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Introdugio: As Cozinhas Solidarias (CSol) no Brasil surgiram da organizacdo social, com especial participagio de
agricultores familiares, do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), e do Movimento dos
Trabalhadores Sem Teto (MTST), em resposta a situagdo da fome agravada no periodo pandémico. Elas atuam
como porta de entrada ao acolhimento de pessoas vulnerabilizadas. Objetivo: Apresentar a estrutura de projeto
de pesquisa que visa elaborar um modelo estrutural intersetorial em rede e uma matriz educativa dialdgica para
promover a SAN em territérios vulnerabilizados, considerando o abastecimento de alimentos e a formagio de
equipes de CSol. Métodos: Equipe formada por gestores publicos, integrantes do MST, MTST, CEAGESP e
pesquisadores, pretende construir um diagnéstico situacional sobre as condi¢des estruturais fisicas, territoriais e
humanas, identificar a procedéncia dos alimentos, estudar o planejamento, o preparo e a distribuicio de refei¢des,
identificar os alimentos produzidos por agricultores familiares, associa¢des, cooperativas e assentados parceiros, e
a contribuicio das centrais de abastecimento e bancos de alimentos loco-regionais. Serdo empregados: pesquisa de
dados publicos, problematizacio segundo Maguerez; observagio patticipante e grupos focais, na perspectiva da
pesquisa cidada. Para determinar a amostra e os multimapas, serdo utilizados recursos de Inteligéncia Artificial e
de geoprocessamento. Resultados: Serd proposto um modelo para aplicacio nos municipios brasileiros que
contribuird para as a¢des e politicas de promoc¢io da SAN. Conclusdo: Este relato de experiéncia apresenta o
referencial tedtico e o processo de constru¢io do projeto para fortalecer a CSol como uma tecnologia social para
promocio da Seguranca Alimentar e Nutricional em territérios vulnerabilizados.
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A structural network model to promote Food and Nutrition Security in

vulnerable territories: articulating knowledge and potential around
Solidarity Kitchens

Introduction: Solidarity Kitchens (CSol) in Brazil emerged from social organization, especially participation of
family farmers, the Landless Workers Movement (MST), and the Homeless Workers Movement (MTST), in
response to the hunger situation aggravated during the pandemic. They act as a gateway to welcoming vulnerable
people. Objective: To report the structure of a research project that aims to develop an intersectoral structural
model in network and a dialogical educational matrix to promote Food and Nutritional Security (FNS) in
vulnerable territories, considering food supply and the formation of CSol teams. Methods: A team formed by
public managers, members of the MST, MTST, CEAGESP and researchers, intends to build a situational diagnosis
of the physical, territorial and human structural conditions, identify the origin of food, study the planning,
preparation and distribution of meals, identify the food produced by family farmers, associations, cooperatives and
partner settlers, and the contribution of supply centers and local-regional food banks. Methods: research of public
data, problematization according to Maguerez; participant observation and focus groups, from the perspective of
citizen research. To determine the sample and the multimaps, Artificial Intelligence and geoprocessing resources
will be used. Results: A model will be proposed for application in Brazilian municipalities that will contribute to
actions and policies for promoting FNS. Conclusion: This experience report presents the theoretical framework
and the process of building the project to strengthen CSol as a social technology for promoting Food and Nutrition
Security in vulnerable territories.

Keywords: Solidarity kitchens; Social movements; Hunger; Food insecurity.
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INTRODUGCAO

Solucionar o problema da fome e garantir
acesso a uma alimentacio adequada e saudavel requer

A historia da Seguranca Alimentar e politicas estatais intersetoriais!; a despeito da
Nutricional (SAN) no Brasil reflete um processo de reconhecida relevancia de pensar a alimentacio em

evolugio das politicas publicas, das iniciativas sociais
e do compromisso do Estado em combater a fome e
promover a alimenta¢do adequada para todas as
pessoasl. Contudo, os desafios sdo persistentes; ha
décadas, Josué de Castro denunciou a fome como
uma questdo social e apontou para a estrutura do
sistema economico hegemoénico, que resulta em
desigualdades na distribui¢do de renda e no acesso
a0s meios necessatios para garantir condi¢Ses de vida
digna, como terra, moradia, meios de produgio e
oportunidades de trabalho23; ainda, na sociedade
brasileira contemporinea, deparamo-nos com a
realidade de milhares de individuos em situagao grave
de inseguranca alimentar e nutricional (InSAN)*.

todas as politicas para a garantia do direito humano a
alimenta¢io adequada (DHAA), e ndo somente em
politicas de alimentacdo e nutri¢do®, a pratica da
intersetorialidade traz desafios.

A etapa inicial do complexo caminho para a
garantia desse direito é a produc¢io de alimentos. O
sistema alimentar hegemoénico é o principal
contribuinte para a sindemia global, resultado da
coexisténcia da obesidade, da desnutricio ¢ das
mudancas climaticas®’. Ao fazer o uso excessivo dos
recursos naturais, os sistemas alimentares que
praticam a monocultura, a concentragdo na
propriedade da terra, a mecanizagdo intensiva com
expansdo do uso de agroquimicos e o aumento do
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desmatamento, também promovem desigualdade
social, economica e ambientalS.

A constru¢io de sistemas alimentares
sustentaveis que contribuam para a mitigacdo dos
problemas relacionados a alimentagio demanda
mudancas profundas e urgentes. Hssa transicdo ¢é
essencial para enfrentar desafios como inseguranca
alimentar, mudancas climaticas e perda de
biodiversidade. Alcancar a seguranca alimentar de
maneira sustentavel requer uma abordagem
multidimensional ~ que  considere  producio,
processamento, distribui¢do, consumo e questdes
transversais como educacio, interseccionalidade e
tecnologia®.

Hsta pesquisa busca a implementacio de
acOes intersetoriais ao integrar elementos das areas de
Assisténcia Social, Educac¢do, Agricultura Familiar,
Abastecimento e Satde, em um modelo em rede. O
potencial intersetorial se reflete nos conteudos e nas
abordagens interdisciplinares propostos, como
Alimentacdo e Nutricdo, Territério, Agricultura,
Ambiente e Sustentabilidade, Comunica¢io Social
em Saude, Trabalho e renda - por meio dos modos
de acesso a terra e a0 mercado para produtores da
agricultura familiar e da agricultura urbana e
periurbana, Inteligéncia Artificial, e Pedagogia. O
olhar da gestdio no municipio, ratificado pela
Estratégia Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional nas Cidades, que tem como objetivo

“ampliar a produgdo, o acesso, a
disponibilidade e o consumo de
alimentos adequados e saudaveis,
priorizados os territérios periféricos
urbanos e as populagdes em situacio de
vulnerabilidade e risco social.”®

envolvera diretamente a participacio da gestio local
na etapa de diagndstico, em uma perspectiva de
ajustamento das a¢Ges as realidades locais!0.

O objetivo ¢ elaborar um modelo estrutural
intersetorial em rede e uma matriz educativa dialogica
para promover a Seguranc¢a Alimentar e Nutricional
em territérios vulnerabilizados, considerando a
formacio de equipes de Cozinhas Solidarias - CSol
como um dos Equipamentos de Seguranga
Alimentar e Nutricional - EqSAN, em uma
perspectiva de aproximacio entre o Sistema Unico de

Assisténcia Social - SUAS e o Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional - SISAN.

Mesmo tendo sido concebido antes da
catastrofe climatica que assolou o Rio Grande do Sul,
verifica-se a convergéncia de objetivos com outros
projetos que l4 atuam, em parceria com atores de
movimentos sociais como o Movimento dos
Atingidos por Barragens (MAB), o movimento
camponeés dos Pequenos Agricultores (MPA) entre
outros, que almejam construir um modelo que
otiente futuramente o enfrentamento a casos
semelhantes de crise emergencial!l.

As Cozinhas Solidarias sio definidas como
tecnologia social de combate a inseguranca alimentar
e nutricional, conforme a Lei 14.628, de 20 de julho
de 2023 e regulamentada pelo Decreto 11.937, de 05
de marco de 2024. Uma tecnologia da sociedade civil
reconhecida também como um equipamento de
Seguranca Alimentar e Nutricional para somar
esforcos para redugio da situagio de fome,
especialmente nos centros urbanos!2.

METODOS
Delineamento, objeto, sujeitos e método

Trata-se de de uma pesquisa-agdo, com
abordagem quanti-qualitativa, descritiva, analitica e
aplicada.

O objeto de estudo sio as Cozinhas
Solidarias - CSol brasileiras, ¢ os sujeitos da pesquisa
serdo  os(as)  trabalhadores(as) das  CSol,
agricultores(as) familiares, gestores(as) de bancos de
alimentos, entrepostos e nutricionistas  dos
municipios selecionados.

Como método primario é empregado o arco
de problematizacio de Chatles Maguerez, na versio
de Berbel!? (1999). Foram realizadas adaptacSes ao
modelo de modo a permitir considerar as tensoes, 0s
problemas e as potencialidades das CSol, refletindo
junto com os sujeitos para elencar problemas,
demandas e necessidades, a partir das quais se
possam criar solugoes.

Segur. Aliment. Nutr., Campinas, v. 31. ¢024028. 2024 3



DO http://dx.doi.org/10.20396/san.v31i00.8677249

Dossié — Relato de Experiéncia

Proposta de Modelo Estrutural para Cozinhas Solidarias. Zangirolani, ef al.

O método se desenvolve em cinco etapas,
que se iniciam pela observacdo da realidade,
conforme ilustrado na Figura 1.

Figura 1. Arco de Problematizacio de Maguerez na
versio de Berbel!? (1999).
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Fonte: Berbel a partir de Bordenave & Pereiral3.

Processo amostral

O delineamento da amostra foi definido em
consonancia com o Departamento de Promogio da
Alimenta¢io Adequada e Saudavel, da Secretaria
Nacional de Seguran¢a Alimentar e Nutricional do
Ministério de Desenvolvimento e Assisténcia Social,

Familia e Combate a Fome -
DESAU/SESAN/MDS e demais instituicdes e
movimentos  parceiros -  Movimento  dos

Trabalhadores Sem Teto - MTST, Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra - MST, Companhia
de Entrepostos e Armazéns Gerais de Sdo Paulo -
CEAGESP e Secretaria de Abastecimento,
Cooperativismo e Soberania Alimentar do Ministétio
do Desenvolvimento Agrario e Agricultura Familiar

- SEAB/MDA.

Os  critérios de elegibilidade foram
fundamentados em principios que permitissem uma
selecdo dialogada com todos os atores proponentes,
e incluem a Estratégia Nacional de SAN nas cidades?,
as demandas dos movimentos sociais, as bases de
dados publicas sobre agricultura familiar, e a
existéncia de Equipamentos de SAN - EqSAN, como
bancos ou centrais de abastecimento de alimentos.
Outras caracteristicas sao também desejadas: acesso

a internet, municipios com atuagdo de nutricionistas
na rede do SUAS (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social - CRAS e/ou Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS),
relacao Programa Bolsa Familia/Populacio.

Para o mapeamento de Cozinhas Solidarias,
produtores rurais, centrais de abastecimento e
bancos de alimentos serdo utilizados métodos de
Inteligéncia Artificial, a fim de organizar dados
obtidos de multiplas fontes, e assim elaborar um
calculo amostral que evidencie aspectos geoespaciais,
de forma a garantir a representatividade das CSol. A
identificacdo da CSol partira dos dados organizados
pelo MDS, que conta com mais de quatro mil
registros, dos quais aproximadamente 700 ja foram
considerados habilitados, ou seja, com identifica¢do
de um responsavel e em funcionamento. A ciéncia de
dados serda empregada também para a avaliacio da
qualidade das informagdes coletadas segundo
maltiplos  critérios, como  indicadores de
desempenho e métricas de associacio geoespaciais.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Sio
Paulo sob parecer n® 6.877.657, de 10 de junho de
2024 (Plataforma Brasil, Certificado de Apresentacio
para  Apreciacgio  FEtica - CAAE  n®
77412124.5.0000.5505).

Observacao da realidade

Para a observagdo do contexto, duas etapas
concomitantes foram definidas: a primeira consiste
no levantamento de dados secundarios pelo MDA
sobre a producio da agricultura familiar (tipo e
volume de alimentos, localizagio dos entrepostos e
bancos de alimentos).

A definicio de estratégias de producio,
organizacio, sistematizacio e analise dos dados, além
da constru¢do do modelo estrutural intersetotial em
rede, utilizara modelos de Inteligéncia Artificial (IA)
para diversas finalidades: organiza¢io automatica de
dados e informagdes de multiplas fontes; calculo
amostral que garanta representatividade das CSol;
criagdo de mapas estratificados por conglomerados,
por macrorregides e por pontos que localizem as
CSol, os entrepostos, os bancos de alimentos, os
agricultores familiares e as vias de acesso entre oOs
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pontos; producdo de mapas tematicos - por
agregacdo espago-temporal de dados, avaliacio de
indicadores, métricas de associacio geoespacial;
construcilo de indicadotes de risco ou
vulnerabilidade, e de fatores principais de
desenvolvimento loco-regional.

A segunda etapa consiste de um estudo de
Observacao Participante - OP, que propiciard a
intera¢do com os sujeitos de pesquisa que
conformam a realidade social das CSoll4!5, Esse sera
conduzido em uma amostra intencional de cozinhas,
em 4rea urbana e rural, em diferentes estados e
regides do pafs, em alinhamento com os critérios de
elegibilidade descritos.

A produgdo, organizacdo e sistematiza¢io
dos dados e informagoes da OP se dardo por meio
de diario de campo e de entrevista semiestruturada
com técnicas de Photo Eliciting Interviewing - PEI,
realizadas com informantes-chave!51617.18,

Os resultados da OP subsidiardo a reflexdo
critica sobre as possiveis causas dos problemas,
demandas ou necessidades encontradas. Por meio da
reflexdo critica serdo identificados os pontos-chave
que desdobrardio as teorizagdes, que irdo
fundamentar as propostas de solucio.

Teorizagdo e hipoteses de solugio

Reunibes cientificas, coléquios e estudos de
revisdo serdo conduzidos para construir ¢ adensar a
teorizagdo sobre os pontos-chave, subsidiando o
desenvolvimento de um protétipo de modelo
estrutural intersetorial em rede, que inclua:
aprimoramento da produgdo de alimentos locais
e/ou regionais, inclusio dos produtores de alimentos
da agricultura familiar nos fluxos de aquisicio de
alimentos e de produgio nas CSol, para o preparo de
refeicSes saudaveis e sustentaveis do ponto de vista
social e ambiental.

Serdo conduzidos Grupos Focais!® com os
sujeitos dos diferentes setores e organizagdes
componentes do modelo estrutural intersetorial,
além de nutricionistas indicados pela equipe de
gestores parceiros. A organizagdo e o tratamento dos

* https:/ /panelaaberta.unifesp.br/

dados, se dard por meio da gravacio de audio,
transcricio e andlise de conteddo do material

produzido.

Os resultados dessas etapas serdo a base para
a construcao de um manual técnico, com parametros
estruturais e de gestao para as CSol, em interface com
os setores de producio, abastecimento, assisténcia
social e outros equipamentos de SAN. Além do
manual, serd desenvolvido um protétipo formativo
que inclui a abordagem da producio sustentavel de
alimentos, que sera testado em CSol2021,

A constru¢ao da matriz educativa dialbgica,
tera duas frentes; a primeira, serd uma adaptagdo do
projeto de Extensdo Universitaria Panela Aberta
realizado na Universidade Federal de Sao Paulo2.
Esse projeto trata da divulgacio das diretrizes do
Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira - GAPB
por meio de oficinas com escuta ativa e trocas de
saberes com os participantes. Essas oficinas serdo
aprimoradas para incorporar a Cesta Bésica de
Alimentos!® e a wvalorizacio de alimentos da
sociobiodiversidade.

A matriz inclui ainda a formacio em
habilidades  culinarias como segunda frente,
considerando os principais insumos adquiridos de
produtores familiares locais, regionais e doagdes. As
receitas serdo desenvolvidas, testadas e compiladas
em ¢-book e o material serd organizado em formato
impresso e digital, podendo conter ainda orientacoes
de higiene e manipula¢io de alimentos, controle de
desperdicio, técnicas culinarias basicas e de
preservacio de alimentos. A matriz educativa e o ¢-
book serdo submetidos a validacdo de conteudo por
um painel de especialistas, que incluird integrantes
dos movimentos sociais. O processo de valida¢io se
dard por emprego de técnica Delphi?? para avaliacio
de clareza, pertinéncia e relevancia de seu conteudo.

Por fim, serd conduzido um piloto da matriz
educativa dialégica em contextos urbano e rural, no
Estado de Sdo Paulo, como forma de avaliagio do
processo e identificagio de necessidades de
aprimoramentos da proposta. Hsse piloto sera
composto por oficinas iz Joco, acompanhadas por
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pesquisadores do projeto, junto com liderancas dos
movimentos sociais MST e MTST locais.

Intervengio

A implementacdo da matriz educativa
dial6gica para as CSol serd desenvolvida em formato
hibrido, o que permitira ampliar o alcance em nivel
nacional, e novas formagdes com periodicidade
determinada ou sob demanda.

As formagdes serdo conduzidas por
multiplicadores de conteudo, iniciando com
pesquisadores e académicos vinculados as disciplinas
de dietética ou correlatas, em um modelo radial, de
forma a alcancar todas as regides do pais. Apds a
implementacio do modelo estrutural intersetorial em
rede e da matriz educativa dialégica, em todo o
territério  brasileiro, as institui¢des parceiras -
ministérios, movimentos sociais, centrais de
abastecimento e academia deverdo investit em
processos de avaliacdo da intervencio, garantindo a
divulgacio ampla dos resultados para a sociedade
brasileira, de forma a contribuir para a concretizacao
do uso e aplicagdo do modelo.

RESULTADOS
DISCUSSAO

ESPERADOS E

Hste artigo é um relato sobre a pesquisa
construido em consércio de pesquisadores, gestores
publicos e movimentos sociais, para propor um
modelo estrutural intetsetorial em rede e uma matriz
educativa dialégica para promover a Seguranca
Alimentar e  Nutricional em  territdérios
vulnerabilizados, tendo as CSol como /ocus de estudo
e intervengao. Assim, a proposta pretende produzir
evidéncias para o avanco do conhecimento sobre a
estrutura e a organiza¢io das CSol, de forma a incidir
em processos de transformacio social. A provisio
de um modelo intersetorial em trede, construido
desde a sua concepgio por meio de parceria entre
academia, gestores publicos e movimentos sociais,
visa o fortalecimento de estratégias para ambientes
alimentares promotores de SAN e do DHAA,
integrados a sistemas alimentares socialmente justos,
saudaveis e sustentaveis.

A proposicao de protocolos de educagio
permanente e ferramentas para aplicacdo da ciéncia

de dados e da Inteligéncia Artificial sdo metas que
poderio ser utilizadas em todo o territ6rio nacional,
com vistas a dar possibilidade de uma transformacao
mais célere em direcdo aos sistemas alimentares
sustentaveis, e ao enfrentamento nao sé da fome, mas
também da crise climatica.

Nesse sentido, o alinhamento da proposta a
Estratégia Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional nas Cidades, fica evidente sobretudo no
que se refere a perspectiva da Educacdo Permanente
e do didlogo com os movimentos sociais?. Outros
mecanismos de regulacio que dao apoio de forma
intersetorial as agOes locais em didlogo com os
objetivos da proposta foram publicados em marco de
2024:

1. a composicdo da cesta basica de alimentos
tendo por principio as diretrizes do GAPB1!0
e

2. a regulamentacio do Programa Cozinha
Solidaria, que reconhece este equipamento
como tecnologia social e ratifica o
protagonismo  das  organizacdes  da
sociedade civil para a sua gestao!2.

A histéria de construcio das cozinhas
solidarias no MST e no MTST ¢ emblematica para
ilustrar como a organizacio da sociedade civil em
torno de temas como a reforma agraria e o direito a
moradia oferece uma possibilidade preciosa de
institucionalizacio destes equipamentos. A pesquisa
sobre o tema ¢ ainda incipiente, mas existem
evidéncias sobre a condi¢io de vulnerabilidade dos
usudrios destes equipamentos; estudo conduzido em
uma CSol sob gestio do MTST em Ceilandia,
Distrito  Federal, mostrou predominincia de
mulheres pretas de baixa renda?, puiblico mais
afetado pela situacdo de deterioracio social que
marcou o final dos anos 2010, agravada pela
pandemia de Covid-19. Dadas as dimensdes do pais,
¢ esperada alguma heterogencidade deste perfil nos
diferentes territérios, o que demandaria refinamentos
locais para melhor efetividade das agdes. Estudo de
ambito nacional com restaurantes populares revelou
maior prevaléncia de usuarios do sexo masculino;
diferencas importantes foram encontradas entre as
regides em relagdo a renda dos usuarios, menor no
Norte, onde o percentual de participantes no

Segur. Aliment. Nutr., Campinas, v. 31. ¢024028. 2024 6



DO http://dx.doi.org/10.20396/san.v31i00.8677249

Dossié — Relato de Experiéncia

Proposta de Modelo Estrutural para Cozinhas Solidarias. Zangirolani, ef al.

Programa Bolsa Familia foi maior?*. Contudo,
diferentemente das CSol, os restaurantes populares
se localizam em areas mais centrais dos municipios.

O desenho do estudo, como pesquisa-acao
participativa busca avancar rumo a processos de
pesquisa mais ctiticos, dialégicos e que busquem
compreender os processos de reprodugio social, que
em geral sdo invisibilizados e/ou silenciados por
abordagens cartesianas, hegemonicas e
coloniais?52627, Nesse sentido, o desenho investe na
construcdo compartilhada entre todos os participes -
académicos, gestores publicos e movimentos sociais
-, desde a constru¢io do processo amostral, do
instrumental, dos referenciais tedricos até a
produgio, analise e divulgacao dos resultados.

O uso de metodologias participativas tem
revelado potencial de provocar os sujeitos a
assumirem-se como sujeitos socio-histérico-culturais
de processos de constru¢do do conhecimento,
superando o que Santos2 (2007) chama de
monocultura do saber, rumo a construcio de uma
“ecologia de saberes”. Giatti?8 ¢f a/. (2021) defendem
que processos participativos além de serem mais
justos, sao fundamentais tanto no sentido de inclusao
cognitiva, na constru¢io do conhecimento, como no
sentido de promover a construgdo compartilhada de
saidas inventivas e legitimas de resoluc¢do dos
problemas.

E sob essa égide metodolégica que o
presente estudo dialoga com projetos epistémicos
criticos, que tomam como base 0s contextos
histérico, social, politico e econémico, para além de
modelos que se reduzem aos chamados “fatores
causais”, como meio para construir um modelo
intersetorial em rede e uma proposta educativa
dialégica COM os sujeitos inseridos em seus
territorios, construindo compartilhada e
horizontalmente o pensamento e as possibilidades,
rumo a superac¢io das desigualdades produzidas?5.2,

O modelo estrutural intersetorial em rede e
a matriz educativa dialégica para promover a
Seguranga Alimentar e Nutricional em territorios
vulnerabilizados, propostos neste projeto, considera
de forma particular a formacio das equipes de
Cozinhas Solidarias. Ao entender as CSol como

b https:/ /www.youtube.com/watch?v=UjWHov88V]w.

Equipamentos Promotores de Seguranca Alimentar
e Nutricional, a constru¢do desses produtos se
iniciou com as etapas de teotizacdo e construc¢ao do
didlogo com os diferentes atores envolvidos, por
meio de reunides de carater cientifico, mas também
ético-politico, com integrantes dos movimentos
sociais e gestores publicos. Além de questionarios
para o registro de informagdes sobre o
funcionamento e a organizacdo das cozinhas
solidarias, a fase de campo inclui ainda o apoio de
roteiros para grupos focais, entrevistas e observacao
participante. Adicionalmente, foi elaborado um
manual do entrevistador para o desenvolvimento do
trabalho de campo, com instrucdes sobre a
construcdo da agenda de atividades, abordagem dos
participantes e utilizacdo do questionario de modo a
garantir a qualidade dos dados. Os questionarios
estao abrigados na plataforma REDCap e estio em
etapa de pré-teste para analise de equivaléncia
semantica, cultural e conceitual.

O projeto teve o seu lancamento no dia 29
de abril de 2024, e contou com atores centrais para
a consolidagio do didlogo com as entidades e a
sociedade, com apoio de colegas que integram a
reitoria das universidades envolvidas, gestores
publicos, coordenadores de grupos de pesquisa,
representantes de agéncia de fomento, liderancas dos
movimentos sociais, assim como, pesquisadores,
trabalhadores, estudantes e demais interessados no
tema. Outros eventos estdo previstos e planejados,
como 0s seminarios anuais, que proporcionario
oportunidades para discussdo do percurso e didlogo
com outros pesquisadores e movimentos sociais que
trabalham com a tematica das cozinhas solidarias.

CONCLUSOES

Construir  evidéncias que promovam
transformagdo social é um compromisso para a
pesquisa voltada ao enfrentamento de problemas
como a fome e a inseguranga alimentar. O didlogo
colaborativo e hotizontal entre atores da academia,
dos movimentos sociais e da gestio publica é
adotado, no projeto apresentado neste relato, como
o caminho para a constru¢do e implantagio de
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estudos que subsidiem a tomada de decisdo baseada
em dados da realidade dos territorios.

Da experiéncia vivida neste percurso, a
disposi¢do para o alinhamento de perspectivas sob a
Otica da interdisciplinaridade tem superado as
dificuldades inerentes ao confronto de ideias e
métodos de trabalho, naturalmente diversos em um
grupo tdo heterogéneo. Por isso mesmo, o0s
primeiros sucessos, entre eles a obtencdo dos
recursos junto a FAPESP, a organizacio do
lancamento do projeto, a constru¢do da agenda de
trabalho e deste manuscrito, sinalizam para um
caminho promissor.

Em suma, este relato apresenta uma
proposta de pesquisa com foco na promog¢io da
Seguranca Alimentar e Nutricional e na garantia do
Direito Humano a Alimentagdo Adequada por meio
das Cozinhas Solidarias, construida com a
contribuicio das pessoas e comunidades que
historicamente enfrentam a viola¢do de direitos e
condicGes indignas de vida em territorios
vulnerabilizados.
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