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ATIVIDADE METALINGUISTICA EM DISCUSSA O:
A REFACCAO TEXTUAL ESCRITA DE SUJEITOS AFASICOS.
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ABSTRACT Although there have been several studies about the processes of rewriting texts there is none
related to aphasia. Even thou rewriting is considered as an alternative to promote reflection, to searching for
new ways and, therefore, as a new possibility of signifying in a text, in language, it was never studied with brain
damaged subjects. When the subjects recognizes the need to rewrite his text in order to make themselves
understood in a more accurate way by his partners, they change their strategies, adjusts their language and
positions themselves as a social subjects. The theory on which this work is based is the Neurolinguistics
developed by Coudry (1986) and Morato (1995), discoursively oriented, which assumes the close relation
between language and speech, language and cognition and between the subject and the social practices. Three
aphasic subjects were followed while the process of writing texts about their history on aphasia, mainly about
the consequences that the condition of being aphasics brought to their lives. The process of writing was carried
together with the investigator, when they talked about their doubts and about the hyphotesis they made about
the process of writing. The analysis shows that the cognitive aspects related to the knowledge of the rules and
structures of a written text are preserved. In fact, they were able to recognize when something is not properly
organized. In general, the rescarch shows that the work with rewriting allows the subject to recover and/or
improve their competence in reading and writing.

INTRODUGAO

Considerando-se o aporte tedrico deste trabalho, inscrito no campo de uma Neurolingiifstica
enunciativo-discursiva (Morato, 1995, Coudry, 1986), é importante ressaltar que sio tomados como
fundamentais a atividade reflexiva da linguagem a interlocugio e os aspectos sociais concernentes a
produgio discursiva em questdo. O discurso, ou o texto (Koch, 1998) produzido pelo afisico na
presenga de um interlocutor que ele considera como privilegiado, faz com que a reflexdo em torno
do mesmo produza cfeitos sobre sua linguagem diferentes do que em uma produgiio sem a presenga
do interlocutor. Esse aspecto parcce ser o diferencial quando se trata de uma produgio escrita,
especialmente quando se trata de uma refacgio.

A refacgio pressupde um retorno ao texto de maneira reflexiva, com um olhar avaliativo em
que se procura erros ou segmentos a serem reformulados. Proceder a uma atividade reflexiva desse
lipo parece ser uma constante na fala ou na escrita de sujeitos com uma atividade lingiifstico-cognitiva
nio afetada por lesdo cerebral (ou emocional), porém ndo acontece naturalmente em sujeitos que
tenham algum tipo de acometimento neurolégico que afete a linguagem/cognigiio, como os afésicos.

Entendendo, éntio, que a linguagem é uma atividade cognitiva, qual seria a concepgdo em
torno da metalinguagem, uma vez que este trabalho trata de refac¢io como uma atividade
metalingiifstica por exceléncia?

A discussio em torno da acepgiio dos termos metalinguagem, metalingiifstico e epilingiifstico
ndo € simples, pelo contrdrio, é uma discussio bastante complexa. Por esse motivo, remeto-me a0



trabalho de BUSATO (2001). Em sua dissertagdo de mestrado, essa autora procede a uma vasta
reflexio sobre o tema, especialmente em relagdo a Neurolingiiistica.

Sobre Jakobson ela diz que ele se refere & nocdo de metalinguagem, termo com origem na
Logica, para explicar problemas lingiifsticos apresentados por afdsicos. Para esse autor, metalinguagem
nio pode ser reduzida & questdo metalinglistica, jd que a linguagem € vista como c6digo. Hé outros
processos afeitos 2 linguagem que a afetam ¢ que nio sdo lingiiisticos. Ou seja, a afasia é um proble-
ma de linguagem, mais precisamente, um problema de metalinguagem. Assim como para Jakobson,
Busato (op.cit.) diz que para Lebrun também a metalinguagem corresponde a um uso da linguagem
para se referir A prépria linguagem, ou seja, ¢ uma atividade externa a linguagem.

Por outro lado, Busato (op.cir.) diz que para Lacan, Bakhtin, Authier-Révuz e Mainguencau a
metalinguagem esta integrada a linguagem de maneira constitutiva, idéia apresentada por Morato
(1999, 2001a) em discussdo sobre o assunto. No trabalho de Busato também sdo apresentadas as
idéias de Culioli, Frangozo, Vygotsky, Luria, Possenti, Arrivé, Geraldi, entre outros. De Culioli ela
discute a questdo em torno do nivel de consciéncia como diferenciador na classificagdo das ativida-
des metalingiifsticas ou epilingiiisticas.

Ja Coudry e Morato (1988) tratam do papel da interagZo nas atividades metalingiiisticas. Para
elas [...] as operagdes epilingiiisticas manifestam esse momento em que nos auto-corrigimos, tenta-
mos reinterpretar a fala do outro, cometemos atos falhos, hesitamos, subtendemos, retomamos de
outra maneira o que jda haviamos dito, etc. Tais marcas lingiiisticas ndo poderiam ser estruturadas
a semelhanca de uma ordem l6gico-matemdtica em virtude das coordenadas déiticas, das pressu-
posicdes de conhecimenio, das imagens reciprocas dos interlocutores sobre si mesmos e acerca de
referentes, efc. As operagdes epilinguisticas, enfim, traduzem o momento da agdo reguladora da
linguagem. (p.132 apud Busato, 200:54). Dessas colocagdes, em especial, tego consideragdes em
torno do tema deste trabalho: a refac¢fio. Entendida como uma atividade metalingiiistica e, sendo a
interagio fundamental nessa atividade, ha que se considerar que nio ha refac¢do se nio houver
interagdo, se ndo houver uma interlocu¢do que a provoque.

Geraldi (1991/1997), assim como Culioli, distingue trés atividades que ocorrem com a lingua-
gem, sobre a linguagem e que sdo da linguagem, embora representem niveis distintos de reflexdes:
as atividades lingiiisticas, as atividades epilingiiisticas e as atividades metalingiiisticas. As primeiras
demandam uma reflexio pelo interlocutor sem interrupgio da progressio do assunto; as seguintes
sdo aquelas que, também presentes nos processos interacionais, resultam de uma reflexdo que toma
0s préprios recursos expressivos como seu objeto; j4 as ltimas sdo aquelas que tomam a linguagem
como objeto, ndo mais enquanto reflexdo vinculada ao préprio processo interativo, mas consciente-
mente constréem uma metalinguagem sistemadtica com a qual falam sobre a lingua.

Refletindo sobre o que diz Geraldi, pode-se entender que, para ele, metalinguagem seria um
nivel de reflexiio da linguagem, ou seja, faz parte da linguagem e nio pode ser entendida fora desta
ou como agdo exterior a ela. Estendendo esta reflex@o aos trabalhos de Claudia De Lemos (1982, por
exemplo) sobre aquisi¢do de linguagem, é possivel compreender que as atividades lingiifsticas que
as criangas, desde muito cedo, exercem sobre a linguagem, sio atividades epilingiiisticas ou, em
outros termos, sdo indicios de uma metalinguagem em formagio, constituindo-se como parte da
linguagem. Sobre esses aspectos, Busato (op.cit.) cita outros trabalhos de De Lemos e de Figueira
em que sdo apresentadas as idéias dessas autoras sobre o “erro”. Para Figueira (1996 apud Busato,
2001: 73), a presenga de “erros” na fala da crianga, apés um perfodo marcado pela incorporagio da
fala do outro, fornece evidéncias de que estd operando sobre o objeto lingiiistico, na medida em que
relaciona elementos, neles reconhecendo formas que investe de signilicagdo. Tal concepgio pode
ser estendida as atividades de refacgfio textual escrita a que este trabalho se refere.

Estabelecer uma clara distingdo entre atividades lingiiisticas e metalingiifsticas é praticamente
impossivel — ainda que se preserve a existéncia de niveis distintos que o sujeito estabelece quando
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estimulado na enunciagio, como se procura entender e demonstrar através dos autores acima cita-
dos. Parcce que ndo ha metalinguagem separada da linguagem, ndio hd um dominio cognitivo que
explique o componente meta separado da linguagem, embora Benveniste, Ducrot e o préprio Jakobson
0s separem.

Como diz Busato (op.cit.) em suas conclusdes, visualizar os movimentos da metalinguagem
significa olhar para os movimentos de explicitagdo das manobras do sujeito sobre a linguagem em
funcdo de ajustes e adequacées promovidos pela interagdo, pela interlocugao, por miiltiplas ativi-
dades psico-sociais.

Parece ficar claro, portanto, que o movimentar-se na linguagem é fundamental para sua
prépria possibilidade de reorganizagdo. Essa possibilidade, entretanto, ndo se dd fora da
interlocucdo, de prdticas lingiilsticas cotidianas. E pela presenca do ouiro, das circunstéancias em
que se dd a enunciacdo, que o sujeito é instado a tomar posicoes sobre sua prépria linguagem,
buscando formas diferentes de construir a significagdo. (p.116)

Portanto, se hd um acordo que a metalinguagem € integrada a linguagem, entdo todos os
processos cognitivos estdo integrados i linguagem e a refacgdo, enquanto atividade reflexiva,
metalingiifstica, é, sem ddvida, uma atividade de linguagem. Portanto, mesmo afdsicos sio sujeitos
de linguagem que precisam de uma cognigio de certa forma preservada para que a linguagem esteja
em funcionamento. A refaccio, nesse contexto, parece ser um lugar privilegiado de visibilidade
desta questdo em especial: como proceder a uma retomada de texto, um reconhecimento de “erros”,
a uma percepgio do que pode ou deve ser refeito sendo por uma atividade cognitiva, de linguagem?
Os dados apresentados neste trabalho tém o objetivo de mostrar que hd uma atividade reflexiva,
cognitiva, preservada e atuante mesmo em sujeitos afésicos e € através desta atividade reflexiva que
outros aspectos cognitivos da linguagem podem ser melhor retomados e exteriorizados.

A interagio, o papel do outro enquanto interlocutor do afdsico em sua atividade reflexiva com
a linguagem — a refacgdo de textos, no caso, escritos, mostra-se relevante, como foi apontado na
dissertacio de Busato. Todos os dados coletados na atividade de produgio e refacgio textual escrita
com os sujeitos deste trabalho demonstram a dependéncia do afésico em relagio ao seu interlocutor:
nio hé retomada de textos sendo pela intervengio do outro.

Sobre a relagio entre a atividade cognitiva de percepgio e reflexdo textual, pode-se retomar o
que diz Vygotsky (1984) sobre o processo de internalizagio e a Zona de Desenvolvimento Proximal.
Para ele, a internalizag@o corresponde a uma reconstrucio interna de uma operagdo externa com
base em operacdes com signos, ou seja, por mediagdes semiéticas e, particularmente, pela lingua-
gem. Isso significa que o plano interno ndo preexiste, mas constréi-se € € fruto do processo de
internalizacio, como diz a esse respeito, Leite (1991:29). Se hd um plano interno a ser construido
por uma agdo externa mediada, podemos considerar, como ocorre com o afdsico, que a atividade
reflexiva da linguagem, intermediada por um outro sujeito de linguagem, pode fazé-lo retomar (ou
reativar) operacdes ja internalizadas e que parecem ter ficado “adormecidas” (porque foram prejudi-
cadas pela lesdo cerebral). O outro (agdo externa) faz o papel de regulador que levard a uma auto-
regulagio, ou seja, o papel do meio social e cultural do qual o sujeito faz parte € de formador das
funcdes psicoldgicas e é o outro, interlocutor que fard com que as agdes e funges jd internalizadas,
sejam ativadas.

Para ilustrar a reflexdo pretendida neste trabalho, sdo apresentados dados coletados em entre-
vistas individuais com dois sujeitos afésicos que freqiientam o CCA (Centro de Convivéncia de
Afésicos — Laboratério de Neurolingiifstica do Instituto de Estudos da Linguagem — UNICAMP). A
proposta feita a estes sujeitos foi de escreverem um texto em que narrassem suas histdrias de vida,
particularmente em torno do episédio neurolingiifstico que os acometeu, para que o mesmo fosse
inserido na pagina do CCA e divulgado, entio, via internet. As entrevistas foram video-gravadas e,
durante as mesmas, a pesquisadora procedeu a escrita de um didrio no qual registrou suas impres-
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sdes e as ocorréncias que Ihe pareciam mais significativas. Os dados a seguir referem-se ao momen-
to inicial de coleta em que os sujeitos escreviam seus textos de maneira manuscrita (houve uma
segunda etapa em que os textos foram digitados).

Sujeito 1- NS

NS € uma senhora brasileira, destra, casada, prendas domésticas, de 43 anos, nascida em 28/
12/1959 na cidade de José Bonificio, em Sio Paulo. Cursou os primeiros anos do ensino fundamen-
tal, e atualmente reside no municipio de Sumaré (SP). Em 03/05/1999, apresentou uma forte dor de
cabeca e hemiparesia a direita, recebendo atendimento no Hospital de Clinicas da UNICAMP. De
acordo com 0 exame neuroldgico realizado nesse hospital, NS apresentou um quadro de afasia
transcortical decorrente de um Acidente Vascular Cerebral isquémico a esquerda. Nesse diagndsti-
co, houve dividas sobre a existéncia de Sindrome Piramidal frontal & direita. NS, além disso, apre-
senta um déficit motor a direita. No exame de EEG NS apresentou um distiirbio na regifo fronto-
temporal esquerda, indicando lesdo estrutural nesta regido. Em termos neurolingiiisticos, caracteri-
zam o quadro afisico de NS dificuldades no acesso lexical, expressio verbal do tipo telegrifica, com
supressio de palavras funcionais, mi selegio de morfemas gramaticais e predominincia de substan-
tivos (em detrimento de verbos). Tal quadro caracteriza uma afasia de predominio expressivo. Antes
do AVC seus hidbitos de leitura e escrita resumiam-se 2 troca de cartas com familiares, listas de
compras, lembretes e leitura de revistas do tipo “fofocas televisivas”.

O dado apresentado abaixo se refere a um segmento produzido por NS na interlocugiio com
HM (pesquisadora) em torno de texto que ela havia escrito nesse dia. HM procura retomar com NS
sua intengdo de escrita e mostrar-lhe o que efetivamente estava escrito a fim de que a mesma pudesse
proceder a alguma reformulagio que achasse necessdria. O que se observa é que sem a intervengio
da pesquisadora niio haveria retorno ao texto e muito menos uma atividade reflexiva em torno do
mesmo que resultasse em uma refacgio textual escrita.

SUJEITO ESCRITA FALA ATIVIDADE CONTEXTO
NAO-VERBAL

NS Carla com E ... “a Carla e a Rejane... Continua leitura

Rojaina . mde | “mde... c& quer comida? ....

comigo . ata s6 chorava ... mie ... vocé
Bamgo quer, vocé quer tomar
banho...”
HM Mas td escrito isso?
NS Nao... E! Eu penso... num | Olhar interrogativo:
sel... nao sabe se
concorda ou ndao

HM O que que vocé acha que td

escrito... vocé td lendo o

que L escrito?
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NS Eu es/... ahd... Tom de
concordincia
HM Que que voceé td lendo
aqui?

NS Carla com “mal...cal...” peraf... “A

Rojaina . mde | Rejane e a Carla ... mée...”
HM “mie”
NS mic comigo. ata | “mde... vocé quer comida”

... Bu s6 chorava... s6
chorava...
HM T4 escrito aqui? “so
chorava”? Mas...
NS E
HM Mas nessa palavrinha aqui | Aponta a palavra no
td escrito “sé chorava™? papel
NS Ah! Num sei...
HM Que que vocé acha que 14
escrito aqui?

NS Nio sei
HM Nio consegue ler, N§?
NS Nio consigu...
HM Té ... e aqui...
NS bam¢o “Mae, vd tomar ... vai...” lendo
NS Chama? Apontando palavrae| Tenta ler, mas

questionando

€Oomo nio
consegue
(lembrar-se do que
havia escrito ou
decodificar a
escrita em si),

pede ajuda a HM.




HM “banho”
NS “banho™ Tom de
concordéincia

HM E esse “30” aqui... que que Aponta o papel
¢ isso?

NS 30 més E... como chama?

HM “30 més"... T4 escrito “30 lendo
més”.

No caso de NS, além da necessidade premente do interlocutor para recuperagio do texto
escrito, pode-se perceber uma relagio bastante intensa da escrita com a oralidade: NS niio escreve
sem falar, assim como fala seu texto, niio o l&. Apesar disso, ela sabe que o texto escrito é que precisa
ser falado, lido e por isso, quando ndo consegue aceder 4 palavra descjada, a aponta no texto escrito
para que sua interlocutora, HM, possa ajuda-la. Esse fato demonstra-nos que hd aspectos cognitivos
relativos ao que seja um texto escrito, codificagio e decodificagfio de palavras, ao que scja a leitura,
ao estatuto da atividade escrita, que estdo preservados e, diante do outro, ela é capaz de proceder &
realizagdo dessas atividades cognitivas, de linguagem.

Sujeito 2 - JL.

JL é um senhor brasileiro de 70 anos, destro, casado, nascido em 04/03/1933 na cidade de Sao
Paulo (SP). JL tem segundo grau completo e vérios cursos de reciclagem na drea de vendas e admi-
nistragdo (era vendedor, negociava produtos de papel, jornal, fazia encomendas e negécios por
telefone). Atualmente, JL faz curso de marcenaria, especializando-se em marchetaria, o que o tem
deixado bastante satisfeito. Em 17/11/00, JL teve um Acidente Vascular Cerebral (AVC) 2 esquerda,
apresentando dificuldade na fala e alteragio do movimento do lado esquerdo do rosto. De acordo
com exame neurolégico realizado no Hospital de Clinicas da UNICAMP em 23/09/02, JL. apresen-
tou inicialmente um quadro de afasia seméntica.

Antes do AVC, JL gostava de ler revistas, além de jornais (os quais hoje ainda assina e 18),
livros policiais e textos técnicos, especificos de sua drea de conhecimento e atuacio profissional.
Escrevia bastante “Telex” e cartas para clientes, mas niio outros tipos de textos. Hoje, apds o AVC,
diz ndo mais conseguir ler e apreciar a leitura como antes. JL apresenta a escrita relativamente
preservada, com algumas omissoes de letras, de palavras funcionais e/ou parafasias e contamina-
¢oes.

Quanto 2 leitura, consegue fazé-la bem em voz alta, é capaz de se referir ao que foi lido,
embora ndo consiga recontar um texto inteiro. JL diz: “Consigo ler, aprender bastante, mas ndo
consigo descrever..” (entende-se “descrever” como “contar o que leu”). Caracterizam a fala de JL
dificuldades de encontrar palavras, perseveragdes, dificuldades predicativas e abundantes parafasias
(fonolégicas e semanticas).

Os dados a seguir mostram a influéncia do processo de letramento de JL e podem exemplificar
quais caracteristicas de sua escrita estio de alguma forma alteradas pela afasia e o que se mantém
para além da mesma. O segmento foi produzido em 27/09/2001.



SUJEITO ESCRITA FALA ATIVIDADE CONTEXTO
NAO-VERBAL
HM Tenho 68 ANOSe | O li... Vamos ver o Havia escrito seu
SOFRI AVC, que o senhor JL nome, de sua esposa
quando tido escreveu... que que o e filhos.
68 NOVEMBRO | senhor escreveu até
agora?
JL Tenho 68 ANOS e | Tenho 69 anos e sofri Lendo seu préprio
SOFRI AVC, AVC quando tive... texto percebe erro
quando tido (hesita) ixi.. na palavra “tinha”
HM 68 NOVEMBRO. Que que € isso? Apontando para o
“Quando tinha...” ... texto em que esld
ué?! escrito 68 e para a
palavra novembro,
sem entender o que
significa.
HM “Tenho 68"... HM retoma leitura
com JL.
JL “sossenta e oito e sofri Acompanha leitura
AVC guando...”. oralizada de HM.
HM ‘tinha’? Confirmando se a
palavra estd correta
JL Tenho 68 ANOS e Acrescenta a enquanto isso HM
SOFRI AVC, palavra com fala com NS
quando tido ortografia adequada.
(TINHA)
JL NAO SOFRI Como € que escreve.... Grifa a palavra escreve e faz
ADORMECIMEN depregiio corregdes em seu
TOS TINHA texto: HM dé
18/24 de precio modelo escrito
(pressao)
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HM Olha la vamos HM havia voltado-
continuar... se a MG e NS e
retoma leitura com
JL para ajudé-lo
JL FUI ADORMECIDO Enquanto  escreve
E faz as
QUANDO *corregOes/rasuras
DESCANSEI que aparecem
(SOFRI) o acidente
fisidiacid
tive uma #HHHH*
JL Como é que
escreve...tive €... como
que?... Fono?
JL PERDA DE VOZ. E JL escreve enquanto
ASSIM CONTINUA HM conversa com
il NESTE FONO NS e MG. JIL
E CONTINUADO ## também  participa
COM VARIAS das conversas, até
nuances ### De voz que H retoma o
DE FONO. trabalho com ele.
HM Isso! ‘fono’... O que eu|Lendo o que JL
fago, né? Fono...isso! | escreveu

JL apresenta, como foi dito, um processo de letramento em que as questdes gramaticais, tanto
quanto as textuais, estio mais desenvolvidas que para NS. Sem que seu interlocutor precise o tempo
todo acompanh4-lo, é capaz de escrever algo compreensivel e bastante proximo do convencional.
Seus erros sdo, quando identificados, fortemente marcados por rasuras na tentativa de apagéi-los, o
que parece querer fazer com sua condigfio de afdsico. Nesse sentido, volta-se ao texto espontanea-
mente, 1& 0 que escreveu e € capaz de perceber alguns erros ortograficos, especialmente, mas tam-
bém procede a corregdes textuais. JL faz solicitagdes a HM, sua interlocutora privilegiada, quando
tem diividas ortograficas ou quando apresenta dificuldade no acesso lexical que deseja: “como ¢ que
escreve... tive, é... como que? Fono?”

Da produgéo de JL pode-se destacar a execugio de uma atividade reflexiva com a linguagem
mais fregiiente do que com NS. Ele volta ao seu texto, quando solicitado a relé-lo, e procede a
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questionamentos tanto ortograficos quanto textuais denotando seu conhecimento da lingua e a pre-
servagdo de aspectos cognitivos relativos a esta atividade metalingiiistica.

ALGUMAS CONCLUSOES

Embora tenham sido apresentados apenas alguns dados e 0 assunto em questiio seja extrema-
mente complexo, pode-se retomar as questdes apontadas no inicio deste texto em torno da atividade
metalingilistica. Pressupondo-se, entéio, que a linguagem tem uma capacidade reflexiva e que o
componente meta ndo pode estar fora das agSes com a linguagem, como se fosse independente dela,
e que todos 0s processos cognitivos estdo integrados a linguagem, pode-se concluir que a atividade
de refacgdo coloca sim a atividade metalingiifstica em questdo, uma vez que reafirma esses pressu-
postos. Os dados apontaram esses aspectos: o contexto sécio-cultural em que se inserem os sujeitos
sdo formadores das fungdes psicoldgicas (percepgdo de mundo, conhecimento de mundo — Vygotsky):
porém € o outro, interlocutor, que faz com que as fungdes ja internalizadas (entendendo a atividade
metalingiifstica como uma dessas fun¢des) sejam atividades e possam ser externalizadas. E sio essas
atividades, enunciativo-discursivas, que fazem com que o sujeito, mesmo cérebro-lesado, mesmo
com algum comprometimento de determinadas fungdes cognitivas, possa ser um sujeito de lingua-
gem.
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