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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar e discutir de que forma a temdtica da
diversidade racial e Educagdo Fisica escolar é contextualizada na Revista Brasileira de
Ciéncias do Esporte (RBCE) no periodo de 1979 a 2013 e verificar se com a criacao dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e a homologacao da lei federal 10.639/2003
alteracdes foram provocadas nos aspectos quantitativos e qualitativos da insercdo da
tematica racial na RBCE. Trata-se de uma pesquisa indireta e de abordagem quanti-
qualitativa. Foram encontrados na RBCE vinte e cinco produ¢des enfocando a temadtica
diversidade racial e Educacdo Fisica, dos quais oito destacam o contexto escolar.
Evidenciou-se que essa temadtica permeia esse periddico timidamente e que a criagdo
dos PCN e a homologacdo da lei 10.639/2003 ndo provocaram indicios de alteracdes
nos aspectos quantitativos e qualitativos da insercdo da rela¢do diversidade racial e
Educacdo Fisica escolar na RBCE.
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RACIAL DIVERSITY AND SCHOOL PHYSICAL EDUCATION IN
THE BRAZILIANMAGAZINE OF SPORTSCIENCES (1979-2013)

ABSTRACT

This study aims to analyze and discuss how the issue of racial diversity and Physical
Education is contextualized in the Brazilian Magazine of Sports Science (BMSS) from
1979 to 2013 and check with the creation of the National Curriculum Parameters (NCP)
and the approval of federal law 10.639/2003 caused quantitative and qualitative changes
in the insertion of the race issue in BMSS aspects. This is an indirect research and
quantitative and qualitative approach. Were found in BMSS twenty-five productions
focusing on the theme racial diversity and Physical Education. eight of which highlight
the school context. Was evidenced that this theme permeates this journal shyly and that
the creation of the NCP and the approval of the law 10.639/2003 caused no indications
of changes in the quantitative and qualitative aspects of the relationship of insertion and
racial diversity and Physical Education in BMSS.
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DIVERSIDAD RACIAL Y EDUCACION FISICA ESCOLAR EN LA
REVISTA BRASILENA DE CIENCIAS DEL DEPORTE (1979-2013)

RESUMEN

Este estudio analiza y discute de que forma la temdtica de la diversidad racial y
Educacién Fisica escolar es contextualizada en la Revista Brasilefia de Ciencias del
Deporte (RBCE) en el periodo de 1979 a 2013 y verificar si con la creacion de los
Parametros Curriculares Nacionales (PCN) y la homologaciéon de la ley federal
10.639/2003 provocé alteraciones en los aspectos cuantitativos y cualitativos de la
insercion de la temética racial en la RBCE.

Se trata de una investigacion indirecta y de abordaje quanti-cualitativa. Fueron
encontrados en la RBCE veinticinco producciones enfocando la temética diversidad
racial y Educacién Fisica, de los cuales ocho destacan el contexto escolar. Evidenciou
que esa temadtica permeia ese periddico timidamente y que la creacion de los PCN y la
homologacion de la ley 10.639/2003 no provocaron indicios de alteraciones en los
aspectos cuantitativos y cualitativos de la insercién de la relacidon diversidad racial y
Educacién Fisica escolar.

Palabras-Clave: Ley 10.639/2003; Diversidad racial; Educacién Fisica escolar; RBCE.
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INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo analisar e discutir de que forma a temética da diversidade
racial e Educacgdo Fisica escolar € contextualizada na Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte (RBCE) no periodo de 1979 a 2013. Da mesma forma, verificar se com a
criacdo dos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) e a homologacdo da Lei Federal
10.639/2003" alteracdes foram provocadas nos aspectos quantitativos e qualitativos da
insercdo da tematica racial na RBCE. Com isso, foram tracados os seguintes objetivos
especificos: realizar levantamento bibliografico sobre producdes cientificas relacionadas
a Educacao Fisica e diversidade racial; identificar como as discussdes sobre a temadtica
racial na escola € abordada nos documentos oficiais e qual seu viés para a disciplina
Educacdo Fisica; levantamento dos artigos cientificos relacionadas a Educagdo Fisica e
diversidade racial disponiveis no portal eletronico da RBCE; correlagdo das fontes
bibliograficas e documentais com os dados construidos a partir do levantamento
realizado na RBCE, verificando em que dimensdo esses estudos se relacionam ao

contexto escolar.

A RBCE ¢ editada trimestralmente pelo Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CBCE)' sendo significativa para a drea do conhecimento da Educagdo Fisica,
conectada a importantes sociedades cientificas, tal como a Sociedade Brasileira para o
Progresso da Ciéncia (SBPC). O CBCE foi fundado no ano de 1978. Consiste de uma
instituicdo cientifica formada por pesquisadores/as da &drea de Educagdo Fisica e
Ciéncias do Esporte. Esta entidade € representada por secretarias estaduais e grupos de
trabalhos tematicos, sendo coordenados por uma diretoria nacional. O CBCE promove a
cada dois anos um evento nacional intitulado Congresso Brasileiro de Ciéncias do
Esporte (CONBRACE); entre esses encontros bienais sdo realizados eventos regionais e

estaduais.

'Também conhecida como Lei Ben-Hur, em consideracio ao autor do projeto deputado federal do Mato Grosso, Ben-
Hur Ferreira, militante do movimento negro.’
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Um ano apés o surgimento do CBCE e do CONBRACE foi criada a RBCE?, com sua
primeira publicacdo em1979. Neste periddico emergiu a necessidade de se investigar o
fendmeno do esporte num contexto mais abrangente e cientifico, tendo como objetivo
incrementar os estudos acerca do crescimento profissional em torno do conhecimento da

Ciéncia dos Esportes.”

METODOLOGIA

Metodologicamente, este estudo trata-se de uma pesquisa indireta e de abordagem
quanti-qualitativa. Para Mattos, Rossetto Junior e Blecher’ “[...] a pesquisa indireta
caracteriza-se pela utilizacdo de informacdes, conhecimentos e dados ja coletados por
outras pessoas € demonstrados por diversas formas, como documentos, leis, projetos,
desenhos, livros artigos e jornais, etc.[...]”. Dentro dessa vertente, o “estado da arte” ou
“estado do conhecimento” foi o procedimento utilizado na constru¢do e andlise do
material investigado, qual seja, artigos que discutam a temética da diversidade racial na
RBCE. Segundo Norma Ferreira® essa perspectiva de investigacdo é definida como de
carater bibliografico e assumem o desafio de mapear e discutir producdes académicas
em determinado campo do conhecimento com o intuito de responder que aspectos e
dimensdes, épocas e lugares, formas e condi¢des, se constituem esses campos, podendo
realizar essa construg¢do através da andlise de variadas fontes, tais como: dissertagdes,
teses, publicacdes em periddicos e comunicagdes em anais de congressos e de
semindrios.

Também sdo reconhecidas por realizarem uma metodologia de carater
inventariante e descritivo da producdo académica e cientifica sobre o
tema que busca investigar, a luz de categorias e facetas que se
caracterizam enquanto tais em cada trabalho e no conjunto deles, sob
os quais o fendmeno passa a ser analisado.**’

Na pesquisa, a quantificagdo dos dados foi aspecto necessario para solucionarmos parte
dos objetivos tragados, contudo, o aspecto qualitativo foi predominante. A abordagem
qualitativa busca na explicagdo da dinamica das relagdes sociais a compreensdo e

explicacdo de significados, valores e atitudes que compdem os fendmenos sociais.’

’Esta revista é uma das mais conceituadas nacionalmente na &drea da Educacio Fisica e reconhecida
internacionalmente, sendo um periddico classificado pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) com Qualis B1.!
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Com isso, no curso dessa pesquisa, primeiramente, apresentamos uma discussao sobre a
relacdo diversidade racial e Educacgdo Fisica, destacando, brevemente, seus processos de
legislacdo nacional. Em seguida, nossa énfase serd na descri¢do e andlises dos artigos
que enfocam a diversidade racial na RBCE, destacando, por ultimo, aqueles que se
destinam especificamente a Educagdo Fisica escolar. A finalidade desse percurso é
responder a problemdtica norteadora dessa pesquisa: Diversidade racial e Educacdo
Fisica escolar sdo temdticas abordadas na RBCE? Caso positivo, de que forma?
Encontrariamos nessas produgdes indicios e influéncia da legitimac¢do dos Parametros

Curriculares Nacionais e da lei 10.639/20032.°

Como aspecto de relevancia cientifica, essa pesquisa justifica-se na importancia de
estimular o debate e a reflexdo sobre a temadtica da diversidade racial que € pouco
divulgada e debatida no contexto da Educagdo Fisica escolar, ja que a Educacao Fisica
foi uma das percussoras nas diferencas hierdrquicas entre racas na sociedade. Dessa
forma, ressaltamos a importancia de abordar questdes que envolvem a discriminagao,

preconceito e o racismo presentes no ambiente educacional.

DIVERSIDADE RACIAL E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Segundo o Programa Nacional de Direitos Humanos, o “Racismo € uma ideologia que
postula a existéncia de hierarquia entre os grupos humanos.”’'? Acredita-se que a
palavra racismo se originou do termo italiano razza, que significa grupo de pessoas ou
familia. O termo drabe rds pode ser atribuido como outra possivel origem da palavra
racismo. Para Sant’ Ana, outra interpretacdo seria de sua origem do termo &arabe ras,
remetendo 2 descendéncia ou origem.® Desta forma, o racismo pode vincular-se ao
preconceito, discriminacdo e esteredtipos no que se refere as “[...] formas de
manifestacdo de ideologias que defendem a ideia de hierarquia entre pessoas [...]”,
podendo ser melhor interpretada como “[...] uma opinido preestabelecida, que é imposta
pelo meio, época e educacdo.””"'* Portanto, um fator regulador da relacio entre certas
pessoas e a sociedade, pautadas na nocdo reducionista de um fendétipo superior € outro

inferior, que atribuiu menor ou maior valor humano.®

Conexoes: revista da Faculdade de Educagdo Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 13, n. 1, p. 129-161, jan./mar. 2015.
ISSN: 1983-9030

133




Para Goellner et al. o termo raga ou identidade racial, trata-se de um conceito historico,
social e cultural construido para distinguir grupos de pessoas ou sujeitos baseado nas
caracteristicas bioldgicas, fisicas ou genéticas, sendo utilizado no século XIX apontando
o discernimento entre cor da pele: raca branca e negra.’ Desta forma, vdrios/as
autores/as salientam que se trata de um conceito estigmatizado ou “destorcido”, cuja
finalidade € de demarcar a supremacia de dominac¢do e forca social na reproducdo das
desigualdades, valores e atitudes discriminatdrias e preconceituosas contra sujeitos e
grupos negros. O pressuposto desse conceito ndo se sustenta sob o aspecto bioldgico
como o cabelo ou cor da pele, mas sim, na questdo social permeada por desigualdades

. s 10
identitaria.

Ainda em conformidade com estes/as autores/as, o termo raga teve ampliagdo enquanto
conceito estigmatizado durante a II Guerra Mundial quando os nazistas justificavam sua
supremacia branca e ariana consideradas por eles como a raga pura, promovendo, com
isso, a segregacdo e dominacdo da ‘“raca negra”. Entretanto, atualmente, para varios
pesquisadores/as, quando o termo raga € utilizado em determinado segmento como
diversidade/igualdade racial nao estd ligado a ideologia nazista, pelo contrério, rejeita-se
a ideia que se tenha racas superiores e inferiores, aspecto observado por Munanga e
Gomes ao ressaltarem que “[...] esse uso tem um sentido social e politico, que diz
respeito a histéria da populagdo negra no Brasil e a complexa relacdo entre raga,
racismo, preconceito e discriminacdo racial.”'®'”> De acordo com todas essas
argumentacOes, confirma-se que histérica e socialmente o preconceito racial
fundamenta-se no aspecto fisico e/ou cultural de forma negativa, irradiando por todas as
dimensdes da sociedade, inclusive, na escola. De acordo com Bozzi et al.

No que se relaciona a escola, sabe-se que € muito mais dificil um
individuo negro entrar e/ou permanecer na mesma do que uma pessoa
branca ou, quando isto ocorre, este é geralmente submetido a criticas
que o inferioriza de alguma forma. Tal pritica na escola humilha e
exclui aqueles que s@o submetidos a ela e assim, marginaliza aqueles
que ndo se encaixam nos padrdes impostos. Este fato é comumente
observado e, na maioria das vezes, aqueles que deveriam intervir,
como professores e pedagogos, ndo sabem como fazé-lo ou, outras
vezes sdo propagadores deste tipo de atitude, o que reforca e estimula
o preconceito ao invés de intervir e combaté-lo.'"”!
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No ambiente escolar essas atitudes, em especial, nas aulas de Educa¢ao Fisica, podem
assumir dimensdes mais expressivas em razdo da prevaléncia de préticas corporais
envolvendo contato fisico e maior envolvimento do grupo de alunos/as nas atividades.
Falamos, portanto, da evidéncia do corpo nessas praticas, o que nos remete a afirmativa
de Luiz Bozzi et al. que relata que

[...] devido o preconceito ser fruto de padrdes estabelecidos pela
sociedade, o corpo reflete a principal forma de manifestagdo deste,
sendo que, especialmente na escola, muitos destes pensamentos sio
manifestados em forma de criticas, exclusdes e humilhagdes.'""

Relacionado ao contexto histérico da Educagdo Fisica que desde seu inicio visava a
eugenia’, educadores e médicos viam os exercicios fisicos e o esporte como forma de
promocao da higienizacdo pessoal. Essa ideia estava entrelagcada com essa disciplina
que era responsdvel pela saide publica e prevencdo de doencas. No aspecto social
visava produzir trabalhadores/as mais fortes, obedientes e aptos para o trabalho, aspecto

justificado pelo enfoque em disciplinar o corpo e manter a moral.'?

No decorrer de sua histéria a Educacdo Fisica desenvolveu-se imbricada com as
institui¢des militares, médica e com o intuito de disciplinar o corpo, torni-lo saudavel e
adestrado. Seguindo essa linha de pensamento, a Educagao Fisica era vista no século
XIX, confirmando sua finalidade de modificar os hdébitos de higiene e incutir
preconceitos de raca nas populagdes. “Além disso, por decorréncia do grande niimero de
escravos negros no pais, a educacdo fisica esteve associada a educagdo sexual, na qual
as pessoas eram responsabilizadas em manter a ‘pureza’ e a ‘qualidade’ da raga branca

(eugenia)"’13:18

Por meio dessa concepcao foi sistematizado o preconceito, a discriminagao e o modo de
ver a pessoa negra na sociedade. Essa relacdo entre “corpo saudavel” e “higienizacao
da raca branca” foi construida tendo como fundamento, conceitos pragmadticos e
equivocados sobre a diferenca de raca e/ou cor. Tais diretrizes assumiram grande

representatividade na construgio do racismo brasileiro difundido no século XIX."

3A eugenia é uma agdo que visa o melhoramento genético da raca humana, utilizando-se para tanto de esterilizacio de
deficientes, exames pré-nupciais e proibicio de casamentos consanguineos.'®
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Isso mostra a construcao do esteredtipo sobre o “corpo” e raga tendo em vista que esses
aspectos historicos revelam a relacdo entre a Educacdo Fisica e o pensamento
dominante naquela época. Essas bases de pensamento favoreciam a difusdo da
“supremacia branca” aliada a introdu¢do no Brasil dos métodos gindsticos Europeu,
principalmente o sueco e o francés em meados dos anos 30 do século XX. Nesse mesmo
periodo, ocorreu a implantagdo da Educacdo Fisica na escola reforcando os idedrios do
corpo mecanico e disciplinado, e da supremacia branca na aptiddo fisica e na

idealizacdo da imagem corporal construida na Grécia Antiga."”

Essas concepcdes cientificas procuravam capacitar o individuo no propdsito de
contribuir com a industria nascente. Este modelo de inspiracdo militarista e higiénica
tinha como objetivo formar uma geragao capaz de suportar o combate, a luta, para atuar
na guerra e o fortalecimento corporal para o trabalho pesado na indistria."> Com isso,

[...] a histéria da disciplina Educagdo Fisica aponta para um
distanciamento do corpo negro, na medida em que o corpo idealizado
pela Educagdo Fisica partiu da imagem corporal dos gregos, portanto
de um corpo branco.'*”

Atualmente, enquanto espaco das vivéncias corporais, a Educagdo Fisica apresenta
subsidios para minimizar esse processo em razdo da gama de temas que podem ser
inseridos tanto nas aulas praticas como tedricas, construindo, dessa forma, um espaco de
discussdes sobre a diversidade racial. Dentre as dinamicas e praticas, tomamos como
exemplos a capoeira, manifestacdo cultural que traz as raizes e ritos de lutas e dancas
africanas e, também, manifestacdes ritmicas originarias da cultura negra como o samba-
de-roda, o maculelé, o jongo, o maracatu, a danca afro, entre outras.!” Todos esses
elementos compdem-se de conteidos legitimados oficialmente para serem

contextualizados na Educacao.

Recentemente a diversidade racial no contexto educacional encontra-se especificadas na
lei federal de nimero 10.639/003, que legitima sobre a inser¢do da obrigatoriedade de

ensinar histéria e cultura afro-brasileira e africana em todas as fases da Educagdo
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Bésica. Essas discussdes jd integravam os temas transversais' dos PCN, mais
especificamente no volume 10, Pluralidade Cultural, que sugere que esses temas devem

perpassar todos os contetidos das disciplinas da Educacio Bésica."

A lei 10.639/003 foi uma reivindicagdo do movimento negro numa proposta de
legislacdo sobre a cultura afro-brasileira e africana para ser levada ao Congresso
Nacional que, ap6s um processo acirrado de pressdo e contestacao sobre os processos de
vulnerabilidade envolvendo pessoas negras no cotidiano escolar, foi aprovada.”

O conteudo programdtico a que se refere o caput deste artigo incluird
o estudo de Histéria da Africa e dos Africanos, a luta dos negros no
Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na formacgdo da sociedade
nacional, resgatando a contribuicio do povo negro nas dreas social,
econdmica e politica pertinentes a Histéria do Brasil.*!

Uma das questdes para que a lei se concretizasse foi por meio de discussdes do
movimento negro sobre as acdes afirmativas que constitui de politicas que lutam contra
a discriminacao racial, promovendo a igualdade para todos/as na formagao educacional,
politica e social. Essas entidades negras também questionavam sobre o conteido
superficial que apareciam nos livros didaticos e no curriculo escolar da Educagdo Bésica
referente A historia da Africa e da cultura afro-brasileira, inviabilizando a histéria do/a
negro/a na Educacdo.® '° Concluidas essas consideracdes, destacaremos a seguir a
descricdo e andlises das publicacdes na RBCE que enfocam a diversidade racial na

Educacao Fisica.

DIVERSIDADE RACIAL NA REVISTA BRASILEIRA DE
CIENCIAS DO ESPORTE (RBCE)

Conforme nossos objetivos de analisar e discutir de que forma a relagdo entre
diversidade racial e Educacdo Fisica escolar sdo contextualizadas na RBCE desde sua
criacdo em 1979 até o ano de 2013 e verificar se a criagdo dos PCN e a homologacao da
lei 10639/2003 provocaram alteracdes nos aspectos quantitativos e qualitativos da

insercdo dessas temadticas, realizamos um levantamento das produgdes cientificas

*Temas transversais sdo contetdos especificos como orientacdo sexual, meio ambiente, pluralidade cultural, ética e
satide que devem ser contemplados por todas as séries e por todas as dreas do conhecimento. Relacionados ao tema
pluralidade cultural, insere-se a temética da diversidade racial."
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relacionadas a diversidade racial nos exemplares da RBCE disponiveis no seu portal

eletronico.’

Atualmente a RBCE publica trimestralmente suas edicdes e, em seu 34° ano de
existéncia, alcancou um total de noventa e oito exemplares publicados, contudo, no
portal da RBCE encontram-se disponibilizados para consulta noventa e trés exemplares
da revista nos quais realizamos nossa coleta de dados. Ao elencar as edi¢Oes desse
periddico disponiveis online, encontramos vinte e cinco trabalhos que abordam a
diversidade racial, sendo vinte e um artigos, uma resenha e trés resumos. Na Figura 1

detalhamos a quantificacdo desses dados.
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Figura 1: Descricdo do nimero de publicagdes sobre a diversidade racial e Educacédo Fisica escolar na
RBCE (1989-2012).

A Figura 1 apresenta o levantamento das publica¢des sobre diversidade racial na RBCE
(1979-2013). Destacamos que somente dez anos apds a criacdo da revista essa temadtica
passou a integra-la, obedecendo, em seguida, uma frequéncia de um a dois anos.

Dentre os vinte e cinco exemplares publicados, encontramos contextos variados no
campo da diversidade racial e Educacdo Fisica, o que nos levou a dividi-los em
categorias para a descricdo e andlise qualitativas, sendo elas: 1-“capoeira” com quinze
artigos, uma resenha e dois resumos; 2- “diversidade racial” tr€s artigos € um resumo;
3- “Educacdo Fisica escolar e diversidade racial”, trés artigos. Confira os dados na

Figura 2.

Ver portal: <www.rbceonline.org.br>.
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Figura 2: Categorizagao das vinte e cinco publica¢des de acordo com seus enfoques.

Como descrito na Figura 2 a capoeira foi a temadtica predominante nas producdes
cientifica com (72%), seguida da diversidade racial (16%) e, por ultimo, Educacdo
Fisica escolar e Diversidade Racial (12%). Na sequéncia, apresentaremos uma breve
descricdo quantitativa e qualitativa dessas categorias, finalizando nossa descricdo com
uma andlise mais apurada dos artigos que enfocam nosso objeto de interesse:

diversidade racial e Educacao Fisica escolar.

CAPOEIRA

Sobre a primeira categoria, capoeira, os textos abrangem diversos contextos, exigindo
que cridssemos subcategorias para a realizacdo das andlises, quais sejam: capoeira e
Educagdo Fisica escolar, com quatro artigos € um resumo; capoeira, historia e politica,
com quatro produgdes, trés artigos e uma resenha; capoeira e luta/jogo, quatro artigos;
capoeira e esporte, duas produgdes, um artigo € um resumo; capoeira e identidade, dois

artigos; capoeira e deficiéncia, com um artigo. A Figura 3, apresenta esses dados.
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Figura 3: Subcategorizacdo das producdes com enfoque na capoeira.

CAPOEIRA: UM BREVE HISTORICO

[...] a capoeira é musica, poesia, festa, brincadeira, diversao e,
acima de tudo, uma forma de luta, manifestacido e expressao de
um povo, do oprimido, e do homem em geral, em busca de
sobrevivéncia, liberdade e dignidade. 208

Iniciamos esse pardgrafo referente a capoeira citando a definicdo dessa manifestacao
cultural realizada pelo pesquisador Almir das Areais (1983)*° que nos brinda com sua
analogia sobre essa luta em forma de danca cantada, ritmada e de movimentos precisos

das

artes marciais® e das artes corporais. Historicamente a capoeira vem se definindo como
uma luta/danca/jogo que teve origem a partir das atividades corporais realizadas pelos
escravos negros trazidos do continente africano no século XVI para o Brasil colonia,
época em que a mao-de-obra escrava era muito utilizada em todas as regides do pais e
do mundo. Esses escravos foram trazidos para trabalharem em fazendas de engenho,
casas e nas producdes de lavouras. A maioria dos/as negros/as era da regido do pais de
Angola e trouxeram consigo a raiz cultural dos costumes e das tradicdes de sua terra

natal, como a danga, o canto e a utilizacdo de instrumentos musicais. Desta forma, no

®Artes marciais consistem de movimentos/técnicas individuais de defesa e ataque. Foi criada por envolver defesa
pessoal sem a utilizacdo de armas, com isso, 0 nome marciais ou guerreiros surgiu como ferramenta de luta social.”’
Para Gongalves e Silva as artes marciais ndo sdo apenas prdticas corporais, sdo artes que expressa a luta de
emancipagdo social, da minoria excluida sobre a classe dominante. A capoeira como prética corporal e social se
encaixa nesses dois aspectos da luta social/corporal e luta a favor de seus interesses.?®
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Brasil, eles cantavam, dangavam e tocavam os instrumentos como forma de expressar os

~ .. . . . . 21
processos de repressao e injustica sociais pelos quais eram expostos.

Os senhores das fazendas proibiam a pratica de qualquer luta entre escravos, esse fato
estimulou os/as negros/as a utilizarem os movimentos das dancas africanas para
mascarar a luta que continha gestos das artes marciais. Dentre as origens da capoeira,
Soares ** atribui ao fato de que muitos negros fugiam de seus donos e se escondiam na
“capueira”, que significa vegetacdo, mato, roca abandonada, relacionada a fuga dos/as
negros/as para os quilombos. Pode-se dizer que a capoeira através dos ritmos e
movimentos das dancas africanas serviu para adaptar alguns gestos de luta de
autodefesa para enfrentar o inimigo, instigados pela necessidade dos escravos de se
protegerem das diversas formas de violéncias. O corpo era sua arma, com isso, 0S
negros buscavam expressar através da linguagem corporal os sofrimentos ocorridos pela
repressio de seus senhores. A pritica dessa luta/’danga/jogo ocorria nas senzalas,
terreiros, nos campos de colheita; os campos eram chamados nessa época de capoeirdo

ou capoeira, com isso surgiu o nome da luta.'”

No século XVIII a capoeira ndo era bem vista pela burguesia, sendo considerada uma
luta violenta, suja e quem a praticava interpretado como vadio. Era proibida, mas, de
certa forma, ndo tinha nenhuma lei que impedisse de praticd-la em praga publica. Na
época da Republica, sua pratica foi considerada crime de acordo com o novo codigo

penal de 1890.%

Esse “ritual”, a capoeira, € realizado em grupo e formag¢do da roda que é uma
caracteristica forte da cultura africana, utiliza-se instrumentos como o berimbau,
atabaque, reco-reco, gongo e pandeiro. Dentro da formacdo do circulo os/as
participantes cantam e gingam. Em suma, a capoeira pode ser considerada uma luta
pelas caracteristicas técnicas dos movimentos e execu¢do de golpes que se aproximam
das artes marciais em que € realizada por duas pessoas; uma danc¢a por ser uma

modalidade em que se utilizam instrumentos musicais € se movimentam conforme a

"Pautaremos a capoeira como luta/danca/jogo pelas crencas e como forma de linguagem e expressio corporal; a luta
em nosso entendimento no campo da capoeira ndo seria pela questio da forga fisica ou dominacio fisica, mas sim
pela liberdade de expressdo desses movimentos no trato cultural, do oprimido contra o seu opressor.'?

Conexoes: revista da Faculdade de Educagdo Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 13, n. 1, p. 129-161, jan./mar. 2015.

ISSN: 1983-9030

141




musica e cantos ritmados; e um jogo por se tratar de um confronto em que jogadores/as

) ) 1 23
simulam uma disputa, mas que ndo hd vencedores/as.

Ha trés estilos de capoeira: 1) De Angola: estilo criada na época da escravidao, sua
caracteristica € jogar ou dancar em ritmo lento, realizando golpes mais baixo préoximo
ao chdo; 2) Regional: é uma mistura da capoeira de Angola com movimentos de golpes
rapidos e secos no ritmo do berimbau e outros instrumentos; 3) Mista ou
contemporinea: consiste em uma mescla da capoeira de Angola com a regional.”*
Mediante esse breve histérico da capoeira, descreveremos as subcategorias que serao

analisadas.

CAPOEIRA E EDUCACAO FISICA ESCOLAR
Em nossa busca encontramos cinco publicagdes que abordam a capoeira e Educacdo

Fisica escolar, assim como descreve o Quadro 1.

Quadro 1- Publicagdes sobre capoeira e Educacao Fisica escolar

Artigos/ autor/a (s) Ano
1- Depoimento sobre o idedrio Beribazu de capoeira/Mestre Zulu. 1989
2- A escolarizagdo da “vadiacao”: a capoeira na Funda¢cao Educacional do Distrito
8 ) ~ 1995a

Federal’/ José L. Falcao.
3- O processo de escolarizacdo da capoeira no Brasil/José L. C. Falcdo. 1995b
4- O ensino da capoeira: por uma pratica Nag6/Luis V. Castro Junior e José S.

. 2002
Sobrinho.
5- Capoeira nas aulas de educagdo fisica: alguns apontamentos sobre 0s processos
de ensino-aprendizado de professores/Paula C. C. Silva.

2011

Esses artigos permeiam suas discussdes sobre a inser¢do da capoeira no ambito escolar
no que se refere a pratica pedagdgica e formacdo continuada. Como esses textos
abordam a tematica central de nossas andlises, a relagdo diversidade racial e Educagdo
Fisica escolar, detalharemos no ultimo item desse artigo seus objetivos, metodologia e

conclusoes.

CAPOEIRA, HISTORIA E POLITICA

Dos trabalhos publicados na RBCE com enfoque em capoeira, histéria e politica

encontramos trés produgdes. O Quadro 2 descreve os periddicos.

8Trata-se de um resumo de teses e dissertacdes na edicio da RBCE.
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Quadro 2 - Publicagdes sobre capoeira, histdria e politica

Artigo/autor/a (s) Ano

6- O jogo da capoeira: cultura popular no Brasil’/José L. C. Falcdo. 1996
7- Capoeira de Angola: olhares e toques cruzados entre historicidade e ancestralidade/Luis

V. Castro Junior. 2L
8- Corpos, cultura, paradoxos: observacdes sobre o jogo de capoeira/ Muleka Mwewa e

2006
Alexandre F. Vaz
9- O jogo da capoeira em jogo/José Luiz C. Falcao 2006

De um modo geral, todos esses artigos se norteiam pelas discussdes envolvendo os
principios histéricos da capoeira. Falcdo™ enfoca as relacdes estabelecidas entre a
politica e o campo da cultura no Brasil nos anos 30, fazendo uma anélise sdcio-historico
da capoeira no Brasil durante esse periodo em que essa modalidade era vista como
vadiagem. Além disso, aborda a histéria da capoeira no pais entrelacada com a
Educacdo Fisica e as mudangas ocorridas na luta a partir da criagdo da capoeira regional
e a perda de suas caracteristicas peculiares a que se assemelha a capoeira de Angolal.25
Mwewa e Vaz** tecem argumentacOes mais especificas sobre as atribuicdes de forga,
virilidade e bestializacdo do corpo negro em nossa sociedade, aspecto socialmente

enfatizado no imagindrio social da relacdo raca negra e capoeira.

Castro Junior™ aborda a ancestralidade da capoeira e as tradicdes culturais de origem
africana como forma de ensinar os valores de respeito e convivio de geracdo para
geracdo através dessa luta.”> Falcdo™ problematiza sobre o conceito de jogo e sua
relacdo com o capitalismo. Estas producdes permeiam também o enfoque da

subcategoria “capoeira jogo/luta” que serd especificada a seguir.

CAPOEIRA E LUTA/JOGO

Com enfoque em capoeira e luta/jogo, foram encontrados quatro artigos, descritos no

Quadro 3.

? Trata-se da resenha encontrada na RBCE.
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Quadro 3- Publicacdes sobre capoeira e luta/jogo

Artigo/autor/a (s) Ano

10- Criatividade e clichés no jogo da capoeira: a racionaliza¢gdo do corpo na sociedade

A . .. 1989
contemporanea/Luiz R. Vieira
11- Alguns sentidos e significados da capoeira, da linguagem corporal da Educagdao 2009
Fisica/Gilberto O. Santos.
12- Ritmo & rebeldia em jogo: s na luta da capoeira se canta e danca?/Marcelo B. N.

AT dl ~ 2012
Stoz e José Luis C. Falcao.
13- Dialogia: o corpo e o jogo de significados/Lucas C. D. Silva e Alexandre D. Ferreira. 2012

Os artigos de Vieira®’ e Santos® se entrelacam ao discutirem a capoeira no contexto
social e seus significados para a cultura brasileira, bem como a valorizacdo dos
movimentos, da musicalidade, do ritmo que estdo pautados na forma de jogar e nas
caracteristicas peculiares dessa luta. A capoeira € vista também como uma pratica
corporal sendo considerada luta e jogo. O texto de Viera *’ foi o primeiro publicado na
RBCE sobre a temética diversidade racial, fazendo critica sobre a cultura popular no
que se refere ao contexto tedrico dos livros da literatura fundamentados na teoria
nacionalistas, enfatizando a desvalorizacdo da cultura afro-brasileira. A critica estd na
perda das caracteristicas propria da capoeira que € vista apenas como um jogo, desta

forma, perde-se sua esséncia.”’

Santos®® discute elementos significativos da capoeira na pratica social de origem afro-
brasileira, remetendo a reflexdes de autores/as que abordam questdes relacionadas a
cultura, linguagem e significados. Stoz e Falcdo® investigam a existéncia de outras
lutas e artes marciais praticadas ao som de miusica, apontando, dessa forma,
semelhangas gestuais com a capoeira. Contudo, concluem que a capoeira € a tnica luta

praticada ao som de instrumentos musicais e cantico.

Silva e Ferreira® discutem acerca do corpo e suas implicagdes na capoeira na area da
Educagdo Fisica. Busca-se relacionar a ideia da capoeira como jogo da dialogia
corporal no ambito social e sua prética esportivizada. Os autores realizaram uma sucinta
analogia sobre o corpo e a capoeira discutindo seus significados como forma de
expressao da manifestacdo cultural. Concluem suas reflexdes observando que devemos
mudar o nosso olhar sobre os seres humanos, pois, o corpo expressa aquilo que
queremos transmitir como uma forma de libertagdo do que realmente se quer mostrar.
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CAPOEIRA E ESPORTE

Encontramos em nossa pesquisa um artigo € um resumo que abordam capoeira e

esporte. O Quadro 4 detalha essas informagdes.

Quadro 4: Publicacdes sobre capoeira e esporte

Artigos/ Autor/a (s) Ano

14- Projeto de extensdo: Expansdo da capoeira'’/Aline T. Peres, Anselamo A. Mendes e 1999
Luiz S. Santos.
15- Capoeira e Educacao Fisica: uma histéria que dé jogo... primeiros apontamentos para

. ~ . 2001
sobre suas inter-relagdes/Paula C. C. Silva.

Os dois trabalhos enfocam a capoeira como esporte. Estabelecendo inter-relacdes entre
. - L. . 1 .

a capoeira e a Educagdo Fisica, Silva’® argumenta sobre como a capoeira pode ser

interpretada como esporte espetdculo ou como prética corporal da cultura brasileira.

Utiliza-se dos aspectos tradicionais e modernos dessa modalidade em suas analises.

Santos, Peres ¢ Mendes®” descrevem em seu resumo sobre a implantacdo de polos de
capoeira no municipio de Maringa-PR, de forma que valorize esse esporte/jogo no trato
educacional, histdrico, corporal, entre outras. Neste contexto a capoeira teria como foco
a qualidade de vida para a comunidade, bem como transmitir seus conhecimentos como

conteddo da Educacao Fisica.

CAPOEIRA E IDENTIDADE

O Quadro 5, apresenta a descri¢do das publicagdes que discutem capoeira e identidade.

Quadro 5 - Publicagdes sobre capoeira e identidade

Artigo/autor/a (s) Ano

16-Discursos identitdrios da capoeira na Revista Brasileira de Ciéncias do esporte 2008
(RBCE)/Juliana A. Almeida e Otavio Tavares.
17-A reflexividade nos discursos identitirios da capoeira/Juliana A. Almeida, Otdvio

Tavares e Antonio J. G. Soares. 2z

Os artigos do Quadro 5 correlacionam-se ao abordarem a capoeira como identidade
. A . . . 33 ey qe Lo
racial no ambito social. Almeida e Tavares™ apresentam um levantamento bibliografico

de publicagdes na RBCE entre 1979 a 2006 de pesquisas com o enfoque no tema

"’Trata-se de um resumo publicado na RBCE.
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“capoeira”, os quais identificam a capoeira como identidade cultural.”® Almeida,
Tavares e Soares®® analisaram as narrativas identitdrias da capoeira em diferentes
grupos de capoeira identificando que essa modalidade estd pautada no processo da
modernizacdo, mas sem perder as caracteristicas das raizes africanas, bem como o

étnico e o multicultural.

CAPOEIRA E DEFICIENCIA

A relagdo capoeira e deficiéncia foi encontrada em um artigo nas publicacdoes da RBCE,

como descrito no Quadro 6.

Quadro 6 - Publica¢des sobre capoeira e deficiéncia

Artigo/autor/a (s) Ano

18-Capoeira para deficientes visuais: comparacdo do equilibrio entre praticantes e ndo
. . p o 2012
praticantes de capoeira/Janaina B. Matos e Fébio S. Menezes.

O artigo de Matos e Menezes™ comparam o equilibrio de pessoas com deficiéncia
visuais praticantes e ndo praticantes de capoeira. Iniciaram suas discussdes ressaltando
os beneficios da pratica da capoeira para os deficientes visuais. Entretanto, ao se aplicar
o teste de Escala de Equilibrio de Berg — EEB e a Escala Internacional de Eficicia de
Quedas — FES-I, constataram que 0s sujeitos praticantes e ndo praticantes de capoeira
envolvidos na pesquisa ndo apresentavam diferenca significativas em relacdo ao
equilﬂorio.35 Retomando nossas categorias de andlise, descreveremos a segui as

categorias diversidade racial e Educacio Fisica escolar.

DIVERSIDADE RACIAL

Sobre a segunda categoria, Diversidade Racial, quatro artigos foram encontrados, como

descritos no Quadro 7:
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Quadro 7 - Publicagdes sobre diversidade racial

Artigos/autor/ a (s) Ano
19- O pensamento médico higienista e a Educagdo Fisica no Brasil: 1850-1930'"/ Carmem 1990
L. Soares.
20- Modernismo, raca e corpo: Fernando de Azevedo e a questdo da satide no Brasil 2009
(1920-1930)/Edivaldo Géis Junior.
21- Esboco sobre algumas implicacdes do futebol e da copa do mundo para o Brasil: 2009
identidade e ritos de autoridade/Fernando G. Bitencourt.
22- O elogio ao negro no espago do futebol: entre a integracdo pds-escraviddo e a 2009

manutengdo das hierarquias sociais/Bruno O. L. Abrahdo e Antdnio J.G. Soares.

O texto de Soares™ discute o pensamento médico higienista na Educacdo Fisica no
Brasil no periodo de 1850 ao ano de 1930. A Educagdo Fisica foi utilizada como
instrumento de aprimoramento da sadde fisica e moral, que estava apoiado nos ideais
eugénicos de purificacdo da raca, estando acoplada ao padrdo burgués de um corpo
forte, saudével, limpo, ordenado. A Educagdo Fisica era vista pela sociedade em
formacdo como uma forma de “cura” ou receita de embranquecimento para acabar com

os problemas sociais daquela época.

Goéis Junior’’ descreve a questdo da satde no Brasil e a diversidade racial destacando
questdes sobre os indios, negros e sertanejos sob o olhar de Fernando de Azevedo. O
surgimento da Educacao Fisica e sua relacdo com a teoria higienista e os principios de
moral e civica relacionados as epidemias vigentes no século XIX sdo outros focos de

analise.

Bitencourt™ e Abrahdo e Soares® estdo elencados nas representacdes do preconceito e
discriminacdo racial no esporte e na sociedade. Desta forma, Bitencourt’ argumenta
sobe as relacdes entre identidade nacional e esporte, pautando na visdo da sociedade
sobre as questdes raciais dentro do esporte, mais especificamente destacando o futebol
caracterizado como identidade brasileira. Neste sentido, O esporte estd configurando no
meio social em relacdo a discriminagdo e o preconceito racial.”® Abrahdo e Soares
(2009) analisam a questdo da ambivaléncia nas representacdes da ‘“raca negra” no

espaco do futebol brasileiro. A grande questdo é que mesmo com O preconceito e

"Trata-se de um resumo encontrado na RBCE.
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discriminacdo, o negro era visto com bons “olhos” em razdo de sua habilidade no

futebol, angariando titulos para o Brasil.”

EDUCACAO FiSICA ESCOLAR E DIVERSIDADE RACIAL

O Quadro 8, apresenta os artigos que enfocam Educacdo Fisica escolar e diversidade

racial.

Quadro 8 — Publica¢des sobre Educacio fisica escolar e diversidade racial

Artigos/ Autor/a (s) Ano

23- A producio do conhecimento na Educagdo Fisica brasileira e a necessidade de didlogos

com os movimentos da cultura popular brasileira/José Luiz C. Falc@o. 2007
24- “Essanegrando!”: a prética politica-pedagdgica de uma professora negra em uma escola 2008
da rede municipal de Porto Alegre: Estudo de caso/Maira L. Aradjo e Vicente Molina Neto.

25- Linguagem discriminatéria e etnométodos de exclusdo nas aulas de Educacdo Fisica 2009

escolar/Carlos A. F. Silva e Fabiano P. Devide.

Os trabalhos apresentados no Quadro 8 discutem a diversidade racial na Educacgdo
Fisica escolar ressaltando, Aradjo e Molina Neto™ e Silva e Devide41, em especial, as
formas de abordagem no ambiente escolar em que pessoas negras sao expostas as mais
variadas formas de preconceito, independente da posi¢do ocupada, docente ou discente.
Falcdo® realiza um levantamento de publicacdes sobre a relacdo Educacdo Fisica e
cultura popular. Os artigos consistem do foco principal desse estudo por se relacionarem
a diversidade racial com a Educacao Fisica escolar, portanto, serdo melhor detalhados

no item que se segue.

DIVERSIDADE RACIAL E EDUCACAO FISICA ESCOLARNA
RBCE

Como a diversidade racial e Educacdo Fisica escolar consiste no foco central de nossa
investigagcdo destacaremos os oito artigos da RBCE (1979-2013) que se dedicam a essa
vertente, apresentando uma descricdo detalhada de seus objetivos, metodologias e

conclusoes.

43 .. o .
O texto de Mestre Zulu™ teve como objetivo abordar aspectos referentes a capoeira,
resgatando os valores, os principios, o simbolismo e a gestualidade da capoeira. Trata-se

de um relato de experiéncia e pesquisa de revisao bibliografica. Teoricamente, discute a
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capoeira como patrimdnio cultural em suas abordagens da antropologia, sociologia,
filosofia, educativa, pedagdgica, preparativa, estética e lidica. O autor relata que, apds
debates e discussdes, em 1986 a capoeira foi inserida na rede publica de ensino do
Distrito Federal através da disciplina Educacdo Fisica, assim como nos centros de
aprendizagem. Neste processo, a capoeira foi compreendida como uma atividade que
auxilia na formacgdo na socializacdo do sujeito, aprimorando o respeito dos valores

sécio-culturais.

O estudo de Falcdo™ objetivou analisar as ideias e acdes de alunos/as, professores/as e
diretores/as que fizeram parte do projeto de capoeira da Fundacdo Educacional do
Distrito Federal. Trata-se de uma pesquisa qualitativa. Apesar de algumas aproximagdes
entre capoeira e Educacdo Fisica, o autor descreve que nao foi possivel identificar
nenhuma predominancia da abordagem da Educacdo Fisica no programa de capoeira
Fundacdo Educacional do Distrito Federal (FDF). Em suas consideragdes o autor
constatou que o componente lidico prevalece sendo interpretado como uma conduta de
“vadiagem”, conhecida desde seu surgimento, mas que torna a pratica dessa luta

prazerosas e empolgante.

De abordagem qualitativa fundamentado em uma pesquisa de revisdo bibliogréfica,
Falcdo® discute o processo de inclusdo da capoeira no contexto escolar em que a partir
de 1980 o crescimento dessa modalidade foi por intermédio da Educacdo Fisica.
Primeiramente, o autor nos conta sobre a histéria da capoeira e como essa modalidade
foi ganhando espago em clubes, academias e institui¢des educacionais. A partir de 1985,
ocorreram discussdes sobre a inclusdo da capoeira no contexto educacional e do
desporto, com isso, em 1987 foi criado o 1° Programa Nacional de Capoeira, tendo
como finalidade respaldar e preservar a memoria historica das diferentes manifestacoes
de capoeira confirmada como autentica manifestacdo da cultura brasileira. Desta forma,
muitos grupos de capoeira que faziam parte desse Programa, pautaram-se nos encontros
regionais e nacionais desenvolvidos para continuarem divulgando a capoeira como
atividade fisica e educativa. No sentido mais amplo, as discussdes permeiam na
tentativa de normatizacdo e organizacdo da capoeira para que sua contribuicdo seja

visivel no ambito educacional e esportivo.
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Enfocando propostas curriculares e priticas pedagégicas, Castro Junior e Sobrinho*
relatam a prética pedagégica enquanto professores de Educacdo Fisica da rede publica
de ensino de Salvador. Os autores ministraram oficinas de capoeira em duas escolas
publicas da mesma cidade. No primeiro momento falam sobre o crescimento da
capoeira nas escolas no Estado da Bahia sendo, assim, a escola transmissora de
conhecimento e, como tal, capaz de transitar por outros meios que esteja ligada a vida
social do/a aluno/a. A escola se tornou reprodutora da exclusdo social, com isso, é
importante que professores/as valorizem as mais diversas produ¢des das manifestacoes
culturais de um povo, tendo em vista o corpo histérico e social. Assim, o/a professor/a é
apontado como um ator fundamental na desconstrucdo da ideologia dominante que se
liga intimamente as desigualdades sociais e raciais. Com isso, a prética pedagdgica
objetivou:

Fazer dos alunos sujeitos reflexivos na elaborag¢do das ideias; circular
por mecanismos que valorizem a sua forma de ser, valorizando todas
as dimensdes humanas: a razdo, a emocdo e a intui¢do; ter como
praxis pedagdgica a criatividade metodolégica para ndo cair na
mesmice de fazer receitas prontas.*®”'

Assim, acreditam que o contetido da capoeira pode ser abordado de forma que medeie
tanto a teoria como a prética, resgatando a cultura afro-brasileira, através das aulas.
Como metodologia, estruturaram as aulas/oficinas através da proposta metodolégica de
Paulo Freire e Vigostky,*® o que, por meio dessa prética pedagégica puderam observar
que a capoeira auxilia na compreensdo de ver o/a outro/a. A realizacdo dessas
aulas/oficinas foi um atrativo para os/as alunos/as, de forma que os sentidos e
significados da capoeira foram compreendidos de forma positiva. Fomentam, ainda, a
importancia de resgatar e trabalhar no contexto da Educacdo Fisica escolar a capoeira
ndo como esporte, mas como um fator social para auxiliar no processo de ensino
aprendizagem, na formacdo social com o intuito de contribuir para a formagdo de

sujeitos reflexivos e criticos.

Falcdo® analisou indicadores sobre as producdes cientificas especifica nos eventos da
area de Educacgdo Fisica acerca das vdrias especificidades que abrange a essa drea de
conhecimento, principalmente na darea da saide e esporte de alto rendimento.
Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliogréafica de abordagem qualitativa. O
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autor discute a importancia de trabalhar a cultura popular no ambito educacional
demonstrando vdrias possibilidades como o samba de roda, jongo, frevo, maculelé,
entre outras, que sdo manifestacdes da cultura afro-brasileira e popular. Em suas
consideragdes finais afirma que € preciso estabelecer um didlogo com os movimentos
culturais, em que a Educacao Fisica se encaixa levando em consideragdo o processo na
producdo de conhecimento. Problematiza a questdo do espaco da Educac¢do de hoje do
entendimento que Educacdo Fisica para muitos é aptiddo, saide e que ndo encontra
muitas produgdes cientificas referente a diversidade cultural inserida na Educagao Fisica

escolar.

Aratjo e Molina Neto™ objetivaram entender a pratica pedagdgica de uma professora
negra de Educacdo Fisica em uma escola da rede municipal de ensino de Porto Alegre.
Trata-se de um estudo etnografico. Os autores abordam a discriminag¢ao e o preconceito
sofridos por uma professora de Educacdo Fisica durante a sua vida estudantil e
profissional, destacando como esses processos refletiam de alguma forma na sua pratica
docente. Os autores também nos chamam a atengdo ao falar sobre o déficit de discutir e
inserir essas abordagens no contexto educacional na formacgao inicial e na formacao

continuada. Essa publicagdo € a tinica que cita a lei 10.639/003.

Silva e Devide!' realizaram uma pesquisa quantitativa com alunos/as do Ensino
Fundamental de uma escola privada na cidade do Rio de Janeiro-RJ. Refere-se aos
processos de manifestacdo da exclusdo nas aulas de Educacdo Fisica sob a forma de
linguagens preconceituosas e discriminatorias sofridas por estudantes através do uso
cotidiano de termos pejorativos e apelidos como “perna de pau”, “cabelo duro”, “quatro
olhos”, “veadinho”, e outros. Em suas consideragdes, os autores demonstram que a
exclusdo ocorre através representacdes figurativas e discriminatdrias entre estudantes,
que perpassa por um processo constante e cumulativo, reafirmando um modelo de

conhecimento elaborado pelo senso comum pautado em reproducdes construidas pela

sociedade ao longo do tempo.

. 47 . L. , . - L. . . .
Silva™ discute a prética pedagégica da Educacdo Fisica escolar no Ensino Bésico e a

importancia de trabalhar a cultura negra nas escolas através da capoeira. Esta pesquisa
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foi resultado da primeira parte do curso de formacdo continuada de capoeira para
docentes em que a pesquisadora atuou como observadora participante. O curso contou a
participacdo de quinze professores/as, sendo desenvolvidas aulas praticas e tedricas. Por
meio dessa aprendizagem, os/as docentes comecaram a trabalhar com os/as alunos/as
das escolas a capoeira como contetido curricular. Em suas consideragdes sobre o curso,
a autora relata que os/as professores/as entendem que ao abordarem essas questdes da
diversidade racial e cultural as:

Condigdes sociais de produgdo na qual o professor encontra-se
inserido que v@o impulsionar a escolha (ou ndo) da Capoeira para
compor o rol das manifestagdes da cultura corporal a serem estudadas
em suas aulas. Dentre tantos condicionantes, pode-se considerar a
estrutura e organizacdo da escola, incluindo espago fisico, gestdo,
comunidade escolar, alunos, politicas educacionais, etc.*”

A autora afirma que através das praticas pedagdgicas a capoeira como elemento da
manifestacdo cultural pode ser ensinada e aprendida ancorada nas interagdes da
linguagem e expressao corporal. Desta forma, baseia-se no contexto histdrico e social,
auxiliando, nos diferentes sentidos e significados singulares para o sujeito na sociedade.
Assim, o/a professor/a tem o papel de se manifestar e transmitir valores que visem o
enfrentamento de preconceitos e discriminacdes no ambito escolar. Nesse sentido, os/as
alunos/as devem ser incentivados/as a respeitar as caracteristicas e a identidade de cada
pessoa, utilizando-se de estratégias pedagodgicas que valorizem a diversidade cultural e

. - L. . .47
as manifestagdes étnico-raciais.

Nessa perspectiva, Libaneo®™ enfatiza a importancia que a Educacdo deve dar ao
“acolhimento a diversidade social e cultural”. Portanto, os/as professores/as devem ser
mediadores/as ao abordar essas questdes, norteando discussdes e instigando os/as
discentes a refletirem sobre os preconceitos e a reproducdo da discriminacdo e da

intolerancia no ambiente escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante nosso estado da arte sobre a relagdo diversidade racial e Educagao Fisica na
RBCE (1979 a 2013), evidenciou-se que essa temdtica permeia esse periddico
timidamente, constando, no periodo de trinta e quatro anos de existéncia da revista, um
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total de vinte cinco publicacdes que aparecem a partir de dez anos apds sua criacao.
Dentre essas publicacdes, oito enfocam nosso foco central de investigacdo, a relacao

diversidade racial e Educacdo Fisica escolar.

A predominancia da capoeira foi evidente na descri¢do das produgdes envolvendo ou
ndo o contexto escolar, o que ressalta, também, a pouca valorizagdo de outras
expressoes da cultura negra que apresentam dimensdes valiosas para a contextualizacdo
da corporeidade na Educacdo Fisica. Ao realizarmos a pesquisa encontramos
dificuldades em razao de algumas edi¢des da revista constarem no portal da RBCE, mas
ndo estarem disponibilizadas'? para consulta e as outras serem cadernos de anais de

congresso.

Ao verificarmos se a criacdo dos PCN e a homologacgao da Lei 10.639/2003 provocaram
indicios de alteragdes nos aspectos quantitativos e qualitativos da inser¢do da relacdo
diversidade racial e Educagdo Fisica escolar na RBCE, os dados nido sugerem essa
possibilidade. Entre 1996 a 2001 a revista ndo apresenta publica¢des neste contexto, que
se refere ao periodo de lancamento dos PCN e, seu caderno 10, “Pluralidade Cultural”.
Da mesma forma, essa inscricdo legal ndo é mencionada em nenhuma das publicagdes.
Visualizando o ano de 2003 em que a Lei 10.639 foi homologada, encontramos quatro
publicacdes que a antecedem (1989 a 2002) e outras quatro que a sucedem (2007 a
2011). A Lei 10.639/2003 é citada apenas no artigo de Aratjo e Molina Neto (2008)*.

O quadro 9 ilustra nossa constatacao.

Quadro 9 - Relacdo ano/publicacdo — diversidade racial e Educacao Fisica escolar na RBCE

Ano 1989 1995 PCN 2002 Lei 2007 2008 2009 2011
Publicacao Artigo 01  Resumo 02 Artigo 04 10.639  Artigo 23 Artigo24  Artigo 25  Artigo 05
Artigo 03 1997 2003

Dessa forma, ressaltamos a importancia da problematica esbocada na lei 10.639/003,*
%% que obriga o ensino de histéria e cultura afro-brasileira na Educacdo Bésica para a

desconstru¢do de esteredtipos dessa imagem étnico-racial tanto na escola como na

"2Almeida e Tavares, em “Discursos identitdrios da capoeira na Revista Brasileira de Ciéncias do esporte (RBCE)”,
encontraram vinte e duas producdes referente a capoeira entre 1979 e 2006.%” Tentamos encontrar e identificar essas
produgdes, mas, encontramos apenas uma. Essas produgdes possivelmente encontram-se nas edi¢des nao
disponibilizadas na pagina da RBCE.
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sociedade. Considerando que essa lei enfatiza essas discussdes mais especificamente
nas dreas de Educacgdo Artistica, Literatura e Historia Brasileiras; fazemos uma ressalva.
Acreditamos que essa seja uma problematica essencial para a Educagdo Fisica que teve
sua histéria ligada a eugenia racial e, sobretudo, por ser uma disciplina que enfoca o
“corpo” em movimento, portanto, permite-nos pensar a diversidade cultural como
expressao corporal e incentivar o respeito as caracteristicas fisicas, sociais, sexuais, bem
como as identidades sociais dos sujeitos, utilizando-se de estratégias pedagdgicas que

valorizem essas manifestagcdes culturais.

Entendemos que o processo educativo se constituiu como um instrumento democrético,
em que busca acabar com a desigualdade social, racial, indo a busca de uma igualdade
possivel, dependendo, no entanto, da forma como essas questdes sdo abordadas,
contextualizadas e refletidas nas vivéncias cotidianas de cada grupo. Concretizar um

'na passagem da desigualdade

processo como educativo implica, como aponta Saviani,
para a igualdade. Mediante as andlises apresentadas, afirmamos que a Educacao Fisica
escolar deve trabalhar as relagcdes entre “corpo” e raca, pois a histéria do/a negro/a no

Brasil estd intimamente ligada com a histéria da Educacao Fisica.
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