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A autora aponta que seu livro é escrito devidoebgIpacdo com a pratica pedagogica
cadtica e fragmentada em Educacao Fisica (EFpdtta do pressuposto de que a EF trata
da cultura corporal (baseando-se no Coletivo ders) e propde uma alternativa didatica

de ensino na forma de um plano de aula, utilizangimastica como conteudo.

Em sua compreensao os métodos e formas de seremdifasdo diversos, se constroem
ao longo da histéria e, desse modo, revelam difeseconcepgdes de mundo. Com isso,
ela afirma que a EF, atualmente e de forma donena@ vé comprometida com uma

pratica de esporte de cunho competitivista, baseadoma l6gica formal de ciéncia.

Em contraposicdo a essa logica de ciéncia, a awpeeta outra, que baseada no
pensamento de Karl Marx, busca apreender o movonead, interno e contraditorio dos
fendmenos no plano do pensamento. Desse modo aagoatessa logica do conhecimento
deve ser adotada no ensino do esporte na escaf@ode a possibilitar a formacao de

sujeitos sociais capazes de superar as praticalitiséas de seu cotidiano.

Contudo, a autora ressalta que o pano de fundaa@esquisa estara baseado em duas
categorias: possibilidade e realidade. Afirma queab € o que existe e 0 possivel € o que

pode ser produzido quando as condi¢fes reais sfC@s.

Seu estudo se dividira em 3 Capitulos: no Capitulapresenta como se constitui
atualmente a producdo do conhecimento em EF e tespgdo Capitulo 2 aponta as

possibilidades superadoras que existem no plarultizra corporal, e, no Capitulo 3, ela
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apresenta sua proposta didatica, uma possibilidpidéemoldgica para o ensino do esporte

na escola.

Neste primeiro momento, a autora aponta sistenmaéinte quais sdo as concepc¢des
cientificas que norteiam as praticas pedagogicagera esporte. Ressalta a importancia
dessa compreensao afirmando que a maneira comostabelece a relacdo entre
conhecimento e realidade se expressa nos aspeeimsiaidgicos do ensino. Sodza

enfatiza, de antemao, que as reflexdes construidate livro se baseiam na visédo

metodoldgica do materialismo histérico e dialético.

A primeira concepcdo cientifica que ela apresenta positivismo. O processo de
conhecimento da ciéncia moderna foi marcado poméras descobertas das ciéncias
naturais. Os cientistas sociais também procuravesa desenvolvimento e, por meio do
positivismo passaram a entender os fenbmenos sqmaimeio da Gtica dos fenbmenos
naturais. O positivismo serve, portanto, pra mamtejustificar a ordem social, sem
questiona-la. Auguste Comte no século XIX fundadimrpositivismo, afirma que toda a

critica, a dimenséao revolucionaria do pensamente deabar.

A autora aponta que o positivismo, a partir de 1©2®30, entra em uma nova fase, a do
Neopositivismo ou Positivismo LAgico e seus represges sao o Circulo de Viena e Karl
Popper. Com isso, 0 positivismo estabelece a relde&ausa e efeito, onde se observa um

fendbmeno e descreve suas leis, sem consideracgusas primeiras ou finais.

A EF foi influenciada por essa linha cientificaaat¥s do surgimento dos cursos de pos-
graduacdo, onde as pesquisas davam suporte aeEEpCAO cientifica. Souzaponta
gque essa concepcao reforgou a visdo biologicisttgalista do homem e da sociedade. A
ciéncia positivista ganha for¢ca na EF, em detrimelat fenomenologia e do materialismo
historico e estabelece como objetivo 0 sucessoederyolvimento esportivo. A autora

aponta que até 1994 a vertente empirico-analitttan@nante na area da educacao fisica.

Souza ressalta que no processo de parceria entre pabkc@e organizacdes esportivas a
escola entra como coadjuvante. Ela vai ser instntetizada para socializar consumidores

e praticantes do esporte. Com isso, 0 esporteagsea esporte de rendimento comecam a
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manter intimas relacbes e muitas vezes as compstgd@b o critério para distribuicdo de

materiais esportivos entre as escolas.

A autora afirma que, nesse momento, a pratica peilzay da EF coaduna com a
perspectiva positivista das leis naturais. Atuali®eassa linha de pensamento dentro da
EF (Desenvolvimentista) tem como autor mais inftaen professor Go Tani. Sua
concepcao trata do desenvolvimento dos padroesodemanto e das habilidades motoras:
andar, correr, saltar, chutar, rebater, receber, N¢ssa perspectiva cabe ao professor

contribuir para o alcance do objetivo que consgstesolucionar um problema motor.

A segunda concepcédo apresentada pela autora @ameebusca a legitimidade da EF na
escola através do prisma da promocao da saudec&ssapcao foi formulada por Guedes
e Guedes. Ele aponta como objetivo da EF a promidedbitos saudaveis, restringindo-

se a uma visdo funcionalista e apolitica da sodeda

Essas duas perspectivas comprometem-se com umtoprojeecionado a Visao
natural/positivista e ndo consideram que as netz$ss dos seres humanos, mesmo as
bioldgicas, sao satisfeitas socialmente.

A autora propde discutir a identidade epistemobgia EF baseando-se em Valter Bracht.
Afirma que a discusséo sobre a identidade epistegival da EF brasileira se resume em
dois grupos: aqueles que entendem que a propriéaERa ciéncia. Como por exemplo, a
Motricidade Humana representada pelo fildsofo mpréis Manoel Sérgio Vieira da Cunha;

e aqueles que entendem que a EF é uma praticd decraervencao imediata e necessita

de um corpo de conhecimento que a sustente.

Cunha afirma que a EF ndo pode ser uma ciénciaupoetp ndo atende ao rigor de
linguagem exigido pelas ciéncias. Afirma que ela s& enquadra no rigor cientifico, pois,
toma de empréstimo outras ciéncias (biologia, $ogia, psicologia). Bracht se coloca na
contramdo desta concepcado e afirma que o movintenmt@no por si sé ndo € o objeto
cientifico da EF. Para ele, o objeto de estudBkl& a cultura corporal de movimento. Ele
entende que a EF esta interessada em investigabjagdes culturais do movimento

humano fornecidas pela ciéncia com o objetivo dddmentar sua pratica pedagogica.
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A autora ainda aponta que além destas concep¢O&d-dexistem outras duas: a das
atividades fisicas e a do movimento corporal humamanotricidade humana. Elas séo
respectivamente uma visdo biolégica e o outro uisaovpsicologica do movimento.
Ambas ndo compreendem o objeto da EF como umaruagasthistérica e social e sim

como um elemento natural e universal.

Souza concorda e apoia a concepc¢do de Bracht que conu@epie a cultura corporal de
movimento € o objeto da EF e que o movimentar+gma forma de comunicacdo com o
mundo, que constréi a cultura e é construido pr@Imovimento humano é um ato que

tem um sentido/significado mediado simbolicamente.

Para Bracht € de suma importancia abordar a EF qmédteca pedagogica de modo a
produzir um teorizar sintetizador de conhecimentpge atendam as necessidades
especificas da pratica pedagdgica. Ele afirma qoengplexidade desta questdo aparece
guando na EF existe um saber corporal que resitgereacdopu seja, o saber da EF
diferente do saber conceitual, criando uma ambagléd um saber que se constitui num
realizar corporal e outro sobre esse realizar calp@om isso, ele afirma que é preciso
teorizar a EF, buscar o conhecimento acerca daasodisciplinas cientificas. Dito de
outro modo, articular o saber conceitual com o Ispt#ico.

No entanto, nesta discussdo, Sduaponta que Bracht busca superar esses empasses
apresentando a teoria da razdo comunicativa derfabs, de modo a orientar uma
possivel teoria pratica que englobe a pratica ebggtvidade. Bracht aponta um novo
conceito de razdo, a razao tedrica. No entantde i#so ndo ha uma discussao sobre o

que seria esse Novo conceito.

Souza aponta que concorda com a posicdo de Bracht ndagge a afirmacdo de que a
EF s6 alcancara sua legitimidade afirmando-se ctémia. Ela concorda também que a
EF € uma pratica social com carater pedagégicdrgtee do movimento enquanto cultura
corporal. Com isso, a EF deve tematizar os elerseatdiocultura corporal sistematizados

no curriculo escolar em forma de contetidos.
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Contudo, SouZaafirma que ndo se basear4 no caminho da raz&donatativa de
Habermans e sim na ldgica critico-dialética. Eladoessa l6gica como base, pois ela
compreende que a busca da esséncia da realidadeddir do entendimento de que os
fendbmenos sao constituidos por movimentos confnaatit O real € contraditério, é feito e
refeito pelo movimento de antagonismos. A autorantp que a ciéncia deve buscar
desvendar esse movimento, pois, 0 movimento é #estatdo da contradicdo. Com isso,
a racionalidade critico-dialética, apontada pela @Jjtentende que os fenbmenos e seus
movimentos s&o constituidos por mdltiplas detergiiea. Eles fazem parte de uma

totalidade que o direciona a0 mesmo tempo em dqaaaetermina.

Desse modo, SouZz¥ afirma entender o esporte como:

[...] uma objetivacao cultural do movimento humamamduto da relacéo
de conhecimentos elaborados a partir das ciénd@égltas e das
ciéncias sociais e humanas. Como tal entendera a@ucretude exige
tomarmos as diferentes areas de saberes cientfli@rsias do esporte)
gue o sustentam (Fisiologia, Biomecéanica, Psicalo§ociologia, etc.)
sob um teorizar pedagogico no sentido de estalelece dialogo

interdisciplinar.

A autora aponta que a partir da década de 1980chamvaumento no numero de pesquisas
baseadas na fenomenologia e no materialismo histdialético. Nesse periodo também
se iniciam movimentos tedrico/praticos em contrag@@msa pratica pedagogica tradicional
e tecnicista da EF. A racionalidade cientifica ealf@ada nas ciéncias sociais comeca a

abordar a EF escolar com base na Teoria Marxiat@ignoria Critica e na Fenomenologia.

Souza discutiu e apresentou as concepcdes de EF queasnrgpds esse periodo da
seguinte maneira: Em 1986 surge a “Concepcdes dasAdbertas” de Hildebrand e
Laging, situada na perspectiva Construtivista. B811lsurge o livro “Visdo Didatica da
EF’ de um grupo de professores brasileiros que se iapsodla concepc¢édo de aulas
abertas. Em 1990 a Teoria Marxista avanca. Em 1@9Zoletivo de Autores publica o
livro “Metodologia de Ensino da Educacdo Fisicaindando a proposta Critico-
Superadora. Esta Ultima aponta como projeto hestod socialismo e o objetivo na
formacgao da consciéncia de classe dos sujeitos (qpegase engajem nesta luta. Elenor
Kunz, que se baseia na proposta da razdo comwaickti Habermans, elabora a proposta
Critico-Emancipatéria. Para Kunz o se movimentserpre um dialogo entre os homens e

o mundo. Existe também a concepcéao de Silvino Banimdamentada na fenomenologia,
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qgue afirma que o esporte é a maneira institucioadéi e sistematizada de atividades
lidicas que adotaram intengBes produtivas da sadéechoderna.

Ap6s apontar essas concepcdes acerca da Educaigin &lautore® ressalta que:

A adesdo a uma proposta de cunho transformadoe exijpreza de seus
pressupostos cientificos, pois sem esse entendintentemos o risco de
banalizarmos a sua sistematizacdo e, dessa fodnaaloancamos seus
reais objetivos.

Desse modo, segundo a autora, € preciso basean-agmna proposta que norteie sua
atuacao, e, além disso, lancar-se em um profundmexa mesma, compreendendo néao
apenas sua aplicacédo imediata, mas também sewssiposts e objetivos. Com isso, ela
completa:

Nesta dire¢do, n&o intencionamos julgar os professde EF, mas
refletirmos sobre as possibilidades de moviment® egtes apresentam
na sua acdo pedagogica, acreditando que esteshaddnaes, quando
envolvidos de maneira politica e intelectual, canpgtidos com valores
democraticos, sdo capazes de transform&tao.

Tendo em vista essa Ultima citacdo, surge umaghwera: a autora coloca-se no campo
do marxismo, defendendo seus pressupostos ciestiic seus objetivos, no entanto,
propde que os professores se comprometam com salereocraticos. Analisada a fundo,
a democracia nada mais é que um instrumento dald®argués, e, segundo Tonet
(2005), € algo oposto ao Socialismo e Comunismpgato por Karl Marx. Desse modo,

compreendemos que esta afirmacdo € no minimo @nfugreciso deixar claro que os
objetivos marxistas, portanto socialistas, séoréaos aos objetivos democraticos. No
entanto, os aparelhos democraticos podem e devemusados em estratégias

revolucionarias, mas nunca devem ser a finaliddtimal de acdes que se pretendam

revolucionérias.

Ainda no primeiro Capitulo, a autora afirma quemoovimos, nos ultimos anos, a
producdo do conhecimento em EF avancou na superdgdocultura esportiva
institucionalizada. No entanto, no ambito escolddgica do rendimento técnico formal
ainda é hegemoénica, e baseia-se na concepc¢adicseptiagmatica. Com isso, segundo
Souza’"a escola perde seu caréter transformador:

Subsumida a essa ciéncia, a pratica do esportenadge-se sob o
progresso das técnicas, seus instrumentos e métalogue os atletas
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ultrapassam seus limites em funcdo do desempendbs e=cordes. Esse
modelo de esporte vem para a escola e a sua prétiegdgica perde sua
capacidade de desenvolvimento critico/transformgéajue a EF trata o
ambito da cultura corporal, seus contetdos de engndo como Unico
parametro o esporte e este com a meta de atingiobftivos de
performance técnico-tatica do esporte de alto reedio.

Sendo assim, para a autora, neste contexto cosstrdma razao naturalizada dos
conteudos da EF e da vida. Além disso, o esportkagam valor educacional simplista e
torna-se incapaz de proporcionar aos alunos uné \dgtica do mundo e de superar a

cultura esportiva dominante.

No Capitulo 2, iniciam-se andlises acerca da raddicapresentada no Capitulo 1. A autora
assume seu posicionamento no que tange ao enterndioie EF e dos esportes. Aponta
claramente suas concepg¢fes de homem, ciéncia,géduegrojeto historico.

Primeiramente, afirma que o homem é um ser daempymas que ndo se confunde com
ela, pois, ao realizar o salto ontologico consti#se como um ser social. A partir do salto
ontolégico os homens se elevaram a um novo patdemdesenvolvimento, imensamente
superior e cada vez menos limitado pelas barreiedsrais. Ao modificar a natureza

através do trabalho o homem transforma sua prémiareza, criando assim diversas
outras praxis sociais (técnica, educacao, filosofiggéncia, literatura, arte, etc.).

Diferentemente dos animais, os homens ndo transmgeus habitos e habilidades
geneticamente, e sim socialmente, criando uma raulumana. Nesse processo a
experiéncia da humanidade construida historicaménteansmitida sempre as novas

geracoes, por meio de relagdes com outros seresnogm

Ao mesmo tempo em que o homem se apropria do génerano ele também produz uma
realidade objetiva que passa a ser produto deivdgéb. A autora considera que esta
relacdo dialética entre apropriacéo e objetivac@own processo histérico sem fim. Cada
processo gera outro processo, em um novo patanaas, efevado. E nesse processo de
apropriacdo e objetivacido que encontramos a cuttomporal. A medida que a pratica
social humana foi se tornando complexa, as ati@sladorporais aperfeicoaram-se.

Segundo Souz%°® “[...] hoje dispomos de um valioso acervo de dtdes expressivo-
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comunicativas com sentidos e significados ludiesséticos, misticos e agonisticos como

0S jogos, a ginastica, a danca, a mimica etc”.

O esporte transformou-se ao longo da historia dejago popular ao esporte de alto
rendimento, que atende aos interesses do capgpr@duz um estranhamento que mantém

o homem na individualidade para si.

Baseando-se em Newton Duarte, Sdweglica que a individualidade em si é a forma de
individualidade inicial. Trata-se de aprender agm que se reflita sobre ele. Por exemplo,
a linguagem, uma crianga aprende a falar, emitis,seem que reflita criticamente sobre
isso, sem que exista uma reflexdo em sua consaiéBcirante a vida o sujeito deve

superar essa individualidade, ou seja, estabelever relacdo consciente com o mundo
humano. Com essa superacédo ele pode atingir umaduaidade para si, onde os

processos de apropriacdo e objetivacdo tornamiséoslde constante questionamento e

desfetichizacao.

A partir dessa compreenséo, a autora ressalta gumsino do esporte deve possibilitar o
desenvolvimento da individualidade para si, e, #ade-se em Vygotski, afirma que é

preciso ensinar aos alunos o que o homem é, md®mara que ele pode vir a ser. Neste
ponto é preciso discutir com os alunos que a sadedbi construida pelos homens e que

0S mesmos podem transforma-la.

Desse modo, ela afirma que € preciso ter uma cQéoepe educacdo que possibilite ao
aluno e ao professor a superacdo do conhecimetiiao® e a apropriagcdo do saber
acumulado pela humanidade, possibilitando um pengar agir transformador, pois:

Compete a educacao fisica dar tratamento pedagégicsporte como
conteudo, de forma que a sua presenca ha esceja esmprometida
com a superacado das relacdes sociais capitalisesgnte na organizacao
da instituicdo escoldi’®

A autora enfatiza que ndo se deve esquecer o edaitécnica, no entanto, este ndo deve
acontecer pela simples pratica motora, mas dewwgagrtambém, o conhecimento do seu
processo de desenvolvimento humano, cientificocaotégico. Para ela, por meio da

ciéncia o homem supera a sua relacdo imediata coealalade para estabelecer uma
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relacdo mediada. Isso significa que o homem passaethiso comum/conhecimento
rotineiro para um conhecimento cientifico, obteadmpacidade de se ter um senso critico.

Segundo Souza®™“A diferenca é que o conhecimento cientifico ageaa realidade com

mais profundidade e objetividade que o conhecimegtioeiro”.

Com isso, para Souzaiéncia é uma atividade metddica sustentada pelasepcées de
homem e sociedade que a geram, pois, a objetiviciadéfica estd sempre ligada a uma

visdo social de mundo.

Desse modo, ela afirma que a teoria marxista ‘@presenta uma possibilidade para a
relacdo das leis do pensamento com as leis do mulrjdtivo pelo principio do reflexo e
da concepcdo dialética do sujeito e do objeto mgsso da atividade pratica do
homem”!*!! Desse modo, a relacdo do pensamento com o sesiEonsiponto de partida

de todas as categorias da dialética materialista.

Baseando-se em Cheptulin (1982), Kosik (1995) enofl978), a autora aponta que as
categorias e leis da dialética refletem as leisddsenvolvimento do conhecimento e
constituem os pontos centrais, graus e formas dendelvimento da cognicdo. De
maneira igual aos conceitos (forma pela qual oitsujeflete a realidade na consciéncia)
apresentam-se as categorias que refletem as farmesrsais do ser, aspectos e lacos
universais da realidade objetiva. Afirma que ootrabm essas categorias de analise é

importante para tratar o esporte na escola de feuparadora.

Ao analisar as categorias da dialética (expresséoedlidade) é possivel desvendar a
riqueza das leis da dialética. Com isso, formaexacordem no desenvolvimento do
conhecimento social, criando-se uma estruturaidaate do pensamento dos homens ou
uma ordem logica para o conhecimento da realid&tke.conclui que, por meio das

categorias:

[...] reproduzimos na consciéncia, as leis e aspeciniversais da
natureza, da sociedade e do pensamento, como tamdg@nmduzimos o
desenvolvimento do conhecimento, seus momentosridrée e
superiores**®
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Dessa forma, a autora explica que a dialética mhsta trabalha com base em algumas
categorias como: abstrato e concreto, l6gico éitist, razdo e juizo, analise e sintese.
Além disso, essas categorias refletem as leis gaas do desenvolvimento do mundo
objetivo, essas leis séo: 1) Lei da unidade edowacontrarios; 2) Lei da transformacao

das mudancas quantitativas em qualitativas; 3ylaeiegacao da negacao.

A partir dessa exposicao acerca das leis e cassgda dialética materialista surge-nos
uma questao: antes mesmo de dissertar sobre ssg#oaa autora apontou 0s equivocos
do modelo cientifico positivista, pois este buscapkcar leis naturais e imutaveis sobre o
desenvolvimento do ser social. Obviamente que o efogositivista e 0 marxista
constituem-se como concepc¢des opostas, mas a@ dyiggcar encaixar a realidade e o ser
social dentro de leis e categorias, seja naguelzesta concepcdo, ndo esta cometendo-se
0 mesmo equivoco com intencdes diferentes? Naoode miciar uma pesquisa, uma
analise da realidade, com categorias pré-estalale@ob as quais o objeto de estudo deve
se encaixar, pois é a realidade/objeto em estudmaleve mostrar ao pesquisador quais

as categorias a serem compreendidas/analisadasoecoatrario.

Souza apresenta o significado das categorias apresentddatacando duas: concreto e

abstrato. A compreensao destas duas categoriagérdena importancia, pois, perpassa

toda sua proposta pedagdgica. Trata-se do proeesspie 0 ser apreende o conhecimento
cientifico. Para ela, o concreto € o ponto de ¢iaré de chegada do conhecimento. Para
atingir o concreto 0 pensamento passa ao seu quosiostrato, que se constitui em um

passo atrds necessario ao sucessivo avanco. Psti@cdb se apreendem o0s mais

profundos processos da natureza e da vida.

[..] o movimento do conhecimento sensorial-comgrgior meio do
abstrato ao concreto que reproduz o objeto no ntmjde abstractes é
uma manifestacdo da lei da negacdo da negacacst@tabé a negacao
do sensorial-concreto. O concreto no pensamenteegacao do abstrato.
O concreto no pensamento ndo € a retomada do tonciaal, mas o
resultado da ascensdo a um concreto novo, maisasaks! 1
Em seguida, a autora aponta a sua concepcao dil es@mucacdo. Baseando-se em
Dermeval Saviani, afirma que a escola € um ambipniglegiado para transmitir o
conhecimento acumulado, pois dispde de uma sistgab. Aponta que a escola é a
forma principal e dominante de educacdo, e congle o objetivo da escola € a

transmissdo do saber objetivo produzido historicaeme Com isso, um trabalho
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pedagogico deve estar comprometido com a transoniges&onhecimentos que tendo sido
produzidos por seres humanos concretos alcancaidadal universal, pois, isso é

imprescindivel na formacao de pessoas conscieatesrastrucao histérica do mundo.

Além disso, a autora também ressalta que a esewtaehtdo corrigir as distorcées que se
produzem no modo de pensar do senso comum, catidiAnescola é uma das
possibilidades concretas de contribuir para a foeimados seres racionais. E uma luta
contra os instintos ligados as funcdes biolégidasnentares, contra a natureza. Para
proporcionar esse desenvolvimento € necessarizaealma orientacdo pedagogica que
possibilite a unidade entre teoria e pratica.

Baseando-se em Saviani ela afirma que uma pedagegi superar a dicotomia entre
saber popular e erudito, entre teoria e préaticgpofulacdo deve ter acesso ao saber
erudito, sistematizado, para de forma elaboradaeszpr os interesses populares. No
entanto, a autora afirma que termos possibilidasia sermos conscientes ndo é o
suficiente para sermos livreBara sermos livres temos que destruir o capitaimaa
educacédo pode ser mediadora dessa possivel liker@e$se modo, ela afirma que o
desenvolvimento pleno do ser humano depende deapneadizagem que o transforme,
por meio de seus estudos, em um construtor do mowalo.

Ao discutir o significado de saber erudito/concitientificos e saber popular/conceitos
cotidianos, SouZaafirma que ambos apresentam elementos fortes aisdéb debilidade
dos conceitos cotidianos apresenta-se na sua itidaga para a abstracdo, conduzindo ao
seu dominio incorreto. A debilidade dos conceiteentdicos estabelece-se em seu
verbalismo “em sua insuficiente saturacdo do caotrdaseando-se em Vygotski ela
aponta que a educacao escolar deve promover utegesijue supere esse verbalismo dos
conceitos cientificos. No entanto, isso apenas tacenquando o conceito cotidiano
alcanca um determinado nivel possivel de assinolag@mada de consciéncia do conceito
cientifico. Com isso, a escola deve superar agar&ocial empirica para alcancar algo
mais elaborado, um conhecimento mais elaboradoildague o sujeito ja conhece sob a
forma empirica. Nesse contexto e utilizando o éspmmo exemplo, Souz&* afirma:

[...] o entendimento concreto (tedrico/pratico) elporte por parte do
aluno, deve ser levado as abstragfes, elevandogsm@o o professor,
com seu entendimento elaborado, também tedricwpra@scende para o
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conceito concreto, superando o que o aluno salee bapacitando-o a
entender, realizar outra pratica esportiva.

Ao concluir essas discussdes, a autora realizatapentos sobre a didatica e suas
relacbes com a teoria pedagodgica. Segundo elaria edagdgica carrega consigo um
projeto histdrico, ou seja, os fins da educagdocempreensdo acerca da relagdo entre
educacao e sociedade. Uma teoria pedagogica engaheeessita de uma didatica. Para
ela, a didatica trata do ensino enquanto aprogridgédsaber, enquanto acéo-trabalho é a
relacdo do professor e do aluno com esse saber dafi dialeticamente, fazer com que o

aluno aproprie o conhecimento no plano do pensament

No entanto, a autora nos atenta para um fato irmpiriacerca da didatica. Ela afirma que
ao analisar este aspecto devemos compreendé-lsunasintimas relacées com a escola
como um todo. A escola sofre influéncias da sodedeapitalista sob seus métodos,

contetdos e organizacdo. Com isso ela quer dizeregtes aspectos ndo dizem respeito
apenas ao professor ou a disciplina. Sendo askimpeclui que € preciso encontrar estas
contradi¢cdes na pratica da escola e visualizarderde luta e superacdo das mesmas:

Portanto, € neste momento histérico em que somazad@s pela
contradicdo que percebemos a importancia do resgatgroducao
marxista, no sentido de explorar o seu caratetifimn a fim de usa-lo
como ferramenta para compreender os aspectos dibbtias que se

apresentam na realidade e transforma-la na diregointeresses

coletivos!4°

Apos estas discussdes, a autora introduz o Ca@itwiode busca apresentar a sua proposta
didatica e superadora para o ensino do esportese@ae Ela afirma que uma pratica
pedagogica deve desvendar o processo histéricaial,se precisa, para isso, adotar um
sistema de concepc¢ao de mundo que atinja o conbetmdas propriedades e conexdes da
realidade. Segundo ela, a concepcdo de mundo derialigmo historico e dialético é a
qgue melhor proporciona uma aproximag¢ao com a verdgatoximacao essa que permite a

descoberta da esséncia dos fendmenos que comp@atdade.

Com isso, unindo a pratica pedagodgica a essa coieeje mundo € possivel desvendar o
processo histérico e social real, atingindo o coimmhento das propriedades e conexdes da

realidade. Segundo SodZ&®“Este conhecimento se expressa nas leis e catsgdaia
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dialética materialista, indispenséaveis para a tagfo do sujeito, na resolucdo de préticas

gue surgem no processo do desenvolvimento social”.

A autora aponta que, na “Introducédo a Critica danBmia Politica”, Marx afirma que
para conhecermos um objeto devemos percorrer asfeuraas de expressao, das mais
elementares as mais elevadas. Para ela, o prociesgico do pensamento, na légica
dialética, comeca pela busca das determinacdoesedb Essa busca comeca pela
observacdo direta (representacdo real), resultdatabstracdo que reproduz o concreto
(sintese de multiplas determinacdes), mas reproduzsua totalidade e ndo em sua
representacéo imediata.

Para a autora o método de pesquisa de Marx, apadsepor ela, deve ser a base do
método de ensino da escola, ou seja, um métodmseuesa para pesquisa deve ser o
método que se usard para ensinar 0s conteldoamasesom isso, 0 método de pesquisa
que a autora diz ter sido deixado por Marx é t@nshdo em um método de ensino, agora
intitulado de marxista. O proprio Marx apontou apezificidades entre um método de
pesquisa e um método de exposicao, enfatizandambes tém diferencas elementares.
Com isso, compreendemos que um método de pesdiogaode ser transformado em um
método de ensino, tendo em vista a especificidatte @s diferencas e objetivos nestas

duas atividades.

Com isso, SouZainicia a apresentacdo do método de Marx. Ela apque o primeiro
passo neste método é o contato com o fendmenbakéa-se em Hegel para explicar esse
momento inicial. Segundo ela trata-se de um coniegtio imediato que permite apenas a

elaboracdo de impressdes superficiais sobre o fendngue sédo caoticas e confusas.

Apols esse primeiro passo, num segundo momentdarmise algumas determinagdes
abstratas que nos permitem formular conceitos ssnpAnaliticamente nos permite
estabelecer no¢cdes mais gerais e significativase smllendmeno. Desse modo, 0 sujeito

vai se afastando cada vez mais daquele pensamentmba no ponto de partida.

Até entdo, para Marx, nao é realizado propriameigtecia, mas apenas
um processo de classificacdo e organiza€iio/erdadeiro momento
cientifico € o caminho de voltadas abstracdes ao ponto de partida
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(movimento do abstrato ao concreto-pensado). Ooptatpartida passa,
entdo, a ndo ser mais visto em sua imediaticidade,de forma concreta,
com suas determinacfes e relacbes. No caminholde gada uma das
abstracdes vai perdendo seu carater abstrato argdmicomplexidade e
concretudé*** (grifos nossos).

Baseando-se em Saviani a autora distingue o empdiabstrato e o concreto da seguinte
forma: na légica dialética o concreto ndo se comdutom o empirico, pois este a0 mesmo
tempo em que revela o concreto também oculta-cor@reto é ao mesmo tempo o ponto
de partida e o de chegada. O concreto como ponfradiela é o real e como ponto de

chegada é o concreto pensado.

Sendo assim, ela aponta que seguindo esse métodmanmmo do esporte € possivel
acrescentar novos dados a cultura corporal e mEm@espor meio de seu ensino uma
sintese cultural de varios séculos de existénciamaha. Mas, para isso, € preciso

“dialetizar” os conhecimentos das ciéncias quetitolesn a pratica do esporte.

A autora aponta que sao as categorias da diatéacsista que permitem a apropriacao do
saber real por meio dessa “pedagogia dialéticarrabdea”’. Ela ressalta que ndo esta
tratando de uma receita ou uma prescricao paraincedo esporte, pois ela afirma que a
propria concepcao dialética nega isso e que estedméroposto para a sala de aula
apresenta como ponto de partida e de chegadaieasétial. Com isso, € um método que
deve conduzir o ensino na busca pela abstracddega o aluno do concreto empirico

ao concreto pensado.

Souza’ afirma que sua proposta pedagégica para as ael&Fd composta por cinco
momentos que estdo articulados num mesmo movimAl&m disso, aponta que o peso e
a duracdo de cada momento variam de acordo colmeg&b especifica e ndo existe ordem

cronoldgica.

A proposta apresentada pela autora tem como canteldginastica olimpica,

especificamente o fundamento saltar. Ela apresesste livro como deve ser conduzida
esta aula especificamente, de acordo com os 5 mnomertla aponta que o

desenvolvimento desta proposta tem como tedricsitabss Gasparin, Saviani e Marx.
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Inicialmente ela apresenta o 1° passo, intitulaflopfatica social”. Este € o ponto de

partida comum aos professores e alunos, aqui asgheacontram em diferentes niveis de
compreensao. O professor tem uma compreensdo deaende sintese precaria. Ela é
precaria porque sua propria pratica pedagogicaeeniga antecipacado do que lhe sera
possivel desenvolver com os alunos, mas cuja camg@e ele ndo pode desenvolver no
ponto de partida se ndo de maneira precéria. Jada dos alunos sobre o conteudo é
sincrética, pois, 0 conhecem apenas no plano dmseEmum. Nesse primeiro momento, o
professor deve pedir que a turma experimente ligreenalgumas variacdes do saltar com

ou sem aparelhos/instrumentos, utilizando a esawta escola.

Com isso, a autora explica o 2° passo, intitulael6Rtoblematizacdo”. Neste momento €
preciso levantar problemas e detectar questbesprpesam ser resolvidas acerca do
contetido. Segundo Souzasse é um elemento chave na transi¢do entre &epriica, ou

seja, entre o fazer cotidiano e a cultura elaborada

Segundo a autora, neste momento a pratica socialloéada em questdo. Com isso, sao
apresentadas e discutidas razfes pelas quais ngsatievem apreender o conteudo
proposto em funcdo das necessidades sociais. Erento de confrontar o conhecimento

popular com o saber cientifico da escola.

Sendo assim, introduz-se o 3° passo, intitulado‘ldgtrumentalizacdo”. Esse € um
momento de apropriacdo dos instrumentos (conteudosjalmente produzidos e
culturalmente preservados. Os alunos devem seractaflos com o contetdo apresentado
na “Pratica social” (1° passo). A autora ressalta essa pratica nao é linear, ela compara-
se com um espiral ascendente, onde séo retomagest@s do conhecimento anterior que
se juntam ao novo. O conhecimento vai se constoyaod associacdes sucessivas, ou seja,
a cada nova abordagem sdo apreendidas novas dasenddé conteddo. A
instrumentalizacdo acontecera a partir do dialegabelecido na problematizacéo, ou seja,
a partir do que os alunos ja conhecem. E um proassontinuidade e ruptura daquilo
gue o aluno conhecia inicialmente sobre o conteDdsse modo, ele tera uma ferramenta
cultural e uma leitura mais apurada da realidadémAdisso, neste momento os alunos
deverdo construir uma sequéncia de movimentos queioem diferentes saltos que

deverao ser exibidos para todo o grupo de alunos.
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O 4° passo chama-se “Catarse”. Segundo Sbazmtarse é 0 momento em que se realiza
a ruptura em relacdo ao conhecimento menos elathoCam base em Gramsci, a autora
afirma que se trata da unidade entre teoria ecard@om isso, os elementos culturais
tornam-se elementos ativos da transformacdo sddedsa forma, o aluno realizara a
sintese do cotidiano com o cientifico, construim@awnova compreensao sobre o objeto ou
fendbmeno estudado. Segundo a autora, quando o glamoa um entendimento mais
elaborado sobre o contetdo, no caso o saltarpasta a ser um elemento cultural capaz
de transformacdo, pois, entendendo o saltar com® eonstru¢do humana historica a
turma pode transforma-lo em prol dos interessextivcok para resolver problemas de racga,

preconceito, género, etc., na sala de aula.

Temos aqui mais um ponto a ser abordado. A afirmmdadautora que apresentamos nestas
dltimas linhas nos mostra algo que pode gerar g@sandmplicacées em sua compreensao
marxista da realidade. Ela afirma que ao entendevesaltar como uma construcao
historica humana os alunos podem transforma-lo eol gos interesses coletivos,
resolvendo problemas de raca, preconceito, géretco,Isso demonstra que a autora
entende que o fato de ter consciéncia sobre algopender algo, é o bastante para
realizarmos transformacdes na realidade. Ela inapé@nsciéncia um carater de prioridade
ontolégica. Lukacsaponta que a consciéncia é um elemento importenteansformacao
da realidade, mas apenas a consciéncia ndo poaetgarsformacdes sociais deste tipo.
Além disso, os problemas de racismo, género, e#@q problemas construidos
historicamente, e uma simples tomada de conscgmna alunos de uma determinada
turma ndo é capaz de gerar a resolucdo desteepradl Ao delegar a consciéncia esse

“poder” inameros problemas podem surgir.

Contudo, a autora nos apresenta o 5° e ultimo pediolado novamente “Pratica social”:

trata-se do ponto de chegada. Neste momento ossahfio tém mais um conhecimento
sincrético e os professores um conhecimento siot&tiprecario. Com isso, professor e
alunos chegam a uma compreensdo denominada sbng@seca. Ela afirma, baseando-se
em Saviani, que a pratica do ponto de partida @rompasso) e o ponto de chegada

(quinto passo) €, e ndo é a mesma coisa. Trat@saemdreencontro com o0 elemento

! Ver o livro de Lukécs: “Para Uma Ontologia Do Secial”.
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abordado inicialmente, porém, esse reencontrceteamentos mais ricos em determinacdes

e relacdes. Ambos, professor e aluno chegam a ampreenséo sintética do saltar.

Contudo, é preciso realizar algumas considerag@@spreendemos que proporcionar aos
alunos, criangas ou adolescentes, na escola owé&®aa um conhecimento sempre mais
aprofundado sobre a realidade (incluindo os cowelh EF) €, inegavelmente, uma
necessidade latente. Ninguém ha de negar essasideckes No entanto, precisamos ter
claras as possibilidades e limites dessa praticdacipalmente no que tange a sua

contribuicdo na transformacéo da sociedade cagtdali

Além disso, é preciso ressaltar que a logica degtdgaimpde inUmeros obstaculos a
organizacdo das condicdes minimas para uma educpgiigoermita a apreensao da
realidade em seus diferentes aspectos. No entaston&do acontece porque uma educacéo
gue possibilite o conhecimento amplo da realidadea goarticularmente um risco ao
capitalismo, mas sim porque esta educacdo nao €ss@w@ a ele no que tange ao
atendimento de seu objetivo principal, ou sejarestante e ampliada valorizac&o de valor.
Sendo assim, compreendemos que 0 conhecimentaat@rsociedade é necessario para
realizar sua transformacédo radical, mas este elem&io € o momento decisivo nesta
transformacdo. Além disso, o fato de se ter um eciniento amplo e aprofundado da
realidade social ndo é o que garante a formacamn@econsciéncia revolucionaria. Basta
observar grandes cientistas ou pesquisadores guarnt& compreensao inigualavel sobre
a realidade e que ndo sao revolucionarios. Alésodisstes muitas vezes se colocam na

defesa da sociedade capitalista.

Com isso, compreendemos que as afirmacfes existamdste livro, que dao o
entendimento de prioridade decisiva a educacaolagseoa consciéncia dos fatos na

transformacéo social causam problemas ao marxisarlata revolucionaria.

Além disso, em determinado momento, especificamamigtacdo abaixo, a autora discute
a transformacéo social, a emancipacéo e o papedluizacdo nesse processo. No entanto,
ela ndo deixa claro que, para conquistar essa @pagao, antes de tudo, € preciso realizar

uma revolucao socialista. Isso porque, antes dessducao, os interesses da burguesia
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continuardo a prevalecer hegemonicamente e emalltisiancia em todos os elementos
da vida humana.

Torna-se inevitavel, para esse processo de emgaoipa recuperacao de
uma identidade entre ciéncia e trabalho, e talpe@gdo ndo se realiza a
ndo ser como reapropriacdo da ciéncia por partedies os individuos
no processo coletivo da producdo moderna. Enfimforénar uma
realidade em que ciéncia e trabalho pertencamas toslindividuos!%

Contudo, essa “reapropriacéo da ciéncia” e a aog@ir dessa realidade desejada apenas
serdo possiveis por meio de uma revolucdo soaalidpenas em uma sociedade
comunista a ciéncia podera estar voltada hegemuemi@ ao desenvolvimento das
potencialidades humanas, aos interesses humanas, e sociedade capitalista o0s
interesses da ciéncia estdo voltados hegemonicamestinteresses da classe dominante.
Dessa forma, ao discutir essa proposta pedagogiers ter em mente uma questao: até
que ponto alguma proposta educacional tem efetieidan uma desejada mudanca da
realidade, seja ela uma mudanca na consciénciduho,ada escola em geral ou da
sociedade. E preciso ter em vista aquilo que jéfoicspresentado por Marx e Lukacs. O
momento decisivo das transformacfes da realidadenasteleologia primaria e ndo nas
teleologias secundarias. A educacéo é considemdaupacs uma teleologia secundaria, é
uma acdo de um individuo sob a consciéncia de audieiduo, sendo assim, sem excluir
seu papel e sua importancia na transformacéo didaga ndo € o elemento decisivo
dessa transformacao. Por isso, ao tratar da edueagidas possibilidades, é preciso ter em
mente estas questdes que foram largamente dissyi@alukacs. Apenas desse modo,
poderemos abordar a educacdo sem delegar a efefuqge ela ndo pode assumir dentro
das barreiras de uma sociedade capitalista.

REFERENCIA

'SOUZA, M. S.Esporte escolar possibilidade superadora no plano da culturaaratp

Sao Paulo: icone, 2009

Conexdes: revista da Faculdade de Educagdo Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 12, n. 3, p. 141-158, jul./set. 2014.
ISSN: 1983-9030 158



