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RESUMO

Considerando que a legislacdo em vigor incorp@msijue permitem dispensas das aulas
de Educacéao Fisica, o0 presente estudo teve paivabyerificar a incidéncia das mesmas
no Ensino Médio, em escolas da rede estadual maujise oferecem aulas no periodo
diurno e noturno. A metodologia do estudo baseoungerealizacdo de entrevistas
semiestruturadas com professores, diretores e @oaddres de sete escolas. Os resultados
apontam que o maior indice de dispensa ocorre ur@®< noturnos, nos quais as aulas sao
oferecidas fora do horario regular, 0 que permdectuir que este € um dos principais
fatores responsaveis pelas dispensas.

Palavras-Chave Educacao Fisica escolar; Dispensas; AtestadosipGoeente curricular;
Legislacéo.

AN OVERVIEW OF PHYSICAL EDUCATION WAIVERS IN SAO
PAULO STATE SCHOOLS

ABSTRACT

Considering legislation allows students to be egdusom P.E. classes, the purpose of this
research is to verify the incidence of waivers &o $aulo state high schools. The research
method adopted was semi structured interviews teilchers, directors and coordinators of
seven schools. The results show that the majofitwaivers are requested by evening
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courses students, to whom P.E. is offered apdheofegular course schedule. Therefore, we
can conclude this is the main reason why partimpas waived.

Key-Words: Physical Education classes; Waivers; Waiver foighgriculum; Legislation.

GRAFICO DE FALTAS EN LAS CLASES DE EDUCACION FISICA
DE LOS COLEGIOS PUBLICOS PAULISTAS

RESUMEN

Considerando que la legislacion actual incorpoganehtos que permiten excepciones en las
clases de Educacion Fisica, el presente estudiodomo objetivo verificar la incidencia de
las mismas en la secundaria, en escuelas pubbedistas, que ofrecen clases durante el dia
y el periodo nocturno. La metodologia del estugdidbaséd en la realizacion de entrevistas
semi-estructuradas con los profesores, directoresoydinadores de siete escuelas. Los
resultados indican que el mayor indice de faltapreduce en clases nocturnas, donde se
ofrecen clases fuera del horario habitual, lo qugese que este es uno de los principales
factores responsables por las auséncias.

Palabras-Claves Educacion Fisica escolar; Excepciones; Certiisadmédicos;
Componente académico; Legislacion.
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INTRODUCAO

Ao longo da trajetdria da Educacéo Fisica na esciarsas foram as possibilidades de
dispositivos legais que permitiram aos alunos gafiem dispensas das aulas. Mais
especificamente, essas leis foram aprovadas nasla®de 1960 e 1970 e admitiam que
alunos com problemas de saude, que servissem ocitexdrue tivessem filhos (prole),
trabalhassem e tivessem mais de trinta anos, follserados das aulas de Educacao Fisica

escolar.

Essas praticas de dispensa eram ou podiam setdasdgs pelo fato da Educacao Fisica ser
considerada na lei como atividade e nao discipimao as demais areas que compdem o
curriculo escolar. Para alguns autores essa coacite compreendia a Educacdo Fisica

como prética pela pratica, sem necessidade de stmaugacdo dos seus conte(dos.

Em 1996 foi aprovada a nova Lei de Diretrizes e eBa$9394/96) que mudava
consideravelmente o cenario para a Educacdo Figicgpondo considera-la como
componente curricular, assim como todas as densigplihas do curriculo. Essa mudanca
apontou para avancos significativos, pelo menoanpera legislagéo, pois permitiu almejar

uma Educacéo Fisica diferente da praticada até.enta

ApoOs esse periodo, esperava-se que as dispensaslamsle Educacdo Fisica ndo poderiam
mais ser aceitas nas escolas, uma vez que a leiisfensas referia-se a algo considerado
“atividade” e ndo “componente curricular”. Entrdtgnnuma situacdo de anadlise da
realidade das aulas de Educacdo Fisica na esomi&tatava-se que o0s professores
continuavam a aceitar as diferentes dispensasgjaurgio houve um debate suficiente e/ou

apoio aos professores no sentido de recusarentictagdes de dispensas.

Surpreendentemente, em 2003 foi aprovada uma kiatferou a redacdo do artigo 26,
paragrafo 3°, garantindo a dispensa das aulas uieaE#b Fisica aos alunos que tem filhos,
mais de trinta anos, que estejam cumprindo semiiditar obrigatorio, que trabalhem seis

horas ou mais por dia e por motivos de saude.

Ao contrario da discussao realizada até o momeatqual se defende a inclusdo de todos

os alunos, a lei aprovada tem uma visdo bastaosted®nte do papel da Educacéo Fisica na
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escola. Retomam-se 0s pressupostos de corpo exchesite bioldégico, homogéneo,
cansado do trabalho, velho ou doente, que ndo terdigbes para realizar as aulas da
escola.

Qual a razéo da lei das dispensas retornar no e2®@3? Como se deve interpretar essas
dispensas? As dispensas sdo das aulas ou daspddi&ducacdo Fisica na escola? Quais
as consequéncias das dispensas para 0 imagindial €os atores escolares e para a
comunidade em geral? Como os professores de Edu¢dsia se sentem perante essas
dispensas? Como lidam com elas no cotidiano eSc@arantos alunos tém se utilizado

delas? Em quais situagdes?

Enfim, € possivel levantar uma série de questionteepara o0 universo escolar. Dentre
essas indagacoes, 0 objetivo do presente estuderificar a incidéncia das dispensas nas
aulas de Educacao Fisica em escolas de Ensino Médiede estadual de Sdo Paulo que

possuem aulas tanto no periodo diurno quanto nmturn

Buscamos centrar o foco na analise da realidad&ldeacéao Fisica na escola, para verificar
as diferencas entre o numero de alunos dispenspa@oglo a Educacéo Fisica € oferecida
no mesmo periodo das demais disciplinas e quanaferécida em outro periodo, como

acontece nos cursos noturnos.

Essas informacdes podem facilitar a realizacdondediagndstico inicial sobre a situacéo
concreta das dispensas nas aulas de Educacdo Eisicgartir dai apontar algumas
perspectivas que podem auxiliar o professor a alp@ska questéo, tanto no Projeto Politico
Pedagogico da escola como perante a comunidadearesdambém no encaminhamento de

politicas educacionais que considerem a incluséo.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Verificamos que existem poucos trabalhos que tratandispensa nas aulas de Educacéo
Fisica. Entre os consultados, existem algumas dé&wdmuns como: qual o real significado
da palavra dispensa descrito na lei? Quais conslidde o direito ao aluno de ter essa

dispensa? Quais os motivos que levam os alunosél@&s mais avancadas a terem o maior
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namero de dispensa que os de séries iniciais? Quabtivo de, em algumas escolas, as

aulas de Educacao Fisica serem realizadas emdoadntrario ao das demais disciplinas?

De acordo com Gambing existem muitas desvantagens quando as aulas wcaroe
periodo inverso, sua pesquisa indica que 93% dososldispensados participariam das
aulas de Educacao Fisica, caso elas fossem readinachorario de aula. Dos 30 professores
entrevistados, 22 afirmaram preferir as aulas nesnmoe periodo, e 20 relataram a
diminuicdo do numero de dispensas e das faltasulas, quando realizadas junto com as

demais disciplinas.

Caudurd constatou que a obrigatoriedade de comparecinmerst@ulas de Educacéo Fisica
em periodo oposto ao das aulas, dificulta 0 acesdividades extracurriculares. Ha também

0s problemas de quem depende de 6nibus para aatola.

Em pesquisa realizada por Daridoelacionada ao afastamento dos alunos da prdéica
Educacéo Fisica Escolar, foi verificado que apdeas0% dos alunos do 1° ano do Ensino
Médio considerarem a Educacao Fisica como sua im@i@ferida, aproximadamente 20%
sao dispensados das aulas na escola. De acorda aatora é possivel que as solicitacoes

de dispensa ocorram principalmente nas escolasfguecem a disciplina fora do periodo.

Souza Junior e Dari@presentam o resultado de um trabalho desenvotiidta escola
privada de uma cidade do interior do estado de F&ddo, com o objetivo de diminuir o
namero de dispensas no Ensino Médio. Num perioidicazro numero total de alunos do
Ensino Médio dessa escola, dispensados das auladudacao Fisica chegou a 48,8%, ou

seja, praticamente metade dos alunos nao partanpaas aulas.

De acordo com Souza Junior e Darid@glguns fatores podem ser considerados
determinantes para a cristalizacdo dessa cultwalidpensas, como: aulas fora do periodo
das outras disciplinas, critérios e controle partriggem das dispensas muito frageis,

inexisténcia de notas bimestrais para os alungedsados e a propagacdo de uma cultura

gue era repassada entre os alunos de que as disgeas) comuns.
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A adocdo de um programa de avaliacoes pela disaipglie Educacdo Fisica, que foi
transformado ao longo de cinco anos, no seu Ulfionmato incluia a entrega de um
trabalho escrito, a apresentacdo desse trabalhdoema de seminario e uma prova,
baseados num artigo cientifico da area da Edudaisima, conseguiu reduzir as dispensas
de 33,5% para apenas 2,7%. Os autores concluerapgsar da legislacdo, é possivel a

construcdo de mecanismos que minimizem as dispeasasulas de Educacéo Fisica.

A primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacacidwal foi promulgada no ano de 1961
e de acordo com o artigo 22 da Lei n® 4.024/6Xatdga da Educacao Fisica era obrigatoria
nos cursos Primario (Educacgéo pré-primaria e ErBiimario) e Médio (Ginésio e Colégio)
aos alunos com idade até 18 anos.

De acordo com Castellani FilHogs motivos que justificavam sua presenca na edocac
estavam relacionados ao processo de industriatizalz economia brasileira e na
necessidade de capacitar fisicamente os trabaksdauxiliando no processo de formacgao
de um corpo produtivo, forte e saudavel, que aommeempo fosse docil a ponto de ser

submetido ao trabalho fabril, sem questiona-lo.

O autor indica ainda que, sua pratica estabelatigla idade de 18 anos, justifica-se pela
compreensao de ser nesta idade o final do processscolarizagéo e subsequientemente o
ingresso no mercado de trabalho, ao qual cabepart@ de entdo, os cuidados com a

manutencao da capacitacao fisica dos trabalhadores.

Uma reforma educacional ocorreu dez anos depaidosgue a denominacdo de Educagéo
de Grau Primario e Médio passou para Ensino de Z* @rau. Em relacdo a Educacao
Fisica o artigo 7° da Lei n° 5.692 de 11 de agdstd971, deixou de fazer referéncia ao
limite de idade de obrigatoriedade da pratica,aondo-se obrigatoria em todos os niveis de
ensino e facultativa ao aluno que estivesse emmalglas seguintes condic¢oes:

* Trabalhasse mais de 6 horas por dia e estudassgea n
* Tivesse mais de 30 anos de idade;
* Prestasse servigo militar;

* Fosse fisicamente incapacitado.

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 12, n. 2, p. 50-69, abr./jun. 2014.

ISSN: 1983-9030 55



No Ensino Superior a Educacéo Fisica ja haviaisilloduzida desde 1968, por ocasidao da
reforma universitaria promovida pelo governo militgue de acordo com Sousa e \fago
tinha por intengcdo desmobilizar politicamente osidentes, distraindo-os com a pratica

esportiva.

Sobre a LDB de 1971 (5692/71), Castellani Filmalica que o fato de tornar facultativa a
pratica da Educacgédo Fisica para o aluno que trabak estudava a noite, reforcava a légica
de que a responsabilidade pela capacitacdo fismaaemanutencdo, estava relegada ao

mercado de trabalho e ndo mais a escola.

Faculta-la ao aluno com mais de 30 anos, expressaumpreensao de que com esta idade,
ele ja estaria na condicdo de provedor de familemedecorréncia disso, vinculado ao
mercado de trabalho, que como anteriormente dekiasaria responsavel pela manutencao

da capacidade fisica dos funcionarios.

Em relacdo ao aluno que estivesse prestando semiicar, as atividades fisicas praticadas
nas Forcas Armadas ja seriam suficientes para sumagdo, ndo havendo, portanto,

necessidade de pratica nas aulas de Educacao égsmar.

Por fim, facultd-la ao aluno que estivesse fisigaméncapacitado expressa a concepgao de
que as atividades realizadas nas aulas de Edu¢asi@a ndo precisavam ser pensadas,

refletidas, conceituadas, enfim, eram apenas \astpdra a pratica.

Ainda no ano de 1971, o Decreto 69.450 atribuiu mmea regulamentacdo especifica a
Educacdo Fisica, que passou a ser concebida comtividdde que por seus meios,
processos e técnicas, desperta, desenvolve e agrifogzas fisicas, morais, civicas,
psiquicas e sociais do educando, constituindo usnfatores basicos para a conquista das
finalidades da educacéo nacionat®?

De acordo com Castellani Filho (2003) o termo dtdie empregado no texto legal, tem sua
definicdo expressa formalmente no Parecer n°® 832 dke novembro de 1971, do Conselho
Federal de Educacao (CFE) e na Resolucao n° 8/d2/0971 daquele mesmo Conselho,

adquirindo um significado de um fazer pratico, ségnificativo de uma reflexao tedrica.
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Segundo a propria redacao do Parecer: “[...] naglatles, as aprendizagens desenvolver-
se-80 antes sobre experiéncias colhidas em sisiagieretas do que pela apresentacao

sistematica dos conhecimentos [}

O autor afirma ainda que a concepcdo de Educacdmakdnquanto atividade que aparece
incorporada nos curriculos, explica e justificaua presenca na instituicdo escolar, na
medida em que esta acdo ndo necessitava de uewdcefedrica caracterizada pelo “fazer
pelo fazer”, ndo se configura em um campo de comesto dotado de um saber proprio,
mas sim enquanto uma mera experiéncia limitadaiemesma, destituida do exercicio da

sistematizacéo e compreens&o do conhecimentoemeidsipenas empiricamenite.

Em 1977, por meio da Lei n® 6.503/77 mais duasea$inforam incorporadas a lei, e
facultavam a prética das aulas de Educacédo Fisicduao de pos-graduacdo e a mulher
com prole. No primeiro caso, verifica-se que pedtofdos estudos da pés-graduacao
estarem ligados ao trabalho intelectual, ndo havextessidade de capacitacao fisica para o
mercado de trabalho, por isso ndo era necessadddntar estas aulas. No segundo, fica
claro como a sociedade encarava o papel da mallygral cabia a criacdo dos filhos, ja que

o marido era o responsavel pelo sustento da familia

Estas reflexdes nos ajudam a compreender o papelaqiEducacdo Fisica assumiu
historicamente no cenario escolar e os desdobrasiéesta concepcéo de Educacéo Fisica,
para a construcdo de um esteredtipo da discipten@cterizado pela sua singularidade no
contexto escolar. Tais aspectos levam alunos, $sofes e a comunidade escolar, bem
como a sociedade de uma maneira geral, a ndo ememb professor de Educacgéo Fisica,
tampouco suas aulas como parte do projeto pedagdgi@scola, mas sim como atividade

extra-curricular voltada para o treinamento, a saigdara o lazer.

O paragrafo 3° do artigo 26 da LDB n° 9394/96 deiter que: “A educacédo fisica,
integrada a proposta pedagogica da escola, é cemggoourricular da Educacdo Basica,
ajustando-se as faixas etarias e as condicdes madagéo escolar, sendo facultativa nos
cursos noturnos®. A Educacdo Fisica torna-se obrigatéria no agorainBn Basico;
facultativa nos cursos noturnos, ficando a cargestala oferecer ou ndo e dos alunos

freqUentar ou ndo (por ser facultativo ndo fazepdds 800 horas anuais obrigatérias de
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ensino); deixa de ser componente obrigatorio nsirenSuperior, ficando facultativo as

Faculdades oferecerem a disciplina.

De acordo com Silva e Venantiessa alteracéo ndo trouxe as mudancas espereutis, t
em vista que a redacdo genérica do artigo nao tigm@rmpresenca das aulas de Educacao
Fisica em todas as etapas da Educacdo Béasica ® memos, que os profissionais que

ministrassem essas aulas contassem com formag@aifesp

Apesar de indicar a inclusdo da Educacéo Fisicaoammponente da Educacao Basica, a
lei deixa de expressar sua obrigatoriedade, o g@ueipria leituras e agcbes equivocadas

quanto a sua permanéncia nas varias etapas dagadugasica.

No intuito de garantir a presenca e enfatizar &s®dade da Educacéo Fisica na Educacao
Béasica, em 2001 foi alterado o texto do artigo @6seu paragrafo 3° incluindo a palavra
“obrigatério” a frente da expressédo “componentericular’, 0 que garantiu a exigéncia
legal da Educacédo Fisica na Educacéo Infantil, msin® Fundamental e Ensino Médio.
Contudo, Silva e Venandidafirmam que a simples inclusdo do termo “obrigaténéo
proporciona mudancas substanciais a legislacao, fagb de, entre outros fatores nao

garantir a disciplina em todas as séries da Edodagsica.

A lei ndo explicita conceitos, objetivos, nem calies para a disciplina, mas apresenta dois
condicionantes: integrar-se a proposta pedagégiesdola, ajustar-se as faixas etarias e as
condi¢des da populagdo escolar. A carga horarialammimero de aulas, a composi¢ao das
turmas, a duragdo da aula e o espaco de ensinsdiicdeciséo de cada escola, secretarias

municipais e estaduais.

Outra lacuna da LDB 1996, referente ao seu 8§ 3rtigo 26, foi a permanéncia do termo
“facultativo aos cursos noturnos”, nesse sentida gmande parcela da populagdo escolar
nao tinha acesso aos conhecimentos veiculadossger mmponente curricular, ja que a

escola ndo oferecia as aulas ou quando ofereeigs poderiam optar em nao participar.

Tentando reverter essa situacéo, o texto do § 3rtaygo 26 foi novamente alterado. Por

meio da Lei 10.793 de 01/12/2003 as aulas passsen tacultativas ndo mais a todas as
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pessoas que estudassem no periodo noturno, mdssaque se enquadrassem nas seguintes
condi¢cbes: mulheres com prole, trabalhadores, arelt e pessoas com mais de 30 anos.
Portanto, tal facultatividade estendeu-se aos alugoe se incluem nesse grupo,

independentemente do periodo de estddo.

Em nosso entendimento um retrocesso, visto queritgsias adotados para garantia da
facultatividade estdo nitidamente permeados de wis@o da Educacdo Fisica como
atividade eminentemente pratica, ou seja, que peovo cansaco fisico do aluno,
concepcOes reducionistas de compreender a Edu¢das@a na escola e que priva uma
parcela da populacdo escolar de conhecer e viveagimanifestacdes da cultura corporal

de movimento.

Silva e Venancit alertam ainda para o fato de que a lei 10.793 iperimterpretacdes
equivocadas, interpretacdes estas que tem sidcasisammo mecanismo para burlar a
propria lei, o qual consiste na aceitacdo por pdateescolas de atestados meédicos para a

dispensa das aulas de Educacao Fisica.

Apenas os alunos amparados pelo Decreto Lei 1d#2]1 de outubro de 1969, devem ficar
afastados das aulas de Educacéo Fisica, assim amsndemais componentes curriculares,
por incapacidade fisica que o impossibilite deifesdar as aulas. Tal incapacidade pode ser
decorrente de afeccbes congénitas ou adquiriddsccies, traumatismos ou outras

condicoes.

Os outros fatores de dispensa previstos na lejuslificam o afastamento dos alunos das
aulas, pois, mesmo que nao possam participar tédaales praticas, devem comparecer as
aulas, considerando que a Educacéo Fisica € umaooemie curricular como os demais e

nao se restringe apenas a atividades desta natureza

METODOLOGIA

Tendo o presente estudo a intencdo de compreenaergetar um determinado fendbmeno

social optou-se pela realizacdo de uma pesquisaitiiesscom abordagem qualitativa.
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Para o desenvolvimento desta pesquisa, primeiranaralisou-se o texto vigente da LDB
9394/96, sobre a normatizacdo do componente clariBducacéo Fisica, com énfase para
0s aspectos das dispensas, assim como 0s textrsomad, além de outros artigos que

tratam da questdo das dispensas nas aulas de Bdudaica.

Posteriormente, durante o primeiro semestre de, @k lquestdo de disponibilidade, alguns
dos autores desse estudo, realizaram entrevistasestuturadas com professores de
Educacao Fisica, diretores e coordenadores deassdelEnsino Médio da rede de ensino

do Estado de S&o Paulo, de suas respectivas cidades

A escolha das escolas atendeu ao requisito decefera aulas para o Ensino Médio tanto
no periodo diurno, quanto noturno e contarem cameifuarios dispostos a responder aos

questionarios que seguem. Primeiramente sobreass @ periodo diurno:

1. Quantos professores de Educacéo Fisica téntomes
2. As aulas de Educacédo Fisica sdo no periodo wessalisciplinas ou no
periodo contrario?
3. Numero de alunos, dispensas e motivos.
4. O aluno ou aluna é dispensado da aula ou daa®?at
Como fica o registro (frequéncia, avaliagbes.)etdesses alunos
dispensados?
Sobre as aulas de Educacéo Fisica do noturno:
1. Os alunos do periodo noturno tém aulas de Edodaigica?
2. Quantos professores de Educacdo Fisica témco®sA quem as aulas
séo atribuidas?
3. As aulas de Educacéo Fisica sdo no periodo wessalisciplinas ou no
periodo contrario?
4. Numero de alunos, dispensas e motivos.
5. O aluno ou aluna é dispensado da aula ou dag?at
Como fica o registro (frequéncia, avaliacOes.)etdesses alunos

dispensados?
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir serdo apresentados os resultados dos dalbados em sete escolas estaduais de

Ensino Médio que oferecem aulas nos periodos dieimaturno.

O Quadro 1 apresenta os dados referentes as pasglin® e 4 do questionario sobre as
aulas de Educacao Fisica dos alunos que estudgmeniado diurno.

Quadro 1 - Numero de professores de Educagédo Hedado das aulas e forma da

dispensa
NUmero de A aula acontece no mesmo O aluno é dispensado da aula ou
professores de periodo das outras da prética?
Educacéo Fisica disciplinas?

Escola 1 4 Sim Da prética
Escola 2 4 Sim Da prética
Escola 3 1 Sim Da prética
Escola 4 3 Sim Da aula
Escola 5 2 Sim Da pratica
Escola 6 2 Sim Da aula
Escola 7 1 Sim Da prética

Um dado importante que pode ser verificado no qu&do fato das aulas de Educacao
Fisica nas sete escolas acontecerem no mesmo@egried das demais disciplinas, o que
certamente inibe o pedido das dispensas por past@ldnos. Além disso, em apenas duas
escolas o aluno é totalmente dispensado da aujaaeto nas demais, ele é dispensado
apenas da pratica, ou seja, tem que comparecsistirads aulas. Tais resultados apontam

para diferentes leituras sobre o que significaatisp.

O Quadro 2 apresenta o numero de alunos em camadgeiEnsino Médio do periodo

diurno, o numero de alunos dispensados e 0s motivos

Quadro 2 - Total de alunos, alunos dispensadostieaso

1°ano 2° ano 3°ano % Disp
Escola n°al Disp Motivos n°al Disp  Motivos N°al Disp  Motivos
1 168 0 - 142 1 saude 120 0 - 0,23%
2 95 1 saude 94 2 saude 81 6 saude 3,33%
3 135 0 - 90 0 - 43 0 - 0,00%
4 110 1 gestante 90 1 gestante 90 1 saude 1,03%
5 378 10 saude 304 7 saude 245 5 saude 2,37%
6 43 2 gestante 38 1 gestante O 0O - 3,70%
7 204 2 saude 101 1 saude 74 0 - 0,78%

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 12, n. 2, p. 50-69, abr./jun. 2014.

ISSN: 1983-9030 61



Os resultados indicam que de um total de 2.64%alufil ou 0,64% dos alunos do Ensino
Médio que estudam no periodo diurno e com as del&ducacéo Fisica no mesmo periodo
dos demais componentes curriculares, sdo dispensiadoaulas de Educacgéo Fisica. Para a
maior parte das dispensas, 36 ou 87,80%, foi iddicaotivo de saude e para 5 delas ou

12,20%, licenca gestante.

Pesquisa realizada por Daridaponta que o indice de dispensas dos alunos dnal®lo

Ensino Médio foi de aproximadamente 20%. A autoraliea que esse numero pode ser
decorrente do fato de que as solicitagcbes de dispeocorram principalmente nas escolas
gue oferecem a disciplina fora do horario das demiaciplinas. Nos dados levantados pela
presente pesquisa, o fato das aulas de Educag@&a BRtontecer no mesmo periodo das

outras disciplinas certamente tem influéncia paea@numero de dispensas seja reduzido.

Em relacdo ao modo como as dispensas sao regstramaescolas em que os alunos séo
dispensados apenas da pratica, a freqiéncia é taaappelos professores normalmente e
os alunos séo avaliados por meio de provas oulli@bha

Apenas em uma das escolas, a professora afirmoregistra media 6 para todos os alunos
dispensados, sem cobrar trabalhos ou qualquer dipo atividade para avaliacao,

diferentemente do que acontece nas demais escallms qrie apontam Souza Junior e
Darido® que adotaram uma programa de avaliagdes paraciplitia com o intuito de

diminuir o nimero de dispensas do Ensino Médio.

Ja nas duas escolas em que os alunos séo disperéaduarticipar das aulas, fazem

trabalhos para compensacao tanto de faltas quardaapta.

O Quadro 3 apresenta os resultados dos dadosdadesobre os cursos do periodo
noturno.
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Quadro 3 - Indica se as escolas oferecem aulagulsaEdo Fisica no periodo noturno, se
elas séo atribuidas a professores da area, quEsdocerrem, o nimero de alunos que
frequentam as escolas, o numero de dispensas &vmnaém da maneira como sdo

registradas

Constam Aquemsdo Periodo das Ne° N° dispensas Registro
aulas de EF atribuidas? aulas alunos
na grade
curricular?
Escola 1 N0 ~  —mmmeem s e
Escola 2 Sim 1 prof. Sabados 84 e Presenca para
todos
Escola 3 N&o 252
Escola 4 Sim 3 profs. Sabados 249 249 trabalho Presenca para
todos
Escola 5 Sim 1066 1066 trabalho --------------
Escola 6 Sim 2 profs Sabados 74 74 trabalho Presenca para
todos
Escola 7 N&o 196 196 trabalho  --------------

Em relag&o as aulas do periodo noturno, na escagaalllas ndo sé@o oferecidas aos alunos,
portanto, ndo sao atribuidas a nenhum professodas tficam dispensados por motivo de

trabalho.

Na escola 3 também ndo sdo oferecidas aulas deagatud-isica aos alunos do Ensino
Médio do periodo noturno, sendo que no total alasmmta com 252 alunos nesse periodo.

Na escola 7, acontece a mesma coisa, no entartordenadora explicou que se algum

aluno deixar de entregar o atestado para dispelesa, frequentar as aulas de Educacgao
Fisica no periodo diurno com alguma turma corredpote ao seu ano de ensino. Sobre o
registro dos alunos dispensados, a coordenada@indue a disciplina ndo entra na grade
curricular dos alunos, por isso ndo ha registresakescola possui 196 alunos no periodo

noturno e todos entregaram atestado de trabalimigio do ano.

Na escola 5, segundo a diretora, as aulas sacuofase mas os alunos sao dispensados por
atestado de trabalho. A escola conta com 1066 sluresse periodo e todos sé&o

dispensados.

Nas escolas 4 e 6 as aulas de Educacao Fisicdes@oidas aos sabados, no entanto, todos

os alunos sao dispensados por motivo de trabatirttgrigo, ndo freqiientam as aulas, mas a
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presenca é registrada para todos. Na escola 4asssé@o atribuidas a 3 professores e o total
de alunos é de 249. Na escola 6 as aulas sdoidé&iba 2 professores e total de alunos é de
74.

Em relacdo a escola 2, as aulas também séo ofesemid sabados, ocorrendo junto com as
atividades do projeto do governo estadual pauliteola da Familia e atribuidas a um
professor efetivo, no entanto, como ele nao terandrale dos alunos que sao dispensados,
registra presenca para todos e justifica que éssé&de um numero determinado de
presencas para que essas aulas continuem sermodasi e que ele precisa das aulas para

complementar sua renda. A escola conta com 84 silm@eriodo noturno.

De modo geral, verifica-se que os maiores indicesddpensa incidem nas aulas de
Educacdo Fisica dos cursos noturnos. Das escotaglipadas, em apenas uma as aulas
ocorrem aos sabados, mas o professor indicou méo t®ntrole do niumero de alunos

dispensados e também né&o informou quantos freqiieasaaulas efetivamente, enquanto
nas demais, quando as aulas sao oferecidas, teddarms sdo dispensados por motivo de

trabalho.

O que se constata € que as aulas de Educacédo priaiicmmente ndo existem nos cursos
noturnos, ou seja, apesar de ser componente darricdua presenca nao estd sendo
garantida pela administracdo escolar, pois a mdsgialacdo que a torna obrigatoria

oferece possibilidades para que os alunos nacipait dela.

Os alunos, ao serem dispensados da Educacao fpisisan ser prejudicados em relagéo a
formacdo escolar. Apontamos algumas possiveis gtégeeias relacionadas ao déficit no
processo educacional, pelo fato de ndo entrarermoatato com o conhecimento especifico
produzido pela area. De acordo com os PERNwbjetivo da Educacdo Fisica escolar é a
inser¢cdo e a intervencdo dos alunos na esfera tar&Corporal e a Educacdo Fisica
apresenta um conhecimento ao longo da historiantazparte da construcéo cultural do Ser

Humano.

A partir de 2009 o Enem adquire uma nova fun¢céssgrado a compor o0 processo seletivo,

principalmente das universidades federais. Nestemmeano a Educacado Fisica passa a
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integrar a matriz de Linguagens Codigos e suas olegmas, uma das areas de
conhecimento do exame. Desde entdo, foram elal®mddivulgadas quatro provas do
ENEM até o ano de 2010, todas elas com quest@@saehdas a area de Educacao Fisica.

Souza Junior e Dariddidentificaram em seu estudo, com base em andlseprovas do
ENEM de 2009 e 2010a inclusdo de 13 questdes especificas da areEdutmcio Fisica.
Com relacéo as tematicas representadas nas quexstdastores entendem que dois blocos
de conteludos se destacam, o primeiro deles englobartematicas de exercicio fisico,
corpo e saude, envolvendo tanto a perspectivadigap quanto a das ciéncias humanas,
este bloco esteve presente em todas as provagaoth seis questdes das 13 divulgadas. O
segundo bloco refere-se a temética danca, tambésenie em todas as provas, somando
quatro questdes, cabendo destacar que este contedlém representa a area de Artes. As
tematicas das trés questbes que ndo se enquadsies mdocos sao técnica esportiva,

biomecanica do salto e jogos e brincadeiras.

Os alunos ao serem dispensados das aulas, poderiatificuldade de entrar em contato
com estes conhecimentos. Soares &t aligerem que os contelidos da Educacéo Fisica
escolar estao divididos em jogo, esporte, ginjstiaaca e luta. Os Parametros Curriculares
Nacionais organizam os conteldos em blocos, septesentados como: conhecimento

sobre o corpo; esportes, jogos, lutas e ginastitasgades ritmicas e expressivas.

Os alunos tém também condi¢bes de entrarem emtecorden determinados conteudos,
inclusive os da disciplina de Educacéo Fisica, srhientes ndo formais de ensino, como é
caso de clubes, secretarias municipais de espmddemias, pracas publicas, ou mesmo no
convivio familiar, no entanto, aprender fora daoks@xclui uma parcela significativa da

populacdo, justamente a que ndo tem acesso ESPEEDS.

O que estamos questionando é a impossibilidadeslesinteidos serem apresentados e
desenvolvidos a todos os alunos por meio de prapesetodoldgicas no interior da escola,

pois, além de propiciar a vivéncia, também podevarl o aluno a reflexdo dos mesmos,

' Foram confeccionadas duas provas em 2009 em vittedeaude na gréfica responsavel pela impresséo e
também duas em 2010, desta vez em funcao de unzarfalimpressdo de parte dos cadernos de prova.
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buscando estabelecer uma visdo critica e questicamasiobre diversificadas praticas
corporais.

Pelos dados levantados nessa pesquisa, de selasesgpenas uma oferece aulas de
Educacao Fisica para os alunos do Ensino Médioeni@@o noturno, ou seja, a quantos

alunos esses contetidos deixam de ser transmitidos?

A ndo participacdo dos alunos nas aulas de Edudéicima, rompe com o principio da
democracia do ensino e seu principio de igualdadepadrtunidade, uma vez que, somente
alguns terdo acesso aos conteudos dessa discifglioague vem acontecendo nos cursos

noturnos de Ensino Médio, como verificado nessgyisa.

De acordo com os dados levantados por essa pesq0i3% dos atestados de dispensa
entregues pelos alunos do Ensino Médio noturnodsdtrabalho. Por que um estudante

trabalhador n&o precisa ter acesso aos conhecisngateducacéo Fisica na escola?

Das sete escolas que participaram do estudo, etrogledas a Educacéo Fisica faz parte do
curriculo, no entanto, as aulas sdo oferecidassabsdos. Nas outras trés escolas a
Educacéo Fisica ndo € oferecida e também ndo énaplatda na grade curricular. O que
justifica seu oferecimento fora da grade curricelar horarios alternativos? E possivel que
essa disciplina seja omitida da grade curricular @lanos dos cursos noturnos em que ela
nao é oferecida? Sera que o conhecimento produwzidcumulado pela area néo é

significativo nem importante no processo de esizaeaéio e formacéo dos alunos?

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo do presente estudo foi verificar a idtidia das dispensas nas aulas de Educacéao
Fisica em escolas de Ensino Médio da rede estdduafio Paulo que possuem aulas tanto

no periodo diurno quanto noturno.

Os dados coletados indicam que o indice de dispemsaeriodo diurno € de apenas 0,64%
e 0s motivos séo relacionados a problemas de salimknca gestante.

Ja no periodo noturno, em quatro das escolas aaE@lnid-isica € oferecida aos sabados,

fora do horario dos demais componentes curricylam@sntanto, em apenas uma delas os
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alunos frequentam as aulas, mas o professor gpen@su ao questionario ndo indicou o
namero de dispensados justificando ndo ter possedaados. Ele adota o procedimento de
colocar presenca para todos e as aulas aconteceoneitantemente ao projeto do governo
estadual paulista Escola da Familia, circunstano@usive que impossibilitou a
determinacdo de um indice para o nimero de dispemsaoturno, o que nao deixa de ser
um dado importante. Nas outras trés escolas a E8odéisica ndo é oferecida, portanto,
nao integra a grade curricular dos alunos quecagiéntam.

De modo geral, os resultados permitem concluirajnda existem diferentes interpretacdes
sobre a dispensa dos alunos estarem relacionageétiea ou a presenca na aula de
Educacéo Fisica. Nas aulas do periodo diurno aermias estdo muito mais relacionadas a
pratica, apenas 14,63% dos alunos sao dispensadgagad No periodo noturno, no entanto,
100% das dispensas sao da aula, 0 que pode seradgplem parte, pelo fato que as aulas
de Educacado Fisica nesses cursos sao oferecidapedodos diferentes das outras

disciplinas curriculares, como indica Darfto.

Os dados evidenciam a dificuldade dos gestoresaetumais na interpretacéo da lei e no
controle dos mecanismos de dispensa, que segunaza Swnior e Darifopodem ser
utilizados para minimizar as dispensas das aul&deacédo Fisica do Ensino Médio. Além
disso, nem a inclusdo de questdes especificas sdgpladia no ENEM surtiu efeito no
sentido de promover mudancas nesse quadro, na desgarantir aos alunos o acesso aos

conhecimentos da area.

Acreditamos, portanto, que € necesséria uma rediadmncepcdo de Educacado Fisica que
vem servindo de referéncia para a elaboracao deddedes que regem a Educacéo Basica
em nosso pais, tendo em vista que a perspectivalistaplina enquanto area de
conhecimento responsével por um saber que commeasd dimensbes conceitual,
procedimental e atitudinal, ja se configura em ugdidade nas discussdes académicas e
também em algumas praticas escolares. Contudoioéanque estas discussdes ainda néo
penetraram de forma significativa nas instancigesares que definem os caminhos da

Educacéo.
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A revisdo dos conceitos da legislacdo, elaborado$otma mais clara e de modo que
valorize ostatusda Educacgdo Fisica realmente como componentecuarie area de
conhecimento, talvez possa ser o0 primeiro passa paa re-significagdo no cenério

educacional.

E inegavel que a LDB 9394/96 trouxe mudancas par@ade Educacéo Fisica. Se por um
lado a transformacao de “atividade” para “compo@entrricular” trouxe ganhos atatus

da area, além de desdobramentos positivos, contivessos PCN’s, um novo olhar dos
académicos, respaldo da garantia de aulas na Edudadsica, entre outros; por outro,
desnudou-se 0 quanto a area necessita de dispesitigais para reger necessidades que
deveriam, h4& muito, terem sido conquistadas peladispionais da Educacdo Fisica

brasileira.
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