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RESUMO

Este artigo objetiva relatar uma possibilidade ¢iogpedagdgica com a linguagem do
Hip-hop como contetdo de danca nas aulas de Eduédsi&a com a organizacdo do
ensino pautada na perspectiva historico-critickdlacacao Fisica. Esta intervencao foi
realizada na Escola Municipal Prof. Otto de Britae@a, localizada no bairro do
Planalto, instituida na rede publica de ensinoidade do Natal. Os personagens deste
estudo sdo 32 alunos de uma turma do 7° ano dadccRsndamental, com faixa etéaria
entre 11 e 13 anos de idade e que tinha em seudeépegestual um interesse pelo
universo do Hip-hop. O que determinou a abordagdeste tema foi o estudo da
realidade realizado com a turma, no sentido ddiftEm as caracteristicas presentes no
cotidiano dos alunos. O ponto de partida, entasdber quais as apropriacbes que 0s
alunos faziam do Hip-hop no sentido de desmistifcEtos preconceitos e ampliar o
conhecimento sobre esta manifestacédo dancantepéyiércia da dancBreak-Dance

a apreciacao de videos e o didlogo com o grupoipiddp Conjuncdo promoveu aos
alunos a compreensado dos papéis sociais existestgiversos contextos em que o Hip-
hop se manifesta.

Palavras-Chaves Educacao Fisica escolar; Contetudo danca; Breigkhop.

PHYSICAL EDUCATION AND LANGUAGE OF HIP HOP: A
DIALOGUE POSSIBLE AT SCHOOL

ABSTRACT

This paper aims to report a pedagogical actionibpitisg with the Hip-hop language of
dance as content in physical education classesthatibeaching organization guided by
the historical-critical perspective of Physical Edtion. This intervention was
conducted at the Municipal School Pr. Otto GuereaBtito, located in the Plateau
neighborhood, established in the public schoolNatal-RN. This study characters are
32 students of a™grade class of elementary school, aged betweemd 1.3 years old
and who had in their gestural repertoire an intenesthe world of Hip-hop. The
approach to this topic was determined by a realisgudy performed with the group, in
order to identify the characteristics present m student’s daily life. The starting point
was to know which appropriations of Hip-hop weredmay the students with the
purpose of demystify certain prejudices and broaithenstudents' knowledge of this
dance demonstration. The Break-Dance experienceovappreciation and dialogue
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with the Hip-hop group Conjunction, promoted studennderstanding of existing
social roles in the various contexts in which Hgphs manifested.

Key-Words: Physical Education; Content dance; Break; Hip-hop

EDUCACION FISICA Y EL IDIOMA DE HIP HOP: UN DIALOGO
POSIBLE EN LA ESCUELA

RESUMEN

Este documento tiene por objeto informar una phd#ud de accién pedagdgica con el
lenguaje de la danza hip- hop como contenido egléses de educacion fisica con la
organizacién de ensefianza guiada por la perspdust@ico-critica de la Educacion
Fisica. Esta intervencion se realizo en el Pr HacMeinicipal. Otto Guerra de Brito,
situado en el barrio de Plateau, establecida emdagelas publicas de la ciudad de
Natal. Los personajes de este estudio son 32 astedien una clase de séptimo grado
de la escuela primaria, de edades comprendidas £hty 13 afios de edad y que tenia
en su repertorio gestual un interés en el mundéigbehop. ¢ Qué determina el enfoque
a este tema fue el estudio de la realidad realizadael grupo con el fin de identificar
las caracteristicas presentes en la vida cotidlanas estudiantes . El punto de partida
y luego habia que saber que los estudiantes eéalitag de Hip-hop con el fin de
desmitificar ciertos prejuicios y ampliar el conn@nto de esta demostracion de baile
de los estudiantes. Experiencia Danza Break-Darndeps de apreciacion y el didlogo
con el grupo de Hip-hop Conjuncién promovido losidmntes la comprension de los
roles sociales que existen en los diversos corgetidos que se manifiesta Hip-hop.

Palabras-Clave Educacion Fisica; Danza contenido; Break: Hip-hop
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HIP-HOP NAS QUEBRADAS!

Este relato de experiéncia traz como tema centrallra Hip-hop nas aulas de
Educacdo Fisica. Consideramos que a cultura Hipdagilizada como meio de
inclusdo social e cultural, pois jovens de divergtdes e niveis sociais tém se
apropriado desta cultura no seu cotidiano com muganca, arte, musica e estilo.
Ultimamente este universo esta em evidéncia enarsmgsedade, vemos reportagens de
televiséo, filmes, novelas e até mesmo empresasgédo este contexto como tema de
Sseus comerciais para anunciar 0os seus produtosntdato, o movimento do Hip-hop

vai além destes conceitos estabelecidos pela mteimacional.

Este artigo objetiva relatar uma possibilidade ¢iogpedagogica com a linguagem do
Hip-hop como contetdo de danca nas aulas de Eduédsi&a com a organizacdo do
ensino pautada na perspectiva historico-critickdizcacéo Fisica. Esta intervencao foi
realizada na Escola Municipal Prof. Otto de Britae@a, localizada no bairro do
Planalto, instituida na rede publica de ensinoidade do Natal. Os personagens deste
estudo sdo 32 alunos de uma turma do 7° ano dadcRsndamental, com faixa etaria
entre 11 e 13 anos de idade e que tinha em seudépayestual um interesse pelo
universo do Hip-hop. Os objetivos tragcados para esperiéncia constituem de analisar
criticamente e esteticamente os estilos musicaisodtexto do Hip-hop; experimentar
0s ritmos e os estilos dreak bem como aprender a perceber as diferencas gesso
culturais, politicos) nas dancas criadas e aprasja@onhecer o funcionamento das
posses no movimento Hip-hop, em uma comunidadeedéepa. Esta experiéncia se
passa no enfoque de quatro momentos (oito aulasprarganizacdo de aulas para
quatro semanas: o0 primeiro momento descreve ogtiadstabelecido com os alunos
que tinha o interesse de conhecer quais as aptopsajue os alunos faziam da cultura
do Hip-hop; o segundo momento descreve as aulagjwnos alunos tiveram a
oportunidade de ampliar seu conhecimento sobreltargudo Hip-hop através da
apreciacao auditiva do Rap e através da aprecid€addeos; no terceiro momento
relatam-se as aulas em que vivenciaram a “dangaiale chamada d®&reak Dance
através de desafios com a estratégia da improds&Break Danceé uma expressao
intitulada pela midia no ano de 1984 para unifcsrestilos de dancas @boyin'g,
Popin’g e Lockin"gporém a expressa8treet Danceou danca de rua se popularizou
muito mais forte. Neste momento contemplaram as égdilos ddBreak e realizaram
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também d-ree Style oportunizando, portanto a construcédo de seugipsdepertorios

de movimento. E por ultimo relata-se o “encontrag dgiveram com grupo Assuncao de
Hip-Hoppers do Bairro Guarapes, que se organizarfoema de posses. Este momento
permitiu que os alunos apreciassem mais de pettabalho que desenvolviam com

projetos na comunidade.

A mola propulsora para a efetivagdo deste trabslinge como um desafio, pois apds o
estudo das atividades diagndsticas quando na ag@ou de sua possibilidade
pedagogica, surgem discursos preconceituosos etoleréncia por parte de alguns
discentes e da propria direcdo da escola. Preseosialiscursos de alguns colegas
professores de Educacdo Fisica declarando a susdaveu dificuldade em trabalhar
com o conteudo de Danca no seu ensino de Educésiga,sobretudo a danca do Hip-
hop, julgando ser uma danca “dificil e complicagata abordar com os seus alunos.
No nosso ponto de vista, o termdiffcil” revelou o pensamento reducionista de que é
necessario saber dancar para ensinar. Entdo pereglgue muitos se negam a essa
experiéncia e “selecionam” os contetdos a seremads através de sua afinidade e
habilidade, impossibilitando aos alunos outras dagens que possam ser mais
significantes. J& o terma@&mplicadd, consideramos que enfocou o preconceito com a
danca do Hip-hop por enxerg-la como fabrica denaucom comportamentos
“inaceitaveis”, com 0 uso de roupas estranhaspgeasgirias ndo “apropriadas” para o
ambiente escolar. Além disso, tiveram discursos dpmararam que o Hip-hop era
incentivador do uso de drogas e da pratica de srifste enfoque preconceituoso foi
declarado também por alguns professores da pr@stala em que foi feita a
intervencao, inclusive pela direcdo da escola qarifestou receio e preocupagcao com
a repercussao das aulas de Hip-hop na Educacaa,Fadertando “cuidado” para os

alunos néo ficarem “cheios de malandragem”.

Esse fato foi inquietante e impulsionador, poigditamos que negar essa manifestacao
que se faz presente no cotidiano dos alunos pquoge causar problemas, apresenta-se
ao nosso olhar como uma alternativa ndo coererte. gde ndo articular essa
manifestacdo a Educacgéo Fisica ou a outras disgfptambém nos momentos em que
forem oportunos e significativos? A perspectivadriso-critica imbuida nos estudos de
Elenor KunZ e no Soares et alfoi usada como referéncia conceitual para a

organizacdo deste ensino, portanto, a orientagéicaila € que o conhecimento deve

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 12, n. 2, p. 166-189, abr./jun. 2014
ISSN: 1983-9030



partir da realidade dos alunos, necessitando ddaasr compreendido, ou seja, um
fazer de natureza vivencial, refletido, contextadp, buscando a apropriacéo
experiencial e critica das formas de movimentart$ma perspectiva de ensino em que
os alunos tenham acesso ao conhecimento de fore#hgs permita agir sobre esse
mundo em que vive. Para tratar o conhecimento ttaraude movimento na escola,
Melo apud Araljd, relata que se faz necesséario que a Educacéo Fésioaheca o
acervo de movimentos que o aluno traz para a eseslaltado de um dialogo corporal
com o seu entorno cultural. Este procedimento édesafio, pois indica uma forma
diferente de organizar o ensino, de tratar o cdnfextto. Segundo Kunzé uma forma

de criar possibilidades para um entendimento oré& realidade por eles vivida.

O que determinou a abordagem deste tema na EduEejéa foi 0 estudo da realidade,
atividade diagnostica, realizado no inicio do agtord com algumas turmas da escola,
no sentido de identificar as caracteristicas deimento presentes no cotidiano dos
alunos. Para Pernambut®, “o estudo da realidade onde esta localizada alaesco
permitira a descoberta de contetudos pertinentegndicativos para o cotidiano dos
alunos na perspectiva de que possam agir melhte neatexto em que vivem”. Tal
procedimento indica uma nova forma de visualizacageudos e os métodos. Destaca
ainda que seja necessario se fazer uma revisdoacré também, adequa-los as

vivéncias dos alunos e dos professores.

Tentando alcancar estas sugestdes, diagnosticap@sebemos que a cultura do Hip
hop estava bem presente no cotidiano deles, pplessividade no gosto da musica do
rap, 0s gestos nas oportunidades de dancar e sEsgap nas vestimentas e girias que
usavam etc. Neste sentido, ficou evidente a mdagas do Hip-hop como sendo bem
expressiva dentre os estilos de musicas que gostdeaouvir e dancar. Este fato foi o
indicativo para desenvolver a linguagem do Hip-imgs aulas de Educacéo Fisica,

abordando principalmente o elemento da danca capregsao do movimento.

Sentimos entdo, a necessidade de saber quais sraprapriacbes que os alunos da
turma faziam do universo do Hip-hop. O ponto detigar entdo foi saber quais as
caracteristicas do Hip-hop que eles consumiam weneiavam. Tibdrcio e Porpirto,

por exemplo, destacam que muitos espacos e sitagipientados pelos alunos estao

repletos de sentidos e gestualidades de variasfeatgdes, inclusive aquelas que
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fazem parte do discurso da midia que geralmenteizam algumas dessas referéncias
em detrimento de outras, deturpando muitas vezes sentidos vivenciais. Nesta

perspectiva € importante compreender a necessadenhecer a apropriacdo que 0s
alunos fazem dessa cultura e quais os sentidagm#icados que eles expressam para

essa manifestacao.

Neste sentido, solicitamos que os alunos trouressevideos ou as muasicas que mais
gostavam e a partir da apreciacdo destes na aulajetcoberto que os alunos
vivenciavam o Hip-hop em contextos diferentes, aada ndo conseguiam enxerga-los
em sua hibridegue se refere a um processo de traducdo cultgahistico uma vez
gue ndo se completa, mas que permanece em suaihiidade

Muitos videos que trouxeram apresentavam clipga cmn cenario de mansdes
milionérias, com ogHip-hoppersexibindo motos, carros luxuosos e muitas mulheres
bem produzidas apresentando o0s corpos seminus. émaric de ostentacdo e
supervalorizacdo da beleza padronizada. Paradomtdnee este cenario, 0os alunos
trouxeram também os videos e musicas do grupo Rasigue retratam uma realidade
diferente, apresentavam clips que emplacavam usistércia a intolerancia ao negro,
as injusticas e ao preconceito ao pobre, denunuiavapressédo e desabafavam seus
anseios e desejos. Pelos discursos estabelecidsalarde aula, percebemos que eles
gostavam mais de ouvir o rap americano com a amaggio de ostentacdo, porém, sem
0 conhecimento, na maioria dos casos, do que asasUgvelam e/ ou significam. No
segundo momento foram feitos alguns questionameyaos 0os alunos no sentido de
conhecer melhor a manifestacdo do Hip-hop no seidiaoo. Dividimos entdo os

discursos sob duas perspectivas para destacantaosedados a essa manifestacao.

Na primeira destacamos um contexto de Hip-hop &aweoi com discursos que
fomentavam a discriminacéo dos alunos com o negrgeabre, a supervalorizacédo do
dinheiro e dos corpos seminus das mulheres: “Hip#écoisa de nego e pobre, mas é
legal!”(Aluno Negro)“... mas ndo é so de pobre péafessora, tem uns negao com altos
carros”. “... os melhores é das mulheres gostasds,nos carrdo também”! “E assim:
As mulher gostosona tudo em cima dos cara ricada”’.eti acho que o Hip-hop dos
americanos é mais organizado eles fala de violémndeoga as vezes, mas a batida é

mais legal e as mulheres sdo mais bonitas”. Nanskgperspectiva percebemos nos
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discursos a compreensdo de um Hip-hop que retnatalidade da periferia, enfocando
a presenca da violéncia, das drogas e da lutaaconpreconceito racial: “... mas o
Racionais ndo é assim, eles fala da periferia deles fala da realidade deles”. “O Hip-
hop € pra pobre e nego que vive no mundo de vial@ri€les fala de drogas e crimes,
mas eles querem que as pessoas nao descriminenéu‘acho que nada disso é do
bem, porque eles falam de usar drogas e fazer tirfieas eles querem que ninguém
tenha preconceito com eles”. Na terceira perspeal®staco uma associacao direta
entre Hip-hop, musica e danca, como se todos fossemasmaoisa: “Hip-hop € um
tipo de danca”. “O Hip-hop é muito dificil de fazgor isso eu ndo sei fazer”. “...é um
ritmo legal que movimenta todo o corpo, principatteeno chao”! “... € uma mausica

muito legal que contagia 0 nosso coragao”!

A partir das narrativas apresentadas pelos alunpselas imagens contextuais dos
videos, podemos destacar que a apropriacdo desaaignificados do Hip-hae faz

de uma forma acritica, ndo encontram nos modefegrecias e vinculos com a critica

realidade que os cerca. Compreendo que muitossahinda ndo conseguem ver o Hip-
hop para além dos carros luxuosos, jéias e erotizagggepte nas letras e clipes de rap
norte-americano. Ou em outro angulo, também naseguem compreender o Hip-hop

como um movimento social que tem por foco a cons@écritica e a busca de solugbes

para os problemas de sua localidade.

CONVERSAS: HIP-HOP PRAZER EM CONHECER!

O planejamento das aulas requisitou a pesquisafeiencias que pudessem esclarecer
melhor o que é o Hip-hop. As contribuicfes vieraimngiypalmente do autor Mauricio
Priess da Costague tratou de abordar as manifestacées dancaateadd escola do
Hip-hop (Old School e New School) e William de G&ikeird que revelou os limites,
potenciais e desafios ao desenvolvimento de umetorgjom uma pratica cultural
especifica, tal como o Hip-hopa escola, numa perspectiva multicultural critica.
Segundo Costaa nossa sociedade capitalista descobriu no Hipdmo@ maneira de
lucrar. Ele ndo é um estilo musical ou um estiloddé@ca. Também ndo pode ser
considerado um estilo de vida ou uma moda, um ¢tge vestir como a midia insiste

em apresenta-lo. Destaca que é um movimento mwtorrque tudo isso. O trecho do
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livio vermelho do Hip-Hop de Piment@pud Costaajuda a esclarecer o que é o Hip-
hop.

Gente pobre, com empregos mal remunerados, batxéagdade, pele
escura. Jovens pelas ruas, desocupados, abandomasgnla por ndo
verem o0 porqué de aprender sobre democracia aldiberse vivem
apanhando da policia e sendo descriminados no dweds trabalho.
Ruas sujas e abandonadas, poucos espagos pargero Adguns,

revoltados ou acovardados, partem para a violénctaime, o alcool,

as drogas; muitos buscam na religido a esperamgaspportar o dia-a-
dia; outros ouvem mausicas, dancam, desenham nedgsaiPor incrivel
que parega, ndo é o Brasil. Falamos do guetos sidgrblova York nos
anos 70, tempo e lugar onde nasceu o mais impertaaimento

negro e jovem de atualidade, o Hip-l-F()Bﬁ.

E um movimento socio cultural que visa & emancipadd negro e do pobre na
sociedade, mediante a educacdo e a revolugcdo. Pes&m movimento vem sofrendo
transformacdes a ponto de apresentar duas facs cdliuras de Hip-Hop distintas: A
Old schoole aNew school Neste caso o Hip-Hop vira produto de consuma peksa
sociedade capitalisttNéw Schogle se contrapde ao Hip-hopl¢l Schodl. No estudo
feito por Costd estas escolas se manifestam de maneiras benerdésr A velha
escola como pode ser chamadald Schoolé formada pela organizacdo de posses que
tem o mesmo significado de gangue ou crew, queosagrupos que se reunem para
discutir acbes, tomar decisfes e treinar a praticdreak, do grafite ou do rap para
atender a compromissos de aperfeicoamento e ddgemento de acbes politicas e
comunitarias. ANew schooke apropria do movimento despindo-o de seus wakre
coloca como um novo produto de mercado, transfodmam lucro. Costadesmistifica

o Hip-Hop como bem de consumo da industria cultw@lbcando-o como movimento
sécio-cultural, através de entrevistas feitas cermrdprios praticantes.

Assim aOld schoolseria formada por qualquer membro da cultura Hip-
Hop que esteja ligado aos fatos historicos quetadrsm essa cultura,
enquanto que aNew Schoolseria formada pelos dancarinos de
academia, que nado se interessam nem pelos fatésidis nem pelos
aspectos sociais promovidos pelo significado déuulHip-hop. Séo
em sua maioria, fruto do que a industria culturgdde como padrao, na
maneira de vestir, pensar e a6g%i‘.

A partir dos estudos de Ribeifajetectamos que o movimento do Hip-hop ndo se
encontra hoje de forma “pura’. E um fendmeno qugiswnos EUA, chegou a todo o
mundo, inclusive no Brasil e adquiriu diversas ppaxdes. Lodi apud Ribeifoessalta

que a cultura do Hip-hop é uma cultura hibrida.pRgou-se por meio da industria
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cultural, no qual a mesma tratou de influenciéda.acordo com Arcko fenémeno é
muito comum entre 0s importantes movimentos juvebstes sao vistos como forma
potencial de lucratividade o que acaba, muitass/gzer descaracterizar movimentos
sociais, se aproximando do que Maffesddinomina de Tribos Urbanas. De acordo com

0 autor, as tribos urbanas se constituiram na cgueneidade como:

Uma forma de enfrentamento ao individualismo. Argaota através de
visdes de mundo nas quais o Ex-tase (sair de tsili|s10 prazer de
estar junto, nos grupos e seus sentimentos denpinento. Nessa
visdo, ndo ha intengcbes ou objetivos especificam ma interesse
coletivo. Os grupos se relnem simplesmente poir ggazer em estar
junto. Cabe ressaltar, que a midia e a industiiaral; se apropriam
desse conceito que pode ter resultado, grosso m@ariagdo de
“diferencas™®*?’

Arce® afirma ser um fendmeno comum: aconteceu com o,Ruamk 0 Funk, e com o
Hip-hop. “A industria cultural se apropria de maaeindébita hisappopriatioh e
devolve a sociedade um movimento ‘enquadrado’,aagomo produto, da maneira que

deseja vender*1#2

A partir desse contexto que envolve o Hip-hop, ditamos ser imprescindivel ampliar
o leque de conhecimentos dos alunos para alémmftemacdes divulgadas pela midia,
considerando os Vvarios contextos, espacos fissaoacteristicas, praticantes e objetivos
que permeiam a vivéncia das manifestacdes da aulieirmovimento. Além disso, as
aulas podem se constituir como espacos signifestiara reatualizagéo,
ressignificacdo e criacdo de outras manifestagi®sp destaca Tibdrcio e Porpiné
partir deste esclarecimento foi perceptivel quatasdagens coexistem e requerem um
olhar critico, na perspectiva de tornar as aulas aspaco para discutir, refletir,
problematizar, apreciar e vivenciar de forma orat referida manifestacéo da cultura
Hip-hop. Neste sentido, n&o faria sentido perngiie os alunos vivenciassem a danca

do hip-hop sem um conhecimento mais aprofundadwmitiara como um todo.

VERBALIZANDO NA BATIDA DO RAP!

Diante das apropriacdes confusas dos alunos sdimguagem do Hip hop, investimos
na problematizacdo do tema para que ampliassemhar plara o universo a ser
desbravado. Na primeira aula propriamente ditanfiodistribuidos no meio do circulo

de alunos alguns materiais que iriam servir deexé#s como os Dvd’s e Cd’s que
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estavam expostos no chéo: Gabriel o pensador, fasjanix de Hip-hop (americano),
Gog, apocalipse 18 boy-Redbul(americano), entre outros. Além disso, Desenhos
feitos no papel (Esboco do Grafite) que foram tlezi por eles mesmos. Para
incrementar as discussoes, a aula girou em tomsatpuintes questdes: Quais daqueles
grupos que estavam expostos vocés conhecem? Quems gdessoas que compdem
estes grupos? Em que contextos estdo expressqaesquer dizer estes grupos a partir
das musicas e videos apresentados? Como se vestgoreevalorizam? A partir destas
questbes fizemos uma reflexdo sobre os elemenfmrsenagens do movimento do
Hip-hop, a origem e a histéria dessa manifestacgitcae abordagens expressas nos dias
de hoje, retratando os sentidos e significadospaiados nas diversas possibilidades de
atuacdo (rua - manifestacdo espontanea, palctiear{fsofissional-competitivo, na
midia nacional e americana, academias e na esdelsyistificando o Hip-hop como

bem de consumo da industria cultural, evidenciamno movimento socio-cultural.

Além disso, os alunos foram descobrindo os elerseqt@ compdem o Hip-hop e os
personagens. Segundo Cdstsdo quatro elementos: a musica (rap), a plastica (
grafite), a danca (o break) e também a consciéisga divisdo se baseia na forma com
que os elementos s&o transmitidos. Segundo Pimamiel Costaha outra divisdo para

o Hip-hop, que se baseia nos praticantes dessasdale transmisséo, ou seja, quatro
divisdes: O Mc (mestre de cerimdnias), que cantapoe apresentam as atividades e
shows, o DJ (Disc Jockey), responsavel pela muagieaserve de base para o Mc ou o0s
Rapperscantarem, o Grafiteiro, que expde suas mensageparedes e B'boy o

dancarino.

A partir deste entendimento os alunos fizeram sutiescobertas como, por exemplo:
descobriram que existiam mais dois elementos gaeod@heciam, além da musica e da
danca, a arte do Grafite e a consciéncia. O esfiwgalunos de chamarem a danca de
Breake a musica dRapse configura na compreensao de que o termo Hipabapca
uma amplitude maior englobando os quatro elemeato§io somente um. Portanto
passaram a dizer, por exempleamos dancaBreaK ou “vamos ouvir umRag, ao
invés de “vamos dancar Hip-hop” ou “vamos cantgp-htp”. Descobriram que 0s
elementos e personagens nem sempre estao pres@ntedos os contextos. “nos clipes
de Hip-hop americano eu nunca vi a arte do grafitela academia eles nao se

preocupam muito com isso (grafite)”.
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Estas descobertas suscitaram um novo questionameatdodos o0s elementos e
personagens nem sempre estao inseridos num deaelorgontexto como na academia,
por exemplo, podemos chamar essa manifestacdo peéhogP? Neste momento,
confirma-se a compreensao dos alunos ao percebarajoontexto da academia existia
somente o elemento da dancga e sendo assim entengeeaneste contexto o elemento
da danca se caracterizava no simples prazer demlasgn o interesse pelos aspectos
sociais inerentes a cultura Hip-hop. Neste momeatalunos tiveram oportunidade de
ouvir a explicacdo tratando do poder da industndtucal em transformar as
manifestacbes em produto de consumo. Ora, se tudi® ger apropriado a fim de gerar
bens de consumo, por que néo o Hip-hop? Pareca goaeiedade capitalista descobriu

no Hip-hop uma maneira de lucrar.

Em seguida sdo questionados: vocés sabem que @sos@id esses que a industria
cultural produz para nés consumirmos? Somente unoae manifestou e respondeu
com uma indagacdo: “as roupas e as toucas queustas?”.Deu-se inicio a um

processo de identificacdo de produtos que saoictdos” pela industria. Alguns deles

estavam a nossa frente e foi motivo pra discussdes) os Dvd’s e Cd’s.

Dentre estes produtos ressaltamos a referéncia\d [@oduzido pela industria da
Redbul (um produto de consumo) que atribui 0 matgocampedo ao B"boy que se
destacar melhor sob os olhos atenciosos dos juré@de salientar que este produto é
conhecido de muitos alunos da turma. Desde entBimes a tendéncia que a nossa
sociedade tem de transformar as manifestacdes epetigdo. Neste caso, apareceu a
oportunidade de apreciar um pouco o video em questi&tindo sobre os sentidos que
existem quando a danca do break se configura nwnmgeticdo. Os alunos nao
conseguiram enxergar de imediato estes sentidassaonspoucos foram reconhecendo,
por exemplo, que existiam diferencas entre dangar evento festivo e dancar numa
competicdo: destacaram o medo do B’boy em néo, eargsreocupacdo com O
julgamento do jurado, o sentimento de ter um adversno palco e sentimento da

torcida na plateia contra ou a favor a sua perfooaa

Estes momentos reflexivos que tivemos se articata o que Kunzdefende para o

ensino baseados na concepcao critica, desenvavesralicoes para que a imposicao
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de uma “comunicacgdo distorcida” possam ser supgradgamcaminhadas no sentido de

uma emancipacao que corresponda a realidade.

O ensino da concepcao critico-emancipatéria dewveuseensino de
libertacdo de falsas ilusdes, de falsos interessdssejos, criados e
construidos nos alunos pela visdo de mundo quseem a partir de
“conhecimentos” colocados a disposicdo pelo coatesdciocultural

onde viven:*#

Desse momento, os alunos receberam varias copiasisieas de Rap para ouvirem
alguns trechos e em seguida se manifestarem atdaviisguagem diante de algumas
questdes. As encenacdes reveladas pelas musicdBidss permitiam que os alunos
enxergassem varios contextos e significados quenséentes a esta cultura do Hip-hop
tdo dindmica. As musicas apreciadas foram “Razaa paver’ do happer GOG,
"Estudo Errado” de Gabriel Pensador, “A Minha Odc¢édo grupo Apocalipse 16,
Stillu.R.E de Joe Budden, um rapper americano edafeiro Hip-hop” do Mv Bill.

Usamos como estratégia para o dialogo na atividadproposta das perguntas

operacionalizadas que foram expressas assim: Q@aiss personagens? Qual espaco
de atuacdo? Qual é contexto social em que se passsica? Quem sdo as pessoas
envolvidas nesta musica? O que eles representaal@umensagem da musica? Qual
€ 0 objetivo do autor da musica? O que revela psanmusica americana? Qual das

musicas se enquadra no Hip-hop da Velha Escold\mda escola?

Estas questdes tiveram o objetivo de fazé-los wdipehopde uma maneira diferente,
como por exemplo, enxergar aléem de mulheres, camedeorddes de ouro dos clipes
produzidos pela MTV, ou entdo, algo diferente de quostram filmes americanos e
propagandas de marcas famosas, como meninos dedadgee larga, ténis e que falam
“esquisito”. Enxergar o que tem por tras das dagrapropriagcdes que a inddstria
cultural faz do Hip-hop em prol de uma re-signi§&a, com fins de torna-lo produto
para o consumo. Ribeffadestaca, sdo construidas imaginarias “realidadesima
pluralidade de discursos que desta forma, muitassyecriam-se preconceitos que nao
permitem uma aproximacao entre o Hip-hop e eductagél.

Neste sentido, podemos destacar que os alunogaentdassificar as musicas que
ouviram diante das perguntas propostas, compredodeEnpersonagens, 0S espacos em
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que sdo enfocados, o contexto social e a mensagena gnusica representa para 0s
ouvintes. Fizeram também uma analogia de cada endseim as caracteristicas do Hip-
hop da Velha escola e Nova escola. Os personagerespacos de atuagcéo e contexto
social foram identificados com muita facilidade.réo, a turma sentiu dificuldades
para perceber a mensagem principal de cada mimEcassitando de outras perguntas

gque ajudassem essa percepcao.

Para a musica “Razéo para Viver” do happer GOGQurea destacaram 0s personagens
como sendo 0s jovens usuarios de drogas que viegpeniferia, compreenderam que a
mensagem da musica é para as maes desses fillgasldsoque sofrem com as atitudes
perversas do mundo das drogas. O objetivo é fazéeltetir sobre o dilema que os
filhos passam e que possam ajuda-los exercendodédge a oracdo. Para os alunos a
musica representa o quanto é sofrido este ceraribyindo um sentimento de aversao
ao consumo de drogas. Estas discussfes permitiv@nog alunos se preocupassem
mais em ouvir a musica toda e perceber a mensagenesia contida, pois os alunos
revelaram que as vezes ao ouvirem trechos das asUsigavam logo como sendo de
apologia as drogas e crimes. E na verdade a mensageestava contida na historia da

musica clamava um desejo de sair do mundo dassieogames para uma vida melhor!

A musica "Estudo Errado” de Gabriel Pensador fostaeada pelos alunos em um
contexto diferente da musica anterior. A musicpassa com o relato de um menino de
classe média que nao gosta de estudar: “a musi€aldeel o pensador fala para os
filhinhos de papai, que ganham mesada”. Os alueairam muita dificuldade em
extrair a mensagem da musica que criticava a naamgie os alunos “aprendem”:
copiando, decorando, memorizando e a maneira querofessores “ensinam”

desatualizados, desmotivados.

“A Minha Oracdo” do grupo Apocalipse 16 foi a misique alunos tiveram mais
facilidade de classifica-la, pois de imediato uns ddunos discursou: “acho que a
musica do apocalipse se enquadra no contexto daretambém, mas o desejo deles
é falar principalmente de Deus, da oracdo e enisi@ vontade de as pessoas mudarem
pra melhor”. Ao ouvir a musica do rapper americas@lunos curtiram a batida rindo

porque ndo compreendiam a letra da musica. e Bsp americano € bom de ouvir a
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batida, o ritmo, mas como nos ndo sabemos ingls,sabemos a sua mensagem e
entdao n&o tem graca”.

O “Verdadeiro Hip-hop” do Mv Bill fez com que osuabs enxergassem melhor o que é

o Hip-hop da velha escola, aquele que mantém orfacmnsciéncia critica e na busca
de solugdes para os problemas de sua localidadeteDias discussdes estabelecidas os
alunos passaram a denominar os contextos de “\ardadu “falso” Hip-hop. Mas

serd que podemos denominar assim? Estas denoesnag8 leva a pensar que 0s
alunos compreenderam a existéncia de contextosegaem a assumir caracteristicas
da New Shoolou daOld Schoal mas podemos destacar que estas caracteristicas em

determinados contextos podem coexistir.

A partir desse momento pode-se perceber que elbsieam significados para o Hip-
hop além daqueles que possuiam, trazendo uma wisilttidade em torno da inddstria
de consumo e do preconceito e discriminacdo doaosegpobres. Assim, pode-se dizer
gue esta aula aconteceu permitindo que os alumnesnaiassem a reflexdo e a
comunicacao, pois a interacéo alunos-professoofegsor-alunos ndo podem acontecer
sem a participacdo da Linguagem. Os alunos netdaf@am estimulados a falarem,
expressarem suas histdrias e opinides verbalmbligste sentido, se configurou no
desenvolvimento da competéncia comunicativa quecexem papel decisivo para o
desenvolvimento da competéncia educacional créimencipatéria. Segundo Kuhiz:

Saber se comunicar e entender a comunicacado dos @utim processo
reflexivo e desencadeia iniciativas do pensamemfica Mas a
competéncia comunicativa na Educacéo Fisica e tespnéo deve se
concentrar apenas ha linguagem dos movimentos IGEs@m acima
de tudo, ser compreendidos pelos integrantes dpgonou atividades
lidicas, mas principalmente, a linguagem verbakedsr desenvolvida.

A didatica comunicativa como chama este autorgpdi libertar o aluno das condi¢des
que limitam o uso da razao critica e com isto deu agir social, cultural e esportivo.
Houve uma preocupacdo em conseguir mudancas, pratitas que permitisse a busca
de solucdes, embora saiba que ainda ha que enxetges “encenacbes” que

poderiamos permitir que nossos “alunos” enxergassem
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DESBRAVANDO OS LIMITES NO BREAK DANCE!

“O medo de fazer o que ndo sabe é o que nos lamita
mostrar a nossa capacidade.”
(Grupo SNJ).

Antes de iniciar esta aula com a tematicaBaeak foram feitos alguns preparativos
para ilustrar e ajudar na dinamica. Colocamos ne@dgaum mural com a frase descrita
acima e junto com ela colocamos varias expressdescgracterizavam a danca do
Break boyin“g, popin’g, lockin“g, top rock, up rock, featrk, freeze, boogaloo, Power
movies, flair,parada de méo, moinho de vento, giro de cabegae, fre style, new
school, old schoollniciamos a aula com esta frase porque os alests/am com
grandes expectativas em vivenciar a dan¢8’d@y, o Break Mesmo solicitando que
nao se preocupassem com essa aula, muitos delsmy@am dizendo que nao sabiam e
nao iam fazer porque a danca era muito dificileddizar. A referéncia que tinham da
danca era a do video produzidoRledbullo qual abordamos sobre ele anteriormente,
uma competicdo dB"boysque tinham um desejo de ganhar e por isso apeasent
movimentos performaticos que requeriam &dboysuma grande habilidade. Talvez
este referencial os fizesse se sentir incapazdamgar dBreake a estratégia de iniciar
refletindo a frase foi para que os alunos tomasaemiciativa de se disponibilizar

corporalmente para a vivéncia.

Essa preocupacdo em conquistar os alunos paraepbusaexperimentar Break ndo
poderia ficar somente na reflexdo da frase, porseetodologia a ser usada deveria ser
coerente para que os alunos vivenciassem criativengeatividade proposta. Barr€to
em sua obra que fala sobre o ensino da danca oka.epor exemplo, chama atencao
para que esse ensino seja planejado numa concdpcédanca-educacdo. Um ensino
gue possibilite o aluno decidir, criticar, criaexpressar o que sente e pensa, no mundo
em que vive. Para a autora o ensino da Danca p@ieee um importante papel no que
se refere a ampliar as possibilidades e as forneasamnpreender, ampliar e se
relacionar com o seu proprio imaginario, com o digas pessoas e com este mundo em
que vivemos. Esta preocupacdo se instala na buscandontrar caminhos mais
humanos de vivenciar as técnicas, a imaginacdoagéo, a danca. Neste sentido ndo
podemos escolher pedagogias que imobilizem os sogmwn uma pratica dos
paradigmas mecanicistas, separando o ser que @aqc@r conhecer de si, de sua

autonomia e potencial criatiV8. Barretd® destaca ainda que devemos dar um sentido

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 12, n. 2, p. 166-189, abr./jun. 2014
ISSN: 1983-9030

18C



didatico no ensino da danca contemplando os coosede danca que se desdobra em
técnicas de expressdo de danca e a coreologia gustédo da analise de movimento
iniciados por Laban

Além dessa perspectiva, queremos destacar tambéntansideramos a técnica de

expressdo sugerida pelos PENgue inserem a danca na area da Educacéo Fisica, no

bloco das atividades ritmicas e expressivas, quecteno caracteristica as intencdes de
comunicacao e de expressao, por meio de gestdfmeules sonoros. Assim tomamos
também as atividades ritmicas e expressivas cofameneial para a vivéncia da danca
do Hip-hop (o break), por considerar bem semelhaote principios sugeridos por

Barreto®

A intencdo neste primeiro momento da experiénc@agere os alunos se sentissem a
vontade e se expressassem por meio de gestosnailestisonoros. Percebemos a
necessidade de encaminhar, em aula, tarefas difedaxs que permitissem que 0s
alunos néo realizassem exercicios prefixados, aoggem funcdo das técnicas, para a
experiéncia com o break. Assim, buscou-se tambémriosipios da improvisacao
como conteido da danca na escola que segundo Fisreo8araiva® implica num
processo que permite a todas as pessoas dancarengvamentar-se expressivamente

dentro das suas possibilidades individuais.

Para evitar o confronto do movimento com a fordzale da técnica, fizemos o que se
chama de soltura com o intuito de possibilitar acdesteriotipadas e um processo
criativo. Movimentavam-se de diversas formas pala ge acordo com os ritmos de
rap: varias formas de andar, de se arrastar, @e, reic. Os alunos iam vivendo 0s
movimentos e a0 mesmo tempo iam se relacionandoaswolegas, criando varios
jeitos de se cumprimentar. “Como vocés podem casteanheza no seu colega? Criem
outras formas de se cumprimentar!”. “Como podenerfagso com esse ritmo?” Esta
experimentacao livre e criativa objetivava quelag@s se relacionassem com o espaco
e o0 tempo, e com outro no sentido de se ambientareentissem livres para realizarem
as préximas etapas. Esta estratégia didatica famoEini e Saraivd'%?“tem o intuito

de transcender limites por meio da experimentag@&msequentemente configurar nova

aprendizagem de movimentos e gestos, por meiogpdesentacao”.
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Depois disso os alunos passaram a vivenciar estgutie movimentos que permitiram a
expressao de diversas possibilidades de movimegtes estdo inseridas nesta
manifestacdo da danca dgreak Tomamos como base a leitura de Alesjue
descreveu os movimentos da dam@ak a partir dos estudos de Labarsobre a
analise do movimento corporal, fundamentada enrgfiaitores de movimento que sao
fator forga/peso; espaco; tempo e fluéncia. Segefelaa cultura Hip-hop, o elemento
danca é formado por trés estilos originados emratifes localidades no EUA: break
boyin“g, o popin’g, o lockin.gestes trés estilos formam a base da dangak Cada
estilo possui uma nomenclatura diferente para figaliseu dancarino: break boy
(B"boy) € o dancarino da danbeeak boyin"go poperé o dancarino da danpapin’ge

o locker € o dancarino da dandgeackin’g Estes estilos de danca no Hip-hop séo
envolvidos em uma Unica expressBeeak Dance

Ao envolver num sé termo, qualidades gestuaisndéstide dancarinos
distintos, a danca da cultura Hip-hop, ao seu mouistra que € uma
manifestacdo da diversidade das ruas. Uma divelsidaarcada por
uma estética onde a caracteristica principal ébddigmo, ou seja, a
colagem entre culturas diferent&é’

A partir deste referencial foi sendo lancando paraurma diversos desafios que
contemplassem a vivencia dos trés estilos do Bigakte momento o aluno € guiado
para um novo caminho, uma nova encenacdo como’Kiestaca em sua obra. Os
alunos do 7° ano tornaram-se descobridores e ione=ntdo movimento. Comecamos a
estimula-los através do estiRppin’guma maneira de dangar, na qual o dancarino vai
dando trancos no corpo como se estivesse endureteos 0os nervos e articulagoes.
Este estilo surgiu na Califérnia que também é cli@amde Boogie Entdo foram
desafiados por perguntas que implicavam em desocobrgestos caracteristicos deste
estilo. As primeiras perguntas enfatizaram a ragfin de gestos de Robds: “Como
vocés podem se deslocar e se cumprimentar utiizgedtos de rob6s?”; “O robd
desliza sobre a superficie e como vocés realiza®m ésslize do rob6?”; “Como seu
corpo se comporta ao realizar gestos de robosPoiBdoram desafiados a brincarem
com a onda que € como se fosse um impulso el@e@mrrendo o corpo de articulagédo
em articulacdo e também os trancp® sdo os cortes bruscos nesta onda elétrica em
curso. Foi perceptivel a alegria em que os alurmiscdvam com O Seu Corpo,
descobrindo formas diferentes de expressar est#ss reletrificados com as ondas.
Segundo Alved? a performance d®opperé sempre surpreendente e se desenvolve

como se ele usasse seu corpo como um brinquedo.
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Em seguida exploraram novos movimentos com o carpartir da problematizacao do
estilo Lockin"g Surgiu emLos Angelispor uma equipe chamaddHte Lockers; que
influenciou o estilo de vérios artistas norte-ageans, entre eles, Madonna e Michel
Jackson. Segundo o autor esta danca é caractepekdetensa acdo dos bracos, méaos
e dedos que trabalham em varios planos num gesapatgar. Neste caso os alunos
foram desafiados a soltar os bracos e as maogme fxplosiva em todas as direcoes,
depois experimentaram a realizagdo de circundugéegunhos antebracos e bragos:
“A partir deste ritmo como podemos movimentar nessdos e bracos de uma forma
explosiva, veloz’? “Como podemos colocar para damgssos bragos, antebracos,
maos e dedos fazendo circundugdes, giros™? “Quersegue lembrar algum gesto que
lembra o artista Michel Jackson ou a Madonna”? éNegtmento os alunos riam muito
uns dos outros, pois os gestos lhes causavam festearO ato de acionar os bracos em
todas as diregcbes com uma alta intensidade ou uar ios gestos do cantor Michel

Jackson permitiam a vivencia de movimentos ndo osmo seu cotidiano.

O estiloBoyin"gque é a danca mais tradicional da cultura Hip-Bapgiu junto com o
nascimento do Hip-hop no bairro dyowx em nova lorque (EUA). E caracterizado
pelos movimentos de ch&do, como por exemialp:rock, up rock, e foot work, freeze e
boogaloo.Além destes @ower Movies: flair moinho de vento, giro de cabeca. Ainda,
através de perguntas desafiadoras foi contemplatb estilo, os alunos se sentiram
desafiados a se equilibrar em diversos eixos deioap@scobrindo diversas
possibilidades: “Quais as partes do corpo que podemos eixos™? “Como VOCEés
podem se equilibrar em diferentes eixos”? “Quemsegoe se equilibrar no eixo das
maos”? “Quais as posi¢cdes que requerem mais farge?tespostas foram expressas
em forma de movimentos, os alunos descobriram ¥&ixos, apoiando o corpo em
diversas posi¢des: cabeca e maos, uma mao séagsds, costas, maos e face lateral
do rosto, um pé, um pé e uma mao, pés e maospfathlcanhares, face do rosto e

joelho, etc...

Mas isso, ndo bastava depois eles passaram aspastas a um desafio maior, tentar
fazer rotacdes sobre os eixos de equilibrio, ibesrs“Diante destes eixos que vocés
conseguiram se equilibrar, ser4 que conseguem &azretacdo sobre o0s eixos?”. Os
alunos tentaram realizar os giros sobre os eixasabaca, das maos, de um pé so, das

costas, etc. Alguns tiveram nas suas tentativasamep de conseguir a habilidade
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descoberta, outros se divertiam com as suas teagaira de sucesso ora de erro. Neste
momento foram identificados alguns movimentos qilgures alunos conseguiram
realizar e foi proposto para a turma tentar realiaambém, como por exemplo,Foot
Work que o aluno Jason realizou. Para Alfes,Foot Worké um estilo em que os
bracos e as pernas sapateiam, na constate trantsdéet® peso de um membro para
outro. O dancgarino esta em quadrupedia e alternatautemente sua posicdo em
decubito dorsal ou ventral, realizando giros para@a de posi¢ao.

Os trés momentos da aula que contemplaram a vavé@m@tiva dos trés estilos do
Break foram encarados pelos alunos como desafios e estasonfiguravam com
caracteristicas da danga. Em nenhum momento fatizaflo para os alunos que estilos
eram esses, € nem quais eram 0s nomes dos movangois foi preparado uma
oportunidade para revelar estes estilos de umaafoume eles fossem descobrindo. Os
alunos foram convidados a apreciarem o mural quava® grafadas as palavras
(boyin“g, popin“g, lockin"g, top rock, up rock, foebrk, freeze, boogaloo, Power
movies, flaif parada de mao, moinho de vento, giro de cabsase, fre style, new
school, old schodlque iam desencadear as discussdes: “Vocés canhalceimas
dessas expressdes?” “Qual delas ja ouviu falar@tdie algumas sdo expressdes da

lingua inglesa?”

Os alunos identificaram as trés palavras em poésigaxpressando o seu significado
fazendo uma analogia com os movimentos da ginaattéstica. As outras expressdes
nao eram do seu conhecimento. A partir do quedimaras aulas foram descobrindo os
estilos Boyn“g, Popin“g e Lockin"g, esclarecendaliéerencas a partir da analise de
Alves'* feita com o referencial de Laban. Cada expresséicséndo explicada e

comparada com as vivencias que tinham feito.

Depois dessa conversa, os alunos foram experimeriege Style Este se caracteriza
como um momento de criacdo em que cada particigenita na roda para apresentar a
sua danca mediante a diversidade de gestos cddatito universo do Hip-hop, uma
oportunidade de re-significar os gestos que viaaon nos desafios. Vao se
constituindo novos desafios nas relagcdes que dstaipe, um desafia 0 outro com

repertorios motores proprios, um momento de ppgg@io livre e espontanea. Segundo
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Alves o Free Styleé a arte performatica dwreaker Na medida em que vai tomando

para si os dados desta cultura ele vai criando @sto, uma habilidade autoral.

A expressad-ree Styleé também conhecida como “charme” ou “ginga
estilosa”. Cada dangarino tem o seu charme, aisga,@ seu jeito de
se expressar. Atraves #foee Styleo breakerfaz uso de um estilo para
comunicar através deste repertério motor, algoi deesmo. O atuante
resignifica o gesto na medida em que vai experiameltt este gestual,
através de sua vivéncia corporalfree style"**°

A performance motora dos alunos neste momento,aganta qualificacdo subijetiva.
Observamos que nesta experiéncia os alunos alémeplkertério de estilos que
constituem a DancdBreak fizeram o uso de outros recursos como, por exgmghram

as habilidades da capoeira e as gestualidadesndo Estas linguagens se misturaram,
pois usaram 0s repertorios ja conhecidos, marcadoseus corpos, aliados com a
criacdo de novas formas de se movimentar a paaw wvencias que tiveram

anteriormente com o break, criando novos contexogestualidades. Segundo
Fiamoncini e SaraiVd o processo da improvisacdo em danca, acontecbémmma

transcendéncia de limites pela aprendizagem quefestva na transformacdo e
construgcdo de novas técnicas de movimento, na regieede conteddos e na

ressignificagdo do movimento.

Apoés a vivéncia os alunos expressaram no muravedrde palavras ou frases as suas
impressdes, atribuindo um significado para as agles tiveram. Foi perceptivel o
envolvimento deles com as aulas, pois as frasesstagno mural demonstravam isso:
“Eu gostei mais dos movimentos da dancddgin’d. “Nestas aulas eu aprendi varias
coisas diferentes, gostei muito do estilo do rah@jto legal” “O Hip-hop é danca,
musica e grafite, € uma obra de arte muito led&@"Hip hop é inspiracdo”! “O Hip-

hop € um meio de aprender a viver”. “Beeakvocé aprende a nao desistir”.

Algumas frases demonstraram a superacdo que ataam@ fazer a atividade que
antes pensavam em desistir, pelo medo que tiveeareadizar a danca que julgaram ser
dificil: “Nunca desista, sempre tente”! "Desistianjais” “Nunca desista de seu
verdadeiro sonho! E ndo desamine o préximo!”; “Nudesista do que nao sabe, pois
um dia vocé vai conseguir”. “Acredite em vocé”! “Sair se levante, se perder lute pelo
0 que”. “Nao deixar se abater pelas dificuldadetdas”. “Nao seja timido, seja feliz”,

etc. Outras frases demonstraram a superacdo donpst que tinham com a
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manifestacdo do Hip-hop: “Se lutarmos juntos cordrgpreconceito do Hip-hop
saberemos que n&o tem nada errado”. “E preciso ¢atara o preconceito do Hip-
hop”. “Aprenda a viver com o Hip-hop”! “O Hip-hopréovimento ndo so6 de violéncia,

mas principalmente de paz”! “O Hip-hop € o desgwer a sua comunidade em paz”!

ENCARARANDO A REALIDADE!

Este momento foi uma oportunidade que os alunesaim de conhecer através de um
encontro na sala de aula com alguns integranteGrdpo de Hip-hop do Bairro do
Guarapes na cidade do Natal, que se organizaveéstida posse de Hip-hop Lelo
Melodia, localizado no Espaco Cultural Engenho deh®s que € comumente chamado
de Conjuncédo. Os integrantes do grupo ConjuncacelEd que é Dj e ex-B’boy e o
Paulo Pedro chamado de PP que € produtor do gagrarh uma explanacéo a respeito
do Hip-hop, relatando as suas experiéncias a patiprovocagcdo das perguntas dos
alunos. Deste modo falaram da origem do grupo aéuoamadurecimento enquanto
posse, falaram dos projetos realizados na comumiddo cotidiano vivenciado no
bairro, do progresso que a comunidade teve a mhasirsuas intervencdes, do sucesso
do grupo, das viagens que fizeram a partir doefwej das reivindicacbes que fizeram
no bairro através de politicas publicas, etc. Tepam videos produzidos por eles para
os alunos apreciarem as suas mensagens e seudestlap, um Rap com ritmo de
Reggae Mistura que foi realizada para agradar aos iarggs que curtiam os dois

estilos de musicas.

Os alunos curtiram muito as histérias dos rapazesn e fizeram muitas perguntas
interessantes como, por exemplo: “Como comecargmartécipar do movimento do
Hip-hop?” “Vocé ja sofreu preconceito da sua prfaimilia?” “Quem mais incentivou
vocés a participarem desse movimento?” “Como é yweés conviver com 0S
preconceitos das pessoas?” “Vocés ganham dinhamoocHip-hop?” “O que é a midia
para o Hip-hop, ajuda ou atrapalha?” “Quais osgbogj que séo realizados na posse em
prol da comunidade?” “Alguém do grupo ja foi oustiario de drogas?” “O que acham
do grupo faccdo central que fazem apologia ao ceirae uso de drogas?” “O que é o

grupo conjuncéo para a comunidade do Guarapes?”, et
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Depois desse bate e volta de perguntas e resmoBjaSdcelmo fez uma demonstracao
de como utiliza a mesa de som, realizando alguitoefsonoros nas musicas. Alguns
alunos tiveram a oportunidade de manusear e reaigans sons. Para finalizar a sua
participacdo eles trouxeram para o0s alunos assistim poema declamado pelo
Rapper Gog, intitulado como “os miseraveis” do autor chdm Vitor Hugo.

Terminamos a aula com muitas palmas. Isto revelapaoto do encantamento dos

alunos com a realidade da qual acabaram de conhecer

A PROCURA DA BATIDA PERFEITA

Diante dos resultados apresentados, nas falagdgaegscritas no painel, expresséao e
participacdo dos alunos, o Hip-hop demonstrou secontetudo possivel na disciplina
de Educacdo Fisica, pois através dele foi possiesknvolver os objetivos pré-
estabelecidos. Como qualquer conteddo curricular,oklena para uma formacgéo
integral na medida em que trabalha com aspecta®rib@s-culturais, explora o
movimento criativo, o0 conhecimento corporal, desafrespeito as diferencas, alarga as
limitacbes, conhece mais de seu contexto, entruAcreditamos que os alunos
tiveram oportunidades significativas para a cogsioude novos saberes, pois a inclusao
deles nas atividades caracterizou ndo somente cepnodutores de gestos motores e
teorias, mas se constituiram num ambiente de apeg®m em que eles tiveram a
oportunidade de fazer escolhas, partilhar e acalifermacdes, construir hipoteses,
fazer questionamentos. Diante do exposto, destesie momento que esse trabalho se
deu através de um grande desafio, pois as difidakl@nfrentadas se configuraram
desde a discriminacdo e preconceitos de algunsegzmfes e direcdo da escola com o
tema, até a busca intensiva de materiais e pesgp#a elaboracdo das aulas. Neste
sentido, fomos buscar atualizacBes para aperfeigoansino da Educacgdo Fisica e
especificamente da danca como conteltdo. N&o temwm® aimensionar 0 quanto
alargaram o conhecimento, mas percebemos que aciavéom o0 tema proporcionou
outros olhares e perspectivas. Percebemos quemssaimpliaram a visdo que tinham
da manifestacdo do Hip-hop e que puderam ressigniéiste contexto. Pensamos que
este ensino nao estanca o conteldo, pois a piago pdoderdo ser desencadeados outros
conhecimentos, outras questdes e problematicasmpossr desdobradas. Além disso,
destacamos que continuaremos a procura da batiftatgpeo sentido de tentar acertar
mais com o intuido de possibilitar novos olharesyos gestos, novos sentimentos,
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novos discursos. Sentimos que esta intervencaoripodiesencadear um projeto mais
amplo com a participacdo de outros professoressemtido de se fazer um trabalho
interdisciplinar, acreditando que poderia ser aim@das significativo e ampliado tendo
em vista quebrar o preconceito imbuido neles tamib@sejamos destacar também que
usar os principios da perspectiva histérico-critiaaorganizacédo de aulas de Educacao
Fisica requer sempre novas revisées e novos desdebtos. Fica entdo aberto a novas
significacdes que aqui ndo foram considerados, ques possam complementar e

ampliar esta vivéncia.
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