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RESUMO

Este trabalho objetiva apresentar possibilidadgSidastica Para Todos (GPT) nas acdes
do PIBID Interdisciplinar Ler e Ser da UFVJM, projeaprovado pela Capes e iniciado
em 2014, no sentido de contribuir para a formagiteores de literatura por prazer na
Educacado Béasica. Para tanto, realizamos uma relibhografica atrelada a proposta do
projeto, partindo do pressuposto que a formacgadeidor literdrio € compromisso de
todas as areas. Dessa forma, as licenciaturas dag®ga, Letras Portugués/Espanhol,
Letras Portugués/inglés e Educacdo Fisica da UFMalMiam um trabalho
interdisciplinar, por meio das acdes do PIBID LeBer, visando integrar literatura e
corpo por meio da GPT. Apresentamos, ao longo desttd, conceitos tedricos
relacionados aos estudos literarios, a GPT e suazilacées, bem como algumas
propostas de acdo deste PIBID: estimulo aos grddsaa professores da educacao
basica para participacdo em grupos de estudosissiBoe da importancia da utilizagdo do
maior nimero de modalidades de expressao corpasgbnopostas de incentivo a leitura;
estimulo dos envolvidos para a composicéo de pimdugrtisticas que dialoguem com as
obras ou textos literarios lidos, dentre outras.cAgsideragcfes sdo ainda iniciais, mas
possibilitadoras de ousadas acdes e resultados témicos como praticos.

Palavras-Chave Ginastica para Todos; Literatura; PIBID

GYMNASTICS FOR ALL AND LITERATURE: REALITY,
POSSIBILITIES AND CREATION

ABSTRACT

This study aims to present the possibilities of @gstics For All (GFA) in the actions of
PIBID Interdisciplinar Ler e Ser of UFVJM, which wa project approved by Capes and
initiated in 2014, targeting in make contributidnghe readers formation of literature for
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pleasure in Basic Education. Thereunto, we peréoria literature review, linked to the
project proposal, assuming that the formation efliterature reader is a commitment to
all areas. Thus, the courses of Pedagogy, Langudgetuguese/Spanish,
Portuguese/English and Physical Education of UFVidiMiated an interdisciplinary
work, through the actions of PIBID Ler e Ser, aiqito integrate literature and body
through GAF. We presented, throughout this papeqretical concepts related to literary
studies, to GFA and its articulations, as well asne actions proposals of PIBID:
stimulus to undergraduates and basic educatiohéesdor participation in study groups;
discussion about the importance of using the higimesnber of body expressions
modalities in the proposals of reading encouragénstimulus for those involved in the
elaboration of artistic productions that commurecatvith works or literary texts that
were read, among others. The considerations drgiiminary, but enablers of bold
actions and results, both theoretical and practical

Key-Words: Gymnastics for All; Literature; PIBID

GIMNASIA PARA TODOS Y LITERATURA: REALIDAD,
POSIBILIDADES Y CREACION

RESUMEN

Este trabajo pretende presentar posibilidades @Gentmasia Para Todos (GPT) en
las acciones del PIBID Interdisciplinar Ler y Serld UFVJM, proyecto aprobado por la
Capes que tuvo inicio en 2014, de manera a coiteébula formacion de lectores de
literatura por placer en la Ensefianza Basica. @@ realizamos una revision
bibliografica relacionada a la propuesta del prayepartiendo del principio de que la
formacion del lector literario es compromiso dea®tbs campos del conocimiento. Asi,
las licenciaturas en Pedagogia, Letras Portugyésfiey Letras Portugués/inglés y
Educacion Fisica de la UFVJM comenzaron un trabdgrdisciplinario por medio de
acciones del PIBID Ler y Ser, objetivando inteditaratura y cuerpo a partir de la GPT.
Presentamos, a lo largo de este texto, concepéoikds relacionados a los estudios
literarios, a la GPT y sus articulaciones, adentalgunas propuestas de accion de este
PIBID: estimulo a los graduandos y profesores denkefanza basica para participacion
en grupos de estudios; discusidon sobre la impaddatela utilizacién del mayor nimero
de modalidade de expression corporal en las prégmide incentivo a la lectura; estimulo
de los participantes para la formulacion de proiuness artisticas que dialoguen con las
obras os textos literarios lidos, entre otras.dasideraciones son todavia iniciales, pero
pueden permitir osadas acciones y resultados, émtérminos tedricos como practicos.

Palabras-Clave: Gimnasia para Todos; literaturd|P|
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INTRODUCAO

O curriculo educacional brasileiro € normatizaddogpeParametros Curriculares
Nacionais (PCNs), que tém por finalidade estabelsgferéncias nacionais comuns ao
processo educativo que sejam aplicaveis nas diesreagides do pais, com o intuito de
nortear a pratica do professor. Esse documentaesugatetdos a serem contemplados
na educacao basica, estando a Educacao Fisicar{iE€)os conhecimentos necessérios a

formacéo inicial dos alunos.

A EF, assim como os demais componentes curricylasemodificou com o passar dos
tempos, tendo seu curriculo alterado em funcéo afipstivos sociopoliticos que se

propunha alcancar.

Darido e Rangéldescrevem que inicialmente a EF foi ditada petapgeetiva Higienista,
em que a preocupacao central era com os habitbgiéae e saude. Essa concepcéo foi
substituida pelo modelo Militarista, no qual, pesaes autores, a EF escolar passou a ter
0 objetivo vinculado a formacdo de uma geracdoefodelecionando individuos
“perfeitos” fisicamente e excluindo os incapacitdisse tipo de concepc¢ao continuou
até a década de 1960, reforcada pela propagan@a Gaerra Mundial. Entretanto, o
sucesso da sele¢ao brasileira de futebol em trgssato mundo (1958, 1962 e 1970) foi
um dos motivos que ocasionaram a associacdo daoEEsm@orte, especialmente ao
futebol, determinando uma nova concepcédo, a Esmtai O modelo esportivista é
muito criticado pelos académicos, principalmenteadir de 1980, embora ainda hoje
essa concepcao se faca bastante presente na decteedas escolas brasileiras. Devido a
essas muitas criticas ao modelo mecanicista, cambé&m era chamada a concepgao
esportivista, passamos para 0 outro extremo, adapem Recreacionista, na qual os
alunos é que decidem o que véo fazer na aulaap@ pdo professor passa a ser de mero

coadjuvante, cujo papel esta reduzido a oferebetaae marcar o tempo.

Atualmente, coexistem na area da EF varias conespoédagdgicas que tentam romper

com o tradicionalismo da EF esporte, tais comocdPsotricidade, Desenvolvimentista,
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Construtivista, Critico-superadora, Critico-emaatdpia e Satde renovatas teorias
criticas surgem em defesa da educacdo em uma gierapde emancipacao dos alunos,
no sentido de formé-los para intervir de forma mama em suas realidades.

No entanto, estudos apontam para a necessidadecdehecer as praticas corporais,
objeto de estudo da EF, também como riquezas aidtarbens socialmente produzidos.
Tal reconhecimento permite identificar neste congmb®m curricular a possibilidade
educativa do corpo, ampliando as capacidades hwmares formas de comunicacao
entre os individuos e com o munti&ssa acéo é imprescindivel no ambiente escolar,
como nos mostra os Parametros Curriculares NasidifZENs) para o Ensino Médio,
guando classificam a EF na area de LinguagensgGed suas Tecnologias, juntamente
com os componentes Lingua Portuguesa, Lingua BsiranModerna, Informatica e
Arte. Documento este que também define as compateda EF: analisar, interpretar e

aplicar os recursos expressivos das linguatjens

Neste sentido, consideramos que a EF deva ulti@pasdeia de se restringir apenas as
acOes que circunscrevem sua area de atuacao ®, e®sio 0s demais componentes
curriculares, passar a desenvolver trabalhos nalaesde forma interdisciplinar,

facilitando o aprendizado do aluno sobre o mundyue partam da superacdo de um
ensino compartimentalizado, fragmentado e bartgtie ndo condiz com a dinamica da
propria vida: feita de interferéncias e trocas iglodem a logica de tempos e espacos

imposta pela educagéo escolar.

A interdisciplinaridade busca relacionar difererdesas do saber no desenvolvimento de
um mesmo tema com o proposito de favorecer a f@gaol de um saber critico-reflexivo

para melhor compreensao e intervencdo na realiddagemos citar como exemplo a

proposta de Guedes e Soligae entendem o processo de ensino-aprendizagésituia

e escrita como um compromisso de todas as areardwecimento que integram o

contexto escolar. Os autores acreditam que opadgurdiferenciados momentos de

leitura dentro do ambiente escolar abre espaco gatascoberta do prazer, diversao,

conhecimento e liberdade que esta acdo pode paopRara isso, € necessario que a
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leitura seja uma pratica constante, de tal forneayaluno passe a gostar de ler e isso se

transforme em héabito em sua vida.

Dentro deste processo, destacamos a leitura ige@dmo importante agente de
(trans)formacao do ser humano. Os pressupostdsdedte Freiree Barthe$sustentam
esta proposta porque consideram a leitura enquatintmlade libertadora e lugar de
prazer. A literatura nos possibilita, entre outrasas, ressignificar e fabular o mundo a
nossa volta, ajudando-nos a criar novas perspscmare o real. O processo da leitura se
assemelharia, nesse sentido, a escuta, porqu&sgaaela, percebemos o outro e nos
tornamos mais humanos. O investimento ao aces$iteddura se justifica entre outros
motivos justamente por colaborar para a constrdgfiaima sociedade mais justa e
igualitaria, na qual todos possam ser bons leiteremais que isso, se tornem pessoas

mais humanas. Nas palavras do escritor mineirmBaneu Campos de Queirds

E no mundo possivel da ficcdo que o homem se erecogdlmente livre pra

pensar, configurar alternativas, deixar agir adsiat Na literatura, que liberto
do agir prético e da necessidade, o0 sujeito viajaoptro mundo possivel. Sem
preconceitos em sua construcdo, dai sua possid#licirinseca de inclusédo, a
literatura nos acolhe sem ignorar nossa incompé&tud

Para efetivar o estimulo da leitura literaria ndoemte escolar, apresentamos a proposta
do PIBID InterdisciplinarLer e Serque envolve trés areas de conhecimento: Letras
Portugués/Espanhol, Pedagogia e EF, vinculadasw@ases de licenciatura em Letras
Portugués/Espanhol, Portugués/inglés, PedagogiadwecaEdo Fisica, da Faculdade
Interdisciplinar em Humanidades e da Faculdade i@adias Biologicas e da Saude,
ambas da Universidade Federal dos Vales do Jeiitita e Mucuri (UFVJM). Este tem
como objetivo principal fomentar o gosto pela letliteraria na educacdo infantil,
fundamental e média em interacdo com outras lirgumgespecialmente a corporal.
Implicar o corpo, como linguagem, para uma apreemrsdignificacdo mais ampla do
texto literario € considerar aquele como objetosdleer e ndo mais como um simples
pedaco de matéria. E potencializar as possibil&ladescolhas do leitor de literatura e de
outras linguagens no complexo processo de despitma consciéncia confusa que é

estar no mund®
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A pratica da leitura literaria atrelada 8er reside na crenca de que “ndo ha povo que
possa viver sem a literatufa™’* e porque pensamos que ela amplia 0 nosso universo,

permitindo “que cada um responda melhor a sua éocde ser humand®#>%*

Séo, portanto, o corpo e a literatura, alguns do®$ meios a partir dos quais € possivel
nos tornarmos mais sensiveis para a experiéncatetddade posta pelo texto literério.
Exercicio de escuta e de construcdo narrativa duevéda silenciosamente entre leitor e

texto que “o leva para além das restricbes da \ddadiana™®

por meio do
“reconhecimento de uma beleza que enriquece sérgia, fazendo-o compreender
melhor a si mesmo” e “ampliando sua vocacdo déserano.*??* Ler é uma forma de
resisténcid’ e a relacdo dinamica, interdisciplinar entre &ssgpode tornar a experiéncia

desse resistir em processo de libertacao par#oo éen formacdo na Educacao Basica.

OBJETIVO
O presente trabalho tem como objetivo apresentsilpbdades da Ginastica Para Todos
(GPT) nas acdes do PIBID Interdisciplingr e Serda UFVJM, no sentido de contribuir

para a formacdo de leitores de literatura por pnaad=ducacéo Bésica.

METODOLOGIA

Para responder o objetivo proposto para este estplamos como metodologia pela
revisdo bibliografica que, de acordo com ¥l,uma pesquisa desenvolvida a partir de
material jA existente, constituido principalmente tivros e artigos cientificos.
Relacionamos a teoria a proposta do PIBID inteiplisar Ler e Ser aprovada pela
Capes e iniciada em Margo de 2014.

Este artigo esta estruturado em trés partes: ponagiresentamos as escolhas tedricas
sobre a leitura literaria na educacao basica, afiduo suas fragilidades e potencialidades;
em seguida, a Ginastica como possibilidade de fivoea leitura literaria e, por fim,

algumas ac¢des propostas no PIBID Interdisciplirgare Ser

FUNDAMENTACAO TEORICA
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A leitura literaria na educacéao basica

Pela realidade de uma espécie de secundarizaciterdtura em relacdo aos estudos
linguisticos e gramaticais na escola, o PIBID uiismiplinarLer e Serdeseja, com suas
acOes, desde a educacao infantil até o ensino mémiitentar o gosto pela leitura
literaria. Refletir sobre a especificidade do ttAbacom a literatura e as diversas
linguagens na educacéo infantil se torna necessarinedida em que, de todos os niveis
de ensino, esse é 0 que o trabalho com a literéturais negligenciado, por diversas
razdes, entre as quais: o fato de as criancas pasjudio lerem convencionalmente faz
com que exista a errbnea crenca de que néo prenisa livros na escola, nem tampouco
0 contato das criangas com eles. A pratica cotei@iura (Qque muitas vezes acaba sendo
realizada somente por meio da oralizagdo de coldndas e fabulas tradicionais, por
exemplo) se vé empobrecida também pela falta deaigdio em nivel superior dos

professored®

Mortatti’” reflete sobre a probleméatica da literatura infamti partir de algumas
oscilacdes: ora esse campo de conhecimento é eoadadda Letras ora da Pedagogia;
ora a producdo de literatura tida como um génezatio ora didatico (destacando que o
ideal é a “superacéo do didatismo em favor daalitdade™*®J. A autora ainda destaca
o atributo de menoridade em trés sentidos: meragida publico previsto; da literatura a
ele destinada e do campo de conhecimento. Pardosaaesses trés sentidos estao
ligados ao conceito de infancia como um termoazatilo para caracterizar uma fase da
vida em que a pessoa é um “ser sem voz”, “mudpbaanto menos importante. Assim

tudo atribuido a infancia teria um valor menor.

Tanto na educacao infantil como nas séries inidaiensino fundamental, a literatura
muitas vezes é utilizada como instrumento de tr&ésssn de valores. No ensino médio,
na maioria das vezes, € tida como meio para emtrarestibular. Esses papéis dados a
literatura fazem com que ela perca sua funcéo eissate colaborar para nos retirar
desse estado letargico provocado pela logica desené do consumo e do utilitarismo,
pelo sensacionalismo das imagens e discursos @dpagpor muitos meios de
comunicacdo, ajudando-nos na recuperacdo da idéslesiou da ampliacdo da
experiéncia.
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Desde a mais tenra idade, o professor tem um papdhmental no processo de inser¢cao
da crianca no mundo da literatura. Conforme Caksdhé necessario inserir no processo
ensino e aprendizagem o contagio da paixao pelasrpa para que elas nos levem para
a paixao pela leitura dos livros. A verdadeira agizagem ocorre com experimentacao,
descobrimento, alegria e prazer.

Por meio das acdes der e Sere da interdisciplinaridade entre a linguagemaditere a
linguagem corporal através da GPT, vivenciaremosrdelas escolas de educacao basica
e superior os sabores, cores, odores da paiitagssim como os movimentos corporais
que brotam de sua interpretacdo, se materializaadote da expressdo das mais intimas

emocgoes.

Atacar, nesse sentido, o que Paulo Lemirfisitiamou de “condicionantes sociais do
consumo da literatura”, entre eles: a “falta depgeracioso para o cultivo ndo rentavel
dos produtos do espirito”, a “concorréncia dos meietronicos de massa”, a “falta de
preparo, de educacdo do gosto, de interesse, deirafo’’> é também papel das
instituicdes de ensino. Um esforco para superagésedquadro que o ensino de literatura
poderia perpetrar, na medida em que o contato cditerario pode modificar nossos
modos de perceber, entender, (re)ler e até desewrnstmundo. Mais ou menos 0 que

Todorov? defende nesse fragmento:

Mais densa e eloquente que a vida cotidiana, nasatéicalmente diferente, a
literatura amplia 0 nosso universo, incita-nos agmar outras maneiras de
concebé-lo e organiza-lo. [...] a literatura abwardinito essa possibilidade de
interacdo0 com 0S outros e, por isso, nos enriqueitgtamente. Ela nos
proporciona sensacgdes insubstituiveis que fazenurmmaonreal se tornar mais
pleno de sentido e mais belo. Longe de ser um ssn@htretenimento, uma
distracéo reservada as pessoas educatiapermite que cada um responda
melhor & sua vocagdo de sérumanc-*%2* (grifo nosso).

Sendo assim, como poderiam se estruturar as agd@xentivo a leitura literaria no
contexto escolar para que consigamos tangenciamesms parcialmente, os objetivos

gue temos muitos de noés: formar leitores que ra@hkrieiam e gostem de fazé-lo?

Dai a necessidade de uma pratica da leitura lidenda escola que fosse
favorecedora de fluxos exotépicos continuos, erarale leitores, textos/obras
literarias, outros saberes e linguagens que circela variados meios. Fluxos
instaurados num espaco que promovessem a realizdedoatos de
identificacao, a partir dos quais o texto litergsroposicdo, em didlogo com as
proposicdes apresentadas por outras linguagensbamglm o leitor como
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participe da obra-proposicdo, conformando, assimaspecto integrador
subjacente a construcdo da(s) subjetividade(s) amemporaneidade, por
vezes contraditéria, precéria, fragmentada, corffli$a

No PIBID InterdisciplinarLer e Serda UFVJM, elencamos a Ginastica como uma
possibilidade de “atitude didatica agregadora daridade no transito multiplo e
dialégico, no intercambio comunicativo de vozespproionado pelo uso de outras
linguagens artisticas como estimulo para uma igdieranais efetiva e animadora entre
texto literario e leitor %4

A Ginastica como incentivo a leitura literaria

A Ginéstica, entendida como movimento, é a mamiést corporal que acompanha o
homem desde sua aparicéo na t€rféaz parte do rol de manifestacdes que compdem o
gue hoje chamamos de Cultura Corporal de Movimerdoa histéria € tdo antiga quanto

rica, se confundindo com o surgimento da propea arque pertence, a EF.

Sua historia milenar comp6s cenarios célebres amaruré-histéria, quando o homem se
utilizava dos movimentos corporais para sua sobéecia, para se comunicar, festejar,
realizar rituais, entre outros. Outro momento Egeante sdo as praticas populares de
artistas de rua, de circo, acrobatas, funambulos, apresentavam a Ginastica como
espetaculo, trazendo o corpo como centro de enimeato na ldade Média. Na Idade
Moderna, a Ginastica € retomada como um forte ag#iatiplinador, sendo inserido no
cenario educativo. No inicio do século XIX, a Giggsse torna cientifica e rompe com a
arte de exercitar o corpo, para se adequar assiggess da sociedade de cada época.

Atualmente, ao estudarmos o conteudo gimnico deymareos com formas diferenciadas
de classifica-lo. De acordo com o sitio eletrorded~ederacao Internacional de Ginastica
(https://www.fig-gymnastics.com/site/), 6rgdo quenttola as federacdes gimnicas, a
Ginastica € subdividida em Artistica feminina, #titia masculina, Ritmica, Acrobatica,
de Trampolim Aerébica e GPT® Para Souz& sdo classificadas em: ginasticas de
condicionamento fisico, de competicao, fisioterapiade conscientizacdo corporal e de
demonstracdo. Ja G&o diferencia simplesmente aquelas competitivas (gée
representadas em grandes campeonatos mundiaimgiaslas) e ndo competitivas (o
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intuito é a préatica para a apreciacdo e o prakojeira® as classifica ainda como as

Ginéasticas com aparelhos: Portateis e Fixos e ré&stitas sem necessidade de aparelhos.

Dentre tantas possibilidades no amplo universo stjit@® destacamos a GPT como
aguela que mais se relaciona com a linha artidasta pratica corporal. Na classificacao
de Souz&! a GPT é a principal representante da ginasticded®nstracéo, a qual tem
sua génese ligada as grandes festividades gingueaaconteciam no inicio século XIX
na antiga Tchecoslovaquia. Trata-se de uma maa@&st da cultura corporal de
movimento, cuja viga € a Ginastica, porém, ndo ypolss competitivos, na qual o

principio de liberdade esta presente em todosussfsadamentos.

Diferente das demais praticas gimnicas, a GPT m&sup regras pré-estabelecidas,
permitindo aos praticantes participar de um pracessénomo de criacdo, no qual
elementos como prazer pela pratica, inclusdo, cagfie, entre outros sdo ressaltados.
Principalmente por essa caracteristica, na elaBiorda proposta do PIBIDer e Ser,

vislumbramos a possibilidade do entrelacar das diéentes areas em torno da

formacéao do leitor literario.

Souz&’ utiliza a seguinte definicdo para a Ginastica Gardiga nomenclatura da GPT:

[...] uma manifestacdo da cultura corporal, queneelas diferentes
interpretacdes da Ginastica (Natural, Construiddstica, Ritmica Desportiva,
Aerobica, etc.) integrando-as com outras formasxgeesséo corporal (Danga,
Folclore, Jogos, Teatro, Mimica, etc.), de formeelie criativa, de acordo com
as caracteristicas do grupo social e contribuirgia p aumento da interacao
social entre os participant&§?%

A GPT tem como elemento central a composicdo coéfiog, ou seja, toda pratica
envolve a elaboracdo e apresentacdo de uma cdiaogoa meio de um processo
criativo em que todos devem participar do iniciofimo. A construcdo coreografica,
segundo Sborqufd, deve ser concebida a partir da relacdo do sujeito a natureza de
forma que construa “o mundo histérico, o mundo weura, 0 mundo humand?***® Os
movimentos sdo desenvolvidos a partir de uma irdeatdade que se expressa pela

composicao em forma de linguagem.

Os PCNs entendem linguagem como:
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A capacidade humana de articular significados ismlste compartilha-los, em
sistemas arbitrarios de representacdo, que varigmacbrdo com as
necessidades e experiéncias da vida em sociedadaingipal razdo de
qualquer ato de linguagem é a producéo de seftido.

A necessidade de se relacionar com o0 mundo e dessgp 0 que se sente € um fator
inerente ao ser humano. Para isso, ele se utdizemguagem que pode se manifestar por
meio de palavras (linguagem verbal) ou por meiood&os signos (linguagem nao-
verbal). Dentro da esfera ndo verbal, a linguagerparal apresenta indmeras variagoes.
Para Matthiesen et &°,0 ser humano possui diferentes recursos de committic
estando entre eles os gestos e movimentos, os godsm expressar emocdes e

personalidade, comunicar atitudes interpessoalngemgsmitir informacdes.

Se o corpo possui uma linguagem, torna-se necessdn face de uma agéo
educativa, decifrar e revelar o seu discurso qomocoutras linguagens, ndo é
tdo evidente e, por isso, ndo se chega a ele camespontaneidade. Para que
seja possivel a percepcdo de que o corpo possuinamativa simbdlica e
culturalmente construida, parece importante revisatdo, as marcas e as
impressdes que se registram sobre as varias dieendad linguagem
corporal®?®

Sendo o movimento corporal uma forma de linguagemexperimentacdo das
possibilidades do corpo por meio da exploracéoestog e acdes permite ao sujeito uma
confluéncia de sentimentos. Diferente das praticaporais pautadas somente na
imitacdo, a composicdo coreografica em GPT promcencontro com um novo corpo
gue é unico, mas também coletivo, uma vez que dae @ se relaciona com um grupo

com caracteristicas peculiares.

Toledo, Tsukamoto e Gouvéfaapontam para uma linha de pensamento em GPT que
acredita que a composicao coreografica necessararfaz parte desta préatica e implica
em uma apresentacdo. Tanto a apresentacdo qua®o processo de elaboragcéo sao
importantes para o grupo envolvido, fato que difei® a GPT das demais praticas
corporais que desenvolvem coreografias. E no psoces elaboracdo da coreografia que
os demais fundamentos da Ginastica podem ser fad@s)ttais como a criatividade,
participacéo, formacao humana, relacdo com elemmelat@ultura, etc.

Teoricamente, a composicdo coreografica em GPTridaga partir da escolha de um
tema que pode emergir de diferentes estimulos, aanotilizacdo de um material, de

uma musica ou até mesmo de um texto literario,ememplo. Sborqufd acredita que a
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elaboracdo da coreografia em torno de uma temptmgicia o levantamento de uma
série de ideias relacionadas a ela, podendo lexeftexdes e abstracdes possibilitando a
tomada de consciéncia e efetivacdo da fruicaoiestét

S&o essas caracteristicas da GPT que nos levagn guer esta vertente da Ginastica seja
ideal para o desenvolvimento das a¢bes do PIBI&drgciplinarLer e Ser Desta forma,
pretendemos elaborar metodologias pautadas nosarhemtos da GPT associados a
leitura literaria por prazer para que os alunosrselvam com os textos literarios lidos
por meio de diferentes linguagens. Almejamos prcpoar aos atores e espectadores a
sensibilidade para outras formas de linguagem, aémermitir novos contatos com a
leitura literaria ou multiartistica, visando amplia conhecimento de mundo dos

envolvidos.

Para Brasileiro e Marcas3a Ginastica, assim como a danca, constitui o tsivdas
linguagens artisticas contemporaneas. As autotasato como desafio superar o0 ensino
tradicional e tecnicista da ginastica na escola perceber os elos que ela estabelece
com outras praticas, proporcionando sua democgdiizacomo uma manifestacao

cultural.

As praticas escolares também reduzem o uso do féet@rio a busca de uma
interpretacdo correta, necessidade que parte, srugizes, da vontade de condicionar o
leitor a uma Unica historia, de calar o leitor pgeaseus questionamentos. Isso acontece
devido ao carater subversivo que ao longo dos fandsdo a literatura porque ela quase
sempre funciona, nas palavras de Antonio Cantlidomo “instrumento importante de
desmascaramento pelo fato de focalizar as situagéesestricdo dos direitos, ou de
negacédo deles, como a miséria, a servid&o, a wwanilaspiritual.***%® Por esse motivo
muitas vezes esse produto cultural foi por vezetbjlo para a sociedade, justamente
por alterar o posicionamento daqueles que a eleasso. O ato de ler e a propria
historia da leitura também vem justificar ndo agengosicionamento escolar frente a
leitura despretensiosa, sem cobrancas, aquelacguganha apenas os desejos e gostos
do leitor, mas também o préprio olhar da sociedsolere o universo do livro, da
literatura e dos que leem.
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Relacionada a literatura, é por meio da linguagemaral que a GPT pode fazer com
que o aluno “entre” em um universo particular. Aigé proporcionar a agdo por meio da
movimentacao corporal, permitindo que o aluno esggesuas emocgdes provenientes do
contato com a obra literaria fazendo uma releitateavés de uma composicao
coreografica. O livro sai da sala de aula e vaapas mais variados ambientes; as
estérias, os contos, os poemas ganham vida a partcompreensao particular dos
alunos. Cenarios, vestimentas, sons, cores, ademgmovimentos sdo criados para

representar aquilo que esta no papel e que agopafte da vida dos leitores.

Sborquid’ cita que a Ginastica se situa na esfera da agésformando movimentos que
perdem sua forma original para adotar outra, compam desenho coreografico exigido
pela necessidade humana. Para a autora, o praméssm em Ginastica permite que a
fantasia se materialize como realidade quando cdiliya@a com outras pessoas.
Acreditamos que o mesmo pode ocorrer com a leiitegaria, a narrativa pode ser
transformada a partir do exercicio da imaginacdatica em atividades artisticas
compartilhadas, bem como podem ser transformadosmosimentos gminicos
tradicionais a partir da interacdo da GPT com aeafcidades do texto poético, por
exemplo.

Atrelar as atividades multiartisticas a pratica@RT traz uma nova possibilidade de
interatividade para o leitor, ja que, por meio dekdtera-se a maneira de ler, e o tempo
dedicado a essa pratica. Essa mudanca da posi¢éiboddrente a pratica da leitura que,
nas palavras de Charfiér'ndo é apenas uma operacdo abstrata: ela é oousorb,
inscricdo dentro de um espaco, relacdo consigo m&smcom 0s outros*altera a
participacéo do sujeito frente ao texto, levandoser participante da escrita, a partir da
modificacdo de sua compreensdo e experiéncia cdexto lido. Esse exercicio da
possibilidade de intervencédo € propicio para aal@#s;ao de leitores mais proficientes,

fazendo com que tenham um posicionamento mais atordico diante do lido.

Por fim, acreditamos que o prazer pela préatica araiptdo comum nas vivéncias
proporcionadas pela GPT, pode motivar o prazer Ipélaa literaria. Metodologias que
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favorecam a criatividade e o uso de diferentes festaicOes da cultura podem estimular
um envolvimento diferenciado do aluno, despertaadwuriosidade e o interesse pela

literatura para toda a vida.

As ac0Oes do PIBID InterdisciplinarLer e Serda UFVJIM

O PIBID Interdisciplinail_er e Seda UFVJM envolve 53 bolsistas, sendo 42 graduandos

de iniciagdo a docéncia, discentes das trés areaerthecimento envolvidas e do curso
de Bacharelado em Humanidades (BHu), uma vez q&agjstos Politicos Pedagdgicos
das licenciaturas em Letras e Pedagogia se enoowmliratamente associados a matriz
curricular doBHu; oito professores formados nas areas relacionadsseaPIBID que
atuam em trés diferentes escolas publicas da cidad®iamantina/MG que tém a
responsabilidade de supervisionar os 42 graduaradé@s, de trés docentes, do quadro
efetivo da UFVJM, das respectivas areas de LeRadagogia e Educacéo Fisica, que

coordenam toda a equipe de bolsistas.

Para atingir o objetivo de fomentar o gosto peltura literaria na educacdo basica,
planejamos em conjunto com graduandos e professomgsrvisores, diferentes acdes
envolvendo as areas relacionadas a este PIBID.g8irseapresentamos algumas das
acoes relacionadas a Ginastica no sentido deafuss$r possibilidades de contribuicdo da

area de Educacéo Fisica neste processo, quais sejam

» Estimular a introducdo dos graduandos e professtaesducacdo basica
envolvidos neste PIBID nos encontros do Grupo dedes e Praticas das
Ginasticas da UFVIM (GEPG/CNPq) e nos do NuclecEsteidos em
Literatura, Artes e Saberes (NELAS/CNPq), visandosolidar a pratica
académica dos estudos tedricos nas areas de ameméciconcernentes a
proposta deste PIBID e aperfeicoar o dominio darkeicritica de textos
cientificos entre os envolvidos, bem como a expeszal e corporal
sobre seus conteudos;

» Discutir a importancia da utilizacdo do maior nimde modalidades de
expressdo corporal possiveis sem a preocupacaa quarfeicdo técnica,

mas sim de maneira que favoreca sua apropriacaigueoendo o
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repertdrio motor do aluno numa proposta que vadowz prazer pela
atividade e aguce a criatividade nas composicOéstieas relacionadas
com as obras literri@scolhidas e lidas;

* Promover encontros entre os envolvidos para depuosee criagbes a
partir de leitura literaria ou multiartistica, wiglb ampliar o conhecimento
de mundo, por meio do contato com variados bendureis,
imprescindiveis para o trabalho docente, facilitand acesso a
determinados circulos sociais e culturais. Essa s€dauta na defesa, de
uma distribuicdo mais equitativa e democratica loss materiais entre
sujeitos de distintos niveis sécio-econdmitos

« Resgatar os valores culturais da comunidade esealaslvida a fim de
eleger, a partir das experiéncias individuais eosais utilizados como base
para exploracdo da linguagem corporal. Neste casgrupo pode se
apropriar de modalidades de expressédo corporahgtgas, dancgas, artes
cénicas, etc.) de acordo com seus interesses asigames. Essa acao
valoriza aquilo que o sujeito € e sabe ao adeatespaco escolar, devendo
ser utilizado como ponto de partida para constraifiieras;

» Estimular os envolvidos para a composicdo de p@ski@rtisticas que
dialoguem com as obras ou textos literarios lig@s,meio da linguagem
corporal. Para isso, devera ser utilizada como doétgia de ensino a
GPT, por se tratar de uma pratica corporal queuypastacoes estreitas
com as artes, além de permitir que os alunos pg@etic de um processo
autbnomo de criagdo exaltados pelo prazer, pelasi&g, cooperacdo e
interagacsocial;

* Incentivar a utilizacdo de aparelhos tradicionaiemo bolas, arcos,
cordas, dentre outros da EF e de materiais adap@@matureza ou da
fabricacdo humana nas composicdes artisticas,apgms de ser altamente
motivantes para os alunos, o emprego de recursdse meio fisico e
social oferece, facilita o desenvolvimento da cndade e promove a
interacéo social;

 Promover uma Mostra de Ginastica, na qual serdesaptadas

composicbes coreograficas produzidas em conjunto gyofessores,
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graduandos e alunos de cada escola envolvida qezadedialogar com

alguma das obras ou textos literarios trabalhadosnde o ano no sentido
de proporcionar nos atores e espectadores a delaglbi para outras
formas de linguagem, além de permitir novos costatom a leitura

literaria ou multiartistica, visando ampliar o cenimento de mundo dos
envolvidos;

e Agucar a vontade e curiosidade dos envolvidos @areontacédo de
histérias nos anos iniciais da educacdo basicailplitando o ponto de
encontro entre imaginagao e o conhecimento, porsgteativa representa
um terreno fértil onde se pode fazer brotar a imagio e abrir caminhos
criativos™™®. A partir da contacdo de histérias, as criancamnfi
suscetiveis a narrativa, que estimula também arogds dos significados
favorecendo a “entrada” no mundo da literaturaaiipdisso, promover
vivéncias corporais para os alunos das escolanwdatios pelas narrativas
literarias no sentido de permitir o exercicio daagnacdo criadora

coletiva em atividades compartilhadas.

A partir dessas acgdes, vislumbramos atingir o ddggdrincipal do projeto, por meio da
formacdo de todos os envolvidos, partindo da radéddas escolas de ensino basico
vinculadas ao PIBID, de maneira interdisciplinarpgondo novas possibilidades de
criacao e (re)criacdo a partir da literatura e 83 G

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou apresentar a Ginasticapossibilidade de incentivo a leitura
literaria, destacando a GPT como uma linguagemocakprtistica contemporanea. A
partir do exposto, percebemos que as caractesdliediberdade e prazer presentes na
GPT véo ao encontro das propostas do PIBID Intagdisar Ler e Seruma vez que a
intensdo é que o gosto pela leitura literaria va jpéém dos muros da escola, formando

leitores que realmente leiam e gostem de fazé-lo.

Dentre as acgbes propostas para este PIBID, destacantomposicdo de producdes

artisticas por meio da linguagem corporal que diso com as obras ou textos literarios
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lidos. Estas podem contribuir para que o prazea peitura literaria seja exaltado
mediante um processo autbnomo de criagdo, no gualtores ultrapassem a barreira de

meros expectadores, tornando-se sujeitos da agao.

O Ler e Sertrata-se de uma proposta inédita e ainda recemtdeqn a intencdo de atuar
de forma efetiva na formag¢@o humana dos envolvidosentes universitarios, estudantes
de cursos de licenciatura, professores e alunosedizacacdo béasica. De forma
interdisciplinar, pretendemos superar as barraraificuldades presentes na educacao
brasileira, favorecendo a formacdo de cidaddoscasite autbnomos que consigam

compreender e intervir na realidade da melhor mampeissivel.
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