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APRESENTACAO

Considerada uma das mais importantes pesquisadopgemotoras da ginastica no
Brasil, a professora Elizabeth Paoliello consegoimbinar ao longo de sua experiéncia
de mais de 40 anos, atividades como docéncia enlassclubes e universidades,
orientacdo de trabalhos académicos, publicacaortdms e livros, coordenacédo de
grupo de pesquisa e organizacdo de importantesosvem ambito regional, nacional e

internacional.

Sua paixdo pela ginastica vem inspirando gerac@sesiudantes, professores e
pesquisadores para a pratica, o estudo e o ensingindstica nos mais diferentes
espacos educativos, construindo assim um legadmguece nosso respeito, admiracao
e registro publico.

Por tudo isso e pelo fato do Grupo de Pesquisa grastica estar comemorando 20
anos em 2013, decidimos realizar esta entrevistattpz momentos marcantes da
trajetéria profissional da professora Beth, o qumn certeza, servira igualmente de

inspiracdo aos leitores &evista Conexdes

1. Prezada professora, poderia narrar como se dewd insercdo na area da
ginastica?

Ainda aluna do ensino fundamental, antigo ginasm,Colégio Culto a Ciéncia em
Campinas - SP, tive meu primeiro contato com a gSficeh artistica nas aulas de
Educacao Fisica (EF). Mas ainda néo era uma es@uls eu me encantava com todas
as modalidades que o colégio oferecia e sentiav@nprazer na pratica esportiva. Esse
colégio era uma referéncia na area da EF e lataivdbém a oportunidade de iniciar
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aulas de ballet e danca o que futuramente me ajodanuito na atuacdo com a
ginastica. Foi no curso de graduacdo em EducagdicaFRna Pontificia Universidade

Catdlica de Campinas (PUCC) que me apaixonei pglastica nas aulas com a
professora Neila Miessa, especialmente a ginastro&ca que possibilitava a utilizacao

dos recursos que o ballet e a danca me proporeionafui monitora das disciplinas de
ginastica durante o curso e um ano apos a minhaatara fui convidada a assumir as
aulas, pois a referida professora teve de se afdsita parte do corpo docente da
Faculdade de Educacéo Fisica da PUCC (FAEFI) p@nd§, onde construi a base do
meu conhecimento docente na area. Em 1987, ingreasEaculdade de Educacéao
Fisica da UNICAMP (FEF), onde atuei como docenpesquisadora até 2004 (ano de
minha aposentadoria), mantendo até a presententaiavinculo junto ao Grupo de

Pesquisa em Ginastica.

2. Conte-nos alguns aspectos importantes da sua igra profissional e académica
no &mbito da ginastica.

Além de minha atuacdo como professora universitarjasimultaneamente, técnica e
arbitra de ginastica ritmica no Clube CampineiroRiéigatas e Natacdo por 8 anos e
professora de ginastica estética para mulherdgaatenominacdo da atual ginastica de
condicionamento. Na UNICAMP, atuei como professema diferentes disciplinas de
ginastica e juntamente com a Profa. Dra. Vilma iMisita Piccolo fundei o Grupo
Ginastico Unicamp (GGU), que no proximo ano comem®b anos de atividade
ininterrupta. Publiquei dois livros: “Ginastica @erexperiéncias e reflexdes” (2008) e
“Possibilidades da Ginastica Ritmica” (2010) encpea com a Profa. Dra. Eliana de

Toledo, ambos pela Phorte Editora.

3. Considerando sua longa experiéncia profissionafjuais sdo 0s momentos mais
marcantes de sua trajetéria na ginastica?

Posso dizer que todas as experiéncias vividas nessds ambitos onde atuei foram
importantes e ajudaram a construir 0 meu caminladlémico. Mas posso destacar a
conclusdo do meu mestrado em EF na Unicamp irdiul8A Busca do Auto-
conhecimento através da Consciéncia Corporal: wva tendéncia” que tratava de um
movimento “alternativo” das praticas gimnicas, ocalqteve grande influéncia da
proposta de “Anti-Ginastica” desenvolvida por TIséréBertherat na década de

1970/1980 no Brasil. Dando continuidade a minhanégdo académica, em 1997,
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defendi a minha tese de doutorado sob o titulo d&ina Geral: uma éarea do
conhecimento da Educacado Fisica” que foi um maestanarea e fundamentou uma
série de pesquisas que posteriormente foram seadlizadas, ndo apenas na
UNICAMP mas em diversas universidades do pais. &sgm me possibilitou a criacdo
do Grupo de Pesquisa em Ginastica juntamente cdhob Dr. Jorge Sergio Pérez
Gallardo no ano de 1993 e que neste ano comemoen@® de atividades com um
Seminario Internacional a ser realizado no dia d@uatubro. Atualmente, o Grupo de

Pesquisa em Ginastica € coordenado por mim e peto®. Marco A. C. Bortoleto.

4. Especificamente no ambito universitario, como w& analisa as suas
contribui¢cdes para a formacao do profissional da adcacao fisica?

Atuei por 30 anos como professora das discipliragidastica e durante esse tempo
procurei encantar meus alunos com a ginastica paprdos para que pudessem
desenvolver esse conhecimento entre seus alunoestata, clubes, academias e
demais espacos onde fossem atuar. Além das dimss€ptie graduacgéo e orientacdo de
trabalhos de iniciacdo cientifica e de conclusdoutso, organizei e ministrei cursos de
especializacdo para professores, além de inUmexEsti@as e cursos em varias
instituicbes pelo pais e no exterior. Na pés-gradaative o prazer de orientar alunos
no mestrado e doutorado, que fortaleceram compmerpiisas o conhecimento da area
da ginastica e ampliaram a sua abrangéncia, acelavao para suas universidades de
origem. O oferecimento de projetos de extensdodamyinde ser considerado um ponto
relevante na formacao profissional de nossos ajuqas tiveram a oportunidade de
vivenciar a pratica didatica e estruturar a suaréuaituacdo docente.

5. Desde a criacdo do Grupo Ginastico Unicamp (GGWm 1989 e do Grupo de
Pesquisa em Ginastica em 1993, quais tém sido a$es; desses grupos na esfera da
ginastica?

O Grupo Ginastico Unicamp pode ser consideradcs 2pdanos de atuagcdo, como um
grupo de referéncia tanto nacional como internadioante. Por ele ja passaram mais
de 200 integrantes vindos da EF ou de outros cucgastiveram a oportunidade de
conhecer e viver a ginastica geral (GG), na queivancia de valores humanos é o
principal objetivo. Este grupo que hoje € coordenpelo Prof. Dr. Marco Antonio C.
Bortoleto e pela Profa. Ms. Larissa Graner temizadb durante todos esses anos

inimeras apresentacdes em escolas, clubes, agmsciac festivais, levando sua
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proposta de GG e motivando a prética e a criacamdes grupos. Realizou mais de 15
viagens internacionais e participou dos mais ingmes festivais no mundo. No
préximo més de novembro viajara para Hong Kongo@da convite de universidades e
das federacOes de ginastica desses paises, ofguga i@ reconhecimento internacional

que o grupo alcancgou.

Quanto as acdes desenvolvidas pelo Grupo de Pasequis Ginastica ressalto o
desenvolvimento de projetos de pesquisa que témnilmaiclo para o fortalecimento da
area dando subsidios para a melhoria da formagfisgonal e da pratica da ginastica
gerando novas investigagfes. Outro setor de gresErcussdo é a organizacao de
eventos como as 6 edi¢cbes do FOrum Internacion@iuléstica, realizado a cada dois
anos em parceria com o SESC Sao Paulo e o apeioacional da International Sport
and Culture Association (ISCA) e as 3 edi¢cOes duis&rio Internacional de Ginastica
Artistica e Ritmica de Competicdo (SIGARC).

6. No momento atual, estamos diante de um intensacentivo a internacionalizacéo
académica. Vocé poderia nos relatar desde quando a®mo vem ocorrendo o
processo de interlocugao internacional do GGU e qisos seus desdobramentos?
Nosso primeiro contato internacional ocorreu em 419§uando recebemos na
FEF/UNICAMP um grupo dinamarqués de ginastica ceoado por Holger
Vestergaard para a realizacdo de uma apresentagfioira. Nesta oportunidade, o
GGU também se apresentou e ofereceu uma oficinac@madados mostrando um
pouco da cultura brasileira e 0 nosso jeito derfgmeastica. A partir desse contato
recebemos um convite para participar do FestivaAlieante (Espanha) em 1995,
promovido pela Associacdo Dinamarquesa de GinastiEsportes (DGI) seguido de
uma viagem, a Dinamarca para apresentacdes ens \adais. Desde entdo, o GGU
ampliou seus contatos e realizou varias viagerernationais assim como recebeu
professores e grupos estrangeiros de ginastica quatas temporadas. A filiacdo da
UNICAMP a International Sport and Culture Assoaat(ISCA) abriu as portas para o
intercambio internacional de nossos alunos numrapmg denominado “International
Youth Leader Education”, que oferece bolsas coragiio de 4 a 9 meses em escolas de
esportes na Dinamarca. Desde 1997 até a presdatapeximadamente 100 alunos da

FEF/UNICAMP ja participaram do programa.
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7. Em outubro de 2014, ocorrera o VII Forum Internaional de Ginastica Geral
(FIGG) em Campinas/SP. Qual é a importancia do Fonm para o desenvolvimento
da ginastica no Brasil e no exterior?

O FIGG pode ser considerado como o principal eveatarea no continente americano,
reunindo profissionais e pesquisadores de todo asiBe de varios paises. Sua
programacao inclui a presenca de nomes importatdeginastica internacional em
palestras e cursos, de grupos estrangeiros demiésr paises e grupos brasileiros que
mostram seus trabalhos nos festivais que compdamgaamacao. Além disso, o FIGG
caracteriza-se como um espaco de apresentacaaalulht's de pesquisa que sao
publicados nos Anais do evento 0s quais se transf@m em publicacdes de referéncia
para professores e estudiosos.

8. Conte-nos 0 contexto em que ocorreu 0 convite naaser vice-presidente da
International Sports andCultureAssociation- ISCA (aprimeira mulher e membro

da América do Sul a ocupar esse espaco) e quaicastribuicdes do trabalho dessa
associacao para a ginastica mundial e no Brasil.

Como consequéncia dos contatos acima citadosphvidada em 1998 a participar de
uma reunido em Vila La Angostura na Argentina, tjuea como objetivo criar um
Comité Latino Americano da ISCA. Passei entdo agmatr o Comité Executivo da
ISCA e assumi o cargo de presidente do Comité aakimericano, hoje denominado
ISCA América Latina, no qual permaneco até hojerabDie os ultimos 15 anos,
também tive a oportunidade de contribuir na posdgiwice-presidente por 4 anos. Foi
uma experiéncia muito enriquecedora e gratificambequal pude aprender muito sobre
politica internacional no esporte, voluntariaddetanca, criacdo e gestdo de projetos e

programas em “Esporte para Todos”.

A ISCA é uma organizacao internacional com sedBinamarca que atua na area do
“Esporte para Todos”, movimento este que visa aliamg facilitar o acesso da pratica
de esportes e atividade fisica para o maior numpessivel de pessoas. A ginastica é
uma das modalidades que compdem esse universdiesmorue tem sempre 0 apoio
da ISCA nas ac¢les propostas pelas organizacfadasli como € o caso do FIGG,
realizado pela FEF/UNICAMP e SESC, ambos membrdSGaA.

9. Quais sao seus projetos atuais e futuros em reéo a ginastica?
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Como mencionei anteriormente, compartilho com d.Hdo. Marco A. C. Bortoleto a
coordenacdo do Grupo de Pesquisa em Ginastica BAJNRECAMP e neste grupo
estamos desenvolvendo uma série de projetos, €egeo Seminario Internacional de
Ginastica em comemoracao aos 20 anos do gruposepaerealizado no dia 10 de
outubro com a presenca de professores e pesquasagioe atuam na area da ginastica.
No proximo ano, no més de outubro, em parceria c@®ESC e 0 apoio internacional
da ISCA, promoveremos a sétima edicdo do Forummateoonal de Ginastica Geral.
Também estamos organizando um livro sobre GG nbaglaboram pesquisadores de
varios paises, o qual devera ser lancado no ideid014. Apos tantos anos de atuacao
e experiéncia na ginastica pretendo me dedicamaimais a difusdo da GG em nivel
local, estadual e nacional, contribuindo com agékgivas a formacéo de professores,
organizacdo de eventos e producdo de materialichddgtie possam facilitar a atuacao

docente e ampliar o acesso a GG para 0 maior n(possivel de pessoas.

10. Para finalizar esta entrevista, gostaria que @& nos revelasse qual é o seu
“segredo” para estar sempre disponivel, inspirando,influenciando e abrindo
caminhos para tantas pessoas no mundo da ginastieala Educacéo Fisica.

Eu sou uma pessoa realizada em minha profissdopamavimento, a atividade fisica,
a ginastica e me encantam as possibilidades deedymromover as pessoas por meio
deles. Tenho uma grande alegria em poder auxifigormacao de alunos que, como
eu, abracaram a EF. Acredito no ser humano e npaeuncial e fico feliz em ver seu
crescimento tanto pessoal como profissional e paa@ir novos horizontes e
possibilidades. Penso que quanto mais pessoasddimuver neste mundo, melhor ele
sera. Gosto de congregar pessoas, de promoverteg;ale fazer projetos coletivos, de
estar perto dos jovens. Acredito que dividir € somague 0 conhecimento € um

patriménio da humanidade e por isso deve ser cditmaalo

Contato: Eliana Ayoub
ayoubeliana@gmail.com
Marco Antonio Coelho Bortoleto
bortoleto@fef.unicamp.br
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