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RESUMO

Observado ndo s6 entre humanos, mas também entmaignhistoricamente diferentes
significados tém sido atribuido ao jogo, seja elacéo ao local de sua realizacdo, objetivos
ou organizacdo. Em relacdo ao local de realizagédpora a rua por muito tempo tenha
figurado como palco do jogo, sobretudo entre caangue por la jogavam, se divertiam e se
desenvolviam, sua ocorréncia também se estenddr@s arontextos, dentre eles a escola.
Contudo, se no contexto informal o jogo € realizpdlm simples prazer, ou seja, € 0 jogo
pelo jogo, no ambito escolar, sobretudo nas autasdlcacdo Fisica, sua aplicacdo na
mesma perspectiva ndo se justifica, pois sub-eatepue caracterizada como componente
curricular obrigatorio da Educacdo Bésica e o jogmo conteudo, a Educacdo Fisica tem
saberes a serem trabalhados. Desta forma, estio@éstn como objetivo refletir sobre o jogo
como conteudo da Educacéo Fisica e suas possilefida-educativas.

Palavras-Chave Educacéo Fisica; Jogo; Co-educacéo.

HOW THE GAME CONTENT OF PHYSICAL EDUCATION AND CO-
EDUCATIONAL OPPORTUNITIES

ABSTRACT

Observed not only among humans but also among &)itnigtorically different meanings
have been attributed to the game, whether in cgldb the place of its performance, goals or
organization. In relation to the venue of, althouigh street has long figured as a stage of the
game, especially among children who were playingreh had fun and developed, its
occurrence also extends to other contexts, incfudahool. However, in the informal context
the game is played for the sheer pleasure, oraspthy by play, in schools, especially in
physical education classes, in the same way yoplicagpion is not justified, because that
means sub-characterized as mandatory componenasit¢ keducation curriculum and the
game as content, physical education knowledge dd® tworked. Thus, this study aims to
reflect on the game as the content of physical &olut and its possibilities co-educational.
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INTRODUCAO

Em Homo Ludensuma das mais classicas obras a respeito do fdgiajinga defende a
perspectiva de que 0 jogo antecede a cultura, $uss manifestagdo nao se limita aos
humanos, sendo também observado entre animaisuEmease o jogo, enquanto elemento da
cultura, como defende Huizinga, e suas possibiéigate ocorréncia, também se dar entre os
animais, parece-nos razoavel entendermos que € estrhumanos que o jogo ganha
diferentes significados e que € na infancia quensarifestacdo encontra espaco privilegiado.
Porguanto o jogo, nessa fase, encontra-se presamtantemente, seja por intermédio de um
pedaco de papel, uma madeira, um lapis, um alimemochinelo, uma escada, com seu
corpo, dentre varias possibilidades que, simbaddigatransformam-se em objeto de jogo, 0
que permite a crianca ser eximia conhecedora dadarjogar. E, ainda, sua manifestacéo se
da pelo dominio de varios jogos ja existentes, pekacdo de seus préprios jogos, pela
recriacdo de regras ou pelo conhecimento das ditsseariacées de um mesmo jogar.

E neste contexto que o jogo ganha destaque e adagar parte do conhecimento de grande
parte da sociedade, pois quem néo foi criancaregaaiconsigo boas experiéncias sobre esta
arte? Desta forma, por ter feito parte da vida eexjgeriéncia das pessoas é comum, no
cotidiano, que muitos assumam o papel de “conheesddo jogo”. Essa condicdo foi
observada, em diversas ocasifes na atuacdo dooasteseéries iniciais do Ensino
Fundamental, algo que, muito possivelmente, taml@émha sido verificado por outros

profissionais da area.

Devido as aulas de Educacéo Fisica serem frequentemealizadas ao ar livre (quadras,
patios, gramados, pracas etc.), o trabalho exezufiaed exposto a todos que por esses
espacos, ou préximos a eles, circulam, e, constemtie, 0 docente € interpelado por pessoas
de diversas areas de atuacao que por la passamastamilidade de atuar na Educacéo Fisica,
devido ao jogo fazer parte dos conteudos a seremistnaidos e, com frequéncia, estar
presente nas aulas. Assim, frases como: “Ser pafee Educacdo Fisica é facil, sé brinca,
né?”; “Ah, eu também gostaria de ser professor digc&cao Fisica, pois s6 da joguinho”;

“Ser professor de Educacao Fisica € facil, poiicgdbrincando” sdo comuns, fazendo com
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que o trabalho desenvolvido com o jogo no ambito Ethucacdo Fisica sofra uma

vulgarizagéo de significado.

A respeito das interpretacdes feitas sobre o jo@aillois’ corrobora expondo que
frequentemente esse termo evoca ideidaclbdade, descontragéo, diverséo, nao seriedade,
percepcdes essas observadas nas caracteristieasrdapdas por Huizinb@omo sendo do
jogo.

Numa tentativa de resumir as caracteristicas farihaijogo, poderiamos considera-
lo uma atividade livre, conscientemente tomada ctméo séria” e exterior a vida

habitual, mas ao mesmo tempo capaz de absorvegadqo de maneira intensa e
total. E uma atividade desligada dentro de liméspaciais e temporais proprias,
segundo uma certa ordem e certas regras. Promfmenacéo de grupos sociais
com tendéncia a rodearem-se de segredo e a sublinfsua diferenca em relagéo

ao resto do mundo por meio de disfarces ou outeessemelhantesC

Mediante essa forma de pensar, 0 jogo ocorreria @ehsdo do mundo real, isolado das
atividades fecundas, e que, encarado como uma dnracdo se manifestaria como uma
atividade livre, com lugar e duracéo propria, oeodo sua adesdo pelo simples gosto de
jogar! Em outras palavras, “s6 se joga se quiser, qusedpliser e o tempo que se quiser”.
2:27

Concordamos com as consideracdes de Huiziag@ailloi$ no que tange as caracteristicas
apresentadas em relacdo ao jogo, no entanto, &s@realientar que o jogo se traduz em
diferentes significados, havendo necessidade dimgfis entre o jogo realizado no contexto
informal (defendido pelos autores) e o jogo enquaminteudo da Educacdo Fisica, pois
embora no ambito da escola caracteristicas imgedar inerentes ao jogo, como a
ludicidade, alegria e descontracdo devam ser namt&lia manifestacdo nao podera ocorrer
numa perspectiva do “jogo pelo jogo”, descomproatdasde um objetivo a ser alcancado,
pelo menos para o docente, que deve dispor de umunto de conhecimentos que

fundamentem sua atuacéo e justifiquem a sua atymgéssional.

Entende-se, com isso, que, a exemplo do que oeorreutras disciplinas e em conteudos da
propria Educacado Fisica, ao recorrer o jogo conmiecmlo, a pratica pedagdgica docente
deve estar fundamentada em diferentes principamkecimentos e, dentre eles, os relativos
aos sujeitos do processo (“para quem ensinar”)canteudos a serem trabalhados (“o que

ensinar’), as estratégias mediadoras do ensino@igegem (‘como ensinaf)e aos
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objetivos que se pretende alcancar com o0s conteédestratégias utilizadas (“para que
ensinar”), logo, o jogo ndo ocorrendo simplesmeete jogo.

Assim exposto, 0 jogo neste trabalho, destinadodac&cdo Fisica, é concebido como
atividade motora composta por um conjunto de re@maporarias, uma vez gue esta passivel
de influéncia pelo estudante como agente transfdomaealizados individualmente ou em
equipes, com locais, materiais e objetivos previamedefinidos, configurando-se em
momento privilegiado a ocorréncia do ludico, mestdeo pelo prazer, alegria, descontracéo e

felicidade.

Em relacdo a “para quem ensinar”, tornam-se negessaonhecimentos sobre as diferentes
fases de desenvolvimento humano ao longo da vislafaiaa etarias predominantes de
ocorréncia e suas caracteristicas, como as doda#gmmento cognitivo — sensorio-motor (de
Zero a 2 anos), pré-operatério (de 2 a 7 anos)atip@m-concreto (de 7 a 12 anos) e
operatério-formal (a partir de 12 andsgrescimento fisico—pré-natal (da concepcdo ao
nascimento), primeira infancia (do nascimento aoan@s), infancia (de 2 a 10 anos),
adolescéncia (de 10 a 20 anos), adulto jovem (de/&Danos), meia-idade (de 40 a 60 anos)
e idade terciaria (acima de 60 ands)desenvolvimento motor—-movimentos reflexos (de 4
meses intra-uterino a 1 ano), movimentos rudimestgde 1 a 2 anos), movimentos

fundamentais (de 2 a 7 anos) e movimentos espsrta@ma de 7 anos).

No que se refere as fases de desenvolvimento hyndaimoportante lembrar que diversas
criticas recaem sobre elas, por articularem debeiais caracteristicas humanas a uma faixa
etaria. Contudo, cabe ressaltar que as fases dmvabdamento e as faixas etarias neste
trabalho sdo entendidas como caracteristicas colmapilidades maiores de ocorrerem em
uma determinada faixa etaria e importante de cdnles; porém, ndo limitadas a eles, uma
vez que aspectos relacionados ao contexto ambmntatal, como maiores estimulos as
atividades fisicas e motoras, oportunidades de iemn\wsocial, exposicdo a situacdes
problemas, tipo de educacdo formal, dentre ousés, aspectos que podem favorecer a
ocorréncia dessas caracteristicas antecipadameatep a restricdo pode leva-las ao
surgimento mais tardio. Assim, ressaltamos que ma intima relacdo entre principios

universais do desenvolvimento humano e os pringipidividuais, fazendo com que tanto a
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cultura familiar quanto a escolar tenham grandéuénicia sobre o desenvolvimento do

individuo.

Neste sentido, conhecer as caracteristicas madaigldo grupo em que se esta trabalhando é
essencial para que a pratica pedagdgica seja exlecpasso a passo, a fim de melhor atender
a populacéo-foco da atuacéo, permitindo aos espargisriais esportivos e regras dos jogos,
num primeiro momento, serem adequados as capasidesieas, motoras e cognitivas dos
sujeitos, para que a complexidade da tarefa gofieada néo seja facil demais a ponto de néo
provocar nenhuma dificuldade e nem dificil demaoato de dificilmente se obter sucesso

com a realizagdo da mesma.

Contudo, por outro lado, devemos estar atentoséamdos ensinamentos de Vygofskyn
relacdo a importancia do processo educacionaéin @o que a crianga ja é capaz de resolver
sozinha (zona de desenvolvimento real), devendsilbtar que os conhecimentos que ainda
estdo em processo de amadurecimento sejam antegip@dna de desenvolvimento

proximal).

Sobre “0 que ensinar” se faz necessario que osgiofial de Educagédo Fisica conheca as
diferentes manifestacdes da cultura corporal doimento possiveis de serem trabalhadas no
ambito escolar, como os blocos de contetudos praposelos Parametros Curriculares
Nacionais — esportes, ginastica, lutas e jogossidates ritmicas e expressivas;
conhecimento sobre o corploe outros conhecimentos apresentados nos Ultimos -ano

Praticas Corporais Alternativistividades circensésatividades radicat dentre outras.

E, ainda, é necessario entender que cada um dbsaorentos acima mencionados pode ser
subdividido em conformidade com suas variagdes, egpecificamente em relagdo ao objeto
central deste artigo (jogo), pode variar de acaaln as fases de desenvolvimento cognitivo
— jogos simbdlicos, jogos de construcdo e jogaedms: caracteristicas do joge objetivos

almejados; ndo se limitando a eles.

Partindo do pressuposto da existéncia de fasessindolvimento cognitivo, Piadeiropds
a classificacdo dos jogos em de exercicios (a¢ddgses, destituidas de intencionalidade,
com exploracdo do proprio corpo), jogos simboli¢laz de conta e imitacdes de papéis,
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personagens, animais e pessoas) e jogos de ca@us{fagos de competicdo, envolvendo um
conjunto de regras), sendo que cada uma dessasictades ainda sofre subdivisdes.

Em Caillois? o jogo é classificado erkgdn(competicdo)Alea(sorte),Mimicry (simulacro) e
Llinx (vertigem) e tem como objetivo a demonstracdo xdzeléncia em um determinado
dominio em ambientes em que a igualdade de opdddes € dada a todos. AYyobn é
caracterizado por jogos envolvendo a rivalidadeeeindividuos — ou equipes —, podendo se
manifestar tanto por jogos e desportos de competigéanto por esportes de destreza.
Diferentemente dé&gbn que esta relacionado a conquista por méritohaimlidade de quem
joga, o Alea (sorte) ndo depende do jogador, mas sim de serlawadestino e ser
contemplado pela sorte, arriscando-se em apostas.si vez, 0s jogos de imdicry
(simulacro) sdo caracterizadospor aspectos relacionados a imaginacdo, ou seja, pe
incorporacdo ficticia de personagens e acoes s$igietas, por um determinado momento e,
nesse momento, crendo e fazendo crer que se gataa outra pessoa. J&lax (vertigem)

se manifesta pela desestabilizacdo da percepcédalgom instante, com um sentido de
desorientacdo temporal. Exemplificando, as classjfies de jogos propostos por Caiflois
podem ocorrer nas aulas de Educacgédo Fisica, pardegogos pré-esportivos (competicéo),
pela definicdo de quem inicia 0 jogo com a bolaar qu impar — e jogos como jokempd
(sorte), pela dramatizacéo, imitacao e incorporagipersonagens — profissdes, super herais,
animais, dentre outros (imitacdo) e pela desestabdo temporal que precede o jogo de

cabra cega e por piruetas.

Por sua vez, KrebSclassificando os jogos em conformidade com os iwbetdas auldsg*,

propde que estes sejam divididos em “de baixa orgefo” (de baixa complexidade,
enfatizando o trabalho das noc¢des espaciais e tampoasicas) e “jogos pré-esportivos”
(aumento gradativo da complexidade das atividadesy a inclusdo de regras mais
complexas). Os jogos de baixa organizagdo sao \gdiftis em quatro tipos: jogos de
corridas variadas (exploragdo espacial ampla), siog® linha (exploracdo de direcdes e
sentidos), jogos de circulo (exploracdo de espdeobados) e jogos de interpretacdo

(exploracéo de formas e figuras). Ja os jogos pspdattivos, sdo subdivididos em dois: jogos

S A proposta do autor ndo se resume as duas fitsges de jogos apresentadas, se estendendoniedsbé
atividades ritmicas, de postura e locomocéao e tieantrole, ndo trabalhados no presente texto @or n
apresentarem relacéo direta com o0s jogos.
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de destrezas fechadas (estimulo do ambiente seémagunstante) e jogos de destrezas
abertas (estimulo do ambiente séo alterados).

Conhecendo as principais caracteristicas dos alaops quem se esta trabalhando e as
possibilidades de manifestacdes da cultura corpdoalmovimento possiveis de serem
trabalhadas, € indispensavel utilizar estratégiasrs$ino que considerem as particularidades
locais dos alunos, ou seja, torna-se importanteogusonhecimentos que 0s alunos possuem
do contexto extra-escolar também sejam valorizagois, conforme salienta Sacristah
“ndo tem sentido renovacdes de conteldos sem maslaecprocedimentos e tampouco uma
fixacdo em processos educativos sem contetdodtdeatu

Dentre as estratégias de trabalho com o0s jogosinsictitos a escola, que valorizam o
conhecimento dos estudantes e a sua participac@oonesso pedagodgico, podemos citar 0s
procedimentos metodolégicos propostos por Rangarelo® que dividem o trabalho com
0S jogos em trés perspectivas didaticagpogo jogado(reproducdo de jogos transmitidos de
geracao para geracao)jogo transformadda partir dos jogos ja conhecidos, discutindo-os e
propondo-lhes alteragcbes com os alunas)@go criado(invengao de novas formas de jogar,
com novos objetivos, regras, formas de organizagéderiais e tempo de jogo). Todavia,
além dessas trés perspectivas apresentadas ptessaentrevemos, ainda, a possibilidade
de inclusdo de um quarto elementojogo ampliadp que, numa sequéncia didatica, se
encaixaria entre o jogo jogado e o jogo transfoonatruturando-se em jogo — jogado,
ampliado, transformado e criado. O jogo ampliadesitiria na introducdo de novas formas
de jogos obtidos na literatura e trazidos pelo dieom o intuito de ampliar o repertério

ladico infantil, que, com o tempo, poderao ser ipocados ao rol dos jogos jogadds.

Essa proposta didatica ampliada de trabalho cojpgus nos parece bastante interessante,
uma vez que, por intermédio dgjos jogadosos conhecimentos advindos da cultura de
cada estudante ganha espaco no ambito escolare @aype favorecer seu interesse em
participar e se envolver com essa disciplingigm ampliadocontribui para a incorporacéo de
novos conhecimentos e valores, favorecendo o esuiopento da cultura infantil; gegos
transformadosestimulam a participacéo ativa dos estudantessaawnte do ponto de vista
fisiologico, mas também intelectual. Desse modopigiando que esses estudantes exercitem
sua criatividade com a proposicdo de modificacoesteatégias de alteracdo nos jogos ja
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conhecidos, e opgos criadosrespeitam as criangas como produtoras de cultwraseja,

como individuos capazes de criar seu préprio jogo.

Ainda, entendemos que o trabalho com os jogos nks ale Educacdo Fisica pode ser
pautado nos estilos “ensino por descoberta oriahtadresolucado de problemas”, propostos
por Mosston> que reconhecem os alunos como agentes centraimdesso educacional. No
estilo de ensino por descoberta orientada, o decemerce a funcdo de mediador e
incentivador do processo educacional, favorecenplariicipacdo dos estudantes na decisao e
na elaboracado de respostas por intermédio deagtegdes e estimulos. J& no estilo de ensino
por resolucéo de problemas, sejam eles espontddeosrrentes de conflitos das relacdes
humanas de forma voluntaria) ou problemas susatapédo docente (criar um problema e
auxiliar os estudantes a construirem possiveisugses):° O problema

“[...] permite a descoberta, a partir de elemendes base conhecidos
(pesquisa de variantes a partir do ensino de ufiauldade) [...] debates
entre os alunos ou entre os alunos e o professor poobjetivo de provocar
reflexdes e evocacoe¥™!

De acordo com o exposto, ficam evidenciados alglossdiferentes conhecimentos que o
docente de Educacdo Fisica necessita possuir paguzir seu trabalho e incluir como
processo educativo o jogo no ambito escolar. Cantuelsta tratarmos dos motivos que
podem fundamentar a perspectiva de trabalhar cgomgay conforme abordado no topico a

sequir.

O jogo e suas possibilidades co-educativas

As justificativas sobre o “porqué trabalhar comgegias aulas de Educacdo Fisica’ sao
diversas, podendo a argumentacdo concernente dngp@tancia ir dos beneficios ao
desenvolvimento psicomotdf, perpassando pelo desenvolvimento mdtorpelas
contribuicdes & promocao da saditidentre varias outras perspectivas possiveis guadas
num espaco/tempo e perspectiva de ser humano/adeiaaundo, devem ser respeitadas. No
entanto, optamos, neste ensaio, por trabalhar o ju@ perspectiva da co-educacao,
entendendo-a ndo como uma responsabilidade “apkrigsrofissional de Educacédo Fisica,
mas “também” dele, assim como de todos que atuaadueacéo. Dito de outra forma, a co-
educacao figura como objetivo geral da educacdangkbndo todas as disciplinas escolares e

se manifestando nas estratégias metodoldgicazadkiis pelos docentes.
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Assim, pensar a co-educagdo como uma possibilidadeotidiano das aulas de Educacao
Fisica, implica assumir um passo adiante do gge j@aliza ha muito tempo: as aulas mistas.
Trazer as diferencas para o convivio do processocatito sem assumi-las como dado de
realidade ndo resulta em co-educacao, pois essibiidade exige que a percepcao e o

respeito a diversidade sejam o eixo do processcatiga.

Podemos iniciar diferenciando aulas mistas e ceagio ao apresentar a realidade existente
na Educacéo Fisica escolar brasileira ha algumzddé: a que traz meninos e meninas para
aulas na mesma turma e momento. A presenca de aoth@ex0os na mesma turma e
momento caracteriza a aula como mista, no entasta,s6 serd co-educativa a medida que os
processos incluirem a atuagdo conjunta em jogoddades esportivas, lutas, dancas e
ginasticas para ambos 0s géneros, de modo simolgingerdependente. Propor atividades
diferenciadas para meninos e meninas € contentemrseum processo educativo que nao
toma a sério a questdo das relacbes de génerqpmasssos de organizacdo simbdlica da
cultura que estigmatizam determinadas praticas qudyarias e outras improprias para cada
sexo, com base nas construcdes e relacdes de gmdénero, estabelecidas na cultura e ao

longo da histérig°

Ainda gue seja necessario aprofundar o aspectoetiges de género, cabe, logo de inicio,
ampliar a concepcédo de co-educacao para outraantestsignificativas das relacdes sociais
de poder que se entrecruzam com género, ou sejlagdes étnicas, de classe, de idade, de
necessidades educacionais especiais, de defigémMiisse sentido, € importante ampliar o
conceito de co-educacao, do ambito em que, viegetem sido tratado, a superacao das
aulas mistas por sexos. A exigéncia atual é emretddas as discriminacdes e exclusdes a
gque meninos e meninas sdo submetidos pelas préndeedes culturais sobre sua
composicao bio-fisiologica, para avancar - no slentle uma co-educacdo como espaco e
lugar de vivenciar a diversidade como exigénciardiagdes humanas.

Isso implica trabalhar com processos em que néa Ipagpor a igualdade de acesso, mas a
equidade nas relacdes sejam elas de género, @de @nclasse, de necessidades especiais,
entre outras. Os esteredtipos sexuais, étnicos;lagse, de deficiéncias, que marcam a

corporeidade, estdo fortemente arraigados ao antidias pessoas e sao vividos na Educacao
Fisica.
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A resisténcia, encontrada muitas vezes nas prapostaducativas, esta relacionada ao fato
de que é necessario enfrentar um arcabouco cuéorajue a marginalizacéo do diferente é
mais tranquila, ainda que esta se faca de modp®uto a sugestao de que os estudantes séo
livres para assistirem aos colegas se ndo deseadmipar da atividade central da aula (o
jogo, ou outro conteudo selecionado), ou mesmo pgdem usar algum outro material para
uma atividade paralela nédo orientada. Quando issor& ndo raras vezes, as meninas, 0S
menos habilidosos, os mais gordinhos, 0os que com@mos, 0S que ndo tém calcados
adequados, os que tém alguma deficiéncia ficanordedo jogo (por exemplo, o futebol ou o
futsal que se pratica muito nas aulas de EducaisimafEscolar).

O cotidiano da Educacdo Fisica apresenta maisnfertee 0 processo de agrupacdo das
diferencas, sem uma proposta efetivamente co-edacah concepcdo de corporeidade
construida e reconstruida em uma determinada soi@dénde a conceber que as habilidades
para determinadas préaticas pairam exclusivamentmmnizxto bioldgico, quando essas estdo
culturalmente influenciadas pelo estilo de viddaptasse social, pelas questdes étnicas, entre
outros fatores socio-politicos e/ou socio-econfmiigae, ndo raras vezes, transformam as
diferencas em condicdes de desigualdade, legitiorascem afirmacdes cientificas parciais.
O processo de organizagao cultural e todo o procdesaprendizagem desde a primeira
infancia faz do brincar, do vestir, do falar, doceenportar, do desejar... um conjunto imenso
de representacfes sociais do comportamento espermdoma determinada sociedade.
Superar os processos de empoderamento e desempedrade uns em relacdo a outros
grupos sociais é o desafio de um processo co-edocat

Portanto, acreditamos que a funcéo principal desale Educacéo Fisica escolar consiste em
ser um espaco estimulador de uma gama ampla demotas capazes de desenvolver nos
estudantes 0s seus aspectos motores, afetivos,iom@isc sociais, culturais, cognitivos,

oportunizando uma variabilidade de op¢des em cdotelentre eles o jogo, que propiciem a
inclusédo e a diversidade, respeitando a individade e a diversidade como elemento

construtor da experiéncia humana no mundo.

Assim, a termo de exemplo, nos arriscamos a apgeesaigumas possibilidades, que nao tém
a pretensao de figurar como modelos, mas de sarlangcampo das possibilidades, a fim de
gue possamos refletir sobre maneiras de intervencao
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No que tange as questdes de género, o docenteyrda proposital, organiza a turma, em
conformidade com o sexo e em dois grupos, expbestmdares que a atividade consiste num
pré-esportivo que trabalhara com as diferentes deragle passes com as maos (dimensao
procedimental). Contudo, salienta que, ao longatiladade, gostaria da participacédo do
grupo na construgao das regras e quem se sendiggedo pode pedir para paralisar a
atividade e expor sua percepcao sobre 0 que estgendo e que, logo apoés, o grupo discuta
intervencdes que possam solucionar ou amenizaoldgona. Para tanto, também de forma
intencional, o docente passara aos estudantesnasamiregras possiveis (cada grupo, um por
vez, deverd trocar passes, contando em voz alta cag a fim de conseguir a maior
quantidade de passes. A outra equipe, por seu,tdewera interceptar o passe e tomar a
posse da bola, o que permitirh a inversdo de papéeso os estudantes, ao longo da
atividade, ndo pecam para paralisar o jogo nenindégguem mudancas, é papel docente
questiona-los sobre aspectos relevantes, tais eocagoessividade, a manutencao da posse de
bola apenas entre poucos estudantes, a ndo pagfoipefetiva de quem apresenta pouca
habilidade motora, a exclusdo das meninas etc.,aoljetivo de que eles se manifestem e
reflexdbes sejam feitas a respeito da criacdo desegue tornem a atividade mais justa e

democratica.

Um jogo importante para trabalhar as questdesiogladas ao género e sua relagdo com as
construcbes socioculturais do que é adequado arsmenulheres é futpar, mas antes
mesmo de sua ocorréncia, os estudantes poderiantogerdados a refletir sobre os
estereotipos de género no jogo atraves da leitutexdo “Faca sem ponta galinha sem pé” de
Ruth Rocha, que contextualiza de forma bastaniedlelinteressante como essa teia € tecida

e reproduzida na formacao das pessoas desde eiinfan

A partir dessa tematizacéo inicialfudpar ocorrera através da formacao de duas equipes, nas
quais seus integrantes serdo compostos por dyppésrencialmente meninos e meninas, que
deverdo se deslocar por todo espaco de jogo de dadles e em duplas também realizam a
funcdo de goleiros. A partir dessa organizacadahio jogo é realizado com as minimas
regras do futebol, estipulando apenas a proibigdmé8o poder tocar a bola ou conduzi-la
com as maos, empurrar ou calcar o adversario & sstmaos. Reforcando a idéia de que as
duplas deverédo se deslocar de maos dadas, inclasiveceber, passar, driblar ou chutar a
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bola ao gol. Esse tipo de jogo € oportuno para rqueseu decorrer meninos e meninas
despertem o respeito as diferencas e busquem gontmsituacdes para supera-las; para que
haja maior interacdo e trocas de passes; maioalgagdo da posse de bola, dentre outras
situacbes. Contudo, ela ndo estd imune a que e@sagerproblemas ocorram, 0 que

percebemos como fator positivo, pois estes se tevams estudantes e problematizados,
fazendo com que eles proprios discutam e criemilpbidades para resolverem os problemas,
também figuraram como um processo co-educativo.phprio futpar, outras parcerias

podem ser experimentadas para incentivar o respatoonhecimento da diversidade étnica,
de necessidades educacionais especiais, de doiiessdyeis de habilidades, de composicao

corporal, entre outras.

Um jogo que pode figurar como co-educativo em Baglago respeito as criancas com
deficiéncia visual, pode ser o “robd”. Esse jogmsiste na formagdo de duplas, em que
ambos irdo combinar simbolos que se traduzirdo @mandos para andar, parar, virar a
direita e virar a esquerda. A partir da combinadggses signos, o estudante que fara a funcao
de “robd” devera por uma “venda’ nos olhos e serwaver apenas a partir dos comandos
dados por seu parceiro. Apos a vivéncia das fundéeyobd” e operador de “robd”, as
funcdes devem se inverter, possibilitando que tedashciem as mesmas fungdes. Esse jogo
além de possibilitar a incluséo de alunos com defaia visual nas aulas de Educacao Fisica,
também favorece a formacdo de conceitos e de tespsi pessoas com deficiéncia, o
desenvolvimento da autoconfianga entre os pareomanicacdo pela cinestesia corporal.
Desta forma, entendemos que a Educacao Fisicantpamédio do jogo co-educativo, pode
trazer significativas contribuicbes a formacédo deausociedade equanime, que valorize e

respeite a diversidade humana.
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