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RESUMO

Este trabalho apresenta a resenha do livro “El ccalpsportivo em las imagenes
publicitarias de revistas” da autora Cristina Lép@iar. O livro foi publicado na Espanha
em 2011 a partir da tese de doutorado da autoraligesissdes apresentadas nos livro
fazem um entrelagamento entre os tema Corpo, Edodaigica e Midia de uma maneira
rica, profunda e critica, trazendo pontos de réflegue também sdo importantes para a
educacéo fisica brasileira, isso porque a autabzeesua pesquisa com o objetivo de
contribuir com o estudo sobre o corpo , analisss&ls usos nas imagens publicitaria dos
meios de comunicacdo, tendo em mente a necessittadebalhar com tais imagens
veiculadas pela midia na escola, para educar panalee, reflexdo e posicionamento de
alunos/as em relacdo a elas. O que é pertinent®tarpara a realidade brasileira.
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ABSTRACT

This paper presents a review of the book "El catpsportivo en las imagenes publicitarias
de revistas" the author is Cristina Lépez VillaheTbook was published in Spain in 2011
from the author's doctoral thesis. The discussipnssented in this book are an
entanglement between the subject Body, Physicat&tin and Media, bringing points of
reflection are also important for physical eduaaiio Brazil, this because the author makes
his research with the goal to contribute to thedgtaf the body, its uses in analyzing
images of advertising media, bearing in mind thednt work with such images in the
media in school, to educate for analysis, reflecéiad placement of students/them in about
them. What is relevant also to the Brazilian rgalit
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RESUMEM

Este articulo presenta una resefia del libro "Efpmudeportivo en la revista de publicidad
las Imagenes”, el autor Cristina Lopez Villar. ilBfd fue publicado en Espafa en 2011 de
la tesis doctoral de la autora. Las discusionessguaresentan en este libro son un enredo
entre el tema Cuerpo, Educacion Fisica y mediosodsunicacion. El libro presenta una
rica, profunda y critica andlisis sobre puntosafkexién que también son importantes para
la educacion fisica en Brasil, esto debido a quaugbr hace su investigacion con el
objetivo para contribuir al estudio del cuerpo, 8si8s en el analisis de las imagenes de los
medios de publicidad, teniendo en cuenta la neaésie trabajar con este tipo de
imagenes en los medios de comunicacion en la escpata educar para el andlisis, la
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reflexion y la colocacion de los estudiantes/enresalos. Lo que es relevante también
para la realidad brasilefia

Palabras-Clave Cuerpo; Publicidad; Revistas-Imagenes
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Esta resenha apresenta o livro “El cuerpo deporéimolas imagenes publicitarias de
revistas”. Este livro € fruto da pesquisa de dadorde Cristina Lopez Villar realizada na
Espanha e que foi publicado em 2011 pela editotaoBuPublishing. A autora realizou
essa pesquisa com o objetivo de contribuir nagx@és sobre o corpo e, também, para
contribuir com a Educacdo Fisica escolar no queeB®e a pensar possibilidades de
educar para a analise das imagens publicitariasiijimam o corpo como referéncia e que

sao veiculadas nos meios de comunicacao.

A pesquisa se justifica, conforme aponta Villadopato de que a Educacéo e a prépria
Educacédo Fisica ndo podem estar & margem do fenddmnmeios de comunicagéo e
publicidade, pois por meio da midia e das imagerdigtarias sao transmitidos valores,
atitudes e ideias que configuram esteredtipos ecasesobre varias questdes, inclusive
sobre o corpo, a atividade fisica e os esportesd@&assim, a autora vé a necessidade de
trabalhar com tais imagens veiculadas pela midiesnala com o intuito de se educar para
a andlise, reflexdo e posicionamento de alunosfasredacdo a essas imagens e

significados atrelados a elas.

Esta situacdo é muito semelhante com o que viveroddrasil, uma vez que em muitos
estudos estdo evidentes 0os apontamentos sobreogsiagdes que a midia realiza sobre o
corpo, a atividade fisica e o esporte. No entaitawa tem sido pouco problematizado no
contexto educativo os usos que 0s meios de comgimdazem das imagens relacionadas
a esses temas, assim como é pouco explorado rdasesctema midia e publicidade. O
livro resenhado aqui, inclusive, aponta a necedsigamportancia, cada vez maior, de que
professores/as utilizem recursos tecnologicos eoaisdais em suas aulas, tanto para
motivacdo de alunos/as, como para uma formacaoapiitura, interpretacéo e avaliacao

de tais recursos.

A relevancia do livro para a area da Educacdo & isiasileira se da, entdo, de iniUmeras
formas, uma delas se materializa na ampliada difouapresentada sobre o quanto que o
corpo tem relevancia nas sociedades modernasrerd#s interesses orbitam em torno de
seus usos e apropriacdes como, também, na apgEemtbjetiva dos usos do corpo na

midia e que podem ser pensadas, utilizadas e prabi&adas por professores/as.
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Na primeira parte do livro, ao apresentar a ds@ossobre o corpo presente e
recorrentemente veiculado nos meios de comunicaéilar nos diz que € necessario
considerar o corpo em sua complexidade e amplitiléen disso, a autora defende que o
estudo dos significados e usos do corpo deve gerde maneira ampla e ndo parcelada,
utilizando-se de diferentes pontos de vista, tasa a histdria, a antropologia, a

sociologia e a Educacéao Fisica, por exemplo.

E isso ela realiza ao longo dos cinco capitulosivito de maneira detalhada, cuidadosa,
objetiva e repleta de aporte tedrico. Cada captarh um tema central e esses capitulos se
desmembram em varios subcapitulos que buscam daditiade e profundidade ao que €
discutido. Vé-se que tais subdivisbes foram forewsontradas pela autora para tratar e
trazer a tona a complexidade dos estudos que emoty corpo, a Educacdo Fisica,
esportes e a midia. Além disso, a autora articntasea discussdo dados teéricos e

empiricos.

Apesar de toda essa articulacdo entre os dadesas capitulos do livro estdo divididos
em duas partes evidentes. H4A uma primeira partguaba autora faz um dialogo com
autores de areas diversas, centralizada em dadmefalenciais tedricos. Percebe-se que
isso é feito com o objetivo de contextualizar oppi® objeto de estudo da autora, pois
nessa parte do livro predominam as discussdes adgsdtedricos, enquanto, em um
segundo momento, a autora focaliza nos dados dpesgpiisa e na apresentacéo de seus
resultados, ou seja, no seu estudo empirico. Mses ssgundo momento do livro é feito
mantendo-se proximidade com o que ja foi discutiibseja, € conectado com a primeira

parte.

Portanto, nessa resenha, em um primeiro momendio sg@resentadas a organizagao dos
capitulos do livro e as discussodes tedricas utiizggpara pensar sobre o corpo e midia, que
sdo objetos centrais dessa pesquisa. Posteriormsgni@ apresentados os dados da
pesquisa na qual a autora analisou as imagens di@asorpos utilizadas em revistas

especializadas em Educacéo Fisica.
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Para compreender o livro e suas contribuicbessapta-se a seguir a estrutura na qual ele
foi organizado. Iniciando pelo Capitulo 1, tem-s& @ centralidade desse capitulo é o
corpo e sua complexidade. A autora divide o capitnh a “Historia do corpo”, passeando

por diversos pontos que narram o lugar do corpai®arsos momentos e lugares sociais
e, em seguida, a autora direciona 0 seu pensae soleprpo para uma discussao que
entrelaca o corpo com as ciéncias da atividadeafigi do esporte. Neste momento ela

passa a discutir, sobretudo, a Educacéo Fisica.

No Capitulo 2, a autora centraliza sua discuss8ameos de comunica¢ao e publicidade.
Este capitulo € subdividido em cinco momentos. {Ingiro se propéem a pensar e
apresentar os conceitos sobre o fendmeno dos “rdei@@municacdo”. No segundo, faz
uma apresentacao sobre os conceitos, objetivoscardos que permeiam a publicidade.
No terceiro, a autora foca sua discussao nas imsagehlicitarias como um todo. No

quarto, mostra 0s usos de estere6tipos na puldieid?or fim, discute como a Educacgéo
pode utilizar as imagens veiculadas nessa pubtieid@mo aliada no processo de ensino
aprendizagem, isso € feito sempre apontando a sidade de se discutir e preparar

alunos/as para a analise e compreenséo do queutade pela midia.

Até aqui a autora faz um vasto estudo de reviddliopréafica, dialogando com autores da
sociologia, filosofia, Educacédo Fisica. As discess8obre midia e publicidade trazem
grandes contribuicdes de referenciais e autorescofimns a area de Educacdo Fisica

contribuindo para a &rea por meio destes novosesha

No Capitulo 3 comeca 0 que pode ser consideradanda parte do livro, na qual se
concentram os dados empiricos. Este capitulo écaldalia metodologia utilizada na
pesquisa e andlise dos dados. A autora aponta,atieira minuciosa e com bastante
objetividade, os detalhes de cada etapa. IssoglEmao tanto a metodologia de pesquisa
em que norteia seu trabalho, como também em retaggidetalhes sobre o estudo e fases

de sua pesquisa.
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No Capitulo 4, a autora apresenta cada categogapgsequisou, os dados e resultados
obtidos. Por fim, no Capitulo 5, faz uma rica d&s@o na qual dialoga com a revisédo de
literatura apresentada na primeira parte do livos eesultados de sua pesquisa empirica.
Pensando no referencial tedrico utilizado, duréode o livro hd um posicionamento claro
de que é necesséario pensar sobre o corpo e suasemacdes na midia e, ainda, do
quanto é necessério ampliar o olhar para a congaderique envolve corpo, as concepc¢des
sobre corpo e seu lugar na sociedade. O propnio j& inicia marcando esse territorio,
com o Capitulo 1- La complejidad del corpo. Na i@ parte deste capitulo a autora faz
um levantamento da histéria do corpo, a partir ierehte correntes filoséficas. A autora
nos mostra que, na historia do pensamento ocidenfaiobleméatica do homem e de seu
mundo oscila entre dois pélos: “corpo e alma; comhento sensivel e conhecimento
inteligivel; o mundo material e o mundo espirituatja terrena e vida ultra terrena” (p.

31). Sendo que a visao do corpo varia de acordoccoramento histérico.

Seguem o0s principais apontamentos da autora pax@ngaeender o corpo de acordo com

0 momento historico:

As primeiras correntes filosoficas da civilizacaodental (as gregas) consideravam o
homem constituido de corpo e alma. Aristotelescereepcédo platdnica de corpo formam
o entendimento de que o corpo € instrumento da,abubordinado a alma. Ja o
cristianismo varia em alguns momentos entre umaovisonista antropoldgica e uma
visdo dualista. A visao dualista se baseia na ceemz&o platbnica de corpo, enquanto a
monista ignora o entendimento dual do corpo e ceamate corpo e a alma como uma
unidade indivisivel. E a visdo do corpo subordinad@lma, presente na concepgio
dualista, que ganha pleno vigor na idade médisegfermomento que o corpo, ou ainda, a
carne, € sindbnimo do pecado e aonde o pecado sdestane vive. Portanto, nesse
momento, ha a necessidade de mortificar esse gampo salvar a alma, pois o corpo é

indigno.

Com o Renascimento, grandes feitos na area daaj@mtes e religido sdo desencadeados.
Lutero e o Reformismo Cristdo apontam que é o linabque dignifica a carne. Com o
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fervor causado pelo Renascimento ocorrem iniciatesa todos os ambitos da educacéo
humana, como, por exemplo, os estudos e educagémrpio com base na racionalidade.
Os pensadores dessa época preferem a manipulacéatdea aos estudos empiricos,

inclusive sobre o corpo.

Representada, sobretudo, por Descartes, estansonacionalista coloca o corpo como
um conjunto de partes, ou seja, fragmenta o cadpo,que ele pode ser estudado e
compreendido por partes separadas. Inaugura-se aquerspectiva do pensamento

filosofico que divide o Homem em principios irreideis.

Os estudos referentes ao Homem, até entdo, armhsavcorpo subordinado a alma,
porém conectados. Nesse momento, a racionalidasegartimentaliza” os estudos sobre
o homem, desconectando corpo e alma, psiquicace.fl@s apontamentos realizados por
Villar, nos ajudam a pensar como tal visdo canes@de Homem contribuiu na formacéo
da area de conhecimento “Educacao Fisica”, aredtaste dessa corrente que aponta que
a dimensédo do corpo deve ser estudada isoladanamtpreferéncia em partes. Essa
compreensao de corpo desconsidera o entendimetafisit® de ser humano, ou seja, sua
totalidade.

O advento do racionalismo promove também o distamento da ciéncia e da religido,
proporcionando uma proliferacdo de diversas caserdo pensamento que buscam
aproximar o Homem da razdo e afasta-lo do estadeoatigeza. Nesse momento é que
pensadores como Kant e Rousseau falam da obediénai@ral como forma de se
distanciar da animalidade que reside na naturegao do Homem. A educacao do
corpo vem como possibilidade de distanciar o colgpgeu estado natural, pois disciplinar

0 corpo é disciplinar a alma.

Ideia que Hegel continua sistematizando e ampliea @ concepcéo dialética de
interpretacdo do mundo, valorizando o papel doathebna educacdo do Homem, por
meio do trabalho supera-se a natureza. Hegel amasid o trabalho corporal como meio

pelo qual o corpo e o espirito se humanizam, poigabalho corporal satisfaz as
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necessidades imediatas do corpo. No entantoediferdos pensadores anteriores, esses
preceitos estado atrelados a uma compreensao negtafishomem, ndo compartimentada.

E depois desse autor que surgem Marx e Engelsanséderam que a humanidade reside
no fato do Homem pensar e produzir os proprios snéi® subsisténcia. Tais autores
valorizam a totalidade do ser humano, que € coopdéeensivel e que constroi
historicamente sua vida social por meio da praxmdna.

O Existencialismo e a Fenomenologia sdo movimerosséculo XX de grande
importancia para o pensamento em relacdo ao cOrporpo, para o Existencialismo, é o
centro da existéncia, o corpo € o concreto e teggarlprimordial na existéncia humana.
Esse pensamento vai contra o racionalismo, poiscagorpo € suporte para a consciéncia
e reflexo dela. As idéias e o corpo sdo insepasa¥etesta corrente que surgem autores

como Marcel, Sartre e Merlean-Ponty.

Freud e o discurso psicanalista apontam novasiesagntre o corpo e mente. Esse corpo é
entendido como um objeto silencioso e elo com atensendo o “eu corporal”, sobretudo,

algo libidinal e que se forma com as experiénceaprazer. Os trabalhos terapéuticos tem
no corpo elemento essencial, trabalhos que, narimalos casos, se valem de uma visao

unilateral de ser humano.

Ainda nessa linha de apresentar as diferentes podes de corpo nas correntes
filosoficas, Villar mostra que Focault € o autoregexplica o corpo sendo um objeto do
poder. Esse poder se exerce reprimindo esse corpogio do castigo, da normalizacao e
do controle. Por meio de discursos sobre o corpdogigcam o seu disciplinamento, busca-
se fabricar sujeitos déceis, ou seja, as ideiasaeault estdio em torno do dominio
politico do corpo. Mais uma reviravolta ao racigrab cartesiano que coloca a mente na
centralidade e na definicdo de uma pessoa (pemgodristo), j& que Foucault nega a

centralidade da subjetividade e mostra o corpo coentro do discurso moderno.

A apresentacdo dessas correntes pela autora ngosyaeem cada momento, se legitima
determinados usos do corpo, usos que de acordo Memdez: sdo vinculados a

representacdes de ideologia e pelas classes ddssnan
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Villar afirma que a Educacéo Fisica no &mbito etiucdem sua centralidade no corpo e
que a educacdo desse corpo se baseia no movin@emtoa Unico objetivo da Educacao
Fisica? Além disso, ela mostra que os estudos cientififmmdos no corpo estdo
centrados, predominantemente, no aspecto fisicmaté@nica e na fisiologia, ou seja, no
entendimento dualista de corpo que predomina na léecerto tempo. Essa maneira
fragmentada e focada na matéria condiciona tambf@mme de atuar e educar o corpo dos
profissionais da area.

Na escola, a ideologia politica de cada momentiiint® determinou qual corpo deveria
ser educado: o corpo fisico preparado para a guerreorpo esportivo, um corpo
sacrificado pelos valores moralizantes e religipsete. Atualmente, a escola vem
educando por meio da transmissdo de uma cultunpoi@r dominante. Essa escola
controla e disciplina o corpo por meio de diverfeasas de disciplinamento, entre elas as
atividades corporais, sobretudo esportivas. Aléadjia escola supervaloriza as operagdes
cognitivas em detrimento da experiéncia sensoftalcorpo € entendido como um
instrumento a servico do pensamento reflexivo enat. O corpo é entendido como um
corpo fisico, agil, com forca, destreza, velocidaeficicia, um corpo organicamente

saudavel, mas jamais um corpo que expresse livitersens pulsées.

Caminhando no sentido de nos fazer entender osdasosrpo esportivo nas midias e a
influéncia disso para Educacédo Fisica escolarym Ihos mostra que, de acordo com
Heinemanrf, o0 esporte é uma disciplina corporal que represemgforma instrumental de
utilizar o corpo. Além disso, o esporte pode setemtido por meio de diferentes
concepcdes. Uma delas é a concepcado que assospodeEao consumo de mercadorias,
produtos, atletas, ao lucro para empresas e clabesspetaculo de massas e a propaganda

de governos.

O esporte de alto rendimento tem valores ligadosda® sociedades de rendimento:
competicdo, necessidade de especializacdo e macaoidos gestos. Nao havendo lugar
para 0 movimento livre € nem mesmo para sentir ess@mento, pois 0 corpo é

simplesmente uma maquina que deve automatizansaumentos.
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Além disso, a autora mostra que a maneira pelh @u@sporte € entendido em nossa
sociedade, apenas reitera um modelo corporal niascol esporte € compreendido como
pratica de lazer predominantemente masculina egpasgociada ao feminino. No entanto,
a autora mostra um contraponto a essa ideia, psoatids como referéncia Behtgue
aponta que o esporte pode ser espaco privilegiadd yalorizagédo das diferencas e da
pluralidade do corpo, ou seja, para manifestacaebwersidade.

Para entender como essa complexidade em relac@orpo, a Educacédo Fisica e ao
esporte é usada pela midia, a autora afirma go®gériante compreender primeiramente
gue 0s meios de comunicacdo de massa sao a primame transmissdo de informagdes

na atualidade.

Por isso, o livro mostra que a ideia de que a ascaberia o papel de transmitir
informacgdes € algo ultrapassado e que tem queaawsfarmado, pois hoje os meios de
comunicacao ocupam lugar de destaque nesse paelsgp de facil acesso e chegam
cotidianamente até as pessoas que recebem imagmeitsneacdes carregadas de valores

sem, muitas vezes, se darem conta disso.

A autora apresenta a reflexdo de Egoe diz que as informagées transmitidas pelossneio
de comunicacdo ndo sao neutras e que toda imagdiecerso estdo carregados de
ideologia. A autora mostra ainda que, dizer se iesdogia exerce influéncia positiva ou
negativa na vida das pessoas depende da realidackdd um/a, sendo entdo necessario
educar alunos/as para analise critica dessas glas)gpara que sejam capazes de ter as

proprias conclusdes sobre essas informacoes.

Para exercerem o controle, os meios de comunickf@adem a ordem econdmica, social
e politica que os interesé&endo assim, qualquer meio de comunicacdo estiémefado

pela ideologia do capital que o sustenta.

No livro, fica evidente que os meios de comunicab@scam a homogeneizagdo do

pensamento, impdem estilos de vida e uma maneaiarde entender o mundo. Tudo
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iIsso se manifesta tanto nas imagens quanto nosirslsc utilizados nos meios de

comunicacao.

A midia em forma de revistas foi o foco do estuelalizado pela autora e apresentado na
segunda parte do livro. As revistas sdo meios aeuncacdo de massa que, segundo
Cabero y Loscertalésexercem trés funcées: transmissdo de informaddesacdo e

divertimento. Sua funcéo exata depende do pupkea o qual é destinada.

Além disso, nas revistas é claramente percebidouseucomo veiculo publicitario. A
autora reserva algumas paginas de seu livro pastranm quanto que a publicidade é
exercida por interesses industriais, comerciaisfiggionais, publicos e/ou privados, na
forma de uma comunicagcdo interessada e dirigidama pulblico especifico. Essa
comunicacdo € persuasiva, com interesse em atuare satitudes e induzir um

comportamento favoravel ao anunciante.

Quanto as recepcbes de imagens veiculadas pela, midiutora se baseia émrrés e

Prats para dizer da necessidade de se ter claro quen&ceé compreender”, é necessario
um esfor¢o intelectual especifico para compreedadmagens. A autora ainda enfatiza o
poder das imagens quando comparada aos usos geapalautora aponta que as imagens
usam da sensibilidade na recepcdo, sem obedeceessagiamente, as ordens do

raciocinio.

As palavras necessitam de uma operacdo analitistrata, utilizando-se da gramatica,
para posteriormente realizar uma analise l6gicea Pantemplar uma imagem utiliza-se
uma operacao sintética, além disso, uma imagemteemeguem a vé, uma sensacao de
realidade daquilo que vé. Como se a imagem fossessariamente algo real, ou seja, algo
que de fato existe e ndo algo que é representadém Aisso, a autora afirma que as

imagens produzem respostas emotivas.

A autora discute que a publicidade atual recoestare6tipos como estratégia informativa,
inclusive, nas veiculacdes de imagem. ISso ocarrgye assim essas imagens podem ser
facilmente decodificadas.
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Assim, conforme diz Villar, os meios de comunicagl® massas, influenciados pela
crescente e poderosa industria da beleza, exerceanamorme influéncia em definir,
legitimar e propagar o modelo corporal de beleparéeicdo. Desta maneira, perpetuando
esteredtipos também em relacdo ao género feminin@aseulino. Um esteredtipo que

baseia-se em um modelo de homem diametralment¢éooposie mulher.

Os usos do corpo da mulher na publicidade, de acmth Pefia-Martin e Frabéttestdo
guase sempre associados a beleza, do rosto e do, @ws cuidados para evitar o
“desgaste” do envelhecimento, buscando sempre rtaneorpo um belo objeto. Sem
contar que os modelos de mulher usados sdo quageesgreais, sempre jovem e béla,
sendo que a beleza é uma condicdo imprescindival @anulher ser aceita e ter éxito,

inclusive, na profissao.

E com base em todas essas referéncias tedricaeafae@as até aqui, que a autora caminha
para apresentar os dados de sua pesquisa. O dejetstudo da autora foram imagens
fixas do corpo nas publicidades de revistas eslamias em Educacao Fisica. Ela utilizou
um instrumento de andlise de conteldo dessas imdgers que possibilitou verificar
guais eram os objetivos do uso dessa imagem nstae@om base nisso, a autora busca
conhecer as possibilidades de analise de imageas io corpo no ambito da atividade
fisica e no esporte, além de analisar e descreoerocos meios de comunicacao
apresentam o corpo relacionado a atividade fisaa esporte. A autora também considera
possivel descrever se ha diferenca nos usos decidade do “corpo profissional” e “nédo
profissional” da atividade fisica e do esporte @ig|os esteredtipos veiculados nessas

imagens.

A primeira fase da pesquisa foi exploratoria e éeebe com a analise de 16 revistas
especializadas em Educacao Fisica. Essa faseafaada por alunos/as do primeiro ciclo
de Licenciatura do INEF de Lleida, eles/as foramupgdos/as em equipes de trabalho. No
total foram 10 grupos e 25 alunos/as. Em seguiassqu-se para uma fase de andlise de
contetdo dessas imagens, utilizando uma ficha gistre que possibilitou a autora criar
uma base de dados para analisar o conteludo dessgenis. A amostra da autora contou
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com 446 imagens provenientes de 13 publicacbesddiess profissionais e 9 de
publicacdes divulgadas do periodo de 2000-2002utdra optou pela quantidade maior
em publicacdes profissionais por sua tematica curarese especificamente no ambito das

Ciéncias da Atividade Fisica e do Esporte.

A autora foi cuidadosa em enfatizar que seus déal@sn obtidos em uma realidade
dindmica, portanto, os resultados ndo sdo fixosid&ea investigacdo realizada em
determinado numero de revistas, com caracteriséigpscificas. Sendo necessarias outras
investigacoes em outros tipos de revistas e pujdiesapara dar continuidade as reflexdes
apresentadas aqui.

Com base na pesquisa realizada, a autora aponta maria das imagens utilizadas nos
anuncios analisados foi:

1) Em cor, o que permite maior expressividade;

2) Em plano inteiro; sendo possivel observar todeda fisica;

3) Em anglo frontal, permitindo uma visualizacampteta do corpo.

Para preparar alunos/as para compreensao crissaglenagens, a autora defende que se
deve buscar uma aproximacgao do que é feito nadsadaula com o que € veiculado nessas
revistas e, com isso, a autora do estudo deferel@ gecessario trabalhar nas escolas com

imagens fixas de corpo com essas mesmas trésaréstichas citadas acima.

Além disso, as imagens manifestam um esteredtipmgm relacionado com a atividade

fisica e 0 esporte que pouco representa a divesisiacial atual. O estereotipo representa,
sobretudo, um homem, jovem, branco, vestido conpasuesportivas e que realiza

atividades esportivas em ambientes externos e amoreza. Esses homens anunciam
roupas, acessorios e materiais esportivos. Alésodias imagens associam a atividade
fisica com a competicdo, sem contemplar a amplitled@ossibilidades que envolvem a

pratica da atividade esportiva. A autora tambémtrappor meio de sua pesquisa, que o
corpo representado também esta vinculado a diwséadasses, sendo que a maioria das
imagens utiliza-se um modelo corporal da classeimme, sendo ainda, minimo o uso de
corpos enfermos ou de pessoas deficientes.
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Ainda discutindo os estereoétipos, a autora enfatizaanto os usos do corpo da mulher
sao diferentes quando comparados aos dos homdias. &fiumera quatro formas de uso
do corpo feminino nessas imagens:

1) Os homens representavam uma atitude dinamidadade, concentracao
nas atividades, enquanto que as imagens das nmallezean menos
dindmicas e elas apareciam mais sorridentes;

2) Geralmente, as mulheres estavam apenas acommganh@ homem

protagonista do anuncio;

3) As imagens de mulheres em atividade fisica senmppresentavam
atividades tradicionalmente femininas, como a dangaca em esportes
de contato;

4) As mulheres apareciam, na maioria das vezespocomnpo desnudo.

Continuando nas analises de seus dados, a autsteroguanto que as imagens reforcam
a relacao esporte-consumo. Ela observou que ei@rmreatemente utilizadas em imagens
publicitarias de roupas, acessorios, materiaisrégps, etc, a imagem de atletas de elite.
Sendo que estes produtos eram geralmente cardanjoode dificil compra pela maioria
da populagéo.

Outra questdo percebida foi que a publicidade g@pam modelo corporal jovem,

disposto e em forma. A presenca de pessoas d&rdeidadle e de criancas era minima. As
pessoas da terceira idade, quando apareceram, fe@esentadas com roupas joviais e
com um corpo préximo ao do jovem. As criancas erepresentadas sempre sorrindo e

praticando jogos.

As revistas apresentaram diversos tipos de angngios exemplo, as revistas

especializadas ndo mostravam bebidas e cigarroenkmto, na publicidade de grande
difusdo, € comum o uso publicitario de esportivasapvenda desses produtos que sdo
considerados pouco saudaveis (cigarro, bebidasy)uinclusive, muitos desses produtos

sdo anunciados como patrocinio de importantes eveygportivos. A autora mostra uma
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preocupacdo educativa com esse tipo de anuncis,popoimeio de pessoas de prestigio,
transmitem informagdes dubias sobre tais produtos.

Com base em todos esses dados, ficou evidente a gura chama de “escola paralela”
e que ocorre por meio de todas as informacdesand@asa alunos e alunas pelos meios de
comunicacdo. Ficando também evidente a necessidadproporcionar que esses/as
alunos/as sejam capazes de ler criticamente essasagens veiculadas na midia, pois a
publicidade estigmatiza o corpo recorrentemenibzarido-se de visbes reducionistas. A
autora coloca no livro o quanto que ao trabalhaticamente com essas imagens
veiculadas na midia, pode-se proporcionar que s&Esalunos/as possam estabelecer seus

proprios valores e serem criticos com as mensgggigitarias.

Ao final da leitura do livro, € possivel ter em reerferramentas e vislumbrar
possibilidades de trabalho com as imagens na Edadaisica escolar. A autora oferece
caminhos para a sistematizacdo da compreenséaoliseadas imagens que podem ser

repensadas, contextualizadas e recriadas tambeéno [Baasil.
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