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RESUMO

Este artigo trata da investigacdo de iniciacaotifiea voluntaria intitulada “A teoria geral
da ginastica escolar — andlise da producdo ciemthirasileira”. Tendo como objetivo
elaborar um balanco da producédo cientifica presentes Revistas (Motrivivéncia,
Movimento, Revista Brasileira de Ciéncias do Esp@RBCE), Motriz, Pensar a Pratica),
e nas teses e dissertacdes presentes no bansedelédeCAPES. Para atingir os objetivos
utilizamos métodos préprios da pesquisa socialeaado na base tedrica do materialismo
historico dialético. Na investigacédo utilizamos gagdimentos metodoldgicos da pesquisa
bibliografica como: analise documental e revisaalidjgrafica sobre a tematica. Como
ferramentas cientificas, utilizamos o computadasefichas de sintese. S&o resultados
desta etapa da pesquisa: a) 51 artigos encontnadavistas tratam das problematicas da
ginastica, 11 de ginastica escolar, sendo esteceirt® tema mais discutido, atras da
ginastica esportiva e em academia; b) nas tesassertdc¢des foram encontrados 166
trabalhos, sendo 152 Mestrado e 14 Doutorado, afeabordam a ginastica escolar. Com
uma analise ainda inicial, € possivel indicar queralucao sobre ginastica escolar nas
fontes pesquisadas é muito reduzida, principalneadedeses e dissertacoes.

Palavras-Chave Ginastica escolar; Educacéao Fisica; Producaaificen

THE PRESENT OF SCIENTIFIC PRODUCTION ON THE SCHOOL
GYM IN BRAZIL

ABSTRACT

This article is about the research of scientifitiation voluntary entitled "The general
theory of gymnastics school - analysis of the Biaaziscientific production”. Having
aimed to draw up a balance sheet of the scienpifaduction present in magazines
(Motrivivéncia, Movimento, Revista Brasileira deé@cias do Esporte (RBCE), Motriz,
Pensar a Pratica), and in the theses and dissesgiresent in CAPES thesis. To achieve
the goals we use own methods of social researd®dban theoretical basis of historical
materialism dialectical. In research we use metlogical procedures of bibliographic
research as: documentary analysis and review olitdrature on the topic. As scientific
tools, we use the computer and the summary sh&etsthe results of this stage of the
research: a) 51 articles found in the magazinekwi#¢la the problems of gymnastics, 11
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gymnastics school, and this is the third most dised topic, behind the gym sports and in
academia; (b) in the theses and dissertations foered 166 jobs, 152 Masters and 14
Doctoral, only 9 address the gymnastics schoolh\afit analysis yet initial, and possible to
indicate that the production on gymnastics schodhe sources searched is very small,
mainly in the theses and dissertations.

Key-Words: Gymnastics school; Physical Education; Scienpfieduction.

LA ACTUALIDAD DE LA PRODUCCION CIENTIFICA EN EL
GIMNASIA ESCOLAR EN BRASIL

RESUMEN

Este articulo es sobre la investigacion de inidiaaientifica voluntario titulado "La teoria
general de la gimnasia escuela - analisis de ldugon cientifica brasilefia". Con objeto
de hacer un balance de la produccion cientificsgme en revistas (Motrivivéncia,
Movimento, Revista Brasileira de Ciéncias do Esp@RBCE), Motriz, Pensar a Pratica),
y en la presente tesis y disertaciones en cabiss Rzsa lograr los objetivos que utilizamos
meétodos propios de la investigacion social, sobrease de base tedrica del materialismo
histérico dialéctico. En la investigacion utilizasmg@rocedimientos metodolégicos de
investigacion bibliografica como: analisis docunaént revision de la literatura sobre el
tema. Como instrumentos cientificos, que utilicerdienador y las hojas de resumen. Son
los resultados de esta etapa de la investigacip®lAarticulos en revistas especializadas
con los problemas de la gimnasia, gimnasia 11 &scyeeste es el tercer tema mas
discutido, detras del gimnasio y de la academid; eftb las tesis y disertaciones se
encontraron 166 puestos de trabajo, 152 maestrb4 goctores, sélo 9 direccion la
gimnasia escolar. Con un analisis aun inicial, gilge indicar que la produccion de
gimnasia escolar en las fuentes buscan es muy idedusobre todo en las tesis y
disertaciones.

Palabras-Clave La gimnasia escuela; Educacion Fisica; Productigmtifica.
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INTRODUCAO

Este trabalho trata das atividades desenvolvidagwestigacdo de iniciacao cientifica
voluntéria intitulada “A teoria geral da ginastiescolar — analise da producéo cientifica
brasileira”. Esta investigacdo esta articulada eopesquisa matricial “Ginasticas Alegria
na Escola: realidade e possibilidades na cidadéntg&rgosa”, que envolve atividades de
ensino-pesquisa-extensdo, coordenada e orientédald@f. Msc. David Roméao Teixeira,
e organizada pelo grupo GEPEFE — Educacéo, ForntezRoofessores e Educacéo Fisica

— da Universidade Federal do Recbncavo da Bahia.

A ginastica € um dos elementos do que chamamosulteac corporal, ela € uma das
primeiras formas sistematizadas das praticas caigpdnclusive por muito tempo, sendo
tratada e confundida com o que hoje chamamos dea€da Fisica, por isso a histéria da
ginastica ser a origem da prépria Educacdo Fisija, ela nos seu sentido genérico, ou
como disciplina escoldrNo contexto escolar brasileiro a ginastica sepi@sente desde
seus primordios, como a disciplina responsavel pelacacdo corporal da juventude,
durante esse percurso o trato com o conhecimentgindstica nas escolas brasileiras
passou por diversas modificacbes, seus objetivess snétodos, sua importancia e
presenca no sistema formal de ensino foram alteragimpre de acordo com os interesses
da organizacéo social do pais, chegando hoje anseronhecimento em via de extingao

nas escolas.

Entendemos a ginastica como um bem cultural, criaddesenvolvido a partir de

necessidades humanas, historicamente acumuladdeeaiizada, sob condi¢des sociais
contraditérias, tornando-se um legado a ser ensieadraticado por todos interessados,
como todas as demais conquistas da humanidadeasdpeas barreiras da divisdo de
classes sociais e da propriedade privada, pilaesdedade capitalista, sendo assim, um

conhecimento que deve ser garantido a tédos.

A escola publica toma o centro de nossas discugsiesipalmente por ser o espaco
privilegiado do sistema educacional do pais, seudoobrigacdo apresentar e desenvolver
0s conhecimentos historicamente acumulados as m@rasdes, sendo no caso brasileiro,
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muitas vezes a Unica oportunidade de milhares dsops acessarem o conhecimento
cientifico de forma gratuita e sistematizddgazemos esse destaque porque, reconhecemos
o papel oficial da instituicAo escolar na sociedadgitalista, sua importancia na
manutencdo dstatus quovigente, e no amortecimento dos confrontos erdrelasses
sociais distinta$,retardando muitas vezes a ampliacdo do padrdoivé cultural dos
trabalhadores.

Sendo assim, 0 desaparecimento e o precario ddgeneoto da ginastica no contexto
escolar, representam a negacao deste conhecimestiradalhadores, privando-os de
usufruirem o resultado do préprio trabalho, térittaal da organizagéo social vigente, por
isso, quando tratamos da socializacdo dos conhetsieginasticos, relacionamos
diretamente com a luta pela socializacdo dos nu#oproducdo e da riqueza, pois, sem

isto estariamos presos as ilusfes idealistas.

OBJETIVOS

Dentro desta tarefa investigativa é que este artigocomo objetivo apresentar o estado da
producdo sobre ginastica, mais especificamenteesgimdstica escolar no Brasil. Esta
producao é fundamental para o desenvolvimento dgergkojeto de pesquisa em questao,
pois, oferece um balanco das discussfes, posailibt avancarmos cientificamente a

partir das elaboracdes ja existentes.

Com o intuito de elaborar um balanco da producéatifica sobre ginastica escolar nos
periodicos nacionais (Motrivivéncia, Movimento, Rea Brasileira de Ciéncias do
Esporte (RBCE), Motriz, Pensar a Pratica) e no balecteses da CAPES, este artigo ainda
se dispde a discutir as contribuicdes dessas pdedugara a formacgao profissional, seja
propondo a inclusdo de conteudos curriculares, ficadicurriculo, incluir novas praticas;

e contribuir com o suporte tedrico para a propastaicular da ginastica das escolas
publicas da Bahia a para do estudo “Ginastica: dega Escola”, no municipio de
Amargosa.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Para atingir esses objetivos utilizamos os métqdoprios da pesquisa social, alicercado
na base tedrica do materialismo historico dialéfinarante a investigacao foram utilizados
os procedimentos metodolégicos préprios da pesdpilsiografica como: analise de
documentos e revisao bibliografica sobre a tem&faea acessar as fontes, recorremos aos
bancos disponiveis na internet (sites das revistasbanco de teses da CAPES). Como
ferramentas cientificas utilizamos o computadorsefiehas de sintese. O plano foi
organizado em trés momentos:
1. Levantamento da producao — Nas revistas consodtdodas as edi¢oes
existentes até 2011, que no total foram: 46 numetasrevista
Movimento, 31 numeros da revista Motrivivéncia, Bdmeros da
RBCE, 26 numeros da revistas Pensar a Praticanérb&ros da revista
Motriz. A selecdo dos artigos se deu a partir darke dos titulos que
faziam alguma mencdo a ginastica. Numa segundaa,et@pam
selecionados os artigos que tratam de ginasticgdlaesos quais foram
analisados. No banco de teses da CAPES, foram |tadfess todas as
teses e dissertagBes disponiveis, que abrangentiadpele 1987 a
2010, para a selecao foi utilizado a palavra gic&sto item assunto

com o marcador expresséo exata;

2. Andlise da producédo recorrendo ao resumo amléi ao esquema
paradigmaéticG, destacando as principais problematicas e propesicd

no campo da Educacéo Fisica escolar presentes pestaucoes;

3. Elaboragédo tedrica final apresentando os dadmspesquisa e

interpretacdo das analises realizadas.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A ginastica € um conhecimento em franco processextiacdo das aulas de Educacéo

Fisica nas escolas, entre os motivos esta a foongarofessores que ndao contempla uma
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formacao profissional que aborde as problemétiaasedcolas, principalmente as publicas,
as quais sofrem também com graves problemas éestfuturd.®

Foram analisadas revistas com grande represedtd&zrina Educacdo Fisica brasileira,
principalmente na discussdo sobre a educacao #sumxar. Na analise final das revistas
foi possivel identificar 51 artigogue tratam das probleméticas da gindsseado 15 na
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBChis da revista Motrivivéncia, oito na

revista Movimento, 19 na revista Motriz e seteawasta Pensar a Pratica.
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Figura 1: Produc&o cientifica sobre Ginastica seaistas do estudo.

Entre estas producbes 11 tratam da ginastica escalado este tema o terceiro mais

discutido, atrds da ginastica esportiva com lénésgjca em academia com 24 artigos.
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Figura 2: Principais temas referentes a Ginadtieatificados nas revistas.
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No intuito de verificar a expressao da discuss@ioesa ginastica nas producdes cientificas
mais elaboradas, foram investigadas as tesesertdig®es presentes no Banco de Teses da
CAPES, nestas analises foram encontrados 166 h@bgue tratam da ginastica, sendo

152 de Mestrado e 14 de Doutorado.

TESES E DISSERTACOES SOBRE GINASTICA NO
BANDODE TESES DA CAPES
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Figura 3: Teses e disserta¢des sobre Ginasticgetésno Banco de Dados da CAPES.

Neste conjunto de trabalhos identificamos novealtads que trataram da ginastica escolar,

sendo 3 teses, 6 dissertacoes.

PRINCIPAIS TEMATICAS DAS TESES E
DISSERTACOES SOBRE GINASTICA
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Figura 4: Principais temas das teses e dissertaobes ginastica.
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Com uma analise ainda inicial destas productesséiyel indicar que a producéo sobre
ginastica escolar nas fontes pesquisadas é mulazida, principalmente nas teses e
dissertacbes onde apenas 6% da producao sobréairatsordam a questéo escolar. Essas
producdes também sado recentes, sendo a primeeadefendida em 1998, e primeira

dissertagdo em 2003. A partir dos dados presemndsta rpesquisa; reconhecemos a
importancia de discutir a relacdo entre a prodwgjduatifica e os fatores que dificultam o

ensino da ginastica nas escolas. Diante destaatag&b reconhecemos o valor de ampliar
a investigacao referente ao ensino da ginasticaeseslas brasileiras, suas principais

problematicas e experiéncias.

CONSIDERACOES FINAIS

No atual momento estamos na fase de analise ddsigiies, 11 artigos presentes nos
periddicos, e nove teses e dissertacdo presentBamm de Teses da CAPES. Apoés a
analise cuidadosa desta producdo poderemos esibee nexos necessarios entre a
producao cientifica e as problematicas signifieaipresentes na realidade concreta da

ginastica escolar brasileira.

Este artigo oferece, ainda que de forma iniciabs&lios para identificar as principais
problematicas sobre a ginastica, assim como ofenetebalanco tedrico da producao
nacional sobre a tematica contribuindo para que@to possa atingir os demais objetivos
propostos. Esse mesmo balango é importante paea d@eestudo da ginastica, pois
concentra as suas principais producdes em ambitona, oferecendo acesso mais
facilitado desta producado para os demais pesqussda area. A analise detalhada desta
producdo ainda carece de um estudo de maior abraagéndlise que consideramos
fundamental na tarefa de superar as problematigafficativas da area, tarefa que nos

dispomos enfrentar no proximo periodo.

Indicamos que a socializacdo deste banco de daibwe & ginastica escolar colabora
significativamente com os estudos da area, posaitilb aos demais pesquisadores acesso
facil as principais elaboracfes cientificas naderexistentes, servindo de excelente
ferramenta ndo sO para essa pesquisa, mas pasano €A ginastica, pois professores e
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professoras de educacdo fisica poderdo se apra@s&amesmas para sua formacdo e
elaboracao de aulas.
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