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RESUMO

O presente estudo localiza-se no Grupo LEPEL -dést Pesquisa em Educacao Fisica,
Esporte e Lazer. Esta sendo desenvolvido no eixicalar conteudos especificos, do Curso
de Licenciatura em Educacéo Fisica da UFBA e emvestudantes da graduacédo e da pos-
graduacgdo. Trata do conhecimento da Ginastica,ssiglos e significados na construcéo da
Teoria Pedagdgica, tendo como objetivo elaboraeaia como categorias da pratica,
considerando as probleméticas referentes a proddga@onhecimento, a formacdo de
professores, a pratica pedagogica, a politica gaitdi as proposicdes superadoras. Utiliza
procedimentos investigativos proprios a pesquisiiciad e problematiza o conhecimento da
Ginastica. O estudo caracteriza-se como pesquaiiajiva com dados empiricos coletados
em diferentes fontes. Articula-se com a formacéanticoada de professores e trata da
organizacdo do trabalho pedagdgico da escola. Atdsp do trabalho investigativo € que
existem possibilidades concretas de tratar o comieexto, levando em consideracéo os ciclos
do pensamento, a partir de categorias da pratiado® da realidade apontam, a partir das
contradicbes do movimento de incluséo/exclusacsipitislades de construgdo de uma nova
cultura do trato da Ginastica no contexto da fonag da escola basica.

Palavras-Chaves Teoria geral da ginastica; Trabalho pedagdgioon@acéo de professor.

A GENERAL THEORY OF GYMNASTICS, EDUCATIONAL WORK,
TRAINING FOR TEACHERS AND PUBLIC POLITICAL IN THE
FIELD OF GYMNASTICS: CONTRIBUTIONS MATRIX RESEARCH
GROUP LEPEL / FACED / UFBA

ABSTRACT
This study is located in LEPEL Group — Study anddech in Physical Education, Sport and

leisure. It is being developed in the axis-speatficricular content, the Bachelor of Physical
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Education UFBA and involves students of undergreaglaad postgraduate. This knowledge
of Gymnastics, their meanings in the constructibPedagogical Theory, aiming to develop
the theory and practice of categories, considefiegproblems relating to the production of
knowledge, training of teachers, the pedagogicaktpre, public policy and superadoras
propositions. Uses investigative procedures owaaeh matrix and discusses the knowledge
of Gymnastics. The study is characterized as quai research with empirical data collected
from different sources. Articulates with the comiimgy education of teachers and addresses the
organization of educational work of the school. Tiypothesis of the research work is that
there are real possibilities of treating knowledigding into account the cycles of thought,
from categories of practice. Data reality shownfrthe contradictions of the movement of
inclusion / exclusion, possibilities of buildinghaw culture of Gymnastics tract in the context
of training and basic school.

Key-Words: General theory of gymnastics; Pedagogical wodgcher training.

LA TEORIA GENERAL DE GIMNASIA, EL TRABAJO PARA LA
EDUCACION, LA FORMACION DE PROFESORES Y POLITICAS
PUBLICAS EN EL AMBITO DE LA GIMNASIA: CONTRIBUCIONES
DE LA INVESTIGACION MATRIZ DEL GRUPO LEPEL/

FACED / UFBA

RESUMEN

Este estudio se encuentra en el Grupo LEPEL — Bsyubhvestigacion en Educacion Fisica,
Deportes y Recreacion. Esta siendo desarrollads eantenido curricular especifico del eje,
la Licenciatura en Fisica y Educaciéon de UFBA imeoh a los estudiantes de pregrado y
postgrado. Este conocimiento de la Gimnasia, suoifigdo en la construccion de teoria
pedagogica, con el objetivo de desarrollar la tepiia practica de las categorias, teniendo en
cuenta los problemas relacionados con la produad&nonocimientos, la formacion de los
docentes, la practica pedagdgica, politica publicgpropuestas superadoras.Utiliza los
procedimientos de investigacion matriz propia itigasion y se analiza el conocimiento de
Gimnasia. El estudio se caracteriza como la ingasibn cualitativa con los datos empiricos
recogidos de diferentes fuentes. Se articula cdarfaacion continua de los profesores y se
dirige a la organizacién del trabajo educativoaledcuela. La hipotesis de la investigacion es
que hay posibilidades reales de tratamiento deatonento, teniendo en cuenta los ciclos de
pensamiento, de las categorias de la practica. rdostatos de la realidad, de las
contradicciones del movimiento de las posibilidadis inclusion / exclusién, de la
construccion de una nueva cultura del tracto Gimanas el contexto de la formacion y de la
escuela basica.

Palabras-Clave Teoria generalde la gimnasia; Trabajo pedagogiEormacion del
profesorado.
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INTRODUCAO

O presente estudo aborda o desenvolvimento de wsquBa Matricial. Estd baseado na
problematizacdo da Ginastica enquanto campo deeconbnto, inserido no ambito da
Cultura Corporal, e tem como objetivo contribuircemstrucdo da Teoria da Ginastica, por
meio da critica ao conhecimento produzido, criéigaatica nas aulas de Educacéo Fisica, as
politicas publicas e a busca de proposicbes supmrmdoara organizar o conhecimento
tomando por referéncia ciclos de desenvolvimentgelasamento, na escola publica e na
formacdo de professores. Algumas questbes balizasson estudos, a saber: Qual € o
conhecimento reconhecido como Ginastica? Qual @é&nase? Como se desenvolveu e que
sentidos e significados assumiu nos diferentes sxddgroducao? Onde pode ser localizado
no atual contexto histérico? Quais as suas baseglafentos cientificos, técnicos e
pedagodgicos? Quais as classificagbes, modalidadaspos de trabalho da Ginastica? Como
tratar esse conhecimento na formacédo de profe§s@aais as proposi¢cdes superadoras —
realidade e possibilidade - para organizar o canfeto da ginastica nos ciclos de ensino da

escola basica e no curriculo de formacgéo de prafes?

CONTRIBUICOES DA PESQUISA MATRICIAL AOS ESTUDOS DA
GINASTICA

A base tedrica que consubstancia o estudo € addstipela concepcédo materialista dialética
de histéria. Compreendemos que os sentidos e isapils de todas as atividades séo
historicamente determinados, em Ultima instan@a pase material da existéncia humana. A
Gindstica €, portanto, uma construcdo humana, |swmiée produzida, historicamente
acumulada, que adquiriu sentidos e significadogelagdes sociais contraditérias. Constitui-
se em um saber e em conhecimento cientifico, dyjgt@sao as exercitacdes corporais, e seu

acesso deve ser garantido a todos.

A producdo do conhecimento se da na “apropriacdandado” por meio da acdo, da
atividade red| objetiva, material, existindo diferentes modosageopriacdo, com diferentes

intencionalidades que Ihes sédo proprias, integradasm sentido subjetivo e por um sentido

! Silvana Vilodre Goellnet,em texto, discute a atividade e suas implicacdegesenvolvimento humano, tendo em vista a
acdo na educacao e educacao fisica, a partir dathoicGes de Vygotsky, Luria e Leontiev.
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objetivd®. Cada modo de apropriacdo, enquanto atividadeatlasea préaxis objetiva da
humanidade, de carater totalizador, esta ligadot@a® formas de apropriacdo, em maior ou

menor medida.

Como modos de apropriacdo, podemos reconhecemgo semum ao pensamento teético
O conhecimento teorico produzido nas relacdes isocapitalistas adquire for¢ca produtiva,
ideoldgica e politicd,& medida que altera relacdes e processos produtieo/e a interesses
de classes e, subsidia dire¢cdes que devem assaliticgs publicas. Portanto, no curriculo,
no trato com o conhecimento, na dinamica curricaldiculam-se:

a) Os aspectos logicos e histéricos - caracteristd@asobjeto cognoscivel -,
referentes aos conceitos cientificos e a relacdie elisciplinas escolares e a
ciéncia ou saber de referéncia, gerados e produp@@ além da escola;

b) Os aspectos psicoldgicos - caracteristicas dotsuggignoscente, cuja mente
forma-se socialmente, cujas possibilidades de dpagens sao também
histéricas?®™®

c) Os aspectos sociais, antropologicos e historicimgeresses e necessidades dos
sujeitos, das classes, da sociedade, que se expretsmbém, no interior da
escola, ndo de maneira pacifica e harmbnica, mas por contradi¢des,

confrontos e conflitds

Cabe a Educacdo Fisica, enquanto disciplina demtifenquanto disciplina curricular,
enquanto area de formacéo e intervencao profidsiopatribuir com o debate refletindo

sobre o curriculo e suas possibilidades enquamaces de intervencéo e conhecimento na

2 segundo Cheptulihp desenvolvimento do conhecimento exige reconhezems categorias, seus contetidos historicos e
suas leis. O materialismo dialético estuda asdsrgerais do ser, 0s aspectos e lacos geraislitdea as leis do reflexo
desta ultima na consciéncia dos homens. As forsseneiais da interpretagao filosofica, do refleas dropriedades e das
conexdes universais da realidade e das leis déofummento e do desenvolvimento do conhecimentasaategorias e as
leis da dialética. Como elementos necessarios dia fdosofica, elas tem uma fungéo ideolégicastesna de concepgéo do
mundo, sistema total de ideias sobre a realidddieoe atitude em relacdo a vida social, ao regiovéal, a compreender a
esséncia da politica adotada pelo estado, paraipartde forma consciente da vida politica - goldgiica — sua assimilacdo
permite um desenvolvimento da faculdade cognitida, capacidade de pensar com exatidao, cientific@nene,
metodoldgica — permitem formulacdo dos imperataos quais deve-se submeter a atividade de pensamenttividade
pratica, imperativos que constituem o método d@éfjue elevam o nivel do pensamento alargandsitplidades criativas.
*Segundo Chadfi,a Ciéncia Antiga definia teoria como o estudo ddidade que independe de toda a acéo e intervencéo
humana. A Ciéncia moderna afirmava que a teoriaatozdmo finalidade abrir caminho para que os horsen®rnassem
senhores da realidade natural e social, acreditgue@ realidade existia em si mesma, separadajeitosdo conhecimento

e que este poderia apenas descrevé-la por me@sde agir sobre ela por meio de técnicas. A Ciécmiiemporanea, ndo
contempla nem descreve realidades, mas a con#t@dtual e experimentalmente.

4 As discussées atuais sobre Projeto Politico Pejilemdeixam isto bem evidente. Ver mais em Véfga.
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cultura pedagodgica da escola e, para além delapatmelemento da construgdo de uma dada
hegemonia, frente as necessidades histéricas dedéo humana para a transformacdo da

sociedade.

Essa necessidade traz em si uma exigéncia hisfgaieaa formacdo humana. Esta exigéncia
radica numa compreensdo do homem como ser ativiateva, pratico, que se transforma na
medida em que transforma o mundo, pela sua aca@iala social. Une-se ai a compreensao

tedrica a agao real, com vista a transformacacabda sociedade.

Estruturar um programa de Ginastica no curriculdodmacéo profissional e selecionar os
seus conteudos é um problema metodologico basiea, que quando se aponta o
conhecimento e os métodos para sua assimilacaeyidencia a natureza do pensamento

tedrico que se pretende desenvolver.

Podemos dizer, assim, que o Programa é o pilaisdiliha e que seus elementos principais
sao: O conhecimento de que trata a disciplinagm@tizado e hierarquizado, o que
geralmente se denomina de conteudos de ensinon@teedagogicamente necessario para o
processo de assimilacdo do conhecimento; Os proeetths didatico-metodologicos para

ensina-lo e avalia-lo de acordo com objetivos digdis™

Considerando que o conhecimento de que trata aaE#locFisica € o conhecimento da
Cultura Corporal, o estudo deste conhecimento ajsaender sua génese e as necessidades
estabelecidas historicamente, ampliando as pasdsitlds de compreensédo, explicacdo e

intervencédo dos sujeitos na realidade contradigddamplexa.

Se a finalidade é, portanto, ndo s6 entender, pengaundo, mas transforma-lo, isto exige
que a producdo do conhecimento tenha como basalidade que se quer transformar e o
projeto histérico que se quer constfdirE neste marco referencial que conceituamos a
Educacédo Fisica e seu objeto de estudo: a Cultarpo@l. E reconhecemos a Gindstica,
juntamente com a Danca, os Jogos, o Esporte esautmaifestagdes culturais, como um dos

elementos constitutivos da Cultura Corporal.
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Para o desenvolvimento e aprofundamento dos estutiogs construindo banco de dados a
partir das seguintes fontes: livros, periddicosselitacoes, teses, anais de congressos, paginas
na internet, documentos e, como bases de dadogsi@mspias observacbes das praticas
pedagodgicas na escola e demais campos de atuagfiofessor de Educacao Fisica. Para as
questbes do estudo utilizamos por procedimentosstigativos: Analise do conteudo da
literatura por meio de técnicas de fichamento emm@ode esquemas e sinteses pessoais,
elaboracdo de resumos analiticos das obras ehoabeientificos selecionados; Analise de
conteudo dos diarios de campo e registros em &ofibsies das praticas na escola, bem como,
analise do conteldo das entrevistas com professosnos; Pesquisa diagndstica e de
implementagcéo de experiéncias superadoras no ¢mato 0 conhecimento nos campos de

trabalho, em especial a escola e a formacgéo degzmtes.

As experiéncias constituem fonte privilegiada dexas e vém sendo desenvolvidas,
sistematizadas e veiculadas através de acdes mposala formacao do professor e da escola
basica, a partir de projetos de ensino, pesquisxtensdo. Ao longo dos anos vimos
desenvolvendo o Projeto de Ginastica, orientada Pekquisa Matricial do Grupo da Linha
de Estudos e Pesquisas em Educacdo Fisica, Espotigzer-LEPEL/FACED/UFBA,
privilegiando sua sistematizagdo por dentro doiculs de formacdo de professores; das
disciplinas do trato Ginastico; de Seminérios ktigos; de Cursos no ambito da Formacao
inicial e continuada; de Festivais de Cultura Coahpgunto a professores e alunos do curso

de formacédo de professor de Educacgéo Fisica ecdmédsasica.

As andlises dos dados de estudos e experiénciasern sistematizadas a partir do esfor¢o
do trabalho coletivo, com docentes e discentesradugcédo e da pés-graduacado, acerca do
trato do conhecimento Ginastico e das suas padsitdds explicativas e praticas culturais.
Tanto na formacdo de professores quanto na eséslaabo conhecimento produzido vem
sendo sistematizado em projetos de iniciacéo fieme de extensdo de alunos da graduacgéo;
em monografias, dissertacfes e teses de alunossd&maduacdo; em Projetos de Pesquisa

Docent&, bem como, em outras atividades educativas pasvist curriculo de formac&o dos

® PARAISO, Cristina S. Ginastica escolar e a maigesighio de propostas pedagdgicas (Doutoranda); LORENZANa
Rita. Contelildo e método da educacéo fisica escokaatoocom a ginastica: contribuicbes da metodalaegitico superadora
para construcéo da teoria pedagdgica (doutorah@PDELLO, Alexandre Francisco. Organizacao do titab@edagdgico
no trato com o conhecimento do parkour/cultura @aipno Brasil: producdo do conhecimento e posddulés para uma
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professores.

No atual contexto o conjunto de estudos busca iboitipara o desenvolvimento tedrico da
Ginastica e para o desenvolvimento curricular dos@€ue Licenciatura em Educacéo Fisica,
de carater ampliado, da UFBA e toma como objetoltaira corporal, como eixo articulador
do conhecimento a pratica social (praxis) e comarimecientifica a histéria.Os
conhecimentos sdo tratados por sistemas de Conspleematicoy relacionando-os aos
Conhecimentos de Formacdo Ampliada, aos Conhedimeldientificador da Area e ao
Conhecimento Identificador do Aprofundamento de dsgu Delimita os Conhecimentos de
Formac&o Ampliada como aqueles que permitem uma@m@@Ensao de conjunto, radical e de
totalidade, comum a qualquer tipo de formagéo miofisl. Compreendem os estudos acerca
das relacfes do ser humano com a natureza, coenmEgdseres humanos na sociedade, com
o trabalho e com a educacao, guiados pelos cstarientacao cientifica; integracéo teoria-

pratica; relacdes do ser humano, do mundo do trapdh cultura corporal.

A GINASTICA NO CURRICULO DE FORMACAO DE PROFESSORES

A Ginéstica sempre se fez presente nos curricldsddicacdo Fisica & Esporte através dos
Métodos Ginasticos que visavam & preparacao fisiccambito das instituicdes formaddras

das escolas de ensino de nivel basico.

A Educacgédo Fisica esteve contemplada na primeiralédiretrizes e Bases da Educacao
Nacional (Lei 4.024 de dezembro de 1961). Os mstjustificadores “[...] centravam-se no
processo de industrializacdo do modelo econémiasilbiro, em substituicdo ao agrario de
indole comercial-exportadora implementado nos &toE..]",*** e dessa forma apoiava-se
na necessidade da capacitacédo fisica do trabalbadado daquela de natureza técnica. Em

diferentes tempos a Ginastica encontrava-se, eaa@mtontra-se, marcada e marcando

formacé@o humana (mestrando); RODRIGUES, Roseane Ceire FA formagdo humana no ensino superior: a itmrigéo

da pedagogia critico-superadora (mestranda). SANTI®nia Rebougas dos. Ginéastica, danca: manifestagulturais de
comunidades soteropolitanas (bolsista PIBIEX); RIGABRbio. Estudos sobre o trato das atividadesrseeno ambito

da Educacéo fisica: a realidade e as possibilidécididato ao PIBIC); ALMEIDA, Roseane S. O conhecitbeda
ginastica no curriculo de formagdo do professor ethicacdo fisica da UFBA 2011 a 2014 (Pesquisadora
Docente). TAFFAREL, Celi N. Z. Pequisa Matricial da Réepel (Pesquisadora CNPQ).

® Adotamos a compreensédo de Complexo Tematico delsevoa obra de PistrdR.

" A primeira escola de formagéo de professores dedgdio Fisica foi criada somente em 1939, pelodbedei n. 1212, de

17 de ali)lrgsde 1939, até entdo os profissionais ajuavam nas escolas eram os instrutores formaglas mstituicbes
militares: ™
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interesses e prioridades da classe hegenfonica

Observa-se na realidade educacional brasileira,oge®u ensino, na maioria das vezes, nao
segue orientacdo especifica de uma pedagogia emergele vertentes tedricas
contemporaneas progressistas, ou diretrizes clarésu claramente definidas, em uma
perspectiva que aponte caminhos para a superagamrhculo escolar tradicional brasileiro,
podemos encontrar manifestacfes da Ginastica aesVéhas europeias, que se caracterizam
pelas formas béasicas do Atletismo como caminharegosaltar e arremessar, bem como,
formas basicas da Ginastica como pular, empumaantar, carregar; além dos exercicios em
aparelhos, onde citamos o balancar na barra fijalilerar na trave olimpica, exercicios com
aparelhos manuais (salto com arcos, cordas) eedifes formas de luta.

Dieckert®1112

na condicdo de professor visitante (Santa Maria//R8)xe uma relevante
contribuicdo a area, tecendo criticas acerca daafmomo a Educacéo Fisica apresentava-se
nas escolas. Dizia eléO Brasil precisa de um novo tipo de Educacéo Fiic®bjetivo
central ndo pode ser a producao e comprovacaonderento, mas a motivacado dos alunos

para uma pratica para toda a Vida

Ainda hoje, constatamos nos programas de ensinescala basica (ensino fundamental e
médio), a influéncia da Calistenia e da esportijdrh marcando o desenvolvimento do
conteldo da Gindstica, sobressaindo em sua pratid@ndéncia a "esportivizacao",
"elitizacdo" e até mesmo o "sexismo", reforcandbiti@riamente padrbes femininos e
masculinos de movimento. Ainda sobre os aspectpertess, identificamos que o0s
conhecimentos da Ginastica sao tratados como ay@dds esportes, limitando-se a servir de

aquecimento no inicio das aulas, ou como relaxasrads o seu términb.

Recorrendo aos estudos de DiecRettpara tecer a critica a esportivizagdo menciona@a:

8 Os livros de autores como: Carmen Licia Soareiylados: Educacéo Fisica: Raizes Européias e Brasilagens da
Educacéo no corpo; José Luiz dos Anjos, Corporejddidgenismo e Linguagem, Tematicas e discursosadporeidade;
Amarilio Ferreira Neto, em Pesquisa histérica nadadao Fisica brasileira; entre outros, trazemdestinistéricos que
revelam os verdadeiros interesses estabelecid@s gqi@bse dominante as praticas corporais em diésremomentos
historicos no cenario mundial e também, presenbepracesso de escolarizacdo brasileiro, especifintanno campo da
Ginastica. Por isso, ndo pretendemos nos aprofiudime essa questéo, visto que na literatura relade se faz presente de
forma contundente e bem elaborada.

° Manifestacées ginasticas que com o tempo foraruiem e tornando-se atividades esportivas, submdetse as regras
oficiais e movimentos padronizados. Exemplo a GioaésArtistica ou Olimpica; Ginastica Ritmica Despar, entre
outras...
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Brasil precisa entender que o caminho para o esperalto rendimento é uma trilha estreita
gue s6 podera ser disputado por alguns poucosiaweos. A Escola ndo se presta para

isto”.

O culto exacerbado ao corpo, mercado em ascenz@ade a volta frenética da concepcao
que relaciona estritamente atividade fisica e saadeeflexdo a partir das bases do
pensamento critico do contetdo da Ginastica naddim profissional se faz extremamente
necessaria. A Ginastica enquanto conteudo curriclda cursos de formacéo esta presente
desde a primeira Escola Superior Educacéo Fisidarasil, possuindo como caracteristica,
desde aquela época, tendéncia a esportivizacée a&spectos técnicos enquanto modalidade.
Estudos de mestrado de PeréirBonetti®e Barbos& corroboram no sentido de identificar
as principais caracteristicas dos conteudos e nerapedagdgicas presentes no trato desse

conhecimento nos cursos de formacao em Educaci@a Rig€sporte.

Segundo Pereird, 0s professores de Ginastica das Instituicdes sm&Buperior do Estado
do Parana, em sua maioria, balizam o desenvolvondet suas acdes pedagogicas na
concepcgao de corpo dualista, com formagédo cenemadaprender um conjunto de atividades
para poder ensinar, centrando-se no conhecimergoci@acias biolégicas e com grande
valorizagdo das atividades praticas e procedimaétmscos, sem levar em conta a necessaria

base tedrica.

Bonneti’® ao investigar os programas de Ginastica | e Illdsstuicdes de Ensino Superior
do Estado de Santa Catarina, conclui que estesrdgram como concepcoes filosoficas e
tendéncias pedagogicas uma visao biologicista deehg tendo como principais objetivos a
manutencdo da saude corporal e a aquisicdo dadaapfigica, seguindo principios
pedagodgicos de correntes do tecnicismo. Assim apéesentam uma orientacdo pedagogica
ao ensino formal, e, ainda menos, com uma pedagogmsformadora, de concepcéo

educacional critica.
Os estudos de BarbdSaealizados nas Instituicdes de Ensino SuperioB)IBo Parana,
também reforcam que a dimensao técnica e o conbetinproveniente da area bioldgica
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estdo presentes como fator predominante nos pragratas disciplinas relacionadas as
manifestacbes gimnicas, impedindo uma formacaal§umndi¢cdes aos futuros profissionais

de perceberem as constantes significacdes e régsigdes desse conhecimento.

Esses dados nos permitem dizer que a formacasgimfal em Educacdo Fisica & Esporte,
em especial da Ginastica, ndo sofreu alteracoesfisdivas desde a primeira escola de

Educacéao Fisica para ca.

Ao investigar os curriculos de formacdo dos prafieess Almeid& identifica o conhecimento
da Ginastica tratado de forma fragmentada e al@®raule a técnica subsume o carater social
e politico da atividade social. No curriculo denfacéo do professor de Educacédo FfSica
ainda predomina a Ginastica na sua forma espataiz Ginastica Ritmica Desportiva,
terapéutica, Ginastica Postural, Ginastica espe€hastica escolar e uma disciplina
Ginastica para o trato de seu histérico e fundanseritodas estas expressdes sao tratadas na
formacdo como disciplinas estanques, que ndo s$eulamh entre si, fragmentadas em
particularidades que impedem a sua compreensao cotalidade, como conhecimento
articulado com as dimensfes que a originaram: pefleas, cientificas, ludicas, artisticas,
agonisticos, esportivas, entre outras. Constatéamaisém que nos curriculos de formacéo de
professores a base tedrica da ciéncia do trein@ngoe por sua vez esta alicercada nas
ciéncias bioldgicas, € predominante para o trate sleus fundamentos. As proposicdes
metodoldgicas e 0s processos avaliativos tém coase b desenvolvimento das aptiddes
fisicas e as competéncias técnicas. Constatamo® quericulo de formacédo do professor
conserva a caracteristica instrumental dos primetwsos de formacdo de professores,

conforme demonstram estudos de Taffdréf e Cesaritr.

A Educacao Fisica, utilizando-se do conheciment® diferentes formas ou manifestacdes
Ginasticas — Ginastica Artistica, Ginastica Ritm{mastica Aerdbica, etc., — tem procurado,
“através da educacao, adaptar o homem a sociedli&gando-o da sua condi¢do de sujeito
histérico, capaz de interferir na transformacao”sdaiedade, na perspectiva de contribuir

para criacdo de melhores condicdes de ¥ida.

100 dados referem-se a analise do curriculo da UF@Aatiodo de 2001 a 2005, ano do desenvolvimenfmesdquisa de
campo.
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Reconhecemos que, ao se estabelecer os conhe@niatéolos e veiculados nos programas
de ensino nas instituicdes educacionais atravégwe curriculos, definem-se os pressupostos
tedricos que trazem consigo a visdao de mundo eodedade que se pretende construir,

formar e implementar. Definem-se as relacdes dempedegemonia de uma sociedade. Na

visdo de Silvg#1®

o curriculo € sempre o resultado de uma selecfio(gue) deduzem o tipo
de conhecimento que € considerado importante jestEma partir de
descricbes sobre o tipo de pessoa que elas coansideéeal. [...] Afinal, um
curriculo busca precisamente modificar as pessoasvgo ‘seguir’ aquele
curriculo.

Assim, tomando como base os estudos da teorizattitila educacdo, o conhecimento
estabelecido para o curriculo, representa e canegsigo as marcas das relacdes sociais de
poder, reproduzindo culturalmente as estruturastenies em nossa sociedade. Portanto,
Nossos interesses buscam responder questdes comis:d3 conhecimentos que estao sendo
produzidos no campo da Ginastica? O que essasgiiesiypriorizam enquanto interesses de
investigacdes? Qual a caracteristica dessas preslligaddas ao conhecimento da Ginastica?

Afinal, de que Ginastica estamos falando?

Ao entender que as producdes cientificas podemvendgenetrar o universo de nossas
discussofes, influenciando os contetdos tratadosntesior de nossas salas de aulas, é
necessario identificar o que esta sendo apontamje, bomo objeto de discusséo entre os

profissionais da area de Educacao Fisica & Espespecificamente, no @mbito da Ginastica.

A GINASTICA NO CURRICULO DA ESCOLA BASICA

De acordo com a proposicéo inerente & obra do iColéé Autored' e ratificada nos estudos
de Almeida?® partimos da constatacdo de que o conhecimentoimtistza faz parte do

acervo da cultura corporal e, consequentementepdee da atividade produtiva e criativa
fundamental da vida humana, o trabalho. Compreeosl@e, a partir do desenvolvimento

das forcas produtivas das rela¢cdes sociais, arauttarporal humana foi sendo determinada e

1 0 movimento de explos&o da literatura critica monos anos setenta e oitenta. A teoria criticautidculo estabelece
novas formas de conceber e entender os propdsjicsbéemas educacionais. Caracterizou-se por ungédeg concepgcao
tradicional de curriculo isolado, parcial, dotadordcionalidade técnica e desarticulado do contdtm-politico e cultural.
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construida e, as atuais formas e conteudos datemédsuto desse desenvolvimento.

No percurso historico da Ginastica identificamos qusua presenca no campo da escola foi
consequéncia de uma série de determinacfes e Geadigstoricas e sociais, que hoje
precisam ser resgatadas e compreendidas para rgeiofuos nossas analises e definir

proposicdes, que possam contribuir para seu delsemento no atual contexto sociocultural.

InvestigacOes desenvolvidas pelo Grupo LEPEL/FACHBA, através de observacdes em
uma amostra de escolas publicas da rede estadeasii® do Estado da Batfiano em torno
da UFBA, e da analise de programas e curriculaspipeam constatar que o conhecimento

da Ginastica est4 sendo negado as criancas e joaarstola publica.

Segundo dados disponiveis nos estudos SUb&Ra situacéo é predominante na maior parte
do sistema estadual de ensino. A Rede Publica idtaih Bahia € constituida por 1.943

unidades escolares. Destas 721 possuem quadrdas [B&2 sdo descobertas e somente 49
sao cobertas. 1.222 escolas ndo possuem quadrésd@dedo 2.333 professores da disciplina
Educacao Fisica. Destes 1.223 com formacao esgeodi area. 12 com formagcdo em outras
areas e 1.098 sem formacédo académica. Frente sadesles temos nos perguntado pelas
determinacdes sociais e pedagogicas que explickto @lo conhecimento da Ginastica esta

sendo excluido da escola no atual contexto?

A Ginastica enquanto campo de conhecimento, formacafissional e pratica cultural ndo
ficou inc6lume ao processo pelo qual o ser humaworaconhece, do ponto de vista social,
econdmico e psicoldgico, o fruto do seu trabalhmalGinastica agonizante na escola, mas,
exaltada nos meios de comunicacdo de massa, écatimd da contradicdo em que vivemos,
que transforma a cultura de um povo em algo parasesumido e assistido e ndo para ser

construido, criticado, transformado. Pode-se definipratica pedagogica da ginastica no

12 As escolas que compde o em torno da UFBA e corais q Curso de Educacéo Fisica busca interacaapseavolver
projetos na area da Ginastica sdo as seguintesgi€distadual Senhor do Bonfim — Barris; Nucleo Edicst Goes
Calmon — Barris; Colégio Ursula Catharino — Politea@wlggio Estadual Ipiranga — 2 de Julho; Colégio EsthBeputado
Manoel Novaes — Aradjo Pinho; Ginasio Servidor Riabl Carlos Gomes; Centro Educacional Edgar SantGarcia;
Escola Hildete Lomanto — Garcia; Colégio Estaduabr@d Tavares — Vitéria; Escola de 1° Grau JodoRizas — Barra;
Escola de 1° Grau Wilson Lins — Ondina; Centro decBdao Especial da Bahia — Ondina; Instituto Pestalta Bahia —
Ondina; Colégio Estadual Evaristo da Veiga — Gaédib&Escola Henriqueta Martins Catarino — Federag&apla de 1° Grau
Méario Costa Neto — Federagéo.
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contexto escolar como predominantemente aferraganaipios, motivos e esquemas do
pensamento positivista, idealista e cientificisjae afastam-na das condi¢cdes concretas e
objetivas da realidade social, destituindo suatigasadas necessidades sociais e interesses
pessoais, proprias da atividade humana. Tal cantextstitui uma problematica que exige
investigacdo cientifica a partir de uma ampliacdoviddo social e histérica, que nos leve a
reconhecer as contradicdes e, a partir dessadijficlane construir novas possibilidades

objetivas e concretas para o enfrentamento do Gatastico.

Os dados, até entdo sistematizados, nos permitemaafjue sdo multiplas as determinacdes
que condicionam a ginastica na escola. No entantdeterminagcdo ultima é o trabalho
pedagogico. Supomos que € na organizacdo do toabalha divisdo social que se expressa a
contradicdo das relacdes capitalistas, relacdes gsie penetram no interior da escola e da
sala de aula para determinar o trato com o conteeton O conhecimento da ginéstica ndo
fica fora das relacdes gerais de producdo. Da fiwenginastica presente na cultura grega,
como elemento relevante para a formacdo do cida@laginastica dos anos oitocentos,
recuperada pela necessidade de disciplinar a fdegatrabalho, ao estagio atual do
desaparecimento da ginastica na escola, identifisaimm elemento comum: as necessidades

do mundo do trabalho.

A organizacao da forca de trabalho no setor daam@politica corresponde as formas de
organizacao do trabalho pedagdgico na formacaaafegsores e na pratica pedagogica da
escola. Portanto, é necessario tomar como pregsupd3rabalho”, atividade humana que,

objetivada pela necessidade, constréi e produz oaslighes objetivas e subjetivas da

formacdo do ser social e das suas atividades.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente texto expds sintese dos estudos queerio realizados acerca da Ginastica na
formacdo de professores e na escola béasica, temdeeferéncia a Pesquisa Matricial do
Grupo LEPEL/FACED/UFBA, que parte do reconhecends g@roblematicas ginasticas
construidas ao longo do desenvolvimento da humdejdanferindo-as diferentes sentidos e
significados. Nessa perspectiva, continuamos levaiat questes norteadoras dos estudos

para identificarmos como o contetdo da Ginastica sendo tratado; quais 0s seus impactos
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na formacgdo do professor de educacao fisica e g@gat®nsequéncias desta na intervencao
profissional.

Utilizando a histéria como matriz cientifica parpreensdo do movimento dinamico da
realidade complexa e contraditéria, assim como,ébodo materialista histérico dialético
como aquele que orienta a nossa visdo de munddiaadr-nos a tracar estratégias para a
compreensao mais aprofundada das relacdes e nexosntexto da sociedade capitalista.
Nossos estudos constatam que a Ginastica na fooneaga escola ainda ndo supera as bases
explicativas dos métodos positivistas, com sériasitdcdes explicativas acerca das
problematicas na area da saude/aptidao fisicatalichd-se ao treino corporal. Tais fatos
demonstram os limites para compreendé-la dentomufglexidade social e histérica com que
este conhecimento foi se desenvolvendo pela humdejca partir de necessidades vitais,
sendo criado e recriado em diferentes geragbfemxtos, agregando conhecimentos de
outras areas e, por conseguinte, apontando osedéimeitplicativos até entdo hegemdnicos.
Diante dos dados podemos afirmar que a forma cor@nastica vem sendo tratada nos
curriculos de formacdo de professores precarizdiemaao trato desse conhecimento,
inviabilizando desenvolvé-lo e amplia-lo nas sudserentes dimensdes e possibilidades e,
consequentemente, refletindo-se no trabalho pedagdg escola.

Por fim, entendemos a necessidade de dar conse@giéacs estudos atualmente em
desenvolvimento para aprofundarmos a compreensatudbestagio de desenvolvimento da
cultura corporal, em suas varias matizes, em espasipoliticas publicas para a Ginastica.
Reconhecermos a partir de suas contradicbes aghipdades superadoras, pautadas por
critérios cientificos, pela integracao teoria-patjuelas relacées do ser humano no mundo do

trabalho e na sua cultura corporal.

REFERENCIAS

!GOELLNER, S. V. A categoria da atividade e suas litapdes no desenvolvimento

humanoRevista Brasileira de Ciéncias do Esportev. 13, n. 2, p. 288-292, jan., 1992.

2 CHEPTULIN. A Dialética materialista: categorias e leis da dialética. Sd0 Paulo: Alfa-

Omega, 1982.

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 98-114, dez. 201121
ISSN: 1983-9030



® CHAUI, M. Etica e universidade. In: REUNIAL ANUADA SOCIEDADE BRASILEIRA
PARA O PROGRESSO DA CIENCIA, 46., Vitoria, 19%¥nais... Vitoria, 1994.

* KATZ, C.; BRAGA, R.; COGGIOLA, ONovas tecnologiascritica da atual reestruturacdo
produtiva. Sdo Paulo: Xama, 1995

> SAVIANI, N. Saber escolar, curriculo e didatica problemas da unidade/método no

processo pedagdgico. Campinas: Autores Associdd8s,

®MOLL, L. Vygotsky e a educacaoimplicacées pedagdgicas da psicologia sécio-ticstd

Porto Alegre: Artes médicas, 1996.
"VYGOTSKY, L. Pensamento e linguagenrSdo Paulo: Martins Fontes. 1986.
8 VYGOTSKY, L. Formac&o social da menteS&o Paulo: Martins Fontes, 1984.

VYGOTSKY, L. LURIA, A . LEONTIEV, A . Linguagem, desenvolvimento e
conhecimento S&o Paulo: icone/EDUSO, 1988.

9VEIGA, 1. P. Projeto politico pedagdgico da escolaima construcdo possivel. Campinas:
Papirus, 1995.

'SOARES, C. L. et alMetodologia do ensino da Educacéo Fisicé&8d0 Paulo: Cortez,
1992.

12%CUENZER, A. Desafios teérico-metodolégicos da rémgrabalho-educacdo e o papel
social da escola. In: FRIGOTTO, &ducacéo e crise do trabalhoperspectivas de final de

século. Petropolis: Vozes, 1998.

13p|ISTRAK. M. M. Fundamentos da escola do trabalhoSdo Paulo: Expressdo Popular,
2000.

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 98-114, dez. 201122
ISSN: 1983-9030



Y“CASTELLANI FILHO, L. Politica educacional e Educacdo FisicaCampinas: Autores
Associados, 1998.

1>DIECKERT, J.Elementos e principios da Educacdo FisicaRio de Janeiro: Ao livro
técnico, 1985.

®NEGRINE, A.; GAUER, REducacdo Fisica e desporto, uma visdo pedagdgica e

antropoldgica. Porto Alegre: Posenato, 1990.

"PEREIRA, A. M. Concepcéio de corppa realidade dos professores de Ginastica das
Instituicbes de Ensino Superior do Estado do Pare®@8. 138 f. Dissertacdo (Mestrado em
Educacao)-Universidade Metodista de Piracicabagckaba, 1998.

8BONETTI, A. Ginastica: em busca de sua identificacdo no ambito esch@d9. 101 f.
Dissertacdo (Mestrado em Educacao Fisica)-CentrDadportos, Universidade Federal de

Santa Catarina, Florianopolis, 1999.

“BARBOSA, I. P.A ginastica nos cursos de licenciatura em Educacatisica do Estado
do Paran& 1999. 100 f. Dissertacdo (Mestrado em EducacsiodyiFaculdade de Educacéo
Fisica, Universidade Estadual de Campinas, CampliSas.

’ALMEIDA, R. S. A ginastica na escola e na formacéo de professor@905. 157 f. Tese
(Doutorado em Educacgaépculdade de Educacéo, Universidade Federal daFddvador,
2005.

I TAFFAREL, C. N. Z.A formac&o do educador o processo de trabalho pedagdgico e o
trato com o conhecimento no curso de Educacéoaris®93. 302 f. Tese (Doutorado em

Educacao)-Faculdade de Educacéo, Universidadeusdtdel Campinas, Campinas, 1993.

TAFFAREL, C. et al.Projeto de ensino e pesquisao conhecimento da ginastica, a
formacdo dos professores, a politica publica, aigarapedagogica e as proposicdes
superadoras na escola publica. Salvador: BA, 28@ipo LEPEL/FACED/UFBA [mimeo.]

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 98-114, dez. 20122
ISSN: 1983-9030



Z3CESARIO, M.A organizacdo do conhecimento da ginastica no cuoulo de formacao
inicial do profissional de educacéo fisicarealidade e possibilidades. 219 f. Dissertacdo
(Mestrado em Educacédo)-Faculdade de Educacéo, Mdidade Federal de Pernambuco,
2001.

#SILVA, T. T.Documentos de identidadeuma introducdo as teorias do curriculo. Belo

Horizonte: Auténtica, 1999.

>SUDEB. SUPERINTENDENCIA DE DESENVOLVIMENTO DA EDUO@AO BASICA.
A Educacédo Fisica e a ginastica nas unidades esecek publicas estaduais Salvador:
Coordenacéo de Educacao Fisica e Esporte Escaabe Leite Costa, 2005.

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 98-114, dez. 201124
ISSN: 1983-9030



