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RESUMO

O cotidiano docente nos invoca constantemente @omeer questdes que cercam a acao
educativa, o que constitui exercicios de ética pdlitica de nds professores. Considerando a
responsabilidade que nos é apresenta em circuist@da@erspectiva que criamos quanto a
formagao de nossos alunos, considerando a Escatéciidal Terezinha Paulino como palco
do cotidiano docente a qual investimos, e por inGrupo Ginastico dessa escola (GGTP),
como prética pedagodgica, nos cercamos das segqimsties: 1. Quais os indicadores éticos
presentes na experiéncia vivida pelos integrantesGGTP? 2. Qual o sentido destes
indicadores para os integrantes do GGTP? 3. Ess#sles configuram uma dimenséo
sociopolitica da formacao dos sujeitos envolvidQse dimenséo sociopolitica é essa e qual a
sua contribuicdo para pensar a Educagdo Fisicasoala@ A partir destas questbes,
destacamos nossos objetivos nessa pesquisa: garesatiexperiéncia educacional vivida no
GGTP, tendo como enfoque os elementos éticos quarasterizam, bem como refletir a
relacdo desses elementos na dimensao sociopaléi¢gducacédo Fisica na escola. Visando
responder as questdes iniciais e alcancar nosgetivob, recorremos a Analise de Conteudo
(BARDIN, 2004) como aporte metodologico dessa pissquA partir do mesmo foi que
chegamos aos dois eixos de discussdo aqui rel@osneondutas relacionais da convivéncia
e condutas relacionais indesejaveis e nédo-sodregpassa a discussdo desses eixos, 0
conjunto de conhecimentos produzidos por Paulord-rei por Humberto Maturana, ora
relacionado a alguns de seus principais parcelas® Varela, Gerda Verden-Zdller e Sima
Nisis de Rezepka. No fim dessa pesquisa apontalgasas possibilidades para a pratica da
ginastica e da Educacao Fisica escolar, assim cpara, pensar a educacao pelo viés da
formacao humana.

Palavras-Chave Ginastica, Escola; Etica.

GYMNASTIC AND ETHICS IN SCHOOL: INDICATIONS FOR
UNDERSTANDING HUMAN ASSOCIATION

ABSTRACT
The daily teaching invokes us to answer questibas surround the educational action, they
are ethic and political exercises of us teachems(@ering the public school Terezinha

! O presente texto é resultado de uma pesquisaadalentre os anos de 2007 e 2009, orientado pefia Prra. Karenine de
Oliveira Porpino, como requisito final de titulagcéle Mestre do Professor Leonardo Rocha da Gamalafdrie dessa
pesquisa foi apresentado ao Programa de Pés-géadeat Educacdo (PPgEd), da Universidade FedeialGrande do
Norte, em Natal, RN, em setembro de 2009.

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARmpinas, v. 10, n. Especial, p. 144-161, dez2 2@
ISSN: 1983-9030



Paulino as stage of the daily teaching which weested, and finally, the school gymnastic
group (GGTP), as pedagogical practice specificatignded during this study, we launch the
following questions: 1. What are the ethic indicatpresent in the experience lived by GGTP
members? 2. What's the meaning of these indicdtorshe GGTP members? 3. Do these
meanings configure a socio-political dimensiontd tndividuals involved formation ? What
socio-political dimension is that? And What isatmtribution to think of Physical Education
in school? From these issues, we highlight our goal this research: investigate the
educational experience lived in GGTP, with a foonsthe ethical elements that characterize
and reflect the relationship of these elementshm gocio-political dimension of Physical
Education in school. To answer the initial questiand achieve our goals, we use the Content
Analysis (BARDIN, 2004) as a methodological conitibn of this research. From this
methodological contribution we got two strandstlod discussion here related: relational
behavior of livingand undesirable relational conduct and non-soe@imeates the categories
discussion, The group of knowledge produced byetbffit authors, Humberto Maturana
predominate among them, sometimes related to sdmis onain partners, , José Varela,
Gerda Verden-Zoller and Sima Nisis de Rezepka.obltin less frequent, we broach other
authors, including Paulo Freire, to enlarge, aldit®) and thus contribute to support the notes,
contents of this study. Finally, we point out sopassibilities for the gymnastic practice and
physical education at school, as well as to thimbud education by training human bias.

Key-Words: Gymnastics, School, Ethics.

GIMNASIA Y ETICA EM LA ESCUELA: INDICACIONES PARA
ENTENDER LA ASOCIACION HUMANA

RESUMEN

El cotidiano docente nos invoca a contestar cugstigue rodean La accion educativa, lo que
constituye ejercicios de ética y de politica deotros profesores. Considerando la Escuela
Municipal Terezinha Paulino como escenario deldiatio docente la cual invertimos, y por
fin, el Grupo Gimnastico de esa escuela (GGTP),acpractica pedagdgica, especificamente
tratada en el trascurrir de ese estudio, lanzanam®oade las siguientes cuestiones: 1. ¢ Cuales
los indicadores éticos presentes en la experierncida por los integrantes del GGTP? 2.
¢,Cual el sentido de estos indicadores para logranes del GGTP? 3. ¢Esos sentidos
configuran una dimension socio-politica de la foriia de los sujetos envueltos? ¢Qué
dimensidn socio-politica es esa y cual es su distidn para pensar la Educacion Fisica en la
escuela? A partir de estas cuestiones, destacamestras objetivos en esta pesquisa:
investigar la experiencia educacional vivida enG&GTP, teniendo como enfoque los
elementos éticos que las caracterizan, bien coffejarela relacién de estos elementos en la
dimensién socio-politica de la Educacion Fisical&nescuela. Visando contestar a las
cuestiones iniciales y alcanzar nuestros objetivesorrimos a la Analisis de Contenido
(BARDIN, 2004) como aporte metodolégico de esa pissq A partir del mismo fue que
llegamos a los dos ejes de discusién aqui reladamaonductas relacionales de convivencia
y conductas relacionales indeseables y no sociaBéa ampliar articular los contenidos de
ese estudio, usamos el conjunto de conocimientmtupidos por distintos autores, entre ellos
predomina Paulo Freire y Humberto Maturana, oraciehado a algunos de sus principales
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comparneros, José Varela, Gerda Verden-Zoller y $lisig de Rezepka. Por fin, apuntamos
algunas posibilidades para la practica de la gititegay de la Educaciéon Fisica escolar, asi
como, para pensar la educacion por el bies det@a@on humana.

Palabras-Clave Gimnasia; Escuela; Etica.
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INTRODUCAO

Observamos diferentes versdes que organizam o dememto da Ginastica, em suas
multiplas possibilidades de pensar, tratar e fagsa pratica na escola, entre elas a Ginastica
Geral (GG) ou, para usar uma expressdo mais recantinastica Para Todos (GPT).
Compreendemos que a GG permite uma gama de inesstisnnos diferentes campos do
lazer e da educacdo. Nesse estudo, estaremosdtragapecificamente a ginastica geral no

campo escolar.

Observamos ainda diferentes apostas no que se gefafs. Em comum seguem as seguintes
caracteristicas: constitui compreender que a dgo@ageral se caracteriza por ndo apresentar
codigo gestual préprio, por apresentar aspectosrdem social e politica, por agregar e
articular em seu campo pedagdgico diferentes es@essda Cultura de Movimento, e, por
fim, por garantir a participagéo, a inclusao emaee aos diferentes grupos humanos.

Meio as caracteristicas que cercam essa atividag®ral, destacamos as de ordem social e
politica. Compreendemos que cerca a pratica dauBGgonjunto de valores éticos que se
materializa no convivio dos diferentes atores s®ajae dela se beneficiam. Assim, pensar
essa pratica na escola como uma acdo formativaagi@jlada a escola publica brasileira,
pode contribuir de forma significativa para a quadie da formacdo humana e de cidadaos

mais éticos.

Nesse sentido, lancamos o olhar para dentro depusiiaa pedagogica em ginastica geral no
chdo da escola publica, a saber: 0 Grupo GinadicBscola Municipal Terezinha Pauffno

especificamente para o conjunto de relag6es qdesanrolam no convivio dos sujeitos desse
grupo. Voltados para o GGTP, elegemos as relaghese dao nesse ambiente escolar e o

tipo de convivéncia que envolve professor e alunos.

O Projeto Ginastico da Escola Municipal Professbeaezinha Paulino de Lima (ProGin)

nasceu em marco de 2004, cujo objetivo estava eondfeer a realizagcdo de um trabalho que

2 A Escola Municipal Professora Terezinha Paulind.ilea (EMTP) esta localizada no Conjunto HabitacldParque dos
Coqueiros, localizado no bairro Nossa Senhora dassmtacéo, zona norte de Natal, RN. A EMTP possakapadamente
mil e oitocentos alunos matriculados nos trés tsirdévididos entre os anos finais do ensino funddatee a educacéo de
jovens e adultos (EJA). Nela séo desenvolvidasalifes projetos e acbes pedagogicas, entre eleszinP

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 144-161, dez2 2@7
ISSN: 1983-9030



envolvesse e articulasse diferentes expressfese efds a danca e a ginastica, huma
perspectiva educacional. Constitui as metas do iRr@®pliar o conjunto de conhecimentos
corporais, a partir do dominio das diferentes t&asda ginastica e da danca, o exercicio da
criatividade, do pensamento critico e da autonosois alunos/ginastas, o cultivo de uma
convivéncia baseado nos principios da cooperagébedevoléncia e do altruismo, e por fim,
a criacdo e apresentacdo de espetaculos. O comarfatores articulado a uma proposicao
educacional sdo o que justifica nossa opcdo pelpdsGinastico da Terezinha Paulino
(GGTP) como lécus desta pesquisa. A seguir, langaaeauestdes de estudo e os objetivos

gue orientam essa pesquisa.

1. Quais os indicadores éticos presentes na expai@ndda pelos integrantes
do Grupo Ginastico Terezinha Paulino?

2. Qual o sentido destes indicadores para os integgaah Grupo Ginastico
Terezinha Paulino?

3. Esses sentidos configuram uma dimensao socialigcpafla formacao dos
sujeitos envolvidos? Que dimensdes sociais e E@kio essas e quais a suas

contribui¢cdes para pensar a Educacao Fisica n&@sco

Lancamos mé&o dos seguintes objetivos: investigasgpariéncia educacional vivida no Grupo
Ginastico Terezinha Paulino, tendo como enfoquelesentos éticos que as caracterizam,
bem como refletir a relacdo desses elementos nendé social e politica da Educacao Fisica

na escola.

As guestdes e objetivos anteriores nos conduzeout@tisima experiéncia pedagogica em
ginastica geral na escola publica, com um olhatadol para as questdes de ordem ética, na
busca de elencar possiveis contribuicdes nas déesrsocial e politica da formagdo humana.
Compreendemos ser essa uma oportunidade de sig@meatontribuir para a producao de
conhecimento em Educacdo a partir de uma acéao afsgional de Educacdo Fisica com
ginastica geral no ambiente escolar. Justificandlaaiessa pesquisa: a contribuicdo que os
resultados apontam quanto a continuidade da fomndedseus integrantes, no qual inclui o
professor; no redimensionamento e no aproveitandagacoes educativas e na producao do

conhecimento que pode referenciar outros educadores
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Entre outros elementos do conjunto de importanesdo: a oportunidade de nos debrucar
sobre a experiéncia docente no grupo investigadogspaco de uma escola publica e de
periferia, do municipio de Natal, RN, sobretudegtando aspectos de um fazer educacional e
de uma convivéncia, enquanto projeto de mundo,squergue a partir de principios éticos e
da pratica da ginastica geral, revelados na exp@a&los seus componentes; a oportunidade
de apontar aspectos de experiéncias diversas goodos sujeitos investigados), como parte
de realidades, projetos existenciais distintose aimia existéncia coletiva (0 GGTP) que se

replica em outras realidades.

Expomos que o Estado da Arte para o desenvolvimdedea pesquisa foi publicado no V
Forum Internacional de Ginastica Geral, realizadeidade de Campinas, SP, em 2010, cujo
titulo € O ESTADO DA ARTE EM GINASTICA GERAL (GINABICA PARA TODOS)
NO TOCANTE A ESCOLA, A ETICA E A FORMACAO HUMANA: ©NBRACE (2001 -
2007) E FIG (2007518

Encontramos na andlise de contetlidgpossibilidade metodologia para essa pesquisa. O
Corpus de andlis& composto pelo material produzido e publicado inm IGinastica
Geral na Escola Publica — anotacdes e saberes doamiver pedagogicdA partir desse
material chegamos aos dois eixos de discussaaelquionadoscondutas relacionais da
convivéncia e condutas relacionais indesejaveisi@sociais Sao proprios dasondutas

da boa convivénciaunido, cooperacao, solidariedade, fraternidadeyersa, dialogo,
amor, confianca, responsabilidade, compromissoicdedo, aplicacéo, respeito, partilha,
compartilhar, gratiddo, companheirismo, benevoEndCorrespondem agondutas
indesejaveis ao bom convivimtriga, contenda (disputa), vaidade, arrogan@aar ira,

faria, nervosismo, ansiedade e medo.

Na busca de constituir o aporte tedrico para stastemossas reflexdes, a partir da
articulacdo de saberes que perpassam a acao pexdagolre a qual nos debrugcamos e a
existéncia de um conjunto de conhecimentos prodszith articulacdo das areas de
natureza e cultura, recorremos a Humberto Matueaasiguns de seus principais parceiros,
José Varela, Gerda Verden-Zoller e Sima Nisis deeplea. Recorremos ainda a Paulo
Freire no intuito de ampliar, articular e, assimntcibuir para alicercar os apontamentos,

conteudos desse estudo no campo da Educacéo.

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 144-161, dez2 2@D
ISSN: 1983-9030



|. ETICA: COMPREENSOES TEXTUAIS

Somos herdeiros de um legado cultural que se paoatrgvés do tempo. Entre a heranca
cultural destacamos a Etica. Httica, a arte do bom é possivel perceber a ética a partir
de trés grandes vertentes relacionadas a razaonaymaaber: Deus e religido (teismo),
Deus sem religido (deismo) e nem Deus nem religafgismo). Na perspectiva teista a
razdo Criadora é mae da razdo humana a partir ddigos revelados do judaismo,
cristianismo e islamismo. No deismo a razdo hunéamarte da razdo cosmica, muito
comum nas filosofias cdésmico-espiritualistas doefiteé e no Platonismo. Diferente da
perspectiva ateista edificada principalmente nadRatismo iluminista-materialista. Esse
legado constitui uma fracdo do que se tem produsttoe Etica ao longo da Historia. Em
comum, o que podemos tomar na producdo dos grdihtksfos € que dom esta posto
como objeto da Etica, o que n&o exclui a compraandale que toda forma de expressio
ética esta diluida de alguma maneira no cotidianeida social na qual estamos inseridos.
Assim, sem desconsiderar 0 que esta posto na Esidwional, compreendemos que a
esséncia dos diferentes modos de ver e de se moveundo, huma perspectiva moral,
consiste na afirmac&o de condutas que ocorre ndworsocial?*°

Morin,'° aponta as unidades individuo-sociedade-especiereaa-cultura e individual-
coletivo, para uma outra perspectiva de se perigar. €ara o autdf, a articulacéo da
histéria da vida com a histéria da cultura e dédhe individual de cada pessoa, constitui
0 espaco para se pensar a ética, porque “a étioarsiéesta em nos e de forma imperativa,
como exigéncia moraf®* Assim, a ética, na concepcdo moriniana, constiéutomo um
campo de diadlogos possiveis, entre natureza erauléuentre, individuo e sociedade.
Constitui de forma interligada esseperativo ético uma fonte interior ao individuo, que
se manifesta como um dever, uma externa constifpdacultura, e por fim, uma fonte
anterior, cuja origem corresponde a uma ordem gicdd® Nesse sentido, iniciamos nossa
reflexdo sobre ética pensando na nossa condigueadimento de quem somos e de que

forma estamos no mundo.

Preservado entre nds o pensamento de que somggaade dos diferentes entendimentos,
a amalgamacao entre os diferentes discursos d@.cBgmos um conjunto de matéria

sensivel que existe em movimento e com 0 outrolempo e no espago, convivendo e
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mediando, produzindo ou descansando, somos pdtera, parte cultura. Afirmar nossa

condicdo natural

nao quer dizer negar a nossa @@mdicultural e vice-versa;

principalmente quando entendemos, nessa perspediva ser uma coisa implica

imediatamente ser a outra.

Somos homo sapiens, enquanto discurso biolégiso@s humanos, enquanto discurso

antropolégico. Portanto, somos inicialmente disasirde n0s mesmos. Estes discursos

servem em parte para nos distinguir das demaistexss vivas, para negar nossa condicéo

animal, mas, 0 curioso que quanto mais tentamos, fmamos implicados na nossa

condicdo primeira dentro do contexto em que ex@ginpois ndo sao apenas nestes

discursos que existimos e coexistimos, mas no espactempo, na vida. E nesse sentido

que constituiremos nossa reflexdo sobre ética, np@Epectiva de coexisténcia,

possibilidade em que encontramos espaco para sgamatdo das compreensdes que

cercam as interacoes, a linguagem, as condutaafazeses humanos.

Estaremos considerando e utilizando no decorresedesbalho, o seguinte axioma:

Todo ato humano ocorre na linguagem. Toda acéimgaalgem produz o
mundo que se cria com 0s outros, no ato de consiw@ue da origem ao
humano. Por isso, toda agdo humana tem sentidm &ssa ligacdo do
humano ao humano é, em Ultima instancia, o fundeomes toda ética
como reflexdo sobre a legitimidade da presencaitto 5%

Assim, partiremos da compreensdo de que néo atisteumano fora da linguagem; que

todo ato humano se da com o outro, na relacaotoglzeacédo humana € linguagem, assim

como toda linguagem é acdo humana; que sdo a pasirnteracbes que produzimos

coletivamente; que esse mundo € um acerto de amdotetivas entre nés humanos ao

longo da nossa existénéia.***2

[..] o que esta envolvido no aprender é a transigio de nossa
corporalidade, que segue um curso ou outro depdodgs nosso modo
de viver. Falamos de aprendizagem como da captdedom mundo
independente num operar abstrato que quase nage athssa
corporalidade, mas sabemos que ndo € assim. Salugraas aprender
tem a ver com as mudangas estruturais que ocomemos de maneira
contingente com a histéria de nossas interacogs”.

Lembremos Freir&® em Educacdo e Mudanca, que j& afirmava que nfess bemanos,

somos seres de relagdes e ndo estamos apenas do, Mmas sim, com o mundo. Assim,
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somos seres capazes de transcender e objetivarmasinos, e ainda de distinguir. Nessa
perspectiva é que compreendemos a nossa realiti@desé o fazemos com o outro, na
convivéncia, como afirma incansavelmente Maturana, conjunto da obra. E a
corporalidade, que também nos identifica como sém@gmanos, a mesma que nos
diferencia dos demais seres vivos. Somos essaratiamle que nos torna capaz de nos
relacionar uns com os outros, mas também de ngstammos em outroS,principio ético
fundamental que compactua com a antropo-ética denNbMorin quando afirma que
“ndo desejar para os outros, aquilo que nao querymé” expde a condicdo da antropo-
ética, balizada em trés elementos: individuo, slacle e espécie. Morin defende a
interligacéo destes trés elementos de3dearadigma perdido: a natureza humarssse
principio ético fundamental nos faz desde ja apasiana coexisténcia no respeito e no
amor.

Compreendemos que toda ligacdo entre humanos @noarhento da ética em qualquer
discurso, em qualquer tempo, legitimando a preseraganportancia do outro na condugéo
de si e da vida em grupo. Por que ao nos movernoogiaminio de acdes, nos
emocionamos e emocionamos, 0 que constitui distidiaposi¢cdes corporais, que na
condicdo de expressdo amorosa nos atrai para dvimfiV Os valores estabelecidos para
a conducao da vida na coletividade se referem aacento complexo entre 0s sujeitos
implicados nesse desafio. Pois, compreendemos goecénvivio que a conduta ética se

revela.

ll. GINASTICA GERAL COMO APOSTA ETICA, PARA UMA FORMACA O
HUMANA

No campo da especulacdo, quando perguntamos aupa de professores, isoladamente,

sobre o propésito da educacéo, logo teremos alguespsstas que podem caminhar para

justificar essa pratica quanto a sua utilidadeawdedgade. Por outro lado, compreendemos

gue as respostas podem se distanciar, dado osrddsrentendimentos politicos que cada

professor tem sobre o projeto educacional. Ao peegmos, seja qual for a resposta, a

mesma implicara diretamente na perspectiva poliiésse professor frente a sua pratica.

Compreendemos que, ainda na formulacdo das pesgunés nos comprometemos
politicamente, por que j& nesse instante nos &titos, pensamos e dialogamos a cerca de

um projeto que ndo se encerra na acdo do ensiaamas orientacdes que regem a pratica
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docente quanto ao projeto de cidadédo, cidadania odiedade que nés professores nos
lancamos junto com 0s nossos alunos. Esse compnoaméd € uma manifestacéo viva de
uma pratica ética e politica do fazer educativaitadPto, ao nos perguntarmos sobre a
pratica educativa— o que € educacgao, para quem educar, por que @dHo&e outras
questdes de mesma ordem semanticeevelamos a constante preocupacao ética e politica
com as pessoas envolvidas em nossa acdo pedaglgiwelamos ainda, possibilidades
que exigem escolhas no campo politico. Ao elegeansnhos somos responsaveis nao so
pela escolha em si, mas no que ela representaaparda dos envolvidos na pratica

pedagogica.

A compreensao ética e politica exposta até aquisedoeduz a reflexdo critica sobre
determinados valores presentes no comportamentarfaem sociedade, mas no conjunto
de atitudes que integram seres humanos numa cowdavé&scolar que, implica na
coexisténcia entre pares, na reproducgéo, trans@@wona construcdo de valores/condutas e
dos demais saberes que circulam a pratica da gmastda vida. O conjunto que agrega
esses sentidos configura uma dimenséo sociopaliidarmacao dos sujeitos envolvidos,

assim como, da propria pratica que nos confratanmiz

A partir da analise da préatica pedagdgica no GGiduytada na convivéncia entre
humanos, o conteddo aqui apresentado constituciekerde voltar-se para uma pratica
educativa, como um fazer essencialmente humanalarea saberes de ordem politica e
ética, constituidas no viver de seus participessiderando os principios da idiossincrasia
e da aceitacdo do outro. Um exercicio que reconmeosi@ insistimos como uma tarefa

constante, exercitada na convivéncia.

O educar se constitui no processo em que a criamgaadulto convive com o

outro e, ao conviver com 0 outro, se transformaesmeamente, de maneira
gue seu modo de viver se faz progressivamente goagruente com o do outro
no espaco de convivéncia. O educar ocorre, portéado o tempo e de maneira
reciproce’;?®

Compreendemos que o ser e o fazer do aprender aartrwsao inseparaveis: “[...] todo
conhecer € acao efetiva que permite a um ser datruar sua existéncia no mundo que
ele mesmo traz & tona ao conhecét”.Pelo exposto, dividimos com Maturana e
Vareld! o entendimento de que é durante a trajetéria de gile construimos além do

nosso conhecimento do mundo, o mundo e n6és mesmflsenciando e sendo
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influenciado, nos modificando pelo que experiencdgamum processo recursivo de
aprendizagem que se da na convivéncia. Havendoivionha experiéncias. Havendo
experiéncias ha troca, elaboracdo, tomada de comdeto. Portanto, conhecer é um
processo continuo, ininterrupto desde que hajaigcéneia. Assim investimos na ideia de
que a prépria apreciacdo de nossa condi¢do diarmetdo, da vida e de nés mesmos é um
convite a compreensdo da nossa existéncia juntoutrds. Esse investimento revela a
dimensao sociopolitica e ética da nossa praticagiggica que se complementa na ideia de

educar.

Para nos manter coerentes com nossas questbdsdie @s busca de demonstrar como as
dimensdes sociopolitica e ética podem contribuia p&nsar a Educacéo Fisica na escola,
partindo do pressuposto de que “o amor é a bioltgjiaceitacdo do outroé que é o amor
um dos principios fundamentais da convivéncia. Gotilpamos a compreensao de que é
no amor que se edula reflexdo que fazemos no decorrer desse textp,ds interacdes
como um fendmeno que se da no linguajear e nasdasogendo 0 amor a emogao que
agrega e gque produz conhecimento. Essa compreeossatitui a perspectiva humana que
estamos dimensionando para a educacéo e, consemeeaite, para a Educacao Fisica, no
tocante a convivéncia entre os sujeitos do GGT®a Berspectiva da educacdo humana se
constitui na experiéncia pedagogica vivida pelgsits envolvidos, no tocante ao afazer,

guando nos referimos especificamente a ginasticd. ge

Afirmarmos que a ginastica geral expressa qual&ladenanas cujas caracteristicas podem
remeter ao altruismo e a formacdo humana. Quanpiessamos ao longo do texto os
fragmentos de memadrias dos sujeitos investigadqmneos parte das acdes formadoras
dessa pratica que nao se restringem ao exercimoigi. As acdes pedagdgicas se
ampliam a medida que consideramos a convivénciaews somponentes como

manifestacédo dessa educacao que humaniza e naotecebo ser.

Reiteramos que a educacdo humana preconiza umadaongéticaformacao esta que se

d& a partir da interagdo entre humanosno linguajear e no amor. Pois, ao amar nos nos
transformamos e transformamos o lugar e as pedsoagsso convivio, construindo assim
a histéria do nosso viver em coletividade. O que faa lembrar a educacao auténtica, na
perspectiva de Freiféque preconiza uma educacdo deasmo outro. O que preserva o
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entendimento de democracia, segundo Matutacamo manifestacdo politica dessa
educacédo. “Essa ligacdo do humano ao humano éJtena instancia, o fundamento de
toda ética como reflexdo sobre a legitimidade desemca do outrd:?®® e nessas

circunstancias, ligar-se ao outro € aceitar o oatnmo legitimo outro da convivéncia,

expressdo maxima de amor.

Pelo exposto, acreditamos que a ginastica gerameéafazer que se constitui uma
possibilidade de resignificar o contexto das padtipedagogicas tradicionais da escola.
Considerando que a ética se constitui nas relagdedas repercutem, e que, a ginastica
geral é uma atividade coletiva que s6 € possiveletegdo entre individuos de forma
democratica. Assim, afirmamos que a GG é uma atiMdque parte de valores humanos
comuns e que precisam ser preservados para a medotela propria identidade da

atividade.

Portanto, a ginastica geral ao ser inserida noeusivescolar, apresenta-se ndo sO na sua
dimens&o gestual, mas principalmente, no seu cdmtético e politico. E esse contetido
que manifesta a possibilidade de uma acdo pedagduimanizadora, ideia a qual
defendemos. Destacamos que a referéncia da gmagtial em si ndo constitui as
dimensdes ética e sociopolitica da pratica, mas asnreferéncias da propria pratica
pedagogica, que € viva, por envolver além do gesadificado, pessoas interagindo num

espaco comum a partir de um objeto de desejo, t@ansbénum.

No intuito de ilustrar e exemplificar o que quersmafirmar, apontamos a prépria
producéio de textos que constitui o nossmpus de analisé a producéo dos textos em si
sao frutos do engajamento politico entre os endotsino ProGin. Esse engajamento
objetivou, entre outras coisas, registrar e doctanea breve trajetéria do GGTP. O
conteudo desses textos traz os valores que comsiforatica uma ética que ndo se da de
forma estanque, mas sim, de forma dinamica. NgmeRas a partir da ginastica geral que
as dimensoes ética e sociopolitica se constitueas,arpartir da forma pela qual o afazer
foi posto para o grupo de alunos, considerandoaersa, o dialogo, a boa convivéncia e
o amor como elementos fundamentais do processo aflim perspectivado na
humanizacdo. A partir da seguinte afirmacdo “nocg@seo de humanizacdo, a
aprendizagem desempenha um papel primordial: csiendacdo da existéncia social”,
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compreendemos que a convivéncia constitui 0 canagoegtperiéncias, situagdo em que
reconhecemos e somos reconhecidos como o legitino da relacdo: condicdo da nossa
existéncia social. Essa convivéncia constitui lugiar que nds sujeitos estabelecemos as

relacdes sociais e, assim, existimos.

Cercam o GGTP valores/condutas que tecem a idéetiéiica do grupo, assim como da
propria pratica pedagogica, e esse fenbmeno éroecipA conduta dos ginastas desse
grupo, por exemplo, vestem-se de alguns valoresjocoespeito, benevoléncia e
solidariedade. Considerando a forma na qual ostssijenvolvidos se relacionam no
GGTP, compreendemos que essa forma de relacdestuwoasética propria do grupo.
Observamos a concretizacdo dessa ética amorosdifesmntes falas ao longo do livro,
Ginastica Geral na Escola Publica — anotacées eesed do um conviver pedagdgito
quando s&o expressas, entre outras coisas, 0 ouadad 0 outro, manifestacdo do que
estamos compreendendo companheirismo. Posto o &xalapcomo essa pratica ética
amorosa se da na pratica pedagodgica, compreendgneoa ginastica geral € uma acao

pedagogica que humaniza.

A aceitacdo do outro na convivéncia também comstitucampo em que existimos numa
dimensao politica. O sujeito decide o lugar, o esas pessoas que cercam 0 Seu existir,
por outro lado, esse mesmo sujeito se submeteitagi®e dos outros na existéncia. O que
nos leva a compreender que ninguém existe semro, dogo, precisamos do outro para
existir. Assim, quando dois ou mais sujeitos seokm@m num projeto comum, e ainda, que
envolve obviamente um objeto de desejo, também wmgmos mesmos passam a
coexistirem. Essas decisdes que circulam o cotdilanconvivio constituem um exercicio
essencialmente politico que ndo se encerra naatde decidir, mas no desenrolar das

tomadas de decisdes.

Associando a perspectiva sociopolitica milagogia do amgt investimos na ideia do
dialogo como acéo essencial na existéncia do séticea O didlogo pressupde saber ouvir,
escutar, estar aberto a diferencas e pluralidadentmdos de ser e pensar do outro, €
suspensao de crencgas. Implica confianca, acolhanegftexdo sobre outros componentes
éticos. O dialogo em Paulo Fréfté’é reflexdo sobre si, sobre 0 mundo, entre sujgites
se relacionam socialmente. O didlogo pode ser pglwanesse autor como dimensdes do

Conex0desrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 144-161, dé&s201
ISSN: 1983-9030



modo de estar, ser, viver, sentir e pensar do tsujgd mundo, e ainda, podemos
compreendé-lo como um operador de mudancas edrarefoes das acoes humanas, seja
nas praticas sociais, educativas, pedagogica, bid@na escola, na relacdo de ensino e da
aprendizagem. Portanto, compreendemos o didlogm confienbmeno que envolve a
palavra, a histéria, o testemunho do outro, tofiwdes de saberes. Compreendemos ainda,
o didlogo como um operador politico, no engajameiu® individuos, na manutencéo e

subsisténcia de si e do coletivo, a partir de usefeque congrega.

Compreendemos que a conduta humana € uma condigé® abmpartilhar que envolve
sujeitos na convivéncia, através da conversa e idlogd. A partir dos nossos atos,
formamos um conjunto de experiéncias que caraatarias condutas no GGTP,
experiéncias essas vividas, sentidas e acumulaglas peus integrantefigtoria de
interacde$ e que constitui uma ética circunstancial, prawésoOpois esta sempre se
transformando, no curso das interacdes recursvaslvendo sujeitos.

O que nos ensina a convivéncia entre 0s sujeitd3GIOP € uma perspectiva ética pautada
na coexisténcia a partir do respeito e da aceitalghoutro, da partiiha e soma de

conhecimentos, da cooperagcdo no afazer e da bénewmlmanifestacdo do amor. Essa
ética altruista a qual nos referimos ndo é um fwrajailateral, pensado pelo professor ou
outro sujeito, mas constitui-se a partir da conii@mue redne pessoas em torno de um
desejo comum, a ginastica geral. Uma ética queesanstroi a cada dia, no exercicio

mutuo e democratico em que estabelecemos relagfiesss

Se ndo aceitamos a presenca do fluir emocional disocurso ndo o
compreendemos, e se ndo nos ocupamos do propdasid/oc do
discurso democrético, se ndo nos inteiramos de audemocracia
pertence ao desejo e ndo a razdo, ndo seremosesap@zviver em
democracia, porque lutaremos para impor a verdaglé [tarefa de criar
uma democracia comeca no espaco da emocédo cormgieaedutua para
criar um mundo no qual continuamente surja de mosEgbes a
legitimidade do outro na convivéncia, sem discrag@o nem abuso
sistematicd:’’

A dimensao ética da experiéncia pedagodgica a pdotiGGTP suscita uma orientacao
politica de base democratica, s6 possivel no catapanteracdes, pois segundo Matufana
o interagir s6 é possivel num sistema politico dedtio. Para o autra democracia

consiste numa politica do cotidiano que nos exigarasabendo que a verdade nao é
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absoluta e que a mesma nao é propriedade de nenljeito ou grupo de sujeitos, e que o
outro € tdo legitimo quanto qualquer um na conwig&nSobretudo, “uma oportunidade
para colaborar na criagao cotidiana de uma congigdondada no respeito que reconhece
a legitimidade do outro num projeto comufi{f®. Para Maturan®,0 viver na democracia
exige aceitar que o projeto de uma ordem socialate € uma conspiracdo fundada num

desejo de convivéncia.

A partir de Delors? considerando que a UNESCO elegeu o aprender aveomomo um
dos seus quatro pilares, ao estabelecer metasagaohitica das na¢cdes do mundo para a
educacédo, acrescentamos que a convivéncia é urmésmadde reconhecimento mutuo, e
também, de respeito e benevoléncia com o outr@nesd para uma cultura de paz e
respeito matuo. Concordamos com a tese de quevavéania constitui-se em uma pratica
amorosa e politica entre humanos, que permite sstéecia e a vida em socieddde.
respeito e a benevoléncia mutua entre os sujediwespondem a uma existéncia amorosa
que preserva 0s mesmos numa unidade politica détivadrPortanto, a convivéncia além
de essencial para concretizar um projeto politematratico, € em si uma manifestacéo

politica, afetiva e existencial da nossa espécie.

Para Maturarfaas relacdes humanas acontecem sempre a partinaéase emocional
que nos unifica em um projeto, um projeto que &rpré de convivéncia. Ao
compreendermos que 0 projeto que nos uni no GGEPgiastica geral, cuja base
emocional que nos unifica corresponde tant@@sdutas relacionais da boa convivéncia,
como asCondutas relacionais indesejaveis e as ndo-sac@snpreendemos que, a base
emocional € também, a base ética do GGTP. A basedst GGTP é calcada em condutas
nao sistematizadas ou impostas, mas que nascetdaahde interacbes de cada sujeito e
do compartilhamento dessas histdrias particulangs @s membros do grupo. A ética que
estamos falando néo foi convencionada, impostargpogta, ela é contingente, surgiu na
coexisténcia, no exercicio do linguajar e do anmar, fazer que surge no fluir em
coordenacdes de conduta de coordenacfes de cormhgansuais na convivéncia, de

forma engajada e democratica.

Considerando o projeto pedagogico do GGTP, na eetisp das dimensdes ética e
sociopolitica, a educacdo esta para seus integrawateperspectiva de formar cidadaos
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capazes de criticar, sugerir, reivindicar e tramsér a realidade, respeitando o processo
democrético que reuni seus integrantes — eu e alanss — na convivéncia; sendo eles
conhecedores dos direitos, assim como dos devengsjados em um projeto comum,
conscientes do desejo que constitui esse projeloseprincipios éticos apreendidos e
corporificados na pratica esportiva/educativa; éausducacdo que serve aos proprios
sujeitos envolvidos, assim como ao coletivo, nadag@ivo de reconhecé-los como aqueles
que desejam, possuem vontades e necessidadesapr@pais que sao consciente do apelo
coletivo para a coexisténcia e, portanto, do apetwitario da necessidade coletiva; é uma
educacgdo que nos permite, professor e alunos,iexardo sé os musculos e articulagdes,
mas o amor, a indulgéncia e a responsabilidadecomsos outros, seja no cotidiano das
praticas, referindo-me ao fazer gimnico, seja nagoe campos da vida. Assim,
compreendemos que a democracia € a dimensao pol#tiginastica geral, essencial para a
constituicdo circunstancial de um campo de intesa@m que o conjunto ético é instituido
e, no qual, os sujeitos envolvidos nessa praticdagigica aprendem e criam no

experimentar juntos.
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