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RESUMO

Ha mais de vinte anos, o Grupo Ginastico UnicamBWvem difundindo sua proposta de
Ginéstica Geral (GG), integrando conhecimentosgite&sticas esportivas (Artistica, Ritmica
e Acrobatica, etc.), bem como de outras praticggocais (teatro, circo, danca). Desde 1989,
ano de sua criacdo, o GGU tem instigado a pratcgimfstica pautada na criatividade, no
prazer e na inclusdo, enfocando os valores humamogabalho coletivo. Para além de um
grupo de prética da GG, este grupo representa patesie formacédo humana e profissional
que, por meio de apresentacdes, oficinas e clssombiliza a producdo académica do Grupo
de Pesquisa em Ginastica da FEF-Unicamp (GPG)eNMesitexto, 0 presente trabalho trata
de descrever parte da trajetéria historica destipogrdestacando as diversas geragbes de
integrantes, as principais viagens e conquistas) ale outros fatos marcantes. Para isso, foi
realizada uma pesquisa documental, combinada ctnevestas a ex-integrantes, integrantes,
ex-coordenadores e coordenadores. O resultado destalise foi organizado
cronologicamente em cinco grandes periodos, 0% @maiseu conjunto revelam a construcéo
de uma grande familia de apaixonados pela ginastindo apenas de um grupo universitario
de GG.

Palavras-Chave Histéria; Ginastica Geral; Grupo Ginastico Unigam

UNICAMP GYMNASTICS GROUP: 22 YEARS OF GENERAL
GYMNASTICS

ABSTRACT

For over twenty years, the Unicamp Gymnastics Gr@@@eU) has been spreading its
proposal of General Gymnastics (GG) integratingvedge of the Artistic, Rhythmic and
Acrobatic gymnastics, as well as other corporatfcas as theater, circus and dance. Since
1989, the year of its creation, GGU has instigaieel practice of gymnastics based on
creativity, pleasure and inclusion, focusing on hanvalues and collective work. Besides
being a group of GG practice, it represents an afelauman and professional education,
which through presentations, workshops and coussemlizes the academic production of
the Research Group in Gymnastics from FEF-Unicamphis context, this work describes
part of the historical trajectory of this groupghilighting the several members’ generations,
the main trips and achievements, besides otherriauoaspects. A documentary research has
been done, combined with interviews with former andrent members, former and current
coordinators. The results of this analysis weréesbinto five major periods, which together
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reveal the building, not only of a simple GG ungigr group, but of a large passionate family
for gymnastics.

Key-Words: History; General Gymnastics; Unicamp Gymnasticsup.

GRUPO GIMNASTICO UNICAMP: 22 ANOS DE GIMNASIA
GENERAL

RESUMEN

Desde hace mas de veinte afnos, el Grupo Gimnastimamp (GGU) viene difundiendo su
propuesta de Gimnasia General (GG) haciendo lagrit@n del conocimiento de las
gimnasias deportivas (artistica, ritmica, acrolatic), y también del otras praticas corporales
(teatro, circo, danza). Desde 1989, el afio de sacn, el GGU tiene desarrollado la
practica de la gimnasia basada en la creatividaé| placer y en la inclusion, centrandose en
los valores humanos y en el trabajo colectivo. A@lemde un grupo de practica de la GG,
consiste en un espacio de formacion humana y poofgs que, por medio de presentaciones,
talleres e intercambios, sociabiliza la producc@adémica del Grupo de Investigacion en
Gimnasia. En este contexto, el presente trabajee tmomo objetivo describir parte de la
trayectoria historica del grupo, destacando swegrantes, en sus diversas generaciones, los
viajes, los principales logros y otros hitos impates. Para eso, se realizd una investigacion
documental, juntamente con entrevistas a ex-inbégsa integrantes, ex-coordinadores y
coordinadores. Los resultados fueron organizadoimeo grandes periodos, que en su
conjunto revelan la construccion de una gran fandgé apasionados por la gimnasia, mas que
un grupo gimnastico universitario de GG.

Palabras-Clave Historia; Gimnasia General; Grupo Gimnastico @me.

Conexdesrevista da Faculdade de Educacgéo Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 192-208, dez220B3
ISSN: 1983-9030



INTRODUCAO

Criado em 1989 como projeto de pesquisa e extats&@culdade de Educacao Fisica (FEF)
da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp)iup@Ginastico Unicamp (GGU) tem

por objetivo pesquisar e socializar a pratica d@a&ica Geral (GG) — Ginastica para Todos
(GPT) —, tendo ao longo de sua historia desenvolgidonsolidado uma proposta pedagogica
prépria, conforme relatam Perez Gallardo e Sou@agrupo é composto fundamentalmente
por estudantes universitarios e professores deagéadisica (EF), os quais, no decorrer do
tempo e conforme suas possibilidades, contribuera @ananutencédo do grupo, apesar da

constante rotatividade dos integrantes.

Como pesquisa histérica, este trabalho preocupamseevelar parte da trajetéria do Grupo
Ginastico Unicamp, bem como discutir brevementenpaicto sobre a pratica da GG em

escolas, universidades, associacdes comunitaoiagressos e eventos da area.

Devido as frequentes mudancas de seus componeetascomo de seus coordenadores, €
possivel pensar o GGU em diferentes momentos, enttaga um fio condutor modelado por

uma proposta tedrico-pedagogica solida e pelo idsmp Grupo de Pesquisa em Ginastica
da FEF-Unicamp (GPG). Dessa forma, os acontecimatdgacada um destes momentos vao,
em seu conjunto, transformando-se na histéria dp&redificando a memoaria deste coletivo,

registrada nas lembrancas de seus integrantesde@mmentos que de algum modo registram
a atividade do GGU. Eis aqui a importancia da amgado desta memoria, ressaltando os
principais fatos que a compuseram, seja por mesaddpoimentos de seus participantes, seja

por meio de registros documentais.

Logo, a importancia deste trabalho passa pelalpbdade daqueles que ja fizeram parte do
grupo — ou que a ele ainda pertencem — de recondgarte de sua experiéncia,
oportunizarem o conhecimento da proposta pedagdapcgrupo aqueles que desejam, e,
finalmente, tornarem-se um instrumento de resgaigagel que o GGU assumiu, ao longo de
sua histéria, no fomento e difusdo da GG como piislside gimnica para a formacgao

humana e profissional.
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Considerando os inimeros aspectos que poderiaransdisados, este trabalho enfatiza as
viagens-turnés (nacionais e internacionais) poronuds quais o GGU vem mostrando
diferentes maneiras de praticar, aprender e vigena GG em diversos contextos

socioculturais.

Por altimo, vale ressaltar que, visando sistemagziacilitar o entendimento desta trajetéria

historica, optou-se por descrevé-la em periodadpgas aos do desenvolvimento huntano

METODOLOGIA

Esta pesquisa consiste numa analise documentahrdas/os do acervo do préprio GGU,
disponivel na sala do Grupo de Pesquisa em Gindddd-EF-Unicamp, que incluem cartas
pessoais, relatorios, arquivos publicos, fotogsafigavacdes em video (DVD), regulamentos
de eventos, recortes de jornais, revistasneails Livros, teses, comunica¢gfes em anais de
congressos e artigos académicos complementaranfeceneial tedrico analisado nesta

pesquisa.

Os documentos foram analisados seguindo as etefmtadas por Gfl. Deste modo, foi
realizada uma pré-analise documental, ou sejdeadgedos documentos mais interessantes e
importantes para a pesquisa, seguida da explomgialise do material e da interpretacéo

dos dados.

As fotografias foram parte importante dos documerioalisados nesta pesquisa, uma vez
que registram e revelam, de modo impar, elemenindamentais da histéria do GGU

(viagens, pessoas, lugares, materiais, figurintes). &\ maior parte das imagens analisadas
pertence ao acervo do GGU, embora também tenhanteitultados os acervo pessoais de

alguns dos integrantes.

Outra fonte de dados foram os depoimentos de mandit@is e ex-membros do GGU, a
partir de entrevistas que visaram registrar as esgifes e experiéncias de alguns dos
protagonistas desta historia. Este tipo de reksim como os realizados a partir do método

de historia oral,

H Inspirados na obra de Jorge Sergio Pérez Gall@dp). intitulada Educacéo Fisica escolardo bercario ao
ensino médio”. Rio de Janeiro: Lucerna, 2003.
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privilegia a realizagdo de entrevistas com pessgoasparticiparam de, ou
testemunharam acontecimentos, conjunturas, visdesuthdo, como forma
de se aproximar do objetivo de estudo. Como cordseim, o método da
historia oral produz fontes de consulta (as erdtas) para outros estudos,
podendo ser reunidas em um acervo aberto a pedqrésa Trata-se de
estudar acontecimentos histéricos, instituicbesp@s sociais, categorias
profissionais, movimentos, conjunturas, etc., a te depoimentos de
pessoas que deles participaram ou testemunharam.

As entrevistas foram realizadas com base nos piroeetbs relatados por Albefthuscando
complementar, ampliar e contrastar as informagdesadas pelos documentos. Dessa forma,
dois procedimentos-instrumentos (pesquisa docuinemteentrevistas)configuraram a
pesquisa. Tratou-se, assim, de estabelecer unogdidntre entrevistado e entrevistadores
para construcdo e interpretacdo do passado atlmliatravés da linguagem falada”,
entendendo a necessidade do envolvimento de mengbrs-membros do GGU como

sujeitos da pesquisa.

A escolha dos entrevistados aconteceu levando-s®meta o papel estratégico dos sujeitos no
grupo, partindo de uma listagem ampla e provisétahorada no inicio do projeto, até chegar
aos sujeitos entrevistados. A principio, pensoaraeentrevistar todos os ex-coordenadores,
bem como os atuais, além de um integrante de qat@agisto €, em um periodo de cinco em
cinco anos. Porém, isso ndo foi necessario pelidfade de acesso a depoimentos em DVDs
e outros documentos do acervo, 0s quais se tornémar@ de dados significativa para o
trabalho. Assim, pois, foram entrevistados doisrdewmadores e dois integrantes, a saber:
Jorge Sergio Pérez Gallardo (coordenador do peried@992 a 2003), Eliana de Toledo
(integrante no periodo de 1991 a 2005 e coordeaagtdre 2005 e 2006), Andréi Parmezan
(integrante na década de 1990 e pioneiro no pragm@nintercambio com a Dinamarca) e
Helaine Lima (integrante desde 2003). E importamémcionar que os entrevistados também
foram escolhidos devido a sua disponibilidade, jpnadade geografica e principalmente pelo

profundo vinculo estabelecido com o grupo.

As entrevistas foram registradas por meio de umagi@r de voz digital, sendo transcritas e
analisadasa posteriori Para a analise, foi empregado o método de Andks€onteudo,
conforme as indicacées de Bardin.

GRUPO GINASTICO UNICAMP 1989: O NASCIMENTO
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Naquele ano, 1989, as docentes da Faculdade dea¢guc-isica da Unicamp Elizabeth
Paoliello Machado de Souza e Vilma Leni Nista-Piza®ecidiram se reunir para dar inicio a
um novo projeto, o Grupo Ginastico Unicamp, cujopdsito foi descrito da seguinte forma:

Este grupo foi criado com a intencdo de abrir unpaes para a
concretizacdo de estudos exploratérios do movimeoitporal. O resultado
desses estudos gera pesquisas no campo da Matecittumana,
contribuindo assim de forma relevante para o dedeinvento cientifico do
pais. Busca-se uma integracdo de modalidade da@m@aastica, ou seja, 0
encontro dos elementos ginasticos e acrobatic@irdestica Artistica com a
suavidade e a expressdo da danga, associadosmeo eita destreza do
manejo dos aparelhos de Ginastica Ritmica Despor@vque se propde é
uma forma alternativa de utilizacdo dos fundamedsses esportes, com
exploracdo de novas possibilidades de movimenemda-se oportunidade
de maior divulgacdo da Ginastica Geral no Brasil.

Os ideais do Grupo, naquela época e até hoje,dsyasn a importancia do crescimento da
Educacao Fisica por meio de pesquisas que aproxaneoria da pratica, especialmente no
ambito pedagdgico. Logo, a proposta central coatufiferentes valores relativos a formacéo

humana, fundamentais para a preparacao dos pooiésida area.

Elizabeth Paoliello e Vilma Leni Nista-Piccolo, mléde professoras da FEF-Unicamp e
responsaveis pelas disciplinas da area da Ginaglideaviam trabalhado juntas em outras
instituicdes de ensino e num clube da cidade dep@&s, SP, onde acumularam experiéncias
na area da ginastica na condicdo de treinadorasgdipes competitivas nas modalidades

Ginéstica Ritmica (GR) e Ginéastica Artistica (Gispectivamente.

Dessa forma, surgiu a proposta de criacdo do Gfeipastico Unicamp, que buscava a
integracdo dos conhecimentos das distintas modaigdginasticas com a danca, porém sem a
conotacao competitiva. O projeto tinha ainda conetasha ampliacdo das pesquisas na area e
a difusdo da pratica da ginastica, mais especificdenda Ginastica Geral, nos diferentes
setores da sociedade embasados nos conhecimeati@sacos.

Para a criacdo do Grupo Ginastico Unicamp, 12 tasas 6 bailarinas foram convidadas
pelas coordenadoras para fazer parte do grupdjrdueecomo objetivo imediato participar da
VI Gimnasiada Americanam Buenos Aires. Na sua maioria, tinham sido ¢@sasu alunas

das referidas professoras, algumas com grande qdestao ambito esportivo, tendo

Conexdesrevista da Faculdade de Educacgéo Fisica da UNICADARpinas, v. 10, n. Especial, p. 192-208, dez220B7
ISSN: 1983-9030



participado de conquistas que levaram Campinasrac@ghecida como a “Capital de
Ginéstica” durante mais de uma década. Esta fonsepa geracdo do GGU.

O grupo iniciou seu repertorio coreografico conomposicdo Guaica, coreografia elaborada
no més de julho de 1989 cujos treinos oficiaisrforaiciados no dia 2 de agosto, as quartas-
feiras, entre as 20 e as 22 horas, e aos sabattesasr08h30min e as 12h30min, além de
treinos extras em periodo proximo ao das apredeesad Guaica foi elaborada com a

participacdo das integrantes do grupo contando &aminutos de duracdo e tendo como
conteudo a integracdo de elementos da GA e da @Rnoovimentos e ritmos da cultura

brasileira.

A primeira apresentacéo oficial do GGU aconteceulrestival SESC Mobil de Ginastica e
Danca no dia 14 de setembro de 1989 com a corémdBafaicd. Ja a primeira viagem
internacional foi em outubro do mesmo ano para Bsi&ires, Argentina, onde foi realizada
a VI Gimnasiada Americanaevento que tinha como objetivo principal fomentar
intercambio cientifico-tecnoldgico, socioculturaleducativo da Educacdo Fisica e Esporte
nas Americas. O GGU teve grande destaque e aamit@g@lo sido convidado para participar
da noite de gala do evento, o que motivou enormeasua continuidade.

GGU 1990 a 1995: A Primeira Infancia
Apoés o retorno de Buenos Aires, 0 GGU retomou emamentos e aos poucos incorporou
novos integrantes, incluindo os primeiros homengp drabalho resultou numa nova

coreografia, intituladaambachianacom 7 minutos de duragéo.

Dentre as participagcdes do grupo, neste periodpoge destacar o 9° Fegin — Festival
Nacional de Ginastica, em Ouro Preto, MG. Estevi@steve grande importancia para a
histéria da GG, pois foi o primeiro festival nacbma area, reunindo grupos de todo o Pais.
A patrticipacdo do GGU foi um incentivo para produzm material de qualidade para a
divulgacdo do trabalho do grupo, com o objetivo a@mseguir patrocinio para a 92
Gymnaestrada Mundial, que aconteceria no ano deguiDurante o Fegin, foram
credenciados o0s grupos interessados em integedegat&o brasileira no referido evento.
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A 92 Gymnaestrada Mundial foi realizada em Amsterdentre os dias 14 e 20 de julho de
2001. O GGU embarcou com 16 ginastas, sendo 2 reoméd mulheres, juntamente com a

coordenadora Elizabeth Paoliello, pois a professbi@a Piccolo ndo pdde viajar com o

grupo.

Houve um total de 19.500 ginastas de 28 paisesmiessna 92 Gymnaestrada Mundial, sendo
apenas o Brasil e 0 Canada os paises participdot€ontinente Americano. Este evento,
considerado o mais importante da area, represemtangontro entre dezenas de nacdes que
se unem para confraternizar a pratica da ginagticameio de apresentacdes, discussoes,
troca de informacgdes e ideias, sem o objetivo dapedicdo. Em outras palavras,

E a manifestacdo mundial oficial da ginastica gerghnizada pela FIG a
cada quatro anos e caracteriza-se como a ativitiaie significativa dessa
instituicAo no campo da GG. Isso permite afirmam sxagero, que a
ginastica geral tem sido para a FIG sinbnimo de fW&ymnaestrada”,
uma vez que praticamente todas as suas ac¢des anal@meG continuam
voltando-se, quase que exclusivamente, para a gémaesse evenfo.

Souza descreve um pouco dos sentimentos dos participaetta Gymnaestrada da seguinte
forma:

Nesta festa mundial da Ginastica, as pessoas lamcavintegracdo numa
troca constante de experiéncias, expressas nditanti@ comunicagdo em
linguas diferentes, no cantar as muasicas de ogadses, no dancar as
dancas tipicas, na troca literal de camisetaspumés e ‘souvenirs’. Para os
participantes, o mundo tornou-se pequeno duratgeegento. As culturas se
entrelacaram, as pessoas se conheceram e a Ginfistic vinculo que
proporcionou esta inesquecivel experiéncia aquiliesla estiveram. Esta
vivéncia internacional fortaleceu e motivou 0 nogagpo na busca de novas
propostas.

Certamente esta experiéncia influenciou os novogias do GGU.

Apo6s o afastamento da professora Vilma Leni Nistad?o da coordenacdo, em 2002, a
professora Elizabeth Paoliello convidou o profesdorge Sergio Pérez Gallardo para

compartilhar da coordenacao do grupo.

Ex-integrante do Ballet Folclérico Nacional do @hilfundador e diretor do Curso de
Pedagogia em Educacdo Fisica na Universidade die €hresponsavel pelo Grupo de

Ginastica Ritmica Formativa no mesmo pais, a n@atribuicdo de Pérez para o GGU foi,
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seguramente, a implementacdo da uma proposta pgdagtiujos principios embasam até
nossos dias a atividade do G&Wom ela, o Grupo Ginastico busca novas formas de
desenvolver a Educacdo Fisica e particularmenteir@astca em diferentes espacos
educativos, principalmente nas escolas e na comdeidNesta proposta, o individuo é
valorizado independentemente de suas caractesisicaapacidades fisicas ou técnicas,
contribuindo com sua experiéncia para o grupo.adksposi¢cdes coreogréficas sao elaboradas
coletivamente e valorizam a diversidade culturalieteracdo social. Chapariraxpde o seu
ponto de vista com relacdo a proposta da seguiateina;

Pela proposta pedagogica do GGU, os praticantegrarh atividades
grupais que tenham relacdes com as suas necessidatacteristicas,
expectativas, privilegiando elementos culturais ctiase em valores
humanos, tais como cooperagdo, responsabilidadegstiina e respeito
pelo outro. Os praticantes sé@o incentivados a #ebenm suas qualidades,
explorar e descobrir seus potenciais com criatiledaO respeito pelas
caracteristicas individuais aumenta o interessaspaividades e a interacao
social.

Os principios que norteiam a proposta do GGU s&mraacdo e a capacitacdo humana,
conforme as diretrizes expressas na obra de MatwraRezepki.Nas palavras de Jorge

Pérez Gallardo, em sua entrevista, a proposta tgater cooperativo: “vocé faz com todo
potencial que vocé tem; se ndo tem muito, o grumta [...] O grupo te permite fazer

alguma coisa, a0 mesmo tempo em que vocé tem gqotip@utra, tem que conversar, tem

que dialogar, tem que discutir, coisa que ndo acenem uma composicado (coreografica)
feita por uma pessoa, como por um técnico — o maleocada um deve ser colocado a
servigo do grupo, explorando o potencial que caxaem”.

Deste modo, 0 GGU segue um modelo democrético, wenajue o0s integrantes participam
dando opinides, sugestdes e da discussao de tegEss0os que compdem a pratica cotidiana
da GG, incluindo escolha dos movimentos, musioguriino, temas das coreografias e
aparelhos, entre outros aspectos fundamentaisodegso criativo e da posterior socializagcéo

(apresentacoes).

Em outubro de 1993, o Grupo Ginastico Unicamp t&wgrande oportunidade de divulgar
seus trabalhos e pesquisas no Chile por meio deseapacbes, cursos e palestras.
Participaram 21 ginastas em 14 dias de viagem,dgpyale acordo com o relatorio técnico da

viagem retirado do acervo do grupo, o GGU “mostadmportancia da utilizacdo da cultura
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corporal dos alunos para desenvolver seu dominipocal através de atividades e
implementos proprios de sua cultura, contribuingstal forma com o compromisso de

socializacéo da escola”.

Em 1994, aconteceu o primeiro contato com o0s eftavms, momento em que O grupo
dinamargqués Danish Gym-Team Holstebro-Lemvigegneispara uma turné no Chile e no
Brasil promovida pela Associacdo Dinamarquesa a@@siica e Esportes (Danske Gymnastik
& ldreetsforeninger — DGI), uma organizacdo que ditad por meio do esporte e outras
atividades culturais para fortalecer o trabalhaintdrio e promover a participacdo popular e
o Esporte para Todos. O grupo foi recebido na FBEamp, onde realizou juntamente com
0o GGU apresentacdo e curso para os estudantesy odoid a um forte vinculo que ainda

hoje perdura com inUmeros projetos cooperativos.

A equipe dinamarquesa, coordenada por Holger \(gsded, veio com ginastas na idade entre
18 e 30 anos e um programa com 21 apresentacfieadii@ional ginastica da Dinamarca.
Holger foi o grande incentivador e facilitador dimgercambios internacionais do GGU,
especialmente com a Dinamarca, abrindo portas @odaitio a participacao internacional do
GGU.

O primeiro contato com os dinamarqueses, em 1%9weu dois convites que iniciariam a
turné do grupo por trés paises europeus: Espambern@tional Gymnastic Festival, em
Alicante), Dinamarca (esta foi a primeira vez qseargegrantes do GGU estiveram no Pais,
estreitando as relacdes entre o Brasil e a Dinaparélemanha (X Gymnaestrada Mundial,
em Berlim). A principio, o Grupo se preparava agepara a sua segunda participacdo na
Gymnaestrada Mundial, mas a viagem foi estendidaidde aos demais convites

surpreendentes.

Nestes eventos, 0 GGU apresentou-se em abertdessceu cursos de ginastica e dancas
brasileiras e representou o Brasil com as corelagrdBatucada”, “Cordas Grandes e
Pequenas”, “Bambu”, “Maculelé” e “Soma de Fasesdvad’. Além disso, o grupo atuou na
Noite de Gala e na Noite Brasileira na Gymnaestdmi®erlin, esta Ultima realizada pela

primeira vez numa Gymnaestrada e ja com grandesoice
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GGU 1996 a 2000: A Segunda Infancia

O GGU participou de um evento muito importante no de 1996, o 3° Congresso Latino-
Americano: Esporte, Educacdo e Saude do Movimentmaho ICHPER-SD, em Foz do
Iguacu, que tinha o objetivo de promover a discusk#s pesquisas nas areas da EF. Isso
permitiu que apresentasse suas pesquisas sobieac@ivd da cultura corporal como uma
forma para o desenvolvimento da EF por meio de osigpes coreograficas de GG.

Participar daquele Congresso em Foz do Iguacuxtpe@amente relevante para o Grupo
Ginastico Unicamp pelas experiéncias profissiopagiela repercussao, que foi além do que
era esperado: ap0s o evento, surgiram varios e&myiara o Grupo ministrar cursos e
palestras no Brasil, como, por exemplo, na redendeo do estado do Parana e no Exterior, a
saber, no Equador e na Coldombia. Muitos profissgore instituicoes (de colégios a
universidades) enviaram ao GGU solicitacfes desagsas, de videos e de material didatico
em geral (publicacdes, coreografias e musicaszaditis no congresso), evidenciando a

necessidade de ampliar a producédo académica spbop@sta do grupo.

Neste periodo, 0 GGU teve a oportunidade de valfainamarca — onde apresentou sua nova
coreografia “Amazonia” no festival Landssteevne, 8ikborg, que teve a participacéo de

20.772 ginastas) — assim como a Argentina e aceCrehlizando diferentes intercambios

académicos e, com isso, ampliando seus contatioe@es institucionais.

Inovando seus destinos, 0 GGU patrticipou ainda 889 da quarta edicdo do Festival del

Sole em Riccione, na ltalia, e da XI Gymnaestradadibl, que aconteceu na cidade de
Goteborg, Suécia.

Como pode ser percebido, as conquistas do GGU amaplise significativamente tanto em
ambito nacional quanto internacional neste peribdgo, as experiéncias vividas pelo Grupo
enriqueceram a sua Vvisdo sobre as diversas manggrapraticar a Ginastica Geral,
aumentaram a compreensao dos integrantes a reggeitmvas culturas e auxiliaram a
criatividade nas composicdes coreograficas. Aléssajia proposta pedagogica do GGU na
area da GG/GPT tornou-se mais conhecida, fomentandos contatos e parcerias com

outras instituicdes nacionais e internacionais.

GGU 2001 a 2005: A Adolescéncia
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O ano de 2001 iniciou-se com a participacao deaugjaracdo do SESC-Campinas no dia 8
de abril, evento esse de grande importancia pacalae, contando com a presenca de
grandes autoridades do esporte, cultura e laz€&GO foi convidado para dar oficinas de
Ginastica Geral e mostrar a sua proposta no féste'acomemoracdo com as coreografias
“Amazonia”, “Pulso Acrobatico” e “Tunel”. Essa paipacdo do Grupo reforgou a parceria
com o SESC-Campinas, iniciada em 1999 com a redalizaonjunta do Forum Brasileiro de
Ginastica Geral, e motivou a promocéo do Férumrmatgonal de Ginastica Geral (FIGG),
evento que surgiu como uma proposta do Grupo dguiRasem Ginastica da FEF-Unicamp,
com apoio internacional da ISCA — International S@md Culture Association. O evento
contou com a participacdo de cerca de 100 ginagtasrias na¢des, como a Alemanha, a
Argentina, o Brasil, o Chile e a Dinamarca, alémndeneros grupos brasileiros. Foram ainda
realizados cursos, festivais e uma intensa programaientifica com conferéncias, mesas

tematicas e sessao de posteres.

Além de viagens e apresentacbes importantes, corRestival de Alicante (Espanha), o
Turnfest de Ginastica, na cidade de Leipzig (Alenaare a Xl Gymnaestrada Mundial, em
Lisboa (Portugal) em 2003, esse periodo foi margamfooutras duas viagens significativas
para o GGU, realizadas no ano de 2004. Referimoanosonvite do Instituto Superior de
Educacion Fisica (ISEF) Federico Dickens, de Buéiass, para participar do “Congreso de
Educacion Fisica — Diferentes miradas: comunidscljela y salud”, ocasido em que também
teve a oportunidade de se apresentar em escal@®scé em cinco faculdades de educacéao
fisica da capital argentina, difundindo sua propatd Ginastica Geral. Nesse congresso, 0
GGU fez apresentacdes, participou de conferénoiaseceu cursos e alguns dos seus 23

integrantes tiveram trabalhos de pesquisa expostos.

No més seguinte, surgiu outro projeto itinerantem@alesafio para os integrantes do GGU: a
turné brasileira em parceira com o SESC-Campinasrdimada “O Corpo é o Espetaculo”,
da qual participava também a renomada companhiketBatagium. O Grupo Ginastico
apresentou-se em 8 cidades da regido de CampiRag;ofh um programa de 1 hora de
duragcdo que mostrava a diversidade da GG, com etemda ginastica, danca, teatro e circo,
uma experiéncia que marcou a trajetéria do GGUnmoean que o Grupo completava seus 15

anos.
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Contudo, “as dguas de um mesmo rio hunca sao anasge as mudangas também fizeram
parte da trajetdria do GGU. O professor Jorge P8edlardo deixa a coordenacédo do grupo
apos quase 12 anos de dedicacdo e parceria coofesgura Elizabeth Paoliello, e, desta
forma, oadolescent&sGU passa por mais uma transicdo. Por conseguimtano de 2005, a
professora Elizabeth, ao se aposentar, convidoofagsora Eliana de Toledo para coordenar
0 GGU e assumir aos poucos as responsabilidadesvidgdas por ela, Elizabeth, desde
1989. Eliana fazia parte do Grupo desde 1991 eragstom grande competéncia e dedicacao
a coordenacdo, dando continuidade as atividadesareg. E claro que Jorge e Beth néo
abandonaram o GGU. E nem seria possivel, com tantus presentes, ajudando esse grande
e influente Grupo a crescer. Eles apenas se aastgaulatinamente, permitindo uma

transicdo de coordenadores.

GGU 2006 a 2011: A Juventude

No inicio de 2006, ao lado de Eliana de Toledojmgsa coordenagdo do Grupo o professor
Marco Antonio Coelho Bortoleto, recém-incorporadon aorpo docente da FEF-Unicamp e
também ex-integrante do Grupo. No ano seguintan&lde Toledo deixa a coordenacéo e em
seu lugar assume a professora Larissa Graner, diavenno Grupo havia anos e que
permanece nessa funcao até a presente data, atolaeli@rido professor.

Esse ano marca a maioridade do GGU: 18 anos desaniatividade na area da Ginastica
Geral, pelos quais passaram aproximadamente 20Qramtes. O Grupo comemora a data
esbanjando vitalidade e com uma bagagem de 12 ngdaiggernacionais, que permitiram

visitar diversos paises, entre eles a Argentindglanda, o Chile, a Dinamarca, a Espanha, a

Alemanha, a Italia, a Suécia e Portugal.

No ano de 2008, o GGU realizou sua 132 turné iatéonal, com apoio da ISCA,
participando dd-estival de Veranoem Bogota, Coldémbia, entre os dias 7 e 18 detagAs
viagem foi especial para todos os participanteg uez que Bogota celebrava seus 470 anos
e convidou 0 GGU para se apresentar com todas sgpeshies pagas, incluindo passagens,
alojamento e alimentacdo para 25 pessoas. Pelaipivez, em todos os anos de experiéncia
do GGU, a viagem teve mais de 70% dos custos pedches. Num esfor¢o conjunto, o GGU

conseguiu levar todos os seus 36 integrantes, docaom a diferenca das despesas e
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fortalecendo a unido e interagcdo do grupo. Maisguamde passo como Grupo, Como um

coletivo!

Outro grande marco da historia aqui registrada2@snos do Grupo Ginastico Unicamp,
comemorados no dia 27 de novembro de 2009 com wmdgrfestival no Ginasio do
Taquaral, em Campinas. O “Festival GGU 20 Anos'teorcom dois programas: um a tarde,
e outro a noite, os quais envolveram diversos grigptiveram como publico-alvo alunos de
escolas publicas de Campinas e regido, além de QNGs publico em geral, somando

aproximadamente 2.000 pessoas. Uma festa inteigméstica!

Ja em 2010, o grupo participou da organizacado euege do Il Seminario Internacional de
Ginastica Artistica e Ritmica de Competicao (Sigaam Campinas, SP. Alguns dias depois,
em julho de 2010, o GGU atuou na organizacdo dondri Internacional de Ginastica Geral,
apresentando-se em todos os festivais deste evpredeve como tema central “Cultura da
Ginastica: concepcdes e praticas”. Como sempréntegrantes do grupo representaram a
alma destes eventos por meio de sua atuacao vedyrdlocando a FEF-Unicamp, o Grupo
de Pesquisa em Ginastica e, por que nao, a cida@@acdhpinas, SP, no centro dos debates
sobre a ginastica.

Ainda em 2010, o GGU recebeu a visita de um quetidamarqués, Svend Noe Thomassen,
por cerca de trés meses. Dentre 0s muitos inteio&me compuseram essa visita, destaca-
se 0 Curso Acrobacia sobre a pista inflavel — Adgitr especialmente realizado para os
integrantes do GGU. Nos meses de agosto e setemprofessor dinamarqués — com suporte
de alguns membros do grupo — ofereceu uma sémdadeas em escolas e universidades de

diversas regites do Brasil.

Por fim, em 2011 o Grupo teve o privilégio de maptr da 142 Gymnaestrada Mundial em
Lausanne, na Suica, com um coletivo de 30 gina3dtasprdenadores (Marco e Larissa) e 2
acompanhantes, incluindo a PidElizabeth. Apds 8 dias na Suica, 0 GGU realizau B4f
Turné Internacional, desta vez pela Dinamarca, sgporte do DGI-FYN, oferecendo cursos,
oficinas e realizando apresentacdes por diferecisdes, dentre as quais se destacam:

Ollerup, Svendborg, Odense, Arhus, Viborg e Copgnealurante uma semana.
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N&o bastassem os compromissos anteriores e erd@mais um ciclo, embora a historia do
grupo nao deixe de se atualizar, 0 GGU particigambém em 2011, do “Festival de 10
Anos” do Grupo Dickens, em Buenos Aires,. Nesta tpi a 152 Turné Internacional do
Grupo, foram realizadas diversas oficinas a professdaquele pais. Ao regressar ao Brasil, 0
grupo encontrou forcas para participar em dezenp®ia primeira vez em sua historia, da
“Ginastica de Gala”, uma apresentacao transmitiaezle nacional cuja organizacdo foi de

responsabilidade da Confederacéo Brasileira desGaa

CONSIDERACOES FINAIS

Como é possivel deduzir do relato aqui realizad@GlJ tem sido um espaco de formacao
para muitos alunos da Unicamp e de outras inshésicSua participacdo regularmente em
eventos nacionais e internacionais tem servido pé#wandir a proposta do grupo para
diferentes publicos, bem como aprender e renovam dinguagem gimnica.
Consequentemente, muitos de seus integrantes v@aol@a GG para as escolas, faculdades, e
outras organizacdes, mantendo um panorama favgpavela difusdo e discusséo da cultura
ginastica. Assim, apesar das dificuldades conteamgas que incidem sobre a prética da
ginastica, o grupo tem contribuido para a renovaedoratica educativa da ginastica.

Neste contexto, 0 GGU proporciona a todos os sgagrantes um espaco de aprendizagem,
de fomento da amizade, da pratica da ginasticagagecitacdo e formacdo humana. Um
verdadeiro laboratorio, ou melhor, um banco deaileicomo o préprio grupo prefere

denominar, para qualquer interessado na ginastica.

Mesmo sendo um projeto oficial numa universidaddlipd, o grupo ainda enfrenta
dificuldades para sua manutenc¢éo, superando-aasgagacempenho de todos, ao voluntariado
e ao interesse na pratica da ginastica e na pldsd® de um trabalho coletivo e

democratico.

Resgatar mais de duas décadas de trajetéria basttoi GGU consistiu num grande desafio,
especialmente pela imensa quantidade de fatos dais @penas uma pequena parte foi
relatada nesta oportunidade. Porém, o trabalherformemente facilitado pela organizacao
do material e da documentagéo do grupo, e pelagsgdade de todos que contribuiram para

a realizacéo desta pesquisa.
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Finalmente, esta oportunidade permitiu, em sunfargar uma frase que frequentemente é
ouvida no interior do grupo, isto €, que se trat& “Unico”, um coletivo ginastico fruto da
paixdo e da coletividade, do afeto e da alegridader ginastica e com ela projetar uma

proposta educativa e, portanto, um mundo melhor.
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