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RESUMO

Na era contemporanea muito tem se discutido e ghda na midia a respeito de
questdes de relacionadas a conservacdo do meicerambiAs relagdes entre o0s
elementos culturais, da natureza e do corpo, Fgamente contribuiram para a
formacdo de uma sociedade com caracteristicasnetnente funcionais. Com o
dominio da natureza e do préprio ser humano, esttutse elementos culturais, nos
quais objetiva-se atingir o maximo desempenho ell@do” possivel. Apresentar
subsidios teodricos para a Educacao Fisica, sobviséia de ser humano compreendido
na perspectiva de totalidade com os elementos wgera e da sociedade, € objetivo
deste estudo.

Palavras-Chave Consciéncia; Experiéncia; Educacao.

CONSCIOUSNESS AND EXPERIENCE: CONTRIBUTIONS TO
HUMAN DEVELOPMENT

ABSTRACT

In the contemporary era has been much discusseguarittized in the media about
issues related to environmental conservation. Etetions between cultural elements,
nature and the body has historically contributedh® formation of a society with

extremely functional features. With the dominatadmature and human being, cultural
elements are structured, where the objective isctobeve maximum performance and
"evolution" as possible. Present theoretical suppar Physical Education, under a
vision of human being understood from the perspedif all the elements of nature and
society, the objective of this study.

Key-Words: Consciousness; Experience; Education.

CONCIENCIA Y LA EXPERIENCIA: CONTRIBUCION AL
DESARROLLO HUMANO

RESUMEN
En la época contemporanea ha sido muy discutidabjigtado en los medios de
comunicacion sobre temas relacionados con la coasén del medio ambiente. Las
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relaciones entre los elementos de la cultura, taral@za y el cuerpo ha contribuido
histéricamente a la formacion de una sociedad aoacteristicas muy funcionales. Con
la dominacion de la naturaleza y el ser humanogl@sentos culturales se estructuran,
donde el objetivo es lograr el maximo rendimientia yevolucion" como sea posible.

Apoyo teorico actual de la Educacion Fisica, baja vision del ser humano entendido

desde la perspectiva de todos los elementos deudeateza y la sociedad, el objetivo de
este estudio.

Palabras-Clave Conciencia; Experiencia; Educacion.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Com o advento do século XXI muito tem se discutggoosteriormente divulgado
através de diversos veiculos de comunicacdo aitespe questdes de fundamental
importancia para a conservagéo ou reabilitacdo éim mmbiente. Estas informagdes
transmitidas apontam para a tentativa de minindzaoluicdo, bem como impedir o fim
de espécies em extingdo e dos recursos naturais,ocintuito de evitar maiores
estragos ao planeta azul. Acompanham essas notéiasem outras informacdes
relevantes, as quais pdéem em destague a expansdmlOtgca e cientifica, que
desencadearam em avanc¢os na area da Biologia ediaihh, no desenvolvimento da
induUstria espacial e da informéatica entre outrasgpessos” obtidos por meio da aposta
e crenca na racionalidade humana. Os avancosfidesté tecnolégicos amplamente
divulgados e comercializados, por muitas vezesleiena justificar tamanha degradacao

ambiental.

Compreende-se que a sociedade contemporanea égdedum processo em constante
mutacdo e, historicamente se desenvolve atravéstelacio entre os elementos: do
corpo especificamente, da natureza — enquantodaaaesobrevivéncia das espécies - e
da cultura produzida pelos seres humanos. Sad#staca alguns “distanciamentos
perversos” que certamente contribuiram para a fgdimado atual quadro socio-

econdmico e ambiental. Entre os “distanciamentosiutor destaca primeiramente o
plano do corpo no qual: “O Homem se separa em g@aa®s™®® Situa-se neste

aspecto, a compreensao do dualismo cartesiano ema guatropologia ocidental traz a
crenca de que o homem € alma e corpo, mente e, @spinito e matéria, destacando-se

a compreensao hierarquica dos aspectos cognitwe 8s “corporais”.

Outra instancia de acordo com Sahti([...] manifesta-se na distingdo e oposicéo e na
luta do homem contra a natureza”. Neste ambitoaneim é conferido o poder em
dominar, neutralizar e explorar a natureza e setssos, por muitas vezes, de forma
descontrolada em favor do progresso técnico-cientié econdmico. E, por fim, é
mencionado uma “[...] separacdo entre os homensadéa ordem sociaf*®> Embora
segundo a ordem da natureza todos pertencemos anesraa espécie, por longos

periodos tratou-se de uma certa sobreposicdo estmeres humanos dentro de um
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determinado contexto social, como por exemploApatrempregado, capitdo e soldado,

técnico e atleta.

Estas relacdes entre os elementos da cultura, tdeera e do corpo, historicamente
contribuiram para a formacdo de uma sociedade amacteristicas extremamente
funcionais, ou seja, através do dominio da natumzdo préprio ser humano,

estruturam-se elementos culturais, nos quais ghjst atingir o maximo desempenho e
“evolucdo” possivel. Este processo desenrola-secipalmente através do uso e da
crenca na capacidade racional utilizada com findkd técnicas e instrumentais
disciplinando assim, 0s corpos a serem adaptadpsodutivos ao sistema sécio-

econdmico vigente.

A partir deste contexto, faz-se necessario inicali® compreender de forma mais clara
como se relacionam os elementos natureza, corpoarfmnge cultura, ou seja,
compreender de que maneira estes aspectos comsta@, como se desenvolve a
corporeidade. Neste ambito, busca-se a compreelesgae a corporeidade, sobretudo
se desenvolve nas relacfes entre 0 corpo que tesstiparalelamente com a cultura,
desenvolvendo-a continuamente, transformando e fivaxlo a natureza. Neste

sentido, que Freit4s® assinala que:

O corpo humano, como corporeidade — como permaméne se

constréi no emaranhado das relacfes sécio-hisséeicpie traz em si
a marca individualidade — ndo termina nos limites g anatomia e a
fisiologia Ihe impdem. Ao contrério, estende-se p@io da cultura,

das roupas e dos instrumentos criados pelo homesor@® confere-

Ihes um significado e sua utilizacdo passa por uptgsso de

aprendizagem de hébitos.

Assim, pode-se afirmar que o corpo humano e a emduou seja, 0 ser humano e o
mundo sdo vistos de forma indissociavel constimisel mutuamente, na medida em
que os sujeitos agem de forma intencional atrituisehntidos e significados nas suas

proprias agdes intervindo assim no contexto soaiHal.
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Entretanto, historicamente esta concepc¢ao de aadaale ndo prevalece nos contextos
universitario$, nos curriculos académicos, bem como na formagi@rdfessores,
refletindo este quadro também em ambito escolaurhi@ supervalorizagdo na tradi¢cao
dualista em que se destaca um corpo “natural’dreo que deve ser educado através
do dominio sobre os instintos e as pulsdes inaes ypma boa funcionalidade social.
Louro*® destaca que “Todos os processos de escolarizagme estiveram — e ainda
estdo — preocupados em vigiar, controlar, modelamigir, construir os corpos de

meninos e meninas, de jovens homens e mulheres”.

Esta perspectiva de controle do corpo, para atfimgirestabelecidos por estere6tipos do
sistema sdcio-econdmico vigente pode ser obserypada legitimar a atuacdo da

Educacao Fisica em diversos contextos, como pongre em academias de ginastica
e musculacdo onde busca-se atingir ideais de halezaeinamento desportivo atraves
do disciplinamento de corpos para o maximo rendimgftnico e fisico e, também néo

se exclui aqui o0 ambito da Educacéo Fisica esocolaue tange a contribuir com uma
perspectiva funcionalista de sociedade. Apresentbsidios tedricos para a Educacao
Fisica, sob a uma visdo de corporeidade ou deuseaiio compreendido na perspectiva

de totalidade com os elementos da natureza e tadade € objetivo deste estudo.

Para tanto, faz-se necessario compreender alguas®s lestruturais do atual sistema
sécio-econdmico vigente e sua relacdo com a foronagd sujeitos. Compreender
alguns aspectos que dizem respeito a formacdo desciéocias bem como a
constituicdo da sociedade e, apontar alguns enbamientos para as praticas da

Educacao Fisica € tema de reflexdo ao longo dsttdae

A (INTER)ACAO DO CORPO, DA CULTURA E DA NATUREZA

Inicialmente faz-se necessario buscar entendimgatalgumas questdes cruciais para
este estudo, partindo da tentativa em compreeratao se constitui 0 ser humano?
Outra indagagédo coloca-se no questionamento de ®ndesenvolve as relagbes
sociais em uma comunidade ou instituicdo na sodeedapitalista? Questdes estas que,

1 Em estudo realizado com docentes de um cursoadieiagéio em Educacéo Fisica, CHERUBIN, A. S.; VIEIRA, M.
A. Anais do Seminario de iniciagdo Cientifica da UBE) 2004 assinalam que a maioria dos docentes/istdidos
possui uma visdo dualista e fragmentada de comgealecendo o corpo bioldgico e as suas funcdaddigcas
como a perspectiva predominante encontrada.
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por vezes, ndo sdo compreendidas conscientementéipcse apresentarem de forma

explicita no cotidiano dos sujeitos.

Dirigindo-se de forma sintética e resumida a sdguquestdo posta em discussao aqui,
percebe-se que agindo através da inconscfédok sujeitos que algumas instituicdes
regidas pelo modelo de producdo do atual sisten@o-sgon6mico, produzem
situacdes/transacbes de acordo com o préprio gserd®uas questdes sdo importantes
para o desenvolvimento do atual sistema socio-eomd 0 desconhecimento de todo
o processo de producédo industrial e tecnologicpriacipalmente da falta de acbes
autbnomas em favor da propria categoria. A incémetda em relacdo a propria
ocupacao e/ou da falta de esclarecimento sobré&wgusa organizacional do trabalho,
torna as relacdes de producédo como algo “normabiazlo naturalmentee, ndo como

produto socialmente produzido pelos sujeitos.

Neste contexto, nas sociedades industriais prexasabretudo, as relagdes de poder,
dominio e de exploracdo do homem sobre a natusera,como, do disciplinamento de
corpos a fim de contribuir com a producédo de mencas para valor de tro@atambém
para valor de usoManifesta-se uma perspectiva que tende a substiwiforma
inconsciente para 0s sujeitos, as suas experiéocrassignificado e intencionalidade
subjetivas, em favor da objetividade que requemdep e o lucro. De acordo com

Gooldmanrf1?®

[...] a economia capitalista tende a substituir comsciéncia dos
produtores o valor de uso pelo valor de troca eelagdes humanas
concretas e significativas por relacdes abstratamieersais entre
vendedores e compradores; tende assim a subsiituzonjunto da
vida humana, o qualitativo pelo quantitativo.

A partir desta compreensao, destaca-se a fragn@entig processo mercadoldgico o

qual, constitui-se sob uma tradicédo reducionista &incionalidade social, separando os

2 Busca-se compreender “inconsciéncia” em Frémmual assinala que inconsciente significa napestar cego do
gue existe dentro ou fora de nds.

3 Embora um tanto longo, é interessante aqui api@sem trecho de “A Reificacd0” no intuito de eset@r com
mais detalhe o problema da inconsciéncia humamap aegue: “Um par de sapatos custa cinco mil ahE a
expressdao de uma relagdo social implicitadamenteaha entre o criador de gado, o curtidor de coseos
operarios, seus empregados, o revendedor, o negmocia sapatos e, finalmente o Gltimo, o consumidas nada
disso é visivel; a maioria desses personagens en@orsece e até ignoram sua existéncia mutuani€icaiam
todos espantados de saber da existéncia digomgue os une. Tudo isso se exprime por um s0 fato:par de
sapatos custa cinco mil franco§®??

Conexdesrevista da Faculdade de Educacgéo Fisica da UNICABARpinas, v. 10, n. 2, p. 34-48, maio/ago. 2012.
ISSN: 1983-9030



“corpos produtivos” de seus produtos, desenvolvessiim, na sociedade industrial
uma cultura de exploracdo dos recursos fisicosraiate dos proprios sujeitos, em
favor do desenvolvimento comercial. Assim, toda@pcdo desenvolvida pelo corpo,
ou pelos disciplinados corpos dos operarios, toamsem-se em uma “soma” que

produz lucro, eis entéo, a reificagao do trabatirparal humano.

Esta perspectiva de trato com 0 corpo e com a emurestdo enraizadas e
fundamentadas em um pensamento centrado na indidddde da filosofia da
consciéncia, a qual mantém enrijecida a relacabstiasujeito-objeto. Neste ambito,
revela-se, principalmente, a crenca e a confiamgauen padrdo de racionalidade
instrumental, o qual torna possivel manipular e idama natureza e o préprio ser
humano em favor do desenvolvimento cientifico ed#mico. Fensterseifé?® cita que
nesta relacao,

Sujeito e objeto sdo entédo ‘des-qualificados’, ados pura abstracao,
sujeito livre dos sentidos e paixdes, objeto ddsiit de cultura e
histéria, consideradas fontes de engano e ilusdagie os liga é a
racionalidade comum a ambos, fonte de objetividade
conhecimento.

Entretanto, sob o ponto de vista fenomenoldgicoatepreender as relacfes de corpo e
mundo e/ou ser humano e sociedade, apresenta-sedtithaem que ndao ha uma
separacao entre ser humano e mundo, mas, sobremdser humano que constréi seu
mundo da vida na medida em que se constitui muto@meom 0s outros,
desenvolvendo e transformando o contexto sécianalltNeste sentido, Trebeff§®

destaca que

[...] os esclarecimentos que separam substancisgnpessoa/sujeito
de um lado e mudo/objeto de outro, porque isso gedmanifestar
como desenvolvimento secundario que, por sua \&sgid#-se numa
antecedéncia de uma unidade primordial.

Sob esta visdo, o mundo, os objetos fisicos eenénienos naturais perdem sua
passividade no momento em que 0s sujeitos ageraa fsubjetiva e intencional com

0S Mesmos, ou seja, o corpo age de forma relacandissociavel como o mundo.

Esta maneira dialégica de compreender as interagites seres humanos e o mundo
demonstra explicitadamente uma questdo de recg@odeientre ambos na constituicdo

do corpo, da natureza e da cultura. De acordo cemell-Pont{é na relacdo com o
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outro que podemos nos abrir para 0 mundo, peraplera presenca deste outro em
mim e, a0 mesmo tempo, ver-me limitado por eleindbrassim uma possibilidade de
me singularizar em meio a tantas outras. Isso feigncompreender que as relacdes
constituidas socialmente entre o0s seres humanoenwdgem-se de forma
intersubjetiva na dependéncia, na limitacdo e nassipilidades das experiéncias
presentes em diferentes contextos, quais sejanmurao da vida ou no mundo do
trabalho.

Percebe-se entdo, que sob esta perspectiva holstiatitudes dos sujeitos em relagao
aos outros sujeitos e aos demais elementos “nsiturdesencadeiam em valores
semeados que posteriormente serdo colhidas de unte @utra forma, na mesma

intensidade em que foram “plantados”.

‘EDUCANDO” CORPOS

Em se tratando especificamente da primeira quegitesentada neste estudo, torna-se
complexo expor de forma precisa e explicitadameateo se constitui o ser humano,
em virtude das mudltiplas possibilidades de comm@&en e de teorias que as
fundamentam. Porém, algumas considera¢fes podenapsesentadas neste curto
espaco e, assim, contribuir para a atuacdo da E@loickisica enquanto pratica
pedagogica que intervém na formacao dos sujeitoscd&se entdo, uma compreensao
para esta questdo em Kanotqual afirma que “[...] o homem é o que a edundei
dele”. Educacgédo é entendida aqui no serlitloda expressao, ou seja, 0 ser humano se
constitui por meio das possibilidades oferecidagamtexto socio-cultural e trilhadas
por si préprio, compreendendo-se entdo, os espdgasiucacdo formal e as demais

interagdes sociais do mundo de vida

Assim sendo, pode se afirmar que o homem tornats®dno” através das experiéncias
vivenciadas “conscientemente” e, socialmente pppadas por instituicbes como,
por exemplo, a familia, a escola, grupos sindicaisjemais experiéncias vividas
informalmente. Fromi1?’ assinala que a consciéncia humana [...] signifemos

conhecimento da realidade dentro ou fora de nosno&sfuncdo esta que permite a
sobrevivéncia e adaptacdo ao ambiente socio-culeasa forma, pode-se afirmar que

a consciéncia humana € proporcionada pela percajgdiealidade — sendo adquirida
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por meio dos sentidos: visdo, audicdo, olfato,eemntros - e condicionada pelas
experiéncias que os seres humanos obtém ao longiaaFromn considera ainda
alguns elementos que denomina de filtro sdcials quais evitam que muitas
experiéncias tornam-se conscientes aos seres hamanoque produzem certa

“inconsciéncia social”.

Em meio as instancias formadoras do filtro soo@contra-se na sociedade uma
instituicdo que tem por exceléncia transmitir osesas sistematizados e acumulados
historicamente, a qual intervém diretamente na &géo dos sujeitos, obviamente
menciona-se neste contexto a escola. Sendo assiggnunto de seus componentes
curriculares a escola age intencionalmente e fonmale na formacdo dos sujeitos. De
acordo com o art. 2° da LDB 9.394/96 (Lei de Dires e Bases da Educacédo) a
educacao tem por finalidade “[...] o pleno desevivoénto do educando, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificacéia parabalho™® Neste sentido, as

acoes educativas legalmente caminham na direc@xelzicio da “cidadania” — ndo

especificando em qual dimenséo se trata esta cigdadae a qualificacdo dos sujeitos
para o mercado de trabalho, ou seja, traduz-se npemgpectiva para o bom

funcionamento da sociedade e, assim manter a “OedeiArogresso”.

Percebe-se dessa forma que, por muitas vezesstésigbes de educacao através de
meétodos de ensino que buscam o melhor desempeapmeeitamento no vestibular
entre outros exames, contribuem para a formacdocalesciéncias ofuscadas,
despertando nos sujeitos falsos desejos, falseress#es e falsas necessidades.

Adornd**! apresenta sua compreensao inicial de educac@oahdestaca:

Evidente ndo a assim chamada modelagem de pegswgae nao
temos o direito de modelar pessoas a partir desuior; mas ndo a
mera transmissdo de conhecimentos, cuja caraieride coisa
morta ja foi mais do que destacada, magpraducdo de uma
consciéncia verdadeira.

Contribuir para a producdo de uma consciéncia deit®s no ambito escolar significa
proporcionar elementos pedagdgicos em que, pels,qapresentam-se experiéncias

* Para maior compreensao, Frofrmonsidera os elementbinguagem, Légica osTabus sociaissomo
produtos do modo de vida de uma sociedade, quingest formagdo de experiéncias significativas aos
sujeitos.
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que facam sentido e significado ao contexto em agiealunos atuamDestaca-se
também aqui, a intencdo da educacao contribuirieatacdo dos sujeitos/alunos para a
atuacao critica e reflexiva quanto as estruturagisoe, sendo assim, agir de forma
autdbnoma e esclarecida em sua insercdo e na ocagp#iitdo contexto socio-cultural no

qual vivem.

Considerando este elemento apresentado por Adbras, praticas pedagdgicas da
Educacado Fisica juntamente com os inumeros elesadocultura de movimento,
podem contribuir com a ampliacdo e consequentermaigedade de experiéncias de
movimento. Nestes termos, pode-se contribuir noerdedvimento dos aspectos
técnicos, das habilidades motoras e capacidademsfismas, sobretudo, também
auxiliar juntamente com as demais instancias eslao desenvolvimento de
competéncias sociais como: autonomia, solidariedad®peracdo, argumentacao
critica, entre outras. Este sentido de formacado amambusca contribuir com o
esclarecimento quanto as estruturas sociais, atn&fiexao critica proporcionada em
praticas da Educacéo Fisica escolar. Assim semgimsaelementos da especificidade
da Educacdo Fisica podem ser “estudados” e refl@tiiicamente como Piré§’%

destaca:

[...] os conceitos idealizados de saude, corpolezhgimplicitos na
oferta de revistas e programas de ginastica naeTde maquinas e
aparelhos para a exercitacdo fisica a domiciligli@am uma
concepgédo funcionalista de sociedade, fundada digidinalismo e
orientada a fins racionais estaticos. Entendidosnocofiltros
ideolégicos que se interpdem e redirecionam a&elaqtre sujeito e
realidade.

Isto obviamente requer certa re-organizacdo, ammjto e até qualificacdo de
algumas praticas da Educacédo Fisica escolar, nacete superar os “modismos”
fortemente influenciados por modalidades esportipses encontram-se em destaque na
midia e, também, ultrapassar o exagerado habiimpevisacdo e a dependéncia do
“senso de humor” dos profissionais em suas pratieaensino. Neste sentido, busca-se,
sobretudo, deter o foco nas experiéncias de movordws sujeitos, contribuindo para
que as praticas de ensino sejam permeadas por nommEnacao e reflexdo, mediadas
pela comunicacéo reciproca entre alunos/alunogegsar/alunos sobre o fenémeno

estudado.
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Destaca-se neste contexto, um importante fatopqde contribuir com as praticas de
ensino da Educagdo Fisica, a comunicagdo verbak smbfendmeno estudado. A
comunicacao verbal pode ser considerada como oomaikiel de expressdo de um
determinado conhecimento e de compreensédo solemileddo assunto, bem como, a
mesma desencadeia em processos reflexivos, pas, @amunicar verbalmente com os
outros os sujeitos desenvolvem o0 pensamento créi@ conscientizacdo sobre o

estudado. Em se tratando da consciéncia, Adbtialestaca ainda que:

[...] a consciéncia € o pensar em relacéo a redidzo conteudo ----
a relacdo entre as formas e estruturas de pensamensujeito e
aquilo que este nao é. Este sentido mais profuadmodsciéncia ou
faculdade de pensar ndo é apenas o desenvolvirdgito formal,
mas ele corresponde literalmente a capacidadezee éxperiéncias.
Eu diria que pensar é o mesmo que fazer experig@iiaelectuais.
Nesta medida e nos termos que procuramos expdycagio para a
experiéncia é idéntica a educagdo para a emanoipaca

Por meio de suas acfes didatico-pedagogicas quiueagao Fisica pode contribuir
intencionalmente enquanto componente curriculasemiido de promover experiéncias
“intelectuais” e de movimento que facam sentidoigniicado aos sujeitos/alunos

demonstrando assim, a condicdo de ser humano ouea fssibilidade de construir a
sociedade, produzir cultura e adaptar-se e modifmatinuamente diferentes situagoes.
Destaca-se nesta perspectiva a compreensdo delfaraento” do ser humano que
Freire!®*® assinala: “[...] inacabado, sei que sou um sedicionado mas, consciente

do inacabamento, sei que posso ir mais além dsta. &a diferenca profunda entre o

ser condicionado e o ser determinado”.

Apostar no “inacabamento” do ser humano € acred#@aossibilidade de construcdo de
uma sociedade mais justa e humana, porém, para famse necessario a
conscientizacdo da real situagdo na qual se edaridn, para entdo, agir
esclarecidamente e com autonomia de forma conti@sasituacdes do cotidiano,

contribuindo assim para o desenvolvimento de urnedade emancipada.

CONSIDERACOES FINAIS

Destaca-se neste ensaio teorico principalmente aest@#m de dois conceitos

fundamentais para a formacdo humana e a consttusg&ial. “Consciéncia” e
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“experiéncia”, pelos quais pode haver possibilidddeser humano constituir-se na

posi¢do de “autor” que produz cultura através tiraigao social, determinando também
na sua forma de agir, tratar e intervir na naturEnabora dois termos distintos quando
se trata do significado literal das palavras, é@pera e consciéncia estdo intimamente
imbricadas e dependentes uma do outra. As inUnegfaeyiéncias que um ser humano
adquire ao longo de sua vida sédo importantes paeaanodo de viver e de sobreviver
e, determinante para o conhecimento, compreensasclarecimento de fatos, de

conceitos, oferecendo a condicao de realizar umadecritica da realidade presente no

contexto socio-cultural em que o sujeito se insere.

Entretanto, devido ao extremo modo de vida produtias sociedades contemporaneas,
as experiéncias dos sujeitos em sua mdisda produzidas de forma “artificial”, ou
seja, as mesmas sao transferidas aos sujeitogrda superficial com a finalidade de
atender, sobretudo, aos ditames do sistema séoidetco vigente. Um dos fatores
qgue contribuiram para o desaparecimento de exp@&gonstituidas subjetivamente,
pode ser atribuido a crescente urbanizacdo dadesidgue por conseqiéncia diminuiu
0s espacos do mundo da vida dos sujeitos, subsiittos por edificiosshopping
centers e demais espacgos padronizados que sdo destihadleesa de lazer e para a
pratica esportiva.

Por meio da “regulamentacdo de experiéncias” doinsi uma cultura que submete os
corpos a serem bem ajustados aos interesses daturest dominantes, as quais,
também produzem desejos que substituem as reagssd@des dos sujeitos, pela
ansiedade e busca no consumismo. Dessa forma, adgastancias contribuem para a
formacdo de uma espécie de “pseudo-experiénciajuas auxiliam na formacéao de
consciéncias ofuscadas e determinadas a agirencatdoacom a estrutura social

dominante.

Encontra-se neste ambito uma importante contribydgdia educacao formal, no sentido

de proporcionar processos de ensinar e apren@seatde experiéncias que contribuam

® Fromn? considera-se que as assinala que 90% do que heeenssas consciéncias ndo s&o reais e que
grande parte do “verdadeiramente real” ndo é centei
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com a percepcao da realidade na qual, os sujedoatisam. Apresenta-se entao,
experiéncia a partir do que Marafifr* atribui:

Experiéncia ndo é algo que se pode, simplesmenatesnitir ou
transferir para outro. E necessario que a gentemmessteja
inteiramente envolvida numa sequUéncia de acontetimepara que
algo de significativo, para a pessoa, possa seimgraado.

Assim sendo, as praticas de ensino podem ser d#g@las através de experiéncias que

facam sentido aos sujeitos, permitindo a compreedas estruturas socio-culturais.

Nestes termos, apresenta-se a compreensao desu®desensinar e aprender a partir
de uma perspectiva que amplie a questdo do satmmtéanica e eficientemente, para o
saber-sentir conscientemente, motivando principalen@ curiosidade em relacédo ao
fendbmeno estudado. Para tanto, faz-se necesséporpionar procedimentos didatico-
metodoldgicos que valorizem as experiéncias swbgtilos sujeitos/alunos oriundas do
mundo da vida, problematizando-as de forma diagiceciproca com demais saberes
sistematizados historicamente. Apresenta-se parapraticas pedagogicas uma
alternativa que amplia os tradicionais métodos dedyzir hierarquicamente
conhecimentos de forma mecéanica e transversalfizammlo as experiéncias dos

sujeitos através da interlocucéo de saberes, avtprglues:>® assinala que os,

[...] saberes constituidos em anterioridade, pece® relacbes com
gue se vao reconstruir enquanto aprendizagem, ré&® nepeticao ou
copia, mas efetiva reconstrucdo enquanto desmantage
recuperacdo de modo novo na perspectiva do didldge
interlocutores constituidos em comunidade de lbmeversacao e de
argumentacao.

As acles educativas desenvolvidas sob esta pavspapbntam para a compreensao de
que os conhecimentos produzidos historicamentenp@ggesentar uma conexao direta
e que faga sentido aos saberes adquiridos pelasi@xgas do mundo da vida dos

sujeitos. Para isto, faz-se necessério destachretado, uma concepcdo basica e
fundamental para a educacao: sujeito e objetdjisaano e mundo, mente e corpo sao
vistos de forma indissociavel constituindo-se, sfarmando-se e estendendo-se em

meio a cultura.
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