16

INCIDENCIA DE GOLS RESULTANTES DE CONTRA-ATAQUES DE
EQUIPES DE FUTSAL

Rogé_rio V. Marchi, Faculdade de Educacdo Fisica - VERIS/IBTA/METROCAMP, Campinas, S&do Paulo -
g;ifcl)_/s E. O Silva, Faculdade de Educacéo Fisica - VERIS/IBTA/METROCAMP, Campinas, Sdo Paulo -
ffss IF/{ R. Scramin, Faculdade de Educacéo Fisica - VERIS/IBTA/METROCAMP, Campinas, Sdo Paulo -
iﬁzstj_{sto A. Teixeira, Faculdade de Educacdo Fisica - VERIS/IBTA/METROCAMP, Campinas, Sdo Paulo -
?ggzllG. C. Chiminazzo, Faculdade de Educacéo Fisica - VERIS/IBTA/METROCAMP, Campinas, Sdo
Paulo - Brasil

REsSuMO

O objetivo deste estudo foi analisar a incidéneaydls resultantes de contra-ataques em jogos
de futsal de alto rendimento e observar como felasn realizados de acordo com a sua origem
e progressao até a finalizacdo. Foi observada umustea de 20 jogos da Liga Nacional de
Futsal de 2009, gravados em fita VHS, utilizandobaervagao indireta extensiva mediante
formulério. Para andlise dos resultados usou-sétodo descritivo percentual, percebendo-se
gue os contra-ataques tém consideravel participagdaols marcados pelas equipes, uma vez
gue de um total de 88 jogos, 30 tiveram origemat@®s de contra-ataque. Porém , como se
trata de uma das a¢Bes mais presentes no futsaimero de contra-ataques ndo convertidos em
gols é bastante maior que os convertidos visto, @ueartir da coleta de dados , a conversao em
gols foi de apenas 10,5% e os 89,5% restantesasidtaram em gols apods a finalizacdo da
jogada, ja que das 285 jogadas de contra-atagesenpes nos 20 jogos, 255 ndo foram
convertidas em gol. A partir deste estudo perceleegue o contra-ataque é uma ferramenta
técnico/tatica no futsal sendo fator de relevamaadeterminacéo dos resultados, porém ainda
deve ser melhor trabalhada para ter a sua eficiémuiimorada. Assim resultard em maior
numero de finalizagcdes convertidas em gol, tornaagl@ficientes em todos os aspectos e
evidenciando-as como diferencial para as equipesgibam aproveita-las.

PALAVRAS -CHAVE : Futsal; Contra-ataque; Incidéncia de gols.

IMPACT OF GOALS RESULTING FROM THE COUNTER-ATTACK O F
FUTSAL TEAM

ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the incideoicgoals resulting from counter-attacks in
games of futsal and observe how they were carmug@acording to their origin and progression
to completion. We observed a sample of 20 gam#seilNational League Futsal, 2009, recorded
on VHS tape, using the indirect observation throegtensive form. To analyze the results used
to rate the descriptive method, noting that thenteyattacks have considerable involvement in
goals scored by the teams, since a total of 88 gad®@ have originated in the actions of
counterattack. However, as this is an cation mossgnt in futsal, the number of counter-
attacks were not converted into goals is far gretitan the converted since, from the data
collection, conversion into goals was only 10.5%l d@ne remaining 89,5% did not result in
goals after completation of the move, as it mowvesnf285 to counter-attacks present in 20
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games, 255 have not been converted into goal. Engsrstudy it was noticed that the counter-
attack is a technical tool / tactic futsal beinfgvant factor in determining the results, but sdoul
still be better crafted to have its efficiency iroped. So will result in more completions
converted into goal, making them efficient in @&épects, and highlighting them as a differential
for teams who can take advantage of them

KEY-WORDS: Futsal; Counter-attack; Incidence of goals.
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INTRODUCAO

O futsal € uma modalidade extremamente dinamicageen os atletas estdo em constante
movimentagcdo dentro de quadra, seja atacando (cposse de bola) ou defendendo (sem a
posse de bola). Isso evidencia que além de muiteidade e aptidao fisica, a versatilidade é
fundamental para o atleta, ou seja, ele deve aptarpara atacar e para defender da mesma

maneira e com a mesma eficiéncia.

Segundo Gargantap esporte que se manifesta sob permanente comfemiite duas equipes
exige que os jogadores atuem em conjunto pararatagmra defender e, como um jogo
esportivo coletivo, exibe algumas caracteristicGamuns a outras modalidades também assim
classificadas, como imprevisibilidade, variabilidade acbes e comportamentos, oposi¢cédo e
cooperacao, entre outras. Assim sendo, a praticaodalidade no alto rendimento faz com que

se busquem diferenciais, fatores que determinempantiaa.

No futsal a posse de bola, a movimentacao e o lamsepsao essenciais para fugir da marcagao
adversaria e conseguir um bom ataque, chegandwbzéicdo livre de marcacédo e de forma

equilibrada, obtendo maior chance de alcancar etigbjprincipal, o gol.

Uma grande quantidade de gols é resultante deacat#tques. Dessa forma o contra-ataque é
um elemento técnico-tatico de carater ofensivo, apresiste na saida rapida da defesa para o
ataque, com a finalidade de surpreender o adverddodendo ser de forma direta, quando o
goleiro faz uma defesa e repde rapidamente a baia gogador de linha que progride até
concluir a gol e, quando o jogador que recuperbala vai a direcdo do gol adversario e faz a
conclusao (chute no gol). Ou indiretpyando houver, apés a roubada de bola, troca degpas

entre os jogadores da mesma equipe antes da canagof

Ferreird estudou em que circunstancias as trés selecdesherai colocadas (Ucrania, RUssia e
Brasil) do Campeonato Mundial de Futsal Univergtate 1998 finalizaram a gol. O autor
observou nove jogos (trés de cada selecéao) e dascple de um total de 277 acdes, 38,26%
aconteceram em situacdo de contra-ataque. Poldsdaue as equipe de alto rendimento tém
como objetivo muitas vezes induzir o adversaridesezer essa possibilidade de contra-atacar.
Santana e Garcfaestudando a incidéncia de contra-ataque em jogodutbal de alto
rendimento, analisaram 28 jogos do Campeonatodtaule 2003, e verificou que em um total

de 521 contra-ataques, 78% foram individuais, oeaquidos da interceptacdo de passe, ora do
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desarme; 28,22% foram assistidos, ora por jogaedinta, ora pelo goleiro, concluindo que o

contra-atague acontece individual e coletivamente.

Partindo dessas razdes, 0 objetivo deste estudanédisar a incidéncia de gols resultantes de
contra-ataques em jogos de futsal de alto rendom&mo objetivo secundario, pretende-se
verificar como foram esses contra-ataques, de acmwth a classificacdo de Voseou seja,
contra-ataques de carater direto ou indireto.

MATERIAL E METODO

Amostra

Foram analisados aleatoriamente 20 (vinte) jogosgigpes participantes da Liga Nacional de
Futsal de 2009.

Materiais e Procedimentos

Os jogos foram gravados em fita VHS para postaiudlise e quantificacdo dos dados. O
formuléario foi desenvolvido para a coleta de inoicé& dos gols durante as acdes de contra-
ataques e para que se dividam os gols mediantessifatacdo do contra-ataque, sendo possivel
analisar os resultados de forma descritiva e paraéen

Analise Estatistica

Para esse estudo foi realizada andlise estatidtlzmando Correlacdo de Pearson do programa
Microsoft Office Excel 2003.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela 1 expressa os resultados obtidos atrawés2@ (vinte) jogos analisados da Liga
Nacional de Futsal de 2009, abordando o numerocdesade contra-ataques realizadas nas
partidas, dividas pelas suas classificacdes e tamdbi@alizadas, com a demonstracdo do niumero
de gols conquistados e 0 numero de contra-ataqueesap foram convertidos em gol.

Conex0esrevista da Faculdade de Educacao Fisica da UNICADAPpinas, v. 8, n. 3, p. 16-22, set./dez. 2010.
ISSN: 1983-9030



20

Tabela 1: Total de a¢gbes de contra-ataques codasibiu ndo em gols

AGOES QUANTIDADES (N°)
Total de contra-ataques 285
Total de gols nas partidas 88
Total de gols de contra-ataques 30
Contra-ataques nao convertidos em gol 255
Contra-ataques diretos 103
Contra-ataques diretos convertidos em gol 11
Contra-ataques diretos ndao convertidos em gol 92
Contra-ataques indiretos 182
Contra-ataques indiretos convertidos em gol 19
Contra-ataques indiretos ndo convertidos em gol 163

Foram totalizados 285 contra-ataques, obtendo uétkande 14,47 (+ 3,791) contra-ataques por
partida. Nessas partidas foram contabilizados 88, gendo 30 deles convertidos a partir de
jogadas de contra-ataque, restando um total dec@bBa-ataques nao convertidos em gol.
Assim, percebe-se que apenas 10,5% do total deaeati@iques sao convertidos em gols (gréafico
1). Isso demonstra que € baixo o indice de golgartidos a partir de contra-ataques.

‘D Convertidos em gol @ N&o convertidos em gol ‘

Gréfico 1: Contra-ataques convertidos ou ndo em gol

Em relacdo a quantidade total de gols, 34,1% dds sfo originados de contra-ataques,
conforme indica o grafico 2.
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Gols de
outras agdes
66,9%

Gréfico 2: Incidéncia de gols de contra-ataques2@o&inte) jogos.

Do total de 285 contra-ataques registrados naglpsstl03 foram contra-ataques diretos e 182
contra-ataques indiretos. Dos 103 contra-ataquewodj 11 (10,7%) foram convertidos em gol e

92 (89,3%) ndo terminaram com a realizacdo dolgahaado (grafico 3).

Ja os 182 contra-ataques indiretos, 19 (10,4%)faranvertidos em gol e 163 (89,6%) néo

obtiveram a realizacéao do gol (grafico 3).
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Gréfico 3: Incidéncia de gols em contra-ataquestalire indiretos no futsal.

Relembrando que ndo foram computados contra-ataguesterminaram com desarmes do
adversario, a divisdo proposta por Vésam contra-ataques diretos e indiretos ndo den@nstr

diferenca significativa na incidéncia de gols. ldemonstra que, mesmo com a troca de passes
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antes da finalizacdo ou nédo, o contra-ataque taticamente a mesma eficiéncia na conversao

de gols.

A correlacdo entre a incidéncia de gols nos caatfigues diretos e indiretos é forte (r=0,999),

demonstrando que independe do tipo de contra-afsaegue a jogada termine em finalizacao.

E possivel perceber que o contra-ataque indir@pgociona maior risco de gols, pois a troca de
passes muitas vezes deixa o atleta em uma zonkegiada tecnicamente e com uma area livre
no gol adverséario maior, porém, no presente estddohouve interferéncia na realizacdo dos

gols, uma vez que houve baixo aproveitamento dapes)

Outros estudos também observaram a incidéncialdeegultantes de contra-ataques no futsal.
Bello Junior analisou 21 jogos do Campeonato Paulista e afiqneude um total de 121 gols,
73 (60,33%) originaram-se de jogadas de contraiatagostrando melhor aproveitamento em
relacdo ao presente estudo. JA Silva etahlisaram 4 jogos da Selecéo Brasileira de Novos
num torneio internacional e verificaram que de utaltde 33 contra-ataques, 7 gols foram
convertidos, sendo a efetividade de 21,21%, seedficado menor aproveitamento do que o

presente estudo.

CONCLUSAO

Conclui-se que o contra-atague é uma das maionesrfentas técnico/taticas do futsal jogado

atualmente, porém que ainda néo € bem aprovei@mdanversdo em gols, pois apenas 10,5%
dos contra-ataques aplicados nas partidas termamargol, sendo um aproveitamento baixo na

incidéncia de gols. O baixo aproveitamento € visive ambos os tipos de contra-ataques, tanto
nos diretos quanto nos indiretos, com um grandeentirde finalizacGes erradas. Mesmo com

esse aproveitamento, o contra-ataque é expressismaima boa representacdo na quantidade
de gols das partidas, onde representa 34,1% db detgols marcados, concluindo que os

contra-ataques séo fatores decisivos nos resultdapartidas, pois € responsavel por grande
parte dos gols marcados.

Essa ferramenta deve receber mais atencdo do qlie j& concedida, pois necessita ser

aprimorada assim como 0s seus metodos de treinasnarftim de otimizar a sua eficiéncia na
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incidéncia de gols. Deve-se utilizar um olhar aieis finalizacdes, pois as jogadas de contra-

ataque sao muito frequentes.

Ha expectativa de que este estudo venha causéora&eido do contra-ataque, lembrando que a
maioria dos gols marcados em partidas do futsaltace na zona mais proxima possivel do gol
adversério, onde essa ferramenta de contra-ateamgtande possibilidade de se conquistar
vitorias nas partidas e competicfes, uma vez dée agui evidenciadas como fatores altamente

decisivos.
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