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TRES DECADAS DE MOVIMENTO RENOVADOR DA EDUCAQAO FIS ICA:
ALCANCAMOS A MAIORIDADE EPISTEMOLOGICA?

Marta GenuU Soares, Universidade do Estado do Paréd - UEPA - Para - Brasil

REsSumMO

Analisa o conceito de epistemologia e a dimensamalaridade. Faz breve apreciacéo
da evolugcdo da racionalidade cientifica em seusgmsg| e recortes temporais
representados em grandes pensadores para arbqudgisamento da Educacéo Fisica a
intervencdo soécio-educativa e finaliza com topidus cenario atual no campo da
producao do conhecimento.

PALAVRAS -CHAVE : Producéo do conhecimento; Educacéo Fisica; Forndgao
professor.

THREE DECADE OF RENEWAL MOVEMENT OF PHYSICAL EDUCAT |ION:
REACH THE AGE OF EPISTEMOLOGICAL?

ABSTRACT

Examines the concept of epistemology and the dimmensf deep. Makes brief

assessment of the evolution of scientific ratidgaln their advances and temporal
clippings represented in great thinkers to artiteutaought physical education to socio-
educational intervention and ends with topics ofrent scenario in the field of

production of knowledge.

KEY-WORDS: Production of knowledge; Physical Education; Testts training.
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Apesar de estarmos principiando o século 21, oofiaciente
coletivo” do mundo ocidental parece estar aindacady pelo
cientificismo preconceituoso do século passaddrasado.

Mario Sergio Cortefla

A Epistemologia é o ramo da Filosofia que questianzerdade cientifica. Cortella
questiona o inevitavel valor da verdade quandolizandrés tipos de preconceitos
enraizados no pensamento contemporaneo e no ineotescoletivo, como anunciado
no pensamento de entrada deste artigo. Para o@i#do anteriormente, os meios de
reforco para a “obsessdo evolucionista” sdo aatitea popular, os livros didaticos, o
cinema e a midia, o que deixa claro o poder peksuds convencimento coletivo. Os
preconceitos sdo enunciados em frases chavéo: sadqm®& sindbnimo de ignorancia
inocente e atraso; a verdade € uma conquista &vevVitla racionalidade progressiva; a

ciéncia é um instrumento de redencdo da humanidade.

O grupo Ressignificar — Experiéncias InovadorasFoamacdo de Professores de
Educacado Fisica por meio de projeto de extensdadwmlpara a formacao inicial e
continuada desenvolve estudos sobre a constru¢c&ardpo da Educacéo Fisica e ao
tratar do Movimento Renovador da Educacao Fisicaasetrés décadas e apreciar a tao
almejada maioridade epistemoldgica (sic), propiietiesobre os conceitos macros que
sustentam esse tema e ter como cenario epistéiitemlinente) os trés tipos de

preconceitos listados por Cortella.

Inicia-se com a analise do conceito de epistemalegila dimensdo da maioridade em
seu sentido essencial, isto €, cientifico, pedagdgijudicativo. Segue-se com a dita
evolucdo da racionalidade cientifica em seus awaegecortes temporais representados
em grandes pensadores. Feito isso, 0 exerciciogi@@ articular o pensamento da
Educacado Fisica (EF) a intervencao socio-educaiyaor fim tratar de topicos do

cenario atual, mas na pratica cotidiana do profesk Educacdo Fisica nesse
incontinenti ambito da EF, o que nos permite, &éipda perspectiva presente, responder
a questdao tema do artigo, isto é, ha quem ¢é istmmes ou quem deve deter a
maioridade epistemoldgica: a comunidade cientificaa categoria atuante? Quem “de
direito” deve concentrar em maos a verdade, corside-se que € instrumento de

poder e transformagéo.
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O QUE E EPISTEMOLOGIA E MAIORIDADE

O estudo critico dos principios, hipoteses e cads cientificas tém sido a ocupacao
da Epistemologia que caminha ao lado da histérigpeltsamento cientifico, com o

intuito de abordar as relagdes entre a condutaifit@ne o meio sécio-politicd.

A Educacédo Fisica sempre esteve vinculada ao pemsansientifico por meio dos
conceitos do funcionamento do corbdQuestiona-se se ainda acredita-se nessa
assertiva, isto €, se o que d& sustentacdo tedridgpistemologia da EF € o
funcionamento do corpo? O caminho historico nosleeva opgdo da categoria ou
comunidade da EF pela ciéncia biolégica e da sgqudrdo ela prépria EF se constitui
historicamente de movimentos populares advindosi@o, do teatro e da danca, das

manifestacfes corpodreas de rua.

No entanto, a cientificizacdo da EF se deu por nugouma paisagem cognitiva
(BRACHT, 2003), ou seja, num panorama de princigipstémicos que sustentou e
ainda sustenta a separacao sujeito e objeto npegoéiksa cartesiana, o que foi revisto

durante 0 movimento renovador e, passa por perntan&nsao.

Uma das propostas de mudanca de paisagem cogaitimalizada por Marinficha

mais de duas décadas e que sugere o estudo ci#fiEF de forma interdisciplinar.
Naquela altura foi ousada e avancada tal propasige em nova paisagem cognitiva
se problematiza a questdo tendo como critériognutes e possibilidades do prisma

interdisciplinar para cientificizar a EF.

Falar de ciéncia e interdisciplinaridade é tentaragionar o fendmeno a partir das areas
do conhecimento eleitas para tal, no entanto, tidlggmas de ordem epistemoldgica que
implicam no parametro teorico-epistemoldgico. Quettado? O empirico, 0
fenomenoldgico ou o histérico? Ha que consideraatareza do campo de estudo. E
ainda é possivel tratar o campo por um desses hamidependendo do projeto
histdrico e do prisma epistemoldgico.
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Quando Medindanuncia que a “educacao fisica precisa entrariser cinterpreto essa
crise como o incbmodo cognitivo que da movimentdirdmica do pensamento, da
educacéo e da propria vida. A crise se materiglizdodos esses anos com construcdes
diferentes que acabam por desenhar o campo deoestadEF restando aos
pesquisadores e trabalhadores da area constmaitoatédrico-metodoldgico para com a
EF.

Como propde, na atualidade, Mefaem sua sétima tese sobre o movimento humano e

obviamente relacionado as praticas corporais e@egsor de EF:

Defendemos um novo olhar que parta da unicidadeahamna qual estéo
presentes multiplas expressbes que se interinflaenc sejam elas
emocionais, afetivas ou racionais; que entenda roeho e 0 movimento
como produto da interagdo entre as herangas bial&gcultural; que perceba
a relacéo indissociavel entre a agdo motora eraseptacao signica; que ndo
desvincule o individuo da sociedade que o formogue, por tudo isso,
busque apreender a motricidade na complexidade éuearacteristica
imanente do humano

Melan® acaba por expressar um construto que vem sendooratip pelos
pesquisadores da Motricidade ha mais de trés dgécadgue Abadio do Carrhga
propunha um novo olhar a partir da necessidade gessar a EF, ndo pelo prisma da
unicidade humana explicitamente, mas pelo prismantifico-pedagdgico e
consequentemente politico, por meio dos estudosSdeiani acerca da raiz
epistemoldgica da historia das idéias pedagogisasi @ostulado tedrico. A partir desse
suporte didatico compreende-se a organizacdo deeleFamo da educacéo tradicional
e progressista e suas referéncias teodricas. Allad@armo acaba despertando parte da

categoria para o debate politico como valorizagiarda.

Esse veio légico foi registrado por Casteffagiiando conta sobre a pratica da EF
sustentada por projetos politicos que obviamenta t@acos ideoldgicos em

determinados referenciais teodricos.

Tais referenciais demarcaram as diferentes tena€nch histéria da EF e que sdo
registradas por estudiosos e intérpretes. Valealtassque essas tendéncias ndo se
constituiram em pedagogia para o ensino da EF,nq@msoram sistematizadas quanto

aos aspectos teorico-epistemologicos e didatices, sim, funcionaram por meio da
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legislacdo e da organizacdo de origem, como a §Erista ou militarista ou ainda a

competitivista e como a ginastica alema de 186i@¢add na filosofia positivista.

Ha que se pensar nos principios, leis e teoriapgsgam sustentar o pensamento da EF
como ramo pedagdgico, estabelecendo fronteirascartdiantes entre o cientifico e o
pedagogico para compreender a pratica social. &£dogue organiza o pensamento
cientifico se constitui de elementos diferenteestautura do pensamento pedagdégico,
portanto ndo basta pensar a EF interdisciplinarepenipreciso pensar a partir de um
postulado cientifico que se organize a partir desash do conhecimento que se

entrecruzam no conhecimento da EF.

Se por um lado, os avancos epistémicos ficaram erdrazlos nas maos dos
pesquisadores e poucos professores, por outro Esl@géncias de formacdo nao
fizeram a apropriacdo devida dessa producdo neaniaagam politicas de formacéo
continuada que propiciassem a formacao atualizadei®@ilada com os avancgos da
area. Na formacao continuada o mesmo ocorreu,gs@fes voltados para a pratica pela
pratica em atendimento ao imediatismo da demantidiaota do trabalho docente em

sua forma mais pragmaética.

A julgar que a modernidade trouxe o valor da veedadntifica como verdade Unica e
absoluta, o movimento renovador que mobilizou pdateategoria dos professores de
Educacao Fisica, em especial os vinculados a Pnegrae Pds-Graduacédo, deixou de
fora os professores atuantes nas redes de engjutameo que constitui maioria da
categoria. Portanto, a primeira tentativa de resposde ser negativa considerando que
a construcdo do pensamento da Educacdo Fisica asmdancentra nas maos da
minoria, no entanto, pode ser positiva porque Hiaigées claras de projetos politicos e
concepcodes cientificas que se constituem em sistdempensamento com leis e teorias,
mesmo que advindas de outras areas do conhecinemjoe enunciam maturidade
epistemoldgica. Como concordo que o saber epistégotoca em cheque a propria

verdade absoluta, esse postulado sustenta minlt@pos

No entanto, é absolutamente necessario ter em goeta produgcdo do conhecimento

em seus aspectos epistemoldgicos e ontoldgicamneaédo humana, € mediada pelo
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contexto da producdo: forcas politicas e intereslgeprojetos traduzidos pela forca

ideoldgica, mobilizada pelos detentores do poden&uico.
A RACIONALIDADE CIENTIFICA

As bases cientificas da ciéncia moderna se colataramente no campo da Educacao
Fisica e do Esporte e se revelam nas praticasneipois estudos cientificos. Essas bases
tém raiz na ldade Meédia em contrapartida as praseimcursfes logicas da
representacdo da realidade e expressdo do corpétieap corporais pautadas nas

Ciéncias Naturais da Idade Antiga.

O corpo, e suas expressdes, estdo, e sempre astivay julgo da alma. Quem
transcende ndo é o corpo, mas a alma, a alma @lihigsse é um debate mitolégico,
religioso, cientifico, literalmente um tema episi@nque envolve a evolugcdo do
pensamento humano em sua légica de representagd@preensdo e explicagdo da
realidade, e perpassa por sistemas de pensamemtoaqude Aristoteles a Bacon e
Descartes e na flecha do tempo continuam com Roestudiosos das diferentes areas
do conhecimento como a Sociologia e AntropologssaEé uma apropriacao tedrica
necesséria para compreender do o outro lado, ,istanéervencdo pratica no campo da
EF.

Bondef faz o debate conceitual da alma conclui que n&e der compreendida como
distinta do corpo, mas como unica necessidade/chuiec humana de opcgdo entre o
cumprimento da moral estabelecida ou a transgredsédmposto socialmente. Dessa
forma Bondet me tira da angustia da dualidade humana que srdespelos séculos

em debates académicos, religiosos, populares edi#e drdem, nos espacgos sociais,
ratificando os diferentes tipos de verdade e triimgiido quando da exclusdo de uma

Unica verdade absoluta.

A sintese, da racionalidade moderna e da aprecidgaGorpo, Esporte e Educacao
Fisica, permite resumir em trés correntes a reptas& do pensamento humano sobre
0 assunto: os biologistas, os psicologistas e oglitas. E possivel encontrar estudos
competentes e mais completos sobre esta organizBggmensamento moderno, no
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entanto, nos vale aqui, o caminho, sem delongass padebate da maioridade

epistémica do campo da Educacéo Fisica.

Paivd® propde especificidade e autonomia para se pensampo da Educacéo Fisica
acrescento que, esses dois elementos se constrybets cientificizacao,

repedagogizacao (pelo pensar novas formas de eéth)oaglesescolarizacao (para além
do ambito da escola visando outra possibilidadefodmacdo humana também no
campo nao escolar) podem nos levar a maioridadeehtade, a leitura atenta de Paiva

leva a reelaborar um caminho possivel para a attaejaioridade.

A autora propde pensar a EF

Sem abrir mdo de seu processo de cientificizacés, $0 com atividade
epistemolégica vigilante ela ndo se deixara combpklos efémeros
modismos produzidos pelo mercado. Mas pensa-laidempkpedagogiza-

1
la.

Outro elemento importante para se ter em questdopénsamento ocidental e seu
distanciamento do pensamento oriental, o0 que ppesveos faz confusos quando se
entrecruzam e o ocidente toma para si algumast@stsudo pensamento oriental, sem

ter essa estrutura bem definida.

Para Trigd' os pilares do pensamento moderno passam pelmatisino de Galileu,
Cartesiano e do Capitalismo conformando um pens@aménico e fechado, e na
evolucédo do pensamento pés-moderno ou da modeenalad(BRACHT, 2003, p. 16).
Para a autora ha uma ruptura com o pensament@ @dupbssivel interpretar a realidade
pela unido da razéo e emocéo e da ciéncia e filosoffigurando o pensamento aberto.

O PENSAMENTO DA EDUCACAO FISICA E A INTERVENCAO SOC IO-
EDUCATIVA

A propria histéria da EF revela a auséncia no tpstdagdgico de parametros tedrico-
metodologicos. A inser¢do da EF na sociedade scwaese dé via influéncias médicas
e militares, principalmente, o que a afasta de abeistedrico no campo das ciéncias

humanas e sociais, sustentando o campo nas ao&gidas e da saude.
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Ghiraldell® categoriza e organiza as idéias pedagdgicas da dtfe por muitos anos

foi o referencial para se compreender o trato carantecimento da EF, quando foram
construidos outros estudos e proposicdes orgarsizaatapesquisadores da area como
Castellani, Taffarel, Dadlio, Caparroz entre outil®sdemos organizar em sintese: a
pedagogia escolanovista, a pedagogia tecnicistauegimento das pedagogias criticas,

com destaque para a concepgao historico-critica.

Do pensamento a intervencédo vai um grande vacupaggando décadas de praticas
desconfiguradas quanto a um referencial teéricodudbgico definido pela falta de
identidade e constituicdo tedrica. Em seu liVfoEducacéo Fisica cuida do corpo e
mente"”, Jodo Paulo Subira Medirdestaca que o campo da EF vive de modismo,
condicionado a uma estrutura maior. Os profissprma@o possuem um projeto
autdonomo a servico da comunidade onde possa seizaalo o corpo em sua totalidade
e na relagdo consigo, com o outro mediado pelo moaodoela realidade contextual.

As idéias pedagodgicas na EF estdo proximas ao dqueaNanunciou. O sentido
pedagégico aponta para mudanca no perfil dos mwfes em geral. Para Novda
houve avancos na formacgéo dos professores noélamos, na mesma proporcao das

contradi¢cdes dessa formacéao.

E a contradigcao principal que eu sinto é que se@amuito do ponto de

vista da analise teérica, se avancou muito do poataista da reflexdo, mas
se avancou relativamente pouco das praticas daafdonde professores, da
criacdo e da consolidacdo de dispositivos novasneistentes de formacéo

13
de professores:

A contradicdo se revela nas politicas oficiaisgrinentadas quanto a formacédo
continuada e nas condicbes materiais de opera@agab da pratica docente. Na
ordem ideolégica seguem os dispositivos de intereds estado atual politico-
econdmico em se prepara massa produtiva e pousai€naia critica. O debate aberto
€ socializado em parcos espacos onde a maiorigdemdcacesso, 0 que fragiliza a

categoria docente.

A PAISAGEM COGNITIVA E O CENARIO ATUAL
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Passada a crise de identidade é chegada a hoezide dual projeto politico cientifico
abracar. Ou a tradicdo (pelo proprio conforto dstdhnia construida e pela trabalhosa
tarefa de apropriacdo dos elementos cognitivosaihis ao processo historico que tras
as varias concepcdes e vertentes na EF) ou a sé@peoptando-se por um projeto

sociocultural das praticas corporais.

Brachf caracteriza a identidade e o universo simbélian comomento de estagio da
sociedade moderna. Para cada visdo simbolica ur@ricegpistémico e, sendo a
identidade o que é historicamente construido, eic@sdo aprofundamento do

referencial tedrico das concep¢des em questao.

O cenario que se configura pode ser analisado geredtes prismas e como ja
anunciou N6vog para além da construcdo tedrica, que no caso dasEF em
construgdo com influéncia das areas médica, dasamasre das sociais, ha questfes de
natureza epistemolégica (com abordagens em maidémsia do carater empirico-
analitica), problemas curriculares e politiéosiém das condicdes praticas da

intervencao docente, ja comentadas anteriormente.

O cenario epistemoldgico proporciona trés caminbogirico, hermenéutico-descritivo
e histérico e para o trato tedrico-metodolégico ederéncia € o biologismo,

psicologismo ou socialismo. Esses dados mereceoprgcdo historica que promova a
compreensao da construcdo do campo de conhecimard e estudos aprofundados
para compreensdo da natureza do conhecimento da &ka contribuicdo para a

formacéao humana.

A apropriagdo do construto tedrico da EF permiége@ucdo do pensamento do campo
e a multiplicidade de pressupostos que deve gamamsséncia identitaria e afastar-se
do ajustamento tedrico, do equilibrio, do consesradbusca de representacdes tedricas
que sejam correlatas a realidade e corresponda rmapente reconstrucdo do

pensamento para o atendimento a formacao humanta &g questdes sociais.
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O aprofundamento inclui um olhar critico sobre a®rdas “viradas epistemoldgicas”
(linguistica, hermenéutica, pragmatica e ontoldgiecema retomada das teorias do
conhecimento que fundamentam as pesquisas em Eaduea€ducacdo Fisica, e uma
atualizacdo das controvérsias em torno dos pés+misdes:>

Concordo com o termo: “virada epistemologica” quaedta atrelado a ressignificacao
da prética social, discutida entre pares e por meiapreensdo da representacao social,
ou seja, por meio de construcdo de pensamentosefjiilam a realidade posta, pela
ressignificacdo que sO é possivel via apreensdealidade por meio de reelaboracdes

do pensamento historicamente construido frenteaaro social.
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