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Resumo

Este artigo apresenta algumas reflexdes sobre as praticas e teorias de lazer em diferentes
periodos historicos a partir da realidade politica e econdmica brasileira. O texto tem
como objetivo apresentar a evolugdo das praticas de lazer no contexto nacional, como
também os principais autores estrangeiros que influenciam a produgdo tedrica local.
Para tal adotamos a seguinte periodiza¢do: nacional-desenvolvimentismo (1946-1964);
periodo militar (1964-1985); redemocratizagdo (1985-1990) e globalizacdo (1990-
atualidade).
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Introducao

Este artigo procura apresentar um panorama geral a respeito da evolugo das
praticas de lazer e sua reflexdo teodrica na realidade politica e econdmica brasileira.
Tanto em fungdo da complexidade do objeto lazer, como pela extensdo e riqueza do
periodo analisado, foi necesséario priorizar os autores e as tendéncias mais relevantes,
num processo de escolhas que nunca consegue ser totalmente isento de influéncias
ideolégicas e de convivéncia institucional. Mesmo assim, acreditamos que o texto atinge
o objetivo de apresentar a evolugdo das praticas de lazer no contexto nacional, como
também os principais autores estrangeiros que influenciam a produgdo teorica local.
Com o objetivo de mostrar da forma mais clara possivel esta relagdo entre as praticas de
lazer, a reflexdo tedrica no campo de pesquisa e a realidade politica e econémica do
Brasil, adotamos uma periodizagdo bastante comum: nacional desenvolvimentismo de
1946 até¢ 1964; periodo militar de 1964 até¢ 1982; redemocratizagdo de 1982 até 1990 e

globalizag@o de 1990 até a atualidade. Como o foco do artigo esta nas praticas de lazer e
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na reflexdo teorica a respeito, as observagdes sobre a realidade brasileira sdo resumidas

¢ limitadas a sua influéncia nas questdes centrais.

Lazer e Nacional-Desenvolvimentismo (1946-1964)

No periodo que vai de 1946 até 1964, vamos presenciar no Brasil um projeto
nacional-desenvolvimentista, fundamentado na substituicdo de importagdes e
caracterizado pelo populismo politico. Entre outras transformag¢des importantes convém
destacar o surgimento da industria automobilistica, a construgdo de estradas por todo o
pais, a inauguragdo da capital federal Brasilia distante dos maiores centros urbanos, a
adogdo de politicas trabalhistas e a criagdo de uma industria de base como a mineragéo,
extracdo de petrdleo e siderurgia. No campo da cultura e das artes vamos encontrar a
valorizagdo de tematicas brasileiras, justificada como forma de preservagdo dos valores
nacionais ameagados pela invasdo cultural estrangeira, em especial norte-americana
(ZILIO et al., 1982). Este sentimento nacionalista ¢ reforgado por acontecimentos no
plano internacional, como os movimentos de libertagdo nacional marcado pelo ideario
socialista e a valorizacdo dos trabalhadores rurais, a exemplo da revolugdo cubana de
1959, a independéncia da Argélia em 1962, e a guerra do Vietna (RIDENTI, 1999). A
revolug@o cubana ¢ o exemplo historico que mais repercutiu no nosso pais, pelo discurso
antiimperialista (SADER, 1991).

A énfase no desenvolvimento econdémico e industrial impulsiona
transformagdes que possibilitam um maior acesso ao lazer através do desenvolvimento
das artes e espetaculos e pela valorizagdo do lazer do trabalhador por meio da
construgdo dos clubes-empresa. No campo da producdo teodrica sdo escritos iniimeros
estudos de antropologos e socidlogos destacando a cultura popular, o lazer popular e o
folclore, a exemplo de Darcy Ribeiro, Sergio Buarque de Holanda e Gilberto Freire.
Como no Brasil somente em 1960, segundo dados do IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia Estatistica), a populagdo urbana ultrapassa a rural, vamos encontrar um lazer
tipico do inicio da industrializacdo, ilustrado pela passagem entre o lazer como
manifestacdo popular e comunitaria e o lazer como mercadoria de consumo disponivel
no mercado. Como salienta Corbin (1995), o lazer firma-se na luta entre operarios e

detentores do capital enquanto a conquista de espacos de lazer nas empresas, a
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participagdo dos operarios nos campeonatos nacionais e o desenvolvimento esportivo de
algumas empresas-clube. Outro ponto relevante, segundo o autor, ¢ o desenvolvimento
do esporte de elite e a criagdo de teatros e musicais.

Frente a uma classe urbana crescente, onde se destaca uma massa de estudante
que superpovoa as universidades publicas das grandes metropoles, desenvolve-se de
forma acelerada a pratica de esporte nos clubes, a importancia da casa de campo ou
praia, e os passeios de carro pela rede de estradas em expansdo. Este lazer de fim-de-
semana tera seu apice no periodo seguinte, depois do golpe militar, devido
principalmente ao desenvolvimento econdmico (o chamado “milagre econdmico”) que
ascendeu socialmente uma classe média, ao mesmo tempo em que as Prefeituras e
Estados investem em parques e espagos para praticas esportivas.

Grande parte dos intelectuais e artistas atuantes no momento histérico pré-
1964 buscava expressar o homem brasileiro enquanto a cara do Brasil, ou procuravam
ainda denunciar a utilizagdo politica do lazer enquanto instrumento de alienagdo dos
setores populares que seriam explorados pela apropriacdo da mais-valia no processo de
luta de classes (FREDERICO, 1998). De maneira geral, na virada da década de 1960,
consolidam-se ¢ fortalecem-se duas vertentes que sdo decorrentes da situagdo politica do
pais e herdeiras do processo especifico de luta por uma procura de bens culturais
brasileiros:

» abusca dos valores nacionais e a “cara” do Brasil,
» aincorporagdo de influéncias estrangeiras (RAMOS, 1983).
Segundo o cineasta Glauber Rocha (1996) a luta deste nacionalismo e a busca de
interpretagdo do povo brasileiro tinham como perfil estético a luta contra a fome,
trazendo elementos cosmopolitas, mas priorizando muitas inovag¢des técnicas, numa
expressdo fortemente vinculado ao discurso da fome, do terceiro mundismo e da
superagdo do imperialismo. O teatro também acompanhou o clima politico nacionalista,
que perpassava toda a sociedade brasileira, através da reorientagcdo de uma producdo
cultural que se volta para a questiio nacional e busca o contato com os setores populares
por meio de apresentagdes, com precos acessiveis, para a populacdo de baixa renda
(SILVA, 1981). Na musica popular a questdo do cosmopolitismo e da busca da

brasilidade ¢ muito forte, a Bossa Nova surgiu deste casamento entre a assimilagdo do
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Jazz americano e sua inovagao estética, para servir em um segundo momento de modelo
a ser exportado.

Os espetaculos de lazer do periodo desenvolvimentista tinham como publico
principal os setores urbanos da classe média e alta, que procuravam pensar e incorporar,
através das apresentagdes, as caracteristicas do povo brasileiro e o subdesenvolvimento,
enquanto que os setores operarios podiam ter contato com pegas que discutiam a
exploracdo e a mais valia. O lazer popular mantinha a tradicdo do lazer de rua, o circo e
as festas tipicas catolicas. As praticas esportivas tinham como espago a rua, a empresa e
os campos improvisados. Na cidade, ainda em desenvolvimento, havia muito espago
livre para a populagdo de baixa renda organizar atividades ludicas, enquanto que os
setores mais abastados tinham os clubes esportivos e os parques publicos situados, em

geral, nas regides mais valorizadas.

A Marca da Ditadura: o lazer no periodo militar (1964-1985)
Grande parte destas manifestacdes de lazer vao transformar-se, depois do
golpe militar de 64, em fungdo principalmente:
» do crescimento urbano;
» dacensura;
» da repressao policial as praticas de ruas.
Podemos ainda acrescentar que o desenvolvimento dos meios de comunicacéo
e de uma industria cultural, onde se destaca a popularizacdo da televisdo, ajudou
também a desintegrar as manifestacdes artisticas que buscavam atingir os setores
populares. O golpe militar de 1964 garantiu o prosseguimento do desenvolvimento
capitalista no Brasil em escala cada vez mais ampliada, intensificando a concentragio de
renda, optando por uma moderniza¢do conservadora a partir de uma alianca de classes
que “jogava por terra a hipotese de um antagonismo entre a burguesia brasileira de um
lado, e a burguesia internacional e oligarquia agraria de outro.” (MANTEGA, 1995, p.
116).
Com o Ato institucional n® 5 (AI-5), de dezembro de 1968, centenas de
cidaddos e lideres politicos tiveram seus direitos politicos cassados, as organizagdes

estudantis independentes foram postas na ilegalidade e os partidos politicos existentes
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foram dissolvidos. No seu lugar impds-se um sistema bipartidario com a Alianga
Renovadora Nacional (Arena), pré-governo, e a oposi¢do oficialmente tolerada
Movimento Democratico Brasileiro (MDB) (RIDENTI, 1999).

Para evitar que a esquerda cultural reorganizada pods-64 se
popularize, o policiamento torna-se verdadeiramente pesado,
com delacdo estimulada e protegida, a tortura assumindo
propor¢des pavorosas, e a imprensa de boca fechada.
(SCHWARZ, 1978, p.72).

Depois do dezembro de 1968, com a repressdo crescente a qualquer oposigdo ao
regime militar, ocorreu:

» o esgotamento do interesse pelas questdes politicas;

» o refluxo dos movimentos de massas;

» acensura e a auséncia de canais para o debate e a divulgacdo de
qualquer proposta contestadora;

» o surgimento de uma resisténcia de esquerda armada (guerrilha
urbana);

» reducglo das expressdes artisticas.

Estes fatos marcaram o fim de um florescimento cultural ¢ do movimento
popular, abrindo caminho para a industria cultural, principalmente a televisao. O
“milagre econémico” da década de 1970, marcado pelo desenvolvimento acelerado,
ampliou também a desigualdade social, a ponto do Brasil ser considerado pela ONU, até
meados da década de 1980, como o pais mais desigual do mundo (ORTIZ, et al., 1988).
Mas, a0 mesmo tempo, ocorre 0 aumento do niumero de familias tipicas de classe média
que puderam comprar; seus televisores e automoveis, ir ao cinema, adotar fins de
semanas de lazer no campo ou praia e substituir gradualmente o comércio de rua pela
ida ao shopping center.

O modelo politico que vai dar sustentacio ao regime militar apoia-se numa
alianga entre, de um lado, a censura e repressdo politica ¢ do outro o desenvolvimento e
controle da industria cultural. Houve um casamento oportuno entre a necessidade de
investimento estatal para a ampliacdo da industria televisiva e a imprescindivel
propaganda de governo. A disponibilidade de crédito internacional, mais as condigdes

A

internas, levaram a corrida desenvolvimentista do chamado milagre econdémico que



Conexaes, v. 3, n. 1, 2005 41

colocou o Brasil na situagdo de ser um pais presente no cendrio das trocas
internacionais, a0 mesmo tempo em que se destacava como lider em concentracdo de
riqueza, analfabetismo e um desenvolvimento humano proéximos aos paises africanos
(SILVERMAN, 2000).

Com o regime militar as expressdes populares e as festas tipicas passam a ser
controladas, assim como todas as expressdes artisticas. A amizade com os vizinhos, a
brincadeira de rua das criangas e o lazer tipico do meio rural sdo inibidos ndo somente
pela repressao policial, mas também pelo proprio desenvolvimento das cidades com a
diminuic¢ao de areas livres e aumento do numero de carros nas ruas. Tudo isto torna a
televisdo a maior vivéncia de lazer popular. Os militares, sabendo que as manifestagdes
populares e de lazer serviam como propaganda politica, iniciaram um amplo
investimento na area esportiva, divulgando e incentivando a participagdo em jogos
olimpicos e campeonatos mundiais de futebol, construindo estadios, campos de varzea e
parques publicos Esta utilizagdo politica do esporte e lazer, segundo Sant’Anna (1994),
teve seu apogeu com o projeto governamental Esporte Para Todos. Através do discurso
de formagdo de atletas e investimento nos clubes, o esporte serviu para mostrar a
evolugdo da nagdo, caso tipico de regimes totalitarios. Neste periodo o esporte foi
sistematicamente utilizado a favor do regime militar, como a conquista do terceiro
campeonato mundial de futebol (1970), ou as medalhas no Pan-americano e nos Jogos
Olimpicos no periodo de maior repressdo politica (1970, 1971 e 1972).

O desenvolvimento desigual foi uma das marca do regime militar. Enquanto as
manifestacdes dos setores populares foram controladas e suprimidas, a classe média teve
seu apogeu devido ao “milagre econdmico”. Tivemos, neste periodo, a formagio de um
lazer proximo as elites internacionais como as viagens para outros paises; a criagdo de
espacos turisticos e hotéis; os passeios nos fins de semana (ja& que os militares
continuaram a construcdo das estradas por todo pais, que posteriormente seriam
diminuidas pela crise do petréleo da década de 1970); acesso a filmes que ndo fossem
censurados; o desenvolvimento dos museus; as musicas da industria cultural; a expansdo
criagdo de clubes. Em resumo, podemos dizer que o lazer da classe média no Brasil,
apos o desenvolvimento industrial e das cidades acompanha, com algumas

peculiaridades como a censura, o desenvolvimento do lazer dos paises industrializados,
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como apontado por Corbin (1995). Ao mesmo tempo, os setores de mais baixa renda
tiveram seu espago de lazer, como a rua e manifestagdes populares, diminuido. Com
pouco dinheiro e frente as crises emergentes na economia mundial o refigio ¢ a casa e
as telenovelas, que também serviam como propagandas politicas do regime. Estes dois
lados do lazer levam-nos a afirmag@o que o regime militar possibilitou a elitizagdo do
lazer, ou ainda uma concepgao dual de lazer, que seria ampliada na globalizagéo.

O Estado, no regime militar, a0 mesmo tempo em que continua o projeto
desenvolvimentista procura retirar o carater politico contestatorio das artes e do lazer,
investindo na televisdo e no cinema para formar um aparato ideoldgico baseado nas
artes audiovisuais (RAMOS, 1983). Na televisdo, mais especificamente, temos o Estado
ao lado da industria cultural, através do investimento em temas apoliticos como as
telenovelas (ORTIZ, et al. 1988). Entre 1964-1980 ocorre uma formidavel expansdo da
producdo, distribuigdo e consumo de bens culturais, de acordo com a necessidade de
apoio do governo junto & populagio. E nesta fase que se d4 a consolidacio dos grandes
conglomerados de meios de comunicagdo, como a TV Globo e a Editora Abril (ORTIZ,
1985). O exemplo classico deste nacionalismo sem engajamento politico, sem
compromisso estético e distante de qualquer inovacdo foi as pornochanchadas (estilo de
filme pornd brasileiro).

Com a censura, as praticas de lazer popular ficam restritas aos eventos do
regime militar com o EPT (Esporte Para Todos) (SANT’ANNA, 1994); apresenta¢des
de circos populares e parques de diversdes (MAGNANI, 1998); e as atividades do
Servigo Social do Comercio (SESC) e da Industria (SESI), de onde sairiam, na década
de 1980, os primeiros estudiosos do lazer no Brasil (MARCELLINO; REQUIXA;
OLIVEIRA), tendo como palco da sua formagdo os acontecimentos politicos ja
descritos. Estes autores véo ter visibilidade na década de 1980, quando o Brasil passa a
viver o periodo da redemocratizagdo, ou do afastamento planejado dos militares do
poder, com a volta da preocupagdo com o popular e o engajamento politico. Teodricos
brasileiros do lazer, como Marcellino, Requixa e Oliveira, vdo propor em suas analises a
formacdo de agentes culturais de lazer junto a populaggo, recuperando a valorizagdo do
popular reprimida durante o regime militar. Eles atuavam com ou para 6rgdo sociais

vinculados aos sindicatos patronais da industria e do comércio, a0 mesmo tempo em que
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compactuavam com as idéias de uma esquerda cuja importancia politica tendia a crescer
na medida em que o regime politico torna-se mais democratico. E natural, portanto que a
producdo, a respeito de lazer, procure privilegiar no primeiro momento temas populares
e da cultura, tentando superar duas décadas de censura e repressao.

Este resgate artistico do popular através do lazer, contudo, ndo vai se realizar.
Segundo Ridenti (1999); tivemos depois da volta da democracia, a maior evolugdo da
industria cultural jamais vista. A redemocratizagdo, com o respeito as garantias
individuais e a liberdade de expressdo, criou um ambiente propicio para a proliferagdo

da industria cultural e da globalizaggo.

Redemocratizag¢do e o Surgimento de uma Reflexdo Nacional Sobre Lazer

(1985-1990)

A reflexdo a respeito do lazer, no Brasil, comeca a ser sistematizada a partir da
década de 1970 (REQUIXA, 1980), através da incorporacdo das discussdes de Joffre
Dumazedier e Stanley Parker. A presenga do primeiro deu-se por um “casamento”
pratico-tedrico, entre a valorizacdo do popular presente em sua obra (DUMAZEDIER,
1979) e a lembranca da efervescéncia politica nas artes, universidades e sindicatos da
década de 60 (RIDENTI, 1999). Procura-se ai associar as indagag¢des do periodo de
recuperagdo dos valores populares com a idéia da formagdo de agentes culturais. Ja
Parker (1978), por sua vez, discutia o lazer através da dicotomia lazer-trabalho, servindo
inclusive de referéncia para Dumazedier (1979). Foi a obra de Dumazedier que
aproximou Parker dos pesquisadores brasileiros. As pesquisas sobre a influéncia do
trabalho na sociedade brasileira estavam no seu inicio, as primeiras tradugdes
sistematicas de autores que focavam o tema sdo deste periodo (RIDENTI, 1999). A obra
de Parker serviu para pensar a relagdo entre lazer e trabalho, mostrando algumas das
contradicdes e interacdes possiveis.

Nio houve a apropriacdo de cientistas norte-americanos, neste primeiro
momento, porque esta “busca” das caracteristicas do povo brasileiro tinha como marca
uma postura antiamericana (RIDENTI, 1999). A incorporacdo de autores dos Estados
Unidos vai ocorrer somente no comego da década de 1990 quando no Brasil, através da

globalizagdo, comegou-se a estudar os parques tematicos, o turismo e o lazer nas
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empresas, bem como os aspectos econdmicos do lazer.

Os principais autores brasileiros que assumiram as teses de Dumazedier e
Parker foram Requixa e Macellino. Ambos trabalhavam para o SESC (Servigo Social do
Comércio), uma entidade constituida no inicio para prestar servigos aos comerciarios e
seus dependente e que depois os amplia para a populagéo em geral. Esta entidade trouxe
Dumazedier para proferir palestras no Brasil e publicou quatro livros sobre o lazer
(DUMAZEDIER, 1980a; REQUIXA, 1980; DUMAZEDIER, 1980b; OLIVEIRA,
1982), que representam o marco inicial da pesquisa nacional sobre o tema.

Em termos gerais, podemos dizer que nas décadas de 1970 e 1980 quando
Marcellino, Requixa e Oliveira discutiam o lazer, as pesquisas estavam permeadas pelos
temas da cultura popular, por autores como Gramsci e pelo método educacional de
Paulo Freire. Dumazedier descrevia o lazer como conjunto de ocupagdes as quais o
individuo podia entregar-se de

livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se
e entreter-se, ou ainda para desenvolver sua informagdo ou
formagdo desinteressada, sua participacdo social voluntaria ou a
sua livre capacidade criadora apos livrar-se ou desembaragar-se
das obrigagdes profissionais. (DUMAZEDIER, 1979, p. 34).

A partir desta leitura, Marcellino (1990) discute a inser¢do dos contetidos
culturais de lazer como forma de sistematizagdo de uma politica de lazer, sugerindo a
formacgdo de agentes culturais de lazer. Em termos gerais, Marcellino (1995) pela sua
pratica no SESC pensou o lazer como atividades desenvolvidas dentro de um
planejamento criterioso, onde as praticas espontaneas da cultura popular seriam
racionalizadas, descritas e confrontadas com praticas novas, visando a formagido de
quadros especializados em animagdo sdcio cultural, ou ainda profissionais voltados ao
desenvolvimento de atividades de lazer junto a populagéo.

Até o inicio dos anos 90 praticamente os unicos autores estrangeiros utilizados
sdo Dumazedier ¢ Parker. A longa presenca destes dois autores ¢ explicada, por um
lado, em fung¢do da proximidade com a valorizagdo do popular e a critica da sociedade
do trabalho e, por outro lado, pela barreira da lingua (ndo existiam tradugdes de outras
pesquisas, apenas no final da década de 1980 textos norte-americanos, franceses e

ingleses que discutiam aspectos econdmicos e do mercado para o lazer globalizado estdo
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disponiveis em portugués). Este contexto dificultou a diversidade de discussdes sobre
lazer e aglutinou o tema num grande nome nacional, Nelson Carvalho Marcellino que
formulou uma proposta de estudo especifica e constituiu um grupo de estudantes que
ajudaram a divulga-la e reproduzi-la, com uma forte insercdo nas politicas publicas e
nos governos de gestdes petistas (Partido dos Trabalhadores - que elegeu o presidente da
Republica em 2003, Luis Inacio Lula da Silva). Alguns exemplos de grandes centros
que utilizaram o método de Marcellino sdo: Porto Alegre (STIGGER, 1996) e Belo
Horizonte (BELO HORIZONTE, 1999).

A discuss@o no campo do lazer, durante quase duas décadas, vai fazer alusdo
ao tempo disponivel como contraponto ao tempo de trabalho. O tempo disponivel,
nestes termos, ¢ utilizado para as diferentes obrigagdes sociais (familia, escola, cursos,
religido), enquanto o lazer ¢ um tempo estanque dentro do tempo disponivel ou, nas
palavras de Marcellino, “o tempo de ndo obrigacdo social” (MARCELLINO, 1987, p.
20). Junto a esta preocupagdo do tempo disponivel, procura-se justificar o carater
educativo do lazer nas politicas publicas, sob a influéncia das idéias de Paulo Freire
(MARCELLINO, 1995), inserindo no discurso politico a idéia de um lazer funcionalista
que poderia ser util, por exemplo, para auxiliar a conter a violéncia urbana (BELO
HORIZONTE, 1999). Outros temas levantados foram a preservacdo e transformagio de
areas urbanas para facilitar o acesso ao lazer (PELEGRIN, 1996), a criagdo e
preservagdo de parques, reservas florestais e areas livres (REQUIXA, 1980).

O proximo passo do estudo do lazer no Brasil foi a observagdo de grupos e
comunidades, onde se destaca, como autor mais relevante, o antrop6logo José Magnani
(1998) que apontou caracteristicas do lazer nas classes desprivilegiadas. Magnani afirma
que o lazer é o conjunto de atividades individuais ou coletivas voltadas para a satisfa¢ao
de uma série de interesses no plano da formacgdo de quadros, defini¢do de atividades e
aprimoramento pessoal “realizadas no tempo liberado das obrigagdes impostas pelo
trabalho profissional e por outras responsabilidades sociais.” (MAGNANI, 2000, p. 21).
Posteriormente, Magnani (1998) mudou seu locus cientifico, mantendo a mesma
estrutura de pensamento da dicotomia do lazer-trabalho, sem a preocupagio de formacgéo
de recursos humanos (agentes culturais de lazer) e deixando clara a sua idéia de

valorizagdo da cultura popular.
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A Globalizacdo e o Lazer: a exclusdo social e a insercio da industria
cultural mundial na cultura brasileira (1990-)

E consenso na literatura sobre o final do século XX que importantes mudangas
no ambito econdmico aconteceram a partir de 1980, principalmente com as politicas de
Reagan e Thatcher. Neoliberalismo, monetarismo, financeirizagdo econdmica,
globalizag¢@o, mundializagdo, muitos sdo os nomes deste fendmeno que se caracteriza
pela liberalizacdo financeira dos fluxos de capital, abertura da pauta comercial com
baixa tarifaria ou livre comércio e reestruturagdo das relagdes produtivas. Foram
fendomenos; aparentemente distintos que deram inicio a um Unico movimento
internacional de reformulagdo do capitalismo. Com maior liberdade na circulagdo de
dinheiro e mercadorias as empresas encontraram novas formas de gerenciamento da
produgdo, circulagdo, financiamento e acumulacdo de capitais. Nada disso seria possivel
sem uma revolugdo na tecnologia das comunicagdes, informatica e transportes que
reduziram distdncias geograficas e temporais.

A abertura politica, no comego da década de 1980, propiciou um
desenvolvimento vertiginoso da industria cultural, em funcdo principalmente dos
investimentos que ja tinham sido realizados durante o regime militar na area das
comunicagdes, sempre sob controle dos érgéos de censura. Porém, ¢ preciso ter presente
que enquanto a expresséo tipica da industria cultural no regime militar caracterizava-se
pelo nacional-desenvolvimentismo, a industria cultural na redemocratizagdo e nos
periodos subseqiientes ¢ marcada pela globalizagdo e pelo fim da censura. Estes dois
acontecimentos mostraram ser o casamento perfeito para o desenvolvimento de praticas
de lazer tipicas dos paises desenvolvidos no Brasil, apesar da grande exclusdo social e
dificuldade de acesso a um lazer pago para a maior parte da populacdo.

Esta exclusdo refletiu uma mudanga do paradigma do lazer. Com a
globalizagdo e a alta taxa de desemprego todas as discussdes do lazer que se referiam a
dicotomia lazer/trabalho, ao lazer pautado no tempo livre ou a importancia da formagéo
de quadros internos — heranga, esta, adquirida pelas leituras de Dumazedier e Parker por
Marcellino — entram em colapso metodologico (ALMEIDA, 2003). Estas teorias se
estruturaram durante os efeitos da redemocratizago e o inicio da globalizagio, frente ao

frenesi do nacional-popular e da pedagogia que estavam em voga, ajustadas aos
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resquicios do milagre econdmico, a politica de pleno emprego pautada no crescimento
do setor de servigos, as leituras keinesianas sobre o Estado de bem-estar-social e a
esperanca da participagdo popular na politica brasileira (ALMEIDA, 2003). Na
globalizagdo ampliam-se as discussdes cientificas do lazer através do debate entre
diferentes grupos que tanto podiam apoiar-se na leitura de autores classicos, como nos
pdés-modernos, ou ainda em autores contemporaneos da sociologia. Cada qual interpreta
de diferentes formas como o lazer contemporaneo se insere na globalizagdo e suas
contradi¢des. Com a globalizagdo houve um maior acesso aos autores estrangeiros, as
suas traducdes e a construgdo de novos paradigmas do lazer. Enquanto Dumazedier na
Franga, Parker na Inglaterra, Grazia e Veblen nos Estados Unidos, etc. ja haviam
construido as teorias em seus paises, pautados nos classicos e na historia particular da
sua industrializagdo, este mesmo fendmeno s vai ocorrer no Brasil apds a globalizagéo,
mesmo que sem uma sistematizagdo consensual.

Com a globalizagdo o Brasil adota uma politica neoliberal a partir dos anos
1990 sem grandes diferengas dos demais paises em desenvolvimento, caracterizada
pelas privatizagdes e a diminui¢do da atuagdo do Estado nas diferentes esferas da vida,
inclusive no lazer. A passagem do mundo do trabalho pela chamada reestruturagéo
produtiva, levou a terceirizagdo, a informalidade, ao desemprego estrutural, a perda dos
direitos trabalhistas e a quebra das organizag¢des sindicais. Uma das conseqiiéncias foi o
crescimento do setor tercidrio (servigos, comércios, entretenimento, lazer e turismo) em
detrimento do setor secundario (industria). Outras caracteristicas importantes que
também fazem parte deste novo modelo econdmico sdo a supremacia da lingua inglesa,
a velocidade, o consumo, as relagdes efémeras, a reformulagdo das concepgodes de tempo
e espago, a influéncia da imagem, a mundializagdo da cultura através da industria
cultural e a minimizagédo do papel do individuo (PADILHA, 2002).

A diminuic8o da presenca do Estado no cotidiano da sociedade brasileira tem
também uma origem concreta no alto endividamento externo e interno, que obriga os
governos a gerarem sucessivos superavits fiscais, limitando qualquer possibilidade mais
ampla de intervencdo. Nao € objeto deste texto discutir a origem, justica ou legalidade
desta situagdo, a respeito da qual existem amplas divergéncias de opinido, mas apenas

aponta-la enquanto um elemento importante para a compreensio do lazer na realidade
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contemporanea.

Apesar da questdo da exclusdo social ter-se tornado mais presente a partir do
discurso sobre a globalizagdo, no Brasil ela ¢ muito mais um reflexo do periodo militar
do que dos avangos neoliberais dos anos de 1990. Analisando-se os dados do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica), através da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilio (PNAD), realizada no final da década de 1990, é possivel afirmar que
houve uma pequena melhora nas condi¢des sociais da populagdo brasileira. Entre os
principais indicadores dessa melhora destacam-se o indice de distribui¢do de renda, o
nivel de escolaridade e o numero de domicilios que dispdem de servigos basicos. A
concentracdo de renda, que ainda é extremamente desigual, sofreu uma ligeira melhora
nos ultimos anos, pois os 10% mais ricos do pais que antes 1993 concentravam 49,8%
de renda, agora concentram 48,2%, enquanto que os 10% mais pobres antes ficavam
com 0,7% da renda agora ficam com 1,1%. Com relagdo a alfabetizagdo, a situacdo
educacional ainda é grave embora também haja ocorrido uma pequena melhora. Hoje o
percentual de habitantes sem instrugdo, ou com menos de 1 ano de instrugdo,
compreende 16,2%. Quanto a pesquisa de domicilios com servigos basicos, os dados
mostram que 91,7% sdo servidos por iluminagdo; 76,2% abastecidos por agua; 39,5%
coletores de esgoto; 81% té€m televisdo; 74,8% possuem geladeira; 26,6% t€ém maquina
de lavar e 15,4% tém freezer. E importante, contudo frisar que o pais é muito desigual;
com regides bem desenvolvidas e outras muito carentes.

Apesar da melhora nos indices, como o aumento da expectativa de vida, a
diminui¢do do crescimento vegetativo, a diminui¢do de analfabetos e uma pequena
melhoram na distribuigdo de renda, temos um tipico quadro de pais subdesenvolvido, o
que se reflete no lazer, pois somente os setores de classe média e alta usufruem um
amplo leque de alternativas. Podemos afirmar que no Brasil o lazer das classes alta e
média, ndo se diferencia muito das outras grandes metropoles do mundo. Sdo Paulo, Rio
de Janeiro, Curitiba, Porto Alegre, etc. possuem praticamente as mesmas possibilidades
de lazer que Nova York, Tokio, Paris, Londres, etc. Existe a disposicdo um lazer
globalizado como os parques tematicos, estrutura de turismo, academias de ginasticas e
escolas de esportes, espetaculos de teatro, cinemas, apresentagcdes nacionais e

internacionais de musica, bares e restaurantes finos com chiefs da cozinha internacional



Conexaes, v. 3, n. 1, 2005 49

(SESC/WLRA, 2000).

A existéncia deste mercado de lazer voltado a populagdo de mais recursos leva
ao desenvolvimento de uma reflexdo sistematica, principalmente com relago a turismo,
hotelaria e esportes de aventura (TRIGO 2000, BRUHNS 2001; RAGO 1999). Além
disso, manifestagdes de cultura popular com mais visibilidade nos meios de
comunicacdo de massas, como o carnaval e a capoeira, constituem objetos especificos
de pesquisa (BRUHNS, 1997). O estudo das demais manifestagdes populares de lazer,
contudo, avanga com muita dificuldade em fungdo do pouco acesso a financiamento e
poucas possibilidades de divulgagdo dos resultados.

As possibilidades de acesso ao lazer, por parte da populagdo excluida e de
baixa renda no Brasil, ficam cada vez mais restritas. Primeiro por falta de espago, ja que
as ruas sdo palco da violéncia urbana, tornando a televisdo o maior promotor do lazer. A
atividade esportiva limita-se ao jogo de futebol de final de semana, 48% dos homens
brasileiros praticam futebol regularmente (DATAFOLHA). Além disso, cabe destacar a
visita aos parentes ¢ as festas populares. Os parques ¢ areas verdes, por sua vez, sdo
poucos em relagdo a demanda, sub-utilizados em fungdo da falta de investimentos e da
auséncia de uma politica de coordenagdo com os demais 6rgdos publicos, além de
muitas vezes localizarem-se nas regides mais ricas das cidades.

De acordo com o IBGE 93% dos municipios brasileiros
ndo tem sala de cinema e 94% ndo possuem um
shopping. Cerca de 85% das cidades nido contam com
museus ou teatros, 35% ndo tem gindsio esportivo e
cerca de 25% ndo possuem bibliotecas publicas”
(WERNECK, 2001, p. 45).

Estes dados apresentam a diferenca entre as capitais e grandes centros
populacionais, frente aos lugares com baixa densidade demografica de um territorio
muito extenso.

Com a globalizacdo e o desemprego estrutural as discussdes nacionais sobre
lazer, fundamentadas nas leituras de Dumazedier e Parker, entram em esgotamento
metodologico (ALMEIDA, 2003). Este quadro permite perceber, em resumo, trés novas
tendéncias de pesquisa na area:

» uma tentativa de redefinir o lazer através de recuperagdo dos autores
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classicos das ciéncias humanas a luz dos acontecimentos atuais;

» uma apropriacdo das reflexdes dos autores chamados de pos-
modernos e

» uma tentativa de sistematizar uma reflexdo do campo do lazer
voltada especificamente a implementacdo de politicas publicas e
iniciativas do terceiro setor.

Convém alertar o leitor que ndo desenvolveremos uma exposicdo especifica
com relac@o aos temas de turismo e hotelaria porque, pelo menos até o momento, a area
apoia-se quase exclusivamente na produgio internacional. Quanto aos parques publicos,
embora existam alguns trabalhos de cunho local (SILVA, 2003), sdo iniciativas isoladas
que ainda ndo apontam para uma sistematizagdo do pensamento no campo.

Durante os ultimos anos autores brasileiros procuraram pensar o lazer a partir
de autores classicos como, por exemplo, Marx, Adorno, Weber ¢ Thompson (BRUHNS,
2002), Lukacs (ANTUNES, 2001), e Freud, Marcuse e Reich (GUTIERREZ, 2001),
Habermas (GUTIERREZ, 2002) e Norbert Elias (GEBARA, 2000). Estas reflexdes
ampliaram o debate questionando a producdo fundamentada da dicotomia - lazer-
trabalho, representada principalmente por Marcellino.

Ao nosso ver, as contribuigdes a partir das obras de Habermas e Elias sdo
particularmente interessantes. Gebara (2000) publica o texto “Norbert Elias e as teorias
do processo civilizador: contribui¢do para a andlise ¢ a pesquisa do campo do lazer”,
onde define o lazer a partir de uma decisdo individual e ndo mais vinculado diretamente
a um tempo determinado socialmente, como ocorre na tradicdo da dicotomia
lazer/trabalho. Assim o lazer é encarado como a busca de um descontrole medido,
dentro das regras que constituem a sociedade. Um motivo que facilitou a divulgagio da
obra de Elias, assim como Dunning, foram suas pesquisas sobre futebol, onde os autores
interpretam os excessos das explosdes fortes e apaixonadas dos torcedores como um
momento em que as restrigdes sociais e instituigdes de controle que submetem o
individuo em sociedade sdo amortecidas ou relaxadas (ELIAS; DUNNING, 1992),
caracteristica das atividades de lazer.

A reflexdo a partir de Habermas aponta que o ludico pode ser encontrado tanto

no mundo da vida como nos sistemas dirigidos pelos meios poder e moeda. O lazer,
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segundo esta interpretagdo, caminha juntamente com a evolugdo social, a transformagao
do mundo da vida e a inovagdo dos sistemas. Neste caso, o lazer de consumo encontra-
se subordinado a logica da expansdo dos sistemas dirigidos pelos meios; poder e
dinheiro, enquanto outras formas de lazer se encontram ligadas a cultura popular e a
sociabilidade espontanea no mundo da vida (GUTIERREZ, 2002; ALMEIDA, 2003).
Uma contribui¢do importante da obra de Habermas ¢ questionar o lazer compreendido
como, de um lado, um bem ou servigo de consumo a venda no mercado ¢, do outro
lado, um lazer “verdadeiro” a exemplo de manifestagdes populares ou comunitarias.

Os autores influenciados pelas idéias da pos-modernidade, como Rago (1999)
¢ Brunhs (2000), tratam de temas como o individualismo, a sobrevalorizagdo da
aparéncia, a intranscendentalidade dos valores e a performance (RAGO, 1999). Tudo
isto potencializado pela utilizacdo intensiva do instrumental técnico mais recente
disponivel, como € o caso das comunicacdes e da informatica (BRUHNS, 2001). Alguns
aspectos do lazer sdo privilegiados como, por exemplo, o esporte de aventura, o
encantamento com a natureza, turismo ecoldgico, o conceito de tribo e formagdo de
grupos e o corpo como expressdo da cultura. Enfim, o poés-moderno, por ndo adotar um
referencial teorico rigido, encontra no objeto lazer um tema propicio a exaltacdo do
pastiche.

Os autores que pesquisam temas de politicas publicas, por sua vez, possuem
um perfil muito diferente dos que sofrem influéncias dos pds-modernos. Seus textos
procuram dialogar com as diferentes manifestagdes da sociedade civil organizada, assim
como com os representantes dos varios niveis da administracdo publica. O primeiro
aspecto que chama a atencdo ¢é o destaque do carater educativo das politicas publicas de
lazer, ilustrado principalmente pelo incentivo as praticas esportivas. Esta visdo do lazer
pode ser encontrada em gestdes de diferentes prefeituras como Belo Horizonte (BELO
HORIZONTE, 1999) e Rio Grande do Sul (STIGGER, 1996), apropriando-se de
discussodes correntes da década de 70 e 80, como a preservagdo e transformagdo de areas
urbanas de forma a facilitar o acesso ao lazer (REQUIXA, 1980) e a educagdo pelo lazer
e para o lazer, numa perspectiva de influéncia funcionalista, com o fim ultimo de pensar
o lazer como um eficiente instrumento de auxilio no vasto esquema educacional, que

visualiza a promog¢do humana e o progresso da sociedade (STIGGER, 1996). O lazer
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apoia-se na importancia dos processos pedagodgicos, procurando fundamentar-se num
campo mais tradicional e obter, assim, uma maior legitimagdo enquanto politica publica.
As politicas publicas de lazer sdo associadas também ao controle de criminalidade, a
partir do oferecimento de atividades sadias a populagdes em situagdo de risco que, de
outra maneira, ficariam mais expostas ao convivio com praticas ilegais (BELO
HORIZONTE, 1999).

A implementagdo de uma politica de lazer no Brasil da-se através de um
projeto politico mais amplo e por meio de uma administragdo publica controlada,
durante um periodo de tempo especifico, por um partido politico ou uma coalizdo de
partidos. A expectativa do controle de verbas para serem distribuidas, mais a
necessidade de lotear as diferentes secretarias entre os grupos que irdo compor uma base
parlamentar de apoio, leva muitas vezes a que as a¢des administrativas sejam executadas
de uma forma néo coordenada e independente umas das outras, em fungio dos interesses
de cada grupo instalado na estrutura de poder. Assim, ¢ extremamente dificil somar as
propostas do campo do lazer com as de outras areas como saude, habita¢do, educagao,
etc, (GUTIERREZ; ALMEIDA, 2004). Desta forma, ndo vamos encontrar uma relagao
direta entre a producdo teoérica na area e o desenvolvimento das diferentes intervengdes
concretas.

Cabe destacar, além da associacdo do lazer a educa¢do e controle da
criminalidade, sua aproximag¢@o com temas como qualidade de vida, incentivo a
atividade fisica e valoriza¢do da cultura. Além disso, existe um certo consenso com
relagdo a importancia das questdes referentes a implementagdo concreta de intervengdes
ao nivel municipal ou da propria comunidade, destacando o planejamento, formagao de
recursos humanos, integragdo das a¢des dos diferentes 6rgdos publicos e formagdo de
parcerias com o setor privado e organizagdes ndo governamentais (ONG’s)

(BRAMANTE, 1999, 2004).

Palavras Finais
A compreensdo da natureza e caracteristicas das atividades de lazer constitui
um objeto de pesquisa complexo e amplo. Suas manifestagdes influenciam, e sdo

influenciadas, pelos mais diferentes aspectos da vida em sociedade, desde a dimensao
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psicoldgica do individuo até a dimensdo economica e de mercado. Além disso, ¢ preciso
levar em conta as divergéncias entre as diferentes escolas de pensamento que constituem
o campo de pesquisa das ciéncias humanas, que podem levar a interpretar de forma
distinta 0 mesmo objeto de pesquisa.

Estamos conscientes que o objetivo deste artigo, procurar ilustrar as relagdes
entre as manifestagdes do lazer, sua inser¢do no contexto da realidade brasileira e sua
interpretagdo teorica desde a perspectiva dos trabalhos académicos, s6 pode ser atingido
de forma resumida e procurando ser o mais objetivo possivel. Acreditamos, contudo que
o resultado permite uma visdo de conjunto util no sentido de realizar uma primeira
aproximacdo ao tema, assim como para problematizar aspectos especificos ou ainda

levantar novas questdes, conforme ilustrado no quadro a seguir:

QUADRO 1: PANORAMA POLITICO, ECONOMICO E TEORICO DO LAZER

NACIONAL REGIME MILITAR REDEMOCRATIZACAO E GLOBALIZACAO

DESENVOLVIMENTISMO
Caracteristicas Liberdade democratica; Restrigao de liberdades (AI-5); Garantias democraticas;
politicas e | Instabilidade politica; “Milagre™ 0 ; E 4 0 (principal setor secundario);
econdmicas do | Inicio da industrializagao; Aumento das desigualdades; Desenvolvimento da industria cultural e internacionalizag¢do da cultura;
periodo Valorizagdio ~ do  nacional ~ Formagdo de polos industriais; Sociedade dual (exclusdo social).

popular; Tentativa de desenvolvimento

Formagio de mercado  regional.

consumidor;

Defini¢do da classe média.

nas | Cresci urbano e Impacto do desenvolvimento Desenvolvimento de um mercado de lazer de alto padrdo;

priticas de lazer adaptagio das praticas 16 i Pouco investimento em lazer popular;

comunitarias aos espagos da
cidade;

Desenvolvimento nacional do
teatro, musica, cinema e artes.

( oveis,
estradas) no lazer de final de
semana;

Utilizagdo politica do esporte e
do lazer;

Desenvolvimento das artes, teatro, cinema, com incentivos governamentais;

Reestruturagdo de centros e museus para praticas de lazer urbano, com recursos publicos e privados.
6gico™ e iniciativas inds

Politicas publicas voltadas ao lazer |

umas das outras.

tedricas
sobre o lazer do

Construgdo de
publicos;

Incentivo governamental para
as praticas de lazer e das artes
ndo engajadas politicamente ou

parques

criticas.
Pouca ou nenhuma reflexio Repressio e censura de Contato e intercimbio com as diversas correntes estrangeiras;
sobre o lazer; reflexdes  tedricas, apenas  Superagdo da dicotomia trabalho / tempo livre;
Valorizagdo das raizes  discussdes  favoraveis aos  Estudos dos classicos, pos-moderno ol aneos e politicas publicas;
nacionais; programas de lazer
Influencia moralista ou de governamentais;

Inicia-se um intercambio com a
produgdo estrangeira sobre o
lazer (DUMAZEDIER,
PARKER).

teorias que interpretam o lazer
como descanso para trabalho.

O Brasil, apesar da enorme desigualdade social da sua populagio e das
limitagdes econdmicas decorrentes da industrializagdo tardia, possui um sistema
universitario de pos-graduagdo, quase que exclusivamente publico, que possibilita o
desenvolvimento de pesquisa e o intercambio de resultados, tanto internamente como

com o exterior. A reflexdo a respeito do objeto lazer, tal qual foi aqui apresenta, ilustra
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esta realidade onde em alguns casos consegue-se acompanhar o desenvolvimento
internacional do tema incorporando contribui¢des originais, enquanto em outros casos
s6 se repete a producgdo externa, ou nem mesmo isso consegue ser divulgado.

Um tema desta complexidade ndo pode ser esgotado nos limites de um artigo,
ainda mais considerando que estd em pleno desenvolvimento, com novos autores e
perspectivas de analise despontando a cada dia. A intengdo, portanto, é possibilitar uma
primeira aproximagdo a reflexdo sobre o lazer no Brasil, na esperanca de incentivar o

intercambio e o didlogo entre os pesquisadores.

Abstract

This article it presents some reflections on practical and theories of leisure in different
historical periods discussion the reality politics and economic Brazilians. The text has as
objective to present the evolution of the practical ones of leisure in the national context,
as also the main foreign authors who influence the local theoretical production. For such
we adopt the following periods: national-development (1946-1964); military period
(1964-1985); democracy (1985-1990) and globalization (1990-present time).
Key-Words: Leisure; Sociology; History.
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