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Resumo: O presente trabalho se baseia num estudo descritivo da situação de 

aprendizagem da Ginástica Rítmica como conteúdo curricular na realidade escolar da 

cidade de Concepción, Chile. Tendo em conta o embalo que o Governo do Chile tem dado 

à educação através da Reforma Educativa, se há permitido uma reflexão do que fazer 

pedagógico nos estabelecimentos educacionais da cidade de Concepción, em relação ao 

processo de ensino-aprendizagem do conteúdo Ginástica Rítmica. 

O estudo abrange o total de estabelecimentos da cidade, estudo tipo censo, e é tratado 

através da aplicação de uma entrevista, instrumento que se apresenta aos professores 

responsáveis de exercer a docência de Educação Física nos estabelecimentos 

educacionais. A análise dos dados reunidos permite compreender que o enfoque aplicado 

ao processo de ensino da Ginástica Rítmica é específico à especialidade e sua finalidade é 

o logro de gestos técnicos próprios da disciplina desde um prisma de rendimento 

esportivo, em contraposição ao enfoque globalizado, pedagógico e interdisciplinar, que 

propicia o Ministério de Educação Chileno e o referente bibliográfico estudado. 
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