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SOCIABILIDADE VOLUNTARIA E FORMAS DE VIOLENCIA

Paulo de Salles Oliveira

Resumo

Um dos aspectos centrais nas idéias de Norbert Elias esta na violéncia. Em seu pensar, ela pode ser
mantida sob controle 2 medida em que a razdo humana se desenvolve nas consciéncias particulares. A
necessidade de conter relagcdes sociais autoritarias animou os escritos do autor, uma vez que para ele
mentes inconscientes ndo reconheceriam na democracia uma escolha elementar. Ao sublinhar a
importancia da educacdo, abriu espago para se distinguir o universo ludico e as relagdes sociais
voluntarias como trilhas importantes para varrer tragos de violéncia na sociedade.
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Abstract

One central aspect on Norbert Elias’ ideas concerns about violence. According to his thinking, violence
could be under control as far as human reason grows up in each particular consciousness. The need to put
an end in authoritarian social relations progress moved on the author in his writings because democracy
isn’t an elementary choice for unconscious minds. When he pointed out the education importance, leisure
universe and ways of making voluntary relationships rose upon the view as an important track to sweep
violence traces away.
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INTRODUCAO

Tratar da constituicdo de relagdes sociais democraticas na sociedade contemporanea requer cuidado.
Autores como Richard Senett propdem questdes pertinentes ao pontuar a decadéncia nas relagdes entre
vida publica e vida privada. Sublinha ele a transformagao dos rituais de vida comunitaria em deveres, o
que implica admitir que boa parte dos cidaddos tenha assumido uma condi¢cdo predominantemente
passiva em relacdo a problemas que se supunha serem comuns. Afloram sentimentos e praticas que
denotam indiferenca, quando ndo desprezo, pela situagdo alheia. Imagens 4aridas, sintetizadas no
arrefecimento das paixdes por tudo aquilo que escapa ao universo das coisas particulares, levaram o autor
a concluir que os dias de hoje assitem ao desaparecimento dos “vinculos de associacdo € compromisso

, ~ ~ . Jo Ca g e 1
mutuo entre as pessoas, que ndo estdo unidas por lagos de familia ou de associagdo intima.”

O problema ndo se restringe as relagdes interpessoais. Hannah Arendt lembra em acréscimo que, se a
atencdo ao outro ¢ essencial - e ela ¢ disso intransigente defensora - ndo menos importante ¢ a atencao
para com o mundo. Ou seja, se ¢ verdade que os homens precisariam se reconhecer como seres vivos que
levam uma vida em comum na sociedade, o mundo também necessitaria de aten¢do, para ndo ser
destruido principalmente pela competicao sem limites dos interesses particularistas. “O desaparecimento
do senso comum nos dias atuais” - diz ela, querendo se referir a tudo aquilo que ¢ pratica ou
conhecimento comumente partilhado - “¢ o sinal mais seguro da crise atual; em toda crise ¢ destruida

. . r 2
uma parte do mundo, alguma coisa coisa comum a todos nés”.

Seguidores de Norbert Elias (1897-1990) sustentam que o autor ndo propde uma evolugdo linear da
civilizacdo; alguns deles, como Eric Dunning, alertam para o conceito de de-civilizagdo que, embora
menos lembrado, atestaria a ndo-linearidade do pensamento de Elias quanto ao desdobrar do processo
civilizador. Se, no entanto, esta premissa permite ainda controvérsia, todos parecem convergir para o fato
de que Elias sustenta haver um sentido para a existéncia humana. Este sentido se constituiria
diacronicamente em espacos de longa duragdo. Uma vez considerada esta dimensdo mais ampla, segundo

o0 autor, ai sim o caminhar seria progressivo e irreversivel.

Na tentativa de interpretar este significado da vida em sociedade, Elias deposita suas esperangas numa

postura que alia razao e ética. Para ele, os homens seriam capazes de se civilizarem a si proprios, através

" SENNETT, R. O declinio do homem puiblico. Companhia das Letras, 1995, p. 16.
2 ARENDT, H. Entre o passado e o futuro. Perspectiva, 1988.
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da consciéncia de suas agdes ao longo do tempo historico. Merece consideracao o fato de que Elias
pondera que essa caminhada pode, conforme o caso, significar condicionamento, adestramento,
autocontrole. Ou seja, muitas vezes ela pode ser fruto de contradigdes interiores ndo necessariamente
conscientes € voluntarias, a0 menos a principio. Ademais, a énfase na consciéncia, ao longo do que ele
denomina processo civilizador, restringe muito a possibilidade de intervencdo de fatores inconscientes.
Elias ndo deixa de reconhecer essa possibilidade, mas, ao acentuar o desenvolvimento consciente do
autocontrole, reduz o espago para atribuir as emogdes ou as fantasias maior alcance explicativo neste
processo. Para ele, ao contrario, quanto maior o grau de controle desta sociedade sobre as forcas naturais,
conexoes extra-humanas, maior o grau de controle sobre as relacdes entre os homens, conexoes inter-

humanas, e maior o grau de autocontrole dos individuos, desde a infancia.

Esta formulacao restritiva da dimensao inconsciente no ideario defendido por Elias tem sua razao de ser
no enfrentamento de uma das questdes centrais para ele, qual seja, a da violéncia. Trata-se de algo que
abrange uma gama variadissima de situagdes, boa parte delas de fei¢do ndo-explicita. Tudo parece
indicar, no entanto, que Elias priorizou as formas explicitas de violéncia, em suas expressdes mais toscas
e escancaradas:a guerra, as invasoes, as agressoes e as pilhagens. Neste particular, aproximou-se muito de
um psicologo social classico, Kurt Lewin (1890-1947), que foi vitima do nazismo, também se horrorizou
com ele e dedicou sua vida na luta contra as violéncias ali engendradas, com base na exaltacdo e
manipulacdo dos sentimentos. Uma referéncia comum a Elias tanto quanto a Lewin foi certamente a
necessidade de banir tais praticas nazistas, com os contetidos de arbitrio e violéncia que as definiram. Dai
a importancia que ambos atribuiam a educagdo. Lewin tratou de discutir e elaborar propostas de
reeducacdo social no rumo da consolida¢do da democracia, pois, se os grupos sociais fossem deixados a
sorte de si mesmos - acreditava ele - nada indicaria que sua opg¢ao recaisse necessariamente nas relagdes
democraticas. Elias, por sua vez, procurou desenvolver a nocdo de habitus, quer dizer, de uma
estruturagao social da personalidade, admitindo que o género humano alimenta tragos em comum, nao

obstante as singularidades de cada individuo.

Delimitado o universo problematico, nao deixa de ser relevante destacar que a tese defendida por Elias,
acerca do refinamento gradual dos costumes da humanidade, foi por ele formulada através do estudo de
um aspecto da vida humana que geralmente ¢ tido como supérfluo, excéntrico, ornamental: a evolucao

das boas maneiras.
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Olhar para o que ¢ irrelevante no concerto das coisas tidas como importantes ¢ algo que fornece a todos
nods, estudiosos de questdes sociais nas quais o universo ludico se faz presente, um renovado alento. A
analogia a partir de aspectos relegados pode ser fértil para todos nods, pois revira ao avesso a suposta

hierarquia das coisas que contam.

Florestan Fernandes, num dos inimeros e notaveis estudos que produziu,” mostra como o universo lidico
vivido pelas criangas comporta cenarios onde ha manifestagdes explicitas e ndo-explicitas de violéncia,
mas também situagdes em que os grupos sociais testemunham, em cada gesto, a incorporagdo de
verdadeiros héabitos de cooperacdo, de convivéncia amistosa, de gestos calorosos, que atestam simpatia e

respeito pelos outros, que conosco convivem.

Esse clima de camaradagem ¢ algo que as pessoas por vezes ndao sabem definir, mas percebem-no com
intensidade e lutam por preserva-los no cultivo renovado de praticas, pensamentos e sentimentos. Nestes
casos, o divertimento em comum, em que todos contribuem e todos se beneficiam, expressa uma vitoria
sobre a truculéncia fisica e também sobre a violéncia da dissimulagdo, em que as farpas sdao edulcoradas
num amontoado de praticas e palavras falsamente suaves. Grupos de criancas brincando sao disto um
exemplo diario. Se ha aquelas que agridem fisicamente os outros @ menor contrariedade; se hd também as
que zombam do recato alheio, ao denunciarem a todos no grupo problemas intimos de seu momentaneo
desafeto - como os casos de incontinéncia urinaria, existem também as que, no interior dos mesmos
grupos, se mostram generosas emprestando brinquedos, dividindo roupas e alimentos, compartilhando

segredos, oferecendo pequenos presentes (um doce, um sorvete, uma muda de planta, uma pipa, etc).

Note-se que ha aqui um espago nada pequeno reservado as emogdes, muito particularmente as sensagdes
de conforto e de afeto que s6 uma dimensdo realmente soliddria pode produzir. Claro estd que sdo
manifestagdes de emocdo cultivada, num solo em que as relagdes sdo percebidas em comum e em que a
consideragdo ao outro ¢ dado real. A sedimentacdo destes procedimentos cria uma espécie de coercao
grupal capaz de simultaneamente semear cooperagao e inibir violéncias, mas isso, em absoluto, resulta de

uma decorréncia natural ou mesmo de uma escolha unanime, nos tempos atuais.

Tanto quanto ocorreu com Lewin, Elias também sempre se mostrou atento as tiranias dentro do grupo,

especialmente aos modos de produzi-la manipulando sentimentos. Liderangas existentes nestes mesmos

* FERNANDES, F. Folclore e mudanga social na cidade de Sio Paulo. Vozes, 1979.
Conexdes: revista da Faculdade de Educagdo Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 1, n. 1, p. 1-7, jul/dez. 1998. 4
ISSN: 1983 — 9030



ARTIGO

grupos infantis, de que tratamos antes, podem emergir simulando abertura, mas, de fato, muitas vezes

dirigindo sua ac¢do no sentido de criar obstaculos a participacdo de outros colegas como, por exemplo, os
menos habeis nos jogos, contando com o apoio velado ou explicito dos que se pdem como versados
nestas praticas. Os desqualificados nem sempre chegam a ficar impedidos de atuar, mas, nestas ocasides
pesa sobre eles a severidade da restricdo: cada um de seus erros se torna objeto de ironia, chacota ou

irritacdo, de modo a supervalorizar a condicao de inferioridade com qual sdo identificados.

Estes mecanismos sutis e velados de discriminagdo, envolvendo ao mesmo tempo as dimensdes
consciente e inconsciente, ndo deixaram de sensibilizar Norbert Elias. Em livro que elaborou juntamente
com J.L.Scotson®, reserva um capitulo para estudar a discriminacdo social entre grupos sociais distintos, a
partir da disseminagao de boatos. Mostra como a produgdo destes boatos ¢ capaz de reforgar a coesdao no
interior de determinados grupos que se articulam para disseminar, sobretudo entre as criangas, imagens
negativas do outro grupo que se quer hostilizar. No caso, eram antigos de moradores de um vilarejo, que
se sentiram legitimados pela precedéncia histérica de terem ali fixado domicilio. Em fung¢do disso, se
unem no proposito de propagar comentarios destrutivos, tendo em vista delimitar territdrios e hostilizar
os novos habitantes, que para 14 migraram. Assim, aproveitavam os contatos institucionalizados, a
exemplo dos oferecidos pelo trabalho ou pela participagdo em missas, bem como os contatos informais no
lazer para espalhar pechas - na sua quase totalidade falsas - acerca dos recém-chegados. Diziam respeito a
conteudos intimamente ligados a ocupagao do tempo: freqiiéncia a botecos, costumes duvidosos, brigas
constantes, incapacidade de bem formar seus filhos etc. Sendo imagens improcedentes ou, no minimo,
discutiveis, muitos se indagariam por que o grupo hostilizado nio reagiu a altura? Em tese, nada havia

que os impedisse de fazé-lo.

Elias e Scotson ressaltam, no entanto, que a interiorizacdo da legitimidade do poder dos moradores
tradicionais, tanto da parte destes quanto da parte do grupo estigmatizado, pesou muito. Além disso, os
novos nao ocupavam os postos-chave do poder local, travando-se portanto uma batalha desigual. Outro
aspecto preponderante foi o fato de que muitos dos novos moradores ndo s6 concordaram, mas acataram
para si, a imagem negativa que se produziu em torno deles. A forca desse concordar silencioso ¢ ainda
mais paralisadora, lembra Simone Weil, quando envolve um grupo desenraizado’, tal qual se verifica no

caso apontado. Um estudo da biografia de vida dos membros daquele grupo haveria de mostrar uma

4 ELIAS, N. & SCOTSON, J. L. The established and the outsiders. Frank Cass & Co., 1965.
S WEIL, S. 4 condicio operdria e outros estudos sobre a opressio. Paz e Terra, 1996.
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colecdo de perdas, revezes e opressdes muito dolorosas. Pensar nisso tudo seria para estas pessoas

revolver feridas muito profundas. Portanto, ndo ¢ que sejam alienadas; a historia de sofrimentos que
vivenciaram poderia ajudar a entender por que um provérbio grego diz que a infelicidade ¢ muda.
Mostraria igualmente por que muitas dessas pessoas preferem deixar o pensamento se evadir para longe
no intuito de experimentarem algum reconforto, ainda que fugaz. Encarar esta dimensdo mais sombria
que pode recobrir os lazeres dos espoliados € perceber, simultaneamente, o quanto nossa fragil
democracia ainda terd de caminhar. Reconhecer este ponto ¢ também retomar a trajetoria socialmente
compromissada com a forma¢ao permanente de cidaddos, conforme propuseram autores como Norbert
Elias e Kurt Lewin. E implicitamente aceitar o desafio de ndo desertar da jornada em comum que temos
pela frente: ajudar a construir a democracia na sociedade em que vivemos, zelando diuturnamente para

que cada pequenina vitoria possa se preservar € assim amparar a chegada de outras.
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