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Resumen

O obxectivo da presente intervencion ¢ analiza-lo deporte espectaculo como elemento civilizador, entendendo
por esta expresion a transmision de valores, actitudes e conductas contrarias 4 violencia: respeto as persoas,
autoconfianza, libertade de expresion, disfrute do tempo de ocio sin amenazas, tolerancia, non violencia, en
definitiva, posibilidades de desenrolo integral das persoas. Os criterios de analise seran dous: a Teoria dos
Ambitos Intercondicionantes sobre 4 explicacion da aparicion de comportamentos violentos nos espectadores
deportivos, xurdida a partir da revision bibliografica e os datos empiricos recollidos no Estadio de Riazor (A
Coruna), e a filosofia da “Nonviolencia”, retomada das corrientes educativas da Educacion para a Paz.
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Abstract

The objective of the present research is to analyze the sport show as a civilization element, understanding this
expression as the transmission of values, attitudes and contrary conducts the violence: I respect the people,
solemnity-trust, freedom of expression, enjoyment of time of leisure without threats, tolerance, non violence
and, in definitive, possibilities of the people's integral development. The analysis criteria will be two: a the
Theory of the ambits "intercondicionantes" about the explanation of the appearance of violent behaviors in the
sport spectators, appeared starting from the bibliographical revision and of data empiric picked up in the State
of Riazor (Corufia), and the philosophy of the no-violence ", retaking of the educational currents of the
Education for Paz.
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A FILOSOFiA DA NONVIOLENCIA

Cando falamos da filosofia da “Nonviolencia” estamos facendo referencia a unha corrente educativa que se
sitia no contexto da Educacion para a Paz e que incluie un legado historico que alude a unha serie de
conceptos complementarios como son: educacion para a comprension internacional, para os dereitos humans e
o desarme, para a non violencia e a resolucion de conflictos de maneira positiva e educacion para o

desenrrolo.

Para situar esta tendencia decir que nace, fundamentalmente, pola preocupacién ante as consecuencias sociais,
politicas e econdmicas das Guerras Mundiais. Os grupos sociais, pero sobre todo os movimentos de
renovacion pedagdxica e mais tarde organismos internacionais, intentan analizar e comprender porqué o home
pode chegar a niveis de crueldade e violencia tan brutais que fan desaparecer os dereitos humans e pofien en

perigo o desenrrolo integral da persona.

A “nonviolencia” non ¢ simplemente a negacion da violencia, senon algo mais: unha maneira de pensar, unha
forma de entende-lo home e as relacidons que establece, unha maneira de actuar, etc. En definitiva, unha
filosofia de vida, polo tanto a expresion ten un contido propio e coincidimos con outros autores cando falan da
necesidade de aproveitar o dinamismo creador da linguaxe e utilizar a expresion “nonviolencia” como unha

soa palabra (Jares, 1991).

Consideramos pois a violencia como aquelo que obstaculiza a autorrealizacién humana, entendida ésta como a
satisfaccion das necesidades bdsicas, materiais € non materiais. Como consecuencia podemos falar de
nonviolencia a tres niveis: estilo de vida, forma de resolver conflictos e estratéxia politica de transformacion

da realidade.

A nonviolencia, para facilita-lo desenrrolo personal, necesita que os dereitos humans estén garantizados e que

os conflictos, inevitables nos contextos sociais, se afronten e resolvan de forma nonviolenta.

O conflicto ¢ un proceso natural, inevitable e positivo, un factor determinante dos cambios sociais € un
elemento importante de socializaciéon na nosa vida cotid. Polo tanto non podemos sustraernos a ¢él, non ¢
eliminable. A filosofia da nonviolencia non esta a propor a pacificacion artificial das relaciéns humanas, posto
que cando esto ocorre os conflictos seguen existindo ainda que estén latentes e o final terminan
magnificandose e enturbiando ainda madis as relacions. O que si plantexa ¢ o feito de aprender a afrontalo,
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controlalo e encauzalo de forma nonviolenta.

A agresion e as conductas violentas, pola sua parte, son un medio para eliminar 6 contrario. Agresion e
agresividade non son o mesmo. As conductas violentas que emanan da agresion son actos evitables, mentras
que a tendencia ou disposicion natural hacia a agresividade ¢ inevitable ou incluso positiva para a
socializacion, posto que a través dela a persoa desenrola a sua autoafirmacion tanto fisica como psiquica. Si
non existira a agresividade posiblemente se xeneraria pasividade no individuo. En principio a agresividade ¢
neutra, o que ocorre € que 0 estar condicionada polos factores socio-culturais do entorno (educacion, historia

persoal, sistema social, etc) pode provocar tanto un comportamento violento como non violento.

En este sentido, a proposta da educacidon para a nonviolencia vai encamifiada 6 analise das relacions e
conductas humanas e das estratexias utilizadas para afronta-los conflictos e resolvelos, de maneira que se
facilite a clarificacion de valores e comportamentos cotids de cara & sua modificacion, si se considerara que
¢éstos non responden 4 filosofia da non violencia. (Mosquera, Sdnchez e Lera, 1988).

Seguindo a Jares (1991) podemos concreta-la filosofia da nonviolencia nas caracteristicas pedagdxicas

seguintes:

- Educacion en valores: a educacion nunca ¢ neutral, inspirase sempre nun sistema de valores e nunha
ideoloxia, ainda que o que pode ocurrir e que esa transmision de ideoloxia se realice de forma
inconsciente. Esta educacion en valores esixe levar a cabo un proceso previo que se podria concretar en
varias fases: clarificacion de valores, analise dos valores tradicionais, analise de valores alternativos e
adhesion a novos valores.

- Educacioén integrada no medio: basada na analise da realidade cotia para poder disenar propostas de
intervencion que modifiquen e melloren ese contexto

- Educacion basada na aceptacion da existencia de conflictos e na sua resolucion de maneira positiva.
O que implica educar non para suprimi-la agresividade, senon para facilita-lo control das tensions e
evitar que os conflictos se resolvan de maneira violenta, educar para fomenta-la autoafirmacion, a
autoestima e a confianza nun mesmo, para a tolerancia da diversidade e para o compromiso coa
xusticia.

- Educacion interconectada coa investigacion e a posta en practica de accions para a nonviolencia.

- Educacion como actividad politica: como proceso orientado a que as persoas cofiezan criticamente o
funcionamento das estructuras sociais e politicas a todo-los niveis, de maneira que podan adoptar
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posturas de colaboracion ou desobediencia.

- Educacion global, holistica e sistémica, posto que estamos nunha sociedade global na que os
problemas estan interconectados.

- Educacion realista e posible: parte da critica 6 utopismo pedagoxico da Escola Nova posto que
consideran que a educacion por si mesma non pode erradica-la violencia estructural que impide a paz e
afecta 4 supervivencia da especie human. E necesario que a transformacion social tamén se leve a cabo
a través da accion politica e social.

- Educacion interdisciplinar e integrada nos curricula escolares, que afecte a tdda-las areas e &
organizacion e funcionamento do centro.

- Educacion basada tamén no xogo, na diversion e na creatividade.

A FILOSOFIA DA NONVIOLENCIA E A SOCIOLOXiA DA VIOLENCIA NO DEPORTE:
NORBERT ELIAS

Curiosamente, os desastres da II Guerra Mundial, dalgin xeito, son tamén un dos motivos que propiciaron o
estudio dos problemas da violencia no mundo do deporte. Nos referimos a que Norbert Elias por
circunstancias historicas sufre as persecucions nazis, tendo que abandonar Alemania, e iste feito resulta
importante na sua busqueda de respostas 6s actos de barbarie no que se supon un estado avanzado de
desenrolo humano. O seu obxetivo é ofrecer explicacions que axuden 4s persoas a organiza-las stias vidas de
maneira que non teflan cabida as traxedias que de maneira recurrente estanse a producir (Duran, 1996). As
suas reflexions consideramos que conectan coa cuestion fundamental na que incide a filosofia da

nonviolencia: a analise dos modelos de relacions.

Elias elabora unha socioloxia histérica basada en dous aspectos: o proceso de civilizacion e o fendmeno da
violencia como unha realidad inherente a ese proceso, o que significa que a violencia non desaparece coa
civilizacion, sinon que se transforma. Os Estados dispofien do control dos instrumentos de violencia e isto
propicia que os individuos pacifiquen os seus comportamentos, posto que hai normas, presion social orientada
a controla-la agresividad, os sentimientos en xeral, etc. A consecuencia ¢ que as sociedades volvense, en

apariencia, mais “civilizadas”, pero non resolven as suas diferencias.

A explicacion que Elias construie para determinar o grao de desenrrolo dunha sociedade resulta certamente
decisiva para comprender alguns dos mecanismos responsabeis da aparicion das guerras pero tamén 4
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violencia nos espectadores deportivos.

Unha sociedade estd formada por tres ambitos: tecnoloxico, organizacion social-nexos sociais € proceso de
civilizaciéon (autocontrol). O feito de que establezan relacions de interdepencia non significa que experimenten
crecimentos paralelos. Nas sociedades modernas desenrolaronse mais as ciencias naturais (tecnoloxia) que as
ciencias sociais (relacions humanas) e isto provocou que canto ménos suxeta esta 6 control humano unha serie
de acontecimientos (conexions sociais), tanto mas emocional e cargada de fantasias tende a ser a idea que a
xente ten dela (ELIAS e DUNNING, 1992). O que propicia que as persoas non esten capacitadas nin para
analizar obxetivamente as relacions sociales que establecen, nin para construir modelos de relacion axeitados,

nin, por suposto, para controlalos.

Podemos aplicar este plantexamento das relacions humans con respecto as guerras. A existencia de armas
intensifica os temores e as sospeitas mutuas dos antagonistas, pechandoos nunha “figuracion de doble
vinculo” (ELIAS Y DUNNING, 1992), de mutuos temores e hostilidades. Canto maior ¢ a hostilidade e a
sospeita con que se ven, mas se arman, co cal acrecentan reciprocamente as suas hostilidades e sospeitas ata
entrar nunha espiral interminable. As relacions internacionais caracterizanse moitas veces por tensions
incontrolables, estan en un nivel relativamente baixo de civilizacion, e cando estalan producen efectos “des-

civilizadores”.

A mesma figuracion de doble vinculo pddese trasladar ademais s relacions humanas cotids que se dan no
mundo do deporte, en concreto 6 que respecta 6s espectadores deportivos. No momento en que vemos 4 outra
persoa como contrario-enemigo e non dispomos dunha informacion obxetiva e real dos seus actos,
comportamentos, contestacions, etc., vamolos interpretar dende a nosa hostilidad cara ¢l, polo tanto
porémonos a defensiva e non en unha actitude de didlogo. A resposta do contrario manterd a mesma dindmica:
dado que non hai cofiecemento real nin informacion imaxina interpretacions da conducta, entrando nunha
espiral de malos entendidos que iranse incrementando sin solucion, 6 menos que unha das partes sexa capaz

de sair de esa postura irracional.

Como podemos constatar, a preocupacion de Elias segue a mesma lifia da filosofia da “nonviolencia™: a
necesidade de mellora-las relacions internacionais, de achegar 6s pobos e as persoas, de favorece-lo respeto
mutuo, a tolerancia, en definitiva, as relacions humanas, co obxetivo de evita-las hostilidades, as

desconfianzas e, en ultima instancia, as confrontacions violentas.
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A TEORIA DOS AMBITOS INTERCONDICIONANTES

Co ascenso do R.C. Deportivo da Corufia, no ano 1992, & primeira division da Liga de Futbol Profesional
iniciamos unha lifa de investigacion orientada a cofiece-los comportamentos dos espectadores que acuden a
presencia-los partidos, asi como os factores desencadenantes das conductas violentas (Mosquera y Saavedra,
1996). Como metodoloxia de traballo optamos pola observacion participante nas distintas zonas do Estadio

elexidas, ainda que foron elaboradas diferentes fichas de recollida de datos.

O concepto de violencia do que partimos entendimolo dun xeito amplio, non s6 como violencia fisica, posto
que noutro tipo de conductas existe falta de respeto, agresion simbolica, desprecio, etc. As conductas violentas

a observar clasificamolas do seguinte xeito:

- Fisicas: golpes, empuxons, pelexas, etc.
- Verbais: insultos, gritos, cancions, himnos, etc.
- Xestuais: xestos de todo tipo, obscenos, etc.

- Simbodlicas: simbolos que poden aparecer en pancartas, bandeiras, etc.

Unha vez precisada a estratéxia metodoloxica e referidos os criterios de analise pasamos a explicar a teoria
que elaboramos, a partir dos datos recollidos, con respecto 4 violencia que manifestan os espectadores

deportivos, chamamoslle “teoria dos &mbitos intercondicionates” (Mosquera y Sanchez, 1988).

A revision bibliografica respecto da apariciéon da violencia aportabanos unha explicacién parcializada. Si
existian teorias que explicaban aspectos puntuais do fendmeno da violencia, pero nds entendiamos que éste
era moi complexo, polo tanto, multifactorial e que as teorias parciais non satisfacian a necesaria vision global.
Consideramos entdén que era preciso dar un paso mais. Despois de barallar distintos criterios, optamos pola
utilizacion dos factores condicionantes da violencia como criterio artellador da nosa teoria, posto que desta
forma tddolas causas posibles estarian recollidas. A cuestion a resolver agora era a inclusion dos factores en
categorias. A identificacion dos &mbitos de procedencia destos factores resolveu o problema. A denominacion

dos mesmos ¢ a seguinte:

- ambeto do individuo: teorias bioloxicistas e psicoldxicas.
- ambeto do grupo: aprendizaxe social, identidade diferencial, rasgos propios de cada sociedade,
conflictos sociais, etc.

Conexdes: revista da Faculdade de Educacdo Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 0, n. 4, p. 117-128, jan./jun. 2000. 122
ISSN: 1983-930.



ARTIGO

- ambeto do contexto propio: lugar donde se producen os feitos violentos, o instante mesmo. Pero este
contexto pode ser tanto o estadio como as inmediacions do mesmo.

- ambeto do contexto alleo: entramado deportivo e social creado entorno 6 xogo deportivo: medios de
comunicacion, actitude do Estado e dos poderes publicos hacia o problema e a propia

profesionalizacion do deporte.

Através dos nosos estudios poidemos constatar que existen conductas violentas nos espectadores € que nas
mesmas confluien multiples factores desencadenantes. Seguindo a filosofia da nonviolencia, asumimos a
inevitable existencia de conflictos e diferencias entre as persoas, de todos modos non podemos asumir que a

unica via para afronta-los sexa a violencia en calquera das stias manifestacions.

ALGUNHAS CARACTERISTICAS E VARIABLES QUE CONFIGURAN O DEPORTE
ESPECTACULO: ACTITUDES E VALORES QUE SE TRANSMITEN

A través do deporte o individuo aprende unhas reglas, o que significa que asimila valores e interioriza unha
filosofia de vida. Desenrrola unha maneira determinada de entende-la satde, a hixiene, a convivencia, 0
sentimento de grupo, o concepto de xogo limpo, o gafiar e o perder. E a través de todo esto consolida a stia
identidade, autoafirmandose como individuo diferente 6s demais 6 tempo que se sinte membro dun grupo (

como practicante, como aficionado, como espectador, etc).

Unha vez exposta esta reflexion, plantéxase a seguinte dubida ;O deporte espectaculo actual ¢ un elemento
civilizador en sentido positivo, transmitindo valores de respeto, solidaridade, cooperacion, etc., de
autorrealizacion e de afrontamento de conflictos de forma non violenta 6s espectadores deportivos tal como

plantexa a filosofia da nonviolencia?.

Referidas xa diferentes cuestions nos apartados anteriores, necesitamos facer agora as seguintes precisions

para poder presentar a nosa percepcion sobre o problema plantexado.

As distintas manifestacions violentas que se producen repitense de cotio nos distintos partidos disputados.
Ainda que non son frecuentes os comportamentos fisicos violentos si o son os de tipo verbal, xestual e

simbolico.

Os espectadores que asisten a este tipo de acontecementos son habituais, acuden con regularidade. En este

sentido observan tamén con regularidade os comportamentos violentos que acontecen, ainda que tamén tefien
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a oportunidade de comprobar que igualmente se dan conductas positivas de xogo limpo. De todo-los xeitos,
considerando as observacions realizadas no Estadio de Riazor e a maior atencion e cobertura que os medios de
comunicacion lle conceden 6s sucesos violentos frente &s conductas de xogo limpio, estimamos que na

percepcion ou balance do espectador prevalecen as primeiras.

Por outra parte, os estadios podemos consideralos como lugares de reunidon social. Moitos espectadores
ocupan lugares ou zonas fixas dentro das gradas e isto, unido 6 feito de que acuden con regularidade, favorece
as relacions sociais, os contactos € as amistades ¢ utilizar esos espacios como lugares de cita, puntos de
encontro, etc. sobre todo nos mais x6venes. Percibimos incluso que as bancadas son lugares donde se dan
situacions de galanteo. En este sentido, o problema ¢ que as manifestacions violentas incorpdranse 4 vida cotia

dos asistentes 0 Estadio.

Por outra parte, os espectaculos deportivos son contextos nos que as normas sociais se relaxan volvéndose
menos estrictas do que habitualmente son. Recordemos que estamos a falar de tempos de ocio, de descanso, de
festa, etc. E tamén hai que ter en conta que unha persona situada en un contexto menos sancionador do
habitual, que ademais lle facilita o anonimato, se desinhibe con mais facilidade deixando que os seus instintos

mais agresivos afloren.

Dende esta flexibilizacion das normas sociais podemos entender mais claramente o feito de que sexa habitual
que na nosa cultura exista a tendencia a manifestar conductas de insulto e agresion 6s xogadores, arbitros ou
outros espectadores e que isto non sexa mal visto. O resultado ¢ que se produce unha institucionalizacion-
oficializacion das manifestacions e comportamentos que unha persoa pode ter cando acude a ver un
espectaculo deportivo, polo tanto se vai a sentir lexitimada para comportarse violentamente ata un nivel

determinado.

En este sentido, identificamos algunhas variables que contribuien a reforzar esta tendencia:

- Os presidentes dos clubes son conscientes do papel que xogan as hinchadas nas gradas para crear
ambiente, por esto chegan a disculpar conductas negativas pero que non chegan a ser violencia fisica.

- Os xogadores lles ocorre o mesmo. Un estadio vacio, unha grada en contra ¢ un obstdculo mais que
combatir, polo tanto non suelen entrar a criticar os comportamentos negativos que os espectadores
podan manifestar.
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- Alguns politicos e persoas de prestixio do mundo da cultura e do &mbito universitario defenden que ¢
b6 que unha persoa acuda o campo de futbol a descargar toda a agresividadede e frustracion acumulada
polo acontecido na semana laboral. Entenden que o espectiaculo deportivo pode funcionar como
terapia. O problema ¢ que actian como modelos de conducta.

- Por outra parte, existe unha tendencia bastante xeneralizada, incluso entre os responsables da
seguridade nos estadios, a concebir a violencia en funcion, unicamente, do nimero de feridos ou
mortos, polo tanto cando non existe este resultado consideran que non hai violencia. As veces ¢ dificil

conseguir que entendan o problema do que estamos a falar.

Pero, de todos modos, aparece outra variable que complica a situacion que estamos a analizar. No desenrrolo
do espectaculo producense situacions de euforia e pasion que estan en funcion do desenrolo do partido, pero

tamén en funcion do nivel de identificacion de un aficionado co seu equipo.

A partir dos nosos estudios podemos decir que existe unha condicidon que sobresae por enriba de outras para
que as conductas violentas se produzcan: que na persoa aconteza un proceso de forte interiorizacion e
identificacion co seu equipo que consiga penetrar de tal forma no seu mundo ata o punto que chegue a formar
parte da stia vida cotid e que se constituia no seu motor de acciéon (Mosquera y Sanchez, 1988). Cando eso
ocorre a persoa, o espectador, si percibe que o que lle da sentido 4 stia vida se sinte amenazado, ata certo
punto, pode sen entendible que actue con radicalismo, violentamente e prescinda das reglas sociais. En este
sentido a figuracion de doble vinculo da que fala Elias adquire pleno significado, pero a cuestion ¢ que se lle

esta restando importancia a este proceso, ;quizas porque se da no mundo do deporte?.

En relacion co anterior, a analise da vida cotia dos aficionados radicais: tempos e protagonismos que ocupa o
futbol, o seu equipo, na sta vida diaria, permitenos constatar en qué medida o deporte chega a organizar e

condiciona-las vidas dos afeccionados.

De todas formas, quedanos por comentar unha variable que conecta con outras cuestions xa expostas. No
desenrolo do espectaculo deportivo producense situacions de contaxio e imitacion de todo o que acontece, €
polo tanto tamén do negativo.En concreto, na zona na que se situaban os nenos poidemos ver como éstos
reproducian todo tipo de xestos, cancidns e expresions que eran propios dos “hinchas oficiais” e que moitas

veces respondian mais 4 dindmica de festa que o que acontecia propiamente no xogo.
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CONCLUSIONS

Realizadas todas estas consideracions, dende a nosa perspectiva de analise, a filosofia da nonviolencia, non
podemos considera-lo deporte espectaculo como un elemento civilizador nunha direccion positiva con

respecto 0s espectadores deportivos.

Da mesma maneira que os nenos, os xévenes e os adultos como practicantes imitan o xogo, as xogadas, etc.
tamén imitan os comportamentos violentos dos espectadores mais radicais. Pero non os imitan s6 no propio
estadio donde se dan esas conductas. Igual que a violencia sae do estadio e acontece fora do mesmo, nas
inmediacions, entre outras cousas porque ahi moitas veces non chegan os efectivos policiais, a imitacion das
conductas violentas tamén sae do estadio. En este sentido, producese unha aprendizaxe social que traspasa os
limites do contexto deportivo profesional e os modelos de conducta se inscriben en outros ambitos como pode

ser o deporte recreacion-ocio ou o xogo libre.

En este sentido, para que o Deporte espectaculo sexa civilizador en unha direccion positiva necesita mudar
alguns dos comportamentos dos distintos sectores implicados: espectadores, directivos, xogadores e medios de
comunicacion. Pero a estratéxia non pode ser unicamente policial e tampouco proceder do &mbito deportivo,

dado que os implicados viven en un contexto social.

Debemos recordar que non estamos a considera-lo deporte espectaculo como un elemento aillado da
sociedade. Temos un deporte espectaculo que esta en conexion coa sociedade na que vive, e esta sociedade

tampouco ¢ civilizadora en esa direccion positiva da que estamos a falar.

Precisamos estas cuestions porque non queremos que quede a idea de que culpamos 6 futbol profesional da
violencia que se da na sociedade. E tampouco pretendemos decir que sexa o futbol en si mesmo, como tal
modalidade deportiva, o culpable. Isto non ¢ asi posto que consideramos que calquera deporte, calqueira
modalidade deportiva, que adquira o nivel de desenrolo, trascendencia e repercusion social que ten o futbol

chegaria a manifestar unha situacion de violencia semellante.

A lifa de investigacion que se iniciou co estudio da violencia: determinando primeiro os factores que a
producian e construindo despois unha teoria que explicara estos feitos se continua agora con unha proposta
educativa (Mosquera, Sdnchez y Lera, 1988). Si as estratexias policiais de prevencion da violencia no nos
valen, por ser parciais, debemos pensar en como artellar unha proposta global que abarque mais contexto que
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o propiamente deportivo profesional ou deportivo en xeral.

En este sentido, parecenos que a filosofia da “Nonviolencia” pode ser o marco conceptual idéoneo no que

inscribir as accions a levar a cabo dado que reflexiona sobre as relacions humanas, os conflictos, a maneira de

afrontalos e resolvelos. Incidindo ademais no xogo limpio e nas actitudes personais a traballar para que a
persoa poda levar a cabo un proceso de crecimento persoal en esta lifia: autorrealizacion, tolerancia, loita pola
igualdade, respeto as diferencias, busqueda de saude fisica e mental a través do deporte, disfrute do xogo,
respeto O adversario dado que sin €l non existiria a competicién, cumprimento das regras, canalizacion das

discrepancias por vias non violentas, etc.

A propia dindmica social nos demanda estratéxias educativas de solucion. Non ¢ que sexamos os teoricos os
que dende fora analizamos o feito violento e propofiemos ideais de conducta que a todos nos gustaria acadar.
Nos mesmos formamos parte da dindmica social. Ainda que o tedrico fai o esforzo de sair fora da realidade

que analiza ¢l mesmo ¢ protagonista e responsable de ese contexto de violencia.

En funcion deste proceso social de equilibrio dindmico, ante unha situacion “descivilizadora” xurde
naturalmente unha via “civilizadora”. Polo tanto, os desequilibrios sociais tenden a autorregularse. E a

civilizacion e descivilizacion son caras dunha mesma moeda.
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