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Resumo

Este estudo tem por objetivo analisar as relagdes que se estabelecem entre um grupo de pessoas portadoras de deficiéncia praticantes de
atividade fisica e profissionais de Educacdo Fisica relacionados a universidade na década de 80, a partir de uma otica da configuragdo
estabelecido-outsider desenvolvida por Norbert Elias. Tal estudo permitira entender alguns problemas relacionados com a Educagéo Fisica
Adaptada no Brasil.
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Este estudo tem por objetivo analisar alguns aspectos das relagdes entre um grupo de pessoas deficientes, participantes de atividade
esportiva e pessoas ndo deficientes ligadas a universidades brasileiras na década de 80, a partir de uma otica da teoria de configura¢des
estabelecido-outsider desenvolvida por Norbert Elias.

Para o autor a configuracdo significa a rede de interdependéncias formada pelas relagdes entre os individuos que compdem a
sociedade. Essas configuracdes sdo conseqiiéncias das inimeras possibilidades de interagdes sociais vividas pelo individuo ou pelo grupo, e
podem ser internas ou externas. Em qualquer situag@o, o poder situa-se sempre como elemento fundamental em qualquer configuragao.

Por mais de 16 anos trabalhei com esporte para portadores de deficiéncia; primeiramente como técnica de associagdo regional e
nacional e, posteriormente, também como professora universitaria, atuando na formagéo de profissionais e em projetos de extensdo nessa
area. Nesse entretempo pude observar varios aspectos que mereciam um estudo mais efetivo, dentre eles o processo de exclusdo
desencadeado pelos portadores de deficiéncia em relagdo aos profissionais das Universidades, ou seja, as tensdes que permeavam o jogo de
poder exercido pelos portadores de deficiéncia em relacdo aos profissionais ligados a academia.

Por muitas vezes observei e participei das calorosas discussdes sobre esse assunto. Porém muito chamaram a atengao, as relagdes
estabelecidas no interior do grupo de pessoas deficientes, tidas como minoria dentro da sociedade. Na oportunidade nio tinha elementos para
avaliar como e por que se davam.

Quando se ouve falar em grupos minoritarios dentro da sociedade vigente, relaciona-se, pelo senso comum, a grupos frageis, fracos
e com grande problema de discriminagdo levando-os a exclusdo do convivio social. Se focalizar entdo grupos de pessoas portadoras de
deficiéncia, com certeza essas impressdes tendem a aumentar.

Nao serdo discutidos aqui os processos que culturalmente se denominaram minoria, mas um recorte dos mesmos, objetivando focar
em um ponto fundamental para a compreensdo do processo de organizagdo social.

Durante varios anos de trabalho com esporte para portadores de deficiéncia, faltou uma teoria que nos permitisse uma aproximagao
da realidade vivida como observadora e participante do processo, sem perder de vista a totalidade. As investigacdes, disponiveis, geralmente
baseadas em entrevistas e questionarios, ndo revelavam a realidade que vivia e presenciava, porque as questdes ndo eram evidenciadas. Ao
iniciar as leituras sobre a teoria do processo civilizador de Norbert Elias, especificamente o livro “Os Estabelecidos e Outsider”, pude
compreendem que poderia resgatar algumas discussdes que, por serem muito especificas de um grupo, trariam algum entendimento para as
questdes relativas a area de Educacéo Fisica Adaptada hoje.

Outro aspecto que pareceu favoravel foi a forma pela qual o autor conduz suas pesquisas sociologicas, de uma maneira mais ampla,
nio utilizando apenas as metodologias tradicionais centradas em métodos estatisticos.

A possibilidade de encaminhar os estudos sob uma oOtica de analise de configuracdes utilizada por Elias possibilitou um novo
incentivo, visto que ela se baseia ndo s6 em dados estatisticos, enfocando um determinado elemento que pode ser mensuravel
quantitativamente, mas também utiliza elementos adquiridos em observagdes e analises do contexto.

Desde 1958, quando se iniciou o esporte adaptado no Brasil', o movimento esportivo foi gerido por pessoas deficientes que
formaram as entidades regionais e nacionais, cujos estatutos, ainda vigentes, regem a obrigatoriedade de serem presididos por portadores de
deficiéncia.

Por muitos anos as escolas de Educacio Fisica, em fungio das concepgdes estabelecidas®, mantiveram alijada de suas atividades a
pessoa portadora de deficiéncia. Esse distanciamento fez com que as associagdes esportivas de portadores de deficiéncia detivessem todas as
informagdes referentes ao esporte, suas adaptagdes e suas implicagdes.

Em 1981, foi instituido o Ano Internacional da Pessoa Portadora de Deficiéncia pela Organizagdo das Nagdes Unidas — ONU,
objetivando a melhoria na qualidade de vida da pessoa portadora de deficiéncia. Entre outras iniciativas, enfatizou-se o esporte, o que levou

! Robson Sampaio e Sérgio Del Grande, portadores de paraplegia, ao retornarem dos EUA, apés reabilitagio, em 1958, e tomarem contato com o basquetebol
sobre rodas, trazem para o Brasil essa modalidade. Em Sdo Paulo, Del Grande funda o clube dos Paraplégicos em 23 de julho de 1958, enquanto Robson
Sampaio funda, em 1° de Abril de 1958, o Clube do Otimismo no Rio de Janeiro. Formam-se, assim, as duas pioneiras equipes de basquetebol sobre rodas do
Brasil (MATTOS, 1990).

2 No inicio, os programas de Educagio Fisica alicercado numa preocupagio de carater morfolégico e postural, visavam a formagio do individuo “forte”,
“enrijecido”, com o objetivo primeiro de suas atividades (N.A).
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alguns cursos de Educagdo Fisica a abrirem suas portas para o atendimento ao portador de deficiéncia.

Com a abertura de algumas universidades e o crescente interesse por essa parcela da sociedade, o movimento do esporte adaptado
sentiu-se ameacado de perder a hegemonia de conhecimentos, até entdo em seu poder, e passou a excluir as pessoas que tinham algum
envolvimento com a universidade, sonegando informagdes e nio oportunizando sua participagio em campeonatos internacionais’. Essa
forma de exclusdo velada trouxe & tona um problema que se reflete diretamente neste estudo: a socio-dinamica da estigmatizagio®, citada por
Elias.

Essa relacdo, em um primeiro momento, pode parecer desfocada, porque sempre ouvimos falar da questio da exclusdo,
discriminagdo em relagdo ao portador de deficiéncia e, de repente, essa questdo ¢é invertida. Como poderiamos analisar essa inversdo? Quais
seriam as relagdes que se configuram? Que recursos permitem a um grupo ja tdo estigmatizado fazer o mesmo com outro? Com certeza, a
limitagdo imposta por qualquer teoria simplista ou comprovacgdes estatisticas o explicaria tdo somente pelos termos de poder,
desconsiderando os aspectos referentes ao grau de organizagio, coesdo interna e controle social.’

A utilizagdo da analise configuracional em grupos conduzidos por Elias em suas pesquisas socioldgicas permitiu esclarecer
algumas indagacdes. A partir de um modelo de uma configuragio estabelecidos-outsiders utilizado por Elias em um estudo de grupo, pode-
se compreender melhor as caracteristicas estruturais que contribuirfio para a compreensio das razdes que levam um grupo a excluir o outro.

Segundo Elias,

[...] a peca fundamental da configuragdo estabelecidos-outsiders ¢ um equilibrio instavel de poder, com as tensdes que lhe sdo
inerentes. Essa ¢ também pré-condi¢do decisiva de qualquer estigmatizagdo eficaz de um grupo outsider por um grupo
estabelecido. Um grupo s6 pode estigmatizar outro com eficacia, quando esta bem instalado em posi¢ao de poder dos quais o grupo
estigmatizado ¢ excluido

O poder em forma de conhecimento foi o que os estabelecidos nesse caso os portadores de deficiéncia utilizaram para excluir os
outsiders (as pessoas relacionadas com universidades). Porém ¢é necessario entendermos por que razdo o grupo estabelecido ndo queria
socializar o conhecimento.

Por um lado, um grupo de deficientes chamava a atengéo para o fato de que as universidades nunca haviam dado importancia a esse
tipo de atividade e que, apenas agora, por estar sendo mais divulgado, queriam tomar todo o conhecimento adquirido e apropriar-se dele
academicamente. De outro lado, as Universidades admitiam o ndo envolvimento, porém mostravam interesse em entender e contribuir para
uma melhora significativa nessa area, em parceria com as entidades de pessoas portadoras de deficiéncias.

Sem a pretensdo de estabelecer julgamento de certo ou errado, mas de contribuir para uma melhor compreensdo da tensio dessas
relagdes, serdo aqui enfocados alguns aspectos do processo de estigmatizacdo utilizados pelos grupos, pois um estigmatizava o outro por ser
deficiente e o outro era estigmatizado por ser “ignorante”.

Para o grupo de estabelecidos, o status de estarem acima dos conhecimentos académicos e o sentimento de poder adquirido com
isso preservavam o que julgavam de alto valor: afirmag@o de sua superioridade e identidade grupal. Pode-se analisar esse fato como
transferéncia de estigmatizagdo pelo grupo de estabelecidos para o grupo outsider, tido como superior socialmente. Essa situacdo merece um
momento de reflexdo, pois parece um dos aspectos significativos no tipo de relagdo entre estabelecidos e outsiders, uma vez que fornece um
indicio de barreira emocional caracterizada pelos comportamentos adquiridos pelos portadores de deficiéncia na sociedade que os
estigmatizava.

Para entender a mecénica da estigmatizagio de acordo com Elias’, faz—se “necessario examinar rigorosamente o papel
desempenhado pela imagem que cada pessoa faz da posicdo do seu grupo entre outros e, por conseguinte, de seu status proprio como
membro desse grupo”, bem como a historia social-grupal adquirida.

Nesse momento cabe perguntar: como um grupo de outsiders mais “estabelecidos” dentro de um contexto social pode estar
excluido do conhecimento relativo a area de atividade fisica para portadores de deficiéncia durante mais de 15 anos? A questdo ndo esta na
simples troca de papéis, mas também na condig¢do do grupo outsider colocar-se em tal situag@o de tal, e se sentir impotente, em condicao de
inferioridade que, no caso das universidades seria, a falta de informagao sobre uma area de conhecimento que se acredita que deveria ser de
apropriagdo académica.

Os sintomas de inferioridade humana que os grupos de estabelecidos muito poderosos mais tendem a identificar nos grupos
outsider de baixo poder é que servem a seus membros como justificacdo de seu status elevado a prova de seu valor superior
costumam ser gerados nos membros dos grupos inferiores em termos de sua relagdo de forgas.

E importante observar que a interdependéncia dos dois grupos acontecia a todo tempo, visto que os cursos de Educacdo Fisica,
“bem ou mal™, formavam os profissionais que trabalhavam com o portador de deficiéncia e que, na maioria dos campeonatos, os alunos de
graduac@o eram chamados para auxiliarem na arbitragem.

Sob muitos aspectos, essas configuragdes exercem um certo grau de coer¢do sobre os individuos que a compdem, no sentido de que

* Geralmente, nos campeonatos internacionais eram repassadas informagdes em forma de cursos e materiais.

* Segundo Elias e Scotson, a sociodinamica da estigmatizagio é “a condigio em que um grupo consegue langar um estigma sobre outro (2000, p. 23). ELIAS,
N; SCOTSON, J. Os estabelecidos e os Outsiders: sociologia das relagdes de poder a partir de uma pequena comunidade. Rio de Janeiro:WVA, 2000.

’ Op. cit., p. 22.

¢ Op. cit., p. 23.

" Op. cit., p. 25.

8 Op. cit., p. 28.

? Refere-se ao fato de que os cursos de Educagdo Fisica ndo ofereciam disciplinas especificas dessa area na década de 80.
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elas formam entre si interdependéncias e exercem poder sobre esses mesmos individuos, restringindo sua liberdade no ambito das decisdes
como resultado dessa interdependéncia. “Talvez, através de uma melhor compreensdo das forgas coercitivas que atuam numa configuracdo
como a dos estabelecidos e outsiders, possamos conseguir, no devido tempo, conceber medidas praticas capazes de controla-las™'°.

Neste estudo buscou-se decompor apenas um problema dentre tantos outros, em uma categoria especifica utilizada por Norbert
Elias, tentando entendé-la. A questdo da inversdo de papéis de estabelecidos e outsiders levantada neste estudo aponta para uma resposta que
pode parecer simples e talvez dbvia: o conhecimento como forma de poder. Porém nédo se pode apenas limitar a isso, por haver uma relagdo
estabelecida que envolve processos sociais de grupos minoritarios. As interdependéncias que se estabelecem entre os grupos se tornam
especificas, visto que um necessita do outro para coexistirem.

O que se observa neste estudo foi uma tensdo que se estabeleceu pela relagdo de poder entre os grupos em um periodo marcado
pela construcdo de uma area de conhecimento. Os atritos e perturbagdes trazidos por essa construcdo carregam toda a estigmatizagdo gerada
pela histéria social da pessoa portadora de deficiéncia, que tenta suplantar esse estigma através da exclusdo de uma classe dita superior,
como se gritasse: “Embora em toda a historia ndo tenhamos tido espago, agora sdo vocés que ndo o t€m [...]”.

A situagdo existente na década de 80 e meados de 90 lentamente esta se modificando, tanto para os estabelecidos como para os
outsiders, a partir do fortalecimento e tomada de consciéncia da interdependéncia necessaria a ambos. Com certeza foi um fato social
acompanhado de perto por poucas pessoas, mas que, se observado, revela uma nitida mudanga, embora o processo ainda seja longo e cheio
de empecilhos.

Nesse ano de 2000, pode-se dizer que se visualiza alguns resultados bastante positivos. Junto com o grupo que compora a
delegagdo brasileira que participara das Paraolimpiadas de Sidney, estdo representadas quatro universidades que contribuiram efetivamente
na preparagdo dos atletas nas areas de avaliagdo esportiva, psicologia do esporte, classificagdo funcional, fisiologia do exercicio e
treinamento esportivo.

Abstract

The objective this study was to analyze relation about group of handicap people athletics and physical Education profession of university.
This study was based in theory of civilization processes by Norbert Elias, specific his book “ Estabelecidos e Outsider” and will permits to
understand some problems with adapted physical Education in Brazil.

Key words: Deficiency carriers; adapted physical education; physical activity.
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