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RESUMO

Objetivou-se realizar uma andlise sistematica desddiacbes e Teses produzidas nos
Programas de PoOs-graduagcdo em Educacédo e Edudaig@oeHdentificar as estratégias de
ensino e o0s recursos pedagdgicos que podem skelesidos pelo professor de Educacéo
Fisica na inclusdo escolar do aluno com deficiécianalise sistematica foi realizada por
meio de cinco passos: 1) definir o objetivo da pessq 2) buscar as Dissertacdes e Teses a
partir da relacdo dos Programas de Poés-graduacaddcdrmacdo e Educacdo Fisica
avaliados pela Coordenacéo de Aperfeicoamento skoRlede Nivel Superior; 3) revisar e
selecionar os estudos que atenderam os critériaactlesdo e exclusdo; 4) analisar a
qualidade metodoldgica dos estudos e, 5) apreseataesultados. Os resultados foram
discutidos a partir do ano/autor, Instituicdo, Paoga de Pds-graduacéo, tipo, objetivo,
desenho metodologico, participantes e resultadeDdmertacdes e Teses. Ao todo foram
identificadas cinco Dissertacfes e trés Teses asultados referentes a estratégia de
ensino e recurso pedagogico para a inclusdo dom atom deficiéncia nas aulas de
Educacdo Fisica. As 129 estratégias de ensinoifidadas foram para sete diferentes
grupos de deficiéncia e, classificadas em quattegoaias (planejar ou preparar a aula,
formar turmas, apresentar e ensinar uma atividgdeoeduzir a aula). Os recursos
pedagogicos identificados foram para as categdafsiéncia intelectual e visual.

Palavras-Chave Educacao especial; Educacéo Fisica; Estratégzyrio.

ANALYSIS OF DISSERTATIONS AND THESES ON EDUCATION
AND PHYSICAL EDUCATION ABOUT EDUCATIONAL
STRATEGIES AND PEDAGOGICAL RESOURCES FOR INCLUSION
OF STUDENTS WITH DISABILITIES

ABSTRACT
The research aimed to perform a systematic anabysiéssertations and theses produced

in Education and Physical Education Postgraduategrams and identify teaching
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strategies and learning resources that can belisbidh by a physical education teacher in
the educational inclusion of student with disaleiit A systematic analysis was carried out
in five steps: 1) define the purpose of the redeatlook for the Dissertations and Theses
from the the Graduate Program in Education and iPély&ducation reviewed by the
Coordination of Improvement of Personnel with Higlkglucation; 3) review and select
the studies that met the inclusion and exclusiotera; 4) analyze the methodological
quality of studies, and 5) present the results. rEselts were discussed from year/author,
institution, Postgraduate Program, type, purpofigjysdesign, participants, and results
from the dissertations and theses. Altogetheras wentified five Dissertations and three
Theses with results related to teaching strateglypmaagogical resource for the inclusion
of students with disabilities in regular physicalueation classes. The 129 teaching
strategies were identified for seven different disi@es groups and classified into four
categories (planning or preparing your lesson, fieghgroups, presenting and teaching an
activity and lead the class). The learning resamere identified for intellectual and
visual disability categories.

Key-Words: Special education; Physical Education; Strat&gsgource.

ANALISIS DE DISERTACIONES Y TESIS EN EDUCACION Y
EDUCACION FiSICA SOBRE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y
RECURSOS PEDAGOGICOS PARA INCLUSION DEL ALUMNO

CON DISCAPACIDAD

RESUMEN

La Investigacion tuvo como objetivo realizar un lesig sistematico de Disertaciones y
Tesis producidas en los Programas de Posgrado aoaéidn y Educacion Fisica e
identificar las estrategias de ensefianza y losrsesupedagodgicos que pueden ser
establecidos por el profesor de Educaciéon Fisickénclusién educacional del alumno
con discapacidad. El andlisis sistematico fuezadb por medio de cinco pasos: 1) definir
el objetivo de la investigacion; 2) buscar las Be&ones y Tesis a partir de la relacion de
los Programas de Posgrado en Educacion y EducaEiéita evaluados por la
Coordinacion de Perfeccionamiento de Personal deelNSuperior; 3) repasar y
seleccionar los estudios que atendieron a losiostele inclusion y exclusion; 4) analizar
la cualidad metodoldgica de los estudios y, 5) gres los resultados. Los resultados
fueron discutidos a partir del afio/autor, InstidagiPrograma de Posgrado, tipo, objetivo,
disefio metodoldgico, participantes y resultadodadeDisertaciones y Tesis. En total
fueron identificadas cinco Disertaciones y tresideson resultados referentes a la
estrategia de enseflanza y recurso pedagogico paraclusion del alumno con
discapacidad en las clases de Educacion Fisica. 1P8s estrategias de ensefianza
identificadas fueron para siete diferentes grupmslidcapacidad vy, clasificadas en cuatro
categorias (planear o preparar la clase, formgrogrupresentar y ensefiar una actividad vy,
conducir la clase). Los recursos pedagogicos ifigadios fueron para las categorias
discapacidad intelectual y visual.
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INTRODUCAO

As aulas de Educacédo Fisica, por meio dos eixosodgeldos que representam a area,
promovem atividades como esportes, dancas, giadstjogos e lutas? Nessas aulas,
percebe-se que o professor necessita estabelé@tégias de ensino e selecionar recursos
pedagogicos adequados e/ou adaptados para quleisadcadesempenhe, adequadamente,
as varias atividades proposfasEsse transcurso habitual das aulas parece nadiser t
tranquilo quando o professor defronta-se com alwwm deficiéncia matriculados no
Ensino Regular, uma vez que necessita de um caonéet mais aprofundado sobre como
lidar, ensinar e propor atividades para essa poaaf# questdo para o professor é como
vislumbrar, ao mesmo tempo, as capacidades, asdides, as necessidades e os cuidados
basicos de atendimento e seguranca a alunos cdoiédeia matriculados de forma a

tornar exequivel a sua participacao.

Cabe aqui definir os termos estratégia de ensirec@rso pedagogico. Por estratégia de
ensino adota-se a definicdo de ManZielaborada para a area educacional, em que a
estratégia € uma acao do professor, que muitas,vizeuso de um recurso pedagoégico
para alcancar um objetivo de ensino ou de avaljag&gue pode ser identificada pelos
verbos de acdes das oracdes no plano de ensinoofesgor. A estratégia é flexivel,
passivel de ser modificada e direciona a acéo dfegsor e do alunoDessa forma, a
estratégia pode ser entendida como uma ferramemaegige a compreensao dos
requisitos necessarios para preparar e aplicafasarmaotoras frente as necessidades e
capacidades da clientela em queétdd.exercicio de planejar as estratégias a serem
estabelecidas pelo professor, em uma determinada édfundamental para que sejam

minimizadas as tentativas e erros ou os improvisoante as aulds.

Por sua vez, o recurso pedagdgico € um objeto gssup trés componentes: 1) ser
concreto; 2) manipulavel; 3) ter uma finalidadeasgiica (de ensind)'° Com base nessa
definicdo, entende-se que 0s recursos pedagog@osnmteriais e/ou implementos
utilizados para: execugédo, ensino, treinamentoprsei®e aprendizado de tarefas motoras

frente as necessidades e capacidades da clienmtejaestad.
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As estratégias de ensino e o0s recursos pedagdgarasalunos com deficiéncia fazem
parte da denominada Tecnologia Assistiva, cujantgid foi elaborada pelo Comité
Nacional de Ajudas Técnicas com vistas a realitmdsileira:

Tecnologia Assistiva é uma area do conhecimentocatacteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursosetoaplogias,
estratégias, praticas e servicos que objetivam @verma funcionalidade,

BN

relacionada a atividade e participacdo, de pessoas deficiéncia,
incapacidades ou mobilidade reduzida, visando suwdonamia,
independéncia, qualidade de vida e inclus&o stdial.

Especificamente sobre estratégias de ensino pareclasdo escolar de alunos com
deficiéncia nas aulas regulares de Educacao Fasogiiestdes de ordem séo: o que fazer?
Como fazer?** A busca por respostas sobre “como conduzir uma del Educacéo
Fisica para turmas regulares em que h& alunos efioiédicia matriculados” encontra um
fator influenciador: a formacd3.0s resultados da pesquisa de Fidfiidicaram que os
professores de Educacao Fisica, participantesnpinecam a necessidade de estratégias de
ensino adequadas em turmas que havia alunos cem éeficiéncia, mas os professores

nao souberam dizer quais poderiam ser as estratégia

Essa duvida que permeia a questdo das estratégiassino ndo € algo exclusivo da
Educacdo Fisica, mas da Educacdo como um todo. Namaini” a experiéncia na
formacao de professores demonstrou a existénaigaghele dificuldade ao tentar definir o
que é uma estratégia e 0 que é um recurso. ReganiMenzinil’ ao observarem os
relatos de professores do Ensino Regular, ideatdm a dificuldade deles perceberem e
descreverem as estratégias de ensino. Os autdiestasam que este parece ser um
problema de formacdo conceitual, necesséario paensino de alunos com ou sem
deficiéncia. O conhecimento, por parte dos professeobre as estratégias de ensino e
suas possiveis adaptacoes, utilizados no decoaeprédtica docente, estdo ligados
diretamente aos conhecimentos obtidos pelo proasgormacdo do professor, inicial e

continuada?®

Diante do exposto, este estudo apresenta comoepnahbile pesquisa: quais estratégias de
ensino e recursos pedagogicos sao indicados enatlita nacional para que o professor de

Educacéo Fisica possa utilizar na inclusdo esdolatuno com deficiéncia?
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OBJETIVO

Realizar uma analise sistemética de Dissertacdbsses produzidas nos Programas de
P6s-Graduagdo em Educacgdo e Educacgdo Fisica didderds estratégias de ensino e 0os
recursos pedagogicos que podem ser estabelecittbprpéessor de Educacédo Fisica na

inclusdo escolar do aluno com deficiéncia.

METODO

Optou-se por realizar uma revisao sistematica idieficomo:

[...] uma forma de pesquisa que utiliza como fatgedados a literatura
sobre determinado tema. Esse tipo de investigaggimombiliza um
resumo das evidéncias relacionadas a uma estradégimtervencdo
especifica, mediante a aplicacdo de métodos exgliei sistematizados
de busca, apreciacéo critica e sintese da infoorssjécionad®’®

Os cinco passos descritos por Sampaio e Mdfcimino necessarios para o processo de
elaboracdo de um estudo de reviséo sistematican feeguidos, sendo eles: 1) definindo a
pergunta; 2) buscando a evidéncia; 3) revisanddeeisnando os estudos; 4) analisando a

qualidade metodoldgica do estudo, e 5) apresentasdesultados.

O primeiro passo foi definir a pergunta ou objetida pesquisa, que foi identificar
estratégias de ensino e recursos pedagogicos gigenpser estabelecidos e selecionados
pelo professor de Educacéo Fisica na inclusdoastolaluno com deficiéncia no Sistema

Regular de Ensino.

No segundo passo, definiu-se a estratégia de baisgal compreendeu a partir da relacao
dos Programas de Poés-Graduacdo em Educacdo e Bdu€dsica avaliados pela
Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Sinedrior (CAPES/MEC) no triénio
2007-2009%% acessar osites de cada um dos 92 Programas de Pés-graduacdo em
Educacdo (PPGE) e 37 Programas de Pés-graduac@®decacédo Fisica (PPGEF) e
verificar nos Programas de Pds-graduacdo em Edmcasdque possuiam a areallinha
Educacdo Especial ou afim, e nos Programas de radsagdo em Educacdo Fisica, os

que possuiam a areallinha Educacéo Fisica Adaptadeim. Os critérios de inclusédo
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foram: 1) Dissertacdes e Teses produzidas nos PR&&eal/linha Educacdo Especial ou
afim, com o tema inclusdo do aluno com deficiém@a aulas de Educacgédo Fisica no
Sistema Regular de Ensino; 2) DissertacOes e Teedsizidas nos PPGEF, na areal/linha
Educacado Fisica Adaptada ou afim, com o tema i&oluk aluno com deficiéncia nas
aulas de Educacdo Fisica no Sistema Regular dendEmsi 3) Dissertacdes e Teses
disponiveis no site do Programa ou na Bibliotecgit8li da instituicdo de ensino até o
periodo de realizacdo da pesquisa (2011). Forafnidas as Dissertacfes e Teses em que

a abordagem metodologica foi a de revisao bibliogaa

O terceiro passo contemplou a selecao e revisdesiodos. A partir da busca realizada e
dos critérios expostos foram identificados 11 Paows de Pds-graduacdo em Educacao
com a areal/linha Educacédo Especial ou afim (UERGP,UUFES, UFRGS, UFRN,
Unesp/Marilia, UFBA, UFSM, UEL, UFGD, UNISC) e umograma de Pds-graduacao
em Educacdo Especial (UFSCar). Quanto a Educagitaf-foi identificado apenas um
Programa de Poés-graduacdo com a areal/linha Edudaisioa Adaptada ou afim
(UNICAMP). Ao todo foram identificadas sete Dissgfies e uma Tese nos PPGE, uma
Tese no Programa de Pés-graduacdo em Educacaodtspesete Dissertacfes e duas
Teses no PPGE sobre incluséo do aluno com defiai@éas aulas de Educacéo Fisica no
Ensino Regular.

No quarto passo foi realizada a andalise da qualidatetodologica dos estudos
identificados, por meio da leitura do titulo, resynobjetivo e resultados. Buscou-se
responder cinco questdes: 1) A Dissertacdo/Tessampia dados referentes a estratégia de
ensino e recursos pedagodgicos? 2) Qual € a estraiégensino? 3) A estratégia é
especifica para algum tipo de deficiéncia? 4) @ualrecurso pedagdgico? 5) O recurso é
especifico para algum tipo de deficiéncia? As pakaceitas foram adaptagdo, estratégia,
verbos que indicassem acéo do professor, recursdezial.

No quinto passo os resultados foram organizados.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Dentre as 14 Dissertacbes e quatro Teses analiseidas Dissertacoes e trés Teses
possuiam dados referentes as estratégias de ensawursos pedagdgicos para inclusao
escolar do aluno com deficiéncia nas aulas de Edochisica. A discussao dos resultados

pautar-se-a nessas oito producoes.

Os resultados serdo apresentados a partir de camaoteristicas das Dissertacfes e Teses
analisadas que saano/autor, instituicdo, Programa de Poés-graduacéipp, objetivos,

desenho metodoldgicparticipantese resultados (estratégias e recursos pedagogico).

Ano/autor

Os autores das cinco Dissertacfes e trés Teseas a@esentados por ordem cronologica
de defesa: Florence (2002), Moraes (2004), Crup5R0Souza (2008), Bezerra (2010),
Feij6 (2011), Fiorini (2011) e Valverde (2011).

As Dissertacoes e Teses com resultados referentestratégia de ensino e recurso
pedagogico para a incluséo escolar de alunos céiniétkeia nas aulas de Educacéo Fisica

comecaram a ser descritos a partir de 2002 e tivaraa crescente a partir de 2010.

A hipétese é que as Dissertacdes e Teses acompanham@inda acompanham, as etapas
do processo de inclusdo de alunos com deficiéncts seus resultados refletem os
retrocessos, estagnacdes e avancgos, isso €, att®90 havia uma luta pelos direitos
desses alunos, a preocupagdo estava em matrisulda® escolas regulares. Hoje, a
inclusdo escolar é uma realidade, e por isso, @ppacdo ndo € mais em garantir que 0s
alunos com deficiéncia frequentem as escolas dm&megular, mas buscam-se formas e

meios de criar condicdes que favorecam a incluséola de alunos com deficiéncia.

Instituicéo

As Dissertacoes e Teses que abordaram o temadnotugue tiverem resultados relativos
a estratégia de ensino e recurso pedagogico ernouladas a quatro Universidades
(UFSCar, Unesp/Marilia, UNICAMP e UEL).

Conexdesrevista da Faculdade de Educacgéo Fisica da UNICADARpinas, v. 13, n. 2, p. 98-116, abr./jun. 2015.
ISSN: 1983-9030

10t



Muito provavelmente esse resultado se deva aol pexfado por essas Universidades
frente as questdes da Educacao Especial, por exeaplFSCar e a Unesp/Marilia que se
destacam no cenario em nivel estadual e naciosaU&ICAMP como referéncia quando

na Educacéo Fisica Adaptada.

Programa de Po0s-Graduacao

Dentre os 92 PPGE e 37 PPGEF, as referidas Dig8est@ Teses foram defendidas em
dois PPGE (UEL e Unesp/Marilia), um Programa ded?aduacdo em Educacao Especial
(UFSCar) e um PPGEF (UNICAMP).

Tal namero representou 0,97% do total de Dissestadd PPGE Unesp/Marilia e 1,81%
das Disserta¢fes disponiveis no site do PrograntdEtia As Teses representam 0,675%
do total de Teses do Programa do PPGE Unesp/Marlli&7% das Teses disponiveis no
Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo Especidk$i@ar. Com relacdo ao PPGEF
da UNICAMP, as Dissertacfes e Teses, juntas, repi@s 0,30% do numero total de
DissertacOes e Teses do Programa.

Cabe aqui mencionar que ha, no Brasil, apenas wgrd&na de Pds-Graduacdo em
Educacdo Fisica com area ou linha de pesquisa amaE@b Fisica Adaptada, o da
UNICAMP. Em contrapartida, hd 11 Programas de Péadtpcdo em Educacdo com a
areal/linha Educacéo Especial ou afim e um Progrden®0s- graduacdo em Educacgéo

Especial.

Tipo

O tipo de producéo se refere ao fato de ser Daggrtou Tese. No quesito estratégias de
ensino e recursos pedagogicos para a inclusdo uias ale Educacdo Fisica, as
Dissertacdes foram maioria, isso porque, do towlodo publicagcbes foram cinco

Dissertacdes'® %% trés TeseS, %/

Objetivos
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A partir dos objetivos das Dissertacdes e Teselsadas foi possivel estabelecer trés
categorias.

A primeira categoria compreendeu as Dissertacbedeses com objetivos que
especificaram claramente o termo estratégia cofesa de Bezerfada Unesp/Marilia e
a Dissertacéo de Valverdala UEL.

Na segunda categoria foram arroladas as Tesesaguivaram o termo estratégia descrito
no objetivo, porém, delinearam objetivos que remaetea ideia de estratégias de ensino
diante da inclusdo de alunos com deficiéncia, céoim caso da Tese de Criizda
UNICAMP e a Tese de Soufada UFSCar. Por exemplo, acompanhar como o0s
professores lidam com a inclusdo e apontar com@nagrama de formacgéo continuada

pode ampliar o instrumental do professor de Educ&gsica.

E, a terceira categoria contemplou as outras qilassertacdes, as quais tiveram objetivos
de pesquisa mais amplos, focados na teméatica &xkicomo consequéncia, chegaram a

resultados sobre estratégias.

Nenhuma Dissertacdo ou Tese teve como objetivocB&me identificar ou descrever
recursos pedagogicos para a inclusao escolar desatom deficiéncia nas aulas regulares

de Educacéo Fisica.

Desenho metodoldgico
A partir das informacfes advindas das Dissertagbebeses analisadas foi possivel

identificar os tipos de pesquisa, 0s procedimemosoleta e os instrumentos utilizados.

Com relacao ao tipo de pesquisa foram menciondados diferentes tipos: pesquisa-acao,

estudo de caso, estudo descritivo, pesquisa eficayegpesquisa de intervencao.

Quanto aos procedimentos de coleta de dados: 4)pseducdes utilizaram entrevista
semiestruturada; 2) quatro realizaram observacfdré8 utilizaram filmagem; 4) uma

producao usou grupo focal e, 5) uma producéo atildiario de campo.
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Do total de cinco Dissertagfes e trés Teses, #ésad publicacdes utilizaram apenas um
procedimento de coleta de dados, uma fez uso depdacedimentos e quatro usaram mais

de trés procedimentos para coletar os dados daipasq

Como instrumentos de coleta de dados foram utiigacteiro de entrevista em seis
Dissertacdes/Teses, questionario de elaboracaoigprém uma Dissertacdo/Tese e, uma
escala pronta, de outra autoria, em uma Disselfbes®.

Participantes

Esse tdpico sera discutido a partir de trés vaisadg o tipo; 2) o numero e a relagdo com

o procedimento de coleta de dados e, 3) as redessite.

Quanto ao tipo foi possivel identificar que os aegoconsideraram como participantes os
proprios professores de Educacdo Fisica, os alooos deficiéncia e os alunos sem

deficiéncia.

Em relagdo ao numero de participantes a Disseffegs® com menor numero de
participantes foi de seis professores de EducatsicaFe a Dissertacdo/Tese com o maior
namero de participantes foi de 146, somados profesalunos com e sem deficiéncia.

O numero de participantes foi variado, também, engdo do procedimento de coleta de
dados realizado, por exemplo, nas DissertacdessesTeom 0s menores numeros de
participantes: realizacao de entrevista semiesadéucom seis participantes; pesquisa de
intervencdo com realizacdo de treinamento de tsiteneolvendo sete participantes (um
professor, um aluno com deficiéncia e cinco aluemn sdeficiéncia); pesquisa de
intervencdo com formacgdo continuada de professteeEducacdo Fisica por meio de
grupo focal, observacdo e filmagem com 16 professquarticipantes e, pesquisa
etnografica com 29 participantes, somados profedsdéducacdo Fisica e alunos com e

sem deficiéncia.
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Nas Dissertacfes e Teses com numero mais elevgurtitdpantes houve a realizagcéo de
filmagem com 146 participantes, sendo eles, profes@lunos com e sem deficiéncia e, a

aplicacdo de questionario com 65 professores ded€do Fisica.

Resultados (estratégias e recursos pedagdgico)

A partir da analise das Dissertacdes e Teses fatantificadas estratégias de ensino para
sete diferentes grupos: 1) independente do tipdef§iéncia fisica; 3) condutas tipicas; 4)

deficiéncia intelectual; 5) autismo; 6) deficiénaladitiva e, 7) deficiéncia visual. Nota-se

que houve estratégias tanto para alunos com algunué deficiéncia quanto para alunos

com Transtorno Global de Desenvolvimento (TGD)&x foram identificadas estratégias

para alunos com altas habilidades/superdotacéo.

Algumas Dissertacfes/Teses continham estratégmeciisas para uma categoria, como
também, estratégias mais abrangentes e que podsgiaestabelecidas, pelo professor de
Educacao Fisica, independentemente da categoeiacantente mencionada.

No total foram identificadas 129 estratégias. Racategoria independente do tipo foram
17; para deficiéncia fisica 36; para condutas afpiforam identificadas seis estratégias;
para deficiéncia intelectual 48; para autismo cinpara deficiéncia auditiva sete

estratégias e, para deficiéncia visual foram 1laggjias.

As 129 estratégias foram classificadas em quategoseas:

1) Para planejar ou preparar a aula: conhecerici@hefia do aluno e as dificuldades em
razdo da deficiéncia; planejar a aula para queunoatom deficiéncia se adapte a ela;
planejar uma atividade que todos possam partieipanves de elaborar algo isolado para
o aluno com deficiéncia; planejar atividades diferadas para aluno com deficiéncia ou
entdo jogos de tabuleiro; adaptar as atividadess a seguranca do aluno; programar a
aula de modo a conseguir um equilibrio entre aostapdo grupo e de cada aluno
individualmente; trabalhar com atividades diferadeis; preparar o ambiente de modo a
ser seguro; adaptar os recursos; solicitar sugestés alunos; planejar uma aula mais

movimentada e agitada; tratar os alunos com igdetdascolher o conteudo da aula (jogo,

Conexdesrevista da Faculdade de Educacgéo Fisica da UNICADARpinas, v. 13, n. 2, p. 98-116, abr./jun. 2015.
ISSN: 1983-9030

10¢



esporte, competicdo, cooperacdo); planejar asdatles “1 e 2” caso a primeira nao

funcione;

2) Para formar turmas: enumerar as criancas; exslanas ou fileiras; dispor em fileiras e
ndo em colunas; montar pequenos grupos de no mai@soalunos cada; misturar

meninos e meninas; trabalhar em circulo; intedraras de faixa etaria quase igual;

3) Para apresentar e ensinar uma atividade: passaro aluno o conhecimento dos
conteudos (0 que estdo fazendo e porgue); utiliéganicas de ajuda (dica verbal,
assisténcia fisica | - aluno toca no professor olega para perceber o movimento;
assisténcia fisica Il - professor ou colega tocalmo e realiza o0 movimento); oferecer
feedback; usar linguagem acessivel; oferecer ustaugéio geral a todos os alunos sobre a
atividade; adaptar as regras; usar materiais ctwsgrigguras, imagens ou qualquer recurso
de natureza manipulavel; demonstrar 0 movimento auao observa; permanecer de
frente para o aluno, verbalizar o exercicio e o@liaz a leitura labial; em aulas tedricas,
escrever o contetudo na lousa; ter um Intérpretaldas e, “ditar” o contetudo ao invés de

escrever na lousa;

4) Para conduzir a aula: ter um auxiliar; colocatumo na cadeira de rodas para poupar o
professor e libera-lo para atender outros alunobgitsr ajuda de um colega da sala
(Tutor); manter os alunos o tempo todo com matedianinar a sala de aula; conduzir a
aula de modo a respeitar uma sequéncia pedagpgaréssao); motivar continuamente o

aluno; tornar o aluno lider e ajudante.

Dentre as estratégias identificadas quase queahdseate referiu-se as aulas praticas de
Educacédo Fisica, porém, também foram mencionadestéggas para aulas tedricas de
Educacao Fisica, especificamente diante da marériblunos com deficiéncia auditiva e
visual. Aula tedrica de Educacéo Fisica é umadadé nas escolas Estaduais do ciclo Il e
Ensino Médio, do Estado de Séao Paulo, a partirrdpd3ta Curricular do Estado de Sao

Paulo® 28
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Cabe aqui mencionar uma questao relativa a estdiggra formar turmas”, isso porque,
nao houve um consenso se a estratégia mais adeguaadespor os alunos em colunas ou
fileiras, uma vez que foi indicado evitar ambosil{alho em fileiras e ndo em colunas;

evitar colunas ou fileiras).

A escolha por dispor os alunos em coluna, filewacrculo remete a ideia de seguranca
dos alunos com deficiéncia que, em qualquer dedisp®sicOes, terdo colegas como

referéncia, tanto para auxiliares quanto para noodel

Em relacdo aos recursos pedagogicos foram idexddik para alunos com deficiéncia
visual, por exemplo, apito, bolas coloridas e guez@ara a deficiéncia intelectual, por
exemplo, materiais concretos, figuras, imagens aalgger recurso de natureza

manipulavel.

CONCLUSAO

Conclui-se, a partir da revisdo sistematica quenapeinco Dissertacdes e trés Teses
continham resultados sobre estratégias de ensirouesos pedagogicos para a inclusao

escolar de alunos com deficiéncia nas aulas ded€dod-isica.

As referidas Dissertagcfes e Teses foram publicadgseriodo de 2002 a 2011 e estavam
vinculadas a quatro Universidades (UFSCar, UnesplislaJNICAMP e UEL).

Dentre os 92 PPGE e 37 PPGEF, as Dissertacoess fbeam defendidas em dois PPGE
(UEL e Unesp/Marilia), um Programa de Pos-graduagdd=ducacao Especial (UFSCar)
e um PPGEF (UNICAMP).

Quanto aos objetivos de pesquisa, houve o0s queciBspeam claramente o termo
estratégia; os que ndo tinham o termo estratégsaritte porém, remetia a ideia de
estratégia de ensino diante da inclusédo; os magioare focados na tematica da inclusdo e
como consequéncia obtiveram resultados sobre égitiate, nenhum objetivo especifico
para recursos.
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Com relagdo ao desenho metodologico foram realzg@squisa-acdo, estudo de caso,
estudo descritivo, pesquisa etnografica e pesgiesatervencdo; os procedimentos de
coleta de dados envolveram entrevista semiestdayabservacao, filmagem, grupo focal

e diario de campo e, os instrumentos foram rot#grentrevista, questionério e escala.

Considerou-se como participantes os professordsddeacéao Fisica e os alunos com e

sem deficiéncia. O numero de participantes varmaais a 146.

Ao todo foram identificadas 129 estratégias pata dderentes grupos: 1) independente
do tipo; 2) deficiéncia fisica; 3) condutas tipicésdeficiéncia intelectual; 5) autismo; 6)

deficiéncia auditiva e, 7) deficiéncia visual. Taistratégias para foram indicadas para
planejar ou preparar a aula, formar turmas, aptaserensinar uma atividade e, conduzir a

aula em aula teorica e pratica.

Os recursos pedagogicos identificados foram espesipara ser
em utilizados pelos professores de Educacao Fisisaaulas regulares, quando ha alunos

com deficiéncia intelectual e alunos com defici@ngsual.

A tematica da inclusdo do aluno com deficiéncia aulas de Educacédo Fisica tem sido
alvo de Dissertacbes e Teses nos Programas de rBdseGao em Educacdo, em

Educacdo Especial e em Educacgéo Fisica, poréma aimbquena a producdo que tenha
como foco estratégias de ensino e recursos pedagogi
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