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RESUMO

A resenha do livro “Educacdo Fisica Escolar: asessmtacdes sociais”, publicado em 2001, discute a
Educacdo Fisica Escolar, com énfase no Ensino Médicrito pelo autor Claudio Luis de Alvarenga
Barbosa, também autor do livro “Educacédo Fisicaalkiznacdo a libertacdo”. O autor traca 0s aspectos
histéricos da Educacdo Fisica Escolar, destacandaedacdo com a educacdo grega. A apropriacdo da
Teoria das Representacdes Sociais na obra é aledtia pelos resenhistas, uma vez que nas refasen
obtidas por eles ha variacédo de representacfessd@nte do contexto em que se vive e na obesapta-

se uma representacdo social da educacéo fisicade geral, como se houvesse somente uma para todo o
universo da educacéo fisica. A resenha apresamda ai interpretacdo de discursos de professoremesa

do Ensino Médio sobre a Educacao Fisica.
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ABSTRACT

The review of the book "School Physical Educatitwe: social representations”, published in 200 udises
the School Physical Education with an emphasis igh fschool, written by the author Claudio Luis
Alvarenga Barbosa, also author of "Physical Edocatfrom alienation to release”. The author trates
historical aspects of physical education, highligitits relationship with the Greek education. The
appropriation of the social representations thdarythe work is critical target by reviewers, sinttee
references obtained by them for change in socfakesentations on the context in which we live armatkw
presents a social representation of physical etucatode Overall, as if there was only one for ¢iméire
universe of physical education. The review alss@nés the interpretation of teachers' speechesigid
school students on the Physical Education.
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A obra“Educagao Hsica Escolar: as represegiias sociais constitui um deleitoso convite
para admirar oéu da Educgio FHsica Escolar, utilizando como telép@, a Teoria das
Represenighes Sociais.O livro ¢ dividido em cinco cafulos: o primeiro contextualiza o
perfil da Educedo FHsica na escola brasileira, c@nfase no Ensino ktio, no que tange
quesbes de ordensidica e idealgica. & no segundoé exposta a historicidade da
Educgdo Hsica Escolar, sua eva@lip por meio de uma analogia entre a Edécagrega
do culo V a.C. e a contempirea. Em seguida, o terceiro apresenta a Teoria das
Represenigbes Sociais que, oriunda da Psicologia Social, tansse como referencial
tedrico para o desenvolvimento da pesquisa objetobda. dNa seqgéncia, discursos de
professores e alunos do Ensinédvb de um calgio espefifico sio transcritos para que as
representgbes sociais ali inseridas possam ter seus sentidigniéicados desvelados. Por
fim, no quinto caftulo é denunciada a ideologia presente nas repreg@#asociais da
Educgdo Hsica Escolar, indicando que as aulas essencialnpétieas implicam na

exiguidade da possibilidade de desenvolvimentocodeagncia citica.

O livro inicia, noamago de sua introgéo, afirmando que

em nossa sociedade, de um modo geral, existensegpigdes sociais acerca da
Educgdo Fsica Escolar, que a identificam como uma discipliesponsvel
apenas pela pfica de treinamento desportivo e peldtipa recreativa e/ou de
lazer?

Ora, em que pese tal colgda, revisitemos a literatura existente sobre ascegmtades
sociais e alcararemos as palavras de seu propdlspre atribuiu o adjetivésocial’ ao
substantivd‘representgio” porque, de fato, toda represefitaé social porque varia entre
0S grupos sociais. Nesse sentido, tal afgogode ser questionada, po#ora dados ou

argumentos plaiseis que sustentem a tese empregada.

No primeiro cafiulo, a fim de discutir o perfil da Edu@® Hsica Escolar no Ensino
Médio brasileiro, o autor inaugura sua disé@aspor internédio da obrd’Educgao Hsica
Escolar: da alier@o a libertagdo”, considerando quésts de ordensidica e ideadgica.
Assim, no que tange ordem fsica, foram investigados nove professores e dareosl
(quatro de cada uma dafdrséries do ensino édio). E, no que tange ideologia,

=

realizou-se uma provo¢io, a saber‘qual a utilidade real da Eduéa Fsica, para esses W

=
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‘adolescentégjue frequentam a escola e que, em breve,destisporiveis a explorgao

nas relases de trabalho do mercado capitalists®?

O autor discute a ideia de que antes do aluno saltsee a real utilidade da disciplina em
sua vida, torna-se mister o professor ter a compgieedessa ideologia para orientar e
responder questionamentos no processo de coistde conhecimento. Eid, ancora-se
em Mauri de Carvalho apud Barbdsgue elucida a exisncia de falta de congicia
critica e maior intimidade com saberes interdiscipbeado professorado de Edgia
Fisica, ou seja& dificultoso transmitir aos alunos, saberes (i se sabe, tornando muito
mais complexo a ideologia mencionada. A progimsique se teng de ampligio das
inovagées de piticas pedaggicas que gestem o alsmo e #o de extigdo dos

paradigmas da Edugio Hsica.

Ha tamkm a discuso de que as aulas de Ed¢fia Fsica no Ensino Mdio sio
semelhantes com ségs de treinamento desportivo. Contudo, apesar |dardaiso,
resultados contraditios $io0 encontrados em estudo recente de Silva e Braph
indicaram a exighcia de tés grupos distintos de professores, a saber: o gamfe
treinador; o que utiliza gedagogia das sombtas; o inovador. Nesse sentido, o primeiro
grupoé composto por professores que reproduzem o despastaulas. O segundo refere-
seaqueles que, pejorativament&plam a bol& para que os meninos joguem o futebol e
para as meninas o queimado. E, o terceiro géupomposto por professores que buscam
renovar as fticas e teorias com pretées de desenvolver conégcia citica em seus
alunos, pautando-se na utikza indissocdvel das dimeriées do contédo conceitual,
procedimental e atitudinal. Logo, mesmo antes didai do &culo XX para o éculo XXI,

ja existiam professores que se posicionavam criticéeneontra pades capitalistas

impostos pelo Estado.

Ainda no primeiro cafulo, apresenta-se a Edg#a Hsica escolar, de modo a tentar
extrair o contributo dela nas perspectivas soégioch e psicofisialgica. No ambito
sociobgico é apresentada a asc&osda céncia como forma de conhecimento para
doutrinara educagao; e, tamkm, é discutido sobre as contrades capitalistas que fazem (=

surgir a sociologia, campo do conhecimento clivado por extigs funcionalistas, de [RJ)
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ciéncias interpretativas eiticas. No eixo psicofisidlgico, argumenta-se sobre 0 pouco
tempo atribido a disciplina na escola, o que estabelece umagébuzontraposta, uma vez
que a discipling legitimada como componente obriggb, mas o possui delimitgdo

apropriada de tempo para al¢anresultados psicofisi@fjicos adaptativos satisaios.

No segundo cdfulo é desenvolvido um estudo hisico para compreender o contexto em
que a pesquisa foi desenvolvida, a fim de elucedantender as dime¥ess do ramo de
conhecimento advindo da Psicologia Social, ésta Teoria das Represegiias Sociais.
Dentro disso, apresenta-se inicialmente umarieotciitica a ideia de hisiria para a
corrente positivista, que a considerava cdfoiéncia do passadp dotada de verdades
universais e conhecimentos iraveis, incontesiveis e indiscuteis, regados totalmente
por objetividade. Na discu&s engendrada no livro, existe um misto de objetigel e
subjetividade, posto que o objeto da primedravisivel e comprovado por meio de
experimentgdo; ja o da segunda, remete-8einterpretgio dos fatos histicos pelos

valores, printgpios e conhecimentos norteadores dos historiadores.

Apresenta-se tanén a evolgio da Educgio Fsica Escolar, ondé feito uma analogia
entre a edugdo grega do é&ulo V a.C e a educdo contempadinea. A primeira era
controlada pelo Estado, que se preocupava connaugtio do desenvolvimentdsico,
intelectual, moral e edico. Criargas dos 7 aos 16 anos, noipdo de vida escolar,
tinham no nmimo metade do tempo reservado paradtiqgar de atividadeisica (girdstica

e luta) e, somado a isso, trabalhava-se a edaitiar;a, misica e a daga. Na ocasio era
priorizada a harmonia irtrseca e eximseca do ser, controlando edes pelo
componente racionald ha educegio contempainea, 4 opostdo a primeira e implica em
um longo processo de transforg@as de concegdes pedaggicas, oriundas do déwio de
estruturas socioecémicas e ascefie de outro tipo de estrutura, como o fim do
feudalismo e o surgimento da burguesia (classe rdote) e do proletariado (classe dos
dominados) que, deu origeimPedagogia Tradicional (1789) com o lerfeducgao para
todog, administrada e legitimada pelo Estadéc@das mais tarde esse tipo de éoth
sofreria citica por comear a elucidar as contrgdes vigentes no sistema capitalista,

iniciando um processo de contesta por parte do proletariado, sendo cérdr aos

€€l

interesses burgueses. Nessa perspectiva, surgicotaENova (1920) para tentar retomar a
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hegemonia da classe dominante, excluindo &titiale a concego aberta nas propostas
educacionais. Na Edugm Fsica, a tenéhcia pedagogicistaretrata este modelo de
ensino. Anos mais tarde (1964), introduz-se a RsglagTecnicista e o ktodo
Desportivo Generalizado nas escolas, onde a medatée e a reprogdo <o
privilegiadas nas aulas de uma maneira geral, deg@rando totalmente o exi@io do

pensamento e da refi@x para aio.

Em poucas palavras, essa $ntese hisirica percorrida na obra para que seja ipess
explicar como se encontrava o presente estadouwberéd, sobretudofo estado das aulas
de Educaio Fsica, com rizes fincadas na reprogio de movimentos esportivos e
emprego do lazer como forma de cdii@ a ser ministrado no curto tempo de ‘jufa

ocasiio da realizedo da pesquisa objeto da obra.

O terceiro cajbulo é iniciado com destaquerepresentgio social no cefrio aca@mico,
que surgiu devidas diversas transformaes histricas e sociais inerentes aos feitos das
inovacdes da humanidade, trazendo consigo a int@mlda pesquisa no processo de
ensino nas universidades. Nesse sentido, a pesqiesdfica se apresenta como
procedimento &sico do conhecimento adgadico e se lagg como meio para compreéns

de aspectos sociais e humanos, integrando os estadrea da edugéo. Na tentativa de
promover o entendimento sobre as abordagens idmtit e qualitativas, Barbdsa
aponta diferegas entre as mesmas, que caracterizam as prim@ms pesquisas de
guantificgdo objetiva dos dados e resultados, e as segundas pesquisas carentes de
objetividade e dotada de interprgia, indwao e investigedo naturalstica para sugest

de propostas que promovam melhorias géeshumanas.

Diante desses entendimentos, inicia-se o0 estudepdasentgio social. Assim, segundo o
autor a representao socialé introduzida na Psicologia social a partir daatla de 1960,
sendo trabalhada basicamente nos campos éiasias sociais, da psicologia cognitiva e
da popria psicologia social. Desse modo, algumas idgiasapresentadas, em destaque
para Spink apud Barbodague define as represegiias sociais como formas de
conhecimento @tico, que busca entender o seu papel na ingtduide uma realidade @

consensual e sua fgfo Hcio-cognitiva de integk@o da novidade e de oriepia das i
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condutas. Esse conceito, um tanto quanto confudgoé proposital, porque, conforme nos
alerta Barbosa,encontrar uma defigio no sentido estrito dérepresentgio social é
muito dificil, uma vez que, inclusive, o §prio criador da Teoria das Represefies
Sociais esclarece quse a realidade das represedés sociais facil de aprender,do o
é o conceitd."** No entanto, em sentido utiliio poderia se dizer que as represeiea
sociais nada maisie do que 0 senso comum, que embora seja simples datendidoé

regido por diversos elementos subjetivos que difioua sua real compreeias

Ao apresentar os elementos que constituem a almrdagocessual das represefits
sociais, istoé, ancoragem e objetig3o, Baborsa argumenta que a objeti@#® é o
primeiro processo de form@o de uma represento social e ancoragem o segundo.
Todavia, ao revisarmos o estudo de MoscBvigrcebemos que a ancoragem 4ue
primeiro processo que se reférénserdo orginica do queé estranho (&0 familiar) no
pensamentodj constitido e a objetivgiio, o segundo processo, operador da foémale
imagens, onde rées abstratasde transformadas em algo concreto, quaseitahg
tornando-se vivido em seu codatl® interno e assumindo o éter de uma realidade

exterior.

O quarto cajulo faz a desterritorializao da discus® das que$kes ideobgicas para
reterritorializgdo das de ordemidica, esse processo ocorre por meio daisan de
discurso empregada com o0s nove professores e Homesajue compuseram a amostra da
pesquisa que resultou na obra. Inicialmeétegss$vel perceber que os professores, em sua
maioria, coadunam com a ideia de que a Egliec&isica no Ensino Mdio tem como
objetivo aprimorar os conhecimentos acerca d#gar esportiva e, an disso, o alunado
tamk@m em sua maioria possui um discurso de que a tsrideve fomentar a gtica
desportiva no ambiente escolar. A perdepdesse fato pode ser encontrado nos trechos

dos discursos presentificados na obra.

H4 de se perceber ainda, que em segundo plano, guipp menos quantitativo de
professores, faz me#o a Educgdo Hsica como pitica do lazer, um momento de
experéncia do Gdico. Nessa mesma perspectiva, alguns alunosétandescrevem a @

Educgdo Fsica como um momento de reqg@a uma oportunidade de praticar esporte.w
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Além disso, emiltima escala, houve alguns discursos transverskl&zee professores que
se opuseram aos da maioria, afirmando que a E#@ludésica tinha como dever a
formagdo de habitos saudveis nos alunos e esses docentes, por sua veziadeve
qualquer etapa do ensino formar alunos desportiEta8o, nessailtimo caso Barbosa
associa tais discursos a alguns paradigmas tradisioda Edug@o Hsica, como o
higienismo e o militarismo. Pém, tal associiio apresenta-se de forma péni€a, uma
vez que, ao revisitarmos a ldisa da Educegio Fsica brasileira vamos encontrar
caracteisticas peculiares a esses paradigmas, como a awilstrada por um instrutor
militar sem formado pedaggica e a giastica como contedo, ambas caractsticas
norteadas por normativas militare$® Sendo assim,3o hé caracteisticas suficientes no

estudo que possibilitem um retorno aos paradigmbissyda Eduagio Fsica brasileira.

O ultimo cagptulo, desfecho da obra, trata-se da retomada deaqguee ordem idedlyica
presente na Edug#o Hsica sob adtica marxista. No engendrar dessa disdois$a
denincia de que os professores de Edécdisica de maneira inconscientossolidirios

com a ideologia burguesa, is& a ideologia capitalista, ao assumir ac¢lionde um
reprodutor cultural. No entanto, tal tese podegsesstionada, uma vez que, professores de
Educgao Fsica, como sujeitos sociais quspossuem o atributo da instién. Dessa
forma, i de perceber que ao utilizar o estudo das repisest sociais, torna-se
indispengvel considerar a institgdo imaginiria da sociedad®, pois as representes
sociais @0 50 somente fruto da instigiio social sofrida pelo sujeito, mas taénbbem

da institugdo que o péprio sujeitoé capaz de engendrar.

Ao finalizar, o autor argumenta que as aulas dec&éa Fsica rio devem se limitar ao
ensino desportivo ou a girca do lazer, como presente no discurso dos esgjajue
fizeram parte da pesquisa, algo que em sua cedmegesvaloriza o cuulo de sua
formagdo queé bastante variado. Ain disso, i um realce na ideia de que mais do que
formar o sujeito fisicamente e intelectualmentendese necesdso uma formaao politica.
Logo, a representdo social da Edugéo Hsica no ambiente escolar deve ser remodelada

e réo ser mais um instrumento a seovdas instituiées oficiais.

=
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