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RESUMO

O presente trabalho consistiu em analisar intespdefessor-aluno em aulas de Educacao Fisicaémas s
iniciais do Ensino Fundamental e o concomitantegsso segregativo e/ou de implicacdes que ha picrsde
das mesmas. A metodologia foi caracterizada pedargh¢cao naturalistica com a utilizacao de filmagaém
de entrevista semi-estruturada realizada com mofes utilizando uma abordagem quali-quantitativatiés
instituicbes publicas de ensino localizadas no oipit de Bauru/ SP, envolvendo 4 docentes, um @oacso.
Com a presente pesquisa foi possivel identificBeagxitosas e praticas diversificadas, inclusoerditivas,
passiveis de mudanca por parte dos docentes ema@#astos de ensino.

PALAVRAS-CHAVE : Interacao professor-alunBducacéo fisica escolar. Séries iniciais.

ABSTRACT

The present study purposed to analyse interactietwden teacher and student, content and teaching
methodology to the Physical Education classes whithranitial grade teachers and concomitant sedgrega
process and implications there are behind them.rmiéiodology was characterized by naturalistic otad®n

with use of camera, besides the semi-structurexhviigw realized with teachers adopting a quali-djtetive
research at tree public schools located in Bautityswith 4 teachers, one for each grade. With phesent
research it was effort identify successful actiand diverse practices, including coercitives, afgdole changes

by means of the teachers in theirs contexts of atthrt

KEYWORDS: Interaction teacher-student. Physical educatiasses. Initial grade.

RESUMEN

El presente estudio consisti6 en analizar intersesoprofesor-alumno en clases de educacion fisicilnse
grados iniciales de escuela primaria y el concartet@roceso de segregacion y/o de implicacionesiptréas
de las mismas. La metodologia fue caracterizadalgp@bservacion naturalistica con utilizacion ddaje,
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ademas de entrevista semiestructurada ocurridapomfesores bajo enfoque cualitativo-cuantitativo tess
escuelas publicas situadas en la ciudad de BairuteBiendo cuatro profesores, uno cara cada gGalola
corriente pesquisa fue posible identificar aciodeséxito y practicas diversificadas, incluyendo ctivas,
responsable de cambios por la parte de profesorsgsecontextos de ensefanza.

PALABRAS CLAVE : Interaccion profesor-alumno. Educacion fisicaoksc Grados iniciales.
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INTRODUCAO

A escola, como instituicdo de ensino formal, fazpesente de modo intencional e
permanente como um dos espacos primarios de edycagspeitando o contexto socio-
histdrico e cultural.t O sistema educacional, grapalia, Olds e Feldman? influi diretamente
no desenvolvimento da crianca e tem uma evoluc&tdrida exponencial por contribuicdes
importantissimas de areas como Antropologia, Rsijt@le Sociologia da Educacéo, entre
outras, que permitiram avan¢os educacionais e comngequéncia praticas educacionais

diversas.

Os propositos da escola, para Candau,® seriam peyn@ apropriagdo do conhecimento

considerado socialmente relevante e a busca petaafdo para a cidadania, tornando-se
necessaria uma busca pela pluralidade de diferepugase encontra impregnada a cada um
dos atores sociais, 0os alunos. Visa-se a partir pdacessos pedagogicos e praticas
educacionais dinamizadas, flexiveis e diversifisagara diferentes formas de expressao,
além da promocdo de uma educacdo verdadeirametgecuitural com a quebra de

esteredtipos sociais e de género, enfatizandoiboigibes de diferentes etnias e ndo somente
orientado a diferentes situagcdes e grupos so@amado a tal visdo, o papel escolar esta
imbricado ao papel social dos individuos, de umangeral, que seriam os valores morais e

afetivos.

Outro ponto de destaque é o da educacdo do commivek ligada as experiéncias e
vivéncias que o aluno interioriza, da qual o predesauxilia a ver, mas também a sentir,
ouvir, escutar e falar sendo responsaveis por dasdm, definirem e transformarem suas
experiéncias, tendo o professor papel fundamerded pbertura de tal diadlogo com o

educando.

Segundo Betti e colaboradoredlerleau-Ponty talvez seja o fildsofo mais citadmenos
compreendido quando diz “eu sou meu corpo”, o difatencia corpo objetivo, relacionado
a sua existéncia como um objeto do mundo, do “cprperio” ou “fenomenal”, o qual diz

respeito a experiéncia atual, é a funcao do corn v

—~

Nesse sentido, é de fundamental importancia acftido do professor em suas praticas '

)
-/

pedagogicas diferenciadas de modo que néo salieatexclusédo, a discriminagédo oy.Q
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preconceito, muitas vezes, sem um carater de iotelade, mas que podem acarretar na
nao participacdo de criangcas com excesso de pesmsnhabilidosos, alunos que utilizam
oculos, que constituam distin¢cdes de género, caportes tipificados por exemplo.

Arce e Druket ainda afirmam que atualmente o conceito de disicaigdio ndo ocorre de
maneira expositiva ou revelada por parte dos desenteja por seu pertencimento
socioecondmico, seja pelo carater ético. Entretariste ainda de forma silenciosa, sendo
um dos elementos que define o espaco escolar elempelemocratizacado das aulas, o que
talvez nem fosse possivel, operando em contexto® &xito ou fracasso escolar, censura;
desprezo; critica; medo; desqualificacédo e a padpegativa da aquisicdo de habilidades em
fases peculiares de desenvolvimento. A discrimimag&eiculada, mesmo que velada, por

todos os lados da sociedade, nas micro praticasnaticulosas relagdes de poder-saber.

Neste ponto afirma-se que situacbes discriminadsia encontram em diversos ambitos
sociais, dentre elas nas proprias praticas edasaévnas trocas entre criangas e seus pares,
bem como para com seus docentes, e para além dodanéento de que é necesséria a
valorizac¢ao da diversidade cultural dos individdasbém é necessério o questionamento da
construcdo de diferencas, estereétipos e precosce&ibmo aqueles percebidos como
diferentes ou heterogéneos.

Rangel afirma que a Educacdo Fisica em si sempre preseeclidou diretamente com a
manifestacdo de diferencas, sendo que tal processapre foi imbuido de dificuldades na
medida em que a metodologia privilegiava os atosi@aciar e neutralizar as diferencas,
posteriormente homogeneizando e padronizando-aereva-se uma area cujas diferencas e

resisténcias entre individuos mostram-se maisskteansparentes.

Em pesquisa relativa a discriminacdo no ambito aldss de Educacdo Fisica escolar
realizada por Brand8ocujo foco era detectar situacdes discriminativa@nciadas pela
dicotomia “talentosos e ndo-talentosos” em alumosédies iniciais, o autor procurou, através
das observacoes, identificar atitudes, emocdespesae percepcdes que pudessem indicar
causas, implicacdes e conseqiéncias sociais dqugaas da discriminacdo entre alunos de

1° ao 4° ano do Ensino Fundamental. Os resultagostaram que mesmo 0s professores

o)

sendo corteses e compreensivos para com os alattesgs de discursos de respeito e

[
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imparcialidade, as metodologias cujas modalidadeporévas eram implementadas
revelaram 75% de participacdo, 15% de exclusédo% d€ nao participagdo. Tais dados,
segundo o autor, podem estar relacionados a falthversificacdo nos conteidos em aulas e

do processo de selecado de escolhas de times.

Pesquisas e a¢gbes como a citada acima parecerarigdie aulas exitosas ou ndo dependem
das realidades construidas pelo sistema escoldesada pela forma que o mesmo aplica a
hierarquia e representacdo das seriacfes, bem casodistintas e contrastantes
interpretacbes quanto a indiferenca as diferenBas. também pode ocorrer que haja
favorecidos no momento que o docente privilegialmao respeitador de regras pré-
estabelecidas, participativo e espontaneo; favaretesfavorecido quando o docente abrange
medidas de suporte em uma pedagogia de caraterdmalizante (o aluno talentoso ou néao
talentoso, nesse caso) e por ultimo o tratamentwedas diferencas que nao enaltece
favorecidos e/ou desfavorecidos quando da interagéml se praticam discriminagdes que
refletem preferéncias singulares, falta de const@noudancas de humor, variacdes de
contexto (tempo disponivel, interacdo, estressajiseassivel de suscitar a um aluno
interesse real ou um sentimento de rejeicdo pama @ma aula ou a um docente. Os
universos culturais dos alunos devem ser nesse aaspreendidos e a préatica docente
ampliada favorece uma melhor significacdo ou redsigcdo em suas formas de atuacéo,

visando atingir a totalidade de alunos em prolmtaradizagem.

O presente trabalho consistiu em analisar inteeapdefessor-aluno em aulas de Educagéo
Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamentat@ncomitante processo segregativo e/ou
de implicacbes que ha por detras das mesmas. &aem dob pano de fundo de novas
teorizacbes como o multiculturalismo e com o iwtwde analisar praticas educativas e de
forma pormenorizada relacdo interpessoal ou inderaptre professores e alunos, além da
aplicacdo de métodos de ensino e dos conteudosvibdgdos em aulas de Educacgédo Fisica.
Para tanto foi elaborado um roteiro de condutag&® @ocente referente ao trabalho com
género, conteudo competitivo e cooperativo, prasesie escolha de alunos, implicacbes
disciplinares, método e contetudo desenvolvidogluedo de conflitos, caracterizacdo de
estimulos e manifestac6es emocionais, papel do@oempe curricular no ambito escolar e a

reflexdo acerca das atribuicbes desempenhadas.
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EDUCACAO FISICA NA ESCOLA

Branco e Mettél referenciam a dimens&o atitudinal ao que é codbecbmo “curriculo
oculto”. Para tal, os autores se utilizam do termculto” argumentando que muito do
processo e da forma que assumem a func¢do soci@iézdd escola € ignorada pelo grupo de
educadores, decorrendo dai a ndo intencionalidadechtdque entre objetivos e acédo
pedagogica. Neste quesito ainda expdem situacGebacas de aula que podem adquirir
significados diversos, dependendo do contexto masscestdo envolvidas e exemplifica a
cena de um professor recriminando publicamente lunoa que, de tal circunstancia, pode
advir uma acgdo aceita como legitima por parte dacabu pode ser experienciada como

rejeicdo discriminatéria.

Os autores salientam que é de fato necessariodevasias estruturas de acdo ou regras de
participacdo que estdo imbutidas na natureza dadaates desenvolvidas. Neste estudo, em
especifico, os autores relacionaram a qualidadaulas examinadas e mais especificamente
ao processo de socializacdo das criancas a castices relativas ao docente empregadas,
seja nas atividades (conteddo), seja nas praticasatvas, destacando dai o bom
relacionamento interpessoal com os discentes, bamo ca liderangca competente que
exerciam traduzidas pelo bom envolvimento e padicio dos alunos nas atividades, com
relativa auséncia de episddios de hostilidade ermigtadas orientacbes que tinham por

finalidade estimular iniciativa e autonomia.

Daolio em sua obra “Da cultura do corpfbpesquisou o papel docente, suas perspectivas e
impressdes em relacdo a Educacdo Fisica e suadapr@buacOes. Evidenciou o papel
ambiguo, segundo o autor, quando através dos selasodocentes supervalorizaram suas
atuacdes e vocacdes, sendo a Educacdo Fisicaceista componente curricular que se
revelava mais preparada a atuar na chamada “educpgBal’. Para os professores de
Educacao Fisica a transmissdo de valores ou ersim@sncomo sociabilizacdo, respeito e
cumprimento de deveres se fazem mais presentes ditsuas aulas do que nos demais
componentes curriculares, sem, no entanto expaneispecificidade da Educacéo Fisica na
escola e a propria definicdo do que esta serigrigaos docentes ganhavam carater de maior

status quando realizavam as atividades extraclaresi tais como organizacédo de festas,

1N\
)

conversas sobre sexo com o0s alunos quando satisifzela dire¢éo, resolugéo de problemasgs

Jr]
disciplinares, além de servigos gerais. Tudo issiewava a acreditar que eram polivalenigs.e, |
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os faziam ganhar grande importancia e credibilidagi@nte funcionarios, pais, direcdo e

comunidade.

Bracht! confirma o senso comum do discurso docente acker¢armo “formacéo integral”,
comumente utilizado por professores de Educacacal-isonfigurando-se num dos objetivos
para os alunos ao longo das aulas. Retrata tambdilificaldade de tais docentes no
detalhamento (o0 qué é e como procede) tal conaeitoetendo a um carater de obviedade,

inibindo posteriormente questionamentos necessanastinentes.

Para o presente estudo acreditamos ser pertinestizcdr a cultura corporal do movimento e
definicdo dos Parametros Curriculares NacionaisNgY& como o que deve ser trabalhado
no ambito do Ensino Fundamental, em turmas de B® ano, (antigo 12 a 42 séries iniciais)
sendo de grande valor a oportunidade de trabalhjugado com habilidades corporais e
culturais, tais como jogos, esportes, lutas, dagigastica, com finalidade de lazer, expressao
de sentimentos, afeto e emocdo. Notabilizando giseacbes ou praticas ndo podem em
hipétese alguma, caracterizar-se como mera repetiedgestos estereotipados, valorizando
estimulos e intervencao docente para criacdo desgesnovimentos proprios dos alunos no
espaco escolar. Filgueirad® compactuam ainda, defendendo a valorizagéo ditseemo
corresponsavel pelo processo de ensino e de apagedn e neste ponto afirma uma
necessidade de que pesquisas e reflexdes tedstgane combinadas com expectativas e

motivacdes discentes.

Sénego e Zamberldhidentificaram em sua pesquisa que docentes 0s daeiram o

desenvolvimento da autonomia como forma de int@d&enindicaram uma relacdo mais
homogénea entre suas praticas e seus procedinstioeducativos com as percepcdes e
niveis de entendimento interpessoal. Revelaram rmegailibrio entre as estratégias de
negociagcado e experiéncias compartilhadas em dia&rini@rpessoais, além de promover um

maior senso de colaboragéo entre as criangas.

Motta'® complementa como pratica educativa relevante aagmpue se define como habilidade

social constituida por trés componentes: cognitafetivo e comportamental. Respectivamente, o
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sentimentos; o0 segundo requer a preocupacdo cameebtar alheio e o Ultimo relaciona-se com a

habilidade de expressar compreensao e reconhecimesisentimentos e pensamentos de outrem.

Ainda, como habilidade social concernente Reifirma que a afetividade contempla o sistema de
facilitadores de aprendizagem como meio de inserfg@&recimento e melhoria das relagdes entre
professor e aluno, desenvolvendo e estabelecerddiogds resultantes e confianga mutua. Nesse
sentido, Hiram# realizou um trabalho importante no que diz respit manifestagbes emocionais de

criancas de terceira série em aulas de Educac@a,Févidenciando a negligéncia com que o tema

tem sido tratado no ambito educacional.

Medind® versam sobre o desenvolvimento moral de crianeasaltando que o contexto escolar é
apenas um dos espacos fomentadores e agentesialzacio e apropriacdo de valores, destinando
igualmente a familia tal responsabilidade. Os a&gtanteriores realizaram estudo das situacbes
discordantes/conflituosas em aulas de EducacacalFidiiemas e buscas de acordos entre docentes-
alunos e entre alunos-alunos. Identificaram queesg®mo refor¢co positivo, atos promotores de
reflexdo e alternativas coligadas a resolucao doflitos se revelaram condizentes para aquisi¢cdo de

contextos mais harmoniosos, com caracteristicasspeito matuo.

Pensando a escola como instituicdo detentora derddw integracdo e acolhimento de todos,
portanto, ndo se configurando como uma institutiéiselecdo acentuadora de diferengas culturais,
caracteristicas e capacidades pessoais imaginaessefp um espago que visa construgdo e exercicio
da cidadania plena, com respeito pelas diferengagoeas as dimensdes, sendo fundamental a
atuacdo docente em tal disposicdo. Esta pesquisandamenta com esta perspectiva, buscando
contribuir com reflexdes que possibilitem acdesedtes em busca de aulas mais significativas,

dialégicas e de cunho néo segregativo nas quasabec conteudista ndo se configure como

mais importante que o processo de construcao aléd valores, normas, regras e atitudes.

METODO

A pesquisa foi realizada por meio da abordagemi-quahntitativd’ para o subgrupo de
séries iniciais (1° ao 4° ano do Ensino Fundampeatakus respectivos docentes em aulas de
Educacdo Fisica escolar, mediante utilizacdo deewdstas, filmagens e observacao
naturalistica, que para Viarfil@ denominada em alguns casos como pesquisa d® eép
utilizada em ambientes naturais particulares visamedtudar um grande numero de

fendbmenos em diferentes tipos de ambientes s@c@iganizacionais.
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Participantes

A presente pesquisa foi realizada em trés insfiasgde ensino publicas no municipio de
Bauru, SP utilizando para isso quatro docentes éades como P1 a P4 conforme grau de
seriacdo), sendo um participante para cada seriggéneiro ao quarto ano do Ensino
Fundamental (uma instituicdo de ensino abarcoudtmsntes) com o devido consentimento
dos envolvidos e a estruturacdo ficou assim reptada: o acompanhamento se deu por
guatro sessoes de filmagem das aulas para cada&erexcetuando o 1° ano que envolveu
trés sessoes devido a seguidos compromissos degp&Mhlesacdes escolares decorrentes de

feriados e auséncia de tempo habil do pesquisadarjitima coleta.

Procedimento

No estudo em questdo, ha uma prevaléncia do enfpeplgativo definido pela observacao
naturalistica (uso da filmagem) e pelo roteiro detrevistas (dezesseis questbes
semiestruturadas) previamente estabelecidas alladés junto ao referencial tedérico, as
guais foram gravadas com aparelho portatil, tratascna integra e categorizadas pela técnica

de andlise de contetido de Bardin.

O enfoque quantitativo ocorreu pelo registro memligdmérica dos dados como fomentador
de questdes sendo colaborador direto da pedfuissa abordagem quali-quanti de pesquisa
associada ao referencial tedrico dessa investiges@ou de base para o estabelecimento das

categorias tematicas, fundamentadas por B#rdasim descritas:

Promocdo— acdo do docente atua direta ou indiretamengeroraocéo e desenvolvimento
positivo de interacdo/socializacdo na relacdo ahlano; Interrupcao/inibicdo — acao
docente relacionada e atuante junto a interrupcdou einibicio de padrdes
interacéo/socializacao na relagcéo aluno-aluiegulacdo de regras acdo docente relativa
ao estabelecimento de regras referentes ao cont@dindo diretamente com os alunos.
Somada a tais categorias, utilizamos outra, crigglas pesquisadores, denominada como
Manifestacbes emocionaenglobando a incidéncia de contato corporal, cocagdo nao

verbal, expressdes de afetividade da acdo docardecpm 0s alunos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Primeiro ano

P1 partiu de um plano maior (macro) de uma padagdz em suas aulas, citamos como
exemplos mais marcantes a realizacdo de filas pdlo®s para chegada e saida das aulas
por ordem de tamanho, além de utilizacdo de digseestratégias para os alunos se
silenciarem como musicas utilizadas também poregeufres de classe, jogo de palavras
como “PAN-PAN-PANRANPAN” da quais os alunos tinhajne complementar: “PAN-
PAN”, bem como o uso do apito como principal fereata pedagogica com esta finalidade.
Interessante destacar que seu proprio relato esimen construcdo de um modelo a ser
seguido pelos alunos, expondo inclusive a justifiaado sistema estrutural do ensino (9 anos
para Ensino Fundamental) para tal conduta: “Naré gles sdo bem agitados, alguns alunos

tém 6 anos e ndo entendem bem o que é a escolatém gue fixar as regras” (P1).

Foram evidentes a explanagéo e a marcante regulli@céegras adotadas por P1, embasadas
no fato citado anteriormente, além do acompanhamediesenvolvimento dos contetdos de

aula na qual afirma:

Sempre comego 0 ano com conteldo programaticoparasser sincera no ultimo

bimestre eu retomo todos os contelddos que forasagas até entdo, eu sigo os
PCNs (Parametros Curriculares Nacionais), mas teméus conteldos particulares,
do que eu monto, do que aprendi em cursos e fatrildBl).

Como conteudo das aulas em si ficou evidente nowemee padronizagdo para inicio das
atividades, sendo utilizado o alongamento com wsoal nas trés aulas observadas das quais
0S mesmos ja tinham conhecimento sobre o posicientnque deveriam ter em quadra
(linha lateral) e ao centro P1 orientava e demawmatos movimentos especificamente para
que os alunos repetissem os gestos, denotandondaiassimilacdo de conteudo. Para as
atividades principais notou-se variagdo de jogodézao como “jogo do apito”, “tourinho”,
“roda cantada”, “pega corrente”, “bola ao cestdé&ntinho branco” alternando-se entre
atividades de movimentacéo, habilidades motorasta & calma. Tais dindmicas se mostram
coerentes com a diretriz dos PCNispndizente a diversidade e visando a ampliarlas&es
entre os conhecimentos da cultura corporal de mentione os sujeitos da aprendizagem.

Fato bastante marcante em sua atuacdo, ao seaarmlida os conteludos de aulas, foi a
aplicacdo da atividade “Corre Cotia” em duas audderentes (Aulas 02 e 03) com

adaptacdes e finalidades opostas:
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P1 escolhe 3 alunos e retoma brincadeira da atdai@m explica novamente e
corrige: “Quem foi pego da outra vez, a gente combique sentava na escada,
agora senta na quadra para continuar brincandezdié! (P1)

Neste caso em especifico, a descricdo da atividada a escolha inicial de dois alunos,

sendo um pegador e um “alvo” e todos os outrosoalueveriam permanecer sentados por
todo espaco da quadra, o aluno como alvo develtar s& pernas estendidas de um aluno
sentado que passaria a ser o pegador. Na aulalQ#jliPou o recurso de quem seria pego

deveria se ausentar do jogo sentando na escada@@ald quadra; na aula 03, P1 repetiu a
mesma atividade fazendo uso do relato supraciadasgja, P1, posteriormente reavaliando
sua acdo e entdo retomando a diretriz dos PEpNartiu de uma situacdo excludente para

uma situacgéao rotativa e integradora, sem que aldeiezassem de participar da atividade.

De acordo com uma analise micro e mais centradelangdo professor-aluno poderiamos
definir P1 por meio de baixo nivel de estimulacdoueavaliacdo positiva (conforme
quantificacdo-categoria 1), além do contato corperaxpressao emocional positiva, havendo
incidéncia para tais categorias, mas estando mmegs/amente abaixo de avaliagbes
negativas, orientacdes para atividade individugllminacao de padréo de interacdes entre 0os
alunos:*Quem é que vou mandar pra sala?”, “Ta escutanaoér&on e Jodo* vao subir por

mais uma gracinha” (Roteiro de Filmagem, Aula 0B, P

P1 manteve foco e objetivos das aulas centradaiaatacdo e explanacdo das atividades
propriamente ditas, bem como na regulacédo dassregeaecucao da atividade, sendo que na
maior parte das ocorréncias de verbalizacbes e@ameaercitivas por parte de P1 aos alunos
ocorreram nos momentos de organizacdo do contelelttrada e saida de aulas, assim

caracterizados:

P1 corrige: “ndo, ndo, pode voltar, vou chamar nporenome, senta, ndo é para correr e sim
para andar” e explica “quando a gente subir nd@ré@ fazer bagunca s6 beber agua’.
(Roteiro de Filmagem, Aula 02, P1).

P1 apita e diz “parou, vai parar agora a atividas#do sO brincando e ndo prestando
atencao”, “todo mundo sentado, bumbum no chéoltefacoca... aqui, os trés, na proxima J
aula ndo vém pra ca, vou anotar na minha caderr{®ateiro de Filmagem, Aula 03, P1). )
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Tais passagens nos remetem a D&bérpSem o carater conflitante da Educacao Fisioa, u
vez que a disciplina pode vir a ser consideradaocoma premiacdo em algumas situacoes,

algo a ser conquistado através de bom comportamerdcconduta e disciplina.

Retomando apontamentos acima e baseando-nos mesiesd, a motivacdo intrinseca dos
alunos para aulas de Educacédo Fisica Escolar pod&lb interpretada de maneira errbnea e
gue justificasse por parte de P1 a alta taxa ddéncias de avaliagdo negativa e ameaca de
punicdo (proibicdo de frequéncia a aula da semagmirge aos alunos considerados
indisciplinados) se lembrarmos de que tais eveotosreram em momentos de organizacao
de conteludos e chegada e saida de alunos daspdasdo ser revertida ou trabalhada de
modo diferenciado pelo docente

* Nomes foram trocados a fim de preservar a identidade das criancas.

Segundo ano

P2, como conteudo ministrado, fez uso de atividatiesnuita movimentacédo (“Base 47,
“Pega-Pega na Linha”, “Queimada”, “Futebol”, “Enigado”), alternado com atividades de
volta a calma ou relaxamento e de aquisicdo ddidadbes motoras e/ou expressao corporal
(“Morto-vivo” e “Jogo do boliche”, respectivamententretanto ndo se apropriou de um
padrdo para suas acfes em aula, sendo que par@)tréas quatro (4) aulas analisadas
utilizou uma atividade principal e Unica, ndo erd definicdes estabelecidas como parte
inicial ou final, ou, ainda, condutas relativas mpoaa entrada e saida dos alunos das aulas e
preparacao paras as mesmas (alongamento, por ejeidalaula 04 foi possivel distinguir
trés momentos claros, atividade inicial, princigalfinal, especificado, portanto, como

contraponto.

P2 optou por uma conduta de preparacdo do conteuidmte a propria aula, neste caso,
utilizando marcacbes de giz na quadra, separacamateriais (bolas, arcos, garrafas
plasticas) e seu devido posicionamento sendo ésdipuino decorrer da mesma, em alguns
casos, com o auxilio de alunos que transportavamaisriais para posterior colocagao, o

gue colaborou para um maior atraso efetivo noandlgs aulas, além dos 10 minutos que

9
correspondem ao tempo do docente ir até sala @eeaabnduzir alunos até o espacgo daﬂ?
quadra. [—

[
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Em suas aulas salientamos um aluno em especiatiefinémos como tutor, por sua presenca
marcante no auxilio ao docente e na prépria ingggraom P2. O aluno reside em um abrigo
proximo a Instituicdo de Ensino com histérico delyemas familiares e suspensdo do pétrio
poder, estando sob guarda temporaria do ESta@bservou-se uma conduta que visava, na

interpretacdo do professor, sociabilizar o alunémdito escolar, assim definido:

[...] ha grande caréncia, ndo ha um trabalho efipegara ele (cito a observacéo
da ajuda da crianca com os materiais em aula)e stabalha quando ha bastante
tempo... Minha atitude é integra-lo em grupos camacteristicas bem diferentes
da dele... (P2).

A aula 03 possuia uma caracteristica particulaa gitingdo de atividades por género, bem
como pelo discurso de P2 em relacdo a formacadines: “... na 22 série pode haver a
palavra “time” com liberdade para que os alunoslisera diferencas ou capacidades”

(Roteiro de Entrevista, P2) e analisa possiveisicagbes de tal acao:

A separacdo por tipo fisico comeca a aparecer sé&rl#? na 22 série em atividades
como futebol, por exemplo, que é uma atividade rfiee gosto de usar muito, os
gordinhos sdo escolhidos, ndo ha distincdo. Eupeéicebo panelinhas na 12 e 22
séries, na 32 série ja muda, ha aproximacédo potifidacdo entre os alunos e acho
gue isso ndo prejudica. Nao tolero discriminacBa).(

Distingue-se neste ponto que P2 procedeu de mamer@ alunos escolhessem os times e
esteve préximo para interceder se fosse necess&iiando dessa maneira possiveis formas
de segregacdo ou escolhas por compleicao fisicgrauw de habilidade para atividade

proposta. P2 ainda relata que a partir da 3% g@gsam a existir grandes mudancas

relacionadas a escolha de times e diferenciac@es @nalunos.

Para P2, o préprio espaco utilizado para as agl@ddcacéo Fisica perde o seu valor ou sua
legitimidade na medida em que € comum em outrosenta aos alunos como no caso do
intervalo funcionando, portanto, como um inibidprejudicando o desenvolvimento de
outras atividades, interferindo diretamente no @kamento, pois remete a fatores externos
como a condicdo climatica e a ndo valorizacdo gag@sconstruido e estabelecido como no
caso da sala de aula, sendo que assim como Plitacgee a dinamica escolar atua
diretamente no papel do professor de EducacacaFisefinindo o que para tal deveria ser:

“A aula de Educacéo Fisica deve ser feliz parainalOs alunos devem brincar” (P2).

P2 define momentos em que deva permanecer seériogigalmente quando inicia

explicacbes sobre as atividades e relata acregitaro comportamento do aluno possui [

[
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relacdo direta com o modo como o docente condumla @ a resolucdo do conflito
momentaneamente desencadeado. P2 relata chamlainos anvolvidos quando ha ofensa
ou xingamento para que conversem e se justifiquegmneo dai uma solucao pacifica.

O episdédio mais marcante com relacéo a resolucamnféto entre o préprio docente e um

aluno ocorreu na aula 04:

P2 chama atencédo do aluno que havia subido pegtorit e havia se desentendido com
outro aluno - “Ezequiel, vocé acabou de chegar’s@aproxima do aluno, toca a mado em
suas costas “Ezequiel”, aluno esta resistente dzepue a culpa seria do outro aluno; P2
enfatico “Hoje ndo vai ter atividade por causa dmdtiel” — alunos pedem para que o
mesmo obedeca e sente. Aluno esta resistente,saheiteram pedido, P2 tenta justificar

motivo da punicdo, aluno acaba sentando. (Roteiféilchagem, P2).

A postura docente nesse caso foi a de punir tosl@dunos em funcao da ndo obediéncia de
um deles relativo ao que P2 havia determinado guagdosse cumprido. Em seu discurso, P2
acredita que a postura rigida em tais casos faalitlesenvolvimento das aulas, entretanto,
enfatiza conhecer o histoérico do aluno e por iagauso da situacdo do proprio aluno para os
demais em suas aulas: “O contexto faz diferencao Bmfessor der proximidade o aluno

retribui.” (Roteiro de Entrevista, P2). Para owthono em especifico, assim como para o tutor
ja citado, P2 relata conhecer o historico e neas® @firma ter conversado com a méae do
aluno e 0 mesmo ter evoluido muito em suas audagc@almente nos ambitos motor e social

e na aquisicdo de habilidades motoras.

Nesse ponto € notorio destacar a contribuicdo dwld&ld no que concerne ao respeito as
diferencas individuais no contexto escolar e ae tid docente com as diferentes realidades
vivenciadas por seus alunos, o fato de ter conhetmda familia ou parte dela vinculada a
crianga auxilia a compreender o cendario que a oguigee 0s comportamentos que possam

vir a decorrer da mesma.

Terceiro ano

P3, por quatro aulas analisadas assemelha-se a denconcerne a padronizacao de aula,:

em um plano macro a divisdo ocorreu em trés moraahstintos: inicial, principal e final. O

| E—
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docente optou em todas as aulas, pela vivéncidodgamento nos momentos de inicio e fim

da aula, além da efetivacdo de uma ou mais atiggladmo parte principal.

De forma pormenorizada P3 utilizou atividades tielsdas a valéncia fisica e/ou
coordenacao motora, tais como: exercicios respioatccoordenacao 6culo manual com uso
de bola e equilibrio no pular corda (aula 01);rltdade (aula 02); ginastica geral (aula 03) e
circuito ginastico com variagbes (aula 04). Pamasoas atividades propostas ndo houve
qgualquer distincédo por género:

Atividade sempre em conjunto, todos devem fazetiférenca principal é a danga,
com dificuldade para os meninos. Para 12 a 42 s¥as aceitam fazer, nas séries
posteriores é mais dificil (P3).

Interessante destacar a especificidade de P3 neentorde finalizacdo das aulas, das quais
além do alongamento em 3 das 4 aulas (Aulas 02 03) pediu para que os alunos
permanecessem no local, em circulo e deu um baijcada um dos mesmos. P3 assim

justifica tal conduta:

[...] eu costumo me despedir dos alunos atravébeaiio, muitos ndo querem,
principalmente os meninos. Carrego essa experi€édoiabalé onde esse
comportamento € normal, utilizei em uma turma algempo atras e deu muito
certo, acho que eles comegam a mudar o comportamaoho que eles séo
carentes, querem atencéo o tempo todo, querenpestar querem falar [...] (P3).

Por meio da quantificacdo € nitido o grande indieemanifestacdo emocional, o intenso
contato corporal de P3 com os alunos, ndo somesiterpodo de encerrar as aulas, mas
também pela proximidade fisica e tom de voz baom os alunos na maior parte do tempo,
sendo destaque a aula 04. Houve maior niumero d@éimdas dessa postura quando da
utilizacdo de um circuito ginastico, P3 mantevaiaemaior parte do tempo auxiliando os
alunos na realizacdo de rolamentos para frentesetg@es, sendo, portanto, o contato corporal
frequente e constante, bem como a aproximacawai@im algumas alunas quando ao final

da aula.

O corpo sensivék a proximidade fisica com os alunos ocorreu disinda parte docente o
julgamento do individuo como um ser sensivel e dnon expressa esta sensibilidade por
meio de suas atitudes e seus significados, ouaefedida que este universo se mostra com

dados sentidos, por meio das sensibilidades, eg@igdo passivos e ativos de cultura.
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Tais contatos corporais e a proximidade fisica recam inclusive, quando da interrupcéo,
eliminacao ou inibicdo de condutas ditas inapralasados alunos, das quais, na interpretacéo
de P3, pudessem ser prejudiciais ao andamentoullas &ato mais marcante ocorreu na
Aula 01 quando dois alunos se agrediram fisicamprdgimo a P3 que os conduziu, por
contato corporal, até dois bancos nas lateraisiddrg e os colocou de castigo, retornando a
eles apenas ao fim da aufaocés sabem que néo gosto de chute, devia tealaéof antes

de tirar do lugar” (P3).

Embora o contato corporal tenha se mostrado cdestado se pode dizer o mesmo do

sorriso ou expressao facial, segundo a préprieepsofa:

Sou um pouco autoritaria, mas ndo exagerada, fatmover atitudes, valores,
ética e fazer com que entendam que a Educacd@ Fésit objetivos para ensinar,
ndo é a hora do lazer. Quando tenho que brincérieoco, mas eu sou séria, ndo
sou de dar risada sempre, nossa funcéo de edutamhsina-los, ndo é deixar fazer
0 que querem quando querem... (P3).

Interessante destacar por conteddo desenvolvidaiaeimplicacdo atribuida: atividade
denominada “Zig-Zag” para trabalho de lateralidg¢dévidade consistia em um grande
circulo de criangas sendo que apenas uma por aizanea a movimentagdo esquerda-direita
por entre 0s outros alunos que aguardavam a sQa\@®ml supostamente tenha propiciado
condutas ou comportamento disperso por parte dososl Por ser uma atividade
fundamentalmente estatica, foi notéria a perda aleentracdo, agitacdo e dispersao por
parte dos alunos, principalmente os uUltimos azaak os primeiros que ja haviam realizado
0 movimento. P3 reagiu para tal atitude: “chegain(tde voz alto), separando meninos e

meninas em fila indiana, “acabou a aula” “o quecembinei € que se tivesse que chamar a
atencdo mais de 3 vezes, isso suspende a aula’D@&3Inte, no entanto, solicita nova
reflexdo dos alunos e retoma atividade: “vocésoesti3? série e ndo na 12", “Se ponha no
seu lugar”, “vou dar mais uma chance”, “vou dar tempo para fazerem um circulo em

siléncio” (P3).

Para andlise, Mofa discute ndo apenas condutas coercitivas e ndodpenas o plano
discente, mas também realga procedimentos pedagod profissional e, neste caso, a
utilizagéo de tal atividade pareceu ser a fomemgado comportamento do alunado, bem
como a utilizacdo de ameacas nao surtiu tantooefesto a orientacéo coletiva e a avaliagao Ei

negativa da aula realizada pela docente: “ndo igogieés n&do colaboraram, nao tlveram
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respeito, reflitam, pois sdo os mesmos de sem@&oesempre conversando” (P3).
Avaliagbes negativas, que por sinal, foram predant®s, ndo ocorrendo nenhuma
incidéncia de avaliagdo positiva direta verballacienada as a¢fes e atitudes dos alunos.

Quarto ano

P4 fez grande uso, por conteldo desenvolvido, desj@ré-desportivos, sendo que as
filmagens coincindiram com um campeonato intersgdasdedodge-ball (queima variada
com diversas bolas e exclusdo temporaria, uma uezog alunos que sdo “queimados”
podem retornar a atividade). Além desta, P4 aiadai$o do “jogo dos dez passes” (Aula 02)
e de fundamentos do voleibol (sagues por baixorecpoa - Aula 04), estando todas as
atividades, portanto, reunidas como jogos pré-désps. A docente analisa tais escolhas
como: “...exceto a 42 série porque hoje trabaliwagio esportiva, antes nao fazia isso, antes

os professores iniciavam esportes na 52 sériehojagsta diferente” (P4).

Interessante destacar a avaliacao positiva realipad P4 com relagédo a atividade, a propria
aula e a interpretacdo docente quanto a distingie eooperacdo e competicdo que acredita

ser coerente com a faixa etaria trabalhada:

[...] na competicdo vocé aprende a ganhar e a pdat@mos no fim da aula, eles
aprendem a ter respeito. Na 42 série eles saoamaipetitivos, acho que nao ha
mais atrito somente pela competicao, depende rdaitmmo ela é trabalhada com
os alunos.

[...] deve haver maior cooperacéo na 12 e na @Bssé(Roteiro de Entrevistas, P4).

A prépria metodologia utilizada por P4 pareceu méalcar o carater competitivo da
atividade, pois parte de uma justificativa aos esdude como a aula foi planejada. A de
guantificacdo indicou baixa incidéncia de regulad@&oregras e manifestacdes emocionais

atreladas a instrucdes claras e objetivas por gartibcente.

A separacao por género se deu apenas nas aulaeramgate citadas (Aulas 01 e 03), sendo
as demais atividades compartilhadas e realizadgardamente entre meninos e meninas. A
docente relata atuar para com as meninas na eg@orde atividades, algo ja bem

desenvolvido para os meninos, além da constitlg@ogica entre os géneros com o intuito
de preservar o bem-estar de todos: “Sempre aplafuadades iguais para todos, exceto o

dodge ballporque os meninos sado mais fortes, podem machagaeninas”. (P4).
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Para a escolha dos times, P4 acredita que a ir@ecia do profissional é fundamental para
amenizar situacdes segregativas: “O mais just@ seprofessor definir os alunos, se eles
escolnem acabam os gordinhos e os menos habiligomosiltimo.” (P4). Entretanto no
mesmo discurso a docente revela que para as menpeso na hora da escolha ainda acaba
sendo a afinidade, por isso as amigas sao seleesnia pratica (Aula 01), P4 escolhe dois
meninos e duas meninas para a escolha dos tim@Enasamedia para que nenhuma crianca

fosse excluida da escolha.

Retomando a categoria de manifestacdes emocidi¥ase mostrou na maior parte do tempo
séria, de pouco dialogo com os alunos, com baig@éncia de expressao facial positiva
(sorriso), bem como de contato corporal, priorizanth maior parte do tempo o

desenvolvimento da aula pelo contetudo, com insésic@aras e objetivas.

Acho que sou autoritaria sim, penso que até 68,séitinos tém que fazer o que
professor pedir, depois disso pode-se negociadates. Acho que dou liberdade
para os alunos também, quando pedem alguma atéveladedo espaco e parte do
tempo, sou afetuosa, mas nédo de querer agradariqgap acho que crianca gosta
de limite, sou afetuosa no verbal, no elogio, qoaallino vem até a mim, nao

nego afeto, toque, acho que néo preciso melhddargoero que os alunos tenham
medo de mim, mas que me respeitem. (P4).

No que concerne a condutas e/ou atividades retativaroblemas de comportamento dos
alunos, ndo houve alta incidéncia, a ponto, incudia quantificagdo do sistema de categoria
indicar o dobro de manifestacfes relativas a Clas@sspecificos para contribuicdo de
padrbes de relacionamento crianca-crianca) emnuatio a Classe Il (Interrupcdo ou
inibicio dos mesmos padrbes de comportamento), igdica uma conducdo e
desenvolvimento das aulas sem muitas interferéno@sionadas, talvez, pela faixa etaria

dos alunos e uma compreenséo e internalizagaguoesre condutas.

Nas aulas 01, 03 e 04, a docente coibiu atitudssationos relacionadas a apelidos ou
chacotas quanto ao desempenho dos demais, quamndxgmplo, P4 chamou atengéo de um
aluno que havia afirmado que outro tinha realizaddamento do voleibol erroneamente.

Rangel é retomada no sentido da existéncia e legitimagio diferencas no campo da
Educacéo Fisica, quando diferencas sédo enaltemiias quando se sobressaem os melhores
jogadores ou os mais habilidosos e cabem aos desitaig;oes de cunho discriminatorio [

[
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como o de chacotas ou provocacdes por ndo posssieemlhante nivel de habilidade

motora.

CONSIDERACOES FINAIS

Os fatores analisados na pesquisa: interacdo porfalino combinado aos conteudos e
estratégias de ensino em nenhum momento acreditestexsdesconexos da analise final de
cada aula por parte de cada docente, sdo parteesino todo e se fundem mutuamente ao
momento que uma atividade como contetdo pode dadeac distintas interacdes entre

docente-alunado dependendo da reacao, compreenséimalo a este Ultimo.

Uma estratégia de ensino mostra-se ineficaz sé@&docombinada com conteido motivador
e nas interacdes ali construidas e interligadas aodisposicdo motivacional do aluno,
podendo corroborar para situacdes ndo integradevesudentes e, sobretudo, praticas
coercitivas por parte do profissional e que, enuradgcasos, acaba se tornando o préprio
responsavel atuando na causa-consequéncia dedas @ interacao revela-se benéfica para
ambas as partes (professor-aluno), mas de forfeslésodo garante representatividade a aula
e ao processo educativo como um todo se descomscth planejamento das atividades
(conteudo) e da metodologia aplicada (estratégiagin, todos os elementos aqui analisados
revelaram sua importancia e relevancia no prooessimo-aprendizagem da Educacéo Fisica

escolar e, portanto, nas relacdes de exclusdaegsedo presentes ou ndo nas aulas

Quanto ao conteudo desenvolvido, os docentes adaiscompactuam conhecimentos e a
utilizacdo dos PCNs. A trajetéria historica da Eshid® Fisica escolar e suas diversas
manifestacdes, ao identificarmos a utilizacao,gate dos docentes, de combinacao de dois
movimentos da area quanto ao componente curricBlare P2 fizeram uso de atividades
lddicas, fundamentalmente por meio de brincadelmsnovimentagdo e volta a calma. P3
utilizou como foco principal a psicomotricidade caondutas de coordenacdo motora e P4

se apropriou dos jogos pré-desportivos e da irdci@sportiva por fundamentos.

As estratégias de ensino e a interacdo profesgno-gbossuiram grande notoriedade e a

diversidade de acdo dos professores foi de graalige para a pesquisa, sem deixarmos deﬁﬂ

realcar que a diversidade deve-se em grande pattat@lho desenvolvido para e em fungéo )

de faixas etérias distintas, com caracteristigasceliariedades especificas para os alungg_nﬁ;
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decorrer dos anos e seriacdes conforme Papalia,ef@ldmant. As técnicas de obtencado de
siléncio por parte de P1 mostraram-se eficientes @aancas de 6 anos, em fase de transicao
da pré-escola para ensino fundamental, utilizarata pal muasicas integrativas e jogos de
palavras. P2 mesmo com criancas de faixa etarieeleante, ndo adotou o mesmo
procedimento, porém, por revelar indices altos @mifastacdo emocional e dialéogo com

criangas, teve éxito em todos os momentos em qressigou falar.

P4, mesmo apresentando baixa incidéncia de magéesemocional e contato de um modo
geral com os alunos, mostrou-se bem-sucedida amt®@ comunicacao de seus conteudos,
principalmente por conta das instru¢des claras jetieas utilizadas, além da avaliacdo
positiva manifestada em quase todas as aulagyméssida pelo feedback aos alunos de suas
atitudes, desempenho apresentado e inclusive, stathas e condutas do proprio docente.
Isso parece ter contribuido coma auséncia de owdaréle praticas coercitivas em suas aulas,
apenas coibicdo em acdes isoladas de poucos atupos fim, P3 fez uso constante de
manifestagbes emocionais e contato corporal, facan@mbito afetivo inclusive nas saidas
das aulas, com beijo em cada um dos alunos, atgoninm aos outros docentes analisados,
mas condizente a sua propria histéria de vida eréqria com a danca (balé) relatada em
entrevista. O tom de voz baixo, como fator comumioa contribuiu para a realizacdo das

atividades propostas e, sobretudo, atuou na caacéotseletiva dos alunos.

A pesquisa identificou acdes exitosas e praticgmodsivel alternancia por parte dos docentes
em seus contextos de ensino. A¢les diferenciadadgiriam maior numero de filas em
atividades de estafetas, amenizando situacées emsajpropiciem brincadeiras turbulentas
entre os alunos (situacdes depreciativas e/ougaras entre 0s pares) e que proporcionem,
sobretudo, maior tempo de execucdo de atividade.fala ainda inclui a escolha das
atividades que visam por participacdo de um maionero de alunos de forma simultanea,
comunicacao aberta entre docente e aluno por gé&suclaras e objetivas, apresentagcao de
avaliacdes positivas em detrimento de negativasdecio de distanciamento afetivo/social
entre 0s mesmos enfatizando que carater contelUtistgpode ser mais importante que o

processo de construcdo de valores, normas, regtasaes.
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