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RESUMO

O objetivo desse estudo foi compreender as carstiteas das praticas pedagodgicas inovadoras na
Educacdo Fisica Escolar, divulgadas em anais deteveientificos realizados no Estado de Séo
Paulo, no periodo entre 2005 e 2016. Dos 1348llabanalisados, 451 descrevem investigagdes ou
experiéncias educativas relacionadas com a inoyagdagogica. A diversificacdo dos temas tratados,
a utilizacdo de diferentes estratégias de ensinascode recursos didaticos e de instrumentos de
avaliacdo caracterizaram a inovagdo pedagoégicatnabslhos analisados. Percebe-se também a
preocupacdo com a inclusdo de todos os estudames @ sistematizacdo de contetdos. Portanto,
foram identificadas praticas pedagogicas com oaniaticas inovadoras nos anais dos eventos
analisados.
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ABSTRACT

The aim of this investigation was to understandctigracteristics of innovative pedagogical prastice
in School Physical Education, published in procegsliof scientific events held in the state of Sdo
Paulo, between 2005 and 2016. From the 1348 papwalyzed, 451 describe investigations or
educational experiences related to pedagogicalvatian. The diversification of themes, the use of
different teaching strategies, didactic resouraed @valuation tools characterized the pedagogical
innovation in these studies. It is also noticeddbecern with the inclusion of all students anchwite
systematization of subject contents. Thereforeagedical practices with innovative characteristics
are identified in the proceedings of the analyaszhts.

Keywords: School physical education. Pedagogic inovation.ubwental research.

RESUMEN

El objetivo de este estudio es comprender las tfaticas de las practicas pedagdgicas innovadoras
en la Educacioén Fisica Escolar, divulgadas en armdesventos cientificos realizados en el Estado de
Sao Paulo, en el periodo entre 2005 y 2016. DelBA8 trabajos analizados, 451 describen
experiencias educativas relacionadas con la inm@vgmedagogica. La diversificacion de los temas
tratados, la utilizacion de diferentes estrategiasensefianza, el uso de recursos did4cticos y de
instrumentos de evaluacion caracterizan la inndvepedagogica en los trabajos. También se percibe
la preocupacioén con la inclusién y la sistemati@zaale los contenidos. Por lo tanto, en los anades d
los eventos analizados se pueden identificar pagpedagogicas innovadoras.

Palabras Clave Educacion fisica escolar. Innovacién pedagédioastigaciéon documental.
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INTRODUCAO

A Educacéo Fisica Escolar (EFE) possui como olggtioporcionar aos estudantes
vivéncias, reflexfes, analises e debates sobreerast que se relacionam com a cultura
corporal de movimento, formando um cidaddo critopee vai produzir, reproduzir e
transformar diversificadas praticas corporais, ta10 0s jogos, as brincadeiras, as lutas, as
ginasticas, as dancas e os esportes (BRASIL, 1998).

Nesse sentido, é papel do professor desse compomemticular construir um
ambiente de aprendizagem que permita aos estudacgssarem conhecimentos de ordem
procedimental, conceitual e atitudinal ao tematidar forma consciente e planejada as
manifestacdes da cultura corporal (BRASIL, 1998).

Imersos no complexo e conflituoso cotidiano escadar professores de Educacao
Fisica (EF) tém construido multiplas formas derprtar seu trabalho e de intervir na escola
(BRACHT, 2011). Alguns, alegando enfrentar inUmedificuldades, desistem de uma
intervencdo pedagogica intencional e permitem cuessiudantes decidam sozinhos se e
como as aulas serdo conduzidas. Esse professaapamdonar o trabalho docente, nao
apresenta grandes pretensodes, tendo como priratpetivo ocupar os alunos com alguma
atividade, tornando-se apenas um mero gerenciadsr rdateriais nas aulas de EF
(GONZALEZ, 2016).

Para Bracht (2011) um segundo grupo de professapts por reproduzir praticas
tradicionais de ensino, priorizando a aprendizaglmalgumas modalidades esportivas.
Praticas tradicionais sdo compreendidas como folenaabalho que possui a centralidade do
ensino do esporte, na perspectiva do melhor remdom@u da melhora da aptidao fisica na
perspectiva da saude organica.

Em contrapartida, é possivel identificar um outnapg de professores de EF que tem
construido novas praticas pedagogicas e que poeenossiderados inovadores proposta
deste estudo € conhecer um pouco melhor esse deupmfessores. Bracht (2011) considera
inovadores os professores que se fundamentam spegtiva de que a EF € uma area do
curriculo que possui um conhecimento socialmentevaate e que tem por objetivo
possibilitar a aprendizagem de conhecimentos salotdtura corporal de movimento. Para o
autor, esses profissionais partem do pressupostooguestudantes devem vivenciar as
diferentes praticas corporais que compde a cuttorporal de movimento, além de aprender
conhecimentos de ordem conceitual sobre essas mgsmtcas, que |he permitam atuar
como produtor de cultura.

Assim como parte da literatura cientifica sobreema (FARIA; MACHADO;
BRACHT, 2012; FARIA et al.,, 2010), optamos por adoheste estudo uma concepc¢ao
abrangente de inovacdo pedagodgica, entendida aqo qualquer pratica pedagogica que
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rompe com o0 ensino tradicional da EF. Dessa fos@a,consideradas inovadoras as praticas
pedagogicas que nao focalizam apenas determinadaslidades esportivas, mas que
preconizam o estudo de diferentes temas da cuttrmoral de movimento nas aulas. Além
disso, o professor inova ao valorizar a gestdo deitioa da aula ou quando possibilita a
aprendizagem de conhecimentos sobre o corpo e sghmimento, como os relacionados a
fisiologia do exercicio ou as implicacdes politicaseconémicas relacionadas com as
manifestacbes da cultura corporal de movimentordOakemplo de inovagdo envolve o
estimulo a reflexdo dos estudantes sobre marcadocess como condi¢cdes de classe, etnia,
e género, entre outros.

Atualmente, é possivel encontrar estudos que iigaean as praticas pedagdgicas de
professores considerados inovadores, como osadabzpor Silva e Bracht (2012), Martins e
Freire (2013) e Vieira, Freire e Rodrigues (20Pgra Fensterseifer e Silva (2011), estudos
desse tipo ndo se limitam a identificar problemastentes na realidade da EF, mas procuram
se aproximar dessa realidade para compreender glecddade do trabalho do professor para
conhecer o conhecimento que eles tém produzido.

Maldonado, Silva e Miranda (2014) identificaram ummento significante na
producdo de conhecimento relacionada com a inovaedagogica. Os autores realizaram um
estudo sobre o estado da arte das publicacdes sobotidiano da EFE, sendo que uma
parcela consideravel dos artigos analisados ima@stiu apresentou praticas pedagdgicas que
podem ser consideradas inovadoras. A investigagdesericdo de experiéncias inovadoras
também podem ser identificadas durante a realizdgedeventos cientificos da area. Para
Correia (2014), na ultima década esses eventoaremmtcom um aumentando progressivo na
participacdo de professores de EF que lecionamdoad€éo Basica. Para o autor, este € um
indicio de inovagéo na prética pedagogica da EFE.

Entretanto, embora os autores apresentados idgmtifi que ha professores
elaborando préticas inovadoras na EFE, o inteqgsleetema é recente e, consequentemente,
0 numero de estudos existentes ainda é pequensa fmaa, pouco sabemos sobre a forma
como ocorre esta inovacao. Partindo desta prenmgkgagramos este estudo para responder o
seguinte problema de pesquisa: Quais sdo as a@stcts das praticas pedagodgicas
inovadoras implementadas?

Ao participarmos de eventos cientificos sobre a ,Efféquentemente tomamos
contato com professores que relatam suas expa&agnanuitas delas inovadoras.
Acreditamos que a analise dos trabalhos apresentases eventos pode ser uma forma de
conhecer praticas pedagogicas inovadoras e encafgranas respostas para o problema de
pesquisa proposto. Esses eventos cientificos tamide estudantes, pesquisadores e
professores interessados em dialogar sobre o edaif#. E provavel que parte dos trabalhos
apresentados descreva investigacoes cientificeslate experiéncias relacionadas a inovagao
na pratica pedagogica implementada na escola.
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Ao participarem desses eventos, o0s professores atitham conhecimentos
produzidos no contexto escolar. Esses professarésnp atuar de forma inovadora, como
pesquisadores de sua prépria pratica, percebendorse autores da docéncia, ou seja,
construtores das aulas que ministram e ndo meexsuexes da ideia de outros professores
(CAPARROZ; BRACHT, 2007; REZER, 2007).

Nessa perspectiva, 0 presente estudo teve polvabgmpreender as caracteristicas
das préaticas pedagodgicas inovadoras no ensino dea&&b Fisica, divulgadas em anais de
eventos cientificos sobre a EFE realizados no Bsthd Sdo Paulo entre 2005 e 2016.
Conhecer as caracteristicas dos trabalhos aprdssnt@esses eventos cientificos pode
permitir uma compreensao mais precisa de elemetdosiovacao no cotidiano escolar,
contribuindo para um melhor entendimento sobreio®s da EFE.

METODO

Em busca de respostas para a pergunta elaborddamms documentos como fonte
de informacdo, realizando assim uma pesquisa de d@sumental. Este tipo de pesquisa
permite 0 acesso a informacdes sobre um determic@uexto, expressa em uma fonte que
persiste ao longo do tempo e, portanto, pode sesutada diversas vezes (LUDKE;
ANDRE, 2015). Para Laville; Dionne (1999), fontesmisras, visuais ou impressas podem ser
utilizadas na realizacao deste tipo de pesquissteNsstudo, optamos por analisar os anais de
eventos cientificos que focalizassem o ensino da, be fossem realizados no Estado de
Sédo Paulo e que tivessem suas versdes digitaisniNgis na internet. Esses documentos
resultantes de eventos cientificos exemplificamdaos tipos de documentos impressos que
podem fornecer informacdes para os pesquisadofasli(LE; DIONNE, 1999).

Iniciamos a coleta de informacdes com o levantaméas eventos realizados sobre a
EFE e dos Anais disponibilizados. Como resultadopetramos um total de 17 edi¢des de 4

eventos cientificos, apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 — Anais dos eventos paulistas de EFEsacials

EVENTOS ANOS
Seminario de Metodologia de Ensino da EF 2006, 2008, 2010, 2012, 2014, 2016.
Congresso Paulistano de EFE 2005, 2007, 2009, 2011, 2014, 2015.
Seminario de EFE 2011, 2013, 2015.
Congresso Estadual de EFE 2014, 2016.

Para analisar os documentos identificados foi zafila a técnica de analise de
contetdo, que “consiste em desmontar a estrutuos elementos desse conteudo para
esclarecer suas diferentes caracteristicas e restrai significacdo” (LAVILLE; DIONNE,
1999, p. 214). Assim, realizamos a fase prepaeattai analise, com a exploracéo inicial do
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material coletado. Nesse momento, foram identibsad348 trabalhos publicados, no
formato de resumo e de artigo completo.

Em seguida, resumos e artigos foram analisadodpseentificadas as unidades de
significado e elaborada sua categorizacdo. Pavaaggamos por utilizar o modelo misto de
analise, apresentado por Laville e Dione (1999)sirAs considerando a necessidade de
estabelecer principios comuns para 0s pesquisatespsnsaveis pela andlise dos trabalhos
e, com base na concepc¢ao de inovacdo pedagogitadadaim conjunto de categorias
definidasa priori foi utilizado para orientar a analise inicial. Eténto, a identificagdo de
elementos que nao poderiam ser classificados riagaces iniciais e a realizacdo de trés
encontros para revisao critica da analise, elabocatbtivamente pelos pesquisadores, levou
a uma reconstrucao das categorias previamente §iesp0

Para realizar a interpretacdo dos dados foi utifiza estratégia de construcao
interativa de uma explicacédo, que ocorre quandpessguisadores elaboram pouco a pouco
uma explicacéo légica do fenbmeno ou da situaciimada, examinando as relacdes entre as
categorias que foram identificadas. Essa formantegretacdo dos dados é muito utilizada
em estudos de carater exploratorio, nos quais masteestudados ainda ndo apresentam
consenso na literatura (LAVILLE; DIONNE, 1999).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos 1348 trabalhos permitiu identificaato grupos de trabalhos (FIGURA
1). Assim, foram identificados 125 estudos vincakd Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID), 78 que discutiam mfacéo de professores e 842 relacionados
a pratica pedagogica na EFE. Chama a atencéo adeleximero de estudos que ndo tratam
de EFE, embora apresentados em anais de eventdsagligam este tema. Consideramos
que esses estudos, ao analisarem a avaliacdo @ngtijra e de aptiddo fisica de escolares;
as atividades esportivas extracurriculares e d divatividade fisica dos estudantes durante o
recreio utilizam a escola como local de pesquises n@o investigam a pratica pedagogica da
EFE.
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Figura 1 - Estudos identificados nos anaisveéai®s paulistas sobre EFE.

Para identificacdo dos trabalhos que investigandescrevem praticas pedagdgicas
inovadoras, optamos por analisar apenas os 84a@hbque consideramos discutir a pratica
pedagogica da EFE. Assim, foram excluidos da andtabalhos sobre a formacéo de
professores e aqueles que nédo discutem a EFE. Fexatuidos também os trabalhos
vinculados ao PIBID porque, embora alguns delescrdeam ou analisem praticas
inovadoras, eles apresentam caracteristicas distigue merecem uma investigagdo mais
cuidadosa e especifica.

Com a analise dos 842 trabalhos selecionados,ifidantos 451 trabalhos que
relataram ou investigaram praticas pedagogicasidenasias inovadoras. Os demais estudos
focalizaram, principalmente, as barreiras encoasgtklo professor ou proposicées tedricas
sobre a didatica da EFE.

Os estudos identificados, relacionados com pratieasdoras, ocorreram em escolas
publicas (FIGURA 2), compondo 86% dos trabalhoslipatios nos anais de eventos
paulistas sobre EFE. Apenas 9,3% desses estudas fogalizados em escolas da rede
privada e 1,5% foram realizados nas duas redesigieceao mesmo tempo. Ainda tivemos
3,2% dos estudos que ndo mencionaram o tipo déaesgoque a pesquisa ou o relato de
experiéncia foi realizado.
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Figura 2 - Estudos sobre inovacao pedagdgica nadisididos em escolas publicas ou privadas.

A maior parte dos estudos identificados (70%) amsscexperiéncias ou investigacdes
sobre préticas inovadoras realizadas no Ensinodfoedtal, como apresentado na figura 3.
Logo apos, apareceram o0s estudos realizados nodENgdio com 12% das publicagdes,
seguidos por trabalhos que analisaram a Educadantiln11%), o Ensino Fundamental e
Médio ao mesmo tempo (5%) e da Educacéo de Jovkdsl®s (2%).

500
451
450 e
400
350
316
300
250
200
150
100
50 54
50
22
(6] — T T T : )
EJA Fund e Médio Infantil Médio Fundamental Total

Figura 3- Ciclos de escolarizacdo estudados solmevacdo pedagoégica na EFE.

O Ensino Fundamental pode ser o ciclo de escotdizanais estudado por ser mais
longo e por ser o periodo no qual os estudantesréem mais motivados para as aulas de EF
(BETTI; LIZ, 2003; FILGUEIRAS et al., 2007). Darid@004) verificou que a participacéo
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dos estudantes € maior no Ensino Fundamental q@sioo Médio. O menor interesse dos
estudantes mais velhos também foi identificadadfocati (2000) e Millen Neto et al. (2010).
A maior participacdo dos estudantes do Ensino Fuedtal pode ser um fator que facilita a
implementacéo de praticas pedagdgicas inovadoras.

Podemos ainda mencionar que muitas redes de eneirgrasil ndo possuem um
professor de EF para ministrar aulas na Educactmtinou na Educacdo de Jovens e
adultos, dificultando que os estudantes possarmot#ato com os temas da cultura corporal
de movimento ja nesse ciclo de escolarizacao. Retwente, esses fatores podem ocasionar
maiores dificuldades para que os professores dgueHecionam na Educacao Infantil, no
Ensino Médio e na EJA possam compartilhar as sxaari€éncias pedagogicas em eventos
cientificos relacionados com a EFE.

Perspectivas de Mudanga na EFE

Nos ultimos anos houve um aumento expressivo neraae trabalhos apresentados,
relacionados a inovacdo pedagodgica, assim comdemsonom 0s demais trabalhos da EFE
(FIGURA 4). Este resultado pode ser um indicio de ¢em aumentando o numero de
professores que atuam na Educacdo Basica quesripaen com a inovacao pedagodgica em
suas aulas e que tém participado de eventos awestifcomo menciona Correia (2014).
Entretanto, vale a pena ressaltar que este resyitaidk estar relacionado ao maior nimero de
eventos que foram realizados nos ultimos quatre.ano

Trabalhos de EFE Apresentados em Seminarios Paulistas que Tratam de
Inovacao Pedagogica Divididos por Quadriénio

900 842
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500 451
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300 268
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Figura 4 - Trabalhos de EFE identificados nos ath@ieventos paulistas que tratam de inovacao
pedagogica divididos por quadriénio.
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Ao analisar os artigos que investigaram a produigéoonhecimento sobre a EFE na
ultima década, como os realizados por Bracht &f28l11) e Betti, Ferraz e Dantas (2011),
podemos identificar resultados semelhantes aosngados na pesquisa aqui apresentada.
Esses estudos constatam que tem aumentado o0 neepesquisas sobre as praticas
pedagogicas dos professores e que as aulas deégFEido realizadas de forma inovadora
em muitos contextos educacionais.

Assim, ao mapear a producdo do conhecimento sotema da EFE nas décadas de
1980-2010 em nove periddicos cientificos da areactd et al. (2011) mostraram que as
pesquisas sobre o diagnostico das aulas de EF is@la anaioria na producdo do
conhecimento da area. Entretanto, a categoriavenieéo, que possui relagédo direta com as
acbes pedagogicas propriamente ditas e, por co@iseiqu com as praticas pedagodgicas
inovadoras relacionadas com esse componente darricih representavam 34,8% da
producao cientifica da EFE. Betti; Ferraz e Da(2841) também apontam o crescimento no
namero de estudos que analisaram questdes didaddak, subsidiando a pratica pedagogica
dos docentes. Portanto, pode ser notada uma piegiupaior dos pesquisadores no campo
da didatica e, por consequéncia, de novas formassiear nas aulas de EF.

Neira (2012) também aponta diferentes contribuicpas a melhora da pratica
pedagodgica em EF. A andlise da publicacdo em dsritantes periddicos sugere a adogao
de diferentes principios pedagdgicos, temas, cdotelmétodos de ensino, instrumentos de
avaliacdo, além de novos olhares para tudo aquéoppde ser do dominio dos professores
em atuacdo. Maldonado et al. (2014), entendem lguasprofessores tém inovado em suas
aulas, procurando ensinar conteudos de naturezzitaal e atitudinal, ndo se limitando ao
ensino de procedimentos. Ja a revisao sistematabzada por Wiggers et al. (2015),
identificou a preocupagcdo com temas como: métodas ehsino, avaliagdo,
curriculo/organizacdo, conteudos, trato didaticdagégico, formacdo, intervencao e cultura
escolar.

Portanto, assim como argumenta Correia (2014),cpaser inadequado o discurso
daqueles que insistem em afirmar que as aulas deoEiuam esportivizadas, tradicionais
ou um mero “rola bola”. Este tipo de afirmacdo destdera que ha um numero consideravel
de professores que buscam modificar os caminho£Fklacomo evidenciam algumas
pesquisas e como se pode perceber no estudo agseafado.

As caracteristicas das novas praticas construidas
A partir da analise dos 451 trabalhos é possiveleber que ha professores de EF

inovando sua prética pedagdgica. Ao analisar o flmsotrabalhos apresentados nos eventos,
foram criadas 10 categorias, apresentadas na Fgura

ConexdesEduc. Fis., Esporte e Saude, Campinas: SP, w. B5p. 349-367, jul./set. 2017. ISSN: 1980-9030




359

ESTRATEGIAS DE ENSINO | 88
ESPORTE m 86
JOGOS OU BRINCADEIRAS m 77
GINASTICA ] 42
wia ] 40
panc ESSSSSSNNS 35
RECURSOS DIDATICOS _ 31
SISTEMATIZAGAO DE CONTEUDOS ﬁ 22
Avauacio [ 15
iNcLusAo | 15

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Figura 5 - Temas da inovacao pedagogica nas aelB§H.

A diversificacdo das estratégias de ensino nas aldaEFE foi a categoria em que
mais trabalhos foram publicados (20%) e pode sasiderada uma das caracteristicas da
pratica inovadora expressa nos estudos e relat@seaados. Exemplos de estratégias
utilizadas sdo: semindrio, planejamento participatiorganizagdo de torneios esportivos
pelos estudantes, feiras, debates, mapeamenttyg@&sale problemas, interdisciplinaridade,
reflexdes sobre os temas transversais, mapa coak&htre outros.

O desenvolvimento de diversificadas praticas esasrtfoi a segunda categoria em
gue mais experiéncias pedagodgicas foram publicad@mpondo 19% dos trabalhos. As
principais préaticas encontradas foram: le parkskate, slackline, montanhismo, arvorismo,
patins, rapel, escalada, badminton, ténis, ténimesa, squash, paddle, pelota basca, curling,
futebol, handebol, basquetebol, vélei, futevbledlev sentado, biribol, vbOlei de praia,
punhobol, tchoukball, rugby tag, futebol americamoatletismo. O ensino de jogos e
brincadeiras nas aulas de EFE apareceu em 17%ad@shios publicados, tais como: jogos
tradicionais, variacbes de queimada, variacOesidedueiras com cordas, brincadeiras com
sucata, brincadeiras de roda, brinquedo com modidosnadeira, brincadeiras de faz de
conta, boliche, pega-vareta, minecraft, pipa, alide gude, entre outros.

Praticas pedagogicas que tematizaram a ginastiaenf6% do total das publicagbes
analisadas. Aparecerem nos trabalhos diferentesafie ginastica e temas relacionados,
como: ritmica, artistica, acrobatica, de acaderdm, condicionamento fisico, aerbbica,
hidroginastica, yoga e atividades circenses. Tamioém 9% do total das pesquisas
analisadas, apareceram as praticas relacionadassam de lutas, como: capoeira, boxe, kick
boxing, kung fu, taekwondo, jiu-jitsu, judd, esgajyrsumd, muay thai, tai chi chuan e jogos
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de oposigdo, entre outros. J& as praticas pedagogitacionadas com o ensino da danca
compuseram 8% do total dos trabalhos identificadtoeemplos de praticas identificadas

foram: samba, sertanejo, forrd, funk, frevo, maaceirandas, dancas circulares, hip hop,
psy, jongo e balé, entre outras.

Considerando os resultados descritos acima, évebgsérceber que o numero de
trabalhos relacionados ao ensino de diferentes festagdes da cultura corporal de
movimento representa aproximadamente 62% dos estadalisados, sendo uma das
principais caracteristicas das praticas inovadapassentadas nos eventos cientificos. Por um
lado, podemos entender esta diversificacdo comoavamgco da area, pois autores como
Darido (2004), Bracht (2011) e Gonzélez (2016) esmtntros, enfatizam a importancia de
garantir aos estudantes o conhecimento ampliadaltlaa corporal de movimento. Por outro
lado, a diversificagdo em si, ndo garante que ssiga atingir um dos objetivos da EFE,
proposto por Bracht (2011, p. 14), que é o de edimos estudantes a compreenderem
criticamente as praticas motoras “nas suas vidas sociedade em que vivem, tornando-se
assim construtores, ao invés de meros consumidesss cultura”.

Dessa forma, é possivel que alguns trabalhos apeeks nos eventos cientificos
analisados desconsiderem a importancia de criéicpsgpedagogicas que problematizem as
atividades realizadas e néo focalizem apenas ancisv@los estudantes. Podemos observar
essa realidade nas experiéncias pedagoégicas mlddigaor Andreani, Castro e Ferreira
(2016) e Silva et al. (2016), nas quais se des@esperiéncia de atividades como o ténis, o
badminton e a corrida ecoldgica. Porém, de acoaio os relatos apresentados, a énfase
dessas aulas esteve na experimentacdo dessamgr@iporais, ndo sendo mencionado
qualquer estimulo para que os estudantes refletisebre as atividades realizadas.

A utilizacdo de recursos didaticos nas aulas dddtle foco de 7% dos trabalhos
analisados, sendo que os principais recursos addz foram: filmes, aplicativos, caca-
palavras, cruzadinhas, desenhos animados, gibigs,blproducdo de: fotos, videos e
desenhos, redes sociais, jogos de tabuleiro, \Jdete e trilha ecoldgica. Ja a sistematizacao
dos conteudos pelos professores que atuam emrdésreedes de ensino apareceu em 5% de
todos os estudos sobre inovacdo pedagogica aradis&$ses estudos investigaram ou
descreveram a construcdo de propostas pedagogadisecentes municipios, a insercdo no
curriculo de conhecimentos sobre saude e qualidadeda e sobre lutas, e a elaboracéo do
curriculo a partir de diferentes perspectivas tadri como os estudos culturais e a
Cinesiologia Humana.

A penultima categoria dos trabalhos analisados fiviclusdo de todos os estudantes
nas aulas de EF, compondo a preocupacao centrdbdeos trabalhos analisados. Nas
experiéncias pedagogicas apresentadas foram iosluiestudantes com deficiéncia:
intelectual, fisica e visual. Também foram realas@dulas com meninos e meninas juntos,
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debates sobre os diferentes tipos de corpo e a$icisobre a importancia de todos
participarem da aula.

A ultima categoria em quantidade de trabalhos ifiesdos foi a avaliacdo nas aulas
de EFE, também com 3% dos estudos analisados. i@dppis instrumentos avaliativos
utilizados pelos docentes de EF foram: producdetexte de forma coletiva e individual,
charges, tirinhas, analises de reportagens, arddigdmes, producdo de cartas, criacdo de
jogos pelos alunos, TICs como ferramenta avaliatvgossibilitar que os estudantes
participem da escolha dos instrumentos de avaliagézados em aula.

Portanto, ao realizar uma andlise aprofundada guidteeas pedagdgicas inovadoras
publicadas nos anais de eventos sobre EFE reatizaoldEstado de Sao Paulo, podemos
constatar que os relatos de experiéncias e astigagdes apresentadas nesses eventos
demonstram as principais caracteristicas da inavpedagogica nas aulas de EFE, ja que os
professores diversificam aas praticas corporaigtieatdas em suas aulas, com a utilizacao de
diferentes estratégias de ensino e recursos didafpara alcancar os seus objetivos
educacionais. Esses professores também constreerasfale incluir todos os estudantes nas
atividades propostas, ampliam os instrumentos d#iag@o utilizados para compreender
aquilo que os alunos estdo aprendendo e se envoleesistematizacdo dos contetdos a
serem aprendidos durante suas aulas.

Outras pesquisas publicadas na literatura espeadali sobre a EFE também
apresentam indicios de modificacdo nas praticaagigicas implementadas. Matos et al.
(2013) analisaram a producdo académica sobre dsUcts de ensino na EFE em 14
periodicos da area. Verificaram que estdo sendoaes diferentes praticas corporais. Silva
et al. (2015) identificam um aumento da incidémmaensino do atletismo nas aulas de EF na
Educacédo Basica, embora os professores ainda apanta grande falta de infraestrutura das
escolas para ensinar essa modalidade esportiva.

Vieira, Freire e Rodrigues (2015) realizaram umsgpesa descritiva com professores
de EF que utilizavam textos escritos em suas alases professores relataram utilizar
diversos tipos de materiais, como livros didatiegsaradidaticos, charges, tirinhas, histérias
em quadrinhos, textos jornalisticos, textos acad@mipoemas, poesias, letras de musicas,
cronicas e textos elaborados por estudantes os geltentes como materiais didaticos para
ajudar a alcancar os objetivos educacionais em auéss. Nesse sentido, a literatura
especializada da EFE também tem mostrado que iagopidagdgica dos professores de EF
que lecionam na Educacdo Bésica esti se renovAndanalisar os resultados desse estudo
também identificamos essa mudanca paradigmaticpetapectivas de intervencdo docente
nas aulas de EFE.

Além das caracteristicas inovadoras identificadasse estudo e na literatura
especializada da EF, é importante ressaltar quelexjdocentes que tentam inovar nas aulas,
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mesmo diante das diversas dificuldades presentesotidiano escolar, também buscam

construir, ressignificar e contextualizar as teorjgedagdgicas, rompendo com a ideia
tradicional de ensino (FARIA et al., 2010). BracP®11 descreve que o método de ensino
construido por professores inovadores procura izalora gestdo democratica da aula,

solicitando uma participacéo ativa dos estudarmbseso que esta sendo aprendido, com a
intencdo de aumentar a autonomia das criancadesadntes durante as aulas de EF.

Professores de EF que possuem uma pratica pedagagieadora também nao se
preocupam apenas em ensinar 0s gestos técnicamrda €&ficiente para seus alunos, mas
devem apenas encontrar estratégias didaticas perataglos os estudantes possam ser
construtores de conhecimento durante o processmeidnal (SILVA; BRACHT, 2012). Na
visdo de Fensterseifer e Silva (2011) as pratiemmagogicas inovadoras nas aulas de EF
possuem caracteristicas que rompem com o modetngieo tradicional da area, tais como:
proposta pedagodgica articulada com o curriculosdala, desenvolvimento dos contetdos de
forma progressiva e com preocupacao sistematizaeovalvimento do conjunto de alunos e
alunas durante as aulas, presenca de conteldasose representativos da diversidade que
compbe a cultura corporal de movimento, e proces&osvaliacdo articulados com os
objetivos do componente curricular.

Para Gonzéalez (2016) professores que inovam nas ald EFE ainda procuram
articular os seus objetivos educacionais com cefrgjolitico-pedagdgico da escola, manter
uma proposta ao longo dos anos e ndo aceitam maosligme se consomem em apenas
poucas semanas, possibilitar que os alunos reieweas praticas corporais nas suas aulas em
oposicao as aulas que propdem apenas a reprodagdnasifestacdes da cultura corporal de
movimento e problematizar todos os sentidos que pndtica corporal que faz parte de uma
cultura pode ter, buscando o pensamento criticesioslantes.

Na tentativa de compreender as mudangas que estéemdo na pratica pedagdgica
dos professores de EF que lecionam na escola, pmanaos na interpretacdo de Ferreti
(1995). Para o autor, algumas das inovacdes pertagogue ocorreram no Sistema
educacional nas ultimas décadas resultam de acduwejptla. Elas ocorrem devido a
experiéncias e pesquisas pedagogicas que surgemattamativas de respostas a problemas
e necessidades enfrentadas pelos profissionaisaiyiaen na escola e das mudancas que
ocorrem na sociedade.

Pensamos que esse € exatamente o caso da EFE, gapqutir da década de 1980,
surgiu um movimento renovador da EF brasileira,qual os seus autores refletiram e
problematizaram sobre a realidade das aulas desggoaente curricular na escola. Machado
e Bracht (2016) afirmam que o0 Iimpacto desse mouvionecausou dissonancias,
desestabilizacfes e rupturas na area, mas tamh@rtoaga importancia e a necessidade de se
pensar a EF articulada com um projeto mais amplesdelarizacdo. Talvez, a ultima década
tenha sido fértil para que os docentes de EFE sna@s suas perspectivas de intervencao e
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compartiihem essas experiéncias em eventos c@gjfimostrando a importancia dos
embates que a EF viveu no século passado parauonemnova tradicdo didatico-pedagodgica
para a area.

Entretanto, sabemos que romper com a tradicAalizesia das aulas de EFE néo é
facil. Portanto, precisamos ainda compreender meleacaracteristicas dos docentes de EF
gue ministram aulas inovadoras na escola. Poutodassforam realizados sobre a realidade
que esses profissionais enfrentam na escola panaoper uma acao didatica inovadora. As
pesquisas realizadas sobre esse fendbmeno mosteu@ams docentes de EF que buscam
inovar em suas aulas possuem um amplo repertérituralu em sua vida pessoal,
possibilitando a compreensao da realidade de fenrmguecida, uma vez que a formacao da
sua sensibilidade colabora para o processo do mEmcimento individual, facilitando o
pensamento de novas elaboracdes em relacdo a@;emsxergam que a escola se constitui
como um espaco formativo, colaborando para um psaocde formacédo continuada e uma
postura reflexiva sobre a sua pratica pedagogiadicgppam frequentemente, de grupos de
estudos que discutem a pratica pedagdgica na Ep@Sseiem um compromisso ético-politico
perante a profissdo (FARIA et al., 2010; FENSTERHER; SILVA, 2011).

CONSIDERACOESFINAIS

Realizamos o presente estudo com o objetivo de im@anger as caracteristicas das
praticas pedagodgicas inovadoras no ensino da EEEsaDforma, as experiéncias didaticas
investigadas ou relatadas permitiram conhecer aguiassas caracteristicas.

Foi possivel perceber que a diversificacdo dascpsatcorporais desenvolvidas em
aula € uma de suas principais caracteristicas. Alé&so, a ampliacdo das estratégias de
ensino, a utilizacdo de diferentes recursos didgti@ inclusdo de todos os estudantes, a
variacdo dos instrumentos de avaliacdo e/ou arsas$iteacao dos conteudos educacionais nas
aulas de EF também sao elementos que caracterizamvacdo na EF. Também foi
demonstrado que essas experiéncias pedagogicaadorag foram realizadas, em sua
maioria, em escolas publicas e no Ensino Fundamenta

Os eventos cientificos paulistas que focalizam sinenda EFE tém divulgado
investigacdes cientificas sobre professores inaeasdoEles também s&o espacos que
permitem aos docentes de EF que atuam na escolgadihar suas praticas pedagdgicas.
Nos ultimos quatro anos identifica-se um aumentonamero de trabalhos apresentados
nesses eventos, assim como um aumento na invésiigaglato de praticas pedagogicas de
carater inovador.
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Identifica-se dessa forma, os caminhos escolhiétssprofessores, focalizados nos
trabalhos analisados, para transformar a EF. Oastglos ainda precisam ser realizados para
gue possamos compreender quem sao esses professquesinfluencia a forma como eles
buscam a inovagdo e as implicacdes da adocdo dpssasas pedagdgicas no cotidiano
escolar. Muitos desses professores, mesmo em modoextos adversos a quaisquer
tentativas de mudanca, conseguem inovar na condlagieuas aulas, contribuindo para que
essas mudancas realmente se efetivem e os estigastam valorizar cada vez mais essa
area do curriculo.
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