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RESUMO

Esse trabalho expde alguns vestigios de mudansgedticas pedagogicas em Educacéao Fisica
Escolar, que vem sendo impulsionadas desde 0s1880s pelo movimento renovador da area.
Nesse sentido, o objetivo desse estudo foi reldtzas experiéncias pedagogicas com
caracteristicas inovadoras realizadas em aulasldeaEao Fisica Escolar na escola publica. Foi
realizada uma pesquisa qualitativa do tipo desaritiOs relatos de experiéncia mostram
caracteristicas inovadoras que ultrapassam os o®taldicionais enraizados na &rea, trazendo
possiveis contribuicdes para serem analisadasetida pelos professores que estao na dificil
tarefa educacional em escolas publicas brasileiras.
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ABSTRACT

This work exposes some vestiges of changes péudagogical practices in Physical School
Education, which has been driven since the 1980bédyenovating movement of the area. The
objective of this study was to report two pedagab@xperiences with innovative characteristics
carried out in classes of Physical School Educdtiaiie public school. A qualitative research
of the descriptive type. These reports show innesatharacteristics that go beyond the
traditional models rooted in the area, bringing gille contributions to be analyzed and
reflected by teachers who are in the difficult eatiomal task in Brazilian public schools.

Keywords: Physical school education; Pedagogical innovatarticipatory planning.

RESUMEN

Este trabajo presenta algunas trazas de los canaioks practicas de ensefianza en la
Educacién Fisica, que ha sido impulsada desde daddéde 1980, por el movimiento de

renovacion en este area. El objetivo de este estudirelatar dos experiencias pedagdgicas con
caracteristicas innovadoras realizadas en claseBddeacion Fisica Escolar en la escuela
publica. Se realizé una investigacién cualitativd tipo descriptivo. Estos relatos muestran

rasgos innovadores que van mas alla de los modeddiionales enraizados en el area,

trayendo posibles contribuciones a ser analizadefigjadas por los profesores que estan en la
dificil tarea educativa en las escuelas publicasilefias.

Palabras Clave Educacion fisica escolar; Innovaciéon pedagéditanificacion participativa.
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INTRODUCAO

Diante da complexidade que os vérios contextosl@ssovém assumindo, e das
transformacdes que a Educacgéo Fisica (EF) vemmuissprincipalmente a partir dos
anos 1980, parece que um movimento renovador ddisgs pedagdgicas tem tomado
corpo nas ultimas décadas. Divulgar trabalhos zaddis nas escolas publicas € uma
tarefa dificil, e muitas vezes essas praticas figmagadas diante da sociedade
académica, tornando essa producdo de conhecimeat®ssivel para todos os
professores e interessados na tematica.

Entretanto, diversificados docentes de EF tem pathh em anais de eventos
(MALDONADO et al., 2017) e na literatura especiatia da d&rea (MALDONADO;
SILVA; MIRANDA, 2014), experiéncias pedagogicas\yadoras e que dialogam com
as demandas do sistema educacional contemporaneo.

Muitas dessas praticas pedagogicas que sao degeagopelos professores de
EF na escola vém sendo consideradas inovadorassygoerarem uma tradicdo
higienista, eugenista e esportivista da area, asledocentes ensinavam para 0s
estudantes as ginasticas européias, desenvolvegtiddio fisica das criangas e jovens
ou treinavam com os discentes poucas modalidadgmortieas (BRACHT;
GONZALEZ, 2014).

Nesse sentido, os docentes que organizam as sl&s w@ilizando novas
perspectivas didatico-pedagogicas se preocupanekgianar os seus objetivos com o
projeto politico-pedagdgico da unidade escolar,esgrtar sistematizacdes dos
conteudos, ampliar o universo cultural dos estiefanas praticas corporais, avaliar os
alunos com diversificados instrumentos de avaliagdncluir todos os discentes nas
atividades propostas nas aulas (FENSTERSEIFER; 5]12011).

Essa nova tradicdo didatico-pedagodgica rompe cadeia de que a Educacao
Fisica Escolar (EFE) € considerada uma mera atigida curriculo, sem objetivos pré-
definidos ou com a funcdo de melhorar a aptiddoafidos estudantes, para ganhar o
reconhecimento de um componente curricular, qusyb@®nteldos importantes para a
formacao da cidadania das criangas e adolesceméefauentam a Educacdo Basica
(FENSTERSEIFER; SILVA, 2011).

Ainda, os professores inovadores procuram, a patér sua autonomia
pedagogica, criar espacos de troca com seus pefleiy sobre o seu fazer, se arriscar
ao novo, e reavaliar as suas acdes docentes, ijtsssilo a criacdo de ricas praticas
pedagogicas a partir do dialogo, além de coloca@&ldsposicdo de outros professores
para serem analisadas e criticadas (GONZALEZ, 2016)

ConexdesEduc. Fis., Esporte e Saude, Campinas: SP, w. #5p. 486-504, out./dez 2017. ISSN: 1980-9030




489

Gonzalez (2016) também menciona que essa persstiproduzir uma pratica
pedagodgica inovadora nas aulas de EFE pode ekteaioreada com a formacao inicial
que possibilitou um olhar transformador para esseemte, motivacbes de outros
campos da vida pessoal, como um grande contatajoestdes culturais em cinemas e
teatros, ou participacdes em organiza¢gOes das vaaaslas tendéncias, como igrejas,
sindicatos ou uma militancia politica.

Infelizmente, mesmo com esse sinal de mudanca r&Egs pedagogicas da

EFE, muitos atores que fazem parte do cotidianol&sccomo os professores das
outras disciplinas que compdem o curriculo, coaaderes pedagdgicos, diretores,
estudantes e seus familiares, ainda possuem uma Msitada da area, associando a
EF com um momento desconectado de conhecimentsidesando o professor desse
componente curricular um agente de festividadesganizacoes de aulas que nao
perturbe 0 meio escolar. Nessa logica de pensameriom docente de EF € aquele
que apenas controla seus alunos, independenteddapagdagogica que esteja sendo
efetivada (GONZALEZ et al., 2013).

Com a perspectiva de romper com essa identidagl® quofessor de EF ainda
possui em alguns contextos educacionais, qualifioarprocesso de ensino-
aprendizagem, e na busca de inovar, temos lutat@imliente para produzir praticas
pedagogicas que superem a desvalorizacdo da eduobsérvada na sociedade, os
baixos salarios, a falta de tempo para atividageglahejamento, o desinvestimento na
formacdo continuada e a excessiva quantidade deas/hotas trabalhadas
semanalmente, fatores esses que impactam direamemtesenvolvimento do trabalho
docente.

Com isso, temos colocado no papel as nossas préteiagogicas em EFE na
escola publica, com o objetivo de descrever uma do&ente que busca romper com
aulas tradicionais, ampliando os conhecimentosedtsdantes sobre as manifestagdes
da cultura corporal de forma critica e participatidialogando com o projeto politico-
pedagogico da escola, com 0s alunos e seus pares.

Toda essa problematica exposta nos fez elaboraratgo que possui como
objetivo relatar duas experiéncias pedagogicasaaracteristicas inovadoras realizadas
em aulas de EFE na escola publica.

METODOLOGIA

Para a efetivacdo desse trabalho realizamos unguipasqualitativa do tipo
descritiva (LAVILLE; DIONNE, 1999) Descrevemos um relato de experiéncia,
trazendo duas praticas de EFE realizadas por doisgsores, em contextos diferentes,
com a inteng&o de contribuir para a construcdcodbecimento e possibilitar um novo
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olhar para as praticas pedagoégicas. Nao temosachit de que esses relatos virem
“receitas” para que outros docentes copiem aquile tpi realizado nas praticas
pedagogicas que serdo descritas, mas que outrdesgomes possam ler essas
experiéncias pedagogicas e refletir sobre as sgaéssadidaticas nos contextos
educacionais em que atuam

Nesse sentido, divulgar relatos de praticas padéribuir para difusdo do que
esta sendo tematizado nas escolas, além de pronmnoeacao reflexiva da pratica e na
pratica. Acima de tudo, os relatos de praticas ftenrmque a voz dos professores sejam
ouvidas, a partir da acdo didatica materializadecotidiano escolar (DELMANTO;
FAUSTINONI, 2009).

Sobre a importancia desse tipo de trabalho, ogesitdirmam:

S&o producdes bastante significativas na medidguenpermitem que
a voz do professor seja ouvida, seja levada a ©targos que tém as
mesmas inquietacbes, a mesma vontade de criar eesjgostas a
velhos desafios que continuam presentes no dia-delprofessores e
alunos. Os relatos possibilitam por fim a sensatgidsolamento e
impoténcia, permitindo que o0 conhecimento produzideja

socializado e colocado a disposicdo daqueles glee mledem se

beneficiar. Por meio deles é possivel expor praticaocar

experiéncias, explicitar planos futuros e analiggoblematicas

comuns. Essas trocas poderdo auxiliar os professoradotar ou
descartar algumas abordagens elaboradas, revigeiteses de
trabalho e estratégias de agcdo e planejar as etspgsintes.

Representam momentos em que se pode também gqaesticespeito

da necessidade de recorrer a recursos internagésode outra série
ou de outra disciplina) ou externos (especialigias certo ambito)

(DELMANTO; FAUSTINONI, 2009, p. 10).

E com base no relato de pratica que colocamos pogiggio de todos os
interessados nossas praticas pedagdgicas, comdoums de intercambio, de troca e
criatividade. Utilizamos constantemente exemplos aldgros relatos divulgados,
publicados, ou até mesmo, de colegas que estdsamem formagdes continuadas nas
redes de ensino em que trabalhamos para efetivenssa prética pedagdgica, pois
acreditamos que nao se aprende sozinho, e que augeilé produzido pelos professores
pode nos servir, readaptando e adequando a catéximascolar.

A partir desse momento iremos descrever dois eld¢oexperiéncia, sendo que
um deles ocorreu em uma escola municipal de SantlvéA com uma turma de 3° ano
do Ensino Fundamental, durante um semestre, e eatroma escola municipal de S&o
Bernardo do Campo, com estudantes do 5° ano dessmanciclo de escolarizacao,
durante um bimestre.
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Todas as reflexdes aqui descritas foram realizadasrtir dos trabalhos dos
discentes e dos registros fotograficos e escritss pfofessores que participaram das
aulas que serao descritas posteriormente.

Os relatos a seguir mostram possibilidades queleswoos alunos na producgao
das praticas pedagogicas, apresentam realidadiextars diferentes e professores que
mobilizam seus saberes na direcdo da inovacao pgdagem um momento que a EF
mostra indicios do rompimento de uma didatica esfista que foi cristalizada ao
longo o tempo, e abre espaco para a producdo dasmturas escolares de EF,
trazendo consigo novos significados (RODRIGUES; BRIX, 2010).

Relato 1 - O planejamento construido com as criangeem uma escola municipal de
Santo André

Nossos relatos de experiéncia, sempre na intengaoodtribuir com outros
docentes de EF, apresentam praticas significatevaontextualizadas, partindo do
conhecimento dos alunos. A nossa ideia € fazer gae os discentes se sintam
produtores de conhecimento, com base nas suasciagén experiéncias, ampliando os
seus conhecimentos relacionados com as manifestagée cultura corporal de
movimento.

Importante ressaltar que a producéo/construcammleecimentos dos estudantes
€ sempre mediada pelos objetivos estabelecidos pekente durante o seu
planejamento. Portanto, as criancas e jovens r@faquilo que querem nas aulas de
EF, mas participam da selecdo dos temas que sert@olds nessas aulas de forma
efetiva.

Seguindo essa ldgica, no inicio do ano de 2016&aépm que nos reunimos para
tracar as intencionalidades pedagodgicas para caoladas seéries iniciais do Ensino
Fundamental, resolvemos produzir o planejamenttuigaa do 3° ano, de uma escola
municipal de Santo André, possibilitando o envobkino das criancas na construcao do
conhecimento que seria tematizado.

Ao conversar com a turma no primeiro dia de awdlembramos os estudantes
gue nos anos anteriores tinhamos desenvolvidogwod relacionados com dancas,
lutas, ginasticas e esportes com eles e decidinues nqquele momento o tema
trabalhado nas aulas de EF seria o jogo.

Tomamos essa decisao porque percebemos que osegiguam muito presentes
na cultura das criangas, pois elas jogavam novaiterdas aulas e em todos os
momentos em que nao tinham aulas com a professneaalista.
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Nesse sentido, a tematica selecionada para a girovaem torno dos jogos, que
de acordo com a proposta, deveriam compor de faxctusiva todas as aulas do
semestre, possibilitando a participacdo das crsamga escolha das atividades que
seriam realizadas.

Assim como aponta Gonzalez (2016), estavamos amndgsce colocando a prova
dos demais colegas da escola um jeito diferentplateejar. Dessa forma, 0s alunos
deveriam intervir nas atividades das aulas, ingegmdo, questionando e ressignificando
as atividades que ali estavam sendo propostas.

Apb6s decidirmos como se daria a organizacdo, Sseguipara nosSso primeiro
passo ao iniciar as aulas, que foi solicitar umenaml exclusivo para a EF, sendo que
nele cada estudante deveria realizar os regisa®sadlas. Também foi exposta a ideia
do planejamento ser construido coletivamente, case Imos jogos e nas brincadeiras
gue eles conheciam.

Depois dessa divulgacdo a turma ficou entusiasmideando dialogos do
tipo:“nossa, vou colocar aquele jogo que fizemos na ruimbra o jogo da mosca e
aranha?”; “o meu é segredo”.

EQA—FEGA AMER TAND
KEVIM = FULAR CoRDA |
A= PES
JUAN —>

L Y - \

Figura 1 — As criancas ficaram euféricas no momento que reejplaento coletivo foi
anunciado e souberam que cada um iria trazer uma pratica tqupomaser
realizada em aula. Exposto ao lado a lista de jogos construida com os alunos

Nesse momento, tivemos a divida e a preocupac&@staea fazendo a coisa
certa, uma inseguranca momentanea pairou no aret&mp, mesmo com essa
inseguranga, continuamos com O nosso planejameatticipativo, ouvindo o0s
estudantes em todo o processo educacional.

A préxima etapa foi colocar os jogos no papel,iamido a partir da producéo de
uma lista, sendo o professor responsavel por escrevlousa 0s nomes dos jogos e 0S
respectivos alunos que os sugeriram. As criangasnfaesponsaveis por expor suas
intencdes de atividades enquanto registravam ers sadernos. Ao final todos
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possuiam a relacéo de jogos criados e sugeridagypeta. Foram registrados 22 jogos
neste dia, sendo que sete criangas haviam faltado.

Quadro 1 — Jogos indicados pelos alunos (os noo®ealdnos séo ficticios).

Autor Jogo Autor Jogo
Joéo Futebol Paulo Basquete
Helena Pega-Pega American Pablo Vélei
Kaique Pular Corda Gabriel Mimica
Catia Pega-Pega Gelo Talio Beisebol
Juan Boliche Julia Queimada
Raiane Pega-Pega Correntg Nair Handebol
Caren Mé&e da Rua Aline Bambolé
Leo Card’s Valter Reloginho Relojéao
Natacha Pega-Pega Fruta Marcos Elefante Colorido
Amanda Melissinha Diego Corda Dupla
Leonel Corrida Suely Policia e Ladréo

A partir dessa etapa, foram organizadas as dataaulas, cada atividade em um
dia, intercalados entre feriados, reunides de paosselhos e eventos da unidade
escolar. As praticas eram antecedidas por exposigilodos estudantes que haviam
indicado determinada atividade.

Nesse momento, 0os alunos eram protagonistas donadgenento da aula,
explicando seu jogo, utilizando a lousa e giz,dmao riqueza de detalhes, mostrando
sempre que possivel, onde e quando haviam vivemeiaigriormente o jogo.

Posteriormente, abriamos para a turma fazer pexguwsubre a pratica, como
regras, campo de jogo, possiveis modificacdes ptagfzes. Muitas criangas tinham
vergonha desse momento, e nesses casos, 0 prasessolocava junto ao aluno para
intermediar, passando seguranca e confianca acsntks que logo desenvolviam
estratégias e habilidades necessarias para se imamaralmente para toda turma.
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Figura 2 — A aluna expde seu jogo, explica regras e combinados, desenha g limite
espacos, e abre para a turma fazer questionamentos.

Muitas vezes, os professores, acostumados comnassee da necessidade de
manter o controle da aula, consideram complicadovda as criangas, por provocar
certo clima de alegria e quebra dos padrdes ds aidtoricamente estabelecidos. Essa
situacao geralmente € vista por outros membroscaaecomo um momento em que o
docente ndo esta ensinando nada, ou enrolandmt@adenento daquelas pessoas que
nao conhecem as premissas do planejamento patitioipa

A cada aula, os alunos foram aprimorando formagpiesentar seus jogos, em
um movimento de inspiracdo mutua entre eles, oa, sgjuele exercicio foi sendo
exemplo para as proximas criancas. Algo muito @s®ante foi ver como eles ja se
colocavam para a turma, esperando as perguntamdgeuma expectativa de como
poderiam responder e se posicionar.

A nossa preocupacao inicial de ampliar os conhetimsedos estudantes sobre as
manifestagbes da cultural corporal foram sendoeropladas a medida que as diversas
atividades eram propostas e desenvolvidas.

A turma em questao apresentava extrema dificuldadee integrar nas atividades
propostas no ano anterior, 0S meninos NAo se I[FVSINr COM as meninas e vice-versa.
Diante dessa problematica, foi solicitado que nasdades que eles propusessem
deveriam apresentar uma solucdo para esse imp&sse.quando os alunos
desenvolveram seus sistemas de divisdo de eqopssja, caso a atividade envolvesse
escolhas de equipes, deveriam seguir a ordem daaclaa sendo sempre uma menina e
um menino, esses deveriam selecionar seus menitgosgmado entre 0s géneros.
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Figura 3- Os alunos organizam um sistema de escolha que possibilita a
integragcdo de género.

Embora tenhamos percebido a riqueza do trabalhendelrido por meio do
envolvimento dos alunos, dos registros realizadodquos, pela sequéncia das aulas e
nas discussdes realizadas com 0s mesmos, recordsedei® 0 processo de avaliacédo
da turma e das atividades desenvolvidas tanto @loss quanto pelos professores
ainda possuia certa limitacao.

Mesmo acreditando que esse processo de autoria pefsstir futuramente na
criticidade dos alunos, percebemos que faltam nr@gumentos avaliativos que
traduzam fielmente os conhecimentos produzidosanéss de EF, concordando com
Luckesi (2011), pois o ato de avaliar necessit@aaass@ sobre dados mais consistentes.

Geralmente, os alunos expdem quesse jogo foi legal, precisamos
repetir’;“todos participaram de forma bem alegre”;'Aprendemos a brincar”;
“Aprendi um jogo novo”.Ou seja, esse imaginario social da EF, de compermgre so
ensina a brincar, serve para distrair, vem pardaala pressdo causada pelos demais
componentes, tanto dentro da escola como fora dielda sdo fatores que necessitam
ser superados por nossas praticas, uma luta ctmgtaa mudar tal cenario.

Em futuras sistematizacdes didaticas pretendengsirse exemplo de Grillo
(2012), que utilizou registros escritos de situacée jogo, esquemas, construcdo de
problemas de jogo pelas criancas, questionarigsraqveu debates com estudantes do
9° ano do Ensino Fundamental ao identificar asnpaidades metodologicas do
xadrez escolar em um movimento de resolucdo delgmnals e de Khouri e Freire
(2017) que tematizaram o0s jogos cooperativos camoal do 5° ano do Ensino
Fundamental e avaliaram a aprendizagem das criaogas um livio de jogos
construidos por elas.

Contudo, esse processo permitiu que os estuddnessdm efetivamente parte
do planejamento das aulas de EFE, trazendo umeadeal¢ de praticas e tendo um
protagonismo juvenil que pode favorecer as suandm@agens.
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As atividades provocaram uma efervescente animagidurma, além de
motivacdo para realizar as atividades proposta®spelolegas. Alguns jogos
necessitaram de intervencdes do professor pardaadspmateriais e o sistema de jogo,
adequando as possibilidades de vivéncia, comoxaonglo, o beisebol, que nesse caso,
foi adaptado para o jogo “base quatro”, utilizarmdpé para rebater a bola. Apds as
adaptacOes, a vivéncia do jogo foi um sucessouenaatresolveu ampliar essa pratica
por mais trés aulas. O estudante que havia sugeljoigo ficou extremamente feliz por
ver sua proposta ser constantemente solicitada pelegas.

Ao finalizar o semestre letivo percebemos que glmaos o objetivo de
vivenciar com os estudantes diversificados jogas fqgem parte da cultura corporal.
Assim como aponta Rangel e Darido (2008), os jegmsconsiderados um patriménio
cultural da humanidade e o professor de EF, aart@dé¢sse tema nas suas aulas,
colabora para que os jogos continuem a ser traidgside geracdo em geracao.

Outro objetivo alcancado foi a realizacdo dos jogles forma mista, com
estratégias didaticas elaboradas pelos prépriogdases, jA que essa era uma
problematica vivenciada com essa turma nos anesianss.

A estratégia de ensino utilizada foi a de planejame participativo,
possibilitando que os estudantes se envolvesserascathas dos jogos realizados nas
aulas e nas suas possiveis adaptacoes para qaetatessem vivenciar as atividades.

Utilizamos como instrumento de avaliagdo um queétio elaborado no
“Formularios Google” com perguntas referentes awate ao processo de vivéncia dos
jogos pelas criancas (qual jogo mais gostaram aeae, as dificuldades que tiveram
para adaptar os jogos, etc.).

Sendo assim, percebemos que possibilitar que @scas participem da escolha
dos jogos realizados durante as aulas possibifit@or motivacdo na participacéo delas
nas atividades realizadas, possibilitando assimhones experiéncias educativas nas
aulas de EFE.

Relato 2 - A experiéncia do jogo tapembol no munigio de Sdo Bernardo do
Campo

A EF é entendida como um componente curricular deeforma ampla e
dialogica desenvolve seus temas por intermédiopdascas corporais, traduzidas na
escola pelas brincadeiras, jogos, ginastica, lupadticas de aventura, esportes,
atividades ritmicas e as dancas.
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A partir destas manifestacdes da cultura corpogaindvimento, consideramos
relevante desenvolver atividades orientadas peladie de Paulo Freire, identificadas
de acordo com o repertério social e cultural emagialunos estéo inseridos.

A experiéncia problematizada neste artigo foi deskeida no 3° trimestre de
2016, em uma Escola Municipal de Educacédo BasiAE@), localizada no bairro
Terra Nova ll, regido bastante desenvolvida nodestee S&o Paulo, especificamente no
municipio de Sao Bernardo do Campo.

Para desenvolver as nossas ac¢0es didaticas utkzaomo referencial tedrico os
livros “Etnografia da pratica escolar” adotandacogerios de observacao participante e
analise de planejamento conforme destacado poréA(td95) e “Educacdo como
pratica da liberdade”, utilizando as categoriaslidégo e Circulo de Cultura nas aulas
de EF (FREIRE, 2006).

Neste sentido, tivemos como objetivo na sistemglizadessas aulas que os
estudantes vivenciassem jogos de diferentes reghiyesileiras, valorizando a
diversidade cultural do nosso pais, realizassemiéscias propostas nas aulas de
forma mista e participassem do processo de co@strdgs jogos em conjunto com o
docente.

Para iniciar as aulas de EF, realizamos um mapdanoem os alunos, para
identificar as vivéncias e praticas corporais des participam proximo a escola e nas
suas casas. Apos esse diagndstico, foi unanimespestas dos alunos, que na grande
maioria disseram conhecer pega-pega, futebol eehahdAlguns estudantes ainda
disseram participar de atividades fisicas, no etmtno do periodo em que estdo na
escola, em uma quadra poliesportiva, que oferéadades como futsal e handebol.

Sendo assim, optamos por desenvolver o tema jodd tranestre de 2016, com
o intuito de ampliar as atividades que eles ja eoidm e por integrar o projeto
escolhido pela equipe escolar nesse ano letivondieanlo: Conhecendo o Brasil e Suas
TradicOes.

Desta maneira, a equipe escolar contribuiu desdmico das atividades
auxiliando nas pesquisas realizadas na intern@t) db compra de todos os materiais
requeridos para a realizagdo da prética pedagogica.

Assim sendo, para desenvolver os conhecimentosdegenoconceitual dos jogos
com o0s estudantes, utilizamos o laboratorio dermmética da propria escola. O
processo de pesquisa das atividades contou comrt@igegdo da professora de
informatica da instituicdo escolar.

Entretanto, tivemos algumas dificuldades parazatilia sala de informatica e
realizar a pesquisa conceitual. Um dos motivo® fquestionamento da equipe gestora
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sobre o verdadeiro sentido de ir até o laboratpai@a fazer pesquisa sobre 0s jogos,
pois, no entendimento delas, a EF poderia enfatigatiscussdes de cunho teorico na
propria quadra.

Apbs esse pequeno embate, explicamos o objetivinportancia da parte
conceitual do trabalho e, desta maneira, a equego compreendeu e combinamos
que utilizariamos duas aulas para realizar a pgsqui

Nas demais aulas realizadas na quadra, utilizam6$raulo de Culturapara
continuar destacando os aspectos conceituais dédades (caracterizacdo e histéria
dos jogos de diferentes regides do pais), e tamp&ra demonstrar os aspectos
procedimentais (vivéncia dos jogos) e dialogar s@dimensao atitudinal (respeito a
diversidade cultural, participacdo de meninos e im@snjuntos nas aulas, reflexdes
sobre a dindmica dos jogos realizados em aula).

Obviamente, as aulas realizadas ndo eram fragnaantad partes. Apenas para
facilitar o entendimento dos leitores que apreseoaos temas que desenvolvemos de
ordem conceitual, procedimental e atitudinal denBbrseparada. Durante a realizacéo
dos jogos e na dindmica que o Circulo de Cultusagsiudantes aprendiam a ler de
forma critica essas praticas corporais em seu m@i® amplo.

Figura 4— Circulo de Cultura na aula de Educacéo Fisica em Sao Bernardo
do Campo.

Consideramos de extrema importancia neste relatmtibuicdo e parceria com
as professoras da sala de aula nas sugestOesvilad®s, que eram identificadas

1 O Circulo de Cultura é uma ideia do Educador Pawod-gue foi desenvolvido na cidade de Angicosstad® do
Rio Grande do Norte por volta dos anos 1962. Essenfanarco considerado importante naquela épods, 00
pessoas foram alfabetizadas em menos de 40 horas.
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concomitantemente na pesquisa em que as educadatasivam sobre as regides do
Brasil, que variavam de acordo com a cultura ladal cada regido. Procuramos
relacionar esse relato de experiéncia com as atlesl do projeto definido pela equipe
escolar, por considerarmos relevante associar &ggs corporais da EF ao projeto
politico-pedagdgico da escola, atrelando essaxteaisticas a um modelo curricular
emancipador. Neste sentido, para Silva (2015, ) 13

O curriculo € um artefato cultural em pelo menoss dsentidos: 1) a

“instituicdo” do curriculo € uma inven¢éo socialhuo qualquer outra, 2) o

“conteddo” do curriculo € uma construgdo socialmBotoda construcéo

social, o curriculo ndo pode ser compreendido sex@ analise das relacdes
de poder que fizeram e fazem com que tenhamoslefitacdo determinada

de curriculo e ndo outra, que fizeram e fazem coenagycurriculo inclua um

tipo determinado de conhecimento e ndo outro.

Considerando o curriculo como uma rede de artefattiarais e respeitando o
saber de cada educando, conforme preconiza FiI€86), em cada aula era escolhido
de forma aleatéria um menino e uma menina parssept& a brincadeira ou 0 jogo
pesquisado para os demais alunos.

Um aspecto interessante de ressaltar foi a respulestalgumas criancas das
turmas pesquisadas, que disseram néo poder teagatividades, porque nao jogavam
na rua e nao participavam de atividades em ouspsoes fora do ambiente escolar.

A partir dessas respostas, percebemos a importédackEF na escola, em seus
aspectos de participagdo de todos ativamente juhicente a aula, além de refletir
sobre o motivo que impedia os alunos daquela remid@o participarem de atividades
como jogos em momentos em que estdo em casa. Ag3@s diagndstico, muitos
responderam que a familia tem medo de deixar asgas nas ruas porque o0 bairro
estava “perigoso”.

Destacaremos neste estudo apenas alguns jogos sq@urmos vivenciaram
durante a realizacdo desse projeto, pois seriaomditicil contar todas essas
experiéncias em apenas um artigo.

Optamos por transcrever as atividades que tiverais destaque durante as aulas
e nos momentos de dialogo, que acontecem anteantdue apds as atividades,
principalmente no Circulo de Cultura, para que sottmham a oportunidade de dar
opinido, contribuir no desenvolvimento dos jogdsiacadeiras.

Partimos do pressuposto que as aulas de EF quemetizam o tratamento da
dimensao conceitual do conteldo, enfatizando oscésp dialégicos entre educador e
educando favorecera a descolonizacdo das mentesama conforme nos orienta
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magnificamente os Freirianistd@omao e Gadotti (2012), pois, as aulas destapiiisai
sempre privilegiaram a dimensdo procedimental do conteldlescaracterizando a
efetividade do componente curricular (CASTELLANLAIO, 1993; DARIDO, 2003).

No momento em que pesquisavamos atividades daecidadMinas Gerais,
encontramos um jogo chamado tapembol, que surgtidade de Caeté e foi idealizada
por um professor de EF desta cidade.

Neste jogo sdo divididos dois times de numerosisgade participantes. O
objetivo é bater na bola com a palma da mao ahb#&a.é valido segurar a bola sem
bater no chdo e a Unica pessoa que pode segua & o goleiro. Para marcar um
ponto € necessario que um dos jogadores realizeelmatida na bola para ela entrar no

gol.

O desenvolvimento do jogo tapembol foi vivenciado em bimestre letivo.
Apoés o primeiro contato da turma com essa modadidiel jogo as criancas ficaram
muito motivadas e nos indagaram dizendo se podesigmaticar o jogo até terminar o
ano letivo, porque havia sido muito interessante.

Fomos enfaticos na resposta e dissemos que fariporoum periodo de dois
meses para termos a oportunidade de aprendermos fuyos. Um dos motivos do
sucesso desta pratica corporal foi a dinamica o jgue possibilitou aos alunos
marcarem muitos pontos durante a aula, além dacipagdo ativa de todos que
constantemente tocavam na bola. Deste modo, anthapes marcavam ponto e
sacramentavam a vitoria na atividade. Todavia, xedsaltar que ndo enfatizamos em
nenhum momento a vitoria nas atividades proposttern@ojeto, ja que 0 NOSso intuito
principal sempre foi o tratamento igualitario erdseeducandos nas aulas de EF.

Como regra, em alguns momentos, facilitamos o dedamento do jogo em
relacdo a marcacao de pontos, sendo que os alad@srpmarcar ponto dentro da area,
e em outro momento dificultamos frisando que n&tepga marcar ponto dentro da area.
Cada gol marcado validava um ponto para a equipe.

E interessante ressaltar que sempre perguntavaan@®$ alunos o0 momento de
facilitar ou dificultar o jogo e eram as criancase gnodificavam tais regras. Desta
maneira, 0 educador respeita 0 aluno dando-lhez’‘wo sentido de ouvir a sugestao
das criangas.

Para Mafra (2016) o educador que estiver abertdi@ogo, com o intuito de
favorecer a democracia e a aprendizagem signifecastara conectado para iniciar um
ensino mais inclusivo. O autor ainda cita em sua ghie Paulo Freire foi indagado por

? Freirianistas ¢ a definicdo dos educadores e dduas que estudam o pensamento e o legado de Paire,
Freirianos sdo as pessoas que de alguma maneiilagmarda ideia deste educador nas escolas, uide€es e
sociedade de um modo geral.
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camponeses sobre como se definia como pessoapostafoi: Eu me defino como um
menino conectivo. Logo, consagramos as praticaataras que utilizardo dos escritos
Freirianos para que mais educadores e educaddsjanesonectados ao mundo da
boniteza e da inovacao na pratica cotidiana.

Em relacdo aos aspectos de participacdo e inteexgi@e os alunos, podemos
considerar que o jogo tapembol, da forma em quepbcado, foi considerado uma
pratica inovadora, pois, juntamente com o Circudo Qultura, logrou aos alunos
vivenciar uma pratica corporal pouco conhecida essibditou que eles
compreendessem temas de ordem conceitual, procgdines atitudinal nas aulas de
EF.

Ao final do 3° trimestre, nessa experiéncia pratégma no municipio de Sao
Bernardo do Campo, alcangcamos resultados que faliagnosticados através de
avaliacdo continua do processo de ensino e apegadiz, no didlogo realizado durante
o desenvolvimento do Circulo de Cultura, vivencgado inicio e no término das aulas
de EF e principalmente no desenvolvimento dasgasitcorporais, onde foi possivel
verificarmos a fala inicial dos alunos quando twvBero primeiro contato com as nossas
aulas, no inicio do 1° trimestre de 2016, e o d@leito ao final do ano letivo.

Refletindo sistematicamente sobre todas essagiéxp@as vivenciadas durante
esse trimestre letivo, consideramos que foram drgdas aulas de EF diferentes do
modelo hegemobnico em que se privilegiavam apenasalesos e alunas mais
habilidosos, proporcionado vivéncias e reflexbeaz@rosas e significativas aos
estudantes.

CONSIDERACOESFINAIS

O objetivo desse estudo foi relatar duas expem@@ngedagogicas com
caracteristicas inovadoras realizadas em aulag-Hen& escola publica. Nesse sentido,
nos dois relatos de experiéncia apresentados fsiya identificar as seguintes acdes
didaticas de carater inovador: a diversificacdo pld@sicas corporais tematizadas nas
aulas de EF; estratégias de ensino que estimulavgmarticipacdo de meninos e
meninas no planejamento das atividades; relacdacaugldos desenvolvidos com o
projeto politico-pedagogico da escola; e utilizadgaoCirculo de Cultura para refletir
com os estudantes sobre os conhecimentos tratad@ailas.

Portanto, os relatos apresentados elucidaram ciotealidade pedagodgica dos
professores em colocar os alunos no processo deree#o/producao das aulas de EFE,
direcionando suas praticas pedagdgicas para aa@sparticipativas, rompendo com o
modelo tradicional vivido pela EF durante muito®snonde o aluno era um simples
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repetidor de movimentos e ndo compreendia 0 cantgx¢ envolvia as manifestacdes
da cultura corporal tematizadas durante as aulas.

Nessas experiéncias educativas, as criangcas seramostcada vez mais
integradas na medida em que buscaram estratégegug®es mistas, rompendo com a
divisdo entre meninos e meninas. Fato ndo esgaiada, mas que vem se modificando
cotidianamente.

Envolver os alunos de forma efetiva em todos osqasos de elaboracdo de
uma aula de EFE ainda ndo é uma realidade, masn@stbuscando compreender a
maneira mais democratica e funcional para que assora. Em suma, ha muito que
fazer, pois, acreditamos ser ideal oportunizaraasos a construcdo do planejamento e
a pratica e o processo avaliativo, algo que aindgeesuperacao de conceitos arraigados
a nossa pratica pedagadgica,

Todas as situacOes didaticas aqui relatadas psdemlesenvolvidas em outros
contextos educacionais, desde que os docenteseméanp de vista que cada unidade
escolar possui objetivos, caracteristicas e neladss proprias, inviabilizando a ideia
de que existe uma “receita” para resolver os proagee a complexidade do cotidiano
escolar.

Nesse sentido, ressaltamos a importancia de ogssaes buscarem em seu
percurso na educacdo, refletir sobre suas prageEagogicas, colocando suas
experiéncias a disposicdo dos demais profissiateiarea, trocando informacdes, no
sentido de evidenciar praticas inovadoras na EFE.
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