419

=2 Conexoes

Educacéo Fisica, Esporte e Saude

DOI 10.20396/conex.v15i4.8649617 Artigo Original

Validac&o de protocolo de analise de
tempo-movimento no Taekwondo

Andressa Formaliorti,
Rossano Diniz

Fabricio Boscolo Del Vecchio
Bianca Miarka

RESUMO

O objetivo do estudo foi avaliar a confiabilidade ebjetividade de um software para andlise de
tempo-movimento (ATM) e em agles técnico-taticagadskwondo (TKD). Participaram da
amostra 02 experts (Al e A2), com mais de 10 amosxperiéncia, cada um observou 27
rounds, randomicamente escolhidos a partir de 880ds dos Campeonatos Mundiais de TKD
2011 e 2013. Calculou-se o coeficiente de correlag@aclasse (CCl) e comparacdes pareadas
foram conduzidas. Para cada variavel, o CCl e awpas (total; relativo, em segundos)
encontrados foram: i) movimentacdo CCI=0,867 (AL:3#437,5s e A2= 151,3+32,8s;
Al1=5,84+2,3s e A2= 4,9+1,5s); ii) ataque/defesa @193 (A1=18,4+18,3s e A2=12,8+15,9s;
Al1=1,3+£1,3s e A2=1,3+1,8s); iii) contra-ataque CEBY9 (A1l=7,0£13,1s e A2=6,7+13,0s;
Al1=1,9+4,1s e A2=1,8+3,8s), e; iv) pausa CCI=0,984=108,1+140,0s e A2=102,7+135,7s;
A1=15,84£19,0s e A2=18,8+27,1s). Em conclusdo, pard, os resultados mostraram forte
concordancia entre avaliadores, o que indica fgiedade e objetividade do instrumento para
andlise temporal de lutas de TKD.
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ABSTRACT

The aim of the study was to evaluate the reliabéitd objectivity of a software for motion-time
analysis (ATM) and technical-tactical actions akaondo (TKD). The sample was composed
by 02 experts (Al and A2), with more than 10 yeafrexperience, each one observed 27
rounds, randomly chosen from 350 rounds ChampipssiiKD World 2011 and 2013. The
intraclass correlation coefficient (ICC) and paic@mparisons were performed (p <0.05). For
each variable, the ICC and time (total; relative,seconds) were: i) movement ICC=0.867
(A1=140.5£37,5s and A2=151.3+32.8s; A1=5.8+2.3s a&®k4.9+1.5s); ii) attack/defense
ICC=0.793 (A1=18.4+18.3s and A2=12.8+15.9s, A1=1.3% and A2=1.3+1.8s); iii) counter-
attack ICC=0.999 (A1=7.0£ 13.1s and A2=6.7+13.057A9+1.8s and A2=4.1+3,8s), and; iv)
pause ICC=0.984 (A1=108.1+140.0s and A2=102.7+E35.7A1=15.8+19.0s and
A2=18.8+27.1s). In conclusion, for ATM, the resudtsowed strong agreement among experts,
indicating the reliability and objectivity of thastrument for TKD match analysis.

Keywords: Martial Arts. Physical education. Motor control.rféemance analysis.

Validacion de protocolo de analisis de tiempo
y movimiento em el Taekwondo

RESUMEN

El objetivo del estudio fue evaluar la confiabitidg objetividad de um software para las
analisis de tiempo y movimiento (ATM) y las accisnécnico-tacticas en el taeckwondo (TKD).
La muestra fueran 02 expertos (Al y A2) em TKD owds de 10 afios de experiencia, cada
observaron 27 rondas, elegidas al azar de 350 saeladCampeonato Mundial de TKD 2011 y
2013. Se calcularon coeficiente de correlaciéragttise (CCIl) y comparaciones por pares (p
<0,05). Para cada variable, el CCl y los tiempastétal, relativos y en cuestion de segundos)
fueron los siguientes: i) el movimiento ICC = 0,86X1=140.5+37,5s y A2=151.3+32.8s;
A1=5.84+2.3s y A2=4.9+1.5s); ii) ataque/defensa I0093 (A1=18.4+18.3s y A2=12.8+15.9s,
Al1=1.31£1.3s y A2=1.3+1.8s); iii) El cotraataque X999 (A1=7.0+ 13.1s y A2=6.7+13.0s,
Al1=1.9+18s vy A2=4.1+3,8s), and; iv) ruptura ICCe® (A1=108.1+140.0s vy
A2=102.7+135.7s; A1=15.8+19.0s y A2=18.8+27.1sh danclusion, para ATM, los resultados
mostraron un fuerte acuerdo entre los evaluadragje indica la fiabilidad y objetividad del
instrumento para el analisis de las peleas de TKD.

Palabras Clave Artes marciales. Actividad fisica. Control motAnalisis de rendimento.
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INTRODUCAO

O desenvolvimento e a validacdo de tecnologiasaidoras, capazes de realizar
analises técnico-taticas, sdo meios de entenderdw ipelo qual as acbes motoras nos
esportes de combate sdo desempenhadas, e podesceformformagbes que
possibilitam incremento do desempenho competi®@dABENNE et al., 2014; EL-
SHKER, 2011; MIARKA et al., 2011). Adicionalmente anélise de tempo-movimento
(ATM) permite obter informacdes que revelam infeiéa sobre a duracdo do esforgo
requerido (DEL VECCHIO et al., 2011; MIARKA et a2012; OUERGUI et al., 2014;
TABBEN et al., 2015), e auxilia no planejamentatggnamento e no desenvolvimento
de avaliagbes com ac¢des motoras e solicitacdo Biemlanalogas as da atividade fim
(BRANCO et al.,, 2013; CHAABENE et al., 2014; FRANQH et al., 2011;
STERKOWICZ, 1995).

Diferentes trabalhos com ATM e de analises téctatioas indicam que essas
observacdes sdo realizadas prperts(CHABENNE et al., 2014; EL-SHKER, 2011;
MIARKA et al.,, 2012; THOMSON; LAMB; NICHOLAS, 2013)Porém, qual é
desconhecida a objetividade e confiabilidade dadisms de acdes técnico-taticas no
taekwondo (TKD), cujos movimentos sao velozes ssifisados como tarefa aberta, o
gue denota a imprevisibilidade das acdes realizddi@ste essa luta, pois dependem da
(re)acdo do adversario para continuidade do confE&®EISZEWSKI et al., 2014). Tal
complexidade torna consensual a dificuldade enzegaATM e andlises técnico-taticas
por registros cursivos em suas atividades, cuj@&sacle atague séo velozes e de
complexa visualizacado (KRUSZEWSKI et al., 2014).

As informacdes relacionadas a aspectos de estrigiomaoral no TKD nédo séo
consensuais, e demonstram variacdo na taxa de@sferalta e baixa intensidade entre
1:2 e 1:6, com variacdo temporal de 2 s a 5 s esidades de alta intensidade para 20-
35s em baixa intensidade, que explicita o temploitdesem confronto direto somado as
pausas (TORNELLO et al.,, 2013; SANTOS et al., 20ERANCHINI; DEL
VECCHIO, 2012). Estudos prévios sobre ATM no TKDemgntam duracdo meédia dos
tempos de confronto direto de 3 a 5 segundos, tesapoconfronto direto de5a 6 s e
pausas entre 7 e 13 segundos (BRIDGE et al., ZDRNELLO et al., 2013).

Apesar de o uso da ATM estar razoavelmente berbadstado nas modalidades
esportivas de combate, sabe-se que existe neadssidai) averiguar a objetividade e
concordancia das analises no TKD para estabelet@edmentos metodoldgicos com
técnicas similares de aquisicdo de dados, por usmmeanalista e por diferentes
analistas (ABURACHID; GRECO, 2010; HINO; RODRIGUBNEZ; REIS, 2010;
ROSA NETO et al., 2010; SARAIVA et al., 2011), ugrificar a confiabilidade do
processo de codificacdo pode garantir a validaiena do instrumento, bem como; iii)
mostrar pontos de fiabilidade e diferenca nos cuppl de variaveis analisadas
(BALBINOTTI, 2005; CURRELL; JEUKENDRUP, 2008; KRHENDORFF,2011;
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ZAMBALDI et al., 2014). Esses fatores destacamlavéncia em realizar estudo com
vistas a observar consbftwarepara captacdo e registro de ATM e andlises técnico
taticas mantém sua objetividade e concordanciandyuaitilizado por pessoas com
diferentes niveis de experiéncia no TKD, dada sabzacédo em diferentes modalidades
(ABURACHID; GRECO, 2010; HINO; RODRIGUEZ-ANEZ; REJS2010; ROSA
NETO et al., 2010; SARAIVA et al., 2011). Diantessid, 0 objetivo do presente estudo
foi avaliar a confiabilidade e a objetividade néizécdo de um software com protocolo
para andlise de tempo-movimento das variaveis tleites temporal e em acdes
técnico-taticas de TKD.

MATERIAIS E METODOS

Tipo do estudo, populagdo e amostra

O estudo se caracteriza como de tecnologia e idoyagara validacdo da
observacédo da estrutura temporal e andlise das dedetaque nas lutas de Taekwondo.
A partir de delineamento observacional transverfemhm realizadas analises de 27
rounds, escolhidos de forma randomica da amosttal e 350 rounds dos
Campeonatos Mundiais de TKD 2011 e 2013, por doaistas com experiéncia em
lutas para realizar a comparacdo entre as obs@&wvagdverificar a concordancia da
analise. Seguindo a resolucédo 196/96 do ConselluboiNa de Saude, o respectivo
trabalho foi aprovado pelo Comité de ética em pssgeom seres humanos da
ESEF/UFPEL a partir da plataforma Brasil, conforosecritérios éticos estabelecidos
com protocolo niumero 445.796/2013.

Construcao do instrumento de ATM e analise técnictatica

O delineamento do estudo para verificar a coniddle e concordancia das
analises no TKD é baseado em estudos publicadesantente (FOLLE et al., 2014;
MIARKA et al.,, 2011) e em métodos de analise puprpara o tipo de variaveis
analisadas (HOPKINS; SCHABORT; HAWLEY, 2001; LANDI®OCH, 1977). O
protocolo utilizado no programa computacional foesenvolvido baseado em
investigagbes com variaveis determinantes no cambbatmodalidade, e quanto aos
indicadores de ATM (movimentacgéo; defesa; atagomtra-ataque; pausa), obedecendo
critérios estabelecidos previamente (BRIDGE; JONESYST, 2011; CAMPOS et al.,
2012; TORNELLO et al., 2013; SANTOS et al., 2011).

Procedimentos para observacdo da concordancia e efividade da ATM e da
analise técnico-tatica no instrumento

Primeiramente, procedimentos de familiarizacdo donacdo de 10 horas foram
realizados com cada expert para aprendizagem dadesorograma computacional
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FRAMI®, préprio para ATM e andlises técnico-taticas phras, o qual ja foi
previamente validado para o judd (MIARKA et al.12]

Apos a familiarizagdo, elencaram-se os videos oemams analisados e
comparados seguindo indicacdo prévia, a qual piezaue a escolha seja feita pelo
primeiro avaliador de forma randémica em duplo cegtre videos aleatoriamente
disponibilizados (HOPKINS; SCHABORT; HAWLEY, 2001No presente estudo,
foram disponibilizados para sorteio 350 videos, eatos com codigos por uma
terceira pessoa. Essa amostra de videos foi coanpast combates realizados em
diferentes categorias de peso, classes e sexo$vehimernacional, com indicado em
pesquisa prévia (HOPKINS; SCHABORT; HAWLEY, 200pds o sorteio dos
videos a serem analisados, os mesmos foram arndazenpara que o préximo
avaliador realizasse o sorteio e a andlise tambéssefn conduzidas de forma
randémica para as duas repeticdes dentre os vémadisados pelo primeiro avaliador.
Conforme sugerido (HOPKINS; SCHABORT; HAWLEY, 2008 ordem de analise
dos avaliadores, assim como dos grupos, foi aieatta para garantir que ndo houvesse
tendenciosidade no processo de avaliacdo da dbdpdir do programa.

Em seguida, procedeu-se a utilizagdo do instrumemioqual cada expert
realizou 27 analises de rounds de taekwondo, emldt em quantidade total de 54
andlises. O objetivo seguinte a esses procedimésitesrificar se existe objetividade e
concordancia nas correlacdoes e comparacoes inlistasaou seja, analisar se ocorrem
discrepancias na precisdo da ATM e da andlise dedatica realizada com o
instrumento (HOPKINS; SCHABORT; HAWLEY, 2001).

Protocolo utilizado para as analises dos videos

Para a avaliacdo, empregaram-se as seguintes eiari@avprocedimentos de
analise:

Tempo de movimentacao estabelecido a partir do momento em que o
arbitro central determina o comando de iniciar giélquer momento de
interrupcao desta acao, seja pelo arbitro ou ementon de ataque, defesa
ou contra-ataque (SANTOS et al., 2011);

Tempo de ataque/defesapara definicAo do tempo de chute usou-se o
momento em que o pé perdeu o contato com o saf,0atoque ao
adversario ou extensao total do membro inferiodos®ara soco e defesa,
usou-se 0 momento de partida e chegada, contato @oadversario
(TORNELLO et al., 2013);

Tempo de contra-ataque definiu-se contra-atague quando a acao de chute
ocorreu e decorréncia da movimentacdo de ataquedversario. O
procedimento de analise de tempo do chute foi icaml de ataque
(TORNELLO et al., 2013);
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Tempo de pausaa pausa foi definida no momento exato em quebibrér
executou o comando de cessar ou separar, até ortwmam que 0 mesmo
ordenou continuar (BRIDGE; JONES; DRUST, 2011).

Andlise estatistica

Para as analises estatisticas, utilizou-se o pragi@tatistical Package for
Social Science®0.0 (SPSS). Para comparacdo entreexqgerts nas respostas das
analises da frequéncia de acdes, pontuacao e puii¢ditilizado o teste de Wilcoxon
de Mann Whitney, pareando as variaveis dependeafias a duasekpert versus
exper). Para verificar a correlagéo entre as medidagadbna temporalidade de tempo
de ataque/defesa, pausa e movimentacdo da lutdp®ipelosexperts foi utilizado o
coeficiente de correlacéo intraclasse, que é adaeshtatistica de concordancia entre
duas observacdes pareadegpert versus exp@rtPara analise de concordancia das
medidas, utilizou-se indice Kappa. Em seguidagesltados foram classificados em: i)
valores < 0, ndo ha concordancia; ii) valores efite 0,20, concordancia fraca; iii)
valores entre 0,21 e 0,40, concordancia distanig; valores entre 0,41-0,60,
concordancia moderada; v) valores de 0,61-0,80saptem concordancia forte; e vi)
0,81-1, com concordancia quase perfeita, originatenelescrito por Landis e Koch
(1977). Em todas as analises, foi considerado aurn® de significancia o valor de 5%
(p< 0,05).

RESULTADOS

Os resultados para ATM e o teste de concordanabjetividade da analise
podem ser observados na Tabela 1. Nela, apenas\gp tde contra ataque exibiu
concordancia moderada (CCIl = 0,565), com o avaliddeegistrando 1,9 (4,1) s e o
avaliador 2 anotando 1,8 (3,8) s, embora o temiab de contra ataque apresentou CCI
elevado (0,99). As demais variaveis apresentararh élvados (de 0,72 a 0,99) e
classificagao forte.

Os resultados para analise técnico-tatica e o destencordancia e validacao da
analise podem ser observados na Tabela 2. Netpiéineia de chutes e frequéncia de
bloqueios apresentaram baixa concordancia (r = Ob) entanto, ambas exibiram
concordancia estatisticamente significante (resgoente p = 0,02 e p = 0,007).
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Tabela 1 - Anélise da concordancia entre os avaiésg segundo variaveis de ATM,
com tempos, em segundos, com médiatdesvio padrao

Avaliador 1 Avaliador 2

Variavel CcCl Sig. Classificacao
(Tempo, ems) (Tempo, ems)

Valores absolutos

Tempo de movimentacdo 0,87 <0,001 Forte 140,5+37,5 151,31+32,8
Tempo de ataque defesa 0,79 <0,001 Forte 18,4+18,3 12,8+15,9
Tempo total de contra ataque0,99  <0,001 Forte 7,0£13,1 6,7+13,0
Tempo total de pausa 0,98 <0,001 Forte 108,1+140,0 102,7+135,7
Valores relativos

;retalgr:i?/c; de movimentacao 072  <0,001 Forte 5.8+2.3 4,9+1,5
Tempo de ataque relativo 0,94 <0,001 Forte 1,3+1,3 1,3+1,8
Tempo de contra ataque 0,56 0,003 Moderada 1,9+4,1 1,8+3,8
Tempo de pausa relativo 0,96 <0,001 Forte 15,8+19,0 18,8+27,1

Tabela 2 - Anélise da concordancia entre anal&gsdo-taticas dos avaliadores,
segundo variaveis, com suas medianas (primeirgiterquartil) em frequéncia

Variaveis técnico-taticas  kappa .. Avaliador 1 Avaliador 2
p Classificacao ) )

n Frequéncia Frequéncia
Frequéncia de movimentacao 1,00 <0,0Quase Perfeita 25,5 (20,5;30,253 (26,7;38,25)
Frequéncia de contra ataque 0,59 <0,0@bderada 3(2,75;4,25) 3(2,0;4,25)
Frequéncia de chutes 0,10 0,022 Fraca 7 (4,75;12)  (4,78;14,00)
Frequéncia de socos 0,77 <0,0@Dbrte 0 (0;0) 0 (0;0)
Frequéncia de bloqueios 0,02 0,007 Fraca 3(2;5,25) 1(0,75;2,5)
Frequéncia de pausa 0,33 0,009 Moderada 6 (4,75;8,25) 5 (5;7,25)
Punicdo pontuada 0,66 <0,00Horte 0 (0;1) 0(0;1)
Golpe de 1 ponto 0,50 <0,00Moderada 0 (0;1) 0 (0;1)
Golpe de 2 pontos 0,47 <0,00Moderada 0 (0;0) 0 (0;1)
Golpe de 3 pontos 0,81 <0,00Quase Perfeita 0 (0;1) 0(0;1)
Golpe de 4 pontos 1,00 <0,00Quase Perfeita 0 (0;0) 0 (0;0)
Knockout 1,00 <0,001Quase Perfeita 0 (0;0) 0 (0;0)

DISCUSSAO

A proposta principal desta pesquisa remetia a avad objetividade e a
concordancia a partir dos resultados de concordémaomparacfes entre diferentes
experts as quais ndo mostraram diferencas estatisticensagificantes. Para ATM, o
coeficiente de correlagéo intraclasse exibiu fat@cordancia para oito das nove
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variaveis observadas. Esse tipo de conhecimentapézcde oferecer suporte mais
detalhista sobre a temporalidade da luta paradésreé pesquisadores, 0 que aprimora
as esferas pedagdgica e competitiva (CASOLINO.g2@12; KAZEMI et al., 2013).

Em relagdo aos dados de frequéncia, nao foram \a@uses diferengas entre as
observacoes, e os resultados mostraram que 33%adaseis analisadas apresentam
concordancia quase perfeita, 17% forte, 33% moderaal passo que apenas 17% das
variaveis exibiram concordéancia fraca. Nesse sentiditros estudos com diferentes
modalidades também demonstram a fidedignidade malagéo interavalidor e intra-
avaliador. Em estudo realizado para construir glaaum instrumento de avaliagéo do
desempenho técnico-tatico do voleibol, 10 espetéaida area, tanto pesquisadores
como treinadores com experiéncia na modalidadegreéisam partidas do esporte e
quantificaram diferentes acdes, e o instrumentzatio obteve indices de validade de
92,9%, de fidedignidade intra-avaliador de 0,84teravaliadores de 0,78 (COLLET et
al., 2011). Todos os indices foram considerado®salto que confirma a
reprodutibilidade do método de observacao intenteadavaliador. Em estudo com
futebol, avaliadores que realizaram treinos de rbgé@o seguindo sugestdes
metodoldgicas de autores da tematica, obtiveramant&dvalores de CCI das 9 analises
correspondentes a 0,95, ou seja, situam-se aatemacima do valor referido como
excelente para a concordancia entre obsensdddGUERA; HERMANDEZ-
MENDO, 2013), o que corrobora com os achados dsepte estudo no que tange ao
fator expertisena modalidade. Especificamente quanto ao fatqrertise no judo,
participantes praticantes e ndo-praticantes apesen cerca de 60% de total satisfacédo
em todos os indicadores de qualidade utilizasaftwarepara TMA. Porém, aponta-se
que apesar de terem sido observadas correlacGéss™fe “quase perfeitas” para ATM,
as analises técnico-taticas realizadas pelos asije@o-praticantes nédo foram capazes de
obter indices “fortes” ou “quase perfeitos”, o dueica a necessidade depertisepara
esse tipo de observacao (ANDO et al., 2016).

Em relacdo ao uso de programa computacional pail ATanalises técnico-
taticas no TKD, mesmo com esse método de inova¢@cnelogia, algumas limitacdes
foram observadas. As variaveis de chutes e blogueesim como a pontuacao
obtiveram correlacdo fraca. Esse resultado podeeszplicado por estudo prévio
(ANDO; MIARKA; PINTO, 2016) que avaliou as opinidgessoais apresentadas por
usuarios desoftwarespara andlise técnico-tatica em lutas, sendo gdé &fataram
dificuldades nas primeiras analises, durante andpragem na familiarizagdo com o
programa; na notificacdo das acoes realizadas gildta em lutas, quando ocorrem
diversas acOes rapidas e sequenciais; em momensoguais 0 atleta que esta sendo
observado se posiciona em angulo de visdo ruimedagdo & camera que realizou a
filmagem, dificultando a marcacéo correta da a¢@dO; MIARKA; PINTO, 2016).
Apesar das limitagbes apontadas, é consenso estrespecialistas que 0 sucesso
competitivo em combinacgfes técnico-taticas e ngpgregao fisica em esportes de
combate esta vinculado a pratica contextualizadatm®namentos e ao conhecimento
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de resultados das acbes desempenhadas em conmpetiCBEEMI et al., 2013;
MENESCARDI et al., 2012).

Em relacdo aos resultados descritivos, estudazeslipor Santos et al., (2011),
em que foram investigadas as relacdes de esfopaguga durante lutas de TKD do
campeonato mundial de 2007 e Jogos Olimpicos d8, 2@8pectivamente, encontrou
0S seguintes resultados: tempo de ataque de 19,&t%® 10,615,7 s, tempo em
movimentacdo de 98,1+22,4 s e 104,3t18,9 s e tedgppausa de 22,7+20,3 s e
36,9£29,8 s. Os estudos de Tornello et al. (20%3ptos et al. (2011) e Franchini e
Vecchio (2012) indicaram variacao na taxa de esfdegalta e baixa intensidade entre
1:2 e 1:6, com variacao temporal de 2s a 5s endatles de alta intensidade para 20-
35s em baixa intensidade. Os dados encontraddsipgresquisadores corroboram com
os achados desde estudo em que foram encontradpsseurtos de ataques e contra
atagues, seguidos de longos periodos de movimentagiusas, que proporcionam
relacdes de esforco:pausa de 1:2 até 1.7 e de aHtadmaixa intensidade de 1:6 até 1:7.

A verificacdo da concordancia e fidedignidade eralises realizadas por um
programa computacional préprio para o TKD mostra capaz de proporcionar
informacgdes sobre ataques e deslocamentos emrapartdidade e frequéncia, o que
pode contribuir para o desenvolvimento motor edjgecda pratica, além de inferir o
plano estratégico escolhido por atletas de elitacdedo com as demandas do combate
(MENESCARDI et al., 2012; CASOLINO et al., 2012; RBEMI et al., 2013). Poucas
investigacbes com esportes de combate mostrarawcyp@cdo na avaliacdo da
confiabilidade para concordancia de ATM e/ou aealisécnico-taticase(g. DEL
VECCHIO et al., 2015; EL-SHKER, 2011; THOMSON; LAMBIICHOLAS, 2013;
MIARKA et al.,, 2012; MIARKA et al., 2015). Neste mo@xto, Thomson, Lamb e
Nicholas (2013) validaram modelo de analise téctdtica para o boxe capaz de
identificar 25 indicadores de desempenho (acdes), \@alores atribuiveis refletidos na
eficiéncia no objetivo da acdo. Os autores aprasamt apenas 50% de concordancia
entre avaliadores e entre repeticbes por um mesrabsta quando compararam as
analises do tipo de finta realizado em lutas deebdiesmo assim, em geral, 0s
resultados demonstraram 86% de concordancia estmedacadores analisados e uma
correlacaantra-expertmaior do quenter-expert- resultado similar ao apresentado no
presente estudo.

A determinacdo da confiabilidade de modelo de ATMeeanalise técnico-
taticas foi conduzida com luta olimpica, baseadantenacdes técnicas e taticas de dois
estilos olimpicos (Livre e Greco-romana). A serliredla avaliacdo intra e inter-
analista, os resultados com observacOesexjeerts revelaram concordancia "quase
perfeita”, com indice geral de 0,85 para um prdtocoado para ser utilizado nesses
dois estilos de luta olimpica (GONZALEZ; MIARKA, 28). O presente estudo
recomenda que sejam feitas novas investigacdesleamis modalidades para verificar
se a ATM por programa computacional pode ser @@déig por nao-praticantes em
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outros esportes, pois isso amplia a possibilidadeedlizacdo desse tipo de servi¢co por
pessoas sem conhecimento tacito sobre o desptuttads. Da mesma maneira, novas
pesquisas poderao verificar a objetividade e catiomia de analises técnico-taticas em
nao praticantes, com modelos menos sofisticados,ag@es que sdo de conhecimento
comum na area da Educacao Fisica.

CONCLUSOES

ATM e a frequéncia de a¢des técnico-taticas obdas/aom 0 uso de programa
computacional mostram manter sua objetividade ecard@ncia das analises em
combates de TKD. As comparacdes entreexygertsmostraram ndo haver diferencas
significativas e a concordancia mostrou correldoée para 90% e moderada para 10%
das variaveis de ATM. Em relacdo aos dados de &rezja, as analises apresentaram
concordancia quase perfeita para 33% das variéaeddisadas, 17% forte, 33%
moderada e apenas 17% das variaveis mostraramrdénca fraca.

Com base nesses achados, aponta-se que analid&s pealizar analises de
lutas de TKD a partir deoftwarecomputacional considerando as variaveis do present
estudo, que garantiram a confiabilidade dos redosdtalsso possui aplicacédo pratica,
uma vez que os dados adquiridos pelo ussaleraresproprios para ATM no TKD
proporcionam conhecimento capaz de ser utilizada eaborar planos de treinamento
e preparacao fisica de acordo com as exigénciaadigsnpostas pela luta, simulando
praticas contextualizadas conforme relacdo tempomemto e taticas mais usadas.
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