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RESUMO

Este estudo descritivo-correlacional e quantitatex®e como objetivo associar as percepcoes
socioambientais de estudantes universitarios decd®dio Fisica com suas caracteristicas
pessoais. Participaram 117 estudantes (70 do sexioifio e 47 do sexo masculino) do curso
de licenciatura em Educacéo Fisica de uma uniasigublica do estado de Santa Catarina, 0s
quais responderam a um questionario adaptado éadleagstrumentos de percep¢do ambiental
do Nucleo de Estudos em Percepcdo Ambiental daddzataiBrasileira UNIVIX, (Vitéria/ES).

A analise dos dados envolveu a utilizacdo de pinmatos descritivos (percentuais, média e
desvio padrdo) e inferenciais (teste de hipotesesq@adrado), adotando-se nivel de
significancia de 5%. Os estudantes envolvidos catmidades extracurriculares, que
ingressaram na universidade ha dois anos, ou mermg permanecem na instituicdo durante
os periodos diurno e noturno participam mais detegeda area socioambiental. Além disso, os
estudantes ndo engajados em atividades extradardsucostumam separar mais o lixo
produzido enquanto estdo no ambiente universitario.
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ABSTRACT

This descriptive-correlational and quantitative dgtuaimed to associate environmental
perceptions of Physical Education undergraduatdesits and their personal characteristics.
Participants were 117 students (70 female and 4Te)maf the Physical Education
undergraduate course (licentiate) from a publicversity of the Santa Catarirstate (Brazil),
who answered a questionnaire adapted from thedfaestruments of the Center for Studies in
Environmental Perception of the Brazilian FacultiNIMIX (Vitéria/ Espirito Santo State /
Brazil). Data analysis involved the use of desorg{percentage, mean, and standard deviation)
and inferential procedures (Chi-square hypothesit),t adopting significance level of 5%.
Students involved in extracurricular activities, ovbntered at the university since two years or
less, and remain in the institution during the dayg night periods participate more in scientific
events of the socio-environmental area. Moreovirdents not engaged in extracurricular
activities tend more to separate the waste prodwbéd in the academic environment.

Keywords: Physical education. Professional education. Enuiemtal education. Perception
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RESUMEN

Este estudio descriptivo-correlacional y cuantitatituve como objetivo asociar las
percepciones ambientales de estudiantes univéssitaie educacion fisica con sus
caracteristicas personales. Participaron 117 estiedi (70 mujeres y 47 hombres) del curso de
licenciatura en educacion fisica de una universiplallica del estado de Santa Catarina, que
respondieron a un cuestionario adaptado de ladmsestrumentos de percepcién ambiental del
Nucleo de Estudios en Percepcion Ambiental de kulkad brasilefia UNIVIX (Vitoria/ES).
Analisis de los datos implic6 el uso de procedintsndescriptivos (porcentaje, media y
desviacién-estandar) e inferenciales (teste detds® Chi-cuadrado), adoptando nivel de
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significacion de 5%. Los estudiantes implicadosaetividades extracurriculares, que entraron
en la universidad desde dos afios 0 menos y queapeaen en la institucién durante los

periodos diurno y nocturno participan mas de ewewlel area socioambiental. Ademas, los
estudiantes que no participan de actividades extiaalares suelen separar mas los residuos
producidos mientras estan en el ambiente universita

Palabras Clave Educacion fisica. Formacion profesional. Educaeitbiental. Percepcion

ConexdesEduc. Fis., Esporte e Saude, Campinas: SP, w. 16p. 31-48, jan./mar. 2018. ISSN: 1980-9030




34

INTRODUCAO

A educacdo ambiental € um tema emergente na sdeidmtasileira, que pode
contribuir para fortalecer a unido entre o ser mona o ambiente no qual ele esta
inserido. De antemao, deve-se esclarecer que ceatel@sta sendo aqui compreendido
para além da sua mera associacdo a nhatureza fdlama), mas, sim, como uma teia de
inter-relacdes entre o ambiente natural e a culfpmaduzida pelas sociedades
(SORRENTINO et al., 2005), ou seja, englobando biante construido que contempla
as coletividades. Nesse contexto complexo de retag educagcdo ambiental, por sua
vez, esta sendo entendida como educacdo politioa, vez que, ao possibilitar a
participacdo das pessoas no processo de compreesassao, planejamento e acao
sobre o ambiente, pode potencializar posturasspeite e de comprometimento com o
outro e com o meio natural (REIGOTA, 2009). Commatarmente, o proprio conceito
de natureza vem sendo discutido e ressignificagesgndo do status de um fendmeno
“dado” para o de um fenémeno produzido pela culwraana (RODRIGUES, 2012).

Partindo dessas concepc¢des, é notavel que pre@aspeglacionadas a tematica
ambiental no cenério investigativo brasileiro e Ersino Superior estejam elevadas,
pois tem-se buscado debates mais ampliados sobrataes determinantes da
qualidade de vida da populacdo, da preservacdealespos naturais, da formacao de
novos educadores com conhecimento e competéncagbaar com a tematica e da
atitude e conduta da comunidade universitaria sabesglucacdo ambiental (SILVA,
2013; TEIXEIRA; TORALES, 2014).

Compreende-se que a educagao ambiental deve s$égmaicamente presente
nas instituicbes de ensino de todos os niveis ethrads (fundamental, médio,
superior), sejam elas publicas ou privadas, comnalidade de formar cidadaos
preocupados com a preservacdo do ambiente natureabpe, assim, possam contribuir
com a construcdo de uma sociedade mais sensibilizacdcapacitada para agir
positivamente nas questfes ambientais (NORO et28l2). Na mesma direcao,
acredita-se que os conhecimentos adquiridos nagrsidades acerca da tematica em
gquestao possam capacitar os futuros profissiomaifenacao a estimular mais pessoas
a refletir sobre esses aspectos (MORADILLO; OKR4£20

Atualmente, a legislacdo brasileira orienta que cassos de formacdo de
professores devem contemplar conteddos relaciors@alsicacdo ambiental na matriz
curricular (BRASIL, 2015), articulando-os por meie atividades de ensino, pesquisa e
extensdo. Na escola, campo de intervencdo do fygiafessor, o conteudo educacao
ambiental € assegurado a partir das diretrizedcalares nacionais para o Ensino
Fundamental (BRASIL, 2010) e Médio (BRASIL, 2012)reforcada pela Politica
Nacional de Educagdo Ambiental (BRASIL, 1999), puhte estimular sua incluséo,
linear ou transversalmente, no projeto pedagoégedndtituicdo e no planejamento
docente.
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Embora a legislacdo e as discussdes sobre a imp@rtda educacdo ambiental
tenham avancado nos ultimos anos, ainda é fragilescdo do tema na grade curricular
dos cursos de formacéo inicial universitaria, es@ente nos cursos de licenciatura
(TEIXEIRA; TORALES, 2014). A universidade, entenalidomo o espaco que busca a
formacgao profissional, ainda ndo conseguiu estutueflexdes que sustentem a
sistematizacdo de propostas pedagodgicas que promovadanca nas concepcoes
ambientais (SILVA, 2013; SILVA; HAETINGER, 2012).€8ta maneira, considerando
que a escola é um dos locais privilegiados pamrradcdo de valores, de acbes e de
concepcOes dos estudantes, acredita-se que asidad® ndo pode ficar alheia a essa
tematica.

Fernandes et al. (2008) sugerem que, em um prinmeinmento, € importante
conhecer as percep¢des das pessoas sobre var@seisnadas ao ambiente, haja vista
que tais percepcdes podem contribuir para o plaregjio de acdes relativas a educacéo
ambiental em variados contextos. A percepcao anabiesta sendo entendida como a
visdo que cada pessoa tem sobre o ambiente queairgeas formas como ela interage
com o seu entorno (FERNANDES; PELISSARI, 2003). 9deperspectiva, ao se
acreditar que as percepcdes sobre o ambiente envgbessoas e aspectos sociais,
mutuamente influenciadas, concorda-se com Marinlsamos (2014) na escolha por
adotar o termo "percepgdo socioambiental" pareefir as percepcdes relativas ao
ambiente por parte de estudantes universitarios

A identificagdo das percepcdes de estudantes sitineos de Educacao Fisica a
respeito de variaveis socioambientais e de seito®f importante, considerando que
esta tematica relevante ainda se faz pouco presemteinvestigacbes da area
(MARINHO; SANTOS, 2014; SANTOS et al., 2014; SANT@S8al., 2015), apesar de
a Educacao Fisica contemplar a possibilidade dacatuprofissional com atividades
fisicas e esportivas na natureza, tanto internatquaxternamente ao contexto escolar.
Discutir sobre o tema no cenario da Educacdo Fisispecialmente no curso de
licenciatura, permite identificar os possiveis congimentos que os futuros professores
adotam no desenvolvimento da sua pratica pedagogiémn de refletir sobre o
conhecimento adquirido a partir das experiénciasdtivas que o estudante vivencia
no decorrer do curso.

Neste cenario, o foco da investigacdo situa-seelegdo entre a formacéo de
professores de Educacao Fisica e as percepcOeambigntais dos estudantes. Assim,
0 estudo teve como objetivo associar as percepsg@@eambientais de estudantes de
licenciatura em Educagdo Fisica de uma universigadidica de Santa Catarina com
suas caracteristicas pessoais.
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MATERIAIS E METODOS

Este estudo, aprovado pelo Comité de Etica em Resdnvolvendo Seres
Humanos da Universidade do Estado de Santa Catgparacer n° 317.176/2013),
caracteriza-se como descritivo-correlacional (THGBJANELSON; SILVERMAN,
2007), com abordagem quantitativa dos dados calstaBoram investigados 117
estudantes universitarios (70 do sexo feminino el@sexo masculino, com média de
idade de 22,9 + 5,7 anos), regularmente matricslatm curso de licenciatura em
Educacdo Fisica de uma universidade publica dal@sta Santa Catarina, durante o
segundo semestre de 2014. Destaca-se que nao émnpmegados procedimentos de
amostragem probabilisticos para a selecdo dogipartiies desta pesquisa, pois foram
convidados a participar todos os estudantes mktdos no curso em questdo e que
estavam presentes nos dias de coleta de dados.

No processo de coleta das informacfes foi utilizadmo instrumento um
questionario adaptado da base de instrumentos rdepggéo ambiental do Nuacleo de
Estudos em Percepcao Ambiental (NEPA) da FaculBaasleira UNIVIX, localizada
em Vitoria, Espirito Santo. Esse nucleo desenvebtedos relacionados a percepcéo
ambiental com diferentes segmentos da sociedadéggpores, alunos, trabalhadores,
etc.), principalmente por intermédio de parceriasnco Ministério da Educacgéo
(FERNANDES et al.,, 2008; FERNANDES; PELISSARI, 200FERNANDES et al.,
2004).

Com auxilio do NEPA, o questionario utilizado pasgmor um processo de
validacdo de conteudo e avaliacdo de clareza dadgem devido ao fato de ter sido
adaptado, especificamente, para a instituicdo dsin@nsuperior na qual foi
desenvolvida esta pesquisa. Seguindo as instrugéeSantos e Gheller (2012), o
questionario foi submetido & apreciacdo de cinofepsores doutores e especialistas na
area, os quais atribuiram um conceito a cada quesithponente, considerando a
seguinte escala: 0 a 4 (ndo valida/confusa); H@oudco valida/pouco clara); e 8 a 10
(valida/clara). Todas as questdes obtiveram cargestficientes para considera-las
como validas e claras.

Para o estudo foram utilizadas oito perguntas des dsecdes principais do
questionario validado: a primeira se¢do contempadteristicas gerais dos
participantes do estudo (sexo; idade; participagéatividades extracurriculares como
pesquisa, extensdo, monitorias de ensino, entreaputempo de universidade; e
turno(s) de permanéncia no ambiente universitardo)segunda abrange questdes
relacionadas a percepcdes socioambientais, com@ease pelos assuntos da tematica,
preocupacfes socioambientais (poluicdo da &aguapraonvisual e lixo néo
acondicionado) e iniciativas socioambientais (ss@@y do lixo produzido e
participacdo em eventos da area socioambientalpmi@xto universitario.
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Preliminarmente a coleta de dados, foram encamashadmnails aos professores
do curso com a finalidade de obter autorizacdea pae a coleta fosse realizada em
sala de aula pelo pesquisador principal do estado,datas e horarios previamente
agendados. Na sequéncia desse processo, 0 pesguesdichu nas salas em que foi
autorizado para informar aos estudantes o objevioavestigacdo, convidando todos os
que estavam presentes a participar voluntariangant®esma por meio de respostas a
um questionario. A participacao foi viabilizada aoleitura e a concordancia com um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, assinamd duas vias (uma para o
pesquisador e uma para o participante).

As respostas dos estudantes foram organizadas eanplanilha dosoftware
estatistico SPSS (versdo 21.0). A analise dos dashw®lveu a utilizacdo de
procedimentos descritivos (percentuais, média eia@mdréo) e inferenciais (testes de
hipoteses). Na analise inferencial aplicou-se tet@ai-quadrado para verificar o nivel
de associacdo das variaveis "sexo", "faixa etaridémpo de universidade”,
"participacdo em atividades extracurriculares” eerigmlo de permanéncia na
universidade” com as variaveis ‘“interesse socioamdl’, "preocupacdes
socioambientais” e "iniciativas socioambientais$ éstudantes investigados. O nivel de
significancia adotado na analise inferencial fobée

RESULTADOSE DISCUSSAO

A andlise das percepc¢des dos estudantes do cursmedeiatura em Educacao
Fisica acerca do interesse por assuntos envolvan@matica socioambiental e das
preocupacdes socioambientais relacionadas ao ¢ordexuniversidade nao revelou a
presenca de associacdes estatisticamente signdisatessas variaveis com 0 sexo, a
faixa etaria, o tempo em que os estudantes esténiversidade, a realizacao de alguma
atividade extracurricular e o periodo do dia demaeréncia habitual na universidade. A
Tabela 1, apresentada a sequir, ilustra essesa@ssl|
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Tabela 1 - Interesse e preocupacdes socioambigasisstudantes do curso de
licenciatura em Educacéo Fisica

Interesse socioambiental Preocupacdes socioambientais
Variaveis (%) p (%) p
Sim Nao Sim Nao
Sexo
Masculino 51,1 48,9 76,6 23,4
Feminino 40,0 60,0 0,24 65,7 34,3 021
Faixa etéaria
Até 25 anos 48,6 51,4 78,4 21,6
Mais de 25 anos 42,5 57,5 0,53 66,3 33,7 0,18
Tempo de
universidade
Até 2 anos 51,4 48,6 80,0 20,0
Mais de 2 anos 41,5 58,5 032 65,9 34,1 0.13
Atividades
extracurriculares
Sim 46,7 53,3 75,6 24,4
Nao 43,1 56,9 0.70 66,7 33,3 031
Periodo de
permanéncia
Diurno e noturno 51,9 48,1 74,1 25,9
Noturno 38,1 61,9 0.13 66,7 33,3 0,38
Total 44.4 55,6 70,1 29,9

Apesar da ndo existéncia de associacfes signifsatentre as variaveis
apresentadas na Tabela 1, é possivel observarsgesmlantes do sexo feminino, mais
velhos (com mais de 25 anos), que estdo ha majpotea universidade (ha mais de
dois anos), sem participagdo em atividades extiaalares e com permanéncia
exclusivamente noturna na instituicdo parecem ogsenor interesse pela tematica
socioambiental e ter menos preocupacdes com o ataebia universidade em que
estudam em comparacéo, respectivamente, com ataptts do sexo masculino, mais
jovens, com menor tempo de universidade (até dws)aparticipantes de atividades
extracurriculares e frequentadores da universigateriodo integral.

A maior parte dos estudantes revelou nao possu@resse por assuntos
envolvendo a temética socioambiental (55,6%, nopedmgeral), mas somente 29,9%
alegaram ndo se preocupar com o0 ambiente univessitm o qual convivem
rotineiramente. Mais especificamente, 0os estudagtes estdo ha menos tempo na
universidade (80%), mais jovens (78,4%), do sexscoiao (76,6%), com participacao
em atividades extracurriculares (75,6%) e com peémea integral na instituicdo
(74,1%) sdo os que revelaram estar mais preocupamosaspectos relacionados a
poluicdo no ambiente universitario.

O fato de nao terem sido encontradas associact@stsamente significativas
entre o interesse pelos assuntos da tematica daabien as preocupacoes
socioambientais na universidade com as caractassipessoais dos estudantes néo
corrobora as constatacdes de investigacao simidizada por Santos et al. (2014) com
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estudantes de Educacdo Fisica e Fisioterapia, oluéudos e professores de uma
universidade publica de Santa Catarina. As autarsdisaram a associagdo entre
variaveis relacionadas as percepc¢des socioamtseatai sexo dos participantes do
estudo, identificando que as mulheres manifestaranor interesse por assuntos da
tematica socioambiental do que os homens. No esssh tendéncia foi observada nos
dados, mas as analises estatisticas nao a cordirmar

Em contrapartida, outras associacOes estatistidasferam encontradas nas
demais variaveis analisadas por Santos et al. [20&#tre as quais estdo a separacao
de residuos e a participacdo em iniciativas deifopaagdo profissional, variaveis
também analisadas no presente estudo. E posshardar com as autoras citadas que
os diferentes aspectos relacionados a teméaticaeatabidevem ser refletidos a luz das
particularidades  socioculturais, historicamente stmidas e regionalmente
contextualizadas, existentes entre homens e msthemretanto, nem sempre as
percepcdes socioambientais podem ser diferencpmfasexo.

Também se diferenciando dos resultados do estudaui®s et a(2014), assim
como dos achados do estudo de Santos et al. (B€dI&)ado com estudantes do curso
de bacharelado em Educacdo Fisica de uma univeesjizblica de Santa Catarina,
nesta investigagdo com estudantes do curso deciiatera a maior parte deles nao
apresentou interesse pelos assuntos da teméticambiental e também néo participou
de eventos sobre o tema nos ultimos anos. Essac&@itupode ser decorrente da
abordagem precaria sobre a educacédo ambientahbextm do curso de licenciatura em
Educacéao Fisica investigado.

No estudo realizado por Marinho e Santos (2014) pmfessores, funcionarios e
estudantes de Educacao Fisica e de Fisioterappgramtes de laboratérios e nacleos de
pesquisa de uma universidade publica de Santai@star afirmagcédo de interesse por
assuntos da tematica ambiental foi quase unaninme @s investigados (93,2%),
independentemente da funcdo desempenhada no taimréaluno, professor ou
técnico-universitario). A participacdo em eventobre o tema também foi identificada
entre a maioria; no entanto, em percentual menoredgostas afirmativas (54,5%),
sendo mais evidente entre individuos com formagégal em areas do conhecimento
diferentes da Educacéo Fisica ou da Fisioterapia.

Os marcos regulatorios dos cursos de formacao afegsores (BRASIL, 2015)
consideram que a formagédo deve contemplar a dilaglside conhecimentos a serem
transmitidos na escola, garantindo que ela po#seibiilém de outros aspectos, a
educacdo ambiental. No ambiente universitario leiesi a preocupacdo com a
educacdo ambiental tem se ampliado nos ultimos, grws além de ser constatado
aumento expressivo na producdo cientifica e nazeedlo de eventos e projetos
académicos sobre a tematica (CARVALHO; TOMAZELLOLIQEIRA, 2009;
VASCONCELLOS et al., 2009) as universidades téno gidriodicamente avaliadas
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acerca de sua responsabilidade social e da dedemataente (OLIVEIRA et al 2007),
de modo que o processo de ambientalizacdo cumriteta se constituido gradativa e
progressivamente (RODRIGUES, 2012).

Todavia, os cursos ainda permanecem omissos aneigéa legislagdo, como
percebido no estudo de Teixeira e Torales (20Jatyjual foi identificado que somente
seis cursos de licenciatura contemplavam algun@ptii|a com o atributo ambiental,
enquanto 15 cursos de bacharelado ofereciam disagpla respeito da educacao
ambiental. Resultados similares foram encontradms Ipacio, Moraes e Silveira
(2013), que investigaram owebsitesde 42 universidades federais brasileiras e
encontraram somente 13 referéncias a disciplina&s da alguma forma, estariam
vinculadas a tematica socioambiental. N&o obstaesta tematica ndo necessita
somente de disciplinas especificas para ser abamradaals de um projeto que enfatize
sua importancia como conteudo transversal de tbstcomponentes curriculares, com
o intuito de abordar a tematica na formacdo deepsuires que necessitardo deste
conhecimento para a intervencao nos estagios.

Esta dificuldade em trabalhar os contelddos sociaatdis de maneira efetiva e
transversal, bem como de criar uma cultura ou ¢éadide estudo nos cursos de
formacdo inicial de professores, pode estar refacia a propria
multidisciplinaridade/complexidade associada a gémia deste campo de estudo, o
gue pode ser potencializado por sua incipiéncizeaitunal e estrutural (RODRIGUES,
2012). Para superar este cenario, € importantensalique o avangco no processo de
globalizacdo e a evolucdo das diferentes tecnadoda comunicacdo e informacao
permitem a universidade a implantacdo de estratédgatrabalho colaborativo com
outras instituicdes, grupos e movimentos sociaBSEONCELLOS et al., 2009), de
modo que diferentes saberes se unam em prol deducacao ambiental efetiva dentro
ou fora dos limites fisicos da universidade.

No ambito especifico da formacéo inicial em EducaEssica, parecem existir
diferentes conflitos entre as propostas de apra@ama&om a educacado ambiental. Um
desses conflitos, apresentado por Domingues, Kuriragljo (2011), refere-se a
organizacao curricular fragmentada dos cursos desta Para supera-la, estes autores
salientam a necessidade de reelaboracdo dos dosriclesses cursos em uma
perspectiva inter e transdisciplinar que favoregdidogo entre a Educacdo Fisica e
outras areas do conhecimento, incluindo a educatdental.

Cabe destacar que a propria proposta de trabatbalisciplinar da educacéo
ambiental (BRASIL, 1999) suscita determinada fléxdade curricular para sua
implementacdo efetiva, motivo pelo qual a fragmgida e a disciplinarizacao
curriculares atualmente vigentes dificultam sualém@ntacdo. Sobre este assunto,
Souza (2012) destaca que os docentes universi@rgismam encontrar dificuldades
no desenvolvimento de projetos de carater intaplisar pelo fato de terem sido
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formados dentro do paradigma tradicional e fragadmtdo conhecimento, fazendo
com que grande parte das propostas de trabalhe sdhcacdo ambiental desenvolvam
a temética superficial e descontextualizadamemtétirmlo aspectos importantes como
as origens e as causas dos problemas socioambientai

Outro conflito apresentado por Domingues, Kunz alfo (2011) € o caréater
esportivo adotado em muitas disciplinas dos cudsd&cenciatura em Educacao Fisica.
Os autores mostram entender este “carater espodo/mo a valorizagcdo excessiva
apenas do esporte como producdo cultural da vitdidiamta, mas sem associacoes
diretas com a natureza, isto €, da abordagem solesporte de forma exclusiva ou
predominante na organizacdo dos conteudos em algursos de formacdo de
professores em Educacdo Fisica, sem a inter-relegdoa tematica envolvendo a
educacao ambiental.

Deste modo, a critica dos autores supracitadosénd@o sentido de defender a
retirada do esporte como conteudo a ser trabalhadaursos de formacéo inicial em
Educacao Fisica, mas sim, no sentido de reconheodbém, a preméncia de que esses
cursos considerem os diferentes elementos da autitunana, tal como as diretrizes da
educacao ambiental, em geral, orientam a pensandalpossibilidades para a reflexao
sobre a organizacao dos conteudos, articuladosacelidade, na qual a construgcéo do
conhecimento é uma necessidade construida a pagiproblemas identificados no
cotidiano da vida, tais quais os problemas socioamdis. Neste sentido, poderiam ser
explorados, ao longo do curso, aspectos como oactop ambientais da construcao de
mega instalacbes esportivas e 0 consumo exacerbadprodutos associados aos
esportes em questdo, com o intuito de desenvobv&sililidades mais sustentaveis e
respeitosas de relacdo entre o ser humano, o espoat natureza (DOMINGUES;
KUNZ; ARAUJO, 2011).

Quando consideradas as iniciativas socioambientaeparacdo do lixo
produzido” e “participacdo em eventos da é&rea sotiental’, relatadas pelos
estudantes investigados, foi possivel constatar xi&stéacia de associacdes
estatisticamente significativas de ambas as vas&@m a participacdo discente em
atividades extracurriculares. A participacdo ennegs®da area socioambiental também
apresentou associacdo com o tempo de universidademe periodo de permanéncia
dos estudantes no ambiente universitario. Taistatagdes podem ser observadas na
Tabela 2, apresentada a seguir.
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Tabela 2 - Iniciativas socioambientais dos estuetadd curso de licenciatura em
Educacéo Fisica

Separacéo do lixo  produzido Participacdo em eventos
Variaveis (%) p (%) p
Sim Nao Sim Nao
Sexo
Masculino 68,1 31,9 40,4 59,6
Feminino 67,1 32,9 091 34,3 65,7 0,50
Faixa etéaria
Até 25 anos 78,4 21,6 54,1 45,9
Mais de 25 anos 62,5 37,5 0,88 28,8 71,3 0,80
Tempo de
universidade
Até 2 anos 77,1 22,9 57,1 42,9
Mais de 2 anos 63,4 36,6 0,14 28,0 72,0 0,03
Atividades
extracurriculares
Sim 55,6 44.4 48,9 51,1
Nao 75,0 25,0 0,02 29,2 70,8 0,03
Periodo de
permanéncia
Diurno e noturno 64,8 35,2 46,3 53,7
Noturno 69,8 30,2 0,56 28,6 71,4 0.05
Total 67,5 32,5 36,8 63,2

Pode-se observar que o0s estudantes que nao particigee atividades
extracurriculares costumam separar mais o lixogtes produzido na universidade em
comparacao aos estudantes com participacao nessdades (p=0,02). Por outro lado,
0s estudantes participantes de atividades extreglames revelaram participar mais de
eventos relacionados a tematica socioambiental ,@3F0Também participam mais
desses eventos os estudantes que estdo ha meposnzmniversidade (até dois anos,
cursando as primeiras fases do curso), em commaggiles que estdo ha mais de
dois anos na universidade (p=0,03). Finalmenteestsdantes que permanecem em
periodo integral na universidade em que estudanicipam mais de iniciativas
formativas relacionadas a tematica socioambieptd),05).

A discussao de assuntos socioambientais na formg@studantes no curso de
licenciatura Educacéo Fisica ndo deve se limitasegondicionar a presenca de uma
disciplina especifica para tal objetivo, mas destetsatada como tema transversal que
perpassa diferentes disciplinas e momentos do ¢OiskVEIRA; CARVALHO, 2012).
Nesta direcdo, Sampaio (2006) acredita que o d@esafocado a Educacéo Fisica, ao
dialogar de forma transversal com a educacéo amahieh o de possuir motivacoes
mais aprofundadas, considerando que esta areaga da corporeidade em movimento
dindmico; portanto, sem possibilidade de estaridegshada do ambiente que constitui e
pelo qual é constituida. Para esta autora, o prinaenbiente no qual o ser humano vive
€ a sua corporeidade e, a partir dela, é gue sitaaaf experiéncia humana de ser-estar
no mundo. Isso significa que se torna necessabasaa por uma relacdo humana
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marcada pela sustentabilidade da vida, ou seja,qoelectividade entre diferentes seres
Vivos, pois € na inter-relacdo com os outros queralpossibilidades para a construcao
individual (SAMPAIO, 2006).

Nesse cenario de relacbes com 0s outros, consigmoe com o ambiente
natural, torna-se importante discutir o habito dpasacdo do lixo produzido pelos
estudantes na universidade, de modo que este c¢ommo seja adquirido,
formalmente, no Ensino Superior e constituido casaber da pratica profissional
docente. Em investigacdo realizada com estudantesudso de bacharelado em
Educacdo Fisica, Santos et al. (2015) encontraram #2,4% dos participantes
afirmaram fazer a separagdo. Em relacdo aos dam®sestudantes de licenciatura
apresentados neste estudo, o fato de aqueles queparficipam de atividades
extracurriculares separarem mais o lixo € curi@mde-se que a participacdo nessas
iniciativas (seja em atividades de pesquisa, ensfoo extensdo) possibilitaria, de
alguma forma, maior estimulo a adocdo de atitudescddado com o ambiente
universitario. Contudo, parece que mais estudosesolassunto sdo necessarios para
desvendar esses aspectos envolvidos nas perceqogiesmbientais dos estudantes de
licenciatura em Educacéo Fisica, pois outros aspeantis subjetivos ndo investigados
neste estudo podem influenciar estes resultados) os diferentes motivos que levam
0s estudantes a participarem de atividades extraglares (obtencdo de horas
complementares, solicitacdo dos docentes, etc.).

Marinho, Santos e Farias (2012) apresentam asn@ssias da participacao de
12 estudantes de Educacao Fisica (nove do curdiceteiatura e trés do curso de
bacharelado) na organizacdo de um projeto de emsitolado "Meio ambiente por
inteiro: ciclo de oficinas sobre educacédo ambieatglalidade de vida”, desenvolvido
em uma universidade publica de Santa Catarina.j@iwd do projeto foi sensibilizar a
comunidade académica para as questdes socioanmientauas relacbes com a
qualidade de vida, além de oportunizar a partiéipade estudantes na organizacdo da
iniciativa, estimulando o desenvolvimento de cor@pefas profissionais. Os
participantes do estudo apontaram que o envolvimmeom tal projeto de ensino
contribuiu para a aprendizagem, a conscientizacaoreflexdo acerca das questdes
socioambientais. Além disso, possibilitou exercdéampeténcias exigidas na atuacao
profissional futura, tais como iniciativa, lideranglexibilidade e criatividade. Entre os
estudantes do curso de licenciatura, especificaneate perceberam que o projeto
contribuiu para a compreensédo das relagbes exastamitre o ambiente, a Educacéo
Fisica e a qualidade de vida, ampliando-se, asainpossibilidades e as formas de
intervencdes profissionais no contexto escolar.

A escola, espaco de atuacao profissional dos li@éos em Educacéo Fisica, €
um local socialmente reconhecido como respons&lal gpncretizacdo dos processos
educativos formais que visam a formacédo de cidaftide)criticos e (auto)reflexivos.
Por intermédio da utilizacdo de atividades coma#sep, dancas e jogos, o professor
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pode potencializar o desenvolvimento de inUmergmadades fisicas, psicologico-
emocionais e sociais nos alunos e, sobretudo, gar@tizar como a préatica de tais
atividades pode impactar o ambiente, contribuirgl@ o aumento da conscientizacao e
para a construcdo de novas maneiras de se relacioma a natureza (INACIO;
MORAES; SILVEIRA, 2013).

Considerando que o professor € o mediador dessEegsos, fica clara a
necessidade de possuir competéncias para tal @reres quais podem ser adquiridas,
em grande medida, durante o periodo de formacaaliniNo entanto, € possivel
concordar com Marinho, Santos e Farias (2012) queeste as a¢fes pedagodgicas
desenvolvidas em sala de aula séao insuficientes g@laordar as competéncias e 0s
assuntos necessarios para a intervencao do futofisgional em Educacdo Fisica -
neste caso, especialmente aqueles relativos agtuaebiental.

O fato que os estudantes das primeiras fases d& alg licenciatura em
Educacao Fisica (bem como os que permanecem ead@eniegral na universidade)
sdo aqueles que mais participam de eventos rektngna tematica ambiental fornece
sugestdes sobre os demais segmentos de estudamepoderiam ser alvos de
iniciativas envolvendo a educacdo ambiental. Po@mmesmo tempo, desperta um
alerta sobre o pequeno impacto que a formacgdoain&sta exercendo sobre os
estudantes de fases mais adiantadas do cursoagéce esta tematica

Para superar a falta de interesse dos estudarntssgomteldos socioambientais,
bem como o distanciamento verificado entre as @es académico-cientificas e as
necessidades cotidianas do trabalho docente doegsmf na Educacdo Baésica
(TEIXEIRA; TOZONI-REIS, 2013) a educacdo ambienmt@lo pode se estruturar a
partir de uma concepg¢ao universal, mas sim contemghda estudante, escola e
localidade/comunidade com suas especificidadescesaselades, de modo a interagir
eficazmente e produzir resultados mais duradouros.

CONCLUSOES

hY

Preliminarmente a apresentacdo das conclusdescessdio destacar que 0s
achados deste estudo estéo limitados a um curémedeiatura em Educagéo Fisica, no
estado de Santa Catarina. Além disso, estado cestead questdes pontuais envolvendo
percepcdes socioambientais dos estudantes, ndcantlaras variadas possibilidades
investigativas contempladas pela tematica da edocambiental, motivo pelo qual
devem ser interpretados com a devida cautela. Tadas achados em questdo sao
importantes para estimular o desenvolvimento deasytesquisas sobre o assunto junto
a formacéo inicial em Educacéo Fisica, bem coma jgentificar as potencialidades e
as fragilidades universitarias no que concerne drdalgem de tematicas
socioambientais.
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A importancia que a formacéo inicial em Educac¢&ickiassume na trajetoria
profissional dos estudantes é maior do que o mtni@da conhecimentos especificos
socializados neste periodo, pois também abrangeecomentos gerais sobre fatores
politicos, éticos, sociais, econdmicos e socioanthie. Nos cursos de formacdo de
professores, a educagcdo ambiental, especificamem@®eria ser contemplada
transversalmente, evitando-se o reducionismo déssgmeno e contemplando sua
complexidade por meio da analise das relacfes derpestabelecidas pelos agentes
sociais que determinam o funcionamento do sistestiago-econémico e pelos que sao
condicionados por ele (RODRIGUES; OLIVEIRA; QUEIR(Z13).

E pertinente destacar que o processo de aprendizdae questdes ambientais é
condicionado pelas caracteristicas e pelos inese$s proprio individuo que aprende,
bem como pelas caracteristicas e estimulos queb@eata oferece a ele. Assim, neste
estudo estas questbes ndo deixam de ser preocsippoi® pareceu existir a falta de
impacto da formacao inicial em Educacdo Fisica esa® estudantes investigados,
considerando que o maior tempo de universidadeaiorntempo de permanéncia na
instituicdo e a participacdo mais frequente emidstdes extracurriculares pareceram
associar-se apenas parcialmente as percepcOesarab@ntais positivas desses
individuos.

Considera-se que a ampliacdo da conscientizacacetabdos estudantes esta
fortemente entrelacada ao processo educacional naggiglo, também, na
universidade. Entretanto, destaca-se que a praméada educacdo ambiental, apesar de
recente, € muito complexa e ampla, motivo pelo qaaklareza conceitual e
metodoldgica a respeito das estratégias a seremadadopara inseri-la com maior
efetividade no contexto académico sera conquistantao auxilio do tempo.

Nessa perspectiva, conhecer as percepc¢des socadabi de estudantes do
curso de licenciatura em Educacdo Fisica tornaesinpnte para compreender suas
acoes futuras, como professores. Sugere-se qudosstom esta temética sejam
desenvolvidos em outras universidades brasileieaa gue se tenham mais subsidios
para as discussoes elencadas e para que surjas pusaibilidades reflexivas sobre a
inter-relacdo entre a Educacdo Fisica escolar e dacagdo ambiental.
Complementarmente, seria oportuno investigar axepebes socioambientais de
professores de Educacgédo Fisica escolar, identifcam que medida a formagéo inicial
contribuiu para a construcéo e/ou para o desemaehtio dessas concepcgoes.
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