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RESUMO

Atos de Curriculo se constituem como toda e qualquer acdo curricular planejada e
desenvolvida pelos atores educacionais. Na Educacao Fisica, estes vém sendo motivados e
influenciados pelas teorias curriculares tradicionais, critica e pds-critica. Este trabalho surge a
partir das inquietacdes pautadas em quais teorias curriculares estdo vinculados os Atos de
Curriculo na Educacdo Fisica escolar no Ensino Fundamental Il em escolas da Bahia e de
Sergipe. Objetivamos analisar os planos de ensino da disciplina Educacdo Fisica, buscando
vestigios das correntes tedricas. A metodologia é caracterizada como pesquisa de abordagem
qualitativa do tipo documental. Analisamos o conteudo por categoria. O objeto de estudo
foram os planos de ensino de dois professores (P1 e P2), do 6° e 9° ano de duas escolas (E1 e
E2). Os resultados apontam certa dificuldade na organizacdo dos planos. Ambos apontam
para a repeticdo dos esportes coletivos como temas dominantes, pautados principalmente em
concepcdes tradicionais do curriculo, concernindo a Educacdo Fisica escolar um papel
reducionista de fomentar corpos biologicamente harmoniosos para o lazer, o trabalho e a
aprendizagem de outros conhecimentos. Outro traco é a falta de progressdo dos conteidos a
serem ensinados.
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ABSTRACT

Curriculum Acts constitute as any and all curricular action planned and developed by
educational actors. In Physical Education, these have been motivated and influenced by the
traditional curricular theories, critical and post-critical. This work arises from the restlessness
based on which curricular theories are linked the Curricular Acts in Physical Education in
elementary school in schools in Sim&o Dias/SE and Paripiranga/BA. We aim to analyze the
teaching plans of Physical Education, looking for traces of theoretical currents. The
methodology is described as qualitative research of the documental type. We analyzed the
content by category. The study object was teaching plans of two teachers (T1 and T2), from
6th and 9th grade of two schools (S1 and S2). The results indicate a certain difficulty in the
organization of the plans. Both point to the repetition of collective sports as dominant themes,
based mainly on traditional conceptions of the curriculum. Concerning to the School Physical
Education a reductionist role of fomenting biologically harmonious bodies for the leisure, the
work and the learning of other knowledge. Another trait is the lack of progression of the
contents to be taught

Keywords: School Physical Education. Curriculum Acts. Curricular theories.

RESUMEN

Actos de curriculo se constituyen como toda y cualquier accion planeada y desarrolada por los
actores educativos. En la Educacion Fisica, estos viene siendo motivados y influenciados por
las teorias curricuares tradicionales critica e postcritica. Este trabajo se presenta a partir de las
inquietudes pautadas em qué teorias estan vinculados los Actos de Curriculo en la Educacion
Fisica escolar em la ensefianza fundamental Il en las escuelas em Bahia y Sergipe.
Objetivamos analizar los planes de ensefianza de la disicplina Educacion Fisica, buscando
vestigios de las corrientes teoricas. L4 metodologia caracterizadora como busquéda de
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enfoque cualitativa del tipo documental. Analizamos el contenido por categoria. El objeto de
estudio fueron los planes de ensefianza de dos profesores (P1 y P2), 6° y 9° afio de dos
escuelas(E1 y E2). Los resultados apuntan cierta dificultad em la organizacion de los planes.
Los dos apuntan para la repeticion de los desportes colectivos como temas dominantes,
pautados principalmente en concepciones tradicionales del curriculo. Com respecto a la
Educaciéon Fisica escolar uno papel reduccionista de fomentar cuerpos biolégicamente
armonizados para el ocio, el trabajo y el aprendizage de otros conocimientos. Outro trazado es
la falta de progression de los contenidos a ser ensefiados.

Palabras Clave: Educacion Fisica. Actos de Curriculo. Teorias de Curriculo.
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INTRODUCAO

A historia da Educacgdo Fisica escolar no Brasil é marcada por diversas mudancas no
que diz respeito a concepcdo curricular, dentre estas, destacamos as concepcdes tradicionais,
criticas e, mais recentemente, a pés-critica (BARBIERI et al, 2008). Estas diferentes correntes
tém acdo direta nos Atos de Curriculo deste componente nas escolas, principalmente no
direcionamento dos conhecimentos para cada etapa da educacdo basica.

Autores como Nunes e Rabio (2008), Neira e Nunes (2014) e Neira (2015) tém dado
significativas contribuicfes nas discussdes acerca do curriculo e suas diferentes concepgoes
na Educacdo Fisica escolar. Além desses, curriculistas como Gimeno Sacristan, Celso
Vasconcellos e Roberto Macedo compdem a base para a discussao sobre curriculo e seus atos
no presente estudo, partindo de uma compreensdo mais generalista, para posterior
aprofundamento na Educacdo Fisica. Para isso, compreenderemos o curriculo tal como ele é
manifesto na escola, vislumbrando o olhar sobre este ndo apenas como um conceito, mas
como uma construcgdo cultural, representando a dindmica da prépria escola, refletindo acoes
reais e, sem davida, levando-nos a instigantes reflexdes.

H& certo sincretismo nas tendéncias pedagdgicas na Educacdo Fisica. Vale aqui
ressaltar que para Silva (2006 apud NEIRA; NUNES, 2014) toda tendéncia pedagdgica se
constitui em uma teoria curricular, reconhecendo que em cada momento da histéria o
curriculo se configurou como espaco privilegiado para setores nobres da sociedade manter a
sua hegemonia. Para tal discussao, faz-se necessaria uma apresentacdo das teorias curriculares
da Educacdo Fisica do Brasil.

A primeira grande corrente é pautada nas teorias ndo criticas da Educacéo Fisica, mais
conhecida como teoria tradicional. E representada pelas concepcdes desenvolvimentistas e
psicomotoras, somando-se as voltadas para a aptiddo fisica e salde. Sua énfase estd na
dimensao psicobioldgica e bioldgica, destacando os trabalhos de Le Boulch (1987) e Tani et
al. (1988), que direcionam o0s objetivos do componente para o desenvolvimento dos
comportamentos motor, socioafetivo e cognitivo, ou para a melhoria das condigdes de salide
dos sujeitos da educacéo.

Na década de 1990, surgiram as tendéncias criticas de curriculo que, a partir do
movimento renovador da Educagdo Fisica, com fortes influéncias marxistas, “buscaram dar
um novo norte para a Educagdo Fisica escolar” (BARBIERI et al., 2008, p. 223). Essa
concepgdo tem clara representacdo na Educacdo Fisica nas obras de Soares et al. (1992) e
Kunz (1996). Nesta corrente, o curriculo visa a formagé@o de um sujeito critico e emancipado,
utilizando-se dos elementos da cultura corporal de movimento como conhecimentos
necessarios a formacao do cidaddo com vistas a transformacao social.

Segundo Nunes e Rubio (2008), a concepcdo pds-critica esta pautada no conceito de
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diferenca de Derrida (2003) e incorpora as contribuicdes de diversos campos tedricos como o
multiculturalismo e os Estudos Culturais, visto que este movimento argumenta em favor da
inclusdo de todas as vozes, de todas as culturas, sendo uma tendéncia a ganhar forca perante
aqueles que almejam uma Educacdo Fisica com atos mais democraticos e acolhedores. Esta
concepcao concebe o componente como espaco de tematizacdo das praticas corporais, tendo
seus pilares fincados na cultura que o produz. Pesquisadores como Marcos Garcia Neira na
Educacdo Fisica, Stuart Hall na antropologia social, e Gimeno Sacristan na Educacgéo trazem
significativas contribui¢des para esta concepc¢éo curricular.

Os documentos curriculares oficiais exercem papel de destaque na dindmica que rege
os Atos de Curriculo da Educacdo Fisica nas escolas brasileiras, afinal, sdo textos
preconizados pelo Ministério da Educacdo, representando aquilo que o Estado, atraves de
especialistas educacionais, pensa para a educacdo nacional. Neira e Nunes (2014) afirmam
com clareza que o curriculo, em um sistema educacional nacional, tem em vista a formac&o de
uma cultura hegemonica, promovendo uma pratica ndo democratica e dominante.

No entanto, ndo basta apenas analisar a quais teorias curriculares estdo atreladas os
curriculos das escolas, € preciso verificar os Atos de Curriculo, ou seja, as aces pedagogicas
da escola e suas relagdes a tudo que € planejado, organizado e executado pelos agentes
educacionais (MACEDO, 2013). Mais importante que conceituar o curriculo adotado pela
unidade, é necessario compreender as influéncias que regem esta escolha. O que interessa na
verdade € entender como essas influéncias tém sido representadas nos Atos de Curriculo.
Estudos realizados por Dittrich et al. (2000), Roséario e Darido (2005) e Impolcetto et al.
(2007) se limitaram a analisar a escolha e a sistematizacdo de conteudos. Os resultados
apontam para a permanéncia de propostas voltadas para o ensino esportivo.

Buscando a superacdo deste modelo de analise curricular e, dada a escassez de
pesquisas voltadas para a analise dos atos de curriculo em sua dimensdo mais ampla,
incluindo a anélise das competéncias, objetivos e habilidades como aspectos essenciais no
processo de ensino-aprendizagem, almejamos transcender. Desta vontade surge a motivacao
maior deste trabalho, afinal, a quais teorias curriculares estdo vinculados os Atos de Curriculo
na Educacdo Fisica escolar do Ensino Fundamental 1l em escolas da rede pablica em dois
estados da regido Nordeste? Para tanto, foram analisados os planos de ensino de duas escolas
da rede publica de Simdo Dias/SE e Paripiranga/BA, buscando identificar as principais
influéncias tedricas.

METODO

Este trabalho é caracterizado como uma pesquisa® de corte qualitativo, sendo
classificada como pesquisa explicativa documental. Para Gil (2007 citado por GERHARDT;

3Aprovada pelo Conselho de Etica do Centro Universitario UniAGES, processos n° 0144A-2016 e 0144B-2016.
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SILVEIRA, 2009), este tipo de pesquisa se preocupa em identificar os fatores que
determinam ou contribuem para a ocorréncia dos fenémenos, através de documentos, ou seja,
explica o porqué das coisas por meio dos resultados oferecidos. Sendo assim, a partir da
andlise de Atos de Curriculo, procurou-se explicar o porqué de sua sistematizacdo, a que se
deve, e a que esta relacionado. Para tanto, foram recolhidos e analisados os planos de ensino
do componente Educacédo Fisica do 6° e do 9° ano do Ensino Fundamental de duas escolas
municipais*, uma (E1) situada em Sim&o Dias (SE) e outra (E2) em Paripiranga (BA). Como
critério de inclusdo, estes planos deveriam ter sido elaborados em 2016 para turmas do
mesmo turno (matutino ou vespertino) e de responsabilidade do mesmo professor, a fim de
que fosse possivel observar a progressao dos conteudos.

De acordo com S&-Silva, Almeida e Guindani (2009), a analise documental se propGe a
produzir ou reelaborar conhecimentos e criar novas formas de compreender os fenémenos.
Seguindo as recomendac6es de Minayo (2007 apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009), adotou-
se a analise por unidade tematica. A pré-analise consistiu na organizacdo do que seria
analisado. Em seguida, partimos para a exploracdo do material e, por ultimo, classificamos e
agregamos os dados através de tabulacdo em eixos de andlise tematica: 1) relagdo Atos de
Curriculo da Educacdo Fisica e tendéncias curriculares, onde contetdos, objetivos e
competéncias do plano de ensino foram relacionados as tendéncias, tradicional, critica e pos-
critica; e 2) Atos de Curriculo, possibilitaram a visualizacdo das tendéncias curriculares
predominantes em cada uma das categorias de analise dos planos de ensino.

Classificamos como tendéncia tradicional na Educacdo Fisica os planos representados
nas concepgdes desenvolvimentista (TANI et al., 1996) e psicomotora (LE BOULCH, 1987),
cujos Atos de Curriculo atenderam a conteudos, objetivos e competéncias que contemplaram
a aprendizagem e o desenvolvimento motor ou as fun¢des psicomotoras (coordenacao oculo-
manual, lateralidade, percepcdo temporal, ajustamento postural e equilibrio).

Ja para as contribuicdes de analise no campo das tendéncias curriculares criticas foram
utilizadas as concepcOes critico-superadora da Educacdo Fisica (SOARES et al., 1992) e
critico-emancipatoria (KUNZ, 1996). Classificamos como parametro de curriculo critico os
atos que se propunham ao tratamento pedagdgico da cultura corporal de movimento mediante
perspectiva de leitura historico-critica, problematizando questdes sociais.

Classificamos como curriculo pds-critico os atos que tematizaram as praticas corporais
a partir das manifestacdes culturais onde a escola esta inserida, por meio da vivéncia,
ressignificacdo, aprofundamento e ampliacdo dos significados que lhes séo atribuidos. Foram
considerados o0s atos poés-criticos aqueles que, de alguma forma, buscaram inspirar-se no
multiculturalismo, incluindo a valorizagdo das praticas culturais da comunidade e
problematizando os discursos que as perpassam.

4As equipes gestoras das unidades assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando a utilizacdo dos
documentos para fins da pesquisa.
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As informacgdes coletadas foram confrontadas com o referencial tedrico de cada
tendéncia curricular cujos resultados subsidiaram a compreensdo da sistematizacdo dos Atos
de Curriculo da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental Il das escolas pesquisadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise do plano do 6° ano da escola E1 (QUADRO 1), os dados encontrados
indicam atos em que predominam tendéncias curriculares tradicionais, uma vez que 0S
conteudos, objetivos e competéncias apontam para uma maior preocupacdo com 0S
conhecimentos relacionados a aquisicdo e manutengdo da saude corporal e aprendizagem de
habilidades motoras. A recorréncia aos jogos, brincadeiras e esportes como instrumentos para
o desenvolvimento de comportamentos revela o carater funcionalista atribuido ao ensino da
Educacao Fisica.

Competéncias como “utilizar corretamente os materiais esportivos e didaticos, ampliar
a capacidade de raciocinio logico, reproduzir hdbitos saudaveis de higiene e alimentagdo”,
representam uma distorcdo do objetivo geral do prdprio plano que, por sua vez, aponta para
atitudes de cooperacdo e solidariedade. No entanto, tornar-se cooperativo e solidario deve ser
tarefa dificil quando a preocupacdo maior esta voltada para utilizacdo correta dos materiais,
desenvolvimento do raciocinio l6gico e aquisicdo de habitos de higiene e de alimentagdo.
Essas competéncias demonstram claramente a reproducdo de habitos e atitudes, caracteristicas
das tendéncias pedagogicas tradicionais.

Ainda neste mesmo plano, encontramos competéncias como ‘“recriar as possibilidades
praticas dos esportes, propor e produzir alternativas para experimentar os esportes”,
visivelmente alinhadas as teorias criticas, pois indicam a construcdo e desconstrucdo dos
modelos tradicionais dos esportes. Desta forma, percebe-se o sincretismo entre tendéncias
pedagdgicas na elaboracdo destes atos, uma vez que ndo ha coeréncia entre as competéncias e
0 objetivo geral, demonstrando uma desarmonia nestes atos curriculares.
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Quadro 1 - Relacdo Atos de Curriculo da Educacao Fisica
Plano de ensino 6° - E1

ATOS DE CURRICULO
CONTEUDOS

UNIDADE I

Importancia da Educacdo Fisica (aspectos gerais e a importancia do movimento).

Atletismo (corridas, saltos, arremessos e langcamentos).

UNIDADE 11

Beneficios da Atividade Fisica. Higiene e Habitos alimentares.

UNIDADE I11

Handebol (caracteristicas basicas, regras e fundamentos).

UNIDADE IV

Conhecimentos sobre o corpo: As partes do corpo e os exercicios fisicos com suas possibilidades e
limitagdes.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar o desenvolvimento integral do aluno, através de jogos, brincadeiras e esportes, bem
como com a insercdo de habitos saudaveis no cotidiano. Com isso, buscando adotar uma atitude
cooperativa e solidaria, explorando a criatividade e diversificando a dindmica das a¢des motoras e
das relacdes sociais.

COMPETENCIAS
Praticar com autonomia os esportes escolhidos;
Compreender a importancia da relagdo interpessoal;
Identificar, debater e utilizar estratégias para situacdes problematicas;
Utilizar corretamente os materiais esportivos e didaticos;
Ampliar a capacidade de raciocinio légico;
Respeitar os colegas e adversarios;
Organizar e relacionar ideias novas ao cotidiano escolar;
Recriar as possibilidades pratica dos esportes;
Propor e produzir alternativas para experimentar 0s esportes;
Reproduzir habitos saudaveis de higiene e alimentacéo;
Entender a importancia do exercicio fisico para a vida;
Vivenciar diversas praticas corporais;
Criar um ambiente de alegria e descontracéo.

O plano de ensino do 6° ano (QUADRO 2) da E2 apresenta contetdos, em sua maioria,
voltados para aspectos historicos e epistemoldgicos da Educacdo Fisica e dos esportes. Além
disso, propde a inclusdo de pessoas com deficiéncia, indiciando certo estimulo para a
problematizacdo de questfes sociais.

A escolha dos Atos de Curriculo representados nestes contetdos leva a crer que se trata
de uma tentativa de discutir aspectos histérico-criticos da Educacdo Fisica e as suas producdes
culturais. Para Azevedo e Shigunov (2000), nas concepces criticas busca-se compreender 0s
contetidos da Educacdo Fisica e as possibilidades de sua apropriacdo critica, valorizando a
contextualizacéo dos fatos e o resgate historico.

O objetivo principal deste plano ¢ “compreender e saber identificar a Educacdo Fisica
como fato historico contextualizado nas diversas culturas, conhecendo respeitando e podendo
observar as producdes presentes no entorno [...]”. Ao analisar como tal se apresenta, harmoniza-
se com a escolha dos conteudos, percebe-se aqui a inspiragdo em uma Educacdo Fisica
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reformada, o que leva a predominancia de contetdos, objetivo e competéncias que discutem a
importancia histérica do componente e de suas praticas como producdes humanas, expressas na

tentativa de trazer a tona discussdes de cunho social.

Entretanto, fugindo a tdnica da perspectiva critica, 0 documento contempla também uma

competéncia que alude aos curriculos tradicionais da Educacao Fisica que ¢ “perceber e
valorizar que 0s jogos cooperativos tambeém s&o atividades fisicas, que servem como fatores que
contribuem para a satde e a qualidade de vida”. Assim, demonstram certa crenga nas teorias
tradicionais, onde se acredita que a pratica de jogos, atividades e exercicios fisicos, por si s,

conduzem aos beneficios, a satde e a tal qualidade de vida.

Quadro 2 - Relagdo Atos de Curriculo da Educacgéo Fisica e tendéncias curriculares
Plano de ensino 6° - E2

ATOS DE CURRICULO

UNIDADE I
Historia da Educacao Fisica;

Contexto atual e finalidades da Educacéo Fisica;

Jogos populares;

Jogos e brincadeiras.

UNIDADE 11
Educacao Fisica de Inclusdo;

Jogos Cooperativos.

UNIDADE |11
Historia do Futebol;

Histéria do Handebol;

UNIDADE IV
Histéria do voleibol;

Histdria do Basquete.

OBJETIVO GERAL

Compreender e saber identificar a Educacdo Fisica como fato histérico contextualizado nas
diversas culturas, conhecendo respeitando e podendo observar as producGes presentes no entorno,
assim como as demais do patriménio cultural e do universo natural, identificando a existéncia de
diferencas nos padrdes fisicos e da salde;

COMPETENCIAS

Conhecer melhor a histdria da Educacdo Fisica para perceber a sua importancia;

Perceber a importancia do seu contexto e a sua utilidade na nossa vida.

Identificar a importancia dos jogos populares e as suas diferencas;

Analisar a importancia da Educacdo Fisica de inclusdo para as pessoas com qualquer deficiéncia;

Perceber e Valorizar que os Jogos Cooperativos também sdo atividades fisicas, que servem como
fatores que contribuem para a saude e a qualidade de vida.

Analisar a importancia da Educacéo Fisica de inclusdo para as pessoas com qualquer deficiéncia;

Compreender melhor, como 0s homens utilizavam os tipos de bolas em suas vidas;

Perceber a importancia do handebol, e a relacdo dele com 0 nosso cotidiano.

Verificar as realizagdes feitas pelos jogadores de voleibol no Brasil e em outros paises

Analisar as diferengas entre o basquete e 0s outros tipos de jogos

Ao analisar os Atos de Curriculo do plano do 9° ano da E1 (QUADRO 3), é possivel

perceber novamente a preocupacdo com o desenvolvimento integral através da utilizacdo de
ferramentas que se valem do trabalho psicomotor ou de finalidades desenvolvimentistas,
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demonstrando influéncia das perspectivas tradicionais da Educacéo Fisica.

Além disso, parece que a escolha dos conteudos demonstra a preocupagdo com 0O
desenvolvimento dos aspectos técnicos e biologicistas: “Basquetebol (caracteristicas basicas,
regras e fundamentos); Sedentarismo (caracteristicas basicas); Voleibol (regras e
fundamentos)”. O objetivo geral também apresenta caracteristicas que visam potencializar o
desenvolvimento motor dos alunos: “Proporcionar o desenvolvimento integral do aluno, através
de jogos, brincadeiras, adicionando elementos de coordenacdo motora basica; correr, saltar,
equilibrar, girar, rolar e elementos de coordenacdo motora especifica; lateralidade, arremessar,
espaco/ temporal [...]". As competéncias encontradas neste plano séo idénticas aos do plano de
ensino do 6° ano (QUADRO 1) da mesma escola, evidenciando a auséncia de progressdo na
complexidade dos contetdos trabalhados. Essa repeticdo pode tornar as aulas enfadonhas, e
desencorajar 0 aluno a aprofundar conhecimentos acerca das praticas corporais.

Quadro 3 - Relacao Atos de Curriculo da educacdo fisica e tendéncias curriculares
Plano de ensino 9° - E1

ATOS DE CURRICULO
CONTEUDOS

UNIDADE |

Historia da Educacao Fisica;
Contexto atual e finalidades da Educacéo Fisica;
Jogos populares;

Jogos e brincadeiras.
UNIDADE II

Educacao Fisica de Inclusdo;
Jogos Cooperativos.
UNIDADE 11

Historia do Futebol;

Historia do Handebol;
UNIDADE IV

Historia do voleibol;
Histdria do Basquete.

OBJETIVO GERAL
Compreender e saber identificar a Educacdo Fisica como fato histérico contextualizado nas diversas
culturas, conhecendo respeitando e podendo observar as produgdes presentes no entorno, assim como
as demais do patriménio cultural e do universo natural, identificando a existéncia de diferengas nos
padrdes fisicos e da salde;

COMPETENCIAS
Conhecer melhor a histdria da Educacdo Fisica para perceber a sua importancia;
Perceber a importancia do seu contexto e a sua utilidade na nossa vida.
Identificar a importancia dos jogos populares e as suas diferencas;
Analisar a importancia da Educacéo Fisica de inclusdo para as pessoas com qualquer deficiéncia;
Perceber e Valorizar que os Jogos Cooperativos também sdo atividades fisicas, que servem como
fatores que contribuem para a sadde e a qualidade de vida.
Analisar a importancia da Educacdo Fisica de inclusdo para as pessoas com qualquer deficiéncia;
Compreender melhor, como 0s homens utilizavam os tipos de bolas em suas vidas;
Perceber a importancia do handebol, e a relacdo dele com 0 nosso cotidiano.
Verificar as realizagdes feitas pelos jogadores de voleibol no Brasil e em outros paises
Analisar as diferengas entre o basquete e 0s outros tipos de jogos
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O plano de ensino do 92 ano da escola E2 apresenta contetidos de aspectos biologicistas
apenas, apesar de estar relacionada de forma harmoniosa com os objetivos contidos nas
tendéncias tradicionais curriculares da Educacao Fisica (QUADRO 4). Conhecimentos como
“Nutri¢do Aplicada a Educagdo Fisica Escolar” concernem caracteristicas voltadas ao
desenvolvimento da aptidao fisica e da saude. Conforme Guedes e Guedes (1993 apud
AZEVEDO; SHIGUNOV, 2000, p. 2) “a aptidao fisica relacionada a satde abriga aqueles
aspectos da funcdo fisioldgica, que oferecem alguma protecdo aos disturbios organicos
provocados por um estilo de vida sedentario”. Assim, o principal objetivo seria fomentar uma
Educacdo Fisica atenta & prevencdo de patologias e disturbios da atualidade. A preocupacédo
com a saude remonta as teorias tradicionais do curriculo, também chamadas de neo-
higienismo, uma vez que se pautam unicamente em conhecimentos técnicos e superficiais
acerca do conceito de salde.

Quadro 4 - Relacao Atos de Curriculo da educacdo fisica e tendéncias curriculares
Plano de ensino 9° - E2

ATOS DE CURRICULO
CONTEUDOS

UNIDADE I

Sistema Hormonal;

Sistema Reprodutor:

- Masculino;

- Feminino.

UNIDADE I1

Nutricdo Aplicada a Educacéo Fisica Escolar;
As Lutas.

UNIDADE Il

Atividades Ritmicas e Expressivas (Dancas);
Ginastica.

UNIDADE IV

Primeiros Socorros.

OBJETIVO GERAL
Participar de atividades corporais, estabelecendo relagBes equilibradas e construtivas com 0s
outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas fisicas, e entender melhor o funcionamento dos
sistemas do nosso corpo, e a relagdo da salde com a alimentacdo saudavel e os diversos tipos de
esportes e atividades fisicas praticadas de forma consciente e continua.

COMPETENCIAS

Entender melhor a funcéo dos horménios em nosso corpo.
Perceber que o sistema reprodutor tem muita importancia e influéncia em nossa salde;
Verificar o funcionamento dos 6rgaos responsaveis pela reproducdo masculina;
Compreender quais partes do nosso corpo forma o sistema reprodutor feminino e a sua importancia.
Compreender que é muito importante se alimentar de forma correta, até mesmo nas escolas para ter
uma boa salde;
Diferenciar os diversos tipos de lutas, existentes em todo o planeta, e suas caracteristicas principais
que as tornam importantes no auxilio da salde.
Entender melhor como séo realizadas as atividades ritmicas e expressivas;
Diferenciar os tipos de ginastica dos outros tipos de esportes, e as suas classificagdes.
Compreender como sdo realizados os primeiros socorros, percebendo quando realmente é
necessario e como deve ser feito para ajudar o préximo sem prejudica-lo.

O objetivo geral e as competéncias seguem 0 mesmo caminho, com tragos e intengdes
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voltadas para a fixagdo de um estilo de vida saudavel, neste fragmento retirado do objetivo
geral é possivel visualizar tais intengbes: “[...] reconhecendo e respeitando caracteristicas
fisicas, e entender melhor o funcionamento dos sistemas do nosso corpo, e a relacdo da saude
com a alimentacdo saudavel e os diversos tipos de esportes e atividades fisicas praticados de
forma consciente e continuas [...]”” que, para Nunes e Rubio (2008) sdo caracteristicas de uma
Educacao Fisica pautada nas tendéncias tradicionais.

Neste ponto, faz-se necessario ressaltar que o cuidado excedido nestes planos de
ensino, que demonstram preocupagdo com a aptidao fisica e saude do individuo, alinham-se a
algumas propostas oficiais do componente, como os PCN’S (BRASIL, 1998). A Educagdo
Fisica se constitui num intermindvel arcabouco de praticas e tematicas corporais a serem
exploradas, com diferentes objetivos que vao da apropriacdo de determinadas préaticas
culturais, passando pela ludicidade intrinseca as diferentes praticas, até o cuidado com a saude
e qualidade de vida.

No entanto, o que foi possivel visualizar até o presente momento é uma forte influéncia
das tendéncias curriculares tradicionais. Com excec¢édo do plano do 6° ano da escola E2 na
qual se apresenta certo hibridismo, os demais se encontram pautados em aspectos
psicobioldgicos, preocupando-se mais com o desenvolvimento motor, aptiddo fisica e
cuidados com o corpo.

ATOS DE CURRICULO: tendéncias curriculares predominantes

Neste eixo tematico, o objetivo foi categorizar os planos de ensino, conforme os Atos
de Curriculo, identificando a inclinacdo as tendéncias curriculares dominantes.

Quadro 5 - Atos de Curriculo (contetidos): tendéncias curriculares predominantes

ESCOLA /PLANO DE ENSINO TENDENCIA CURRICULAR
PREDOMINANTE
El. 6° ANO TCT
E2. 6° ANO TCC
El. 9° ANO TCT
E2.9°ANO TCT

Tendéncia curricular tradicional (TCT) / Tendéncia curricular critica: (TCC).

Analisando os dados descritos no Quadro 5, parece haver um predominio das
tendéncias curriculares tradicionais na escolha e organizacdo dos conteddos nos documentos
pesquisados, isso é visivel a partir do momento que trés dos quatro planos de ensino
apresentam em seus conteudos concepgdes tradicionais (psicomotora, desenvolvimentista,
educacdo para a salde e esportivista) e apenas uma proposta critica. Assim, os resultados
encontrados neste trabalho se assemelham aos obtidos por Rosario e Darido (2005) que
constataram que da 5° a 82 série do Ensino Fundamental o esporte de forma inegavel ainda é o
principal conteudo da Educacdo Fisica. Podemos identificar, de acordo com a visdo de
Vasconcellos (2011), aspectos de uma tendéncia curricular neo-tecnicista centrada no
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desenvolvimento de habilidades através de conteddos dominantes.

Verificou-se ainda que a maioria dos professores organizam os seus planos baseados
principalmente na dimenséo procedimental, priorizando o saber fazer. Além disto, podemos
perceber certa dificuldade no entendimento do que seria competéncia, da forma como o0s
professores a colocam nos planos, elas podem ser classificadas como habilidades, pois
descrevem procedimentos e agdes. Enquanto uma proposta baseada em competéncias consiste
na preocupacao com a autonomia do aluno, que através das manifestagcdes culturais surgem a
partir das relacOes transversais de dois ou mais saberes. Tal atitude demonstra a necessidade
de maior apropriacdo do conceito de competéncia e conhecimento dos fenémenos vivenciados
dentro e fora da escola, como alicerce das relacdes de contetudos, competéncias e habilidades
para a formulagéo dos planos de ensino.

Para Neira e Nunes (2009) ja que o curriculo esté inserido em limites dentro do espaco-
tempo, para elaborar uma proposta curricular, torna-se necessario selecionar uma parcela do
capital cultural disponivel na sociedade para ser partilhado e socializado com o publico
escolar. Tal selecdo, no entanto, ndo deve servir para reforcar os valores dominantes da
sociedade, mas fazer com que o individuo se insira nas discussdes e aproprie-se dos saberes
culturais e das questdes pertinentes a vida social da qual é pertencente, desenvolvendo
competéncias.

Quadro 6 - Atos de Curriculo (objetivo geral): tendéncias curriculares predominantes

ESCOLA /PLANO DE ENSINO TENDENCIA CURRICULAR
PREDOMINANTE
El. 6° ANO TCT
E2. 6° ANO TCC
E1l. 9° ANO TCT
E2.9°ANO TCT

Tendéncia curricular tradicional: (TCT) / Tendéncia curricular critica: (TCC).

Ao analisar os objetivos, segue-se como resultado a similaridade encontrada ao
falarmos de conteddos, isto porque novamente a Unica excecao esta no plano de ensino do 6°
ano da escola E2 que, diferentemente dos outros planos analisados, possui Atos de Curriculo
com predominancia das tendéncias criticas.

No entanto, os outros trés planos apresentam objetivos com predominio das tendéncias
tradicionais, sendo possivel verificar a maior preocupacdo com aspectos motores, com 0S
procedimentos do fazer. Desta forma, para estes, as demais aprendizagens possibilitadas pela
Educacgdo Fisica ficam relegadas a um papel secundario e surgem por meio do curriculo
oculto. Sendo assim, mais uma vez os procedimentos sdo exacerbados em detrimento dos
reais aspectos e significados culturais das préaticas corporais. Os resultados encontrados
demonstram a forte influéncia tradicional de curriculo por detras destes objetivos, que “ao
aceitarem mais facilmente o status quo, os conhecimentos e os saberes dominantes, acabaram
por se concentrar em questdes técnicas” (SILVA, 2011, p. 16). Concluimos que esta
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constatacdo demonstra que a Educacdo Fisica, fincada nestes objetivos, limita-se a
manutencgéo do status quo, afinal reforga conceitos e ideais dominantes de sociedade, onde o
maior objetivo da Educacdo Fisica € unicamente o cuidado com 0 corpo em seus aspectos
biologicos.

Quadro 7 - Atos de Curriculo (competéncias): tendéncias curriculares predominantes

ESCOLA /PLANO DE ENSINO TENDENCIA CURRICULAR
PREDOMINANTE
El. 6° ANO TCT
E2. 6° ANO TCC
El. 9°ANO TCT
E2. 9° ANO TCT

Tendéncia curricular tradicional: (TCT) / Tendéncia curricular critica: (TCC).

Na anélise das competéncias, faz-se necessario discutir a nocao destas apresentadas nos
planos de ensino. Fica evidente o equivoco entre o que seriam competéncias e habilidades,
visto que ha um conflito entre o saber fazer designando noc¢des adquiridas de praticas em
detrimento do saber ser (COSTA, 2005). Portanto, o conceito de competéncias “engloba uma
série de qualidades pessoais como ordem, método, precisdo, rigor, polidez, autonomia,
imaginacéo, iniciativa, adaptabilidade” (STROOBANTS, 2002 apud COSTA, 2005, p. 9).
Assim sendo, as competéncias previstas nos documentos analisados trazem o passo a passo do
como fazer apenas, descaracterizando demais elementos subjetivos importantes para o
processo do saber ser.

Nos planos de ensino que deram suporte a esta pesquisa, as competéncias assumem
carater de habilidades, pois apontam apenas para sequéncias do que saber, do que fazer, e do
que adquirir. Desta forma, foi possivel verificar que a maioria delas esta direcionada aos
aspectos do fazer através de acBes pragmaticas possibilitadas por meio dos esportes como
podemos visualizar neste exemplo: “praticar com autonomia os esportes escolhidos; utilizar
corretamente 0s materiais esportivos e didaticos; recriar as possibilidades préatica dos esportes;
propor e produzir alternativas para experimentar os esportes; reproduzir habitos saudaveis de
higiene e alimentagao”.

Tal como expostas nos documentos, estas competéncias tém representado apenas agdes
em sequéncia pré-determinada, representam ideias de uma pedagogia neoliberal que propicia
através do curriculo tradicional o aprendizado mecanizado. A mera reproducdo vem apenas
dando forca a préaticas pedagdgicas tradicionais, caracterizadas por contetdos excludentes, e
objetivos quase sempre pouco significativos.

Assim sendo, estes dados nos permitem dizer que os contetdos continuam sendo 0s
mesmos, 0s objetivos refletem ideias tdo superficiais que remetem a pratica do fazer pelo
fazer, onde os procedimentos sdo mais importantes do que 0s conceitos e valores, as
competéncias caminham num mesmo sentido e ajudam a fomentar tal hegemonia, pois
demonstram mais preocupacdo no fazer, do que no qué e para que fazer. Percebe-se, além
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disso, os sincretismos pedagogicos que sdo caracterizados principalmente pela desarmonia
entre competéncias e objetivos e que resultam do choque entre diferentes teorias pedagdgicas
dentro do mesmo escopo de competéncias, fato este que dificulta a percepcao de qual tipo de
sujeito pretende-se formar através destes atos.

CONSIDERACOES FINAIS

Os Atos de Curriculo analisados neste trabalho demonstram uma pequena amostra
daquilo que tem sido encontrado nos planejamentos de professores de Educacdo Fisica no
poligono das secas nas cidades de Siméo Dias — SE e Paripiranga — BA.

Ao iniciar esta analise tinhamos em mente a dificuldade de classificar as tendéncias
curriculares as quais os Atos de Curriculo da Educacdo Fisica no Ensino Fundamental Il
destas escolas estavam vinculados. Dada a escassez de trabalhos neste vies, buscamos na
literatura trabalhos que analisavam a escolha de conteudos e, assim, os resultados sobre os
conteddos escolhidos assemelham-se aos de Rosario e Darido (2005) e Impolcetto et al.
(2007). Em relacédo aos conteudos e objetivos, encontramos um bom pardmetro no trabalho de
Dittrich et al. (2000) e os resultados novamente apresentaram similaridades.

As hipoteses foram assim confirmadas, pois com a analise dos Atos de Curriculo da
Educacdo Fisica baseada nos planos de ensino dos professores foi possivel perceber
elaboracdes confusas, com conteudo, objetivos e competéncias simplistas, concernindo a
Educacdo Fisica escolar um papel reducionista de fomentar corpos biologicamente
harmoniosos para o lazer, o trabalho e aprendizagem.

Os contetdos dominantes representados pelos esportes coletivos, visualizados nos
estudos acima citados, corroboram com os achados deste trabalho. Os objetivos e
competéncias seguem no mesmo caminho dos contetdos, privilegiando os esportes coletivos
e condicionando o corpo ao trabalho técnico reprodutivo através deles. Ainda sobre as
competéncias, parece-nos que existem equivocos conceituais, afinal a escrita de muitas
competéncias descreviam acdes e procedimentos que poderiam caracterizar habilidades, além
do que apresentam objetivos que ndo possuem a complexidade exigida em uma competéncia.
Desta forma, parece haver certa preocupacdo nestes Atos de Curriculo com 0s aspectos
biolégicos do movimento, remetendo a concepcdes desenvolvimentistas e psicomotricistas.

O que se visualizou foram Atos de Curriculo ainda mais tradicionais ao avancar a
etapa. Ou seja, no 9° ano, as portas do Ensino Médio, foram percebidos Atos de Curriculo
tradicionais, diferentemente do que os do 6° ano. Uma rara excecao foi encontrada em apenas
um dos planos analisados, onde, diferente dos demais, tinha uma elaboragdo firmada em
concepgdes criticas, respingando um suspiro para aqueles que defendem uma Educagéo Fisica
que lute contra a dominagdo da classe burguesa sobre os demais.

No entanto, ndo encontramos subsidios que pudessem relacionar os Atos de Curriculo
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aqui analisados as tendéncias curriculares pos-criticas, isso nos faz levantar a hipdtese de que
os documentos curriculares norteadores para a educagdo basica ndo tém sido contemplados
nestes atos, tampouco os professores parecem estar atentos ou preocupados com a incluséo de
teorias pds-criticas no projeto de curso.

Acreditamos, no entanto, que os Atos de Curriculo pensados no viés pés-critico devem
ser pensados a luz das relagdes culturais que envolvem a dinamicidade das relages entre
professor, alunos e comunidade. Estes deveriam entrelagar-se para compor os Atos de
Curriculo do ano letivo, viabilizando, assim, aulas de Educagdo Fisica includentes e
democraticas, utilizando da cultura local como norte para elaboracdo dos Atos.

Ainda assim, acreditamos ser necessdrio ocupar outros lugares para obter outras
perspectivas, mesmo reconhecendo a possibilidade de planos de ensino baseados em outras
teorias que podem ser coerentes com seus conteddos, objetivos e competéncias, 0 que ndo
observamos no presente estudo. Ratificamos que os planos de ensino apresentam certo
hibridismo sobre qual tendéncia pedagdgica foram pautadas as suas a¢fes, ndo apresentando
coeréncia entre 0s seus elementos. Assim, reafirmamos que estes documentos devem estar
coerentes numa linha pedagogica que leve claramente a que tipo de sujeito se quer formar,
desta forma, as propostas pds-criticas tem demostrado maiores possibilidades para conciliar as
necessidades de aprendizagem, os objetos de estudo da Educacdo Fisica Escolar e o contexto
sociocultural cuja escola esta inserida.

Conclui-se, portanto, que os resultados encontrados neste trabalho apontam para a
necessidade de transcendéncia na elaboracdo de Atos de Curriculo na Educacdo Fisica, e de
maior aprofundamento na analise destes Atos, despertando nos professores maior
responsabilidade ao pensar o curriculo. Assim, faz-se o convite a todos aqueles entusiastas
que acreditam numa Educacdo Fisica Escolar significativa, preocupada com 0s signos e as
construcdes culturais, e que seja capaz de construir e transformar conhecimentos pertinentes e
necessarios as diferentes realidades escolares, independentemente das teorias de apoio, desde
que coerentes com o sujeito se pretende formar.
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