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RESUMO

Este texto esta inserido no terreno socioantrojpmogo comportamento humano, que utiliza dois
grupos de sujeitos: alunos de Pedagogia e de Edludsigica da Universidade Federal de Mato
Grosso, no tocante a aspectos ligados a sua citpoee Os objetivos empregados na pesquisa
foram 1) Interpretar os diferentes tipos de congoento que essa corporeidade produz quando
esses sujeitos circulam, fazendo viver e con/uiemses espacos que preenchem o seu cotidiano. 2)
Observar suas posturas antropolégicas, especifitenm®s movimentos de sentar, andar, agrupar-
se, comer, falar sobre quais assuntos, sua vestinggus adornos, suas expressdes de rosto, como
se exercitam, sobre o que sonham, suas formas rdéhggacomo namoram, enfim sobre esses
padrées de comportamento que perduram no proceskardanizacdo. 3) Comparar 0s grupos de
sujeitos quanto aos comportamentos prescritossefiias, a cultura dos grupos, a realidade de cada
ambiente e a simbologia das proteses. Para efetinarabalho de natureza qualitativa, adotamos a
ideia da biologia evolutiva de que o homem, de ahimatural se tornou cultural.
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ABSTRACT

This text is part of the socio-anthropological &mrof human behavior, which uses two groups of
subjects: students of Pedagogy and Physical Educafi the Federal University of Mato Grosso,
regarding aspects related to their corporeity. dlhjectives used in the research were 1) To interpre
the different types of behavior that this corpdtggiroduces when these subjects circulate, making
live and con / living in those spaces that fill ithdaily life. 2) Observe their anthropological
postures, specifically in the movements of sittimglking, grouping, eating, talking about what
subjects, their dress, their adornments, theiresgions of face, how they exercise, what they dream
about, their forms of pairing , how they date, &indlly about those patterns of behavior that rsi

in the process of humanization. 3) Compare the gpoof subjects regarding prescribed and
outlawed behaviors, culture groups, the realitgath environment the symbology of prostheses and
other elements if any. To carry out a work of aligat@ve nature, we adopt the idea of the
evolutionary biology of which man, from natural iausail, has become cultural.

Keywords: Corporeity. Culture. Behavior. Anthropology.

RESUMEN

Este texto es parte de inscrita en el terreno stimpoldgico del comportamiento humano, que
utiliza dos grupos de sujetos: alumnos de PedagodgaEducacion Fisica de la Universidad Federal
de Mato Grosso, en lo que se refiere a aspect@mddiga su corporeidad. Los objetivos empleados en
la investigacion fueron 1) Interpretar los difeemtipos de comportamiento que esa corporeidad
produce cuando esos sujetos circulan, haciendo yigbn / vivir en esos espacios que llenan su
cotidiano. 2) Observar sus posturas antropolégessecificamente en los movimientos de sentarse,
andar, agruparse, comer, hablar sobre qué temasssimenta, sus adornos, sus expresiones de
rostro, coOmo se ejercitan, sobre lo que suefianfosos de pareja , como enamoran, en fin sobre
esos patrones de comportamiento que perduran proeéso de humanizacién. 3) Comparar los
grupos de sujetos en cuanto a los comportamiengssnitos y proscritos, la cultura de los grupas, |
realidad de cada ambiente, la simbologia de lassisdy otros elementos si los hay. Para realizar u
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trabajo de naturaleza cualitativa, adoptamos la @ la biologia evolutiva de que el hombre, de
animal natural se ha vuelto cultural.

Palabras Clave Corporeidad. Cultura. Comportamiento. Antropadogi
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INTRODUCAO

O texto que ora se apresenta é parte de uma pasguesse inscreve no terreno
socioantropologico do comportamento humano, quizaitilois grupos de sujeitos: alunos
de Pedagogia e de Educacao Fisica da Universidzdkrdt de Mato Grosso, no tocante a
aspectos ligados a sua corporeidade. Particulaenagnteles que investigam o ambiente que
0s circunscrevem, pode nos dizer sobre a forma delacionar com as outras pessoas: no
vestir, divertir, alimentar, exercitar, entre ostrenodalidades de se comportar, e da
influéncia que acabam produzindo os signos quda®ve pertencimento dessa ou daquela
cultura.

O termo corporeidade é nocdo que tomamos empredtadanguistas e antropélogos
para dizer de expressdo nao-verbal do corpo, sague o corpo faz do espaco e do tempo
que ocupa. As areas de Educacao Fisica e Pedayggidam em seus estudos o homem de
forma peculiar. As abordagens do homem nestas &eassemelham em analisd-lo em
“movimentos”, na Educacéo Fisica; estudar suastesais e funcionamento, e na Pedagogia
a relacdo com o meio. Porém, um dos aspectos gedaagonam em diferentes contextos &
a sua “etologia” com enfoques diversificados aocggiceito.

Nas aulas, sem repeticbes de movimentos, sem redadico e sem inibir a
criatividade e a animacdo dos alunos, esses ensompiwssibilitaram identificar uma
autoconfianga, para a abordagem com o objeto gu@hésestudar. Achamos pertinente
supor que o objeto também nos escolhe num encalid@tdgico entre o interesse do
pesquisador e a pulsédo do objeto escolhido. E swentluir que essa escolha se justifica
por desde muito cedo a vida de toda crianca ter n@hagdo curiosa sobre o que pode - 0
dito ou prescrito, e 0 que ndo poedeo interdito ou proscrito, no trato com as linguagydo
corpo.

A etologia humana segundo Konrad Lorenz (1995,7p.cbnstitui-se, portanto, em
uma disciplina da biologia que visa o estudo comipar do comportamento, aplicado tanto
ao comportamento animal e humano. Tanto intraeip@cbu seja, o comportamento de
uma espécie no seu meio ambiente, a partir da\agser e analise das diversas facetas da
vida desses individuos (sobrevivéncia, reproducamportamento territorial...); quanto ao
comportamento interespecifico, isto é, a relacdi® ers espécies no meio de entorno no que
tém em comum para compartilhar.

Nesse sentido, propomos um estudo de comportameatissproximo ao conceito de
Marcel Mauss (2008, p. 420) que define movimentmparais como “técnica corporal”.
Para esse autor “as maneiras como 0s homens, aoeigebr sociedade e de maneira
tradicional, sabem servir-se de seus corpos” eaaguk sejam transmitidas através da
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educacdo e que sao atos tradicionais, diferencisadassim dos animais provavelmente
pela sua transmisséo oral.

Os objetivos empregados na pesquisa foram 1) hetampos diferentes tipos de
comportamento que essa corporeidade produz quases sujeitos circulam, fazendo viver
e con/viver nesses espacos que preenchem o seliawgoti 2) Observar suas posturas
antropolégicas, especificamente nos movimentosedéas andar, agrupar-se, comer, falar
sobre quais assuntos, sua vestimenta, seus adauns,expressoes de rosto, como se
exercitam, sobre o que sonham, suas formas déhpacgimo namoram, enfim sobre esses
padrbes de comportamento que perduram no processmrdanizacdo. 3) Comparar 0s
grupos de sujeitos quanto aos comportamentos fiosserproscritos, a cultura dos grupos,
a realidade de cada ambiente e a simbologia désspgd

Para efetivar um trabalho de natureza qualitatadggtamos a ideia da biologia
evolutiva de que o homem, de animal natural seotorcultural. No dizer de Richard
Dawkins (2007, p. 466) “0 nosso cérebro evoluivapajudar Nnosso corpo a se virar no
mundo, na escala em que esse corpo funciona”. &8s regra da etologia humana. Esse
comportamento sofre influéncias de fatores extecooso bem assimilou Gomes (2008) em
uma recente pesquisa com sujeitos na cidade dé&aclima quente-umido dessa cidade
“empurra as pessoas para fora de suas casas”. Pageee uma contradicdo € justamente
este comportamento putativo que produz uma soag@ com as pessoas desse local.

Outros fatores sdo atinentes a qualquer grupolsaoi@o o ambiente fisico, a luta
pela sobrevivéncia, as condi¢Bes financeiras, idefludesses tempos “p6s-modernos”, a
flutuacdo dos valores morais, a fragilidade dascfEs interpessoais, entre outras
expressodes evidentes no trabalho de Zygmunt Bauman.

O relacionamento interpessoal depende de fatoreple®os que determinam a acao
do grupo sobre o individuo, como também do indiwidobre o grupo. Supomos que ao
eleger como objeto de pesquisa 0 comportamento Huraaseus aspectos intrinseees
atitudes, crencas e relacionamentos, escolhas,festrs por diferentes grupos que
compdem uma mesma sociedade, seja possivel conpéra a diversidade que este estudo
se refere. Estudar alunos de Educacgéo Fisica edig®gia pode vir a ser um instrumento
importante para ver esses sujeitos no trabalhoaceducacéo escolar que esses académicos
possam vir a ter no futuro de seu exercicio proinggd com suas criangcas e jovens nas
escolas de cada um.

Para a construcdo dessa pesquisa serviram den@éré@s estudos etoldgicos de
Konrad Lorenz, (1986), a antropologia social de ddhiMauss (2008) as descobertas da
antropologia corporal de David Le Breton (2006)seestudos proxémicos de Edward Hall
(1981).
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Numa pesquisa de natureza socioantropologica, rades que essa pesquisa se
afina, as indagacdes emergiram no decorrer dolt@luke campo, muitas vezes das notas
decorrentes do experimento da observacdo. Entoetalgumas questdes preliminarmente,
moveram e orientaram a pesquisa, com a observas#&tente, ganhando contornos mais
vivos, a medida que a observacéo e o registro ddesdvinham avangando. Foi possivel
notar que as pessoas de um modo em geral se camp@ssumindo movimentos com
gestos estereotipados (sentam no mesmo lugar,imentddm da mesma comida, estao
sempre N0S Mesmos grupos, se repetem nas mesmasagosdvogam as mesmas crengas).
O que marca as “técnicas corporais”, metafora [@edde Mauss e de que forma podemos
identificd-las tomando como sujeitos os académdmgducacao Fisica e Pedagogia? Na
secao das analises de dados podemos ver comaagdtecorporais” compdem as aulas de
Educacao Fisica e de Pedagogia da UFMT, tornantdesessarias aos sujeitos, desde os
aspectos fisioldgicos, sociais, psicolégicos edhisbs. Evitam as aulas com repeticdes de
movimentos, por exemplo: as aulas de dancas, GRéaygies...

Ha uma comunicacdo verbal ou ndo verbal para fintiessa corporeidade? A
comunicacao aparece nas mensagens dos sujeitasma#r atencdo do Professor e dos
colegas, talvez a intencdo seja a de prolongarmaucicacédo, parecem sempre estar em
sintonia com 0s grupos.

Os fatores econdmicos, culturais, sociais intemfiene comportamento de ser de cada
grupo? Os alunos tendem a se dividir por grupasdodo as “panelinhas”, se distinguindo
entre “Burguesia e Proletariados”, “Lado A e lado B

METODO

Para o desenvolvimento deste trabalho serviu desl@c Universidade Federal de
Mato Grosso, as salas de aula de Educacdo FigieaRedagogia, cantinas e corredores,
pista de corrida, quadra poliesportiva, escolas icipms onde realizaram estagios.
utilizamos de uma pesquisa munida de observacéasrsiticas e assisteméaticas, além de
um roteiro de entrevistas, quando em campo foiipelsstilizar um gravador e uma camera
digital para registro de imagens e de falas umroadde campo.

As entrevistas foram realizadas com os sujeito$atalldade de Educacao Fisica,
onde escolhemos dois alunos de cada semestre, ndoipe de oito homens e de nove
mulheres. No curso de Pedagogia também escolhemas dlunas de cada turma,
compondo um total de dez alunas. No afd de protsges identidades, as iniciais
significando o nome, F ou M para o género, segdidacurso se Pedagogia (PED) e/ou
Educacao Fisica (EDF) depois a idade: (A.C.G./EB P 20 anos).
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RESULTADOSE DISCUSSAO

As falas abaixo, no tocante ao prescrito e prasenh sala de aula, mostram como
eles se expressam:

“[...]... Bom, vocé pode prestar atencdo, é légio&? que é o primeiro,
pode fazer perguntas para os professores, tiraidijwocé pode fazer um
qguestionamento também se €... ou se € a favor éucsatra ou que ta
sendo lecionado”. (1.V.A./F — PED — 26 anos)

“... Bom eu acredito que é muita conversa com okgas quando
professor esta explicando a matéria”. (R.E.G./FECP- 32 anos)

Com a teoria de Marcel Mauss (2008, p. 416), “o mporMamento humano nédo se faz
somente por uma consciéncia individual, se ndo éampela mentalidade coletiva”. Com
base no que afirma esse autor, 0 homem tende deafprma similar ao seu grupo seja qual
ele for, para ser aceito. Interpretando Maussoegwel que aquilo que os entrevistados se
referem ao comportamento prescrito e proscritofrdede sala de aula, por exemplo, pode
ser esse comportamento o mais usual e aceito pajw.gEm contrapartida, de uma
perspectiva localista, como apontada por Geert8q)L@m seu livro a Interpretacdo das
culturas, s6 é possivel “interpretar” a cultura @ldro a partir do convivio com suas
singularidades. Se comportar em uma sala de audanauma pista de esportes, ou ainda em
um campo para praticas de aprendizagens escotarasmuito a ver com as normas
estabelecidas para esses ambientes. A proscricé® sk entendida como um ato
iconoclasta, denunciada, enquanto que a presctigd@® um ato de celebragao, portanto,
recomendada. Em outras palavras, o que essestésiijdisseram, se traduz como o dito
popular: “o que € bom, se recomenda, 0 que é serdenuncia”.

Esse comportamento dispensa qualquer consideragfitegha um viés econdémico
como tendo um papel decisivo no comportamento ddeseada grupo, Nunca € demasiado
repetir: “antes de serem culturais, os homens cosmanimais sao mais naturais do que
possam imaginar”, e essa (natureza) de cada grigaia por estereodtipos que extrapolam
as funcbes académicas, profissionais e sociaisada curso. As “pedagogas” tém uma
preocupacdo com o futuro na “ensinagem” que ter@soala formal seu destino. Enquanto
que os académicos de Educacdo Fisica, por ser upo dreterogéneo e mais jovem,
almejam outras paragens: academias de ginastgtasmsportivas, treinamento de esforco
fisico... atividades apropriadas para “corpos @sdats’, como disse um aluno da Educacao
Fisica.
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Muitas informacdes veiculadas pelogss mediachegam ao jovem e ao adulto de
forma fragmentada e sdo manipuladas por interess@sdmicos e valores ideologicos,
buscando seduzi-los. A Educacéo Fisica ndo pode dugem se alienar a essa realidade,
pois é impossivel negar a forca que a industrizzgforte, da estética e lazer exerce nos
comportamentos juvenis.

Aqui, por eleicdo, trabalhamos apenas uma categlwsagrupos de académicos,
sujeitos que se fizeram para a pesquisa@ proscrito e o prescrito. Nem precisa falar da
solicitude desses “alunos” que se prontificaranssa alisposicéo ja valeria os créditos de
uma dedicatoria no trabalho final, mas interpretanportamentos de qualquer “tribo” como
diria o Michel Maffesolli, ja € uma tarefa bem desgos tempos.

Pelas entrevistas foi possivel observar o compenémndesses dois grupos, a partir
dos relacionamentos com os colegas de sala egpecdnte, com os alunos de Educacéao
Fisica e de Pedagogia da UFMT, que seus sujeiteandescapar pelas suas falas, eles tém
muito a dizer de sua etologia que se ajeita do ppie pode. Basta apenas parar para ouvi-
los naquilo que eles tém a dizer, quando pergurgajuais sdo seus sonhos? Eles tendem a
nos responder:

. eu gosto do curso... eu fiquei descontente @gumas coisas que
aconteceu aqui coisas de direcdo e tal... com ea@m si € o que eu
queria fazer e realmente eu gosto. Trabalhar, eurg@alho mas eu

gostaria mesmo dar aula de personal, fazer umaatsipggacdo voltada

para essa area... para a qualidade de vida paraeu raluno, um idoso,
uma crianga”. (D.E.B./F — EDF — 24 anos)

“Muito, apaixonada. Dar aula para crianginha”... (R.l./F — EDF — 26
anos)

“Ah! eu diria que muitos planos... conversamos @ gugente pensa da
vida, como a gente quer... daqui a algum tempoamsas dificuldades, a
gente ajuda muito uma a outra. Com certeza. Mestrddutorado talvez
meu foco é escola..”. (E.L.I/F — PED — 19 anos)

“... é tudo o que eu queria, apesar de ter muiBisa&s... mais eu quero ser
educadora...”. (N.A.I/ — PED — 23 anos)

Os dados revelam que esses meninos, meninas, aenkorsenhores que se
matriculam, nestes dois cursos de licenciaturagssemelham e também se divergem no
jeito de ser, de sonhar, de se comportar nos esgagoocupam.

O antropdlogo social Marcel Mauss um dos tedriags@ptimula essa pesquisa, gosta
de repetir, a partir do que seria para ele “a #&da técnica do corpo” que em toda
sociedade, “todos sabem e devem saber ou aprequaiéy que devem fazer para lidar com
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seus corpos” (2003 p. 420). Em todas as condif¢dssiralmente, a vida social ndo é isenta
de “estupidez” e de “anormalidades”. Essa “estwiideode ser notada nas falas, na
comunicacao verbal e ndo verbal e na propria es@oede ser de cada sujeito. Por exempilo,
usar uma vestimenta e um calcado que néo oferegefarto; adotar uma postura corporal
gue produza um incobmodo na coluna vertebral; ingkdgas (anabolizantes) alcaloides e
alcool para rotas de fugas psicoldgicas, ou, aisda;entupir’ de alimentos gordurosos
levando-se a bloguear veias e artérias... pode @&istaexercicio dessa “estupidez”. S6 isso
ja bastaria para dizer de como temos, ao longaamepso de nossa humanizagéo, prestado
pouca atencao nmrpo.

Segundo Edward Hall (1981, p. 158), as populacasdmis estdo se amontoando
nas cidades e nesses amontoamentos as necessidasgmco das pessoas sao concebidas
“simplesmente em funcdo dos limites de seus corfidsh Hall ficamos a vontade com um
referencial tedrico-metodoldgico e lancar olharaplomens, mulheres, jovens e criancgas,
em seus ajuntamentos, em micros espacos urbarerseb@-los como “animais” em busca
de um melhor assento, de uma posi¢cdo segura ntaldbuir e vir, de frequentar esses
espacos para garantir a sua territorialidade.

No dizer de Hall (1986, p. 14), a territorialidagede ser entendida como “o
comportamento mediante o qual um ser vivo declaracteristicamente suas pretensdes a
uma extensdo de espaco, que defende contra os oseddrsua propria espécie”. Talvez
seja aquilo que os alunos fazem em sala, quandegam seus espacos, passam a sentar
sempre no mesmo lugar, defendendo assim o seuépe{territério “estendido” pelaua
carteira? E possivel ver essa “privatizacio” daesppelas falas de alguns sujeitos quando
perguntados por que eles sentam sempre no mesm@o Agsim uma aluna da Educacao
Fisica responde:

“Eu sento sempre no mesmo lugar, mas sempre pag@edssoas que eu
convivo, porque fica mais facil o convivio com quemcé conhece...”
(M.l.R./F — EDF — 26 anos)

Outro colega diz:

“sento sempre perto de meus colegas, por quest@safthidade”
(C.R.l./IM — EDF - 22 anos).

Sentar no “mesmo lugar’ e perto dos colegas conrangja de “convivéncia” e
“afinidade”, pode caracterizar com o0s sujeitos laggue Hall {d., p. 14) define como sendo
a “extensdo de espaco, que defende contra os merdbrgua propria espécie”. Pode-se
supor, também, embora os alunos ndo tenham ditanodmte sobre essa garantia do
“espacgo”, mas estar sempre no mesmo lugar susoitagsse comportamento de repeticéo,
outras caracteristicas da territorialidade: a saga de quem senta na frente garante mais
atencdo a explicacdo do conteudo, pois se estapmaisno do professor, de suasdiase
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da matéria, além de lhe confestatusde aluno interessado, 0 que nem sempre acontece
guando se senta atras.

Estar no fundo, com esse desenho de sala de aglgepos nas escolas, pode dar a
turma do “funddo” uma visdo panoramica da salampre a conversa “paralela”’, e o
“toque” de peles, além de ficar mais perto da saidaalete. Ndo importa o lugar que se
prefira no espaco da sala, mas sentando no fundmaod@rente vai comunicar essa
“pretensdo” que nos fala Hall. Ha uma mensagemadetsdogia, pelas caracteristicas que o
proprio espaco transmite, pela extensao de espaygoa e comos membros de sua propria
espécie.

Com base no que nos lembra Montagu (1988, p. 18) c@municacfes que
transmitimos por meio do toque constituem o matepaso meio de criar relacionamentos
humanos, como fundamento da experiéncia”. As ensog@@roduzem nos relacionamentos
dos corpos. H& uma socializacdo que se efetivlg tarm grupo (Educagéo Fisica), como
no outro (Pedagogia) quando tendem a se aproxianggntar juntos, a se abracar nos
intervalos, a se agrupar para os trabalhos em grapformar as “panelinhas”, a combinar a
carona da volta para casa, a se fantasiar paestas fNessa hora, pelo toque das méos e de
toda a pele corporal, o estar-junto “comunitarioperestima o espirito de “identidade”,
caracteristica primordial desses tempos liquidoenums, como insiste Bauman (2003). As
emocdes podem vir a ser o primeiro mecanismo deusmacao, ligacdo ou repulsdo no
meio humano e fisico nessas megalépoles de hogiaem

Para o David Le Breton (2009), um sociélogo do ocprem sua obra sobr&
antropologia das emocdededica um subtitulo sobre a necessidade do oAtpmartir da
leitura da obrd_es enfants sauvage® Malson, induz que essas experiéncias com asancg
selvagens, na relacdo que se instala com o outplizamrelagcdo com o mundo. (2009, p.
30). Para ele o outro é a estrutura que organipadam de significado do mundo, e,
portanto, “nunca estamos sozinhos em nosso préprmo”. (d., p. 37). Para esse autor, é
justamente a “educacao”, com seus processos dantisséo que “vai modelar as relagbes
com o outro, portanto com o mundad.( p. 35). Além de promover um acesso a linguagem
que aos poucos vai moldando as mais intimas apbsage secorpo.

Esta secdo do trabalho é onde descrevemos o0s pdassd®s ao campo com as
técnicas, as observacdes e as interpretacOes dos daletados. A pesquisa de carater
qualitativo, nos moldes de uma etnografia, confoassevera Cleomar Gomes (2001, p. 46)
no Capitulo Metodoldgico de sua tese de doutoramiEntim método de imersao no espaco
de vivéncia do grupo estudado, onde o pesquisadtcipa pelo menos superficialmente do
contexto local, podendo observar as interacbes spieddo nesse contexto”. Como
instrumentos para a coleta dessas informac¢desemuapamos com maquina fotografica,
com um roteiro de entrevista, com um gravador efildeagens, embora estas foram
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imprecisas na hora de sua utilizacdo. Utilizamaosb&am como heuristicas as observacdes
sistematicas e assistematicas que muito nos fot@sinb percurso da investigacao.

A pesquisa foi realizada na Universidade Federdlld® Grosso, situada em Cuiaba,
no bairro Boa Esperanca com os cursos de Educasi@a E de Pedagogia. O proposito foi
o de observar como esses grupos de alunos se dampagregando a esse comportamento
alguns aspectos que compdem os elementos compulessa etologia. Como se enxergam
Nno espago que ocupam; COMO Se veem enquanto cesge tbcus escolar; o que esperam
com a formacgéo no curso que escolheram. Paraassmportante vé-los nos movimentos
de se sentar, vestir, falar, 0 que comem na hoiatdvalo, no que déo importancia, como
e 0 qué aprendem, sobre o que eles conversam. Aasioategorias se juntam pelo aquilo
que vi, escutei e fotografei e, que, portanto, sgmeardo como resultados nas analises, no
decorrer do texto.

Para enxergar o comportamento desses alunos supgpraaso trazer num quadro o
gabarito de gestos, atitudes, e os modos de seeslssjeitos, chamamos piescricdoe
proscricaq para melhor compreendé-los em seu cotidiano ldadsaaula, dos espagos para
as praticas esportivas e dos ambientes ocupadasupproxemia aquilo que é permitido,
aceito como norma, como ordinare sagrado, e aquilo que deve ser admoestado, itaterdi
esconjurado e proibide- profano.

Quadro 1 - Comportamentos prescritos e proscritos

Prescritos Proscritos
Pedagogia (Sala de aula/Fora da sala)
Siléncio, atencdo, postura formal, desligaonversar, atender ao  celular, sentar-se
aparelhos eletronicos. Respeitar o professdesleixadamente, usar roupas vulgares, cochilar,| nd
Prestar atencdo nas aulas. soltar flatuléncias. Falar alto, dormir em salameo
dentro da sala, trar a roupa, agredir
fisicamente/verbalmente o colega, vestir-se de dorm
inadequada. Dar faniquitos para chamar atencéo.

Ed. Fisica (Sala de aula /Fora da sala)
Fazer perguntas, argumentar, ficar em siléncitpgar papel no colega, Fumar, fazer piada com a/o
sentar de forma adequada, ter um boprnofessorpeidar (soltar flatos), xingar , bater, gritar
comportamento arrastar a carteira, bater a porta, usar o celplar,
revistas de fofoca, namorar/copular, rabiscal a
cadeira/parede

Nas entrevistas coletadas, as categorias Prosciteescrito ajudam a enxergar no
espaco dessa instituicdo o que € sagrado e profguilp que pode e 0 que ndo pode,
conforme o comportamento desses sujeitos pode amokim dado importante € que toda
vez que € perguntado sobre o que € interdito &esp de um grupo como do o outro,
tendem, num primeiro plano se referirem “a ficaf. Aurar a roupa em publico da a, eles
pelo tom da resposta, pela expresséao facial comiapoaram” a pergunta, uma sensacéao de
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desconforto corporal. Eis que surge uma preocupaxacerbada desse “bicho” homem, que
em seu processo de civilizacdo, tendo que se cobnr vestimenta, voltar a ficar nu

(homem € naturalmente nu), traz com a questdo wilgma ontoldgico. Talvez esses
meninos tenham algo a dizer sobre esse corpo mg nos mostram as falas a seguir:

“tudo é permitido, s6 ndo pode ficar pelado. Figalado é terrivel
s6 de pensar”. (E.L.T./M — EDF — 19 anos)

“desviar a atengdo do professor, que ta tentandpliear... coisas
assim (risos), que vém na cabeca, coisas absumas cle repente
tirar a roupa (risos) ndo pode. (V.A.L./M — EDF- &205s)

O homem tende a agir de forma similar ao seu gsepoqual ele for. Para ser aceito,
traz ao individuo um bem-estar, no sentido de ‘viv& ou de sentir em comum” como
prefere acentuar Michel Maffesoli (2006, p. 37). &ravés dessas contribuicbes da
prescricdo e proscricdo, a meu ver, € que consstgplicacdo da perspectiva etoldgica do
comportamento humano.

A Pesquisa de campo teve a duracdo de dois anmsalgumas restricbes para a
coleta dos dados, por motivos de reforma dos espagmo piscina e sala de aula. A partir
da coleta de dados e pelas observagbésco pude observar uma preocupacao exacerbada
com a aparéncia. O trabalho aqui proposto como temativa de enxergar as diferencas
entre uma cultura e outra, entre um grupo e ostm considerar a vida econémica ou as
relacées sendo um papel decisivo no comportamenserdde cada grupo.

Os dados foram tratados a partir das observac@esrevistas coletadas em campo.
Foram colhidos os seguintes dados na prescricéosergao: 11 alunos disseram que o que
é permitido: é “prestar atencdo”, e 3 disseram tue,uma preocupacdo em ficar nu”. Na
Pedagogia somente 2 alunas disseram que a presest@i em “prestar atencdo” e o foco
central do restante das alunas estd em dizer qteoraversa paralela”, atrapalha o
andamento da aula. As entrevistas se encontrameoarrdr do capitulo das analises de
dados, que foram feitas a partir do comportamepteatia sujeito, em suas brincadeiras,
jogos, conversas nos corredores, cantinas, e & gaft vi 0 quanto se parecem em sua

etologia.

Fizemos um resumo do que se pode retirar de slas éadas observacbes ao
perguntar sobre “como que vocé se percebe enquario?”. Algumas respostas dao pistas
sobre como se da essa percepgao:

“‘De forma agradavel, com uma autoavaliagdo congtat
pensando quase sempre além da forma estética,ddsaelhorar a
qualidade de vida tendo como recompensa um corps bmmito e
saudavel”. (K.A.T./F —-EDF — 19 anos).
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“Sarado! malhadaco sou um exemplo a ser seguide@raumuito
continuar me cuidando dando exemplos para 0s Mméwsos.
(D.O.U./M — EDF — 24 anos).

“Que pergunta esquisita [...] nunca parei pra peboee, mas...
vamos la... Enquanto corpo, eu me sinto parte de alaior, e vejo
gue a minha presenca é notavel, quanto a tudo aquike almejo,
ou que fago parte. Ainda que muitos ndo acredites Beus
potenciais, SO precisam saber que apenas um gespressdo ou
uma palavra podem mudar o mundo”. (L.U.C./M — EDE6-anos).

“Enquanto corpo me percebo ligada a todo um corgueé outros
elementos e fatores, ndo sendo apenas matériasimasm ser que
apesar do corpo tem uma mente e tudo se liga. Rama ndo ha
corpo (matéria) sem tudo o mais”. (R.E.G./F — PER3-anos).

E possivel ver pelas falas o quanto esses sujétdsducacio Fisica se preocupam
com o corpo, tentando deixa-los “sarados” como sima fala de um dos entrevistados. E
também possivel enxergar essa preocupacao contegus, visando um ideal de beleza
imposto pela sociedade a qual pertence. E quaret 460 perguntados quais sdo seus
sonhos? Ha sempre uma resposta em ter uma “acaddgenenciada” (R.I.T./F — EDF -19
anos).

Talvez, seja essa preocupacdo em deixar seus ‘ogmessariamente perfeitos”, Le
Breton (2003, p. 118), esta relacionada tambémaestolha do curso.

Ao identificar o elemento homem em seu comportamehtpossivel associa-lo aos
estudos de Konrad Lorenz (1987, p. 8), que em sstuglos o comparou a etologia dos
gansos, aves e peixes, descrevendo-o numa semaioliegiseus instintos e tradicoes,
hereditariedade, mutacdes e rituais. Os laboradeadem a estudar os primatas, ratos,
humanos, a partir de sua etologia em campo, atrdeéseuhabitat nativo. Quando em
laboratérios, os pesquisadores tendem a obsensms esomportamentos sob um alto
controle com possibilidades de registros por vamesos: “camera de filmar, gravadores,
janelas, espelhos e outros experimentos”.

Vivendo e convivendo no periodo de dois anos cosesesujeitos, pude vé-los em
seus agrupamentos para estudos, brincadeiras eiteos papéis, como se modificam em
sua estética corporal, a ponto de dizer que “osg38DS criativos expressos pelo homem, e
somente pelo homem, constituem um jogo, uma braidliferente da funcionalidade que
caracteriza o cotidiano dos animais”, conformenadirLorenz (1986, p. 63). Ligando-se a
esse autor, talvez seja possivel juntar-se aquito Geertz (1989, p. 143), revela em seu
livro sobrea interpretacdo das culturaguando diz que cada individéoatravés do seu
comportamento e do seithos Para o autor “@thosde um povo é o tom, o caréter e a
qualidade de sua vida, seu estilo moral e estétmma disposicdo; é a atitude subjacente em
relacédo a ele mesmo e ao seu mundo que a videeréfle
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E com essa orientacdio que esse estudo se destiing, ver esses sujeitos em sala de
aula, em patios, em espacos ociosos de aulas \@gagistas para praticas esportivas, em
estagios para aula de campo, em cantinas paraesneim rodas para assuntos de uma vida
sem importancia, em grupinhos sobre a yadzsaicg em trocas para jogar conversa fora...
A partir das observacdes desses grupos, cada dodivbu cada grupo, pelo seu
comportamento, tem a nos dizer, através da lingnagebal e ndo verbal, mais a dizer por
sua vontade do que pela obrigacdo de estar nesg®sndes. Essetl®s como labora o
poeta Schiller (2002, p. 27) em uma de suas csota®a educacao estética do homams
diz sobre a vontade do homem que deve sobrepaalgugu imposicéo ou dever. E isso que
deixa transparecer na etologia desses sujeitos eenmemnos a seguir. Eles se comportam
muito mais pela forca de sua natureza, do queipglasicdo normativa da cultura.

As meninas de cada “grupo” tendem a se comportafoaiea estereotipada. Em
algumas aulas se comportam de uma forma particggagim outras, nos mostram cenas de
brincar com seus aparelhos de celular, com maasciacelo o préprio corpo, cabelos;
sempre se movimentando, falam sobre unhas, coresmdaltes, Orkut dos professores,
sobre suas fotos, familiares, dinheiro para xer@cdps textos e, pelo que pude assistir sdo
nesses momentos que mostram toda a pregnancia éésagia do agrupamento.

Ao observar as aulas de Educacdo Fisica, do 2°.e$mm pude ver ha uma
semelhanca entre os dois cursos. Os alunos, enigepss”, brincam de pegar, de tocar o
outro com limites para correr. Usando sua imagioapdbolica, a quadra de esportes (sala
de aula da Educacéo Fisica) faz a vez, neste mopnsala de aula.

Quando esses meninos se juntam para brincar d&r gama pegar o outro, pode estar
la a “técnica corporalheandertalezada corrida necesséaria para a caca; quando eles se
agrupam para 0S assuntos sem importancia pode ast@sses ajuntamentos triviais, “a
acao fatica dos ritos utilizados como instrumepi@s entrar em contato o outro”, a que se
refere Riviere (1996, p.97); quando eles se junpama perseguir algum colega, pode estar
aqui aquilo que Willy Haas (in W. BENJAMIN, 1984, [@4) tratou como “a teoria
gesltaltica do gesto ludico”; quando eles assegunandardo para langar ou um l4pis para
escrever, pode estar aqui o salto tecnolégicoHdmo habilinos a que se refere R.
Wrangham (2010, p. 95).

O comportamento de cada sujeito € livre para jegano quiser, sem a exigéncia
formal de obtencédo de rendimentos ou performar@@s um estudo sobre os ritos, Claude
Riviere, assim se declara:

Os ritos devem ser sempre considerados como conjdaét condutas
individuais ou coletivas, relativamente codificada®m um suporte
corporal (verbal, gestual, ou de postura), comtearénais ou menos
repetitivo e forte carga simbdlica para seus aterdsabitualmente, para
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suas testemunhas, baseadas em uma adesdo meertdljabwente nao
conscientizada, a valores relativos a escolhasisgoigadas importantes e
cuja eficacia esperada ndo depende de uma I6giampuate empirica que
se esgotaria na instrumentalidade técnica do eleacefeito (RIVIERE,
1996, p.30).

Com base no que foi observado durante esses duss @mpossivel dizer que ha uma
forma recorrente nas aulas praticas desses sujBitedomina, assim, no rito diario dessas
aulas um ritmo e um equilibrio envolvendo dinamicasporais, e uma diversificacdo
crescente dos movimentos, que mediante as repetigimicas é possivel ver uma
ritualizacéo de gestos e sua constituicdo do esgagm@cional.

Riviere, em sua obr®s ritos profanos nos lembra que do berco ao tumulo o
individuo se submete a cerimbnias que ele denoderfatos de passagem” que o ajudam a
passar de um estado a outro, de uma idade a autra @s ritos de “nascimento iniciacao,
casamento e morte” (1996, p. 42).

Segundo Riviere (1996, p. 183), “Pela familiaridalds sinais, os ritos esconjuram o
que ha de perturbador em nosso proprio corpo”.edagvistas os alunos aproveitaram para
falar sobre o método do professor, criticando-g&na justificando o seu desconforto e,
portanto, a sua ndo-participacao. A fala a segastra esse julgamento:

“esse professor € assim... se ndo consegue ligdata-show ndo tem
aula” (J.0.E./M — EDF — 22 anos).

Quando sentados para as aulas nas salas, 0os atiposicionam das mais variadas
formas: com pernas cruzadas, com 0s pés na cartgimo se tirassem um cochilo,
deixando seus corpos bem a vontade.

No decorrer da aula, alguns alunos déao tapinhaesto para acordar, sugerindo com
esse gesto que o assunto da aula estava “enfadddbo’tentada a dizer que esse é um
comportamento habitual no curso de Educacado Fisargue esses alunos, quando se trata
de aula tedrica, deixam evidente que sdo mais aasnpara aulas praticas. Os corpos
desses alunos parecem querer dizer que ha umlvaiveaco para esses momentos de sala
de aula. Nestas horas, ha sempre uma sede sulnta eontade de visitar a toalete. Uma
fala a seqguir traduz esse incbmodo corporal:

“geralmente se a aula fica muito ou bastante...tallgente acaba
conversando entre os alunos sobre o assunto que ®=tdo

trabalhado, ou saio da sala discretamente porquaila fica muito

cansativa”. (D.E.B./F— EDF — 24 anos)

ConexdesEduc. Fis., Esporte e Salde, Campinas: SP, w. 26p. 178-198, abr./jun. 2018. ISSN: 1980-9030




194

As vestimentas de alguns alunos em seu dia-a-diéegés, outros preferemjeans
que é um tecido mais pesado, e ndo me parece mplopara as aulas de Educacéo fisica,
que sugere o tempo todo, “a movimentagcado dos cbrpos

Um aspecto que me chamou a atencao diz respeitegada dos alunos para as aulas.
Comportamento mais comum entre os alunos da Edud¢éds&a que da Pedagogia. Talvez
porque na Educacdo Fisica, as aulas comegam nuis & 7h da manha. E nessa hora,
pelo que pude observar, alguns alunos aproveitamtempo que antecede a aula, para por
a fofoca em dia. N&o vi muito aluno com livro abegntecipando a matéria, nem vi grupos
reunidos para revisar conteudos ou antecipar cntsslas aulas. Esses encontros, repito,
sdo mais usados por eles, para fazer o “estar‘juatoo nos lembra Maffesoli e@ tempo
das tribos(2006), ou para a “celebracao fatica da vida seportancia”, aludindo Riviére
em seus ritos profano£1996).

Através desses grupos podemos observar a inquietpgd esses alunos tém para
descobrir um novo conhecimento e através dos grdposstudos, eles sdo remunerados
para que possam assim ter um crescimento intelettu@o oportunidade mais tarde de
entrar num grupo de estudo e pesqgstsato sensu.

CONSIDERACOESFINAIS

Todas as vozes ouvidas, imagens e observacdes,rmsmoostram nas analises dessa
pesquisa, com alunos de Pedagogia e de Educagéa, ei® sala, nos corredores, cantinas,
pista de Atletismo, quadra poliesportiva, e na foe sentar, andar, caminhar, se vestir, se
alimentar, falar dos académicos da “UniversidadiéeFsd de Mato Grosso”, conduziram a
algunsesclarecimento®u pontos que comungam uma etologia no l6cus osalezou-se
essa pesquisa.

O primeiro esclarecimento foi que 0s académicos se assemebramseu
comportamento. A Educacéo Fisica e a Pedagogiatémretologia semelhante mesmo nas
atitudes de proscricdo. Talvez seja essedus vivendi revelado pelo comportamento
individual que “cimenta” as atividades do grupo dmiseu “comportamento tribal” como
assevera o socibélogo francés Michel Maffesoli.

Os académicos de um modo em geral se comportanmigEd movimentos com
gestos estereotipados, muito especificos de cadad0 dentro e fora da sala de aula, que
acabam orientando as suas atitudes, tdo proximoildague Montagu (1988) pontuava
sobre a utilizacdo exagerada da comunicacao vertbaiando inclusive a excluir de nossa
experiéncia o universo da comunicagdo nao verbara po nosso acentuado
empobrecimento. Para esse autor ha na “ocidergabizao corpo” (grifo nosso), uma
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inexisténcia de toque, ou seja, de uma comunicggé@xclui palavras. Essa faltapukde a

que ele se refere o autor, pode ser visto nos &sotle pesquisa quando os alunos tendem
a sentar-se sempre no mesmo lugar, distancianddetoais colegas que se isolam em suas
respectivas “panelinhas”.

O segundoesclarecimento, decorrente do primeiro se referéamizades” que se
formam dentro da sala de aula. Embora nédo sejatnoadas numa vida social, fora da
“academia”, mesmo assim, mantém-se em exercidtos fsempre com 0os mesmos colegas,
e que se refinam com o toque corporal entre géndfsses lacos celebram uma
corporeidade e afinam uma “técnica corporal”, [sacaro a expressao de Marcel Mauss.
A auséncia de pele, uma marca das grandes metsppmeplano microssocial da sala de
aula ou no interior dos grupos, na possibilidadéodeae, se releva pela experiéncia de pele,
pela finura do tato.

A realidade veio mostrar que o0s sujeitos, obselwadm muito parecidos, em sua
forma de sentar, na expressdo do rosto, no empiagofalas, na familiaridade das
expressdes linguisticas e corporais, como 0s apdetandos que trocam nos mostram como
sao “tribais” em sua etologia. Este € o terceicdagscimento.

Pudemos ver também que tanto num grupo quanto tro éuum procedimento
“natural” desses académicos, mais com os “alunadlcacédo Fisica tirarem as copias da
matéria no dia, horas antes de comecar a prova. tBlebém, assim, se parecem, pela
escassez de tempo que dedicam ao estudo. Elessestfioe em atraso com o conteudo.
Alguns confirmaram que sua agenda de tarefas est@re “transbordando” do tanto de
“coisa que tem pra guardar”, e este pode sprasto ponto em comum.

O quinto ponto em comum € o0 de que ha uma divisdo de gmmpit® fechados,
formando suas “panelas”, entre uma licenciaturauttao O corpo mostra que a cultura
molda uméthosnas pessoas desde o modo de se vestir até a andeeie comportar diante
de uma determinada situacéo, que é normalmentesirdiado pelo ambiente que se ocupa,
pela classe social ou pela “tribo”, para lembrartermo usado por Michel Maffesoli. Os
dados da pesquisa nos revelam com as informacdetadas, a partir de imagens e
conversas com 0s académicos, que apesar de aly@se@tarem diferencas, resultantes de
sua situacao financeira, no modo de ir e vir, devastir, falar, ler, se divertir e ocupar esses
lugares, eles se assemelham em quase tudo. Haaupo “social” tangivel no modo de eles
se comportarem em publico. Eles se parecem emassustos cotidianos para discutirem
sobre futebol, aulas, concursos, mulheres, sexdicpo violéncia urbana, dinheiro, temas
gue monopolizam a conversa para os “machos” e mualaprado, novelas, futilidades,
trabalho, shopping centerfilhos, sdo a predilecdo das “fémeas”, confornm@og nas
andlises.
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by

Um apego a “territorialidade”, no uso que o “animédz do espaco publico,
tornando-o “privado”, pode ser gexto ponto de esclarecimento: é muito comum aquele
aluno sentar naquela carteira, naquele canto efmudersala, o ano todo. Quanto aos locais
de descanso, como a cantina, os corredores, ooeptide mostrar que os individuos de
varios estilos e tribos procuram brincar, jogarcbiucomo uma forma de lazer, conforme
pode ser visto pelas falas de dois sujeitos, que exxergam no Intervale— o antigo
Recreio—, o0 espaco-tempo em quédomo luden®xplora a sua necessidade de brincar:

“jogo truco, copio matéria que nao tenho, convecsem 0S amigos, COmMo
na cantina”. (C.R.I./M — EDF — 22 anos)

“como, jogo Voélei, ajudo os colegas a jogarem, jdgoco”. (K.A.T./F —
EDF — 19 anos).

Ha nesses ambientes um entrosamento entre amigofazjiiquebrar’ aquela vida
rotineira, aliviando o estresse cotidiano, num fugee parece ser mais agradavel que a sala
de aula. As respostas dalguns entrevistados maitaguilo que eles tém vivido. Esses
sujeitos s6 se completam mesmo quando se diveRama?repetir com o poeta Schiller em
seu famoso aforismo: “0 homem s0 se completa quiaridea”.

Outro aspecto do comportamento desses alunos abssnesta no sentido de que
esses sujeitos ficam mais a vontade no seu moderde de estar no campus. Ha uma aura
de contentamento e um despojamento no modo de wesie falar dos mais variados
assuntos. Esse pode se constituir no sétimo pant@ognum. Outros aspectos sobre as
andlises como se vestem, se alimentam, se calgangansoram, se deslocam... neste meio,
servem de diapasdo ndo apenas como detalhes, e pms servir para perceber que
NOSSO corpo é regido por regras sociais que sagaolas a cumprir. HA uma comunicacao
nao verbal que fala o tempo todo. Seja no ato déryv@a expressao dura do rosto, na
insatisfacdo durante as aulas, no desconforto écfo sonora, no isolamento individual,
essa corporeidade vai gritando, se ajeitando tmgeie pode.

Com base na teoria de Marcel Mauss (2008), o campento humano nao se faz
somente por uma consciéncia individual, se ndo éampela mentalidade coletiva. O
homem tende a agir de forma similar ao seu grupogel ele for, para ser aceito. E ser
aceito por algum grupo traz ao individuo um benareste maneira que o exterior reflete no
interior. Cada ambiente dessas duas licenciatorasaf uma idiossincrasia social, com no
uso das técnicas corporais. E através destas a&cajee podemos identificar de qual
ambiente o individuo pertence. Os fatores econ@nmdturais, sociais entre outros tém um
papel decisivo no comportamento de ser de cadagArges de serem culturais, os homens
como 0s animais sdo mais naturais do que possagmiana

As consideragbes que apresentamos, nesta saida campd”, sdo feitas,
primeiramente, a proposito de seu carater incoivdug\o vivenciar com esses sujeitos da
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pesquisa durante esses dois anos, no campo darsidade Federal de Mato Grosso e de
ter esses tedricos como interlocutores sobre atimartéatada. Com Maffesoli me dei conta
de que o estar-junto, o viver em coletividade s@&ejuando esses individuos vivem e
convivem nesses espacos que é a sala de aula,reslates, as cantinas, as pistas
esportivas, 0os espacos para vazao de sua ludicidedeantinhos para o namoro e
alimentagcdo. O estudo aqui relatado passa a sagae em diante ndo mais que um
instrumento de trabalho a servir de base para feex@es sobre e para as praticas do
comportamento etoldgico na UFMT dessas duas liaaneis de Educacdo Fisica e de
Pedagogia.

E com essa orientacio que esse estudo se destiing, ver esses sujeitos em sala de
aula, em patios, em espacos ociosos de aulas \@gagistas para praticas esportivas, em
estagios para aula de campo, em cantinas paraesneim rodas para assuntos de uma vida
sem importancia, em grupinhos sobre a vida prosaindrocgas para jogar conversa fora...

Como mensagem educativa, mais que uma proposiséttare da pesquisa feita, a
partir das observacdes desses grupos, cada indivislu cada grupo, pelo seu
comportamento, tem a nos dizer, atraves da lingnagebal e ndo verbal, mais a dizer pela
sua vontade do que pela obrigacdo de estar nesgesnées. Esse éthos como labora o
poeta Schiller (2002, p. 27) em uma de suas caola® a educacao estética do homem, nos
diz sobre a vontade do homem que deve sobrepaalgugu imposicéo ou dever. E isso que
deixa transparecer na etologia desses sujeitos e@nemos a seguir. Eles se comportam
muito mais pela for¢ca de sua natureza, do queipglasicdo normativa da cultura.

Dentro destes dois grupos foi possivel fazer urorteadas falas dos entrevistados,
através de um questionario de perguntas e resppstamelhor esclarecer as informacdes
que podem ser retiradas através das observacdascequanto os alunos de Pedagogia e
Educacao Fisica se parecem em seu comportamento,fobapresentado no decorrer desta
pesquisa. Eles tém mais semelhancas no seu compgotta num plano geral, do que
diferencas.

E provavel que tenhamos que pensar noutra estiaégconduzir as aulas, mesmo
gue pensamos como adultos num trabalho com adunlosaso do ensino superior. Se essa
etologia € boa ou ruim, as evidéncias cientifids podem afirmar, mas podem quem sabe,
ajudar esses sujeitos como futuros professoregesmsmais tolerantes em sua conduta
social.

Respondendo as questdes de investigacao destihdrabangruentes que sdo com o
estudo da corporeidade, as aulas e 0s encontroegasnjeitos, que serviram de laboratdrio
para as observacfes da pesquisa, puderam exilaic@ds em que achamos por bem traduzi-
las em proposi¢cbes, que aqui denominamos de “mensagducativas”. Uma riqueza de
movimentos, sem negar o Homo ludens e, sem initiiaéividade e a animacéo dos alunos,
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assim, pode registrar com seus professores ag@#sigue possibilitaram os exercicios da
autoconfianca, da autoestima, da autonomia e dmttalpara a abordagem critica dos
alunos.
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