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RESUMO

Objetivo: Pautar a avaliagdo na Educacdo Fisica (EF) em uma Comunidade de
Aprendizagem ¢é o foco deste artigo. Método: Trata-se de uma pesquisa descritiva que
utilizou andlise documental, observacdo ndo-participante e entrevista semiestruturada
com um docente de EF para coleta de dados. Resultados: O professor utiliza conversas
antes e depois das atividades, registro escrito das observacbes, troca de e-mails e
conversas individuais com os/as educandos/as como instrumentos de avaliacdo, uma vez
gue entende que ela precisa considerar todo o processo educacional. Conclusao:
Conclui-se que o docente pesquisado utiliza tais instrumentos de avaliagdo para dialogar
com os/as alunos/as sobre os conhecimentos adquiridos durante as atividades realizadas
e se serve desses procedimentos para reorganizar a sua pratica pedagodgica.
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The evaluation in the construction of didactics in

Physical Education: reflections and considerations in
a learning community

ABSTRACT

Objective: To show evidences about assessment in Physical Education (PE) in a Learning
Community is the focus of this article. Method: It is a descriptive research that used
documentary analysis, non-participant observation and semi-structured interview with a
teacher of PE for data collection. Results: The teacher uses conversations before and
after activities, written record of observations, exchange of e-mails and individual
conversations with learners as evaluation tools because he understands that is necessary
to consider the entire educational process. Conclusion: The conclusion is that the
teacher uses these assessment tools to dialogue with the students about the knowledge
acquired during the activities performed and to reorganize their pedagogical practice.

Keywords: School Physical Education; Didactics; Planning; Evaluation tools.

La evaluacion en la construccion de la didactica en

Educacion Fisica: reflexiones y consideraciones en
una comunidad de aprendizaje

RESUMEN

Objetivo: Mostrar aspectos sobre la evaluacion en Educaciéon Fisica (EF) en una
Comunidad de Aprendizaje es el foco de este articulo. Metodologia: Se trata de una
investigacion descriptiva que utilizd analisis documental, observacion no participante y
entrevista semiestructurada con un docente de EF para la recoleccién de datos.
Resultados: El profesor utiliza conversaciones antes y después de las actividades,
registro escrito de las observaciones, intercambio de correos electrénicos vy
conversaciones individuales con los/las educandos/as como instrumentos de evaluacion
una vez que entiende que ella necesita considerar todo el proceso educativo.
Conclusién: Se concluye que el docente investigado utiliza tales instrumentos de
evaluacion para dialogar con los/las alumnos/as sobre los conocimientos adquiridos
durante las actividades realizadas y se sirve de esos procedimientos para reorganizar su
practica pedagdgica.

Palabras Clave: Educacidon Fisica Escolar; Ensefianza; Planificacion; Instrumentos de
evaluacion.
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INTRODUCAO

Nos cursos de formagdo de professores de Educacao Fisica (EF) em que
atuamos, vemos aflorar duvidas com relacdo ao tratamento pedagdgico dessa
disciplina no cotidiano escolar. Estes questionamentos, no nosso entender,
relacionam-se com questdes didaticas da area, pois, ndo raras vezes, O0s
académicos mostram-se dificuldades para compreender as propostas e os ideais
pedagdgicos discutidos nos textos e debates das aulas do curso de Licenciatura.

Essa dificuldade também é relatada por professores que ja atuam nas
escolas. Questdes do tipo: “Como ensinar?”, “O que fazer nos dias de chuva?”,
“Como lidar com a indisciplina dos alunos?”, “Como avaliar?”, sao constantes. De
acordo com Bracht e Caparroz (2007) essas questdes sempre fazem parte dos
debates e féoruns dos docentes, levando-nos a refletir sobre o papel da didatica na
EF, uma vez que, por vezes, parecemos hipertrofiar as discussdes pedagdgicas de
carater tedrico ao passo que atrofiamos as questdes didaticas.

A esse respeito, entendemos que o “como ensinar” se traduz em métodos de
ensino utilizados pelos professores e representam suas acOes didaticas para a
obtengdao de seus objetivos de trabalho docente. Assim, ao determinado tema a
estudar com seus alunos, o professor deve ser capaz de utilizar, inteligentemente,
artificios que permitam a resolugdo de problemas por meio do seu
questionamento, levantamento de hipoteses pertinentes, experimentacdo e
avaliacao (SAVIANI, 1987; LIBANEO, 2008).

Hildebrandt-Stramann (2003) é enfatico ao defender que, nas aulas de EF,
objetivos, conteldos, método e avaliagdo devem estar sempre interligados,
compondo uma trajetoéria de aula com coeréncia didatica, pois, ao se organizar a
didatica, ela terd funcdo construtiva do conteldo com a coparticipacdo dos
estudantes no processo de ensino e aprendizagem, fazendo com que as
experiéncias possam ser vivenciadas em toda ou quase toda plenitude.

No entanto, ainda que esses elementos parecam extremamente familiares e
suficientemente conhecidos, nada mais restando a se discutir, quando se trata da
avaliacao nos parece ainda haver caréncia de discussdes, uma vez que a ideia de
“como avaliar em EF” é parte importante no processo da ensinagem da disciplina,
mesmo que, por vezes, segundo Melo (2008), seja subjugada a parametros
desconexos do contexto educacional e dos objetivos do componente curricular.

Nesse sentido, estudos recentes de Silva, Moura e Pereira (2015) e Cordovil
et al. (2015) mostraram que docentes de EF escolar, nos contextos educacionais
em que essas pesquisas foram realizadas, avaliam apenas por meio da observagao
da participacdao do estudante nas aulas, principalmente para diagnosticar o
desenvolvimento de suas habilidades motoras e capacidades fisicas.
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Santos et al. (2018) analisaram como se constituiu o debate no campo
cientifico brasileiro sobre a avaliacdo de processo de ensino e aprendizagem nas
aulas de EF em periddicos da area publicados entre 1932 e 2014. Concluiram que
0 numero de pesquisas sobre as praticas avaliativas aumentaram nos Uultimos
anos, entretanto, ainda existem muitas lacunas sobre essa tematica,
principalmente quando pensamos nos ensinos Infantil e Médio.

Com base nessas reflexdes, buscamos entender, como parte de uma
pesquisa que versou sobre o curriculo escolar e a pratica pedagdgica, a forma que
se estabelece a avaliagao das aulas de EF em uma Comunidade de Aprendizagem
(CA). Este ambiente que pretende se estruturar pela pratica democratica entre
educadores e comunidade escolar e pela participacao ativa dos estudantes no
desenvolver de seus curriculos.

Habermas (1987) e Capllonch e Figueras (2012) explicam que as CA podem
ser entendidas como escolas que realizam uma pratica educativa democratica,
pois agregam o mundo da vida a gestdo escolar, de modo que toda a comunidade,
de uma maneira geral, participe na construcao do tipo de escola que gostaria de
ter. Nelas, todos tém o direito similar de constituir esse espaco, a comecar pelo
diadlogo.

Essas CA, que tiveram origem na Espanha, sao entendidas como centros
educacionais que participam de um projeto de transformacgao social e cultural,
marcado pela participacao dos estudantes na construcao do conhecimento.
Consideramos que a proposta da CA estudada corresponde a tais anseios por
entender que a escola nao se faz apenas a partir de um agente educativo, mas
que é preciso o envolvimento de toda a comunidade para uma educagdo de
qualidade efetivamente para todos e todas (CAPLLONCH; FIGUERAS, 2012;
NOGUEIRA, 2016).

Tracado esse panorama, esse estudo objetiva entender como se estrutura a
avaliacdo na EF em aulas realizadas em uma CA e, a partir desse movimento,
sugerir estratégias de avaliacdo que possam contribuir com o avanco das
discussdes sobre a didatica da EF.

METODO

A observacdao fenomenoldgica na Educacdo reveste-se de grande
complexidade, o que exige uma percepcao critica de cada caso, partindo do
pressuposto que ele seja extremo, Unico ou, entdo, revelador. Em qualquer dessas
situagdes, deve focalizar fendmenos sociais complexos, retendo as caracteristicas
holisticas dos eventos da vida real (ALVES-MAZZOTTI, 2006).
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Pensando nisso, essa pesquisa parte do pressuposto que € necessario
compreender os diversos universos e ambientes onde a aprendizagem da EF
esteja acontecendo. Buscamos, portanto, desenhar o contexto da CA e a didatica
da EF organizada na escola visando implementar consideragbes a respeito da
avaliacao aplicada por seus educadores nos processos pedagdgicos.

Organizamos uma pesquisa descritiva, qualitativa (GIL, 1999), caracterizada
como estudo de caso, que busca entender pormenorizadamente o fendmeno
investigado (MARTINS; BICUDO, 2003; ALVES-MAZZOTTI, 2006).

Para o desenho do caso a ser estudado, pOde-se ter contato com os
documentos pedagdgicos da CA, como as pesquisas construidas pelos estudantes,
os roteiros de estudo organizados pelos tutores e o documento curricular da EF.
Apds este contato com os documentos da CA, priorizou-se vivenciar e observar as
diversas atividades da escola, conhecer o planejamento para as aulas de EF e
realizar o processo de observacao das praticas corporais que aconteciam em
diversos espacos do cenario. Apdos este momento de aproximagao, organizou-se
um grupo de conversa com os professores para que alguns questionamentos,
pertinentes ao melhor entendimento do contexto, fossem esclarecidos. Este
tracado metodoldgico possibilitou, entre outras coisas, entender a estrutura e a
dinamica das aulas de EF e os instrumentos de avaliacdo nelas presentes, que
seriam analisados e descritos posteriormente, como foco central desta pesquisa
(ALVES-MAZZOTTI, 2006).

Como consequéncia desta fase de aproximacao, a coleta de dados ocorreu
por meio de analise documental do documento curricular, observacdo ndo-
participante e entrevista semiestruturada com um docente de EF. Foram
observados, de maneira sequencial, dez encontros em que ocorreu a tematizagao
do voleibol nas aulas de EF. As anadlises dos dados registrados ocorreram de
acordo com as orientacbes de Lidke e André (1986), que sugerem que a
observacao precisa ser planejada e registrada, pois o observador € um sujeito
dotado de historicidade que, inevitavelmente, influencia o seu olhar.

Para a construcdo deste relatério de observacdo, foram consideradas as
afirmagdes de Lidke e André (1986) sobre a observacao como um dos principais
instrumentos de coleta de dados nas abordagens qualitativas, pois a experiéncia
direta é o melhor teste de verificacdo da ocorréncia de um determinado assunto.
Assim, pOde-se recorrer aos conhecimentos e experiéncias pessoais da
observadora como complemento no processo de compreensao e interpretacao do
fendmeno estudado. A observacdo, realizada com o objetivo de elencar os
elementos didaticos nas aulas, mais especificamente tratando-se da avaliacdo, foi
transcrita em um caderno de registros e permitiu que se chegasse mais perto da
perspectiva dos sujeitos, se revelando de extrema utilidade na descoberta de
aspectos referentes a organizacao metodoldgica da tematizacdo do voleibol.
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Os encontros observados aconteceram as quartas-feiras, no periodo da
tarde, no horario das 15:00h (quinze horas), com duracdo média de 1(uma) hora
e 30 (trinta) minutos. As aulas foram ministradas pelo Professor que
posteriormente foi entrevisto pela pesquisadora.

Assim, os encontros foram observados e os dados analisados a partir da
definicdo prévia do objeto de investigacdao, no caso do presente estudo, a didatica
utilizada pelo educador e seus instrumentos de avaliagao.

A entrevista com o educador foi estruturada através dos eixos: “como vocé
avalia os conhecimentos construidos nas aulas de EF?" e “como os estudantes
participam da avaliacdo dos temas propostos?” O didlogo com o educador foi
transcrito e analisado segundo Saldafia (2013), que estabelece que para a
codificacdao das entrevistas, sejam elaboradas algumas etapas de interpretacao.
Inicialmente foram lidas e compreendidas as entrevistas, o que ao autor denomina
de leitura in vivo e, assim puderam ser evidenciadas (grifadas e circuladas) as
frases, palavras, expressdes ou pistas que mereceram atencao como chaves de
evidéncia que embasaram suposicoes e entrelagamentos tedricos.

Apds esta fase, iniciou-se o ciclo da criacdo das Memodrias Analiticas,
nomeadas por Saldafa (2013) de Memos. Estas Memos sao quadros onde as
frases ou expressodes circuladas sao organizadas em um ciclo intermediario de
andlise. Esta pré-codificacdo propde-se a elaboracdo de questionamentos,
reflexdes e levantamentos de causas e efeitos. Apds a criagdo das Memos, as falas
dos entrevistados, agora ja pré-codificadas, foram novamente organizadas.

Saldana (2013) apresenta 31 (trinta e uma) possibilidades diversas para
esta interpretacdo e neste estudo, usou-se a codificacdo descritiva, feita de
maneira manual. A etapa final resulta, assim, da organizacao que o autor propoe,
e onde poderemos apresentar as matrizes com o0s temas decorrentes deste
processo.

A pesquisa utiliza nomes ficticios de seus colaboradores para a apresentacao
dos resultados. Com este desenho elaborado, o estudo aprovado pelo Comité de

Etica da Universidade S&o Judas Tadeu, com o nimero de protocolo de aprovacdo
1.422.383/2016.

RESULTADOS E DISCUSSAO

UM DESENHO DO CASO

A CA investigada € uma Associagao Civil de Assisténcia Social, de natureza
beneficente, filantropica e cultural, sem fins lucrativos e econdmicos. Sua
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fundacao ocorreu em 23 de setembro de 1995. A escola se localiza no municipio
de Cotia - SP e atendeu, até o momento da pesquisa, cerca de 6.000 jovens em
situacdo de vulnerabilidade social em periferias dos municipios de Osasco,
Carapicuiba, Sdo Paulo, Embu das Artes e Cotia.

As diretrizes da CA afirmam idealizar um espaco que proporcione
oportunidades para o desenvolvimento de habilidades sociais e criticas, o que
inclui o respeito com as pessoas, com as coisas, com a natureza, com a pratica
da solidariedade, a participacao consciente na vida em sociedade, a tomada de
decisdo responsavel.

A construcao dos saberes se da por meio da elaboracdao de Projetos. A CA
nao é organizada por séries, turmas ou disciplinas. A escola tampouco utiliza
aulas expositivas. Os educandos e as educandas aprendem por meio da
elaboracdo de projetos cujo ponto de partida € um problema ou desejo e
levantam as questdes necessarias para chegarem as respostas. No desenrolar
dos projetos, fazem uma reflexao sobre o que conhecem, o que precisam e
guerem conhecer, quais recursos sao necessarios, quem podera ajuda-los, como
avaliar os resultados alcancados e como compartilhar suas descobertas.

A escola, reconhecida pela UNESCO como CA, afirma realizar uma praxis
comunitaria baseada em um modelo educacional gerador de desenvolvimento
sustentavel. Busca a expansao da pratica educacional para além de seus muros,
e afirma ter como meta envolver ativamente a comunidade na consolidagao de
uma sociedade participativa. Para a consolidagdo da comunidade educativa,
projetos que comunguem de movimentagoes de trabalho em toda a comunidade
precisam ser desenvolvidos, sendo os primeiros passos para a caracterizagao da
CA.

A CA também oferece aos estudantes e a comunidade escolar oficinas de
circo, teatro, artes plasticas, canto, instrumentos musicais, producdo musical,
skate, esportes, capoeira, dancas brasileiras e confeccao de brinquedos. Com a
ajuda de parceiros, desenvolvem atividades fora da instituicdo como: natagao,
kart e a assisténcia ao idoso/a.

Acompanhado por seu/sua tutor/a, um/a educador/a que orienta e verifica
0 percurso de aprendizagem, o/a educando/a organiza um roteiro de estudos e
um planejamento didrio para cumprir os objetivos que levantou em sua pesquisa.
O/A tutor/a é a pessoa que ira reconhecer nas atividades realizadas por seu/sua
tutorando/a os objetivos gerais dos Parametros Curriculares Nacionais - PCNs,
para assim, ndo perder de vista os objetivos de aprendizagem determinados pela
lei. A avaliacdo da aprendizagem é diaria. Todos os dias os/as educandos/as
analisam aquilo que fizeram ou deixaram de cumprir. A avaliagcao abrange o
conjunto de atitudes e competéncias, que, ao longo do percurso escolar e de
acordo com as potencialidades e interesses, sdo considerados como o curriculo

Conexdes: Educ. Fis., Esporte e Saude, Campinas: SP, v. 18, €020001, p.1-17, 2020. ISSN: 1980-9030




do/a educando/a.

O horario de funcionamento da CA é das 7 horas e 30 minutos até as 16
horas e 30 minutos, de segunda a sexta-feira. No entanto, apds este horario e
aos finais de semana, foram observadas atividades desenvolvidas pela e para a
comunidade, como aulas de vodlei e danca para educadores/as e responsaveis,
oficinas de artesanato para familias, feiras de literatura e apresentacgdes de circo,
teatro e danca aos finais de semana. Essas atividades fazem parte da proposta
da CA.

Como os/as alunos/as ndao sao organizados por séries ou turmas, para que
exista algum tipo de progressao no processo de escolarizagdo, sao organizados
niveis de autonomia: Iniciacdo (alfabetizacdo, organizacao para planejar, montar
roteiros de estudos, desenvolver projetos, conseguir trabalhar em grupo e
sozinho/a, aprender valores de solidariedade e respeito...) e Desenvolvimento
(onde o/a educando/a ja possui autonomia para organizar o seu roteiro de
estudo e seus projetos). Estes niveis abarcam grandes grupos de estudantes que
ficam separados na maioria do tempo, em espacos diferentes, ou seja, em salas
e prédios diferentes, de acordo com a complexidade que conseguem imprimir a
seus projetos, no entanto, nas oficinas, nas refeicdes e nas aulas de EF é comum
que estejam “misturados” sem atender a essa divisdo, pois acredita-se que
assim o processo de socializagao entre os agentes da CA seja potencializado.

As aulas de EF sao ministradas por professores especialistas e ocorrem
uma vez por semana, com duracao de uma hora e trinta minutos. Para elas,
foram organizados grupos fixos de aproximadamente vinte educandos/as.

A DIDATICA DA EDUCACAO FiSICA NA COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM: A
OBSERVAGAO NAO PARTICIPANTE

Retomando a discussdao da didatica na EF, faremos um breve relato do
nosso olhar sobre a tematizagdao do voleibol observada na CA. Acreditamos que
nossa pretensdao em discutir a avaliacdo na EF fique mais clara a medida que
expusermos a intencionalidade dos encontros, as estratégias de ensino
utilizadas, a participacao dos/as educandos/as nas atividades.

Entendemos a importancia de descrever o planejamento das aulas de EF,
uma vez que ele se caracteriza como um processo voltado a organizacdo de
acoes didaticas que possibilitam a efetivagdo de objetivos educacionais
(LIBANEO, 2004).

Relato de observacgao: Inicialmente, o professor reuniu os/as estudantes na
quadra e conversou sobre quais eram as fungOes das aulas de EF. Para iniciar a
explicacdo, o educador solicitou que o grupo buscasse nos livros "Metodologia do
Ensino da Educacao Fisica”, escrito pelo Coletivo de Autores. (1992), “Educacao
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de Corpo Inteiro: teoria e pratica da Educacao Fisica”, escrito por Freire (2002),
e no livro “"A Educacao Fisica cuida do corpo e ‘mente’”, escrito por Medina
(1986), quais eram as fungdes da EF na escola. Os estudantes divididos em
grupos fizeram a leitura de trechos dos livros e iniciaram uma roda de conversa.

Apos esse momento de reflexao sobre o que os autores escreveram a
respeito dos objetivos da EF, os estudantes comegaram a dialogar sobre quais
seriam os objetivos que desejavam para suas aulas. Nesse momento, colocagdes
do tipo “Pipa também é EF?”, “Podemos organizar um campeonato de avidozinho
de papel?”, “A EF ndo é para formar atletas?” “EF de rico é diferente da EF de
pobre?” foram trazidas pelos/as estudantes e pelo professor. O professor sugeriu
gue os/as estudantes buscassem praticas corporais que se relacionassem com as
discussoes, para que, no préximo encontro, eles pudessem apresentar e escolher
o tema das aulas.

Assim realizado, no encontro seguinte os/as estudantes trouxeram temas
diversos como sugestOes de estudo, tais como Basquetebol, Futebol, Jogos e
Brincadeiras de rua, Parkour, Danca e Jiu Jitsu. O professor explicou que nao
seria uma escolha por votagao e sim por consenso, ou seja, todo o grupo teria
que chegar a um tema que atendesse ao interesse de todos/as. O grupo,
formado por dozes meninas e treze meninos, com idades que variavam de 11 a
14 anos, decidiu, apds a negociacao dos interesses, que estudariam o Voleibol.

A proxima atividade dessa aula foi elencar os objetivos de aprendizagem
com relagcao ao Voleibol. Os estudantes e o professor decidiram que o grupo
trocaria o tema das aulas quando achassem que haviam atingido os objetivos
enumerados de maneira coletiva. Os objetivos foram: entender e executar o
rodizio simples e o rodizio com 4x2; entender a histéria e o contexto social do
Volei no Brasil e no mundo; realizar os fundamentos do jogo; aprender a sacar;
encontrar prazer na pratica do esporte; investigar se o Voleibol é coisa de
menino ou de menina; questionar o preconceito em torno do esporte.

Tracados os objetivos, o professor organizou grupos e solicitou que os/as
estudantes apresentassem seminarios e pesquisas sobre o Voleibol. Também
ocorreram aulas em que os/as discentes assistiram videos de jogos oficiais,
documentarios e entrevistas com atletas da modalidade, para que depois
pudessem criar textos, desenhos e didlogos que também serviram como
instrumentos avaliativos do planejamento.

Colaborando com o entendimento, de utilizacdo de diversificados
instrumentos didaticos, tais como semindrios e pesquisas nas aulas de EF,
destacamos o estudo de Maldonado (2016). O educador relatou experiéncias
educativas relacionadas com as praticas avaliativas realizadas nas aulas de EF
em escolas de Ensino Fundamental e Médio localizadas na cidade de Sao Paulo.
Neste estudo, foram envolvidos os/as estudantes na realizacdo de andlise de
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reportagens, de filmes, producdes de textos, producdo de cartas, producgdo de
charges e criacao de jogos.

Em quase todas as aulas observadas, os/as estudantes tinham a tarefa de
apresentar atividades que levassem ao desenvolvimento de determinados gestos
motores ou de propor vivéncias de fundamentos que contribuissem para o
desenho do jogo. Por exemplo, o professor solicitou que dois discentes criassem
brincadeiras que ajudassem o grupo a melhorar a execugao do saque, diante
disso, os estudantes apresentaram uma espécie de pique, em que o pegador
deveria “capturar” os colegas acertando neles uma bola lancada com o
movimento do saque por baixo, ao ser acertado, ele fica proibido de se deslocar.
Para ser salvo, o estudante “queimado” deveria conseguir recepcionar o saque de
outros estudantes que tinham o poder de “anjo”.

Ao final de cada uma dessas aulas, os/as estudantes sentavam-se em
circulo e discutiam se as atividades tinham atingido os objetivos, como havia
sido a participacao do grupo, se tinham ou nao gostado da aula e se as
discussdes sobre a problematica do encontro haviam sido satisfatérias. Nesse
momento, o professor pedia que os/as alunos/as escrevessem e-mails relatando
suas experiéncias e, por vezes, pedia que alguns, que ndo haviam se envolvido
nas atividades como planejado pelo educador, esperassem para conversar em
grupos menores ou individuais.

Relatamos, neste mesmo sentido, as contribuicdes do estudo apresentado
por Santos e Maximiano (2013). Os autores entrevistaram trés professoras de EF
que lecionam no Estado do Espirito Santo e utilizam diferentes instrumentos de
registro como forma de avaliacdo da aprendizagem, tais como relatério
descritivo, desenhos, fotos, filmes, diarios e autoavaliacdo. Estes registros sao
utilizados como forma de “escutar” os estudantes que também passam a ser
considerados como seres reflexivos no processo de organizacdao metodoldgica
dos temas.

Ainda em uma escola localizada no Espirito Santo, Santos et al. (2015)
realizaram uma pesquisa autobiografica que teve como colaboradores estudantes
do 1° ao 4° ano do Ensino Fundamental. Ao analisar os desenhos dos discentes,
os diarios das aulas de EF e as atividades pedagdgicas escritas produzidas pelos
alunos durante os momentos avaliativos, foi possivel perceber quais foram os
saberes que as criancas adquiriram durante as atividades realizadas.

Ao final das dez aulas programadas, o grupo retomou os objetivos coletivos
e decidiu que haviam sido alcancados. Nesse momento, um grupo de trés
educandos sugeriu que o tema continuasse a ser estudado, pois as aulas tinham
sido muito proveitosas. O educador sugeriu que os estudantes organizassem um
hordrio para a pratica do esporte, em um momento fora das aulas de EF, pois
aprender uma pratica nova era importante. O grupo se organizou e atualmente
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se relne aos sabados para a pratica do Voleibol, juntamente com outros/as
educandos/as que também aderiram a proposta.

A AVALIACAO NAS AULAS DE EF: DIALOGOS COM O PROFESSOR

O professor salientou utilizar as conversas antes e depois das atividades; o
registro por escrito das observacdes e conversas individuais com os educandos
como instrumentos de avaliacdo. Estas estratégias avaliativas podem ser
exemplificadas na fala do professor:

“A gente faz a cada encontro uma avaliacdo com eles, uma mais
formal no final e também durante o encontro. No final, se houver a
necessidade de conversar com alguma crianca, a gente também
conversa. A gente também tem a pratica de mandar um retorno
por escrito, de como a gente viu, né? De como a gente percebeu
essa crianca ao longo do tempo. A gente pede para ela escrever
também, para ver como ela se percebeu ao longo do processo e
também como ela viu a nossa visao sobre ela”.

Indo ao encontro das caracteristicas observadas nas aulas de EF,
percebemos, ao dialogar com o docente, que ele se preocupa com a percepgao
dos/as educandos/as sobre o processo de ensino-aprendizagem. Essa intencao
se aproxima do entendimento de uma pratica pedagdgica em que a participagao
estudantil na organizacdao da tematizagao seja um dos marcadores centrais.

Corroborando com esta visao, Santos et al. (2014), realizaram uma
pesquisa-acdao com uma docente de EF do municipio de Vitéria na qual
mostraram que a intervencao dos pesquisadoras auxiliou a professora a passar
a utilizar diversificados instrumentos para avaliar a aprendizagem dos alunos
durante as aulas, com destaque para as fotografias, desenhos, os diarios de EF,
a ficha individual da educadora e a ficha de autoavaliagdo dos estudantes.

Assim, o professor explica que pensa que a avaliagao deve ocorrer durante
todo o processo educativo; que ela acontece de maneira mais formal no final do
encontro; que realiza troca de documentos escritos com o0s educandos e
educandas; que a avaliacdo ndo apresenta carater de reprovacdo e sim a
presenca da reflexao e que nao se deve trazer a resposta pronta, mas tentar
levar a crianca a chegar a uma conclusdo. Exemplificando a importancia da troca
de documentos, que levam a esta reflexao entre educador e uma educanda, o
professor relata que:

“Teve uma menina que a gente avaliou que fez um trabalho que
ndo foi bom, ai ela respondeu falando que foi muito ruim mesmo,
gue estava até envergonhada de ter feito, deu risada e disse que
esperava nunca mais fazer um trabalho como aquele. Ai eu penso
gue isso & uma coisa boa porque ela se sente mal porque fez um
trabalho ruim, mas ndo vai morrer, chorar, nao vai deixar de
dormir por isso”.
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Entendemos que, nesse ambiente educativo, a avaliacdo ndo é utilizada
apenas para diagnosticar o que os estudantes aprenderam nas aulas de EF, mas
serve, principalmente, para que o professor compreenda se o seu planejamento
foi efetivado de maneira satisfatéria. Esta reflexdo sobre o seu proprio
planejamento pode ser identificado nas rodas de conversa que aconteciam no
final das aulas. Neste momento, o educador sempre perguntava se os objetivos
do dia haviam sido alcancados, se os estudantes haviam gostado de como a aula
ocorreu, se sentiram que as atividades propuseram o aprendizado e as
experiéncias que eram esperadas e o que poderiam melhorar para o préximo
encontro.

Importante ressaltar que outros docentes de EF, que lecionam em
diferentes redes de ensino e ciclos de escolarizacdo, também vem pensando em
outras formas de organizar didaticamente o processo avaliativo em seus
planejamentos. Melo, Ferraz e Nista-Picollo (2010) descreveram uma experiéncia
pedagdgica em que uma docente de EF, que lecionava em um colégio particular
de Sao Paulo, utilizou o portfélio organizado com os estudantes para avaliar a
aprendizagem. Concluiram que o portfélio auxiliou a professora a compreender
melhor os conhecimentos aprendidos pelas criangas e proporcionou reflexdes na
sua pratica pedagdgica.

Outro ponto a destacar é a relagao da pratica avaliativa desse docente
com as intencionalidades pedagdgicas da CA, ja que a aula de EF precisa ser
pensada de acordo com os objetivos mais amplos da escola. Ao dialogar em
varios momentos da aula com os discentes e permitir que eles participem da
escolha do tema a ser estudado, das estratégias de ensino e emitam livremente
as suas opinides sem serem rotulados, o professor colabora com a construgao de
uma postura democratica nos jovens, possibilitando que eles e elas possuam
uma visao mais critica da sociedade e dos conteudos que tematizados durante as
aulas (NOGUEIRA, 2016).

Para materializar o aqui descrito sobre a agdo avaliativa do docente,
mostraremos um e-mail trocado com uma aluna que participou das aulas de
volei.

E-MAIL DO EDUCADOR PARA UMA DAS ESTUDANTES:

“No semestre passado, a Educacdo Fisica sempre foi uma
dificuldade. Nunca esteve motivada para fazer e em geral ficava
fugindo do encontro, sempre arranjando alguma coisa no hordario.
Nesse semestre, depois da conversa que tivemos, sua postura
mudou bastante, estd se dedicando bastante e conseguindo
avancar muito. Antes, vocé quase ndo conseguia pegar numa bola,
seja por preguica, ma vontade ou falta de treino, ndo se envolvia
nas pesquisas e nas discussdes que propomos, parece que aquilo
ali ndo fazia sentido nenhum para vocé. Agora, vocé corre, brinca,
debate, coloca sua opinido e até chega a se divertir (sim, isso é
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possivel). Em relacdo ao vOlei, vocé avancou bastante,
percebemos que estd cada vez mais apropriada dos movimentos
do jogo, ja consegue fazer saques muito bons e realizou um
seminario incrivel sobre os preconceitos que sofrem os meninos
que querem participar do esporte, quanto mais aprende mais
aproveita o momento.

O corpo, Giovana, é um santudrio. E uma das coisas mais
importantes que temos. O corpo somos nds mesmos, € nossa
carcaga, nossa carapuga € esse mesmo corpo que vocé tem agora,
serd o corpo que vai te acompanhar para o resto da vida, e a
forma que vocé vai cuidar dele vai influenciar na sua qualidade de
vida. Se vocé ndo conseguir cuidar do seu corpo, usa-lo, aprimora-
lo, ele vai se relaxando, ficando doente e no fim, as consequéncias
serdo suportadas apenas por vocé (se quiser estudar
sedentarismo, por exemplo, vai ficar assustada com o numero de
mortes ocasionadas por esse habito).

Nao estamos pedindo para vocé ser uma atleta de ponta, ou ser
uma fisiculturista (dicionario), estamos pedindo que vocé se atente
a ele e que perceba os beneficios de se movimentar, de praticar
um esporte, uma danga, uma luta, a importdncia de entender que
existe uma discussao que é social por tras de cada uma dessas
praticas. Existem muitas e muitas opcdes nessa escola e seria
legal que conseguisse encontrar uma que fizesse seu coragao bater
mais forte, porque vai ser ela que vocé ird continuar praticando o
resto da sua vida.

Como ja dizemos algumas vezes, estamos construindo a Educacéo
Fisica de nosso projeto, e queremos ela cada vez melhor e mais
interessante, e a sua opinido € muito importante para que ela
possa melhorar, principalmente porque vocé é uma garota muito
reflexiva e bem critica. Como vocé poderia aproveita-la melhor? O
que faria vocé se empolgar para praticar alguma coisa? Lembre-se
gue temos outros momentos incriveis, também de atividades
fisicas na escola que vocé acaba ndo usufruindo, como o kart, o
skate e o circo. Quantas oportunidades maravilhosas que vocé
simplesmente vai deixar passar?

Gostariamos de lembra-la, que a Educacdo Fisica, ndo é um
apenas um momento para pensarmos o corpo, de fazer
movimentos, mas €& um dos momentos mais importantes de
socializagdo, de estar com pessoas diferentes e desenvolvermos o
pensamento critico. As vezes vemos vocé muito isolada, apenas
com sua amiga Mari e é importante que vocé consiga se relacionar
com outras criangas também. Ou melhor, além de convidar sua
amiga para participar das discussdoes da Educagdo Fisica (o que
ajudaria muito ela), vocé poderia convidar também outras
criancas. O que acha?”.

Percebemos, neste exemplo, o uso de estratégias interessantes como a
troca de e-mails entre educador e educanda a respeito das aulas e das atividades
desenvolvidas. Verificamos um entendimento de avaliagdao diferente daqueles
trazidos tradicionalmente pela EF (SOUZA, 2010), uma vez que os professores
na escola pesquisada consideram que a avaliagao deva acontecer durante todo o
processo, que precisa ocorrer também de forma escrita e que ela se manifesta
em todas as aulas, de maneira individual ou coletiva.
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Essa observacdo vem colaborar com as discussdes a respeito da avaliagao,
pois no contexto da EF, varios estudos constatam as limitagdes no conhecimento
dos professores da darea que avaliam apresentando pouco aprofundamento
tedrico e pratico sobre as possibilidades de avaliacdo das aprendizagens dos
educandos e educandas (MELO, 2008; SILVA; BANKOFF, 2010; SOUZA, 2010).
Comumente, as pesquisas se deparam com respostas evasivas que denunciam
pouco conhecimento sobre a escolha de critérios e de instrumentos de avaliacdo
(GREENVILE; FERNANDES, 2007; SOUZA, 2010).

Entendemos que atualmente, a avaliacdo é um assunto que tem sido
evidenciado nas pesquisas publicadas no ambito da Educacdao e da EF (MAUAD,
2003; MELO, 2008; SILVA; BANKOFF, 2010), assim como nas apresentacoes de
trabalhos e nos didlogos empreendidos em encontros cientificos. As discussoes
destes estudos apontam a avaliagdo como um dos temas mais dificeis na acao
docente e acreditamos que foi um avanco perceber que o professor da CA se
apropriou de entendimentos diferentes com relacdo a avaliacdo e os colocou em
pratica.

Acreditamos, entdo, que o docente da CA pesquisada vém contribuindo
para novas perspectivas e concretizando novas praticas avaliativas nas aulas de
EF, o que cria possibilidades para que todos os/as alunos/as compreendam, de
forma mais ampla do que a promovida pelas abordagens tradicionais, os
aspectos que envolvem as manifestagdes da cultura corporal.

A titulo de sintese e de sugestdo para outros professores, organizamos as
acoes didaticas relacionadas no estudo, com a avaliacdo nas aulas de EF da CA
pesquisada, de acordo com Saldafa (2013). Esperamos que tais praticas
possam gerar reflexdes de outros docentes de EF que lecionam em escolas
brasileiras.

Quadro 1 - Listagem de agoes didaticas relacionadas com a
avaliacao em aulas de EF

Rodas de conversa antes e depois das atividades, em todos 0s encontros;
Registro escrito das observagoes;

Conversas individuais;

Troca de documentos escritos entre educador e educando;

Participacao ativa dos/as estudantes no processo avaliativo;

SN VBl B

Praticas avaliativas efetivadas durante todo o processo educativo, com vistas a
rever o planejamento.

7. Praticas avaliativas como fomento a reflexdo, sem carater aprovador/reprovador
ou classificador;

8. Orientar o/a estudante a chegar a uma conclusdo sobre o proprio aprendizado.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao percebermos as acOes didaticas utilizadas pelo educador da CA,
podemos identificar como se estrutura a avaliagdo neste espaco de
aprendizagem. Assim, identifica-se que o docente da CA analisada compreende
gue a avaliagao deve ser realizada durante as suas aulas para identificar a forma
como os/as educandos/as compreendem os conteldos tematizados. Nesse
sentido, ele utiliza diferentes instrumentos de avaliagao para dialogar com os/as
alunos/as sobre os conhecimentos adquiridos durante as atividades realizadas.
Além disso, se serve desses procedimentos didaticos para reorganizar a sua
pratica pedagdgica.

Esse profissional, no nosso entendimento, ndo esta preocupado em avaliar
os/as alunos/as apenas para atender a procedimentos burocraticos ou para
emitir um conceito ao final de um bimestre. Ele deixou claro, juntamente com
outras pesquisas que aqui apresentamos na discussao, que a avaliagao precisa
ser entendida como um processo e ndao deve focar na reprovagao/aprovacao
dos/as estudantes, mas nas reflexdes que eles/as realizam durante as aulas.
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