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RESUMO

Objetivo: O presente estudo objetivou caracterizar a insercao de criancas e adolescentes
com deficiéncia durante as aulas de Educacdo Fisica das escolas da Rede Municipal de
Floriandpolis, a partir da percepcao dos professores de Educacdo Fisica. Metodologia:
Para tanto, doze professores de Educagdo Fisica, de dez escolas municipais, responderam
a um questionario a respeito de sessenta estudantes com deficiéncia. Os dados foram
analisados de duas formas: as perguntas fechadas por meio de frequéncia de respostas e
as perguntas abertas por meio de categorizacdo das respostas, utilizando-se o método de
Andlise de Conteldo. Resultados e discussdo: Percebeu-se que a frequéncia bem como
a participacao dos escolares com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica ocorre de
maneira bastante consistente, sendo facilitada por apoios, como a presencga do professor
auxiliar e a recepgao deste estudante pelos pares sem deficiéncia. Conclusao: Além disso,
notou-se que as relagdes de interacdao da crianca com deficiéncia no ambiente escolar
acontecem em diferentes niveis, sendo que mais da metade ndo interage de uma forma
efetiva com os colegas de sala. Também foi observado que a Rede Municipal de Educagao
sofre com a escassez de professores de apoio especializados para acompanhar os
escolares.
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The insertion of disabled students in Physical
Education classes: the perceptions of Physical

Education teachers of schools from the Municipal
Education network of Florianopolis

ABSTRACT

Objective: The present study aimed to characterize the insertion of children and
adolescents with disabilities during the Physical Education classes of schools from the
Municipal Education Network of Floriandpolis, from the perception of Physical Education
teachers. Methodology: For this twelve Physical Education teachers from ten municipal
schools aswered a questionnaire about sixty students with disabilities. The data were
analyzed in two ways, close-ended questions were analyzed through frequency of answers
and open-ended questions were categorized through answers, using the Content Analysis
method. Results and discussion: It was noticed that the frequency as well as the
participation of students with disabilities in Physical Education classes occurs quite
consistently, being facilitated by support, such as the presence of the auxiliary teacher,
and the reception of this student by classmates without disabilities. Conclusion: In
addition, it was noted that the interactions and relationships of children with disabilities in
the school environment occur at different levels, and more than half do not interact
effectively with classmates. It was also observed that the Municipal Education Network
suffers from the lack of specialized support teachers to accompany the students.

Keywords: Inclusion. Child with disabilities. Physical Education.

Incercion de escolares con deficiéncia en aulas de

Educacion Fisica: percepciones de los professors de
educacion fisica de la Red Municipal de Florianopolis

RESUMEN

Objetivo: El presente estudio tuvo como objetivo caracterizar la insercion de nifios y
adolescentes con deficiencia durante las clases de Educacidn Fisica de las escuelas de la
Red Municipal de Floriandpolis, a partir de la percepcidén de los profesores de Educacién
Fisica. Metodologia: Para esto, doce profesores de Educacion Fisica, de diez escuelas
municipales, respondieron a un cuestionario a respecto de sesenta estudiantes con
deficiencia. Los datos fueron analizados de dos maneras distintas: las preguntas cerradas,
a través de frecuencia de respuestas y las preguntas abiertas por medio de categorizacion
de las respuestas, utilizandose asi el método de Analisis de contenido. Resultados y
Discusion: Se percibidé que la frecuencia, asi como la participacion de los escolares con
deficiencia en las clases de Educacion Fisica ocurre de manera bastante consistente, al ser
facilitada por apoyos, con la presencia del profesor auxiliar y la recepcién de este
estudiante por parte de sus pares sin deficiencia. Conclusion: Ademas, se ha podido notar
que las relaciones de interaccién del nifio con deficiencia en el ambito escolar suceden en
diferentes niveles, siendo que mas de la mitad no interactla de una manera efectiva con
los companeros de clase. También se ha observado que la Red Municipal de Educacion
sufre con la escasez de profesores de apoyo especial para acompafar a los escolares.

Palabras clave: Inclusion. Niflos con deficiencia. Educacion Fisica.
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INTRODUCAO

Durante toda a sua constituicdo histérica, a area da Educacao Fisica (EF) no
Brasil passou por diversas fases até se tornar o que conhecemos hoje. Nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) da EF, é possivel compreender esta
trajetoria a qual a disciplina percorreu, tendo passada por divergéncias e
conquistas em seus diferentes ambitos (BRASIL, 1997).

Segundo o PCN (BRASIL, 1997), em 1880 a disciplina incluiu-se em alguns
curriculos escolares, todavia na forma de ginastica, visando primordialmente o
corpo saudavel. O seu foco se alterava de acordo com as necessidades encontradas
no contexto historico. Em meados de 1930 a principal funcao da disciplina se deu
visando o auxilio aos exércitos, no que diz respeito a preparacdo de homens para
enfrentar uma possivel guerra, possuindo assim um carater de adestramento fisico
nas escolas, além de seu viés higiénico. Durante a ditadura militar imposta no
Brasil, as aulas de EF passaram a possuir caracteristicas desportivas, priorizando
aqueles escolares com melhores desempenhos técnicos. Apenas por volta de 1990
€ que foram surgindo as concepgodes as quais embasam a area, sendo estas as
principais guias atuais para o trabalho dos educadores no @mbito escolar.

Como citado, no século passado a pratica da EF possuia um carater que
privilegiava a presenca de estudantes com altas habilidades motoras e com pré-
disposicdo a pratica de esportes, desconsiderando quase que totalmente a
presenca de estudantes com deficiéncia em suas aulas (SOARES, 2004). Segundo
Costa e Sousa (2004), a partir de 1958, em fungao desta exclusao existente nas
aulas, foi-se desenvolvendo o que conhecemos atualmente como Educacdo Fisica
Adaptada. Incialmente comandada por um médico, era uma EF com caracteristicas
corretiva, a qual visava a prevencao de doencas e a correcao destas.

Em decorréncia disso, viu-se fundamental a instauracao de politicas publicas
que olhassem para o publico da educacao especial, estimulando o surgimento de
diferentes movimentos, leis e conferéncias que expusessem e instigassem o viés
da inclusao destes na sociedade. Sendo assim, e educagao inclusiva tornou-se
pauta frequente nesses momentos, educagao esta, que segundo Damazio e Bruzi
(2010), necessitava romper com os moldes anteriores e repensar as praticas
educativas, implementando estratégias de ensino que atendesse as necessidades
especificas sem que se deixasse de olhar para o todo.

Um marco de grande importancia visando a inclusdo da pessoa com
deficiéncia no ambiente escolar se deu com a Declaragdo de Salamanca, na
Espanha, em 1994. Este documento serviu como base para justificar a relevancia
da inclusdo de criangas com deficiéncia matriculadas nas escolas regulares, pois
afirmava que: “as criancas e jovens com necessidades educativas especiais devem
ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar através duma
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pedagogia centrada na crianca, capaz de ir ao encontro destas necessidades”
(UNESCO, 1994, p. 8).

Além da Declaracao de Salamanca, diversos outros movimentos posteriores,
como a instauracdo da nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1996, o Plano de
Desenvolvimento da Educacdao (PDE) de 2007, a Politica Nacional da Educacao
Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva em 2008, e da Lei n® 13.146,
implantada em 2015, auxiliaram na impulsdo do tema. Uma vez que foi através
da LDB em que se ouviu, pela primeira vez em carater de legislacdo, a preocupagao
quanto a Educacao Especial. Compreende-se Educagdo Especial como modalidade
escolar, oferecida desde a Educacao Infantil e seguindo ao longo da vida, sendo
ofertada preferencialmente no ensino regular para estudantes com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacao
(BRASIL, 1996). No documento do PDE de 2007, é garantido a oferta ao
Atendimento Educacional Especializado (AEE) nas escolas e, em referéncia a LBI,
foi possivel garantir “acesso da pessoa com deficiéncia, em igualdade de
condigOes, a jogos e a atividades recreativas, esportivas e de lazer, no sistema
escolar” (BRASIL, 2015).

Rodrigues (2003), acredita que embora a area da EF destaque os padroes de
aptiddes elevados, é possivel que o professor fomente a participacao de todos em
suas aulas, visto que, aparentemente, esta disciplina possua uma maior
flexibilidade frente a seus conteludos, se comparado a outras areas de
conhecimento dentro da escola regular. Palla e Castro (2004) afirmam ainda que
a grande maioria dos professores de EF relatam nao possuir capacitacao suficiente
para lidar com criangas com deficiéncia, uma vez que o curso de graduacdo nao
0Ss prepara e nao subsidia para os enfrentamentos encontrados na escola.
Ademais, Gorgatti e JUnior (2009) relatam outros aspectos como por exemplo, no
gue diz respeito a auséncia de espacos acessiveis, recursos e a relevancia de se
conter uma equipe multidisciplinar para acompanhar os professores durante os
processos de ensino-aprendizagem.

Além disso, é valido destacar o papel que a familia possui quando se pensa
a inclusdao destes nos ambientes educacionais, instigando atitudes positivas e
mantendo relagdao e interacdo com o corpo docente, visando a participacdo de
todos no processo educacional da criangca (DAMAZIO; BRUZI 2010).

Visto que, segundo os estudos, a area da EF possuiu historicamente
caracteristicas de enaltecimento do corpo belo e apto, torna-se importante estudar
acerca de como as criancas com deficiéncia estdo inseridas, com o auxilio dos
movimentos citados, dentro do cenario das escolas regulares do Municipio de
Florianopolis, atualmente.

Sendo assim, o presente estudo objetivou caracterizar a insergao de criangas
e adolescentes com deficiéncia durante as aulas de Educacdo Fisica, do Ensino
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Fundamental II, através da frequéncia, interacdo e participagdo, nas escolas da
Rede Municipal de Floriandpolis, a partir da percepgao dos professores de Educagao
Fisica.

METODO

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de carater exploratério, de
natureza quantitativa e qualitativa. De acordo com Gil (2002), o objetivo da
pesquisa exploratdria é aprimorar ideias e/ou descobrir intuicdes, e através desta
se torna possivel atribuir familiaridade ao tema do estudo, possibilitando
construcdes de hipdteses sobre.

Dal-Farra e Lopes (2013) afirmam que as pesquisas de naturezas mistas
(quantitativa e qualitativa) proporcionam estudos de grande expressao para a area
da educacdo, desde que o autor saiba reconhecer as potencialidades e as
limitagdes dos métodos utilizados.

Participaram do estudo 12 professores de EF que atuam em 10 instituicoes
da Rede Municipal de Ensino da Grande Floriandpolis, que responderam
informagdes sobre 60 escolares com deficiéncia regularmente matriculados no
Ensino Fundamental II. Foram critérios para a inclusdo no estudo: escolas de
ordem municipal e que possuiram liberacdao pela Secretaria de Educacdo; ser
professor de alguma destas instituicbes e ministrar aulas para o Ensino
Fundamental II, com algum estudante com deficiéncia nas turmas; entregar o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado no dia identificado e
o questionario preenchido. Como critério de exclusao foi considerado aquele em
gue o professor escrevesse sobre estudantes que nao estdao dentro dos requisitos
da educacao especial.

Os dados foram coletados através de um questiondrio com onze perguntas,
tanto abertas quanto fechadas, em que continham perguntas referentes a
deficiéncia da crianca, sua frequéncia e participagao nas aulas, além de perguntas
referentes a pratica pedagdgica do professor. Este foi elaborado pelas autoras e
analisado por trés diferentes professoras especialistas no assunto. Além do
guestionario, foram utilizados relatos obtidos por meio de comunicacdo verbal com
os professores participantes. Cada professor respondeu um questionario individual
para cada crianca, resultando em uma amostra de 61 questionarios, todavia um
destes foi excluido por ndo se enquadrar nos critérios anteriormente estabelecidos.

Por questdes éticas todos os participantes da pesquisa assinaram o TCLE,
sendo lhes garantido o anonimato, além disso o projeto foi submetido e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos - CEPESH da Universidade
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Federal de Santa Catarina com o parecer n.° 3.499.239 e aceito pela Secretaria
de Educacao do Municipio.

Os dados foram analisados de duas maneiras. As perguntas fechadas foram
examinadas descritivamente com o auxilio do programa SPSS, versao 20, sendo
esses expressos em média, frequéncia absoluta e relativa.

Quanto as perguntas abertas, referentes a participacdo nas aulas e as
perguntas referentes a pratica pedagdgica do professor, foram realizadas por meio
da técnica de analise de conteldo de Bardin, em que estas perguntas foram
categorizadas de acordo com os temas em comum e de maiores relevancias
descritas pelos professores.

De acordo com Bardin (1977), a anadlise de conteldo deve passar por trés
diferentes fases: a pré-analise; a exploracdao do material e o tratamento dos
resultados, a inferéncia e a interpretacdo. Sendo assim, todas as perguntas
abertas sofreram individualmente as etapas: organizagao das respostas em um
Unico documento; seguindo de uma profunda leitura dos dados; finalizando com a
identificacdo de temas encontrados em comum nas respostas. Por fim, apds
categorizacao de cada grupo, as informagdes foram analisadas, discutidas e
refletidas com a sustentacado tedrica referente aos assuntos a fim de responder os
objetivos tracados pela pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com as respostas dos professores, das 60 criancas validas para a
pesquisa, 38 sao do sexo masculino (63,3%) e 22 do sexo feminino (36,6%).
Dentre essas, 4 criancas foram listadas com deficiéncia fisica; 4 criancas com
deficiéncia auditiva; 2 criancas com deficiéncia visual; 23 criancas com deficiéncia
intelectual; 8 criancas com deficiéncia multipla; 17 com TEA; 1 ndo soube
responder e um com altas habilidades. Por meio desses dados, é possivel perceber
a prevaléncia e a quantidade superior de criangas com deficiéncia intelectual e TEA
inseridos na escola regular, sendo que estas, em conjunto, representam 66,6% da
quantidade total de criangas pesquisadas.

FREQUENCIA NAS AULAS: OBRIGAGCAO OU NECESSIDADE?

Estar presente nas aulas de EF nao garante ao aluno uma participagao efetiva
gue contribui para o processo de inclusdo escolar. Apesar disso, a existéncia de
um estudante com deficiéncia em um espaco que ja foi tdo excludente indica
passos importantes de evolugdao humana em busca de um processo igualitario.
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Desse modo, ao analisar a frequéncia nas aulas, os professores afirmaram
que 2 criangas nunca vao; 9 sao pouco frequentes; 22 sao frequentes; 27 sao
muito frequentes. Logo, esses dados representam que 18,3% dos estudantes
comparecem de maneira pouco frequente ou nunca as aulas enquanto que 81,6%
dos estudantes sdo frequentes nas aulas de EF, sendo desses, 45% muito
frequentes.

Em relagdo as duas criangas que nunca comparecem as aulas os professores
afirmam que uma possui atendimento domiciliar (e possui dispensa das aulas de
EF) e a outra aparenta estar com algum problema psicoldgico, ndo retornando a
escola apos as férias de julho.

Em relagao ao escolar que possui atendimento domiciliar, segundo respostas
do questionario, este recebe atendimento na escola uma vez por semana (na sala
multimeios). De acordo com Brasil (2002), o atendimento pedagdgico domiciliar
surge como uma alternativa educacional, em que o estudante é atendido em sua
casa, e cabe a esse atendimento desenvolver estratégias e orientacdes que
auxiliem o desenvolvimento pedagdgico deste estudante, havendo assim um
vinculo com a unidade escolar, todavia se embasando em um curriculo flexibilizado
com a mesma.

Quanto aos escolares poucos frequentes, casos como problemas familiares
foram destacados como fatores determinantes em relagdao a frequéncia desta
crianga na escola. Cremos que é necessario que haja programas de unidade entre
as familias e a escola, a fim de ressaltar a importancia dessas em conjunto para
que o escolar se desenvolva. Conforme Sato, Cardoso e Tolocka (2002) a familia
detém papel fundamental no processo de inclusdo desta crianca no ambiente
escolar, visto que sdo eles os primeiros a terem contato com a educagao dessa
crianga, tendo acdes positivas quanto a inclusdo desse e participando efetivamente
nas elaboragdes e propostas de atividades educativas.

Outro ponto destacado foi a dificuldade de acesso a escola por motivos
relacionados a deficiéncia. Sobre as criangas com deficiéncias fisicas, os
professores relataram que em dias de chuva, por exemplo, a auséncia é explicada
por ndo ser possivel levar o estudante a escola por conta da cadeira de rodas;
também foram destacados escolares que tém convulsdes, enfatizando mais uma
vez a deficiéncia como causa da nao participacao desses estudantes na escola.

Durante conversa com uma das professoras participantes, em relagao as
frequéncias nas aulas, esta fez questdo de ressaltar que, sob os olhares dela, a
forma como ocorre a insercdo dessas criangas no ambiente escolar ainda é muito
falha, dificultando a presenca de alguns estudantes nas aulas, deixando escapar
ainda que concorda que muitos desses “ndo deveriam estar inseridos na escola, ja
gue nao se movem, ndo pensam e nao falam”.
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Embora bastante incisivo, o relato desta docente nos remete as formas de
como a pratica educativa inclusiva tem se apresentado dentro do ambiente escolar
e, por consequéncia, acreditamos que discursos como esses aparecem sempre
abarcados por experiéncias vividas por essas professoras.

Chicon e Cruz (2014) evidenciam alguns fatores e situacdes que podem
influenciar para que algumas instituicdes ainda encontrem fortes barreiras para o
processo de insercao de uma educacgao inclusiva, destacando como um dos fatores
que com o tempo de atuacao alguns professores podem entrar na chamada “zona
de conforto”, em que o profissional ndo se coloca a disposicao para inovar sua
pratica pedagdgica, aceitando as coisas como sao colocadas.

Ainda assim, enxergamos no ambiente escolar um espago para acolhimento
de todos, capaz de abranger diferentes e ricas trocas de experiéncias e vivéncias,
indiferente das condi¢des de cada um. Sendo assim, “torna-se necessario que a
escola, gestores e professores busquem atender a demanda existente na escola,
de alunos com ou sem deficiéncia” (SANTOS, 2018, p. 68).

Em contrapartida como citado, quase 82% dos escolares pesquisados sao
frequentes nas aulas de EF, desta forma notamos que a maioria de escolares
inseridos no ambiente escolar na Rede Municipal de Ensino estao presentes nas
aulas, e compreendemos ainda que o processo de insercao, bem como de
frequéncia desses vém acontecendo de maneira gradual e processual.

Deste modo, entendemos que as aulas de EF e a escola necessitam de
atualizacOes para além da pratica, como também que os profissionais se sintam
capazes e possibilitem o desenvolvimento das potencialidades de todos. Laplane
(2014) explicita que a escola deva assumir a responsabilidade e o compromisso
de garantir ndo apenas a matricula a esses escolares, mas propiciar educacao de
qualidade, salientando mais uma vez a importéncia dos movimentos de suporte e
unido com as familias, com os professores e os escolares.

Por fim, entendemos que a frequéncia de escolares com deficiéncia na escola
regular é reconhecida por lei; logo, é obrigacao da escola receber estas criancgas,
e enxergamos ainda, que a insercao dessas é fator importante e determinante no
processo de construgdao de uma escola inclusiva.

ENTENDENDO AS RELAGCOES DA CRIANGA COM DEFICIENCIA NO AMBIENTE ESCOLAR

As diferentes relagdes estabelecidas no ambiente escolar sdao fendmenos
bastante significantes na formagao dos sujeitos desse meio. As formas como se
tratam, se respeitam, comunicam e interagem contribuem no desenvolvimento de
ser humano de todos os envolvidos.
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Pensando nas formas como as criangas com deficiéncia se relacionam
durante as aulas de EF, a pesquisa contou com perguntas que propiciassem olhares
sobre a interagdo entre os colegas e professores (e professores auxiliares, caso
tivessem).

Tabela 1 - Interagao com os colegas

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa

Frequéncia de interagao (n) (%)
Nunca interage 4 6,7

Interage pouco 13 21,7

Interage em partes da aula 14 23,3
Interage bastante 28 46,7

Nao responderam 1 1,7

Total 60 100,0

Como podemos analisar na tabela 1, segundo a percepcao dos professores
de EF, quando olhamos para a interagdao com os colegas grande parte das criangas
com deficiéncia interage bastante durante as aulas. Todavia, o que destacamos
aqui é que 4 criangas nunca interagem com os colegas nas aulas. Este nUmero nos
faz refletir e questionar por quais motivos estes estudantes ndo mantém contato
com seus pares e repensar quais estratégias os professores estdo aderindo em
suas aulas para que todos consigam participar.

As interacbes dentro do ambiente escolar entre criangas com e sem
deficiéncia, especificamente nas aulas de EF, apresentam-se como favoraveis para
o desenvolvimento de todas as partes, bem como no propdsito de consolidar a
inclusdo (SALERNO, 2009). Por um lado, a pessoa com deficiéncia passa a se
reconhecer como sujeito participante e ativo no seu meio, e por outro, a pessoa
sem deficiéncia se enxerga e se coloca no lugar daquele, estimulando sentimentos
de empatia e percepgdes inclusivas com o préximo.

Tabela 2 - Interagdao com o professor

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa

Frequéncia de interagado (n) (%)
Nunca interage 2 3,3

Interage pouco 11 18,3

Interage em partes da aula 12 20,0
Interage bastante 33 55,0

Nao responderam 2 3,3

Total 60 100,0

Quando voltamos nosso olhar para a interagdao destas criangas em relagao
ao professor de EF, notamos (Tabela 2) também que a grande maioria interage
bastante com os professores, todavia é possivel identificar também que os
numeros de criangas que interagem pouco (18,3%) e em partes da aula (20%)
sdo coincidentes, fato este que nos traz a tona mais uma vez o pensamento de
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como estes professores pensam sua pratica pedagdgica visando a inclusdao dessa
crianga, uma vez que a relagao de interacao do professor com essa crianca é fator
determinante para se alcancar este objetivo. Tal problematica foi evidenciada nos
momentos em que os professores respondiam ao questionario, falas como “nao se
sentir preparados para atender tais criancas” e até mesmo que “é impossivel esta
crianca fazer aulas de EF” continuam sendo presentes, além de professores que
restringiam a presenca deste aluno como responsabilidade do professor auxiliar.

A U(ltima questdo, que diz respeito a interagdo da crianca com o professor
auxiliar se revelou grande problematica, uma vez que quase 60% dos escolares
presentes na pesquisa nao possuem professor auxiliar (Tabela 3). Segundo a
portaria n® 007, de 21 de janeiro de 2014, estudantes com deficiéncia ou TEA tém
direito legal de acompanhamento de um professor auxiliar, ainda que nao seja
especifico para cada escolar (FLORIANOPOLIS, 2014), fator este que nos coloca a
refletir sobre a presenca e importancia deste profissional nas aulas de EF.

Tabela 3 - Interagdo com o professor auxiliar

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa

Frequéncia de interacao (n) (%)
Nunca interage 1 1,7

Interage pouco 2 3,3

Interage em partes da aula 4 6,7
Interage bastante 17 28,3

Nao possui professor auxiliar 34 56,7
Nao responderam 2 3,3

Total 60 100,0

Em conversa com os professores, muitos relatam que a realidade na escola
€ muito diferente da idealizada e revelam sentirem falta desse apoio, uma vez que
0 mais comum sao turmas bastante cheias, circunstancia essa que exige do
professor um grande desgaste e dificuldade para atender a todos. Ressaltaram
ainda, que em turmas com criangcas com deficiéncia e sem o professor auxiliar, a
dificuldade é ainda maior, uma vez que estes nao se sentem qualificados o
suficiente para atender toda a demanda.

De acordo com Brasil (2015), no direito a educacgao esta vigente que é dever
do Estado ofertar profissionais de apoio, bem como oferecer formacao para estes.
Em relagdo ao municipio, a portaria citada anteriormente faz ressalva de que a
contratacdao do professor auxiliar de educacdo especial ndao ocorrera de modo
especifico a cada estudante, salvo casos em que houver solicitacdo dos professores
da sala multimeios, bem como autorizacdo da Geréncia de Educacdo Inclusiva
(FLORIANOPOLIS, 2014). No que diz respeito & EF, é funcdo do professor auxiliar
“conduzir o estudante, juntamente com o professor de Educacao Fisica e a turma,
para as aulas de Educacao Fisica de modo a envolvé-lo nas atividades coletivas,
planejadas pelo professor de Educacéo Fisica” (FLORIANOPOLIS, 2014, p.2).
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Deste modo, Souza (2019) enfatiza que a presenca de escolares com
deficiéncia nas aulas de EF é notadamente facilitada quando se tem a presenca do
professor auxiliar. Desta forma, fica evidente que os professores de EF sentem a
necessidade de haver a presenca de um profissional de apoio, para que além de
auxiliar na participagao nas atividades, auxilie na inclusao e desenvolvimento desta
crianca nas aulas. Reconhecendo os encargos desses profissionais fica explicito o
guanto os escolares que nao possuem seu acompanhamento sdo privados de
momentos importantes em seu desenvolvimento, visto que o professor de EF,
como ja relatado por esses, reconhecem nao conseguir abranger a todos.

Em suma, ao discutirmos as diferentes relacdes da pessoa com deficiéncia
no ambiente educacional, mais especificamente nas aulas de EF, notamos que com
referéncia a interacdo com os colegas e com o professor regente, os numeros sao
bastante otimistas, mostrando que as interagdes ocorrem e facilitam o processo
educativo para todos. Contudo, no que diz respeito a relagdo com o professor
auxiliar, a problematica aqui destacada se apresentou como fator influenciador na
participacao do escolar, nao obstante, aos estudantes que possuem este
acompanhamento os nimeros se mostraram satisfatoérios.

A PARTICIPAGAO DO ESCOLAR NA OTICA DO PROFESSOR DE EDUCAGAO FISICA

Quando nos propomos a olhar para a participagao de escolares com
deficiéncia nas aulas de EF, diversos fatores sdo destacados pelos professores
como empecilhos, por exemplo, barreiras arquitetonicas/atitudinais, falta de
preparo, até mesmo a presenca ou ndao de um profissional de apoio. Todavia, sdo
nesses momentos também que foram possiveis identificar potencialidades e
facilidades para que a participacao de todos fosse efetiva.

Dessa forma, foi possivel identificar que, de acordo com as respostas em
comum de um grupo de professores, alguns escolares participam plenamente sem
nenhuma dificuldade em suas aulas, ou ainda, destacaram que a participacao
destes é facilitada por diferentes recursos, sejam eles humanos ou materiais.

"0 aluno participa efetivamente de todas as aulas com o auxilio da
interprete” (PROFESSORA 1)

“E um 6timo aluno, muito participativo e interessado. Aparenta
gostar muito das aulas de educacgdo fisica. Sempre observa os
colegas e depois executa caso sejam atividades individuais. No caso
das coletivas, age da mesma forma” (PROFESSORA 10)

“Com o auxilio da professora auxiliar de educacdo especial a
participacdo do estudante ficou muito mais facil. As aulas de libras
gue os alunos da turma tiveram também facilitaram a inclusdo deste
nas atividades” (PROFESSORA 11)

Analisando as afirmac0es acima, embora sinalizando a participacao plena dos
escolares, mais uma vez podemos identificar a necessidade que sentem os
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professores de EF quanto a presenca de um profissional de apoio, ressaltando que
nos momentos em que ha essa articulacao, a participacdo acontece de forma mais
eficaz, além de propiciar a inclusdo deste com a turma, como quando afirmam que
as aulas de LIBRAS facilitaram que o estudante se inserisse.

Pinto (2016) aponta que a atuagao do professor de apoio com o professor de
EF deva ser realizada através do método colaborativo, em que as estratégias
desses caminhem em conjunto, oportunizando novos olhares com a finalidade de
construcdo de uma proposta interdisciplinar. Ainda no que tange a proposta
colaborativa, a autora ressalta que este método se embasa sob o didlogo continuo
entre as partes, com o intuito de que as ideias, as frustracdes, os desejos e as
conquistas sejam partilhadas, a fim de que todos sejam capazes de conciliar seus
conhecimentos e busquem, em conjunto, o desenvolvimento dos escolares.

Outro fator citado pelos professores como determinante na participagao
desses escolares diz respeito ao apoio ou rejeicao da turma quanto ao colega com
deficiéncia. O convivio e as trocas entre criancas de mesma idade sao benéficas,
uma vez que oportuniza que estas crescam e se desenvolvam em conjunto,
admitindo diferentes papeis, argumentando, conhecendo e interagindo, e através
da ligacao desses elementos pode se iniciar o processo de inclusao dessa crianga
(SALERNO, 2009).

“0 aluno nao participa com facilidade das aulas de Educacgao Fisica,
€ preciso insistir para que ele participe com muita frequéncia e
veeméncia. Quando os colegas convidam para as atividades ele
participa, porém sempre que possivel ele se isola” (PROFESSORA
11)

“Ajuda dos colegas e da professora auxiliar na pratica das atividades
e jogos, e o acolhimento por parte da turma com a aluna, sao
facilitadores na participacdao deste” (PROFESSORA 8)

Werneck (1997) salienta ainda que quanto mais a crianga se relaciona
intrinsicamente e voluntariamente com diferentes situacdes e pessoas, maior sera
a abrangéncia de seus conhecimentos, reforcando novamente a eficacia para
ambos envolvidos no processo de inclusao.

Em contrapartida, diversos professores classificaram a participagao desses
estudantes como falha e/ou minima. Nos aprofundando nessas respostas foi
possivel identificar diferentes motivos, destacamos aqui os que culpabilizaram a
deficiéncia, a crianca ou seu comportamento.

E perceptivel que embora os professores considerem o ambiente escolar local
favoravel para que ocorra a inclusdo de todos, este ainda apresenta falhas.
Entendemos que os discursos dos professores abaixo citados, ainda que bastante
densos, representem as realidades encontradas nas escolas, em que, por vezes o
professor se encontra a margem. Por outro lado, notamos ainda relatos que se
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preocupam em correlacionar a nao participagdao exclusivamente a fatores externos
a sua aula, fazendo-nos questionar e criando reflexdes acerca das transferéncias
de responsabilidades ali existentes.

“Tumultuado e sentimental, ndo pode ser contrariado, e acaba
chorando e saindo da aula.” (PROFESSORA 3)

“Essa aluna frequenta as aulas, porém como dito, interage pouco.
Conforme diagndstico, possui limitagdes no desenvolvimento e
funcionamento intelectual que, em certa medida, dificulta, mas nao
impossibilita de realizar as atividades trabalhadas.” (PROFESSORA
7)

“Sua deficiéncia é uma paralisia facial. Nao interfere na pratica
fisica. Nao executa por falta de estimulo proprio.” (PROFESSORA 10)
“Esse aluno é autista. Tem dificuldades em aceitar ndos. N3ao gosta
de ser contrariado. E ja que € um aluno extremamente grande,
utiliza disso para amedrontar os demais. A aula sem a presencga dele
flui melhor.” (PROFESSORA 10)

“Geralmente é tenso. Eu obrigando a fazer e ele tentando nao fazer.
Quando faz é de uma mediocridade impressionante” (PROFESSORA
10)

“N&o interage. Ndo fala. Ndo anda. E cadeirante. Ndo mexe o corpo.
Tem espasmos” (PROFESSORA 10)

Alves e Duarte (2013) apontam que as exclusdes nas aulas de EF ocorrem
associadas a trés fatores, sendo eles: falta de adaptacdo as aulas, isolamento
social e sentimento de inferioridade, destacando que as razdes se apresentam de
maneira associada e conjunta.

Compreendemos que as condigdes por vezes podem se apresentar como
empecilhos para a participacdao do escolar, todavia ndo podemos negligenciar o
direito desta em envolver-se nas aulas. A comunidade escolar é responsavel pela
valorizagao das diversidades entre os seus estudantes, reconhecendo que cada um
possui papel fundamental de acordo com as suas necessidades, potencialidades e
capacidades (ALVES; DUARTE, 2014).

Reconhecemos que os professores de EF sentem a necessidade de apoio e
recursos em suas aulas, no que se objetiva alcangar a participagao efetiva de todos
os escolares. Entretanto, nao deve ser permitido que pensamentos retrégrados e
excludentes continuem sendo repetidos e reproduzidos no ambiente escolar, muito
pelo contrario, cabe a nds, comunidade escolar, pensar e apresentar diferentes
estratégias que abram caminhos e proporcionem que todos tenham acesso pleno
e efetivo de participacdao nas aulas, respeitando os limites e o tempo de cada
sujeito, aprimorando as potencialidades e superando as dificuldades.

Se queremos atingir a inclusdo social de todos os sujeitos, devemos mudar
nossas formas de pensar e de agir, estando dispostos a respeitar o proximo na sua
condicao, seja ela qual for, compreendendo suas diferencas tendo a consciéncia
de que cada pessoa possui seu tempo de aprendizagem (OLIVEIRA, 2008). Visando
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atingir uma sociedade inclusiva, nos cabe suprir e superar barreiras fisicas,
pragmaticas e atitudinais em relacdo a pessoa com deficiéncia, favorecendo e
ampliando espacos, garantindo o direito e acesso a diferentes servicos, lugares,
informacdes, enriquecendo e engrandecendo seu desenvolvimento pessoal, social,
educacional e profissional (PALLA; CASTRO, 2004).

Desta maneira, ao analisarmos as respostas dos professores, fica explicito
gue a participacao da crianca com deficiéncia é influenciada por diferentes fatores,
destacando a necessidade da presenca de um profissional de apoio, visto que este
auxilia e enriquece a participacao desses, além de salientar positivamente as
relagdes com a turma no processo de inclusao e participagao com 0s seus pares.
Em contrapartida, foi aparente que a participacdo, por vezes, é falha, havendo
relacdo desta com a condicdo da deficiéncia, seu comportamento ou ainda
especifica da prépria crianca.

Por fim, destacamos que as metodologias utilizadas visando a eficacia na
participacao de todos ocorrem de maneira gradativa e processual, sendo assim,
compreendemos que estes processos merecem reconhecimento de todos,
perpassando os direitos e deveres a toda a comunidade escolar.

ATIVIDADES DIFERENCIADAS: NECESSIDADE OU PRETEXTO?

Em relacdo a questao de realizacao de atividades diferenciadas, 65% dos
professores alegaram que as criangas com deficiéncia das turmas nunca ou
raramente realizam atividades diferentes, ficando as alternativas “algumas vezes”,
“frequentemente” e “sempre” expressivamente inferiores (Tabela 4). Nao
obstante, em relacdao ao planejamento dos professores em atividades
diferenciadas, 40% informaram realizar raramente, entretanto as opgdes “nunca”
e ‘“frequentemente” apresentaram-se préximas, sendo 25% e 18,3%
respectivamente, e a opgao “sempre” nao sendo assinalada em nenhum dos
guestionarios.

Tabela 4 - Realizagao de atividades diferenciadas

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
(n) (%)
Nunca 26 43,3
Raramente 13 21,7
Algumas vezes 6 10,0
Frequentemente 9 15,0
Sempre 4 6,7
Nao responderam 2 3,3
Total 60 100,0

Conexdes: Educ. Fis., Esporte e Saude, Campinas: SP, v. 17, 019041, p.1-19, 2019. ISSN: 1980-9030




15

Tabela 5 - Planejamento de atividades diferenciadas

Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
(n) (%)
Nunca 15 25,0
Raramente 24 40,0

Algumas vezes 2 3,3

Frequentemente 11 18,3
Nao responderam 8 13,3
Total 60 100,0

Embora sinalizado nas repostas (Tabela 5) pelos professores que a maioria
dos escolares nao realizam atividades diferenciadas, Souza (2019) comprovou em
sua pesquisa, através das observacdes realizadas nas escolas municipais da
grande Floriandpolis, que os estudantes com deficiéncia realizam atividades
paralelas ao restante da turma, sendo esta conduzida pelo professor auxiliar.

De acordo com a Portaria n® 007, de 21 de janeiro de 2014, é afirmado que
o planejamento das atividades educativas nas aulas de EF deva ser atribuido ao
professor regente, ficando a cargo do professor auxiliar a assessoria no
envolvimento das atividades (FLORIANOPOLIS, 2014).

Isto posto, somos convidados a refletir acerca da necessidade de realizagao
de atividades diferenciadas: até que ponto essas sao favoraveis ou nao a
participacao plena dos escolares? Compreendemos que os sujeitos apresentam
caracteristicas diferenciadas entre si, todavia é responsabilidade do professor
planejar atividades que abarcam as necessidades de toda a turma
independentemente das diferencas, enfatizando as condicbes de cada um e
estimulando as capacidades de todos. Os professores de EF sao agentes no
processo de ensino aprendizagem e na inclusao dos escolares, todavia, sentem a
dificuldade de envolver o estudante com deficiéncia nas atividades coletivas
(SOUZA, 2019).

Por fim, Salerno (2009) afirma que a conduta dos professores de EF no
processo de interacdao entre os escolares é fator determinante para a efetivacao
desta, podendo apresentar-se como positivo ou negativo, positivo no que diz
respeito a elaboracdo de atividades que propiciem a participacdao da turma em
conjunto ou negativo quando se realizam atividades excludentes entre os escolares
com e sem deficiéncia.

Por vezes, compreendemos que a utilizacdo de atividades paralelas a turma
pode se apresentar como argumento falho, ainda que se objetive a participagao
desses escolares. Acreditamos que através deste método a crianca acaba por
carecer de um acompanhamento e dedicagao do professor regente, sendo a melhor
escolha encontrada a de planejar suas aulas com viés inclusivo para todos,

Conexdes: Educ. Fis., Esporte e Saude, Campinas: SP, v. 17, 019041, p.1-19, 2019. ISSN: 1980-9030




16

deixando claro a flexibilidade para supostas adaptacdes, caso necessarias, com a
finalidade de encorajar a participacao plena e efetiva de toda a turma.

CONSIDERACOES FINAIS

No que se refere a frequéncia de escolares com deficiéncia nas aulas,
notamos que quase 82% dos estudantes, segundo os professores, frequentam as
aulas, e, apenas uma crianga possui dispensa dessas, sendo que esta recebe
atendimento domiciliar, além de outra crianca que, mesmo ndo havendo dispensa
legal, ndo frequenta as aulas.

Em relacdo as interacdes da crianga com deficiéncia dentro do ambiente
escolar, com os colegas, professores e professor auxiliar, notamos que, de acordo
com os dados explicitados, estas ocorrem de maneira positiva, salientando
sobretudo a importancia e necessidade de recursos e apoios, sejam humanos ou
materiais. Ainda neste quesito, foi identificado que 56,7% dos escolares nao
possuem professor auxiliar, dificultando e restringindo sua participagdo nas aulas
de EF.

No que diz respeito a participacdo, observou-se que ocorrem de diferentes
formas, ressaltando quase que exclusivamente a importancia do professor auxiliar
no apoio a esses escolares. Vale ressalva, a significancia que foi dada também ao
apoio da turma para com o escolar, enfatizando sua influéncia nos processos de
inclusao e participagao de todos nas aulas. Buscando realizar relagdes com outros
trabalhos, ficou evidente que a participagdao, infelizmente, nao ocorre tao
facilmente, nem tdo pouco em concordancia com o formato relatado. Dessa forma,
sugere-se o apoio como ponto de fundamental importancia na participacdo desses
estudantes nas aulas de EF. Ainda nos alerta para a relevancia da consciéncia e
acolhimento dos pares sem deficiéncia como facilitador do processo de
participacao, destacando que o processo deva ser influenciado por todas as partes.
Contudo, no que diz respeito aos materiais e as estruturas escolares, estas foram
apontadas como principais empecilhos, certificando as necessidades de
adaptacgOes desses.

Por fim, reforca-se como fundamental que se pense e se construa o ambiente
escolar sob o viés da educacdo inclusiva, compreendendo esta como um processo
que deva ser cada dia aprimorado e incentivado para que caminhemos para um
futuro em que as escolas se tornem cada vez mais heterogéneas, respeitando e
compreendendo as limitagdes, mas sobretudo, que se busque incentivar as
potencialidades de cada sujeito.
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