2 Conexoes

DOI: https://doi.org/10.20396/conex.v19.i1.8659996

Artigo de Revisao

Educacao Fisica escolar no ensino médio noturno:
um estado da arte

School Physical Education at night high school:
a state of the art

Educacion fisica escolar en la escuela secundaria nocturna:
un estado del arte

Antonio Jansen Fernandes da Silvatl
Allyson Carvalho de Araujo?
Antbnio de Padua dos Santos?

RESuUMO

Objetivo: Analisar as producdes académico-cientificas a respeito da Educacdo Fisica no
Ensino Médio, e em especial, no curso noturno. Metodologia: Realizou-se uma pesquisa
bibliografica do tipo estado da arte nos peridédicos nacionais da area, com o qualis CAPES
da revista, entre Al e B2, escritos em portugués, inglés ou espanhol e que tenham em seu
escopo o debate com as ciéncias humanas e saberes pedagdgicos. O mapeamento ocorreu
entre janeiro e margo de 2019. Resultados e discussao: Percebe-se que dos 2.458
artigos publicados nas 05 revistas, apenas 33 estavam relacionadas com a Educagao Fisica
no Ensino Médio, correspondendo assim, a 1,34% do total das publicagdes entre 2011-
2018. Identificou-se que o periddico com maior nimero de publicacdes no contexto geral
da Educacdo Fisica pertence a revista Movimento. Isso por si sé ndo legitima o quantitativo
de artigos achados sobre a Educacado Fisica no Ensino Médio, ou seja, a revista Pensar a
pratica possui um numero menor de artigos publicados na Educacdo fisica no geral, mas
um valor numérico, no Ensino Médio, superior comparada a revista Movimento.
Conclusao: Nota-se que as principais revistas brasileiras nao trazem ou pouco trazem,
assuntos relacionados a Educacao Fisica, o Ensino Médio e o Curso Noturno.
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ABSTRACT

Objective: To analyze academic-scientific productions about Physical Education in High
School, and especially in the evening course. Methodology: A state-of-the-art
bibliographic search was carried out in the national journals in the area, with the CAPES of
the magazine, between Al and B2, written in Portuguese, English or Spanish and whose
scope is the debate with the humanities and pedagogical knowledge. The mapping took
place between January and March 2019. Results and discussion: Of the 2,458 articles
published in the 05 magazines, only 33 were related to Physical Education in High School,
thus corresponding to 1.34% of the total publications between 2011-2018. It was identified
that the journal with the highest humber of publications in the general context of Physical
Education belongs to the magazine Movimento. This in itself does not legitimize the humber
of articles found on Physical Education in High School, that is, the magazine Pensar a
pratica has a smaller number of articles published in Physical Education in general, but a
numerical value in High School, higher compared to the movement Movimento.
Conclusion: It is noted that the main Brazilian magazines do not bring or bring little,
subjects related to Physical Education, High School and Night Course.

Keywords: Physical education. High school. School.

RESUMEN

Objetivo: analizar las producciones académico-cientificas relacionadas con la educacion
fisica en la escuela secundaria, y especialmente en el curso nocturno. Metodologia: Se
realiz6 una busqueda bibliografica de vanguardia en las revistas nacionales del area, con
los CAPES de la revista, entre A1 y B2, escritos en portugués, inglés o espafiol y cuyo
alcance es el debate con las humanidades. y conocimiento pedagdgico. El mapeo se realizd
entre enero y marzo de 2019. Resultados y discusion: De los 2,458 articulos publicados
en las revistas 05, solo 33 estaban relacionados con la Educacion Fisica en la escuela
secundaria, lo que corresponde al 1.34% del total de publicaciones entre 2011-2018. Se
identificd que la revista con el mayor niumero de publicaciones en el contexto general de
Educacion Fisica pertenece a la revista Movimento. Esto en si mismo no legitima el nimero
de articulos encontrados sobre Educacion Fisica en la Escuela Secundaria, es decir, la
revista Pensar aatica tiene un nimero menor de articulos publicados en Educacion Fisica
en general, pero un valor numérico en la Escuela Secundaria, mas alto. comparado con el
movimiento Movimento. Conclusion: Se observa que las principales revistas brasilefias
no traen o traen poco, temas relacionados con Educacién Fisica, Escuela Secundaria y
Curso Nocturno.

Palabras Clave: Educacidn Fisica. Escuela secundaria. Colegio.
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INTRODUCAO

A Educacao Fisica vem sofrendo varias mudancas no decorrer de sua
histéria, sendo influenciada pelos aspectos politicos, econémicos, culturais,
religiosos, tecnoldgicos e sociais. A compreensdo deste componente curricular
no Ensino Médio Noturno, também perpassa por estas questdes, numa disputa
de poder que, por vezes, tem sua sintese expressa na dimensao legislativa.

A partir da promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(Lei 9.394/96), a Educacdo Fisica passou a ser considerada como componente
curricular em grau de igualdade com as demais disciplinas, ou seja, deixou de
ser uma mera atividade para se tornar um componente curricular obrigatdrio,
trazendo consigo algumas mudancas significativas comparadas com as leis
anteriores, dentre elas podemos destacar: a estruturacdo didatica, a autonomia
dada as escolas e sistemas de ensino e um enfoque maior a formacdao do
cidaddo. No artigo 269, paragrafo 3° dessa lei é citado:

[...] A educacao fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola,
€ componente curricular da Educacao Basica, ajustando-se as faixas
etdrias e as condigdes da populacao escolar, sendo sua pratica
facultativa ao aluno;

I - que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
(Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)

IT - maior de trinta anos de idade; (Incluido pela Lei n® 10.793, de
10.12.2003)

III - que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacao
similar, estiver obrigado a pratica da educacao fisica;

IV - amparado pelo Decreto-Lei n° 1.044, de 21 de outubro de 1969
(Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)

V - (VETADO); (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°2.12.2003)

VI - que tenha prole (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003)
”. (BRASIL, 1996).

Através da leitura critica do dispositivo legal, percebe-se que nao
ocorreram mudancas significativas para a area, pois o artigo nao detalhava o
que se pretendia, consequentemente, acabou deixando lacunas para diferentes
interpretacdoes, dentre elas: a justificativa de algumas escolas em dizer que
estava cumprindo a lei, quando de fato, ofertavam apenas o componente
curricular em algumas séries/anos da Educacao Basica e a utilizacdo de outros
profissionais ministrando aulas de Educacdo Fisica sem a devida formacdo
académica. Apenas em 2001 o termo obrigatério foi acrescentado
posteriormente a palavra componente curricular, deixando explicita a cobranca
da Educacao Fisica no decorrer da Educacao Basica (DARIDO e RANGEL, 2005).
Tal inclusdo também implicou em um questionamento do porque os demais
componentes curriculares com maior tradicdo no curriculo escolar nao
necessitam da rubrica da obrigatoriedade. Esse debate se prolonga até os dias
atuais sob a égide do bin6mio legalidade X legitimidade (OLIVEIRA, 1999).
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Sabemos da importéncia da Educacdo Fisica em toda Educacdao Basica, pois o
conhecimento da Cultura Corporal deve trabalhada para formacgao integral do
individuo.

Segundo Darido (2009), com a aprovacao da LDB em 1996, a Educacao
Fisica Noturna passou a ser facultativa para os alunos cursarem e obrigatéria a
oferta pelas escolas. Caso oferecessem a disciplina, as aulas nao seriam
contabilizadas na carga horaria anual da escola (Parecer do CEE no 178/98). O
gue revela que a Educacdo Fisica noturna continua nao ocorrendo, e quando
ocorre, é desenvolvida em numero reduzido de escolas, e, consequentemente,
foram excluidos quase a metade dos alunos do Ensino Médio que provavelmente
seriam os maiores beneficiados com os conhecimentos advindos da Cultura
Corporal, reforcando a tese da falta de legitimidade ou acolhimento do
componente curricular nos espagos escolares.

Em dezembro de 2003 esse quadro foi alterado através da Lei 10.793 que
determinou que as aulas de Educacdo Fisica passassem a ser facultativas nao
mais a todas as pessoas que estudassem no periodo noturno, mas sim aquelas
que, independentemente do turno de estudo, se enquadrassem nas seguintes
condicoes: mulheres com prole, trabalhadores, militares e pessoas com mais de
trinta anos (BRASIL, 2003).

Enquanto se avangou na concepcao da area quando esta se torna um
componente curricular, ou seja, uma disciplina que tem um saber, conhecimento
a ser apropriado, se retrocede quando é concebida como facultativa, pois
reafirma a condicdo da Educacdo Fisica como atividade paralela dentro da
estrutura curricular da escola (PICH; PURCOTE FONTOURA, 2013). A Educacao
Fisica por fazer parte da Educacdo Basica precisa estar ciente das possibilidades
e dificuldades encontradas durante a formagao humana.

Castro (2017) afirma que a Educacao Basica enfrenta varios desafios,
principalmente no Ensino Médio. Dentre eles: a universalizacdo deste nivel de
ensino, com qualidade e equidade; a correcao do fluxo e baixos indices de
aprendizagem; a promocao da educacao integral; a adequacao do curriculo a
realidade dos alunos; e as politicas publicas educacionais.

Corrobora com o pensamento de Krawczyk (2011) de que o Ensino Médio
brasileiro gera debates polémicos, seja pelos persistentes problemas de
gualidade, acesso e permanéncia ou pelas controvérsias sobre a sua identidade.
A Educacao Fisica, por fazer parte do contexto escolar, ndo pode e nem deve
ficar de fora das discussOes efervescentes nas primeiras décadas do século XXI.
Com a intencao de balizar a discussao sobre esse componente curricular no
Ensino Médio noturno, foi realizado um levantamento bibliografico para
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aprofundar a tematica em questdo e para refletir sobre o atual estado da arte
acerca do tema. Perante esses questionamentos, partimos com as seguintes
perguntas norteadoras: qual a producdo académica sobre a Educacao Fisica no
Ensino Médio noturno no Brasil? Quais os temas mais tratados no Ensino Médio
pela Educacdo Fisica Escolar?

Nos ultimos anos, pesquisas relacionadas com a Educacdo Fisica vém
adotando o uso da metodologia do “estado da arte” como forma de organizar
sinteses de producdao académico-cientifica do conhecimento, apresentando o
diagndstico e as implicacdes para se compreender a construgao do saber sobre
determinada tematica (BRACHT et al., 2011). Neste sentido, tais estudos
ganham relevancia no momento em que dados provenientes desta pesquisa
estao localizados no tempo e no espago, e podem servir ou direcionar estudos
posteriores.

O tipo de estudo genericamente intitulado de “estado da arte”® tem dois
principais objetivos: 1- produzir conhecimento sobre o tema pesquisado; 2-
fornecer um instrumento para jovens pesquisadores, e também para os
experientes no campo da pesquisa, algo que facilite a localizagao do
conhecimento ja produzido (BRACHT et al., 2011).

A Educacdo Fisica, historicamente, possui um foco direcionado para a
subarea da biodindmica, em detrimento da subdrea pedagdgica. No estudo
realizado por Bracht et al. (2011) apenas 16,5% dos artigos publicados nos nove
principais periddicos nacionais nas ultimas trés décadas correspondiam a
Educacao Fisica Escolar, referente a subarea pedagdgica.

Essa situacao nao é particularidade brasileira. Para Kirki (2010) e Antunes
(2010) o mesmo fato ocorre internacionalmente, ou seja, a producao da subarea
pedagdgica € minoritaria, se consideramos o campo com suas diferentes
inclinagdes epistemoldgicas.

Na pesquisa realizada por Betti, Ferraz e Dantas (2011), apenas 18% dos
manuscritos referenciavam “Educacdo Fisica Escolar”. Os autores utilizaram
como processo investigativo para analise onze revistas nacionais da area, no
periodo de 2004 a 2008. Observou-se que a grande maioria dos achados sobre
a Educacao Fisica Escolar concentram-se no Ensino Fundamental.

A Educacado Fisica Escolar busca superar a baixa produgao académico-
cientifica por meio do aumento dos indices de pés-graduagcao no Brasil

3 Estudos observam a existéncia de diversas nomenclaturas para o mesmo tipo de estudo, algumas
vezes em uma mesma area. Para saber mais consultar Vosgerau e Romanowski (2014).
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relacionados a subdrea pedagdgica. Nesse contexto, podemos destacar o
Programa de Mestrado Profissional para professores da Educacdo Fisica (PROEF)
e a expansao de periddicos da area. Existem outros fatores que também podem
contribuir na valorizagdo da darea, como: maior investimento publico;
qualificacdo de professores através de formacdao continuada; incentivos a
pesquisa durante a graduagao com foco na Educacao Fisica Escolar, entre outros.

Verifica-se nos estudos de Betti, Ferraz e Dantas (2011), o aviso sobre a
caréncia do didlogo académico sobre o Ensino Médio (sendo ou ndo com o recorte
do noturno), em féruns, congressos, periddicos, dissertacdes, teses etc. Para
Rufino et al. (2016), os dados sao alarmantes quando se concentra a analise
neste nivel de ensino, pois ainda se tem buscado compreender a Educacao Fisica
enquanto componente curricular obrigatorio.

A escassez de publicacdes no Ensino Médio é notada no estudo realizado
por Rufino et al. (2016), no qual observou-se que somente 1,97% dos artigos
da Educacdo Fisica Escolar eram direcionados para esse nivel de escolarizagao.
A pesquisa foi desenvolvida entre 2001 a 2010 com a producdo académico-
cientifica das dissertacoes, teses, livros e artigos da area da Educacgao Fisica no
Ensino Médio.

Tendo tal cenario como campo de inquietacdao, percebe-se a importancia
de se desenvolver a continuidade do mapeamento da produgao de conhecimento
académico-cientifico sobre a Educacao Fisica no Ensino Médio a partir de 2010.
Considera-se que tal revisao de literatura pode contribuir significativamente para
a compreensao do objeto de estudo, somando-se aos estudos outrora realizados
(RUFINO et al, 2016) e atualizando o objeto de estudo em questao.

Diante do exposto, o objetivo dessa pesquisa é analisar as producodes
académico-cientificas a respeito da Educacdo Fisica no Ensino Médio, em especial
no curso noturno, com o intuito de ampliar as discussdes sobre esse nivel de
ensino da Educacao Basica Brasileira.

METODO

Foi utilizado no estudo o método quanti-qualitativo. Os métodos
guantitativos supdem uma populacao de objetos de observacao comparavel entre
si e os métodos qualitativos enfatizam as especificidades de um fendmeno em
termos de suas origens e de sua razao de ser (HAGUETTE, 1992). Foi escolhido
pelos pesquisadores deste trabalho a analise de apenas artigos publicados em
periédicos como fonte da pesquisa. Para Bracht et al. (2011), a produgdao em
periddicos, na maioria das vezes, possui uma maior representatividade comparada
a conteudos publicados em livros, dissertacbes e teses, visto que periddicos
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divulgam as pesquisas em andamento ou concluidas, boa parte fruto da pressao
exercida pelos sistemas de avaliacdo da CAPES aos programas de pés-graduacao.

O estado da arte foi realizado pelos pesquisadores entre janeiro e margo de
2019, por meio dos periddicos acessados via internet. Como forma de classifica-
los, utilizou-se a WebQualis da CAPES no quadriénio (2013-2016) na area 21%. Os
critérios de inclusdao dos periddicos nacionais foram que os artigos fossem
classificados de acordo com o estrato Qualis CAPES da revista entre A1 e B2, que
fossem escritos em portugués, inglés ou espanhol e que tenham em seu escopo o
debate com as ciéncias humanas e saberes pedagdgicos®.

Neste interim, a selecao das revistas se deu devido a representatividade nas
publicacbes na area da Educacao Fisica, e seguindo os critérios acima explicitados,
estao dispostas no quadro abaixo:

Quadro 1 - Revistas pesquisadas para elaboragao do estudo

Revista Universidade vinculada

Revista Movimento Universidade Federal do Rio Grande do A2
Sul- UFRGS

Revista Motriz Universidade Estadual Julio de Mesquita Bl
Filho— UNESP Rio Claro

Revista Brasileira de Universidade de Sao Paulo B1

Educacao Fisica e Esporte

Pensar a pratica Universidade Federal de Goias B2

Motrivivéncia Universidade Federal de Santa Catarina B2

Esses cinco periddicos investigados sdo alguns dos mais conceituados da
area da Educacdo Fisica de acordo com a CAPES. O recorte temporal foi realizado
do inicio de 2011 até o final de 2018. Foram analisadas quase todas as edicdes
das respectivas revistas, exceto a Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte
(RBEFE) das edicbes de 2018, que nao se encontravam disponiveis no site da
revista no periodo pesquisado. A escolha por esse periodo se deu devido a
disponibilidade de outros trabalhos de grande relevancia para a area da educacao
fisica escolar que antecedem a esse estudo. Podemos citar as contribuicbes de
Rufino e Darido (2011) e Dias e Correia (2010).

Foram excluidos da pesquisa: teses, dissertacdes, capitulos de livros e
artigos que nao eram publicados em portugués, inglés ou espanhol. Os critérios
de qualidade e de validade metodoldgica utilizados na pesquisa acompanharam as
recomendacdes de Saur-Amaral (2011) e as investigagcdes dos artigos

4 Localiza-se o] Qualis por meio do enderego eletronico:
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaConsult
aGeralPeriodicos.jsf

5 Os pesquisadores se debrucaram apenas nos artigos da subarea sociocultural e pedagdgica das
referidas revistas, excluindo a biodinamica
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aconteceram por meio do acesso ao site das revistas e da pesquisa de cada edigao
do periodo escolhido.

Logo apdés a amostra dos periddicos, foi realizada a fase da triagem dos
artigos, na qual utilizou-se o levantamento de busca por meio dos seguintes
descritores: “Educacao Fisica”, “Ensino Médio” e/ou “Educacado Fisica noturna”. De
forma acesséria, foi adotado pelos pesquisadores o procedimento de fazer o
download das edicGes das revistas para analise do titulo do artigo, a leitura do
resumo do artigo e a leitura das palavras-chaves. Caso fosse encontrado algo
sobre os descritores, eram baixados os artigos completos para o aprofundamento
da tematica. Esse procedimento foi realizado na seguinte sequéncia: a) busca de
descritores; b) identificacdo da quantidade de vezes que o termo Educacgao Fisica”,
“Ensino Médio” e/ou “Educacdo Fisica noturna”, apareciam no texto; c)
categorizacao inicial através da leitura do titulo e resumo; d) leitura completa do
artigo para o aprofundamento e agrupa-las em subcategorias elencadas pelo
pesquisador.

Apds a busca pelos descritores, foram identificados os artigos intitulados
“encontrados”. Apds a leitura de titulo e resumo para verificacdo da pertinéncia dos
mesmos para o estudo, identificou-se os artigos intitulados “selecionados”. Somente
este segundo grupamento de artigos fizeram parte da analise que se segue.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da andlise, obteve-se os resultados da producao de conhecimento
académico-cientifica demonstrados no quadro abaixo:

Quadro 2 - A relagao entre a quantidade de artigos publicados anualmente em
cada periddico e o resultado da busca do termo “Educacgao Fisica no Ensino Médio”

Revista 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 2017 | 2018 | TOTAL

Et |s2| Er|s2|Et|s2|Er|s2|Er|s2| Er |s2| Er |s2|Er|s2| E1 | 52
Movimento (60| 0 | 60| 0 |60| O (88| 1 80| O [100| 1 |102| 2 |96| 1 |646| 5
Motriz *[*[76]1 099 0 |59| 0 |55]0(|65[0(97 |0 (610 [512| O

RBEFE 601|470 |37] 2|40 1(39(0([40| 0|59 |0 *]|0([322 4

Pensar a

pratica 45101690 |80 0 (8|2|76(4 |80 |1]|80|4]|80| 3 |59/ 14

Motrivivéncia|36 | 1 |37 | 0|37 1 ]|41|0|49| 0|57 | 0|66 |8 |65 0 (388]| 10

El Artigos encontrados  S2 Artigos selecionados  *Artigos Indisponiveis
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De modo geral, podemos identificar um nimero bastante varidvel entre os
periddicos, ndo seguindo uma linearidade dos dados, seja ela, no numero de
publicacdes dos artigos ou na periodicidade das edicdes. A Unica inferéncia
possivel é um discreto aumento de numero total de publicacbes sobre o tema a
partir da segunda metade do periodo investigado.

Observa-se que a Revista Brasileira de Educacgao Fisica e Esporte (RBEFE)
nao apresenta resultados no quadro em 2018, devido as edigbes nao estarem
disponiveis durante o periodo da investigacdo no site do periédico. Vale ressaltar
gue varias tentativas foram feitas, mas sem sucesso. Outra analise identificada
no quadro acima é a baixa publicacao total de artigos da RBEFE.

Nota-se que o periédico com maior nimero de artigos publicados, no
contexto geral da Educacao Fisica, neste periodo pertence a revista Movimento.
Isso por si s6 ndo legitima o quantitativo de artigos achados sobre a Educacdo
Fisica no Ensino Médio. Em contrapartida, a revista Pensar a pratica possui um
numero menor de artigos publicados no @mbito da Educacao fisica no geral, mas
um valor numeérico, no Ensino Médio, superior quando comparada a revista
Movimento. Um estudo realizado por Bracht et al. (2011) sobre a Educacdo Fisica
Escolar, que tinha como investigacdo a producdo académica durante trés
décadas, revelou que a mesma revista conferia o maior destaque ao debate sobre
o tema. Bracht et al. (2011, p. 20) diz o seguinte: “a revista pensar a pratica,
até pelo seu titulo, parece estar voltada e ser entendida pela comunidade como
um espaco fortemente vinculado a tematica”, conferindo assim, a sua
importancia para o meio académico.

Analisando a revista Motriz, percebe-se que essa sofre algumas alteragdes
durante o percurso histérico. Em 2015, a revista deixa de ser publicada em
portugués e passa a ser em inglés e, também, conta com a diminuicdo de
publicacGes na subarea pedagdgica.

A partir da investigacao do que foi produzido de conhecimento académico-
cientifico entre 2011-2018 sobre a Educacao Fisica no Ensino Médio, podemos
notar que a quantidade de artigos publicados em periédicos vem aumentando
nos ultimos anos na area da Educacdo Fisica Escolar, mas ndao seguindo o mesmo
ritmo de acréscimo das pesquisas da Educacao Fisica da area da biodinamica.
Para Bracht et al (2011) o aumento de artigos, dissertagdes e teses produzidas
desde 1980, no meio académico, seja por meio de periddicos cientificos e/ou
eventos, tem proporcionado uma maior visibilidade da Educacdo Fisica no
contexto geral.

O aumento no niumero de vagas dos cursos de pds-graduacao em nivel de
mestrado e doutorado, tem elevado o quantitativo de teses e dissertagdes
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produzidas no Brasil, proporcionando um acréscimo na producao académica. O
nosso pais tem uma concentracao maior de pds-graduacao em Educacdo Fisica
na area biodinamica e, consequentemente, um alto indice de pesquisas
académicas comparadas com a area pedagdgica e/ou cultural (OLIVEIRA;
BARBOSA-RINALDI; PIZANI, 2020).

Os dados entre a quantidade de artigos publicados em peridédicos e os
achados dos descritores “Educacao Fisica no Ensino Médio”, encontram-se no
quadro abaixo:

Quadro 3 - A relagao entre a quantidade de artigos publicados em periddicos e os
achados dos descritores “educacdo fisica no ensino médio”

Revista Artigos publicados Artigo “El\fllc.’e:iicsyi"iaO/:o Ensino
Movimento 646 5 0,22%
Motriz 512 0 0,00%
RBEFE 322 4 0,16%

Pensar a

pratica 590 14 0,63%
Motrivivéncia 388 10 0,43%
Total 2.458 33 1,34%

Mediante a andlise dos dados, podemos identificar que, dos 2.458 artigos
publicados nas 05 revistas do @mbito nacional, apenas 33 estavam relacionadas
com a Educacao Fisica no Ensino Médio, correspondendo assim, a 1,34% do total
das publicagdes entre 2011-2018.

Apds a obtencdao dessas informacgoes, fizemos o aprofundamento dos
artigos por meio da leitura completa daqueles que tinham relagao com a
tematica. Adotou-se como procedimento metodolégico de analise dos dados, a
criacdo de categorias e subcategorias, pois entendemos ser possivel e mais
produtivo o estabelecimento de subcategorias, uma vez que é um trabalho que
possibilita maior detalhamento das categorias adotadas. Foi dividido em 07
categorias de ordem numeérica decrescente dos achados: conteldos da Educacao
Fisica, intervencdao pedagdgica, reforma do Ensino Médio, fundamentacdo
tedrica, diagndstico da realidade escolar, politicas publicas educacionais e outros.
Encontra-se no quadro abaixo a classificacao das categorias e subcategorias dos
artigos referentes a Educacdo Fisica no Ensino Médio:
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Quadro 4 - Classificacdo das categorias e subcategorias dos artigos referentes a
educacao fisica no ensino médio quanto a sua tematica

Categorias em ordem

decrescente; nimeros de

Subcategorias/ Quantidades

1- Conteludos da Educacdo
Fisica- n=09 (25,8%)

1- Intervencao pedagodgica
n=09 (25,8%)

3- Reforma do Ensino Médio
relacionadas a Educacao
Fisica n=07 (22,5%)

4- Fundamentacgao teodrica
n=04 (12,9%)

5- Diagnéstico da realidade
escolar n=02 (6,4%)

Danca- 03

Esporte- 02

Praticas Corporais-01; Corporeidade- 01; Saude-
01; Educacao fisica inclusiva- 01

Pratica Pedagdgica- 04

Formacao Profissional- 02

Avaliagao em educacdo fisica- 02

Conhecimento do professor sobre género- 01
Curriculo- 02

Formacao Profissional- 02

Aspectos legais da Educacao Fisica- 02

Pratica Pedagogica- 01

Produgao de conhecimento/Estado da arte- 02
Aspectos Epistemoldgicos, Sociofilosoficos- 01
Legislacdo da educacao fisica- 01

Avaliagdo dos alunos através de teste de
Capacidades Fisicas- 01

Estudo de caso sobre aspectos legais da Educacao

Fisica- 01

2 ez PTG Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)- 01

Educacionais n=01 (3,2%)
6- Outras n=01 (3,2%) Nao identificados a subcategorias- 01

As categorias que obtiveram maiores valores numéricos foram as seguintes:
conteldos da Educacdo Fisica e a intervencao pedagdgica, cada qual com 09
artigos (25,8%). Na Educacao Fisica ainda encontramos muitos artigos que versam
sobre O QUE ENSINAR? no Ensino Médio. No estudo realizado por Matos et al
(2013), a presenca de um elevado numero de autores (215), instituicdes (220) e
grupos (126), ao longo das trés décadas estudadas, tem sinalizado a consolidacao
do debate sobre conteludo de ensino da Educacao Fisica.

A subcategoria “danca” aparece em trés artigos. Segundo Darido et al.
(2017), a danca, enquanto conteudo da escola, ndao aparece da forma como
deveria, uma vez que sua pratica corporal é facilitada por utilizar poucos espacos,
sendo essa a realidade da maioria das escolas brasileiras. Percebe-se que nos
ultimos anos houve um aumento do nimero de artigos que desenvolvem a danga,
apontando novas possibilidades de trata-la nas instituicdes escolares.

A categoria “Intervencdo Pedagdgica” engloba os artigos que reunem
caracteristicas da acao pedagogica dos professores. Nota-se na subcategoria a
maior aparicdo da “pratica pedagdgica”, presente em quatro artigos. Isso
corrobora com Caparroz e Bracht (2007), que questionam justamente qual seria o
espaco e o lugar da pratica pedagdgica dos professores de Educacao Fisica: discutir

@00
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apenas a epistemologia ou a didatica para sua acao docente? Os autores ressaltam
a necessidade de ndo ser um mero reprodutor de técnicas de ensino-
aprendizagem, e, sim, um professor-pesquisador da sua prépria praxis. Sabemos
gue um professor progressista deve agir através da acao-reflexdo-acdo na sua
pratica pedagdgica. A aproximacdo da universidade com a escola pode contribuir
para a melhoria da acao docente, tanto do Ensino Superior como da Educagao
Basica. Para Dias e Correia (2013), na maioria das vezes, quem esta no cotidiano
escolar nao acompanha o que vem sendo produzido pelos pesquisadores. Por outro
lado, os mesmos ndo possuem dados suficientes de como esta ocorrendo a pratica
docente em sala de aula.

A terceira categoria com o maior nimero de resultados foi a da reforma do
Ensino Médio relacionada a Educacdo Fisica, com 07 artigos (22,5%). A revista
Motrivivéncia publicou uma edicdao especial em 2017 sobre a Educagao Fisica no
Ensino Médio, devido a aprovacao, pelo congresso, da Medida Proviséria NO©
13.415/17, que alterava diversos itens da Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional-LDB N© 9394/96 e instituindo o “novo” Ensino Médio. Implicando-a
significativamente em trés campos da Educagdo Fisica escolar, a saber: na
formacgdo de professores, no trabalho docente e no ensino da Educagao Basica. A
iniciativa de publicar uma edicao para ampliar o debate e discussOes acerca da
tematica, trouxe contributos para a area, ndo da forma como se pensava, mas
diminuimos os prejuizos com tal medida proviséria.

A Educacgdo Fisica com essa medida proviséria deixou inicialmente de ser
um componente curricular obrigatério como as demais (exceto matematica e
portugués). Lembramos que diversas universidades, movimentos sociais,
entidades sindicais, associacbes e dentre outras, abriram os debates politico-
pedagdgicos sobre a imposicao adotada pelo governo vigente. Percebeu-se,
também, que a manifestacdo obrigou o governo a criar, no Ensino Médio, o
itinerario formativo integrado, que se traduz na composicdo de componentes
curriculares da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 1996).

A revista Motrivivéncia recebeu 16 artigos de pesquisadores da area sobre
a tematica, selecionando 07 para serem publicados na edicdao especial, intitulada
“Educacdo Fisica no Ensino Médio”.

As subcategorias referentes a reforma do Ensino Médio vém abordando
assuntos que configuram expressivamente na légica deste nivel de escolarizacdo.
A edicdo especial da revista Motrivivéncia preza pelo equilibrio numérico nas
publicacbes dos artigos, ou seja, dois textos para cada tema (curriculo, pratica
pedagdgica e formacado profissional) e um artigo que discorre sobre os aspectos
legais da Educacdo Fisica. Os trabalhos publicados debrugam nas principais
dimensodes para a melhoria da qualidade do ensino, dentre elas: organizagao
curricular; formagdo humana (trabalho, ciéncia, cultura e tecnologia); formacao
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inicial e continuada; e concepgdes de conhecimento. Isso demonstra a
preocupacao da area com as questdes que afetam nado so6 a area, mas a sociedade.

A maneira como foi efetivada a medida proviséria (MP) N° 746/2016, que
ficou conhecida como a “MP da reforma do Ensino Médio” no Brasil, coloca em
segundo plano questdes basilares a garantia de uma educacao de qualidade social:
as condicdes objetivas e as infraestruturas das escolas, a profissionalizagao e a
valorizacao dos profissionais da educagao, a relagao discente-turma-docente, a
consideracao dos jovens como sujeitos socioculturais, a inovacao nas/das praticas
pedagdgicas (GARIGLIO; ALMEIDA JUNIOR; OLIVEIRA, 2017).

A categoria “fundamentacao teorica” ficou com a quarta colocacdo em textos
publicados nas revistas, ou seja, 04 (12,9%) artigos com as seguintes
subcategorias: estado da arte (02); aspectos epistemoldgicos, socio-filoséficos
(01); e legislacao da Educacao Fisica (01). Vale destacar a maior aparicdo dos
trabalhos relacionados ao estado da arte sobre a Educacgao Fisica no Ensino Médio.
Os trabalhos de Rufino e Darido (2011) e Dias e Correia (2013) retratam a
producao académica sobre esse nivel de ensino até 2011.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar ndao s6 as producdes
académico-cientificas a respeito da Educacdo Fisica no Ensino Médio, como
também, os cursos noturnos. Mediante os resultados desta pesquisa, podemos
identificar quantitativamente que (1,34%) dos artigos pesquisados tratavam sobre
a Educacao Fisica no Ensino Médio, e, caso a especificidade fosse direcionada para
o turno noturno, nao haveria publicacao. Podemos notar que as principais revistas
brasileiras ndo trazem, ou pouco trazem, assuntos relacionados a Educacao Fisica,
o Ensino Médio e o Curso Noturno.

Portanto, a analise da producdo cientifica sobre o Ensino Médio demonstra
um quanti-qualitativo muito abaixo (1,34%) do que poderia ser debrucado sobre
este nivel de ensino, quando comparado ao Ensino Fundamental. Alguns fatores
podem ser identificados, como a desvalorizacdo da area pedagdgica nos principais
periédicos brasileiros, a baixa representatividade da Educacao Fisica nesse nivel
de escolarizacdo e a baixa implementacdao de politicas publicas para o
fortalecimento da juventude. Evidenciando assim, a necessidade do aumento de
estudos e investigacdes que busquem a melhoria do componente curricular.

Portanto, se faz necessario que novos estudos acerca da tematica sejam
discutidos, com intuito de qualificar ainda mais a produgao académico-cientifica da
Educacao Fisica Escolar.
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