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RESUMO

Objetivo: analisar os curriculos de ensino fundamental da Secretaria de Educagdo do
Distrito Federal, no sentido de identificar em que medida as teorias pedagdgicas da
educacao fisica comparecem nas diferentes propostas curriculares entre os anos de 1993
e 2018. Metodologia: foi realizada uma revisao bibliografica acompanhada de analise
documental dos curriculos implementados a partir da década de 1990 até os dias atuais.
Resultados, discussdao e consideragdes: A analise dos dados demonstrou que os
curriculos de educacao fisica na rede publica de ensino do DF tém se manifestado de forma
eclética em relagdo as teorias da educagdo fisica, em um processo marcado por
continuidades e descontinuidades, sugerindo destacada influéncia do contexto social e
politico em que os respectivos documentos foram publicados.
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ABSTRACT

Objective: to analyze the elementary school curricula of the Secretariat of Education of
the Federal District, with the purpose of identifying to what extent the pedagogical theories
of physical education appear in the different curriculum proposals between the years 1993
and 2018. Methodology: a bibliographic review was carried out accompanied by a
documentary analysis of the curricula implemented from the 1990s to the present day.
Results, discussion and conclusion: The analysis of the data showed that the curricula
of physical education in the public education network of the Federal District have been
eclectic in relation to the theories of physical education, in a process marked by continuities
and discontinuities, suggesting a prominent influence of the social and political context in
which the respective documents were published.

Keywords: Curriculum. Pedagogical theories. School physical education.

RESUMEN

Objetivo: analizar los curriculos de educacion fundamental de la Secretaria de Educacion
del Distrito Federal, con el fin de identificar en qué medida las teorias pedagdgicas de la
educacion fisica aparecen en las diferentes propuestas curriculares entre los afios 1993 y
1993. 2018. Metodologia: se realiz6 una revisién bibliografica acompafiada de un analisis
documental de los planes de estudios implementados desde la década de 1990 hasta la
actualidad. Resultados, discusion y conclusién: El analisis de los datos mostro que los
curriculos de educacion fisica en la red de ensefianza publica del Distrito Federal se han
manifestado de manera ecléctica en relacion con las teorias de la educacion fisica, en un
proceso marcado por continuidades y discontinuidades, sugiriendo una fuerte influencia de
la sociedad y contexto politico en los respectivos documentos han sido publicados.

Palabras Clave: Curriculum. Teorias pedagdgicas. Educacion fisica escolar.
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INTRODUCAO

A educacdo fisica no Brasil passou por diversas transformagdes que, em
certa medida, refletem o contexto social e a configuracdo econémica e politica
do pais. Nesse sentido, a educacdo fisica ndo € um componente curricular
“neutro”, pois se relaciona com a sociedade, traduzindo em suas propostas e
praticas pedagodgicas as tensdes e mediagdes em torno das visdes de ser humano,
de mundo e de conhecimento adotadas na educagao escolar.

A histéria da institucionalizacdo da educacgao fisica na escola remonta aos
séculos XVIII e XIX, quando surgem as primeiras propostas de sua insercdao como
atividade pedagdgica. Essas propostas tinham grande influéncia das instituicdes
militares e da medicina (Bracht, 1999).

Um dos pontos chave para compreendermos esse periodo histérico é a
consolidacdo das revolucdes burguesa e industrial, tendo em principio a
burguesia como classe ascendente, que defendeu a concepgdao de um homem
adequado a nova ordem politica, social e econdmica. Nesta nova perspectiva, a
Educacdo Fisica se firmou no ambiente escolar como instrumento para a
formacdo fisica, moral e eugénica (Soares, 1994).

Em meados do século XX, outro fenémeno social influenciado pela cultura
europeia influenciou a educacdao fisica nas escolas. O esporte
simbolizava/representava os valores sociais da época, de cunho produtivista,
meritocratico e racionalizador, aspectos que reforcavam as ideias vigentes de
nacionalismo e patriotismo durante os regimes autocraticos, adquirindo grande
expressao na educacao fisica escolar.

Em particular no Brasil, a partir da década de 1980, no processo de
redemocratizacdo politica surgem questionamentos e criticas as concepgdes de
educacdo fisica vigentes, ambiéncia conhecido como Movimento Renovador da
Educacao Fisica. Bracht (1999) distingue esse periodo em dois momentos, um
primeiro de cunho cientificista, e um segundo, munido de discussdes do campo
da educacdo, que aprofunda a critica ao paradigma da aptidao fisica e esportiva.
Mais recentemente, Castellani Filho (2019) pondera sobre novas determinagoes
do Movimento Renovador, a partir de distintas formas de constituicao, sendo uma
de carater conservador e outra progressista.

Tal periodo foi marcado por intensas disputas tedrico-epistemoldgicas,
derivando em diferentes teorias pedagdgicas de educacdo fisica3, cada qual com

3 Neste texto adotamos a definicdo e a classificacdo proposta por Castellani Filho (2013; 2020), que
considera as teorias pedagdgicas da EF brasileira a partir de sua relacdo com a realidade concreta,
denominando de abordagens aquelas que ndo se colocam de forma a conceberem novas
possibilidades pedagodgicas, apenas abordando-as, e de concepgbes as que se propunham a
conceber mudangas.
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seu referencial tedrico e propostas sistematizadas ou ndo. Estas elaboractes
subsidiam propostas pedagdgicas e se fazem presentes em diversos tipos de
documentos educacionais.

Neste contexto, destacamos a importancia dos curriculos como documentos
orientadores do trabalho pedagdgico nas redes publicas e privadas de educagao
basica. Tais documentos, além de estabelecer conteidos e objetivos para cada
série, ciclo ou etapa de ensino, refletem concepcdes de homem e de mundo
refletidas em um dado contexto histdrico e social.

O Distrito Federal teve diferentes propostas curriculares ao longo das
Ultimas décadas, obedecendo a uma diversidade de conceitos, referenciais
tedricos, contelidos e procedimentos, a partir das normas e instrumentos legais
aprovados ao longo deste periodo. Por um lado, tais modificacdes sao expressoes
de um curriculo que estda “em movimento”, ou seja, em constante construcdo,
implementagao e avaliagao. Entretanto, por outro lado, exteriorizam projetos e
interesses em disputa permanente.

Face ao exposto, nos indagamos: Como as teorias pedagdgicas da educagao
fisica comparecem nas propostas curriculares para o ensino fundamental da
Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal (SEEDF)? E possivel
estabelecer relacdo entre as teorias pedagdgicas predominantes nos curriculos
de educacao fisica para o ensino fundamental e as mudangas nos contextos social
e politico?

Enquanto hipotese inicial supomos que as teorias da educacdo fisica se
apresentam nos curriculos do ensino fundamental na SEEDF, revelando certo
ecletismo tedrico e descontinuidade nas propostas implementadas. Tais
caracteristicas resultariam de um movimento dialético marcado por distintas
concepcOes pedagdgicas inerentes aos sujeitos envolvidos na construcao dos
documentos, bem como das alternancias da conjuntura politica e social.

Diante destas questdes e pressuposto iniciais, este texto tem como objetivo
analisar os curriculos de ensino fundamental da Secretaria de Educagao do
Distrito Federal, procurando identificar em que medida as teorias pedagdgicas da
educacdo fisica comparecem nas propostas curriculares entre os anos de 1993 e
2018.

Este artigo estrutura-se em trés secdes. A primeira dedica-se a apresentar
um breve panorama acerca do desenvolvimento das teorias pedagdgicas da
educacdo fisica no Brasil. A segunda oferece uma analise histérica sobre a
presenca delas nas propostas curriculares de educacao fisica para o ensino
fundamental das escolas publicas do DF. A terceira secdo busca apreender o
impacto das mudancgas de ordem social e politica no planejamento pedagdgico
da SEEDF. Finalmente, a guisa de conclusao, reforcamos as hipéteses levantadas,
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bem como apresentamos possibilidades de investigacdes que contribuam para
desvelar a realidade da tematica abordada.

METODO

Esta pesquisa descritivo-analitica é de natureza qualitativa e exploratodria,
consubstanciada pelos procedimentos de revisdao bibliografica e analise
documental. Na revisdo bibliografica adotamos artigos de revistas da area, que
tratam sobre as chamadas teorias pedagdgicas da educacao fisica, com destaque
para os trabalhos de Bracht (1999), Darido (1998, 2003 e 2012) e,
especialmente, Castellani Filho (2013; 2020).

Na analise documental incluimos as propostas curriculares de educacao
fisica do ensino fundamental, implementadas pela SEEDF a partir da década de
1990 até os dias atuais. O recorte entre os anos 1993 e 2018 levou em conta o
acesso dos pesquisadores aos documentos, considerando também o periodo de
disseminacdo das ideias do Movimento Renovador da educacao fisica, que surgiu
na década de 1980, e que exerceu forte influéncia no campo académico e
cientifico da educacao fisica, inclusive nas elaboragdes curriculares dos estados
e municipios. O ensino fundamental foi a etapa selecionada com o objetivo de
identificar com clareza a progressdo curricular e a diversidade de conteldos de
educacdo fisica considerando a amplitude de nove anos do ensino fundamental.

As versoes de 2014 e 2018 retiramos do site da SEEDF*, enquanto os mais
antigos consultamos na versao impressa. Para a discussdo e analise, realizamos
a leitura integral de todo o material coletado. Os documentos selecionamos sao:
Curriculo de Educacdo Basica das Escolas Publicas do Distrito Federal (Distrito
Federal, 1993); Curriculo da Educacao Basica das Escolas Publicas do Distrito
Federal - Versao Experimental (Distrito Federal, 2000); Curriculo da Educacdo
Basica das Escolas Publicas do Distrito Federal (Distrito Federal, 2002); Curriculo
da Educacao Basica - Caderno de anos iniciais - Versao Experimental (Distrito
Federal, 2010a); Curriculo da Educacao Basica — Caderno de anos finais - Versao
Experimental (Distrito Federal, 2010b); Curriculo em Movimento - Caderno de
Pressupostos Tedricos (Distrito Federal, 2014a), Curriculo em Movimento -
Caderno de anos iniciais (Distrito Federal, 2014b); Curriculo em Movimento -
Caderno de anos finais (Distrito Federal, 2014c) e Curriculo em Movimento da
Educacdo Basica - 22 edicao (Distrito Federal, 2018).

4 Disponivel em: https://www.educacao.df.gov.br/pedagogico-curriculo-em-movimento/. Acesso
em: 26 jul. 22.
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BREVE PANORAMA DASs TEORIAS PEDAGOGICAS DA EDUCACAO
FisicA NO BRASIL

No Brasil, a “escolarizacdo” da educacao fisica ocorreu, principalmente, pelos
chamados métodos ginasticos europeus. Nao obstante as diferengas
metodoldgicas, eles compartilhavam finalidades semelhantes entre si, quais
sejam: a regeneracdao da raga, a promocao da saude, o desenvolvimento da
vontade, da coragem, da forca e da energia de viver e do desenvolvimento da
moral (Soares et al., 1992).

Desde sua implementacdo em escolas brasileiras no século XIX até meados
do século XX, a educacdo fisica tem suas finalidades direcionadas a construcdo de
um homem “produtivo” para a sociedade burguesa e “util” para servir a patria. Tal
concepcao estd amparada a uma visdao biologizada de corpo, fortemente
influenciada pela medicina e pelas ciéncias naturais, bem como pela instituicao
militar com seus cédigos e métodos sistematizados.

Para além do conhecimento médico-cientifico e do militarismo, outro
fendmeno social foi determinante para forjar a educacao fisica, trata-se do esporte
moderno. Em especial a partir do século XX, quando sua expansdao global garantiu
seu reconhecimento em diferentes esferas da sociedade, dentre elas, na educagao.

Nesse contexto, o esporte gradualmente tornou-se o principal conteldo das
aulas de educacao fisica nas escolas brasileiras. Ele passou a ser amplamente
reconhecido e incentivado durante o periodo de ditadura militar, encaixando-se
perfeitamente com o projeto ideopolitico vigente, de cunho nacionalista e
produtivista. A influéncia é tdo marcante neste periodo, que a educacdo fisica
escolar passou por um processo de subordinacdo aos codigos e sentidos do
esporte, caracterizando-se como um prolongamento da instituicdo esportiva
(Soares et al., 1992).

Apesar do esporte ter se tornado conteido hegemoénico da educacgao fisica
escolar, substituindo os modelos ginasticos, isso nao significou alteragoes
significativas na concepcao de educacgao fisica vigente, centrada na ideia de
intervencdo, producao e melhoramento do corpo enquanto maquina.

Como os principios eram os mesmos e o nulcleo central era a
intervencdo no corpo (maquina) com vistas ao seu melhor
funcionamento organico (para o desempenho atlético-esportivo ou
desempenho produtivo), o conhecimento basico/privilegiado que é
incorporado pela EF para a realizagao de sua tarefa continua sendo
0 que provém das ciéncias naturais, mormente a biologia e suas
mais diversas especialidades, auxiliadas pela medicina, como uma
de suas aplicagbes praticas (Bracht, 1999, p. 76).
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Este cenario da educacdo fisica se alterou a partir das décadas de 1980 e
1990, quando diversos autores, amparados por diferentes referenciais tedricos,
passaram a questionar o paradigma do corpo bioldgico (Medina, 1983; Oliveira,
1985; Hildebrandt; Laging, 1987; Kunz, 1991; Freire,1991; Soares et al., 1992°).
Este conjunto de autores e suas diferentes concepcbes propostas compde o ja
citado Movimento Renovador da Educacao Fisica.

Naquele momento a educacao fisica passava a incorporar referenciais
tedricos de outras areas da ciéncia, contribuindo decisivamente na tentativa de
modificar o paradigma vigente da aptidao fisica. Aquele corpo reduzido ao bioldgico
passava a ser compreendido a partir da perspectiva das ciéncias humanas e
sociais, surgindo novas possibilidades de interpreta-lo. Para a educacgao fisica
escolar tratava-se de contribuir para a renovacao das suas teorias pedagdgicas.

Importante ressaltar que este movimento ndo era uniforme, pois refletia uma
certa diversidade de pensamento na darea, gravitando entre concepgdes mais
progressivas e outras de viés conservador (Hungaro, 2013). Desse modo,
emergiram diversos esforgos de identificar e categorizar as propostas pedagdgicas
para a educacdo fisica. De forma pioneira, destacamos o trabalho de Jodo Paulo
Medina e os trés tipos de concepcdo de educacdo fisica, quais sejam, a
convencional; a modernizadora e a revolucionaria (Medina, 1983).
Gradativamente, estas categorias ganharam maior riqueza de anadlise e
detalhamento, sendo objeto de estudo como aqueles selecionados por este estudo.

Vale dizer que tal esforco tedrico emerge no campo da Pedagogia e em
particular na Filosofia da Educacdao. Nesse sentido, é reconhecido o trabalho de
Dermeval Saviani cuja contribuicao esta na identificagdo e no desvelamento de um
quadro histérico acerca das teorias educacionais. Ao tomar a realidade concreta
na relagao entre educacao e sociedade no que tange o problema da marginalidade,
Saviani (2008) classifica em dois grupos as teorias educacionais. A primeira
orientada pela légica de ser a educacdo um instrumento de equalizagao social -
denominadas teorias ndo-criticas — e um segundo grupo, cuja compreensao seria
a de que a educacao estaria a servico da discriminacgao social (por fazer parte de
uma estrutura do modo de producgao capitalista); ou seja, seria mais um aspecto
gue favoreceria a marginalidade. A esta, Saviani deu o nome de teorias critico-
reprodutivistas. Neste texto, Saviani (2008) ira desdobrar suas analises e melhor
determinar tais teorias educacionais, dando conta inclusive da distingao de que ao
primeiro grupo seria possivel observar as evidéncias da constituicdo de teorias
eminentemente pedagdgicas, quando ao contrario do segundo grupo, os
elementos pedagdgicos nao eram percebidos. Com efeito, as teorias ndo-criticas
serao designadas como Pedagogia Tradicional, Pedagogia Nova e Pedagogia
Tecnicista. Ja as teorias critico-reprodutivistas sao esbogadas na forma da Teoria

5 Embora tenhamos adotado aqui a referéncia conforme as normas de registro bibliografico, a autoria
desta obra é conhecida na histéria da educagdo Fisica brasileira pela expressdo “Coletivo de
Autores”.
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do Sistema de Ensino como Violéncia Simbdlica, Teoria da Escola como Aparelho
Ideoldgico de Estado e Teoria da Escola Dualista. Em comum a elas o mérito de
destacar a educagdao como parte da estrutura societal em defesa dos interesses
dominantes, porém, como afirmou Saviani (2008, p. 24), responsavel também por
“[...] disseminar entre os educadores um clima de pessimismo e de desanimo que,
evidentemente, sé poderia tornar ainda mais remota a possibilidade de articular
os sistemas de ensino com os esforcos de superagao do problema da
marginalidade”. Diante deste pano de fundo e sob a analise das contradicOes
elencadas no conjunto das teorias educacionais é que Saviani vai lancar mao da
ideia de que é preciso uma teoria critica que tanto supere o poder ilusério das
teorias nao-criticas como também o estado de impoténcia sublinhado pelas teorias
critico-reprodutivistas, para entao, colocar “[...] nas maos dos educadores uma
arma de luta capaz de permitir-lhnes o exercicio de um poder real, ainda que
limitado” (Saviani, 2008, p. 25).

Referindo-se as concepgoes de filosofia da educacao®, sob forte influéncia de
Dermeval Saviani, € que Castellani Filho propde uma classificacdo das teorias da
educacao fisica, dividindo primeiramente entre aquelas “ndo-propositivas” e as
“propositivas”. As teorias ndo propositivas sdao chamadas de abordagens
(fenomenoldgica; socioldgica e cultural’), ja as propositivas sao denominadas de
concepgoes, subdividindo-se ainda em nao sistematizadas (desenvolvimentista;
construtivista; “aulas abertas”; “Plural” e Critico Emancipatodria) e sistematizadas
(Aptidao Fisica; Educacao para a Saude; Critico Superadora) (Castellani Filho,
2013; 2020).

Percebe-se, na literatura de referéncia da educagdo fisica, o esforgo
heuristico de outros autores em contribuir na constituicao deste quadro tedrico e
que sugere avancos do ponto de vista pedagdgico da educacdo fisica como
componente curricular da escola, sobretudo aqueles que correspondem a
superacao do paradigma da aptidao fisica. Nesse sentido, elevam-se também os
trabalhos de Bracht (1999) e Darido (2003). Ao mesmo tempo, ja se apresenta no
interior deste debate apontamentos que observam certos limites - conforme
defendido por Neira (2022) - quando da transposicdao equivocada (da parte da
educacao fisica) de conceitos extraidos das ciéncias da educacao. De todo modo,
é bom destacar que este autor suspeita da possibilidade da verdade objetiva -
aspecto que ndo concordamos. Para ele o que ha na teoria sdo producdes
discursivas cujo desdobramento se constituem como “regimes de verdade”®.

6 Nesta proposta o autor classifica as Concepcoes de Filosofia da Educagdo em trés linhas mestras,
a saber: a) Teorias Ndo criticas; b) Teorias Critico-Reprodutivistas e c) Teorias Historico-Criticas.

7 A guisa de esclarecimento, a assim chamada abordagem cultural se refere as contribuicoes da lavra
do professor Jocimar Daolio. Nesse sentido, o quadro tedrico original exposto por Castellani Filho
(2013) ndo observava, por exemplo, a Educagdo Fisica Cultural ou Curriculo Cultural no rol das
teorias pedagdgicas da educacdo fisica. Entretanto, mais recentemente, Castellani Filho (2020),
reconhece e compreende o Curriculo Cultural como parte presente deste debate, tendo o professor
Marcos Garcia Neira como seu maior expoente.

8 Foge ao escopo deste artigo avancar na discussdo que pée em conflito nossa compreensdo acerca
do estatuto epistemoldgico da teoria, no qual avangariamos diante a compreensdo do materialismo-
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A despeito disso e diante da pluralidade de teorias pedagdgicas de educagao
fisica, importa dizer que reconhecemos formas distintas de conceber o ensino
deste componente curricular. Portanto, identificamos variacdes de objetivos,
conteldos, progressao curricular, termos e, naturalmente, autores, o que nos
permitiu analisar a incidéncia tedrica nos curriculos de educacao fisica, tendo como
parametro a classificacdo proposta por Castellani (2013; 2020).

TEORIAS PEDAGOGICAS DA EDUCACAO FisicA Nos CURRICULOS
DE ENSINO FUNDAMENTAL DA SEEDF (1993 - 2018)

Os Curriculos da Secretaria de Educagao do Distrito Federal (SEEDF) foram
selecionados devido a relevancia como principal documento de orientagao do
trabalho pedagdgico dos professores da rede publica de ensino do Distrito Federal.
Sao documentos centrais para entender a relagao entre educagao e sociedade,
bem como situar o ensino de educacdo fisica em suas tensdes, mediacles e
contradicdes com as concepgoes de ser humano, sociedade e conhecimento.

Neira e Nunes (2011) ressaltam que o curriculo € um espaco de lutas e
disputas, onde as representacdes procuram legitimar os conhecimentos
oferecidos. Ao promover o0 acesso as mais variadas possibilidades culturais e uma
aproximagao com os conteldos selecionados, possibilita uma nova forma de
interpretacdo do mundo, interagindo em espagos alternativos de ideias e
sentimentos.

Neste caminho, afirmamos que o curriculo é um espaco de disputa politica
buscando sempre as transformacgdes indispensaveis para a construcdo de uma
nova sociedade, estabelecendo sua hegemonia e a projecao de identidades
desejaveis. Diante disto, ele ndo pode ser compreendido sem precisar as relacdes
de poder que atuaram em sua construgao, onde estao presentes determinados
conteudos e conhecimentos. Ao mesmo tempo, reconhecemos como o curriculo
influi e - em certa medida - modela do ponto de vista pedagdgico, politico, cultural
e social o trabalho educativo das escolas. Por isso sdao instrumentos centrais para
situar a funcao que é projetada para a educacao fisica escolar.

A analise dos Curriculos baseou-se na descricao e identificacdo do processo
de elaboracdo destes documentos, seus principais marcos teoéricos em termos de
concepcao de educacao e de educacao fisica, os principais autores e conceitos
utilizados no componente curricular educacdo fisica, considerando suas relacdes
com as teorias pedagdgicas da educacao fisica classificadas por Castellani (2013;
2020) e, quando possivel, a progressao curricular em termos de conteudo.

histérico e dialético. Contudo, o que importa aqui € sublinhar que o debate dos limites da
compressdo das teorias pedagogicas da educagdo fisica, instalado como “abordagens”, foi posto
recentemente pelo professor Marcos Garcia Neira.
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A organizagao do Curriculo de Educagao Basica de Escolas Publicas do Distrito
Federal (Distrito Federal, 1993) foi fruto de um trabalho desenvolvido ao longo do
ano letivo de 1993, tendo sido lancado em dezembro do mesmo ano. O trabalho
foi iniciado a partir de uma Comissdo, cuja competéncia foi definida da seguinte
forma:

[...] analisar as propostas curriculares em vigor; pesquisar e estudar
fundamentos filoséfico - metodoldgicos de teorias educacionais
atuais; apresentar proposta pedagdgica atualizada, contendo
principios filoséficos, diretrizes e fundamentos metodoldgicos e
matriz de objetivos e conteldos nucleares (Distrito Federal, 1993,
p. 16).

Ao mesmo tempo, foram criadas subcomissdes de disciplinas e areas do
conhecimento para atualizar os conteldos programaticos, da pré-escola ao ensino
médio. A partir dai se desenvolveram reunides técnicas entre a comissao e suas
subcomissoes, além de debates com os professores em regéncia, culminando em
uma proposta inicial.

Neste contexto, é curioso observarmos que a educacgao fisica ganhou certo
destaque em termos de organizacao de uma proposta. O trecho a seguir foi
extraido da apresentacdo do Curriculo:

O conjunto do material produzido, até aquele momento, era
extremamente heterogéneo, quer na esséncia das propostas, quer no
estilo do texto. Havia ali desde o produto de pesquisa de equipe até
mera copia de sumario de livros didaticos. Por outro lado, enquanto
disciplinas, como Filosofia, ainda careciam de uma programacao
minima, o conteddo programatico de Geografia e Educacdo Fisica ja
estava, ha mais de ano, discutido, aguardando oportunidade de ser
adotado oficialmente (Distrito Federal, 1993, p. 16).

A proposta curricular da educacao fisica deste curriculo pode ser considerada
uma das mais bem fundamentadas dentre os documentos analisados,
especialmente no referencial tedrico. Sobre esse aspecto, notamos a influéncia do
Movimento Renovador e suas diferentes teorias. Entendemos que sua condicao
eclética ndo diminuiu seu carater pedagdgico como um documento que almejava
um adensamento tedrico da area.

Essa caracteristica evidencia-se tanto na bibliografia, na qual consta
significativa quantidade de autores de referéncia das diversas teorias pedagdgicas
da educacéo fisica, como: Boulch (1988); Freire (1991); Oliveira (1987); Tani
(1988); Soares et al. (1992), entre outros, bem como na prépria fundamentagao
tedrica da proposta que busca integra-los, em que pese suas divergéncias.

Essa tentativa de integracdo é ilustrada pela articulagcido entre as
perspectivas do ensino da educacao fisica considerando a educacdo do movimento
(perceptiva), pelo movimento (psicomotora), com o movimento (sociomotora) e
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critico-social-transformadora (consciéncia). Tais perspectivas direcionavam os
objetivos e conteldos, contemplando desde habilidades motoras e capacidades
fisicas, até elementos psicomotores e as praticas da cultura corporal, indicando
uma progressao curricular para cada uma delas.

Este esforco de articulagao e incorporacdo de diferentes referenciais tedricos
no curriculo de educacdo fisica também estd demostrado no quadro resumo
“Correlagao entre as escolas da motricidade humana” (Distrito Federal, 1993, p.
341), sintetizando as teorias pedagdgicas de educacgao fisica sob trés fundamentos
filoséficos (neopositivismo, humanismo e materialista-histérico). Ressaltamos o
esforco intelectual e a qualidade do texto, demonstrando o dominio que a
subcomissao de educacao fisica tinha das diferentes teorias da educacao fisica.

Nos documentos de 2000 e 2002, observamos mudancas significativas, tanto
em relacdo a fundamentacdo tedrica do curriculo, quanto a proposta especifica da
educacao fisica. Em termos de fundamentacao tedrica geral, destaca-se a teoria
cognitiva de aprendizagem de Ausubel e a énfase dada ao conceito de
“aprendizagens significativas”, conforme este trecho retirado do Item 2 do
Curriculo - Fundamentos da Acao Pedagodgica: “Segundo a teoria cognitiva de
aprendizagem, defendida por Ausubel, aprendizagens significativas caracterizam-
se pelo fato de as novas informagdes apoiarem-se em conceitos relevantes
preexistentes na estrutura cognitiva da pessoa” (Distrito Federal, 2000, p. 13).

Ademais, chamou nossa atencdo a proposta de organizagao do curriculo a
partir de competéncias e habilidades:

Ao adotar como eixo metodoldgico a énfase nas aprendizagens
significativas, o Curriculo privilegia as habilidades e competéncias
que se apresentam como decorréncias dessa aprendizagem. Desde
a Educacgdo Infantil, o referencial de habilidades e competéncias
deve ser o instrumento de trabalho da escola, do professor e do
aluno (Distrito Federal, 2000, p. 16).

A organizagdo curricular em habilidades e competéncias atende a intengao
de preparar o estudante para as novas relagoes sociais diante das sofisticadas e
globalizadas formas de producdo e de informacdo. Como afirma Duarte (2001, p.
91), “essa passagem estabelece com clareza as relagdes entre o construtivismo
‘aprender a aprender’ e o discurso sobre a necessidade de formar um individuo
capaz de constantemente readaptar-se ao mercado de trabalho em constante
mutacao”.

Nessa perspectiva, ha o alinhamento da educacdo aos interesses
mercadoldgicos, projetando os individuos a se adequarem as relagées incertas e
desiguais de producao e distribuicdo da riqueza e do poder, inerente as relagdes
capitalistas de producdo. Conforme prossegue Duarte (2001, p. 92), “o que esta
ai sendo defendido é que o mercado seja respeitado em seu carater dinamico, o
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gue exige um processo de adaptacao constante e, portanto, também dinamico por
parte dos individuos”.

E evidente a influéncia que este curriculo teve dos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCNs), incluindo a proposta curricular da educacao fisica. Localizamos
varias competéncias, habilidades, procedimentos e até mesmo atividades
propostas que sao literalmente uma reprodugao de trechos retirados dos PCNs.
Outro exemplo, sdao adotados os mesmos eixos estruturadores nos blocos de
conteudo.

A elaboracdo desta proposta tem como eixo tematicos Cultura
Corporal do Movimento, baseado nos seguintes eixos
estruturadores: conhecimentos sobre o corpo, atividades ritmicas e
expressivas, esportes, jogos, lutas e ginasticas, eixos estes que
embasam todo o manancial de informagodes contidas neste curriculo
(Distrito Federal, 2000, p. 98).

Desse modo, apesar de caracterizar o ensino da educacdo fisica numa
perspectiva mais ampla que o referido paradigma da aptidado fisica e das ciéncias
bioldgicas, adotando a cultura corporal de movimento, concordamos novamente
com Duarte (2001, p. 94) que aponta inconsisténcias, ambiguidades e
contradicdes nos PCNs. De acordo com o autor - analise que pode ser estendida
para o curriculo do DF, o documento nacional procura “um equilibrio entre a
formacao do individuo como cidadao, pessoa moral, e sua formagao como alguém
apto a lutar por um lugar ao sol na desesperada competicdo entre os individuos”.

O Curriculo Experimental de 2010 afirma ser o “resultado de uma construcao
coletiva de educadores, a partir da discussao com professores/as regentes e com
coordenadores/as, iniciada em 2008” (Distrito Federal, 2010a, p. 7). A
fundamentagdo tedrica do curriculo revela um ecletismo conceitual. De um lado,
incorpora uma concepcao de aprendizagem amparada pela perspectiva socio-
historica do conhecimento, com destaque para as contribuicdes de autores como
Vigotsky e Libdneo, por outro lado, mantém os conceitos de competéncias e
habilidades dos PCNs e do curriculo anterior, acrescida da ideia de contetdo.

Na educacdo fisica, ressaltamos as diferencas significativas entre as
propostas dos anos iniciais e dos anos finais. No caso dos anos iniciais, as
habilidades e conteldos estdo organizadas em eixos: “Nesse sentido, a
organizacao do trabalho pedagdgico sera por meio dos eixos: (1) Psicomotricidade;
(2) Sociomotricidade; (3) Atividades Ritmicas e Expressivas e (4) Esporte, Jogos
e Ginastica, a fim de transitar de forma coerente pelas abordagens” (Distrito
Federal, 2010a, p. 100).

Destacamos, por exemplo, que o documento reline na mesma categoria — na
forma de eixos - os blocos de conteldo propostos nos PCNs e duas “fases do
desenvolvimento motor”, psicomotricidade e soécio-motricidade. Demonstra-se
aqui um exemplo do que denominamos de confusdo conceitual, uma vez que nao
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se trata de “fases de desenvolvimento motor”, mas de categorias tedricas
utilizadas para representar diferentes abordagens da motricidade humana.

No caso dos anos finais do ensino fundamental, afirma-se que ha um unico
eixo, intitulado “Ludicidade, corporeidade, sensibilidade, criticidade, criatividade,
interacao" (Distrito Federal, 2010b, p. 113-120), porém essa diversidade
conceitual nao é explorada em termos de conteddo, pois se constituem
basicamente em modalidades esportivas, mais especificamente em esportes
coletivos e atletismo. Nesse sentido, chama atencdao o carater esportivizado da
proposta curricular de educacao fisica para os anos finais do ensino fundamental,
especialmente devido a forte preocupacdo voltada a aprendizagem da teoria e
pratica das técnicas esportivas.

Também ressaltamos os limites da progressao didatica do curriculo. A titulo
de exemplo, no oitavo e do nono anos, os conteldos de educacdo fisica sao
exatamente os mesmos. Um conteldo, em especial, que nos desperta curiosidade
nestes anos € “Atividade recreativa dirigida: futsal (todos os bimestres)” (Distrito
Federal, 2010b, p. 117; 119). E possivel depreendermos uma manifesta tentativa
de legitimar institucionalmente uma pratica vulgarmente conhecida na area como
“rolar a bola”.

Conhecido amplamente como “Curriculo em Movimento”, a proposta
curricular de 2014 teve sua elaboragao iniciada ainda em meados de 2011, a partir
dos resultados de uma avaliacdo diagndstica do curriculo. Em processo conduzido
pela Subsecretaria de Educacdao Basica (SUBEB) foram realizadas plenarias,
discussdes em Grupos de Trabalho, registros de sugestdes e estudos em parceria
entre as Coordenacgdes Regionais de Ensino (CRE) e as instituicdes educacionais.
Todo esse trabalho realizado ao longo de 2011 e 2012 culminou em uma minuta,
que foi validada nas CREs e unidades de ensino por meio de formacgdes e realizagao
de plendrias, resultando em novas contribuicdes encaminhadas a SUBEB para
sistematizacao final (Distrito Federal, 2014).

O Curriculo em Movimento de 2014 é composto por oito Cadernos:
Pressupostos Teodricos; Educacdo Infantil; Ensino Fundamental - Anos Iniciais;
Ensino Fundamental — Anos Finais; Ensino Médio; Educacdo Profissional e EAD;
Educacgao de Jovens e Adultos e Educacao Especial (Distrito Federal, 2014).

O Caderno dos Pressupostos Tedricos apresenta o embasamento conceitual
da proposta curricular, com destaque para a base tedrico-metodoldgica anunciada.

Com esse intuito, este Curriculo de Educacdo Basica se fundamenta
nos referenciais da Pedagogia Historico-Critica e da Psicologia
Histérico-cultural, por apresentarem elementos objetivos e
coerentes na compreensdao da realidade social e educacional,
buscando ndo somente explicacdes para as contradicOes sociais,
mas, sobretudo, para supera-las, identificando as causas do
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fracasso escolar e garantindo a aprendizagem para todos (Distrito
Federal, 2014, p. 31-32).

Desta citacdo, identificamos a opgdo por concepcgoes criticas de educacao.
Além dessa base teodrica, ancora-se ainda na concepgao de educacao integral,
resumida pelos principios de: integralidade; intersetorializagdo; transversalidade;
didlogo escola e comunidade; territorialidade; trabalho em rede, além de principios
epistemoldgicos de um curriculo integrado e uma perspectiva de avaliacao
formativa. Outro aspecto que ajuda a formar a base tedrica do curriculo é a ideia
de eixos transversais: “Este Curriculo contempla as narrativas historicamente
negligenciadas, ao eleger como eixos transversais: Educacao para a Diversidade,
Cidadania e Educagdao em e para os Direitos Humanos, Educagdo para a
Sustentabilidade (Distrito Federal, 2014a, p. 36).

Em relacdo a proposta de educacdo fisica, percebemos a tentativa de
aproximagao com as teorias criticas, principalmente em comparacdo com a
concepgao esportivista e tecnicista predominante no curriculo anterior. Contudo,
uma analise mais cuidadosa do quadro de objetivos e conteldo, tanto dos anos
iniciais como dos anos finais do ensino fundamental, nos revela o ecletismo da
proposta, pois notamos a influéncia de varias outras teorias da educacgao fisica,
com destaque para a desenvolvimentista, sécio interacionista; psicomotricidade;
culturalista e salde renovada.

Destacamos que, diferente da proposta de 1993, igualmente caracterizada
por certo hibridismo das teorias da educacao fisica, nesta edicdo as diferentes
teorias pedagdgicas de educacao fisica nao estdo articuladas, somente
aglutinadas, sem evidente progressdao ou relagcdo. No caso da proposta de
educacao fisica do Curriculo em Movimento (2014a, 2014b, 2014c), essa
diversidade de referenciais nao é justificada e tampouco articulada
conceitualmente. Assim, em um mesmo quadro, observamos conteludos
elaborados, por exemplo, a partir da teoria desenvolvimentista:

Habilidades locomotoras: caminhar e correr coordenando membros
superiores e inferiores; saltar obstaculos verticais e horizontais;
deslocar-se lateralmente. Posturas estaticas e dindmicas: praticar a
autocorregao postural ao caminhar, sentar, carregar, equilibrar-se
em deslocamento (Distrito Federal, 2014b, p. 74).

Observamos também a influéncia das teorias culturais ou culturalista:
“Quadrilhas, bumba-meu-boi, boi bumb3, capoeira, frevo, ciranda, catira, carimbg,
maculelé, pau-de-fita, bandeirdo, fandango, baido, xaxado, chula, boi de mamao,
balainha, cururu, siriri, etc.” (Distrito Federal, 2014b, p. 75). Além daquelas que
se aproximam da Saude Renovada: “Conhecimento do proéprio corpo. Asseio
corporal. Uso adequado de vestuario. Cuidados na manipulacao e higienizacao de
alimentos. Nogdes de alimentacao equilibrada e hidratacdo” (Distrito Federal,
2014b, p. 74).
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Essa variedade de teorias da educacao fisica manifesta no Curriculo de 2014
pode ser explicada, por um lado pela participagdo democratica dos professores na
elaboracdo do documento e, por outro, interpretada como auséncia de uma
sistematizacao final, responsavel por articular a diversidade de contribuicdes com
conteldos mais adequados a seus pressupostos teoéricos e, mais especificamente,
a pedagogia historico-critica.

Em 2018 ocorreu a publicacao da 22 edigao do Curriculo em Movimento. No
caso do ensino fundamental foi elaborado um caderno Unico para anos iniciais e
finais. A principal justificativa para o processo de revisdo do documento advém da
necessidade de adequacdao a Base Nacional Comum Curricular - BNCC.
Ressaltamos que essa reformulacgao, a despeito da influéncia da BNCC, manteve a
presenca das concepgdes pedagdgicas que estruturaram a versdo original do
Curriculo em Movimento (2014), o que justifica denomina-la de segunda versao.

Analisando a proposta de educacao fisica, localizamos essa influéncia das
pedagogias criticas na citacdo a autores de referéncia para uma didatica da
pedagogia histérico-critica, bem como de discussdes do campo critico da educacao
fisica. Ademais, a abordagem critica também se faz presente em alguns objetivos
e conteldos para o ensino fundamental, como neste objetivo da proposta para o
40 ano: “Identificar situacdes de injustica e preconceito geradas e/ou presentes
no contexto dos jogos e demais praticas corporais e discutir alternativas para
supera-las” (Distrito Federal, 2018, p. 122).

Entretanto, a influéncia da BNCC nos objetivos e conteldos do ensino
fundamental é muito marcante, conforme observamos na categorizagdo proposta
para o esporte, exemplificada neste conteddo do 8° ano: “Esportes de rede/parede
(ténis de mesa, voleibol etc.), esportes de campo e taco (beisebol, criquete etc.),
esportes de invasao (futsal, futebol, handebol, basquete etc.) e esportes de
combate (judo, luta olimpica, boxe, karaté, jiu-jitsu etc.)” (Distrito Federal, 2018,
p. 122).

Outras teorias da educacao fisica também podem ser identificadas, como a
psicomotricidade: “Experimentar movimentos psicomotores ligados a forca, a
resisténcia, ao equilibrio e a coordenacdao motora fina e grossa” (Distrito Federal,
2018, p. 116). Dessa forma, afirmamos que este é mais um curriculo caracterizado
pela sua diversidade de teorias da educacgao fisica, atravessado por continuidades
e descontinuidades das versodes anteriores.

Por fim, apontamos para a auséncia nos documentos curriculares de
perspectivas tedricas que criadas apoés o movimento renovador da educacao fisica
e com destaque no debate académico-cientifico da educacdo fisica escolar.
Referimo-nos, nomeadamente, ao Curriculo Cultural ou Educacdo Fisica Cultural e
que estdo presentes nas contribuicdes de Neira e Nunes (2016), Neira (2018a;
2018b; 2020) e Neves (2018). Ademais, é importante ressaltar que a chegada do
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Curriculo Cultural na SEEDF, conforme Neira e Souza Junior (2016) e Nunes
(2016), ocorreu mais recentemente e fora do recorte amostral deste estudo.
Supomos que sua mitigagdo nos documentos anteriores se deva em face a
resisténcia em prover orientacdes pedagdgicas nao coadunadas aquelas de
perspectiva critica.

CONTEXTO SocCIAL, CONFIGURACAO PoLiticA E Os
CurricuLos DE EbucAcAo FisicA DA SEEDF: PRIMEIRAS
APROXIMAGCOES

Conforme demonstramos anteriormente, ao longo dos ultimos 30 anos, as
propostas curriculares da SEEDF tém incorporado uma grande variedade de teorias
da educacdo fisica. Esse ecletismo dos curriculos guarda relagdes com a
diversidade das teorias desenvolvidas na area, bem como com a prépria
heterogeneidade dos professores que compdem a rede publica de ensino.

No entanto, o que poderia explicar esse movimento dialético de
continuidades e descontinuidades das propostas curriculares ao longo do periodo
analisado? Partimos da ideia de que esse processo tem sido influenciado por
mudancas de ordem social e politica, que podem ser de abrangéncia regional,
nacional, quicd internacional. Neste contexto, delineamos as primeiras
aproximacoes aos curriculos da SEEDF com a configuracdo social e politica de
elaboracao.

A organizacdo do Curriculo de Educacdo Basica de Escolas Publicas do
Distrito Federal (1993) estava inserida em um contexto sociopolitico de
redemocratizacdo do pais. Esses anos que se seguiram, apds periodo de ditadura
civico-militar, foram favoraveis a discussdes sobre a importancia da democracia e
do exercicio da cidadania. Era, portanto, um ambiente favoravel ao
desenvolvimento de novas ideias e opinides nas mais diferentes areas do
conhecimento.

No caso da educacao fisica, emergiam, desde as décadas de 1980 e 1990,
diferentes teorias pedagdgicas no ambito do Movimento Renovador. Essas ideias
foram assimiladas pela proposta curricular da SEEDF, numa construgdao que
articulou diferentes teorias da educacao fisica.

A partir da andlise do curriculo de 2002, observamos mudancgas que,
certamente, relacionam-se com a conjuntura nacional, principalmente a partir da
segunda metade dos anos 1990 até o inicio dos 2000. Alguns autores caracterizam
este momento como um periodo de contrarreforma do estado brasileiro orientado
por uma visao neoliberal (BEHRING, 2003). Nesse contexto de reformas sociais, a

Conexdes, Campinas: SP, v. 21, €023043, 2023. ISSN: 1983-9030



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

17

educacdo é impactada, por exemplo, com a publicacdo dos PCN’s (1997), influéncia
marcante na proposta curricular da educacao fisica do curriculo de 2002.

No caso do Curriculo - Experimental (2010) é possivel afirmarmos que, na
educacao fisica, ocorreu um retrocesso na proposta apresentada. Isso porque,
apresenta caracteristicas que remontam a periodo anterior ao chamado Movimento
Renovador. A proposta de educacao fisica esta muito centrada nos esportes e com
uma abordagem tecnicista, descartando as contribuicdes de teorias influenciadas
pelas ciéncias sociais, em especial, de teorias amparadas em abordagens criticas.

Neste caso parece existir um descompasso entre conjuntura nacional e local.
Isso porque, em nivel nacional iniciava o primeiro mandato da presidente Dilma
Rousseff, cujas politicas educacionais ndo apontam para o retrocesso acima
destacado. Todavia, em nivel local, a proposta foi gerida ao longo do Governo
Arruda (2007 - 2010), interrompido por um processo que ficou conhecido como
“Caixa de Pandora”.

Considerando os limites deste trabalho, é dificil apontarmos precisamente
quais seriam as explicacdes para essa “guinada” na proposta de educacao fisica.
No entanto, supomos que essa opcao esta relacionada com a concepcao defendida
pelo grupo de pessoas responsaveis pela elaboracdo da proposta.

Em 2014 notamos uma nova mudanca em termos de concepcao pedagdgica
de educacao fisica. O Curriculo em Movimento (2014, 2014a, 2014b) é um
documento cujos pressupostos tedricos estao relacionados a Psicologia Historico-
Cultural e a Pedagogia Histérico-Critica. O seu processo de construcdao foi
desenvolvido ao longo do Governo Agnelo (2011- 2014), culminando com sua
implementacao no ultimo ano de gestao.

Esse fato é preponderante para se entender a opcao por teorias criticas. O
processo de construcdao, ndo obstante a abertura para a participacdo democratica
dos professores da rede publica, foi coordenado e sistematizado por um grupo de
professores e pesquisadores, identificados com o referencial escolhido. Dessa
forma, acentuamos um aspecto relevante no ambito de elaboragao dos curriculos
que é aproximacao das discussGes e instituicdes cientificas e académicas,
considerando que tanto no Curriculo de 1993, como no de 2014, ha a participagao
de pesquisadores e professores da Universidade de Brasilia.

Ja a segunda versao do Curriculo em Movimento, é gestada em um contexto
social e politico notadamente diferente. Nacionalmente o pais vivia o pds-golpe de

9 A Operacdo Caixa de Pandora foi uma acdo da Policia federal deflagrada em 2009 e que alcangou
grande repercussdo no noticidrio nacional , devido a gravidade das acusacGes, documentadas
amplamente por videos, que denunciaram o envolvimento de um significativo nimero de politicos
influentes do Distrito Federal em um esquema de corrupgdo, incluindo o entdo governador José
Roberto Arruda.
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2016, com recrudescimento da influéncia neoliberal nas politicas publicas,
incluindo a educagao. Nesse sentido, lembramos as rupturas no processo de
elaboracdo da BNCC!??, publicada no ambito do Governo Temer (2016 a 2018) sob
fortes criticas de intelectuais da area, sobretudo daqueles que se amparam por
concepcoes criticas de educacao (Costa et al., 2019).

Todavia, o Curriculo em Movimento, de 2014 tem resistido ao tempo e
sobretudo, as mudancgas politicas que o Brasil e o Distrito Federal passaram desde
entdo, considerando a manutencdo de suas bases tedrico-metodoldgicas criticas.
Dessa forma, entendemos que a versao atual (de 2018) é a sintese desse
movimento dialético de continuidades e descontinuidades, refletindo em seus
objetivos e conteldos, a diversidade de teorias que constituem a educacao fisica.

CONSIDERACOES FINAIS

Os curriculos da SEEDF dos ultimos 30 anos sao influenciados diretamente
pelas teorias da educacdo fisica. Conquanto ndo identifiquemos qual teoria
pedagdgica se apresenta de forma hegemonica, identificamos diferentes formas
de apropriacdo ao longo do tempo. Em muitos casos, notamos uma amalgama de
teorias em um mesmo documento, confirmando nossa hipotese inicial de que os
curriculos da SEEDF se caracterizam por certo ecletismo tedrico.

Tais curriculos sao elaborados em um processo de descontinuidades e
continuidades entre as propostas. Este movimento dialético tende a ser
influenciado por mudancas de ordem social e politica, a depender dos diferentes
momentos histéricos em que sdao elaborados e dos atores envolvidos em sua
construgao.

Considerando os limites deste trabalho, realizamos apenas as primeiras
aproximacoes do que seria tal relagcdo, nao sendo possivel demarcarmos de forma
precisa quais seriam as principais variaveis envolvidas neste processo. Assim, faz-
se necessario a continuidade de investigacdes que sejam capazes de fazer avangar
este tipo de analise.

A guisa de apresentar novas hipoteses, vale considerar a auséncia de
perspectivas teodricas denominadas pds-criticas nos documentos curriculares
analisados. E possivel identificarmos a influéncia de tal perspectiva naquele que
seria orientagao curricular mais recente do DF, a versdao do Curriculo em
Movimento para o Ensino Médio, publicado em 2021.

10 O Ministério da Educagdo (MEC), entre 2015 e 2017, produziu trés versées de documento da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC). A Ultima, considerada a versdo final do documento, foi
homologada pelo Conselho Nacional de Educagdo por meio da Resolugdo CNE/CP n° 2, de 22 de
dezembro de 2017, que institui e orienta a implantagao da Base Nacional Comum Curricular.
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Nesse sentido, sugerimos pesquisas que venham a se debrucar sobre o
processo de elaboracdo dos diferentes curriculos, considerando e ouvindo os atores
envolvidos no processo, em especial, professores e gestores responsaveis.
Ademais, seria importante o desenvolvimento de trabalhos que, para além da
concepcao dos curriculos, investiguem sua implementacao no espaco escolar e a
influéncia das teorias pedagdgicas da educacdo fisica em outros tipos de
documentos, tais como os projetos politico pedagdgicos, os planos de ensino e os
planos de aula.

Ao fim e ao cabo, para compreendermos a realidade educacional como
praxis, € necessario um método de pesquisa que implique saturar de
determinacgdes o objeto investigado. Findado o presente estudo, esperamos que o
“primeiro passo” para o desvelamento da praxis curricular da SEEDF no ambito da
educacao fisica tenha sido dado.
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