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RESuUmMO

Objetivo: mapear as acles de formacgdo propostas nas edi¢cdes do Férum Internacional de
Ginastica para Todos (FIGPT). Metodologia: realizamos uma pesquisa documental, com
base nos anais do evento para identificar os cursos oferecidos na programacao de cada
edicdo do evento. Apos listar os cursos, analisamos aspectos como pais de origem dos
ministrantes das formagoes, tematicas principais e o publico para qual a agcdo formativa
direcionava a intervengdao com a Ginastica para Todos (GPT). Para o tratamento dos dados,
utilizamos a Analise de Conteldo proposta por Bardin (2016). Resultados e discussao:
percebemos uma amplitude de objetivos explorados em cada edicdo do evento. A
participacdo de agbes conduzidas por ministrantes brasileiros se apresenta de forma
crescente ao longo dos anos. Ao todo, categorizamos 22 temas diferentes nas agoes
formativas. Com relacéo a frequéncia destes temas, identificamos algumas lacunas como,
por exemplo, a necessidade de maior fomento em cursos que contemplem o planejamento
e organizagdo de festivais, considerando que por meio desse processo & possivel dar
visibilidade e difundir as produgdoes da GPT. Destacamos também como as propostas
formativas sdo direcionadas para que os profissionais possam atuar com diferentes
publicos. Conclusao: diante dos dados, reforcamos a importdncia do evento para
consolidar a formacao de profissionais atuantes, nao s6 com a GPT ou na area da ginastica,
mas também na Educacdo Fisica como um todo.
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ABSTRACT

Objective: to map the training actions proposed in the editions of the International Forum
of Gymnastics for All (IFGFA). Methodology: we carried out documentary research, based
on the event annals to identify the courses offered in the program of each edition of the
event. After listing the courses, we analyzed aspects such as the country of origin of the
training providers, main themes and the audience for which the training action directed
the intervention with Gym for All (GFA). To process the data, we used the Content Analysis
proposed by Bardin (2016). Results and discussion: we noticed a range of objectives
explored in each edition of the event. The participation of actions led by Brazilian ministers
has increased over the years. In total, we categorized 22 different themes in the training
actions. Regarding the frequency of these themes, we identified some gaps, such as, for
example, the need for greater support in courses that include the planning and organization
of festivals, considering that through this process it is possible to give visibility and
disseminate GPT's productions. We also highlight how the training proposals are aimed so
that professionals can work with different audiences. Conclusion: given the data, we
reinforce the importance of the event to consolidate the training of professionals working,
not only with GPT or in the area of gymnastics, but also in Physical Education as a whole.

Keywords: Gymnastics. Physical education. Professional Training.

RESUMEN

Objetivo: mapear las acciones formativas propuestas en las ediciones del Foro
Internacional de Gimnasia para Todos (GPT). Metodologia: realizamos una investigacion
documental, basada en los anales del evento, para identificar los cursos ofrecidos en el
programa de cada edicion del evento. Luego de enumerar los cursos, analizamos aspectos
como el pais de origen de los impartidores de la capacitacion, los temas principales y el
publico al que la accion formativa dirigié la intervencidon con Gimnasia para Todos (GPT).
Para procesar los datos utilizamos el Analisis de Contenido propuesto por Bardin (2016).
Resultados y discusion: notamos una variedad de objetivos explorados en cada edicion
del evento. La participacién de acciones lideradas por ministros brasilenos ha aumentado
con los afios. En total, categorizamos 22 temas diferentes en las acciones formativas. En
cuanto a la frecuencia de estos temas, identificamos algunas brechas, como, por ejemplo,
la necesidad de mayor apoyo en cursos que incluyan la planificacidon y organizacion de
festivales, considerando que a través de este proceso es posible dar visibilidad y difusion
de las producciones del GPT. También destacamos como las propuestas formativas estan
orientadas a que los profesionales puedan trabajar con diferentes publicos. Conclusion:
vistos los datos, reforzamos la importancia del evento para consolidar la formaciéon de
profesionales que actuan, no solo en el GPT o en el area de la gimnasia, sino también en
la Educacién Fisica en su conjunto.

Palabras Clave: Gimnasia. Educacion Fisica. Capacitacion Profesional.

Conexdes, Campinas: SP, v. 21, 023044, 2023. ISSN: 1983-9030



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

INTRODUCAO

A Ginastica para Todos (GPT) é uma modalidade ginastica?, essencialmente
sem fins competitivos e regulamentada pela Federacao Internacional de Ginastica
(FIG). Bento-Soares e Schiavon (2022) destacam que a GPT é uma manifestacao
ginastica em que os limites sdao pouco definidos do ponto vista institucional,
considerando que a pratica ndo possui um codigo de pontuagdao e regras para
serem rigorosamente seguidas. Esse ponto reforca o potencial democratico da
GPT, sendo passivel de adaptacao a diferentes fins.

A modalidade é entendida pela FIG também como uma porta de entrada para
as demais modalidades ginasticas, uma vez que tem em sua esséncia a exploracao
de elementos diversos e caracteristicos das ginasticas de competicdo em moldes
nao-rigidos (FIG, 2019). Além disso, diversos estudos tém tematizado o potencial
da GPT para a formagao humana em diferentes contextos como o da escola, da
salde e do lazer (Souza; Gallardo, 1997; Bonfim et al., 2020; Santos et al., 2018;
Domingues; Tsukamoto, 2021). No Brasil, um dos conceitos amplamente
disseminados sobre GPT é proposto por Souza e Gallardo (1997, p. 35) que a
definem como:

Manifestacdo da cultura corporal que reune as diferentes
intepretacGes da ginastica (natural, construida, artistica, ritmica
desportiva, aerdbica etc.), integrando-as com outras formas de
expressao corporal (danca, folclore, jogos, teatro, mimica etc.), de
forma livre e criativa, de acordo com as caracteristicas do grupo
social e contribuindo para o aumento da interagdo social entre os
participantes.

Se por um lado, a amplitude desse conteldo e a sua importéncia para a area
da ginastica e da Educacdo Fisica sdo fortemente apreciados, por outro, ainda
precisamos refletir sobre os processos formativos para a atuagao profissional com
a GPT. Para Abraham, Collins e Martindale (2006) e Demers, Woodburn e Savard
(2006), a efetividade da atuacao do treinador esportivo é mantida por diferentes
conhecimentos e competéncias que ndo se associam apenas com o dominio do seu
campo de intervencao, mas também com a capacidade de relacionamento com
outros agentes e de gerar reflexdes sobre a propria pratica. Assim, quando
pensamos nas caracteristicas profissionais dos treinadores, visualizamos a
necessidade de uma formacao alinhada as demandas da sua pratica, estimulando
0 pensamento critico e o desenvolvimento de habilidades fundamentais para a sua
atuacdo como, por exemplo, comunicacao e lideranca (Gilbert; Coté, 2013).

De acordo com os pesquisadores Nelson, Cushion e Potrac (2006), a
aquisicdo dos conhecimentos necessarios para a atuacao de treinadores esportivos

2 Embora a GPT ndo possua fins competitivos em sua origem, a FIG tem incentivado essa finalidade
por meio do World Gym for Life Challenge, compreendido como um concurso de coreografias de
GPT, com avaliagbes e premiagdes dos grupos participantes.
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ocorre por meio da passagem por distintos contextos de aprendizagem
classificados como formal, ndao formal e informal. Para os autores, o contexto
formal é representado por sistemas de formacdo reconhecidos e obrigatoérios,
geralmente de médio e longo prazo. Ja o contexto ndo formal contempla formacodes
em curtos periodos, como cursos, conferéncias, seminarios, eventos cientificos,
workshops e clinicas. Por fim, o contexto informal é caracterizado pelo interesse
pessoal de treinadores em busca de conhecimentos, ocorrendo por meio de analise
de videos, mentoria com outros treinadores, reflexdes sobre a propria pratica,
entre outros.

No Brasil, a formacao de profissionais para atuagcao com esportes ainda nao
contempla sistemas tradicionais promovidos por entidades do esporte como
Federacdes e Confederagdes Esportivas (Nunomura, 2004; Milistetd et al., 2016).
Assim, a formacao inicial em Educacdo Fisica, caracterizada como um contexto
formal de aprendizagem, é responsavel por subsidiar os conhecimentos
necessarios para este campo de atuagdo. Entretanto, ao analisar o trato com o
conhecimento das modalidades ginasticas nesse contexto, alguns estudos
apontam lacunas e insatisfacdes (Pizani; Seron; Barbosa-Rinaldi, 2009;
Nunomura; Carbinatto; Carrara, 2013; Schiavon et al., 2014; Bezerra; Gentil;
Farias, 2015), como por exemplo as disciplinas nao comportarem um
aprofundamento nas modalidades, a falta de supervisdo no estagio obrigatorio e
necessidade de maiores vivéncias praticas (Oliveira et al., 2022; Bezerra; Gentil;
Farias, 2015). As caréncias observadas nessa estrutura formal levam os
profissionais da darea a buscarem conhecimentos em outros contextos de
aprendizagem.

Trudel, Culver e Werthner (2013) destacam que a formagao de treinadores
€ um processo que ocorre ao longo da vida e que, portanto, ultrapassa
configuracoes formais de educacdo. De forma complementar, alguns estudos ja
apontam como os profissionais envolvidos com modalidades ginasticas buscam
conhecimentos por meio dos contextos nao formais e informais (Barros et al.,
2017; Bento-Soares, 2019; Paz et al. 2023). Entre os exemplos de possibilidades
no contexto nao formal, estdo os eventos cientificos da area da ginastica. Para
Ferreira, Santos e Costa (2015), ainda que classicamente académicos, os eventos
cientificos reunem pesquisadores, estudantes e grupos interessados em
compartilhar e obter conhecimentos sobre determinado campo do saber,
favorecendo a troca de experiéncias, a atualizacdo, a sistematizacao e a divulgacao
de conhecimentos, bem como o delineamento de futuros projetos de pesquisa.
Neste sentido, compreendemos a importancia de aprofundar as reflexdes sobre o
papel formativo que os eventos cientificos possuem dentro do contexto ndo formal,
bem como, as agOes de formagao que sao propostas para os participantes nesses
espacos (geralmente apresentadas por meio de cursos e minicursos teorico-
praticos, workshops e oficinas).

Diante desse cenario, o Férum Internacional de Gindastica para Todos
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(FIGPT), conhecido em sua concepcao como Férum Internacional de Gindastica
Geral (FIGG), organizado pela Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) em
parceria com o Servico Social do Comércio (SESC), € um dos principais eventos
cientificos de GPT e da area da ginastica no Brasil. O FIGPT surgiu no ano de 2001
e ao longo das edi¢des tornou-se uma referéncia, com reconhecimento nacional e
internacional, devido a qualidade de sua programacdo e organizacao, além de
contar com a participacao de professores e pesquisadores com expertise
reconhecida nos cursos, conferéncias e mesas tematicas (FIGPT, 2022). O FIGPT
estd dividido nos eixos: (1) cientifico (conferéncias, mesas tematicas e
apresentacao de trabalhos cientificos em formato de poster, fotografias ou video);
(2) pedagdgico (cursos, mostras, oficinas para escolares e capacitacdo de
professores de diferentes setores sociais) e (3) artistico (festivais e tenda livre)
(FIGPT, 2022). De acordo com Paoliello (2022), na concepgao e realizagao do
FIGPT, o campo pedagdgico possui um papel de grande importancia, por atuar na
formacao e atualizacdo de estudantes de Educacdo Fisica, assim como de
profissionais que trabalham com a GPT nas escolas, clubes, associagoes,
universidades, entre outros contextos. Assim, a estrutura do evento permite a
construcdo de espacgos de didlogos pedagdgicos entre treinadores, professores e
pesquisadores do Brasil e de outros paises (Oliveira; Toledo, 2019).

Ao todo, em suas 10 edicdes, o evento realizou 248 agdes formativas,
fomentou a producdo de 772 trabalhos cientificos, contou com a participagao 73
palestrantes, 34 grupos internacionais, 518 grupos em festivais (FIGPT, 2022).
Diante dessa relevancia e representatividade, alguns estudos buscaram investigar
a producado de conhecimento e divulgacao cientifica nas diversas edi¢des do evento
por meio da revisao de resumos e trabalhos completos publicados nos anais
(Carvalho et al., 2018; Oliveira; Lopes; Nobre, 2019; Silva et al., 2015). Contudo,
visualizamos uma limitacdo em estudos que investiguem o eixo pedagdgico do
evento, especialmente as agdes formativas propostas no FIGPT, identificando
potencialidades e lacunas, a fim de fomentar a discussao acerca da formagao e
desenvolvimento profissional na area da ginastica no Brasil. Com isso, o objetivo
desse estudo foi mapear as acoes de formagdo propostas entre 2001 e 2022 no
FIGPT.

METODO

Nesse estudo, recorremos a pesquisa documental que, de acordo com Gil
(2008), vale-se de materiais que ndo receberam um tratamento analitico ou que
ja foram processados, mas podem receber outras interpretacdes. Os documentos
utilizados como fonte de pesquisa foram os anais do FIGPT do periodo de 2001 a
2022 (da primeira a ultima edicao). Embora os anais de congressos cientificos
passem previamente por andlise em funcdo dos trabalhos académicos existentes
neles, os trechos que serdao contemplados neste estudo referem-se as
apresentagdes dos eventos, bem com a programagdo e sinopses acdes de
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formacao incluidas em cada edicdo. Em fungdo disso, justificamos a caracterizacao
desta pesquisa como documental.

Considerando que o FIGPT é evento cientifico e, portanto, compreendido
como um contexto ndao formal de aprendizagem de acordo com o referencial
tedrico de Nelson, Cushion e Potrac (2006), optamos por utilizar o termo “acoes
de formacao” para contemplar aos diversos formatos de capacitacao oferecidas no
eixo pedagdgico do FIGPT (sendo eles cursos, minicursos tedricos ou praticos,
oficinas e workshops).

Todos os anais foram coletados diretamente no site oficial do evento
(disponivel em: https://www.forumgpt.com/2022/anais). Apds a fase de coleta
dos anais, realizamos um mapeamento da programacao de cada edicdao do evento
para identificarmos as agdes formativas ministradas e em seguida, realizamos uma
leitura da sinopse dessas acOes destacadas nos préprios anais. Com auxilio do
Software Microsoft Excel identificamos e classificamos as acdes nos seguintes
indicadores de acordo com o ano de cada edicdo: (1) tematica norteadora do
evento, (2) participagao nacional e internacional na condugao de agdes formativas,
(3) quantidade de paises participantes, (4) quantitativo de acdes formativas
propostas por cada pais, (5) tematica explorada em cada acdo formativa e (6)
publico-alvo para qual se destinava a intervencao proposta dentro da agao
formativa. Nos indicadores 5 e 6 utilizamos a Analise de Conteldo indicada por
Bardin (2016) durante o processo de categorizacdo. Além disso, todo tratamento
dos dados ocorreu por pares, com o intuito de obtencdao de consenso entre os
pesquisadores.

Destacamos que, entre 2001 e 2022, foram realizadas 248 agdes formativas
no FIGPT. Visto que uma agdao pode ocorrer mais de uma vez durante a mesma
edicdo do evento, para favorecer a possibilidade de que o congressista escolha em
qgual horario podera participar, optamos por ndo contabilizar as duplicidades. Deste
modo, € possivel alcancarmos um retrato mais fidedigno dos indicadores
investigados. Portanto, ao todo, investigamos nesse estudo 176 agoes formativas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo das 10 edigcdes do FIGPT, podemos observar uma pluralidade no
tema norteador em cada evento, permeando diferentes objetivos e situando,
sobretudo, as transformacgdes que a GPT e o0 mundo passavam em cada periodo.
O Quadro 1 sintetiza o histérico tematico do evento.
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Quadro 1 - Temas norteadores de cada edicao do FIGPT

Ano Titulo Descricao
inasti 3.
FIGG Glnas:tlca G(_era_l + da Fomenta um campo de discussdo e de reflexdo oferecidas pela ginastica geral. Elas vdo ao encontro da
formacao profissional ao ~ S - . - ;
(2001) transformacao do individuo passivo em sujeito ativo do grupo social.
mercado de trabalho
O Mundo da Ginastica Oferece aos profissionais e instituicdes interessadas na pratica da Ginastica Geral, um espago de informacgao,
FIGG s g ) = . ; ~ . . 2 )
(2003) Geral na Ginastica Geral capacitacao e discussao, oportunizando a divulgacao das pesquisas e trabalhos realizados nesta area, a fim de
do Mundo favorecer a disseminacdo e o crescimento dessa pratica no meio escolar e comunitario.
FIGG Direitos do corpo Discute outros e novos objetivos de cidadania, seguramente voltados ao desenvolvimento sociocultural de
(2005) P nossas expressoes individuais e coletivas mais independentes.
Al O tema foi inspirado nas apresentacoes de grande area, nas quais centenas e, muitas vezes, milhares de
Ginastica Geral: . . a ol z
FIGG . . o pessoas se reunem para mostrar um trabalho coletivo. Nesse espetaculo, em que cada individuo € uma
identidades e praticas . g, T - . L )
(2007) . pequena parte, imprescindivel, para a realizagao do todo, cada identidade individual se une para criar a
coletivas : . . . .
identidade grupal ou coletiva num projeto conjunto.
FIGG Cultura da Ginastica: Propge uma reflexao sF)Nbre como essa pratica vem se estruturando ao longo dos anos, mfluenaada pela
~ . realidade de cada regiao ou pais e desta forma definindo seus contornos, suas tendéncias e formas de
(2010) concepgoes e praticas express3o
Esporte para Todos: Oferece uma ocasido fecunda para a troca de experiéncias e o compartilhamento de propostas inovadoras
FIGG . ~ ~ S i . .
(2012) dimensoes da formacao sobre a abordagem da Ginastica Geral no ambito do Esporte para Todos em seus diferentes ambientes e
em ginastica situagoes.
FIGG Ginastica: movel_‘ldo Reforca a disposicdo de encontro para a circulagdo dos conhecimentos produzidos no ambito das
pessoas, construindo . . 7 o . .
(2014) cidadania universidades, consolidando este espago como lugar de referéncia sobre a modalidade e suas interfaces.
Favorece os debates tedricos e da praxis dessa manifestacdo gimnica, que possui como um de seus elementos
FIGPT Ginastica para Todos: fundantes ou como uma de suas principais caracteristicas, a valorizagdo das diferencas expressa na
(2016) conectando diferencgas diversidade de género, etnias, culturas, faixas etarias, niveis técnicos, dentre outras diferencas humanas,
conectando-as numa experiéncia coletiva, criativa, prazerosa e artistica.
Ressalta a relevancia do estabelecimento de vinculos, de redes de contato entre os praticantes, grupos,
FIGPT Ginastica em rede, profissionais e instituicdes que dele participam. Nesta perspectiva, a GPT, por sua caracteristica integradora,
(2018) possibilidades para todos inclusiva, que valoriza a formacdo humana, a participacao e o trabalho coletivo, € um terreno fértil para o
fomento de novas redes e, consequentemente, para o florescimento de novas amizades e parcerias.
A . . Revisita o passado, atuar no presente e projetar perspectivas futuras para/nos caminhos destes coletivos que
FIGPT Ressignificar caminhos: B L ; - o
. . fazem a GPT ser o que ela €, com especial singularidade na trajetoria brasileira, do qual nosso evento faz
(2022) coletivos em movimento parte

3 O termo “Ginastica Geral” foi utilizado para manter a escrita utilizada nos anais do evento até a edicdo de 2014, quando se assumiu a nomenclatura
“Ginastica para Todos”.

Conexoes, Campinas: SP, v. 21, e023044, 2023. ISSN: 1983-9030

@00



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Diante dessa amplitude de temas que embasaram cada edicao do FIGPT,
percebemos como, ao longo das edigdes, as abrangéncias e discussdes foram se
expandindo para além da GPT. Assim, nas duas primeiras edigdes, por exemplo, o
foco estava em compreender o territério em que a GPT se firmava no Brasil e no
mundo. E, com o passar das edicdes, a dimensao social foi cada vez mais
destacada. Deste modo, percebemos como as demandas sociais evidenciadas no
periodo em que cada edicdo do evento ocorria eram exploradas de forma
transversal a preocupacdo com a formacao profissional. Compreendemos o FIGPT
como um evento que busca articular as demandas emergentes na sociedade e as
demandas formativas do préprio campo da ginastica. Conforme alertam Freire,
Verenguer e Reis (2002), nao seria coerente desvincular tais contextos (social e
profissional), uma vez que as demandas sociais solicitam dedicacao por parte dos
profissionais envolvidos e precisam de uma produgdao de conhecimento de
gualidade na area para serem enfrentados.

A figura 1 ilustra a frequéncia de agGes ministradas em cada edicdo de
acordo com o pais responsavel. Ao analisar a distribuicdo dos paises ao longo dos
anos, observamos que nao houve cursos ministrados pelo Brasil na primeira
edicdo. Esse dado pode estar diretamente relacionado a producdo de
conhecimento na area, que durante esse periodo, ainda era incipiente no Brasil
(SILVA et al., 2015). Foi a partir da edigao seguinte, em 2003, que alguns dos
cursos foram ministrados por professores brasileiros, reforcando a importancia do
intercambio académico e cultural, bem como a transferéncia de conhecimentos
veiculados nas diferentes edicdes do FIGPT (Carvalho et al., 2018).

30
25
20

1

LA

1

[ ]

‘BB 5
i B0 B

2001 2003 2005 2007 2010 2012 2014 2016 2018 2022

 AcSes nacionals e AcSes intemacionals HUmero de paises participantes

Figura 1 — Volume de agdes formativas propostas e paises participantes em cada edigao.

Percebemos também que a participacdo internacional no evento se
apresenta de forma crescente até a 72 edicdo, sendo que nessa ocorreu 0 maior
nimero de agbes ministradas por outros paises. Apds esse pico, as edicdes
seguintes (2016, 2018 e 2022) apresentaram numeros menores, sendo que a
ultima teve forte influéncia da retomada das atividades apds a pandemia de
COVID-19. Considerando a diminuicdo do volume de paises participantes nas
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ultimas edigdes, levantamos duas hipdteses: (1) o sucateamento das instituicoes
publicas de ensino e de incentivo a pesquisa no Brasil durante os ultimos anos,
que por conseguinte, diminuiu os subsidios financeiros para o convite de
palestrantes internacionais; (2) a autonomia brasileira conquistada por meio das
edicdes anteriores do proprio FIGPT, por meio das trocas com palestrantes de
outros paises e aumento na producdo cientifica da area e dos grupos de GPT no
pais (Schiavon; Toledo, 2022; Carvalho et al., 2018). Entretanto, € importante
reforcar que a GPT ainda estd em processo de desenvolvimento no territdrio
brasileiro, sobretudo quando olhamos a participacdo das Federacao Estaduais de
Ginastica, que dentre as 24 existentes, apenas quatro possuiam um comité técnico
especifico da modalidade até o ano de 2019 (Patricio; Bortoleto; Toledo, 2019).
Portanto, o fomento a participagdo internacional no FIGPT pode ser um reforgo
importante o para o desenvolvimento dessa pratica.

Ademais, a diversidade de paises envolvidos no evento nos traz a reflexao
das distintas concepcdes de GPT que podem emergir nessas circunstancias e, por
conseguinte, as suas influéncias no contexto brasileiro. Essas diferentes formas de
pensar a GPT podem ser compreendidas como um reflexo da interrelagao entre:
(1) a construcao histérica da modalidade, conduzida por seus treinadores,
gestores, professores e demais atores envolvidos ao disseminar a pratica em seus
paises de origem e; (2) a influéncia da dinamica da prépria da GPT, considerando
que sua vivéncia fomenta uma participacdao plural de grupos em festivais,
encontros ginasticos e académicos (Toledo; Silva, 2020).

Entre as formas em que essas interrelagdes se manifestam, Toledo e Silva
(2020) destacam a federativa. De acordo com a investigagao conduzida por Bento-
Soares e Schiavon (2020), a diversidade de Federagdes Nacionais de Ginastica
também reflete em uma pluralidade de concepgdes acerca da GPT. Os dados
apresentados pelas autoras mostram que, embora sejam encontrados principios
semelhantes de GPT entre as Federagdes Nacionais de Ginastica, o significado da
modalidade difere em cada grupo social e dificulta a discussao de um entendimento
universal sobre a modalidade. Assim, é necessario reconhecer o FIGPT como um
evento que acolhe e fomenta a multiplicidade de significados que emergem nessa
pratica.

No que se refere ao pais responsavel pela oferta das agdes, percebemos
também uma diversidade cultural presente no FIGPT em funcdo dos 25 paises
presentes ao longo das edicdes, oriundos do continente sul-americano, norte-
americano, africano, asiatico e europeu (Figura 2).
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Figura 2 — Quantitativo de acGes propostas pelos paises participantes.
Desenvolvido no software Google MyMaps®.

Destacamos que o Brasil, pais sede do evento, somou ao longo das edigcdes
58% das agodes ofertadas, seguido da Alemanha (8%), Dinamarca (7,4%) e
Portugal (4%). De acordo com Bento-Soares (2019), estes trés ultimos estdo entre
0s paises com solidos programas de formacdo de treinadores para GPT. Ademais,
observamos a ampla diversidade de paises europeus participantes do evento. De
fato, ao descrever o contexto histérico da a GPT, Souza (1997) discute que a
modalidade teve maior incidéncia na Europa devido a grande quantidade de clubes
e praticantes nesse continente, sendo que a sua disseminagao pelo mundo é fruto,
provavelmente, dos diversos eventos nacionais e internacionais com grande
abrangéncia de participantes. A literatura cientifica também aponta que é
justamente na Europa em que estdo as Federagdes Nacionais de Gindstica mais
consolidadas e com administragdes mais eficientes, e, portanto, consideradas mais
profissionais, segmentando as demandas e acles realizadas (Bento-Soares;
Bortoleto; Schiavon, 2016; Toledo; Silva, 2020).

Ao confrontarmos os dados de paises participantes do FIGPT com a
investigacao de Bento-Soares (2019) sobre a formacao de treinadores de GPT pelo
mundo, percebemos que a maior parte deles possui na sua Federagao de Nacional
de Ginastica um comité técnico especifico da GPT. Por conseguinte, isso também
pode demonstrar um processo mais avancado no desenvolvimento da modalidade
nessas localidades. Com isso, reforcamos a importancia do FIGPT em aproximar o
continente americano e, especificamente a realidade brasileira, dos paises com
maior tradicdo em ginastica.

Ainda sobre a participacao de diferentes paises nas acdes de formagao do
FIGPT, devemos reconhecer que o processo de internacionalizacao ocorre em via
de mado dupla. Isso significa que o Brasil ndo é apenas beneficiado no processo
formativo sobre a GPT por meio das diferentes concepcdes e pratica trazidas por
outros paises, mas também ocupa um papel de destaque na producdo de
conhecimento e compartilhamento com os participantes estrangeiros. Posto isso,
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ressaltamos a importancia do evento para disseminar as contribuicdes brasileiras
para a GPT no cenario mundial.

Com relagao a tematica central de cada acao formativa, categorizamos 22
temas distintos. A tabela 1 descreve as categorias e a frequéncia em que se
aparecem ao longo das edicdes. Dentre elas, as acdes com a tematica exclusiva
sobre GPT foram predominantes (n = 48) e se apresentam de forma crescente nas
edigoes.

Tabela 1 - Frequéncia absoluta das tematicas exploradas nas acdes formativas

Tematica

GPT
Composicao coreografica
Ensino-aprendizagem dos
fundamentos da ginastica
Ginastica acrobatica 1
Danca 1 3
Ginastica ritmica 1
Exploragcao de aparelhos de pequeno
e grande porte
Construcao e exploragdo de materiais
alternativos
Roda ginastica 1 -
Circo = 1
Percussao - -
Planejamento e organizacao de
eventos
Rope skipping 1 - 1
Ginastica de condicionamento fisico - - -
Expressdo facial/corporal - - -
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A predominancia do tema GPT é esperada uma vez que ela é o foco do
evento. Contudo, é importante destacar a variedade de temas observados nas
acdes ministradas. Compreendemos que esse fendmeno estda diretamente
relacionado ao conceito de GPT disseminado no Brasil. Além disso, percebemos
que os temas propostos nas edicdes do evento tém contribuido com implicacdes
praticas na resolucao de necessidades debatidas por alguns autores. Como é o
caso do apontamento de Santos (2001) ao afirmar que a GPT nao deve ser vista
apenas como uma modalidade demonstrativa, mas também uma pratica que
propde o congracamento social, o condicionamento fisico, a diversdao e os
fundamentos das ginasticas.
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Entre as tematicas subjacentes identificadas com maior frequéncia estdo:
composicdo coreografica (n = 23), ensino-aprendizagem dos fundamentos das
ginasticas (n = 16), ginastica acrobatica (n = 14), danca (n = 8), ginastica ritmica
(n = 8). Registramos assim, como o FIGPT traz importantes implicacdes praticas
para a atuacdo com a GPT, para além dos debates tedricos. Isso porque a
manifestacdo da GPT recorre a estes conteldos tematizados no evento por meio
de coreografias, em que os fundamentos ginasticos estdao presentes e que figuras
acrobaticas sdo recursos amplamente empregados em suas composigoes.

Além disso, observamos como a diversidade de temas explorados no evento
pode ser entendida como uma grande contribuicdo para a area da Educacao Fisica
ao incluir debates e formagdes sobre conteldos que sdo explorados na GPT, mas
que também extrapolam esse contexto e representam campos de conhecimentos
proprios. Esse &, por exemplo, o caso da danga, capoeira e circo.

Destacamos também as tematicas “exploracao de aparelhos de pequeno e
grande porte” (n = 6) e “construcao e exploragao de materiais alternativos” (n =
6). Uma vez que a pratica da GPT permite a utilizacdo ou ndo de aparelhos oficiais
e nao oficiais, abordar essa tematica é essencial para oferecer aos profissionais da
area da gindstica mais recursos para sua atuacdo. Sobretudo quando, muitas
vezes, a falta de materiais é apontada como uma justificativa para nao trabalhar
com as modalidades ginasticas (Schiavon; Nista-Piccolo, 2007; Gongalves; Assis;
Lopes, 2018).

Tematicas semelhantes as observadas nos cursos do FIGPT também sao
percebidas em artigos e capitulos de livros como forma de auxiliar os profissionais
da area, a destacar, o processo de composicdo coreografica e elaboracdo de
apresentagdes em grupos (Silva, 2013; Gerling, 2017) e a utilizacdo de materiais
alternativos em diferentes contextos (Lima; Nascimento; Lemos, 2019; Vieira;
Almeida; Almada, 2015). Podemos inferir, a partir disso, que o FIGPT é um
ambiente que favorece a unido entre a aplicacdo pratica e os pressupostos tedricos
identificados na producao de conhecimento cientifico.

Para Carbinatto, Bento-Soares e Bortoleto (2016), a exploragao das diversas
manifestacdes de ginastica, a inclusdo de elementos diversos de ritmo, musica,
figurino e materiais (oficiais ou alternativos) e os principios fundamentais da GPT,
podem contribuir para o fomento da gindstica no Brasil. Portanto, ao subsidiar o
conhecimento nesses topicos, o FIGPT é reforcado como um grande catalizador na
formacao profissional de agentes envolvidos com a area e na disseminacao da
GPT. Ainda de acordo com Carbinatto, Bento-Soares e Bortoleto (2016), os
festivais de GPT tem um papel fundamental no fortalecimento desse processo de
massificacdo da modalidade. Em funcao disso, apontamos para a importancia de
mais cursos dentro do FIGPT que tematizem a organizacao de eventos,
considerando que essa é uma forma de caracterizar os produtos da manifestacdo
da GPT.
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Na tabela 2, apresentamos os publicos para os quais as agdes formativas
direcionavam a intervencao profissional dos participantes do evento.

Tabela 2 - Quantitativo de acdes de acordo com o publico-alvo de intervencao

Pablico-alvo Nﬁmgro de Proporcao em relacao ao
agoes total (em %)

Nao especificado 144 81,8
Escolares 13 7,4
Idosos 6 3,4
Pessoas com deficiéncia 5 2,8
Criancgas 3 1,7
Grupo familiar 2 1,1
Adultos 1 0,6
Combinado: Adultos e idosos 1 0,6
Combinado: Bebés e criancas 1 0,6
Total 176 100

De modo geral, o evento relne possibilidades para a intervencdo com
diversos publicos, desde criancas até idosos. Observamos, porém, que a maioria
das acgdes (81,8%) nao direcionavam a intervengao do profissional para um publico
especifico. Nesse sentindo, percebemos que, a grande valia da modalidade esta
justamente na forma democratica como ela se apresenta e pode ser praticada.
Toledo e Silva (2020, p. 78) descrevem a GPT como uma modalidade mutante e
adaptavel, uma vez que permite a inclusdo de diferentes idades, tipos de corpos,
géneros e propde também solugdes para a pratica corporal vencendo desafios.

Contudo, entendemos também que cada grupo e contexto possuem
demandas especificas a serem pensadas, debatidas e modificadas. Por exemplo,
as condigdes de aplicacao da GPT na escola, debatidas por Santos et al. (2018),
apresentam distingdes daquelas encontradas no Sistema Unico de Salde,
conforme investigado por Bonfim et al. (2020). Por isso, subsidiar cursos que
tenham uma proposta de intervencdo direcionada para determinados publicos e
contextos é também uma forma de aumentar o repertério de ferramentas para a
atuacdo de profissionais dentro das caracteristicas encontradas em cada contexto.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio do presente estudo foi possivel mapear as agdes formativas
propostas ao longo das edicdes do FIGPT, destacando a importancia do evento
para a consolidacao do processo de formacgao dos profissionais envolvidos, ndao sé
com a area da ginastica, mas com a Educacdo Fisica como um todo. Os temas e
objetivos norteadores de cada edigao do FIGPT demonstram uma preocupagao em
articular as potencialidades formativas da GPT as necessidades observadas no
contexto social de cada edicao.
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O volume de paises participantes do FIGPT é compreendido como um
diferencial na busca por variadas compreensdes sobre GPT e referenciais para o
desenvolvimento da pratica no territério brasileiro. Embora a participacao
internacional seja responsavel por uma parcela consideravel das agoes formativas
propostas ao longo dos anos, é possivel perceber uma ascendéncia no nimero de
acoes ministradas por instituicoes e palestrantes brasileiros. Tal fato pode sugerir
gue o proprio FIGPT tenha proporcionado, ao longo de suas edigdes, um aumento
na autonomia de producgdo e divulgacao de conhecimento acerca da GPT no Brasil.

Esta pesquisa também foi capaz de demonstrar a amplitude de temas
debatidos nas agdes formativas conduzidas no evento. Entendemos que esse é um
reflexo da pluralidade de praticas que a GPT é capaz de abarcar. Destarte, abordar
essa variada gama de saberes é uma tarefa desafiadora, porém necessaria para
fortalecer a massificacdo da modalidade.

Por fim, apontamos algumas reflexdes sobre a forma como os publicos-alvo
das intervengdes com GPT sao declarados nas agoes formativas. Compreendemos
o teor democratico e inclusivo da pratica, tornando a GPT uma modalidade que
pode ser pratica por individuos com diversas caracteristicas e em multiplos
contextos. Contudo, reconhecer as necessidades que emergem em cada ocasiao e
direciona-las nas agOes formativas de acordo com a especificidade de cada publico
pode favorecer a qualidade da atuagao dos profissionais envolvidos.

NoTAS

CONFLITOS DE INTERESSE

Os autores ndo tém conflitos de interesse, incluindo interesses financeiros
especificos e relacionamentos e afiliacdes relevantes ao tema ou materiais discutidos no

manuscrito.

AUTORIA E COAUTORIA

Os autores declaram que participaram de forma significativa na construcdo e
formacdo desde estudo, tendo, enquanto autor, responsabilidade publica pelo conteldo
deste, pois, contribuiram diretamente para o conteldo intelectual deste trabalho e
satisfazem as exigéncias de autoria.

Lucas Machado de Oliveira - Concepgao e desenvolvimento (desde a ideia para a
investigacdo ou artigo, criou a hipdtese); Desenho metodoldgico (planejamento dos
métodos para gerar os resultados); Supervisdo (responsavel pela organizacao e execugao
do projeto e da escrita do manuscrito); Coleta e tratamento dos dados (responsavel pelos
experimentos, pacientes, organizacdo dos dados); Analise / interpretacao (responsavel
pela anadlise estatistica, avaliagdo e apresentacdo dos resultados); Levantamento da
literatura (participou da pesquisa bibliografica e levantamento de artigos); Redacgdo
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(responsavel por escrever uma parte substantiva do manuscrito); Revisdo critica
(responsavel pela revisdao do conteldo intelectual do manuscrito antes da apresentacao
final).

Manuela Olivera Miiller - Concepcao e desenvolvimento (desde a ideia para a
investigacdo ou artigo, criou a hipdtese); Desenho metodoldgico (planejamento dos
métodos para gerar os resultados); Coleta e tratamento dos dados (responsavel pelos
experimentos, pacientes, organizacao dos dados); Analise / interpretagdo (responsavel
pela anadlise estatistica, avaliagdo e apresentacdo dos resultados); Levantamento da
literatura (participou da pesquisa bibliografica e levantamento de artigos).

Juliana Pizani - Concepgao e desenvolvimento (desde a ideia para a investigacao ou
artigo, criou a hipétese); Desenho metodoldgico (planejamento dos métodos para gerar
os resultados); Supervisdo (responsavel pela organizacdo e execucdao do projeto e da
escrita do manuscrito); Analise / interpretacdo (responsavel pela analise estatistica,
avaliacdo e apresentacao dos resultados); Levantamento da literatura (participou da
pesquisa bibliografica e levantamento de artigos); Redagao (responsavel por escrever uma
parte substantiva do manuscrito); Revisdo critica (responsavel pela revisdo do contetdo
intelectual do manuscrito antes da apresentacao final).
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