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Resumo

O que é a superexploracéo da forga de trabalho? Como a superexploragdo funciona? Quais sdo seus impactos para
a classe trabalhadora? O presente artigo busca responder a essas questfes, demonstrando como a categoria
introduzida por Ruy Mauro Marini pode ser compreendida em acordo com a teoria marxista do valor, e como ela se
articula com a determinag&o do valor da forga de trabalho. O texto foi elaborado tendo em vista tanto contribuir para
uma compreensdo mais ampla dessa categoria quanto para apresenta-la aqueles que néo sdo conhecedores do debate
sobre a dependéncia.
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Abstract
What is superexploitation?

What is the superexploitation of labour power? How does superexploitation operate? What are its impacts on the
working class? This paper aims to answer these questions, showing how the category introduced by Ruy Mauro
Marini can be comprehended in accordance with the Marxist theory of value and how it relates to the determination
of the value of labour power. The text has been written in order to contribute both to a broader understanding of this
category and to present it for those who are not knowledgeable about the dependency debate.

Keywords: Superexploitation; Dependency Theory; Marxist Theory of Value.
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Introducéo

“O fundamento da economia dependente é a superexploracdo do trabalho” (Marini,
1972, p. 101, tradugdo propria). Com essa frase, a difusdo da teoria da dependéncia na versdo
dada por Ruy Mauro Marini tem atingido patamares cada vez mais significativos, desde o seu
surgimento h& aproximadamente 50 anos. Hoje, a teoria da dependéncia é um dos mais
influentes aportes tedricos de orientagcdo marxista que buscam analisar as relagdes econémicas
no mercado mundial, de forma que quem pretende compreender o funcionamento do modo de
producdo capitalista em escala global ndo se pode dar ao luxo de desconhecé-la. E para
conhecé-la, tendo em vista a afirmacéo que abre esse texto — de autoria daquele que atualmente
é tido como o maior expoente desse campo tedrico —, € preciso entender o que é a
superexploracdo do trabalho.

Segundo Marini (1972, p. 42), a superexploracdo do trabalho corresponde a uma
situacdo na qual os salarios pagos aos trabalhadores séo inferiores ao valor da forca de trabalho,
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impedindo que essa classe se reproduza em suas condi¢fes normais. Embora possamos afirmar
que Ruy Mauro Marini foi o primeiro autor a utilizar a “superexploragdo do trabalho” em um
sentido distinto do “coloquial”, tratando-a como uma categoria com significado proprio dentro
do campo tedrico marxista, a origem exata da expressao permanece desconhecida.

As primeiras ocorréncias do termo “superexplora¢do” aplicado para tratar da situagdo
de trabalhadores submetidos ao trabalho assalariado remontam & primeira metade do século
XX, tendo seu uso amplamente difundido na América Latina antes de receber o tratamento
dado por Marini. Nesse periodo, essa expressdo — utilizada sempre como sindénimo de
“exploragdo maior que 0 normal” — foi empregada por alguns autores de influéncia marxista
tanto para abordar a situacdo de grupos de trabalhadores marginalizados dentro dos paises
capitalistas avancados (negros, mulheres e jovens), quanto para versar sobre a elevada
exploracdo da classe trabalhadora da periferia submetida ao capital dos paises imperialistas®.

Nos escritos de Marini, a expressao “superexplotacion” aparece pela primeira vez em
1967, no artigo “Subdesenvolvimento ¢ revolugdo na América Latina”, quando, ao versar sobre
a transferéncia de mais-valor que prejudica o capital dos paises periféricos em detrimento dos
paises imperialistas, o autor afirma:

As classes dominantes locais tratam de ressarcir-se dessa perda aumentando o valor
absoluto do mais-valor criado pelos trabalhadores agricolas ou mineiros, ou seja,
submetendo-0s a um processo de superexploragdo. A superexploragdo do trabalho
constitui, assim, o principio fundamental da economia subdesenvolvida, com tudo o que
implica em termos de baixos salarios, falta de oportunidades de emprego, analfabetismo,
subnutricdo e repressdo policial (Marini, 1967, p. 91, traducéo prépria).

Nesse primeiro momento do pensamento de Marini, a superexploracéo representaria
uma exploragdo mais elevada — carregando, portanto, o0 mesmo sentido “coloquial” presente
em autores precedentes — que se da por meio da ampliagéo absoluta do mais-valor (mais-valor
absoluto).

Entretanto, com a publicag@o do livro “Subdesenvolvimento e revolu¢do” em 1969, a
superexploracdo passa a ser caracterizada por Marini nao como uma “maior exploragdo”, mas
como o pagamento de salérios inferiores ao valor da forga de trabalho. Nessa obra, o autor
afirma que a acumulacéo na periferia se fundamenta na producéo de mais-valor absoluto, que

(1) Para citar alguns dos exemplos mais relevantes: em 1934, a Liga Comunista da Franca (sob a influéncia de Leon
Trotsky) utilizou o termo “surexploitation” para tratar da diferenca salarial que prejudicava mulheres, jovens, imigrantes e colonos
(Communist League of France, 1934, p. 28); a expressdo “superexploitation” aparece na obra do marxista estadunidense Victor
Perlo (1951) para qualificar tanto a situacdo do negro nos Estados Unidos quanto para falar da superexploragao nas col6nias norte-
americanas; em 1959, o guatemalteco Jaime Diaz Rozzotto utilizou a palavra “superexplotacion” em sua tese de doutorado de
filosofia na Universidade Auténoma do México (UNAM), para denunciar os baixos saléarios ao qual o capital monopolista norte-
americano submetia a classe trabalhadora da Guatemala (Rozzotto, 1958); “superexplotacion” aparece também na obra do cientista
politico espanhol Victor Alba, “Los subamericanos”, na qual caracteriza a superexploragdo como “[...] uma exploragdo superior a
gue em uma sociedade capitalista industrializada se pode considerar como normal e que ndo causa nem miséria econémica, nem
isolamento cultural, nem penalidades fisicas [...]” e a utiliza para ressaltar a condigao infra-humana de grande parte do campesinato
e do proletariado latino-americano (Alba, 1964, p. 308, traducéo propria).
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se da tanto pela ampliacdo das jornadas de trabalho como pela “[...] ruptura da relagdo entre a
remuneracdo do trabalho e seu valor real, ou seja, entre 0 que se considera como tempo de
trabalho necessario e as necessidades de subsisténcia efetivamente apresentadas pelo
trabalhador [...]” (Marini, 1969, p. 115, traducdo prépria). A superexploracdo é apresentada,
assim, como “[...] um caso anémalo de mais-valor absoluto” a despeito de parecer ser mais-
valor relativo (Marini, 1969, p. 115, traducao prépria), um caso em que “[...] a forga de trabalho
se remunera a um prego inferior ao seu valor real [...]” (Marini, 1969, p. 116, traducéo propria).

Com a publicagdo, em 1972, de “Dialética da dependéncia”, Marini desvincula a
categoria da “superexploragdo” da de mais-valor absoluto?, apresentando-a como uma maior
exploracdo da forga fisica do trabalhador que resulta no pagamento de salérios inferiores ao
valor da forga de trabalho. Podemos dizer que nessa obra a “superexplora¢do” alcanga sua
forma mais acabada, tendo os textos posteriores de Marini apenas contribuido para esclarecer
e aprofundar o significado apresentado ali.

Em “Dialética da dependéncia”, o autor indica trés mecanismos que seriam
responséveis por essa divergéncia entre salarios e valor da forca de trabalho: extensdo da
jornada de trabalho; ampliacdo da intensidade do trabalho; e redugdo do consumo dos
trabalhadores como consequéncia da reducao do nivel dos salarios. Marini explica:

[...] a caracteristica essencial € dada pelo fato de que se nega ao trabalhador as condi¢des
necessarias para repor o desgaste de sua forca de trabalho: nos dois primeiros casos,
porque o obriga a um dispéndio de forca de trabalho superior ao que deveria proporcionar
normalmente, provocando-se, assim, seu esgotamento prematuro; no Gltimo, porque se
retira dele inclusive a possibilidade de consumir o estritamente indispensavel para
conservar sua forca de trabalho no estado normal [...] (Marini, 1972, p. 41-42, traducdo
prépria).

H4 duas razdes fundamentais para que a categoria da superexploragdo desfrute de um
status significativo na teoria de Marini: primeiro, por se tratar de uma forma de exploracéo
mais perversa para o trabalhador do que a ampliagdo do mais-valor por meio do aumento de
produtividade, resultando na “[...] redugdo progressiva da vida ttil do trabalhador, assim como
nos transtornos psicofisicos provocados pelo excesso de fadiga [...]” (Marini, 1972, p. 97,
traducdo propria); segundo, porque essa forma de exploracdo tende a obstaculizar a
transformacdo da economia dependente de um modo de producdo pautado no mais-valor
absoluto para um voltado para o mais-valor relativo (Marini, 1972, p. 100)°.

Nos anos que se seguiram a publicacdo de “Dialética da dependéncia”, a categoria da
“superexploracdo” teve sua relevincia reconhecida por uma ampla gama dos autores que

(2) Era muito comum que os criticos de “Dialética da Dependéncia” confundissem a superexploragdo com o mais-valor
absoluto (Cardoso; Serra, 1978). Talvez, esse equivoco possa ter sido influenciado pelos primeiros tratamentos dados pelo autor
ao termo.

(3) Sobre a “tese do bloqueio”, cf. Katz (2008, 2011).
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participavam do debate sobre a teoria da dependéncia, tanto por se tornar alvo de criticas*
quanto por ser incorporada nas mais diversas elaboracoes®. Atualmente, o uso das expressdes
“superexploracdo do trabalho” ou “superexploragio da forca de trabalho™® encontra-se téo
difundido que devemos reconhecer se tratar de uma expressdo consolidada no pensamento
marxista. Contudo, é preciso observar duas questoes.

Em primeiro lugar, uma ampla gama de autores tem usado a “superexplora¢ao” em seu
sentido coloquial, e ndo como uma categoria marxista propriamente dita. Esses sdo 0S casos
daqueles que a utilizam como sindénimo de “maior explora¢do” — para tratar tanto de uma
significativa ampliag&o relativa ou absoluta do mais-valor em um dado momento, quanto de
grupos de trabalhadores que sdo mais explorados que a média da sociedade’ —, ou como
sinénimo de “maior desgaste fisico do trabalhador’®. Tal uso coloquial ndo implica em um
equivoco teorico, mas apenas reflete o fato de que sua utilizacdo ndo carrega o sentido
elaborado por Marini.

Em segundo lugar, ainda ha significantes debates, dentre aqueles que buscam utilizar
0 termo de acordo com a acepgéo de Marini, sobre o real sentido dessa categoria, sua validade
e relevancia. Uma vez que esse autor ndo deixou clara a forma como sua categoria da
“superexploracdo” se articula com a teoria do valor de Marx e, sobretudo, com a determinagao
do valor da forga de trabalho, € natural que surjam davidas e interpretagdes divergentes. Dentre
as controvérsias mais relevantes, podemos citar aquela que questiona se a superexploragéo
consistiria em outro tipo de mais-valor, complementar aquele descrito por Marx em “O
Capital”®, ou se seria uma forma especifica de se elevar a taxa de exploracéo™®.

Assim, com o intuito ndo s6 de contribuir para uma compreensdao mais ampla dessa
categoria, mas também de apresenta-la para aqueles ndo sdo conhecedores do debate da
dependéncia, o presente artigo busca expor ao leitor o significado tedrico da categoria

(4) Cf. Cueva (1979) e Cardoso e Serra (1978).

(5) Cf. Bambirra (1974, 1978), Santos (1978), entre outros.

(6) Cf. Carcanholo (2013) sobre o debate quanto a adequagdo do uso “superexploracdo da forga de trabalho” ou
“superexploragdo do trabalho”.

(7) Como seria notadamente o caso de alguns grupos étnicos, das mulheres e do trabalho infantil, ou ainda em alguns
ramos especificos do mercado de trabalho nos quais se observam uma precarizagéo do trabalho mais intensa do que a média da
sociedade (e.g., cortadores de cana). Muitos autores que utilizam o termo “superexploragdo” para abordar essas situagdes acreditam
que o aplicam no sentido dado por Marini. Contudo, como veremos adiante, tal procedimento consiste em um uso incorreto, a
despeito de se tratar de um fendmeno relevante e que mereca a atencéo de tedricos marxistas.

(8) Restringindo-se apenas ao desgaste fisico, Smith (2000, 2006) deixa claro que uma elevada superexploracéo é
compativel com uma baixa taxa de exploracdo em termos marxistas. Ainda ha aqueles que, como Ricardo Antunes (1995, 2004,
2015), utilizam a expressdo “superexploragao” nos dois sentidos da acepgdo coloquial.

(9) Como seria o caso, por exemplo, de Osorio (2009, 2013), que afirma que os trabalhadores dos paises dependentes
seriam duplamente explorados: primeiro, sendo expropriados de uma parcela de sua jornada de trabalho (mais-valor); segundo,
sendo expropriados de uma parcela de seu salario (superexploragéo).

(10) Tal como defende Carcanholo (2013, p. 77), que afirma: “a teoria marxista da dependéncia entende a
superexploracéo, no sentido de formas ou mecanismos de elevacéo da taxa de mais-valia, como o conjunto das situagdes que
permitem a elevagdo do grau de exploracédo da forca de trabalho mediante a reducéo dos salarios para patamar inferior ao valor da
forga de trabalho [...]”.
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“superexploracdo” de Ruy Mauro Marini, evidenciando o modo como ela pode ser
compreendida dentro da perspectiva marxista. Nossa analise restringe-se aos aspectos tedrico-
abstratos da categoria, de modo que nos absteremos de observar suas implicacdes e expressoes
historico-concretas.

Tendo em vista que muitos dos problemas que permeiam o atual debate da dependéncia
em torno da categoria “superexploragdo” estdo relacionados com imprecisdes de alguns
conceitos basicos do marxismo, entendemos por necessario iniciar nossa explanagdo
analisando elementos fundamentais relacionados com o significado de valor, grandeza de
valor, valor de troca e sua relacdo com os pregos das mercadorias. Apenas ap0s esclarecermos
as possibilidades de distanciamento entre valores e pre¢os de todas as mercadorias, poderemos
analisar os desvios entre salarios e o valor dessa mercadoria peculiar que é a for¢a de trabalho.

1 Divergéncia entre precos e valores

Elemento central da teoria econdmica marxista, o valor consiste em uma forma de
relacdo social na qual os individuos se socializam por meio da troca dos produtos de seus
trabalhos. O valor, propriedade desses produtos, possui uma dimensdo qualitativa e outra
quantitativa. Como qualidade, ele evidencia que uma mercadoria é fruto de trabalho humano
abstrato. O adjetivo “abstrato” deixa claro que ndo nos interessa a forma concreta do trabalho
individual que resulta no valor de uso, mas a forma social, ou seja, o fato desse trabalho
constituir atividade humana que se reconhece como produtora de valor.

Como quantidade, o valor é mensurado pelo quantum de trabalho dispendido, mas um
guantum no qual também se faz presente o carater social. A grandeza do valor consiste no
tempo de trabalho socialmente necessario para a producdo de uma mercadoria, ou seja, tempo
que a sociedade como um todo dispende, em média, na producdo de valores de uso de uma
mesma qualidade. Como expressdo concreta do desenvolvimento das forgas produtivas da
sociedade, a grandeza de valor ndo é representacdo da capacidade maxima ou ideal da
produtividade do trabalho, mas a média real do tempo de trabalho atualmente dispendido por
todos os produtores individuais que langam determinado produto em um determinado
mercado!. Desse modo, podemos representar o tempo de trabalho socialmente necessario
(TTSN) para a producdo de uma mercadoria “x” conforme a equagao que segue:

TTSN(mercadoria x) = g_:;z 1)
Onde T; é o tempo de trabalho dispendido por cada trabalhador individual (i) na producéo de
valores de uso de um mesmo tipo (x) que sdo lancados no mercado®?; e Q; é a quantidade de
mercadorias de um mesmo tipo (x) que cada trabalhador individual (i) lanca no mercado.

(11) Isso evidencia que o valor possui uma determinagéo que se relaciona tanto com o &mbito da producéo quanto com o
da circulaco. Afinal, aqueles produtores que ndo lancam seus produtos no mercado — ou seja, que ndo transformam esses valores
de uso em mercadorias — ndo contribuem para a formag&o do valor social.

(12) Esse tempo de trabalho inclui, é claro, o tempo de trabalho socialmente necessario para a fabricagdo dos meios de
produgédo consumidos no processo de produgdo da mercadoria x.
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Sempre haverd um grupo de produtores individuais cuja produtividade estara acima da
média da sociedade, do mesmo modo que haverd um grupo abaixo da mesma. Mas,
independentemente de sua situacdo individual, os produtores trocam suas mercadorias como
se estas contivessem o tempo de trabalho médio. A diferenca entre o trabalho individual
dispendido na producdo de uma mercadoria e o trabalho socialmente necessério faz com que
os trabalhadores mais produtivos® “absorvam” parcela do trabalho dos menos produtivos.

A grandeza de valor se expressa como valor de troca, ou seja, como propor¢do em que
as mercadorias se intercambiam. O que aparece na troca, portanto, ndo é o tempo de trabalho
socialmente necessario para a producdo de uma mercadoria, mas uma quantidade de outra
mercadoria que possui a mesma grandeza de trabalho social. A forma pre¢o de uma mercadoria
“x” é a expressdo do valor de troca dada em termos de um equivalente universal:

TTSN(mercadoria X) 2)

Preco i =
(; (mercadoria x) TTSN(equivalente universal)

Na troca, o vendedor transfere a propriedade de sua mercadoria ao comprador,
recebendo deste 0 montante de equivalente universal expresso pela equagdo 2. Contudo, ha
situacBes nas quais a venda é realizada apenas por um periodo determinado, ou melhor, a
mercadoria é apenas alugada por certo tempo, de modo que o comprador obtém o direito de
usufruir do valor de uso pelo tempo adquirido sem que a propriedade da mercadoria lhe seja
transferida. Nesses casos, 0 comprador ndo deve pagar 0 prego que expressa a grandeza do
valor total da mercadoria, mas aquele que represente apenas a magnitude do valor que foi
destruido durante a vigéncia do aluguel. Vejamos como esse aluguel é determinado.

O valor total de uma mercadoria que sera alugada é determinado da mesma forma que
qualquer outra mercadoria (equagdo 1), cabendo ressaltar que deve ser considerado como
tempo de trabalho socialmente necessario ndo apenas aquele dispendido na producdo da
mesma, mas também todo o trabalho de manutenc&o e reparacdo que esse bem receberd durante
toda sua vida atil (Marx, 1867, p. 281, nota 21). J& o valor do aluguel dessa mercadoria € o
resultado da diluicdo desse valor total por todo o tempo em que a mesma serd alugada, ou seja,
pelo tempo de vida util esperado. Em termos diérios, por exemplo, considerando U como o
numero de dias em que uma determinada mercadoria “x” pode ser alugada, temos:

TTSN(mercadoria x)
U

Se um valor de uso é completamente consumido em 1.000 dias — supondo-se que ele
receba a devida manutencéo e reparacdo —, o valor diario de seu aluguel sera —— de seu valor

1.000

total. O preco de seu aluguel diério sera a expressdo desse valor em termos de equivalente
universal:

Valor dlarw(mercadon’a x) =

oo Valor diariomercadoria x)
Prego dlano(mercadoria X) = TTsNo - 3)
(equivalente universal)

(13) Ou seja, aqueles que produzem uma quantidade maior de valor de uso por tempo de trabalho do que a média da
sociedade.
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Os pregos que atendem as igualdades expressas pelas equacdes 2 e 3 ndo sdo 0s pre¢cos
individuais pelos quais cada mercadoria é vendida ou alugada, mas seus precos médios, ou
seja, a média pela qual a mercadoria, ao longo de um periodo de tempo, é transacionada por
uma quantidade de equivalente universal. O prec¢o individual de uma mercadoria pode divergir
de seu valor tanto em um dado momento quanto ao longo de um periodo de tempo sem que 0
preco médio seja distinto do valor. Vejamos essas duas situagdes.

Para um dado momento do tempo, chamamos o pre¢o que regula a relacdo de troca de
uma mercadoria de “preco de mercado”. Como veremos, esse preco de mercado pode se
distanciar do valor de troca da mercadoria na medida em que sofre influéncia das forcas da
oferta e da demanda. No entanto, mesmo supondo que o0 prego de mercado seja equivalente ao
valor de troca de uma mercadoria (i.e., que atenda a igualdade expressa pela equagdo 2 ou 3),
devemos observar que sempre haveréa transacdes realizadas tanto com preco individual acima
quanto abaixo desse preco de mercado. Nesse sentido, pode-se dizer que aquele que vende uma
mercadoria com um preco individual acima do preco de mercado, se apropria de parcela do
valor cedida por aquele que a vende a preco inferior. Uma vez que o preco de mercado é a
média dos precgos das mercadorias vendidas, esses desvios se compensam necessariamente.

E interessante notar, contudo, que pode ocorrer do montante de mercadorias que se
vendem abaixo do preco de mercado ser maior do que as que se vendem acima — no caso em
que dizemos que a distribui¢do dos precos é assimétrica —, e mesmo assim a média dos precos
(i.e., preco de mercado) continua a representar o valor. Ilustramos no Gréafico 1 duas
possibilidades de distribuicdes assimétricas dos pre¢cos em um dado momento do tempo. O
Gréfico 1(a) apresenta o caso que podemos chamar de tipico ou normal, no qual o preco de
mercado divide a massa de mercadorias vendidas ao meio. J& no Gréfico 1(b), ilustramos um
caso no qual a maioria das mercadorias se vende por um prego individual abaixo da média dos
pregos — representado pela linha tracejada vertical. O caso oposto é apresentado no Gréfico
1(c), no qual a maior massa de mercadorias apresenta prec¢os individuais acima da média.
Podemos dizer que no caso 1(b) as mercadorias estdio em sua maioria “subvalorizadas”,
enguanto gque no caso 1(c) elas estdo “sobrevalorizadas”.

Gréafico 1
Formas de distribuicdo dos precos
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Fonte: Elaboragdo propria.
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Contudo, para um dado momento, 0 montante de recursos que alguns consumidores
economizam ao comprar as mercadorias subvalorizadas, 0s outros gastam em excesso com a
aquisicao da parcela supervalorizada, em qualquer uma das trés situac6es indicadas. Por isso,
podemos dizer que o pre¢o médio é o preco social, ou seja, 0 preco que a sociedade em conjunto
paga por unidade da referida mercadoria.

Se ignorarmos todos os fatores perturbadores do processo de formagéo dos precos®,
teremos como resultado um formato da distribui¢do cuja determinagdo repousa sobre causas
fortuitas. Independente se a forma dessa distribuicdo aloca tal ou qual parcela a pregos
superiores ou inferiores, o fato é que aqueles produtores que vendem mercadorias abaixo do
preco médio — e que recebem, portanto, remuneracdo inferior a média do setor — desejaréo
alterar sua posicao, seja transferindo sua capacidade produtiva para outro setor, seja tentando
ampliar os pregos de suas mercadorias.

Ao longo de um periodo de tempo, o resultado desse movimento é uma alteragdo ndo
s6 na forma com que os precos se distribuem, mas também no préprio pre¢o de mercado pelo
qual as mercadorias se vendem, levando-o a se distanciar do valor. Assim, o preco de mercado
é grandeza sempre flutuante, conforme variem a oferta e a demanda da referida mercadoria.
Todavia, enquanto se mantiver constante a relagdo entre o tempo de trabalho socialmente
necessario para a producdo da referida mercadoria e do equivalente universal, os pregos de
mercado gravitardo continuamente em torno de um mesmo ponto — do valor de troca da
mercadoria —, tal como expresso pelo Grafico 2. Nos momentos em que o preco de mercado
supera o valor de troca, ha uma espécie de ganho extra para os vendedores. Entretanto, esse
ganho extra é totalmente compensando quando os produtores vendem suas mercadorias por um
preco de mercado abaixo do valor de troca na fase seguinte do ciclo de precos.

Gréfico 2
Precos de mercado varidveis com valor de troca constante

e Precos de mercado
= = =Valor de troca
[ Sobrevalorizagio
EXES] Subvalorizagdo

Grandeza do valor

Tempo

Fonte: Elaboragao prdpria.

O que garante gue os pre¢os mantenham-se oscilando em torno do valor de troca séo
0s proprios mecanismos da concorréncia. Caso os precos de uma mercadoria se elevem de

(14) Tais como poder de monopoélio, distribuicdo geografica, etc.
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forma continua acima do valor de troca, isso atraira para esse setor outros produtores desejosos
em aumentar o retorno sobre seu trabalho, causando uma ampliacdo da oferta com
concomitante redugdo do nivel de precos. Se, ao contrario, 0s precos de um tipo de mercadoria
permanecerem inferiores ao seu valor por um periodo significativo de tempo, os produtores se
sentirdo forcados a abandonar o mercado, direcionando-se para setores mais rentaveis e
reduzindo a oferta da referida mercadoria e elevando, consequentemente, seu preco.

Ou seja, a divergéncia persistente entre precos e valor de uma mercadoria
qualquer enseja uma dindmica econémica que acaba por reestabelecer a igualdade entre
essas variaveis por meio da alteracdo do patamar dos precos, enquanto seu valor
permanece 0 mesmo.

Ademais, ainda é preciso lembrar que o valor de troca também pode sofrer alteragdes
tanto devido a variacdo da grandeza do valor do equivalente universal quanto a modificacdo
no tempo de trabalho socialmente necessario para a producdo da mercadoria resultante do
desenvolvimento das forcas produtivas da sociedade. O Gréfico 3 ilustra alguns exemplos de
como a alteragdo do valor de troca pode mudar o centro de gravitagao dos precos de mercado.

Gréfico 3
Precos de mercado e valor de troca variaveis

e Pre¢os de mercado
= = =Valor de troca
[ISobrevalorizagio
Subvalorizagio

Grandeza
do valor
I

Grandeza
do valor
Grandeza
do valor

Tempo Tempo
Fonte: Elaboragdo propria.

E interessante observar que, dependendo de quéo abrupta é a alteracdo no valor de
troca, do momento do ciclo em que 0s pre¢os se encontram e de outros elementos tais como a
mobilidade dos fatores de producéo, é possivel que haja um excedente de mercadorias vendidas
a precos sobrevalorizados/subvalorizados. Desse modo, os produtores poderiam se apropriar
de um ganho adicional por um periodo limitado de tempo, quando as condi¢des se mostrarem
favoraveis.

Podemos concluir que a existéncia de precos de mercado divergentes dos valores das
mercadorias é condi¢do necessaria para a existéncia do proprio valor, mas sua significancia é
reduzida na medida em que as variagdes se compensam mutuamente, exceto em condicGes
excepcionais e por um curto periodo de tempo. Com isso, resulta como coroléario da teoria
marxista que os pre¢cos médios coincidem com o valor de troca das mercadorias, ou seja, com
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a relacdo entre o tempo de trabalho socialmente necessario para sua producéo e para a producao
do equivalente universal®.

2 Divergéncia entre salarios e valor da forca de trabalho

Consideremos, agora, as possibilidades de distin¢cdo entre os precos e o valor da
mercadoria peculiar que é a forga de trabalho, iniciando pela compreensdo de como se
determinam seu valor e seu valor de troca.

Conforme afirma Marx (1867, p. 245):

O valor da forga de trabalho, como o de todas as outras mercadorias, é determinado pelo
tempo de trabalho necessario para a producdo — e, consequentemente, também para a
reproducdo — desse artigo especifico. Como valor, a forca de trabalho representa apenas
uma quantidade determinada do trabalho social médio nela objetivado [...].

Do mesmo modo que ocorre com todas as mercadorias, a grandeza do valor da forca
de trabalho consiste no tempo que a sociedade como um todo dispende, em média, na producao
da forca de trabalho de uma mesma qualidade'®. Como expressdo concreta do desenvolvimento
das forcas produtivas da sociedade, o valor da forca de trabalho ndo representa nem o minimo
necessario e nem a reproducao ideal do trabalhador, mas a média real do tempo de trabalho
atualmente dispendido na producéo e reproducao de todos os trabalhadores capazes de realizar
um trabalho de mesmo grau de complexidade. Com isso, podemos representar o tempo de
trabalho socialmente necessario para a produgdo da forca de trabalho de grau de complexidade

€690

x” conforme a equacdo que segue:

IT;
TTSN(forc;a de trabalho x) = TI 4)

Onde T; € o tempo de trabalho dispendido, para o caso de cada trabalhador individual (i), na
producdo de sua forga de trabalho de grau de complexidade “x™; e Q é a quantidade de
trabalhadores que ofertam no mercado essa forga de trabalho com grau de complexidade “x”.

(15) Ao menos, isso é o que pode ser dito de uma sociedade livre de circunstancias perturbadoras, tal como ocorreria
naquelas formadas por produtores individuais proprietarios de seus meios de produc¢do. Todavia, o préprio fundamento do modo
de produgdo capitalista — i.e., 0 monopo6lio dos meios de produgéo pela classe capitalista, de um lado, e a existéncia de uma classe
de trabalhadores duplamente livres, de outro — cria circunstancias secundarias que permitirdo que os pregos sejam mantidos em
patamares distintos dos valores das mercadorias por um longo periodo de tempo. Esse é o caso, por exemplo, do processo de
equalizacdo das taxas de lucro dos diversos capitais, responsavel pela transformacéo dos valores em pregos de produgdo — que
leva Marx a afirmar que quanto mais se desenvolve o modo de producéo capitalista, mais os precos passam a gravitar em torno
dos pregos de producdo, e ndo dos valores das mercadorias (Marx, 1894, p. 211). A despeito disso, o que se disse aqui sobre a
divergéncia entre pregos de mercado e valores aplica-se também a divergéncia entre precos de mercado e pregos de produgéo.

(16) Assim como as demais mercadorias se distinguem conforme a qualidade de seus valores de uso, diferentes forcas de
trabalho se distinguem conforme a complexidade do trabalho que podem realizar — ndo pelo fato do trabalho complexo valer como
o simples multiplicado (Marx, 1867, p. 122), mas pelo fato de ser necessario maior dispéndio de esforgo humano para produzir
uma forga de trabalho com capacidade complexa. Como consequéncia, o valor da forga de trabalho deve ser calculado para cada
grau de complexidade, de modo que nao deve ser considerado injusto, dada a lei que rege a troca mercantil, que o valor de uma
forca de trabalho mais simples (e.g., cortadores de cana) seja inferior ao valor de uma forca de trabalho mais complexa (e.g.
operario fabril).
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A forca de trabalho é um tipo de mercadoria que nao se vende por completo em apenas
uma transacdo, mas se aluga repetidamente por periodos definidos. A determinacdo do valor
de seu aluguel ocorre do mesmo modo que o de todas as mercadorias transacionadas nessa
mesma forma. Vejamos.

O valor total da forga de trabalho leva em consideracéo, para o calculo da média social,
0 tempo de trabalho dispendido por cada trabalhador individual no processo producdo e
reproducdo de sua mercadoria por durante toda sua vida. Assim, o tempo T; da equacao 4 pode
ser compreendido como a soma de todo o trabalho dispendido em trés etapas distintas.

A primeira etapa consiste na producdo propriamente dita, ou seja, nos custos
incorridos para fazer crescer e se desenvolver o individuo com as qualidades e aptiddes
compativeis com o grau de complexidade do trabalho em questdo. Entram nesse componente
tanto a soma da grandeza de valor de todas as mercadorias que cada trabalhador consome até
atingir a idade apta ao trabalho quanto os custos de aprendizagem necessarios para dota-lo dos
conhecimentos e habilidades adequados ao seu grau de complexidade®’.

Devemos ressaltar que esses custos de produgdo sdo determinados ndo conforme as
condicOes de criacdo da forca de trabalho que atualmente se encontra no mercado, mas de
acordo com as condi¢cdes em que a proxima geracdo de trabalhadores estd sendo atualmente
criada, ou seja, 0 que se paga a titulo de custo de producao para a geragao atual de trabalhadores
se gasta na produgdo da proxima geragdo. Como indica Marx:

[...] A quantidade dos meios de subsisténcia necessarios a producédo da forca de trabalho
inclui, portanto, os meios de subsisténcia dos substitutos dos trabalhadores, isto &, de seus
filhos, de modo que essa peculiar raca de possuidores de mercadorias possa se perpetuar
no mercado (Marx, 1867, p. 246).

Ao levar em consideragdo ndo o dispéndio envolvido na produgdo do trabalhador
individual, mas o que este gasta para a producdo de seus descendentes, o valor da forca de
trabalho reflete o estagio atual do desenvolvimento das forcas produtivas da sociedade. Afinal,
a grandeza de valor atual de uma mercadoria ndo é resultado do tempo de trabalho socialmente
necessario observado durante o periodo em que ela foi produzida, mas daquele vigente no
momento em que a troca é realizada®®.

A segunda etapa consiste no periodo de vida Util do trabalhador, durante o qual ele
consome diariamente um montante de meios de subsisténcia para a sua manutencdo e
reparacdo. Marx (1867, p. 245-246) argumenta: “[...] se o proprietario da for¢a de trabalho
trabalhou hoje, ele tem de poder repetir o mesmo processo amanhd, sob as mesmas condicGes
no que diz respeito a sua satude e forca [...]”. Para isso, o trabalhador usufrui de uma cesta de

(17) “[...] os custos dessa educagdo, que sdo extremamente pequenos no caso da for¢a de trabalho comum, sdo incluidos
no valor total gasto em sua produgdo” (Marx, 1867, p. 247).

(18) Ou, nos termos sugeridos por Marx (1894, p. 448): “[...] o valor das mercadorias ¢ determinado néo pelo tempo de
trabalho que sua produgdo custou originalmente, mas pelo tempo de trabalho que custa sua reproducéo, tempo este que diminui
continuamente em consequéncia do desenvolvimento da for¢a produtiva do trabalho [...]”.
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consumo para fazer frente tanto ao desgaste que sofre no processo produtivo quanto a
manutencdo rotineira de suas aptiddes fisicas e mentais.

Uma vez que ndo é possivel saber quantos dias cada trabalhador individual ira trabalhar
em toda sua vida Util, o calculo da grandeza do valor total de meios de subsisténcia que ele
deverd consumir ao longo dessa etapa considera o consumo diério atual dessas mercadorias
pelo nimero de dias que correspondem ao tempo esperado de vida Gtil dos novos ingressantes
no mercado de trabalho'®. Esse periodo sera tanto mais longo quanto mais desenvolvida for a
tecnologia, sobretudo a relacionada com a area da salde, e tanto mais curto quanto menor for
0 acesso dos trabalhadores aos bens de subsisténcia®® e/ou mais desgastante for o uso de suas
capacidades fisicas.

A terceira etapa do processo de producédo da forga de trabalho refere-se aos gastos
advindos do processo de descarte dessa mercadoria?. Toda mercadoria que necessita de um
processo especial para o descarte de seus residuos deve levar em conta, na determinagédo da
grandeza de seu valor, o trabalho requerido para sua adequada destinacéo final. Apos o fim de
sua vida util, o trabalhador € o Unico responsavel pelo descarte apropriado de sua forca de
trabalho, mas 0s meios necessarios para isso devem ser garantidos a ele no momento da venda
de sua mercadoria. Desse modo, a grandeza do valor da forca de trabalho deve conter também
o suficiente para a manutencdo diaria de um individuo pelo nimero esperado de dias que vivera
em aposentadoria®®. Tal nivel de consumo deve permitir ao trabalhador médio aposentado
alcancar as condi¢Ges médias de satde que se observa nesse grupo populacional.

Vale lembrar que em todas essas trés etapas ha um elemento fisico e outro historico-
social®*. O elemento fisico refere-se a todo o consumo necessario para dotar a classe
trabalhadora da qualidade média observada pelo periodo equivalente a expectativa de vida

(19) O tempo esperado de vida UGtil dos novos ingressantes corresponde ao nimero de dias de trabalho esperados para
aqueles que acabam de ingressar no mercado, supondo-se que as taxas atuais de egressos por faixa etaria permanegam constantes.
Ele representa, desse modo, a média hipotética de vida Gtil compativel com as condigdes atuais observadas no mercado. O tempo
“esperado” de vida util ¢ um dado mais fidedigno para ser utilizado como medida do que o tempo “médio” de vida util dos atuais
egressos, pois esse Ultimo é influenciado pelas taxas de egressos prevalecentes em periodos anteriores, que ndo refletem o
desenvolvimento atual e concreto das forcas produtivas.

(20) Que incluem os produtos e servigos das areas de saide, saneamento, etc.

(21) Do mesmo modo que o valor da forca de trabalho é diferente conforme o grau de complexidade do trabalho que a
mesma é capaz de realizar — pois maiores sao 0s custos para gerar e manter um trabalhador com tal proeza — também ¢€ distinta a
duracéo de vida de cada classe devido, sobretudo, ao uso que dela se faz. Sobre esse aspecto, Marx (1867, p. 717) observa: “[...] é
justamente entre os trabalhadores da grande industria que nos deparamos com a duragéo mais curta de vida”.

(22) Embora Marx ndo tenha abordado este aspecto quando tratou da determinacdo do valor da forca de trabalho,
decidimos inclui-lo em nossa explanacéo por desempenhar um papel significativo em um amplo conjunto de economias capitalistas
na atualidade.

(23) Cf. nota de rodapé 19 para a diferenga entre tempo “esperado” de vida em aposentadoria e tempo “médio” de vida
em aposentadoria.

(24) “[...] O valor da forga de trabalho ¢ formado por dois elementos, um dos quais puramente fisico, o outro de carater
histérico e social” (Marx, 1865, p. 181).
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atual®. Consiste, assim, em um limite minimo para o valor da forca de trabalho — mesmo que
elastico, pois, como ressalta Marx (1865, p. 181), “[...] uma sucessao rapida de geracdes
raquiticas e de vida curta manterd abastecido o mercado de trabalho tdo bem como uma série
de geragdes robustas e de vida longa”.

Em contraposicéo, todo o consumo que ndo influencia as qualidades fisicas e mentais
da classe trabalhadora compGe o elemento histérico-social. Refere-se nesse quesito a “...]
satisfacdo de certas necessidades que emanam das condig8es sociais em que vivem e se criam
os homens [...]” (Marx, 1865, p. 182). A despeito de ndo influenciar a reproducéo fisica da
classe trabalhadora, é considerado como parte integrante do tempo de trabalho necessario para
a reproducdo do trabalhador por ser resultado de necessidade social, estabelecida pelo costume
e observado concretamente no caso de cada trabalhador individual.

A partir da soma de todos esses componentes, podemos calcular a grandeza de valor
total da forca de trabalho. Chamando de P; o tempo de trabalho dispendido por cada trabalhador
na producéo da forca de trabalho de seus descendentes, M; 0s custos de manutencao e reparacgao
diérios atualmente dispendido pelo individuo, U a duracdo esperada em dias de sua vida dtil,
D o custo médio diario de descarte dessa mercadoria e A o tempo esperado de aposentadoria
de um trabalhador em dias, podemos expressar a grandeza total de seu valor conforme a
seguinte equacao:

=P+M-U)+(D-A) (5

XTi _ X[Pi+(M-0)+(D-A)])
TTSN(for;a de trabalho x) = 71 =St

Q

Se o trabalhador vendesse sua forca de trabalho de uma s6 vez, deveria obter em troca
um montante de equivalente universal que contivesse essa mesma grandeza de valor?®. Mas ao
invés disso, o trabalhador aluga sua forca de trabalho para o capitalista por um periodo
determinado conforme o habito de cada mercado. Se, por exemplo, a aluga em base diaria, deve
receber em troca apenas a parcela de equivalente universal que corresponde aquele dia de
trabalho. Para usar o exemplo de Marx (1867, p. 308), se 30 sdo os anos de vida Util de um

trabalhador, entdo 30 x 365 = 10.950 é 0 numero de dias que um trabalhador médio pode

trabalhar. Assim, para cada dia de trabalho, deve receber —— do valor total de sua forga de

trabalho. Desse modo, a grandeza diaria do valor da forca de trabalho (Valor di4rio) é obtida
dividindo-se seu valor total, representado na equacao 5, pelo periodo esperado de sua vida Util,
de modo que temos:

TTSN —  P+(D-A
(forgazi_e trabalho x) =M+ ( ) (6)

Valor dlano(forga de trabalho x) = T T

(25) Vale ressaltar que esse elemento “fisico” também se refere as necessidades mentais do trabalhador.
(26) Embora, como ressalta Marx (1865, p. 159), “[...] se lhe fosse permitido vendé-la sem limitacdo de tempo, teriamos
imediatamente restabelecida a escravatura”.
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Ja o valor de troca da forca de trabalho — isto é, o salario —, em termos diarios, é
determinado pela relagdo entre essa grandeza diéria e o tempo de trabalho necessario para
produzir uma unidade do equivalente universal, de modo similar a equacéo 3:

Valor didrio forca de trabalho x) (7)

Salario diario =
TTSN(equivalente universal)
Uma vez esclarecidos o que é o valor de troca da forga de trabalho, vejamos quais sdo
as condicBes para que a diferenciacdo entre a remuneracdo recebida pelo trabalhador e esse
valor de troca possa ser chamada de “superexplorac¢ao”.

Em primeiro lugar, é preciso lembrar que o “salario de mercado” ¢ o elemento que
regula a compra e venda da for¢a de trabalho em um dado momento do tempo. Mesmo quando
0 salario de mercado coincide com aquele expresso pela equagdo 7, sempre haverd
trabalhadores recebendo salarios individuais maiores e menores do que a média. Mas, o que
uns trabalhadores recebem a mais, outros recebem a menos. Cabe observar ainda que a
distribuicdo dos salérios pode ser assimétrica, similar aos exemplos apresentados no Gréfico 1.
Poderiamos falar, nos casos em que a maior parcela dos trabalhadores recebesse salarios
inferiores @ média — tal como no Gréfico 1(b) —, que predomina uma situacdo de
superexploracdo. Entretanto, incorreriamos em certa imprecisao no uso do termo, pois quem
se apropriaria desse valor residual seriam os trabalhadores “subexplorados”, ja que a classe
capitalista em conjunto pagaria um salario médio equivalente ao valor de troca da forca de
trabalho para a classe trabalhadora como um todo?’.

Em segundo lugar, devemos observar que os salarios de mercado devem apresentar um
comportamento ciclico ligado ao ciclo econémico, de modo que sempre havera momentos em
que poderiamos dizer que os trabalhadores sdo “superexplorados”. Entretanto, essa
denominacédo também nédo é adequada nessa situacao, pois os salarios de mercado mais baixos
dos periodos de recessdo sdo compensados pelos salarios de mercado mais elevados dos
momentos de prosperidade. Como podemos observar pela ilustragdo representada no Gréfico
4, a massa de mais-valor é a mesma tanto se essa for considerada como a diferenga entre a
magnitude da jornada e a grandeza do valor da foca de trabalho quanto como a diferenga entre
aquela e a grandeza de valor expressa pelos salarios de mercado — pois, nesse segundo caso, 0s
periodos nos quais o capitalista ganha a menos sdo compensados pelos periodos que obtém um
“ganho de superexploragdo”, ou seja, pela parcela adicional de mais-valor que absorve por
pagar salarios inferiores aos valores da forca de trabalho.

(27) E nesse sentido que, se utilizamos a categoria da superexploracio de Marini para tratar da exploragdo mais elevada
sofrida por grupos de trabalhadores especificos, devemos admitir que o beneficiario é o restante da classe trabalhadora. Isso implica
dizer, por exemplo, que os trabalhadores brancos (“subexplorados”) se apropriam de parcela do valor gerado pelos trabalhadores
negros, indigenas etc. (“superexplorados™); ou que os trabalhadores se apropriam de parcela do valor gerado pelas trabalhadoras.
Afinal, se um grupo de trabalhadores recebe salarios inferiores ao médio, o restante é remunerado acima dessa média. Todavia, o
uso do termo é correto quando empregado em seu sentido coloquial — ou seja, apenas para afirmar que mulheres, negros etc. sao
mais explorados do que a média dos trabalhadores que realizam o mesmo grau de complexidade do trabalho.
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Gréfico 4
Comportamento ciclico dos salarios de mercado

*e+++« Jornada de trabalho
N ) _Sﬂlél'ios delllercﬂdo

- — =Valor da forga de trabalho
[ Mais-valor

E&EA Ganho de superexploragio

Grandeza do valor

Fonte: Elaboragdo propria.

Sendo assim, vemos que s6 faz sentido chamarmos de “superexploracdo” as situagdes
nas quais o pagamento de salarios em um patamar inferior ao valor da forga de trabalho néo é
compensado nem, em um dado momento no tempo, por uma parcela de trabalhadores
remunerados com salarios superiores ao valor, e nem, ao longo do ciclo econdmico, por uma
inversdo dessa diferenca. Vejamos as situacdes nas quais tal fendmeno seria possivel.

Primeiramente, mantendo o pressuposto de que os salarios flutuam em torno do valor
da forca de trabalho ao longo do ciclo econémico, podemos observar a possibilidade da
ocorréncia de superexploracdo em situacdo similar a venda de mercadorias
subvalorizadas/sobrevalorizadas representadas no Grafico 3. Para o caso particular da forca de
trabalho, ilustramos no Gréfico 5 abaixo que, a depender de quéo abrupta é a mudanca do valor
da forca de trabalho?® e do momento do ciclo do salario que tal fato ocorre, podera haver um
ganho de superexploragdo por parte dos capitalistas que ndo é compensado por um movimento
contrario (de “subexploragdo”). Contudo, a ocorréncia de tal fenomeno ndo parece possuir
maior significacdo tedrica por se tratar de um caso fortuito — que, inclusive, antecede uma
reducéo da taxa de exploracdo.

Uma segunda situacéo pode ser observada quando abandonamos o pressuposto de que
os salérios flutuam em torno do valor da forca de trabalho. Vimos, quando analisamos 0s
determinantes dos valores e precos das mercadorias, que o abandono do pressuposto de
igualdade entre essas variaveis s6 seria plausivel se inserissemos alguns elementos
perturbadores, tal como um poder de monopdlio por parte de algum grupo de produtores. No
caso da mercadoria forca de trabalho, devemos observar que sua existéncia ja repousa sobre o
pressuposto de um monopdlio: o0 monopdlio da propriedade dos meios de producdo pela classe
capitalista.

(28) Que poderia derivar da ampliacdo do tempo de trabalho necessério para a producdo de alguma mercadoria que
compde a cesta de consumo dos trabalhadores.
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Gréfico 5
Efeito de variacdes do valor da forca de trabalho nos salarios
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Fonte: Elaboragdo propria.

Como os trabalhadores ndo podem abster-se de vender sua forca de trabalho quando
0s salarios se tornam baixos demais, pois ndo podem garantir seu sustento de outro modo sem
0 acesso aos meios de producdo, uma reducdo dos salarios ndo enseja uma concomitante
reducdo da oferta de méo de obra — i.e., ndo gera, por si s6, uma tendéncia contraria capaz de
reestabelecer o equilibrio. Com isso, no caso dessa mercadoria peculiar, a igualdade entre seu
preco e seu valor depende da capacidade dos trabalhadores organizados pressionarem a classe
capitalista por uma elevacgdo de seus salarios, em outras palavras, depende da luta de classes.

Sendo assim, em uma situacdo na qual a luta de classes pende em desfavor da classe
trabalhadora, € possivel que os salarios médios sejam mantidos “artificialmente” em um
patamar insuficiente para adquirir a cesta de consumo diaria estabelecida na equagéo 4. E essa
situacdo, resultante do poder de monopélio que decorre da apropriacdo privada dos meios de
producdo pela classe capitalista, que é compativel com aquilo que Marini entende por
“superexploracdo”.

Como ja indicamos, Marini aponta que a superexploracdo é resultado de trés distintos
processos: a reducdo do consumo do operario além do seu limite normal; o aumento da
intensidade do trabalho; e o prolongamento da jornada de trabalho. Vejamos, em cada um
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desses processos, como que o salério se distancia do valor e como que esse distanciamento gera
efeitos que o impedem de se manter por longos periodos.

2.1 Reducéo do consumo da classe trabalhadora

A reducdo forcada do consumo dos trabalhadores consiste em um método de se ampliar
a taxa de mais-valor de forma relativa, ou seja, uma alteracdo no modo como uma extensdo
constante da jornada de trabalho se reparte em parcela de trabalho necessario e trabalho
excedente?®. Nessa forma, o trabalho ndo pago se excede para além de seu limite normal,
“mediante a invasdo usurpatéria do dominio do tempo de trabalho necessario” para a
reproducéo do trabalhador (Marx, 1867, p. 388).

Como j& foi indicado, a cesta de consumo dos trabalhadores possui um elemento fisico,
relacionado com as necessidades basicas de reproducéo da forca de trabalho, e outro elemento
historico-social, estabelecido pelo costume de cada sociedade. A redugdo forcada do consumo
dos trabalhadores pode atuar de duas formas: primeiro, reduzindo apenas o elemento histérico-
social de seu valor — caso em que ndo produziria nenhum impacto na qualidade média da forca
de trabalho e na expectativa de vida da classe trabalhadora —; segundo, reduzindo também o
que se destina a manutencéo fisica da forca de trabalho, levando o salario abaixo de seu limite
minimo — caso em que a classe trabalhadora se atrofia, vegeta e morre precocemente.

Nesses dois casos, é preciso observar uma das peculiaridades da forga de trabalho: ao
contrario das demais mercadorias, o constante pagamento de salarios em desacordo com o valor
influencia as préprias condicdes de reproducdo do trabalhador. Quando atua apenas sobre o
elemento histérico-social, na medida em que uma reducdo dos salérios médios se mostra
persistente, ela transforma o proprio costume e comportamento médio dos trabalhadores.
Quando a reducdo dos salarios leva-os abaixo do limite minimo, as consequéncias sdo mais
drésticas: uma remuneragdo insuficiente reduz a capacidade da classe trabalhadora de consumir
0s produtos necessarios para a realizacdo das trés etapas de producdo da forca de trabalho.
Vejamos os efeitos gerados em cada uma delas.

No que tange a primeira etapa da producgdo da forca de trabalho, com a reducdo dos
salarios se reduzem os gastos relativos a alimentacéo, educacdo e formacdo dos filhos dos
trabalhadores atuais. Gera-se, com isso, uma méao de obra de qualidade inferior, constituida de
trabalhadores desnutridos e destreinados, que sdo lancados mais cedo ao mercado para
garantirem o proprio sustento.

Todavia, a reducdo dos salarios também afeta a etapa de manutencdo da forca de
trabalho. Como néo recebem o suficiente, os trabalhadores ndo podem adquirir a totalidade dos
bens necessarios para sua adequada reproducdo normal. Assim, a deterioracdo diaria que cada

(29) Conforme descreve Marx (1867, p. 390): “o mais-valor que [...] deriva da reducéo do tempo de trabalho necessario
e da correspondente alteraco na proporgao entre as duas partes da jornada de trabalho chamo de mais-valor relativo”. Ao contrario
de Marx, Marini considera a redu¢do do consumo do trabalhador uma forma “analoga” ao mais-valor absoluto, pois ndo a
compreende como uma reducéo do tempo de trabalho necessario. Cf. Marini (1969, p. 115, 148; 1972, p. 92).
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trabalhador observa colabora para a reducdo da qualidade média de vida da populacdo, além
de gerar impactos significativos na capacidade de trabalho média®.

A fase da aposentadoria, Ultima etapa da producéo da forca de trabalho, se vé trés vezes
prejudicada. Os anos de vida que um trabalhador mediano espera viver em aposentadoria se
reduzem devido as deterioradas condi¢fes de saude e alimentagdo que observam em sua
infancia; a incapacidade de repor o desgaste diario durante sua vida Util; e a reducéo do nivel
de consumo adequado a vida em aposentadoria.

Com isso, produz-se uma forca de trabalho desnutrida, desqualificada e pouco
produtiva, composta de trabalhadores acostumados com o pauperismo, com a vida curta e com
a pendria em periodo de aposentadoria. Para se produzir esse tipo de trabalhador, se gasta
menos tempo de trabalho. Por isso, a medida que esses pobres diabos, desvios no processo de
producdo da classe trabalhadora, aumentam em nimero e passam a constituir o caso padrdo —
a qualidade média da mercadoria que se langa no mercado — o proprio valor da forca de trabalho
diminui.

Do ponto de vista mercantil, o capitalista de hoje deve pagar aos trabalhadores aquilo
gue estes atualmente gastam para se reproduzir em tdo baixa qualidade, mesmo que esses
trabalhadores tenham atingido esse nivel devido as redugfes pretéritas nos salarios. Troca-se
equivalente por equivalente, e quem comercializa hoje néo deve ser punido pelas fraudes que
outros realizaram no passado.

Portanto, ao contrario do que acontece com as demais mercadorias — para as quais uma
divergéncia entre precos e valor gera uma dindmica econémica que reestabelece o equilibrio
por meio de uma alteragéo nos seus precos —, as peculiaridades da mercadoria forca de trabalho
fazem com que uma divergéncia persistente entre salarios e valor enseje uma dinadmica
econdmica que acaba por reestabelecer a igualdade entre essas variaveis por meio de uma
alteracéo no proprio valor da forca de trabalho, enquanto os salarios permanecem 0s
mesmos.

Entretanto, como a reducdo do valor s6 se concretiza quando a baixa remuneracdo
influencia o costume e as estatisticas dos componentes da forga de trabalho, h& um periodo no
qual a classe capitalista se apropria “indevidamente” de um mais-valor adicional, isto €, um
ganho extra e de carater temporario. Esse € o excedente da superexploracéo do trabalho.

O Grafico 6 ilustra a dinamica dessa forma de mais-valor relativo, evidenciando o
ganho efémero da superexploracdo. Nele, representamos o salario médio sem suas variagoes
ciclicas, com o intuito de evidenciar a natureza do fendmeno. Assim, a reducdo dos salarios
aparece de forma abrupta e é seguida por uma gradual reducdo do valor da forca de trabalho,
até 0 momento que a igualdade entre salarios e valor é restabelecida.

(30) Soma-se a esses efeitos a reducédo da vida Util esperada, cujas consequéncias serdo analisadas com mais detalhes a
seguir.
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Gréfico 6
Ampliacéo relativa do mais-valor por meio da reducéo de salarios sem variagdes ciclicas
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Fonte: Elaboragdo propria.

Normalmente, esse processo de reducao do salario médio deve ocorrer ao longo dos
ciclos econdmicos. No Gréafico 7, ilustramos como um mais-valor adicional a titulo de
superexploracdo é absorvido pelo capitalista nessa situacdo. Como a reducdo dos salarios
antecipa a reducdo do valor da forca de trabalho, hd um periodo de preponderancia da
superexploracdo, que se inicia quando os salarios passam a apresentar uma tendéncia
decrescente (t1) e se estende até 0 momento em que o valor da forca de trabalho se adequa a
nova média de remuneracéo (t2).

Gréfico 7
Ampliacao relativa do mais-valor por meio da reducéo de salarios no decorrer de variagdes ciclicas
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Fonte: Elaboragdo propria.

Podemos retirar duas conclusdes importantes a partir da analise do Gréafico 7.
Primeiro, vemos que a classe capitalista absorve um ganho liquido a titulo de superexploracéo
apenas dentro do periodo no qual hd uma reducdo do salario médio — de modo que, para receber
esse ganho continuamente, é preciso que os salarios estejam continuamente em uma trajetoria
de queda. Em segundo lugar, como resultado do processo que gera a superexploracéo, ha uma
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ampliacdo permanente da taxa de exploracdo apds o estabelecimento do novo patamar para o
valor da forca de trabalho.

2.2 Ampliacdo da jornada/intensidade do trabalho

O prolongamento da jornada de trabalho ou a ampliacdo de sua intensidade sdo formas
de ampliar a taxa de mais-valor que, em si, ndo possuem relacédo direta com o fenémeno da
superexploracdo. Contudo, ambas podem causar o efeito indireto de ampliar o desgaste do
trabalhador, elevando o valor da forga de trabalho. Vejamos.

Marx (1867, p. 306) afirma: “[...] a jornada de trabalho é [...] determinavel, mas €, em
verdade, indeterminada”, ou seja, apesar da jornada se referir a um ntmero de horas
estabelecido, ndo existe nenhuma lei econémica que nos permite calcular a magnitude desse
namero. Ha, entretanto, limites minimo e maximo dentro dos quais a jornada deve ser fixada.
Como limite maximo, o nimero de horas trabalhadas por dia deve: reservar um periodo dentro
do qual o ser humano ira descansar e satisfazer suas necessidades fisicas®; além do tempo para
“[...] satisfazer as necessidades intelectuais e sociais, cuja extensdo e nimero sdo determinados
pelo nivel geral de cultura de uma dada época [...]” (Marx, 1867, p. 306).

Ao pressionar pelo aumento da jornada, os capitalistas comprimem inicialmente o
tempo necessario para fazer frente as necessidades historico-sociais, processo que ndo afeta em
nada o desgaste da forca de trabalho. Entretanto, apds eliminarem por completo esse periodo,
podem fazer a jornada de trabalho avancar para além dos limites fisicos, comprometendo sua
manutencéo e encerrando de modo precoce sua vida Gtil®2,

Algo similar ocorre com a intensidade do trabalho, que normalmente esta em relagao
inversa com a extensdo da jornada de trabalho®. Mesmo quando ndo varia a magnitude da
jornada de trabalho, a classe trabalhadora pode ver a intensidade do trabalho ampliada acima
do que se considera normal sem observar uma reducéo de sua vida Util, caso que ocorre quando
0 maior desgaste da forca de trabalho ainda pode ser dissolvido pelo tempo de descanso e pela
manutencdo corrente da forca de trabalho. Entretanto, ha um limite a partir do qual a ampliacao
da intensidade a uma jornada constante implica reducéo da vida util do trabalhador, quando o
desgaste excessivo de nervos e musculos no processo de trabalho é tdo profundo que sua
repeticdo diaria impede sua regeneracdo fisica e mental.

Existe, portanto, a possibilidade de que, ao ampliar a taxa de mais-valor por meio da
extensao da jornada e/ou intensificacdo do trabalho, a classe capitalista provoque um desgaste

(31) Também deve ser considerado dentro desse periodo o tempo necessario para restabelecer as condigdes psiquicas do
trabalhador, evitando que a elevacéo do nivel de estresse do mesmo comprometa a qualidade da forca de trabalho.

(32) “[...] A produgio capitalista, [...] com o prolongamento da jornada de trabalho, [...] produz o esgotamento e a morte
prematuros da propria forga de trabalho. Ela prolonga o tempo de produgdo do trabalhador durante certo periodo mediante o
encurtamento de seu tempo de vida” (Marx, 1867, p. 338).

(33) “[...] a eficiéncia da forga de trabalho é inversamente proporcional a seu tempo de operagdo [...]” (Marx, 1867,
p. 482).
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do trabalhador maior do que o observado até entdo. Esse desgaste pode apresentar trés efeitos
distintos sobre a grandeza de valor diario da forca de trabalho, como se observa pela anélise
dos componentes da equacéo 6.

Primeiramente, um consumo mais elevado de bens de subsisténcia pode ser necessario
para que esse desgaste seja completamente revertido, de modo a preservar a qualidade média
do trabalhador. Nesse caso, 0s custos médios de manutencdo e reparacao diérios — a variavel
M da equacéo 6 — se elevam, juntamente com o valor diario da forca de trabalho®:.

Alternativamente, o maior desgaste — se ndo for equacionado pelo aumento do
consumo de bens de subsisténcia — pode implicar uma reducdo da vida Util esperada do
trabalhador (U). Com isso, os custos médios relativos a producéo da forga de trabalho e ao
descarte dessa mercadoria — P + (D - A) — deverdo ser diluidos em uma quantidade menor de
dias, ampliando a grandeza diaria do valor que deve ser repassado ao trabalhador.

Devemos observar que a ampliacdo dos custos de manutencgéo e a redugdo da vida util
podem ainda atuar em conjunto em duas situa¢des: quando o desgaste maior tiver seu efeito
dividido entre essas duas variaveis; ou entdo, quando esse desgaste for tdo significativo que
uma ampliagéo da cesta de consumo ndo seja capaz de reverter todos os seus efeitos.

Por fim, no que tange ao periodo de aposentadoria, 0 maior desgaste da forca de
trabalho gera dois efeitos contrarios. Primeiro, eleva o custo com o consumo diério de bens de
subsisténcia necessarios para que o trabalhador aposentado alcance as condigdes médias até
entdo vigentes de saude desse grupo populacional (D), algo que tem claro efeito de elevar o
valor da forca de trabalho. Segundo, o prdprio tempo esperado de vida em aposentadoria (A)
se reduz devido & morte prematura do trabalhador, o que causa queda no valor da forga de
trabalho. E provavel que a elevacdo dos demais componentes do valor da forca de trabalho
supere os efeitos da reducdo da vida em aposentadoria.

Assim, quando o valor da forca de trabalho se eleva como consequéncia do maior
desgaste no processo produtivo, é necessario que esse processo seja acompanhado de uma
elevacdo dos salarios médios para que os trabalhadores preservem o mesmo padrdo de
reproducdo até entdo vigente. Caso essa elevagdo salarial ndo se observe, comeca a ter efeito o
mesmo fendbmeno descrito anteriormente, em que salarios inferiores geram a reducao do valor
da forca de trabalho. Segue-se, portanto, uma nova ampliacdo do mais-valor, dessa vez de
forma relativa, apos a qual ressurge a igualdade entre valores e salarios.

llustramos no Gréafico 8 os possiveis efeitos de uma ampliacdo da jornada de trabalho
e a ocorréncia da superexploracdo®. O Grafico 8(a) exemplifica uma situagcdo em que a

(34) “[...] se o prolongamento antinatural da [jornada] de trabalho [...] encurta o tempo de vida do trabalhador singular
[...], torna-se necesséria [...] a inclusdo de custos de depreciacdo maiores na reproducéo da forca de trabalho, do mesmo modo que
a parte do valor a ser diariamente reproduzida de uma maquina é tanto maior quanto mais rapidamente ela se desgaste [...]” (Marx,
1867, p. 338).

(35) Os efeitos para uma intensificacdo do trabalho seriam similares, motivo pelo qual nos abstemos de entrar em maiores
detalhes sobre esse tdpico.
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ampliacdo da jornada ocorre em magnitude que ndo gera um maior desgaste da forca de
trabalho, tendo como Unico resultado a ampliagao absoluta do mais-valor.

Grafico 8
Efeitos da ampliacéo da jornada de trabalho
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Fonte: Elaboragéo propria.

Ja os Gréaficos 8(b) e 8(c) apresentam situacfes nas quais a ampliacdo da jornada
compromete a reproducao da forga de trabalho de modo a determinar o aumento de seu valor.
Assim, no caso em que o salario de mercado se eleva para acompanhar 0 aumento do valor da
forga de trabalho — Gréfico 8(b) —, h&d uma ampliacdo do mais-valor pela via absoluta limitada
pela elevagdo do valor da forca de trabalho. Mas se os salarios ndo se elevam, como ocorre no
Gréfico 8(c), inicia-se um processo de ampliacdo relativa do mais-valor®, além de um ganho
de superexploracdo que desaparece a medida que os salarios insuficientes alteram a qualidade
média da forga de trabalho.

Como o objetivo do Gréafico 8 é o de evidenciar a natureza do fenémeno, eliminamos
os efeitos das variaces ciclicas dos salarios de mercado e apresentamos uma ampliagdo brusca

(36) Estamos chamando de mais-valor relativo pelo fato de néo estar relacionada diretamente com a amplia¢éo da jornada,
mas com uma nova divisdo entre trabalho necessario e trabalho ndo pago apés a fixagdo da nova jornada.

710 Economia e Sociedade, Campinas, v. 28, n. 3 (67), p. 689-715, setembro-dezembro 2019.



O que ¢é superexploragdo?

da jornada de trabalho. Entretanto, no mundo concreto, a dindmica da amplia¢do absoluta do
mais-valor se d& de uma forma que é ao mesmo tempo mais complexa e mais sutil.

No Grafico 9 ilustramos como o fenémeno seria observado considerando esses outros
dois elementos. Nesse exemplo, o impacto da elevacéo da jornada no valor da forca de trabalho
s6 tem inicio a partir do momento em que a extenséo da jornada ultrapassa o limite méximo
determinado pelas necessidades fisicas dos trabalhadores, o que ocorre no periodo t; indicado
no Gréfico. O valor da forca de trabalho s0 inicia seu retorno ao nivel do salario médio com o
fim da ampliagdo da jornada, e s6 alcanga esse patamar ap0s 0 tempo necessario para que a ndo
variagdo dos salarios reduza a qualidade de vida média da classe operéria.

Gréfico 9
Efeito da ampliacéo da jornada com salérios ciclicos
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Fonte: Elaboragéo prdpria.

Na analise do Grafico 9, podemos retirar as mesmas duas conclusdes que haviamos
observado quando examinamos a reducdo do salario médio. Em primeiro lugar, vemos que o
ganho liquido que a classe capitalista absorve a titulo de superexploracdo cessa algum tempo
depois do término da trajetoria ascendente da jornada de trabalho — de modo que, para receber
esse ganho continuamente, é preciso que a jornada eleve-se continuamente. Segundo, como
resultado do processo que gera a superexploracdo, ha uma ampliacdo permanente da taxa de
exploragdo apés o estabelecimento do novo patamar para o valor da forca de trabalho.

Concluséo

Tivemos por objetivo, no presente artigo, detalhar o contetido teérico da categoria
“superexplora¢do” de Ruy Mauro Marini, evidenciando o modo como ela pode ser
compreendida de acordo com a teoria do valor de Karl Marx.

Concluimos que a superexploracdo é o pagamento de salarios em um patamar inferior
ao valor da forca de trabalho que ndo é compensado nem — em um dado momento — por uma
parcela de trabalhadores “subexplorados™, e nem — ao longo de um ciclo — por uma inversdo
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dessa diferenca. Vimos que essa situacdo é passivel de acontecer em duas circunstancias. A
primeira se da quando uma elevacéo abrupta do valor da forca de trabalho® coincide com a
fase descendente do movimento ciclico dos salérios. Essa circunstancia, todavia, ndo é
merecedora de mais atencdo por parecer se tratar de um caso fortuito — que antecede uma
redugéo na taxa de exploracéo.

Outra circunstancia seria aquela na qual a classe capitalista conseguiria manter os
saldrios em patamares inferiores de forma “artificial” por um longo periodo de tempo.
Analisamos como esse fendmeno seria causado pelos trés processos descritos por Marini: o
primeiro processo consistiria em uma reducéo persistente do salario real, fazendo-o cair abaixo
do montante suficiente para adquirir as mercadorias que compdem a cesta de consumo média
até entdo vigente da classe trabalhadora; os outros dois processos seriam a ampliacdo da
jornada ou da intensidade do trabalho que, em determinadas condigdes, podem resultar em uma
elevacgdo do valor da forca de trabalho que, caso ndo seja acompanhada de uma correspondente
elevacdo dos salarios, impediria os trabalhadores de se reproduzirem no mesmo patamar
qualitativo.

Vimos também o motivo pelo qual o valor da forca de trabalho se reduz quando, como
resultado desses trés processos, os trabalhadores recebem remuneracfes inferiores ao
necessario para que se reproduzam no nivel vigente de qualidade de vida: na medida em que
ndo sdo capazes de se reproduzir em um mesmo patamar qualitativo (i.e., que sua reproducéo
inferior passe a constituir o caso padréo), passam a ofertar no mercado uma mercadoria cuja
quantidade de horas necessarias para sua producao e reproducédo é inferior aquela observada
anteriormente. O resultado dessa queda do valor da forca de trabalho é que o ganho de
superexploracdo — associado com uma usurpacdo do tempo de trabalho necesséario, uma
“violagdo” da justa troca mercantil — desaparece, cedendo lugar para uma ampliacdo
permanente na taxa de exploracéo.

Portanto, podemos afirmar que o ganho de superexploracdo é um subproduto da
ampliacdo relativa de mais-valor que resulta da diferenciacdo entre salarios e valor da forca de
trabalho. E um fendmeno temporario, um tipo de mais-valor adicional que surge de formas
especificas de ampliar a taxa de exploracdo e que precede a redu¢do da qualidade de vida da
classe trabalhadora.

Desse modo, a tese de Marini apresentada no inicio deste artigo, de que o fundamento
da dependéncia é a superexploracdo do trabalho, pode ser interpretada de duas formas:

Primeiro, que nos paises ditos dependentes, os trabalhadores recebem salarios
inferiores ao valor da sua forga de trabalho, e que nessa diferenca reside a fonte do lucro da
acumulacdo de capital®. Pelo fato da divergéncia entre salarios e valor da forca de trabalho ser

(37) Tal como seria o caso de uma subita variacdo do valor de alguma mercadoria particular que compde a cesta de
consumo dos trabalhadores.
(38) Essa leitura seria, a nosso ver, compativel com a posigéo de Osorio (2009, 2013).

712 Economia e Sociedade, Campinas, v. 28, n. 3 (67), p. 689-715, setembro-dezembro 2019.



O que ¢é superexploragdo?

efémera, isso implica dizer que seus processos geradores estdo sempre em atuacdo, ou seja, que
em uma economia dependente os saldrios reais se encontram em permanente trajetoria
descendente e/ou a jornada/intensidade do trabalho em trajetdria ascendente.

Segundo, que nas economias dependentes ha uma primazia dessas trés formas de
ampliar a taxa de exploragdo sobre as demais®. Isso significa que a dindmica da economia
dependente apresenta algum entrave para a ampliacdo da taxa de exploragéo pelas vias que ndo
geram a superexploracdo — ou ainda, que nas economias dominantes existe um entrave para a
ampliacdo da taxa de exploracdo por essas trés vias que geram a superexploracdo —, de modo
que estes fendmenos seriam menos recorrentes.

Acreditamos que ndo cabe aos autores dependentistas atuais discutir qual das duas
interpretacdes é mais fiel ao intuito original de Marini. Independente de qual seria sua posicao,
a teoria da dependéncia s6 é relevante se for capaz de explicar os fendbmenos concretos que
observamos, servindo de alicerce para a agdo pratica. Dessa forma, os esforcos dos atuais
debatedores devem se centrar em comprovar a veracidade ou ndo da tese de que “a
superexploragdo ¢ o fundamento da economia dependente” — em qualquer uma ou em ambas
as interpretacdes.

Nesse sentido, vemos que o caminho a ser seguido pelos estudos da dependéncia passa
pelo aprofundamento dos seguintes pontos:

Primeiro, deve-se averiguar, do ponto de vista l6gico-abstrato, o nexo causal proposto
por Marini entre essas duas possiveis leituras e a dindmica da sociedade dependente,
respondendo as questdes “porque os salarios reais possuem permanente trajetoria descendente
e a jornada/intensidade do trabalho permanente trajetéria ascendente?”, ou “quais Sd0 0S
entraves as outras formas de se ampliar a taxa de exploragdo?”;

Segundo, faz-se necessario avaliar, ainda do ponto de vista tedrico, se os efeitos dessa
superexploracdo na ldgica de acumulagdo dos paises dependentes sdo compativeis com a
hip6tese de Marini, qual seja, a de que a superexploracdo obstaculiza a transicdo dessas
sociedades para economias capitalistas pautadas por formas de exploracdo menos perniciosas
a classe trabalhadora.

Terceiro — e, talvez, 0 mais significativo —, é preciso analisar empiricamente se 0s
fendmenos indicados por alguma das duas interpretagdes acima sdo observados nas economias
dependentes.

Essas trés tarefas legaremos para pesquisas posteriores.
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