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RESUMO

As hesitagGes na implementacdo das politicas e das ag¢Ges publicas associadas a educagdo sexual em meio
escolar, desnudam a sua natureza delicada e turbulenta. As exigéncias de a¢Ges coordenadas na escola para as
concretizar acentuam a existéncia de zonas problematicas entre o modo como professores e técnicos de saude
as concebem criativamente. As ilagbes analiticas das (des) coordenagdes atuantes decorrem de analises
etnograficas baseadas em metodologias qualitativas. Com efeito, combinar saberes derivados da educagdo e da
saude, exaltam matizes de delicadeza dos contelddos e formatos da educagdo sexual — sexualidade e sexo,
corporeidade e corpo. O mesmo acontece com os problemas resultantes de fronteiras pouco nitidas entre
dominios do intimo e do publico. Entre as modalidades de intervengdo préxima ou distante, ou em suas
composi¢cdes mescladas, as agées em prol de educar em fun¢do de boas praticas sexuais, mostram formas de
investir assentes em compromissos distintos. De outro lado, as formas investidas tém em consideragdo as
maneiras como os alunos se envolvem e reagem em fungdo da natureza destas a¢des. Como adolescentes e
jovens as suas reacGes reforcam as nuances problematicas nas artes de fazer o comum no plural na escola.
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ABSTRACT

The hesitations in the implementation of public policies and actions associated with sex education in schools
reveal its delicate and turbulent nature. The demands of coordinated actions in the school to achieve them
accentuate the existence of problematic areas between the way teachers and health technicians creatively
conceive them. The analytical conclusions drawn from the acting (dis)co-ordinations derive from ethnographic
analyses based on qualitative methodologies. In fact, combining knowledge derived from education and health
exalts delicate nuances of the contents and formats of sexual education — sexuality and sex, corporeity and body.
The same is true with problems resulting from unclear boundaries between the domains of the intimate and the
public. Among the modalities of proximate or distant intervention, or in their mixed compositions, actions to
educate in terms of good sexual practices show forms of investing based on different compromises. On the other
hand, the invested forms take into account the ways in which students engage and react according to the nature
of these actions. As adolescents and young people, their reactions reinforce the problematic nuances in the arts
of making the common in the plural within school.
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RESUMEN

Las vacilaciones en la implementacion de las politicas y de las acciones publicas asociadas a la educacidn sexual
en medio escolar, desnudan su naturaleza delicada y turbulenta. Las exigencias de acciones coordinadas en la
escuela para concretarlas acentuan la existencia de regiones problematicas entre el modo como los profesores
y los técnicos de salud las conciben creativamente. Las ilaciones analiticas de las (des)coordinaciones actuantes
provienen de analisis etnograficos basados en metodologias cualitativas. Entre las modalidades de intervencién
cercana o distante, o en sus composiciones mezcladas, las acciones a fin de educar en funcion de buenas
practicas sexuales, muestran formas de invertir basadas en compromisos distintos. Por otro lado, las formas
invertidas tienen en cuenta las maneras como los alumnos se implican y reaccionan en funcién de la naturaleza
de estas acciones. En efecto, combinar saberes provenidos de la educacion y de la salud, exaltan matices de
delicadeza de los contenidos y formatos de la educacidn sexual - sexualidad y sexo, corporeidad y cuerpo. Lo
mismo sucede con los problemas derivados de las fronteras poco nitidas entre los ambitos del privado y del
publico. En su condicién de adolescentes y jovenes, sus reacciones refuerzan los matices problematicos en las
artes de hacer lo comun en el plural en la escuela.

PALABRAS CLAVE: Educacion sexual. Profesores. Técnicos de salud. comun en plural. Lugares comunes.

1 INTRODUCAO

Propomos neste artigo fazer uma comparacdo entre praticas de educacdo sexual
produzidas nas escolas publicas portuguesas, quer por professores, quer por técnicos de
saude, tendo como eixo problematizador central o maior ou menor envolvimento destes
atores em relagdes de proximidade com os alunos.

No contexto atual da educacdo publica portuguesa, fatores relacionais e de
afetividade adquiriram um significado fundamental que instigam os educadores a repensar e
a reorganizar formas de intervencdo pedagdgica por entre modalidades de intervencdo mais
proximas ou mais distantes, elas proprias adquirindo sentidos diversos de acordo com as
moralidades e as gramaticas que conformam as dindmicas educativas no ambito da educacao
sexual. As disputas em torno das representacdes e da pluralidade de sentidos em relagao a
como se faz a (boa) educacdo sexual na escola, manifestadas pelos diferentes atores
envolvidos e atravessando distintos cendrios educativos, leva por parte dos mesmos a
ativacao de juizos criticos acerca daquilo que consideram as (boas) praticas educativas neste
dominio.

Com base neste objetivo, o material empirico a partir do qual se organizou este artigo
foi obtido através de uma abordagem metodoldgica qualitativa, recorrendo a um conjunto
diversificado de técnicas de recolha de dados e de fontes documentais. Assim, a informacao
foi obtida através de entrevistas semiestruturadas, questionarios, observacao etnografica e
pesquisa documental. Com efeito, foram efetuadas entrevistas a 25 professores do 32 ciclo
do ensino basico e secundario, distribuidos por trés escolas do territério nacional, e a 12
técnicos de saude (10 enfermeiros e 2 psicélogos) que participam em projetos de educacdo
sexual nas escolas publicas portuguesas. Foram também analisados 151 questionarios (117 a
professores e 34 a técnicos de saude).
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O guido das entrevistas, semiestruturado, foi concebido a partir de uma primeira
incursdo exploratdria no terreno de pesquisa. A populagao em estudo é constituida por todos
os professores e técnicos de saude envolvidos na educagao sexual escolar. A amostra (ndo
representativa do ponto de vista estatistico) foi determinada a partir de um método
conhecido como “bola de neve”. Este método consiste em pedir a cada entrevistado, de cada
uma das trés escolas, que indigue o nome de outros possiveis entrevistados, constituindo
assim a referida amostra. O periodo de recolha de dados por entrevista decorreu entre
fevereiro de 2013 e abril de 2016.

A realizacdo de pesquisas etnograficas no terreno, teve lugar num periodo de tempo
compreendido entre dezembro de 2013 e marc¢o de 2017, privilegiando o acompanhamento
de sessOes dedicadas a educacdo sexual (32 no total) e outras iniciativas feitas na escola no
mesmo ambito, assim como reunides dos Conselhos de Turma (15 no total) onde os projetos
de educacdo sexual foram debatidos. Outras atividades desenvolvidas foram a analise de
documentos legislativos e normativos (referenciados ao longo do texto), bem como o
levantamento dos Planos de Educac¢do para a Saude produzidos nas escolas e Projetos de
Educacgao Sexual das Turmas.

2 TEM SIDO INQUIETANTE FALAR-SE PUBLICAMENTE DE SEXUALIDADE NAS
ESCOLAS PUBLICAS PORTUGUESAS?

O tratamento pela instituicdo escolar portuguesa da sexualidade dos alunos ja tem
uma histdria tecida por uma temporalidade considerdvel. E na tltima fase da ditadura politica
(1969/74) que esta questdo é desenhada pela equipa governamental presidida por Marcelo
Caetano como um problema a ser tomado em consideracao, quer do ponto de vista politico,
guer do ponto de vista moral. A fim de dar corpo a esta preocupacgao, o governo por si liderado
cria, pela mao do Ministro de Educa¢dao Veiga Simao, uma comissao interministerial que,
apesar de ensaiar uma reflexdo sobre o bindmio “sexualidade e educacao”, os seus resultados
sdo totalmente esvaziados, ndo havendo condicGes politicas para a finalizacdo do seu
trabalho e apresentacdo de um relatério final.

Dez anos depois, o debate politico havido no parlamento em 1984, sobre a
despenalizacdo do aborto, traz de novo ao espacgo publico a preméncia da introducdo no
curriculo escolar do problema da sexualidade, vista sob o angulo do planeamento familiar, de
um lado, e de outro lado olhada sob o dangulo das doengas sexualmente transmissiveis, entre
as quais se comeca a destacar o AIDS-SIDA. O esforco legislativo com a aprovacdao em sede
parlamentar da Lei n23/84 (DR, 1984) — Educac¢do Sexual e Planeamento Familiar — em nada
muda o panorama curricular nas escolas. Nem a sexualidade adjuvada com o planeamento
familiar se transforma em elemento curricular, nem a sua posterior inser¢ao no quadro da
nova area “Formacdo Pessoal e Social” inscrita na Lei n246/86 (DR, 1986) — Lei de Bases do
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Sistema Educativo — modifica esta paisagem. As intenc¢des politicas existem, pressionadas
pelos problemas publicos, construidos em torno de acontecimentos como violagdes (estupre)
de mulheres de diferentes idades, ou de consequéncias em mulheres sujeitas a abortos no
“vdo de escada” (realizados clandestinamente e em condicdes deploraveis tanto técnicas
como de higiene). Outras ocorréncias, como acontece com a morte de Antdnio VariagGes por
contaminagdo com o virus da Sida (AIDS), cantor com notoriedade em relacdo a originalidade
das suas cang¢des e na forma como se apresenta em publico através dos seus video clips,
originam outros acontecimentos (QUERE, 2006) que vdo posteriormente fazer vingar ainda
mais as doencas sexualmente transmissiveis como um problema publico. Contudo, todos
estes eventos, os problemas publicos que sdo por seu intermédio publicitados ao longo dos
anos 80 e 90, por vezes com narrativas intrigantes apresentadas com tonalidades dramaticas
pungentes, com debates e interveng¢des que chamam a atenc¢ao da necessidade de o Estado
intervir através da escola nesta matéria, mostram que a sexualidade é uma questdo delicada.

Mesmo face a todos estes acontecimentos, aos problemas publicos que estes
promovem e as controvérsias que a partir deles uma série de coletivos de atores se mobilizam
em diversas arenas publicas — como acontece quando o aborto é referendado em 1998 — a
conservacao e a repeticdo dos fundamentos que justificam a inclusdo da educacdo para a
sexualidade no curriculo, continuam a ndo ser dispositivos suficientes para a sua afirmacao
no trabalho de aprendizagem a ser desenvolvido em meio escolar. Ndao obstante o caracter
decisério titubeante sobre se a sexualidade pode e deve ser um objeto educativo, os anos 90,
ficam marcados por novos desenvolvimentos na educagao sexual escolar. Sobre os tdpicos
anteriormente estabelecidos, essencialmente a prevencdo do AIDS e de outras infecGes
sexualmente transmissiveis (IST), em 1995, a Associacdo para o Planeamento da Familia (APF),
apresenta uma proposta a ser desenvolvida como projeto experimental de educacao sexual
nas escolas. Este desafio foi aceite pelo Ministério da Educacdao e, entre os anos letivos
1995/96 e 1997/98, foi desenvolvido um projeto piloto em diversas escolas e regides do pais,
nomeadamente Evora, Faro, Gouveia, Maia e Setubal. Do relativo sucesso das experiéncias
pilotos em curso até 1998, por um lado resulta a Lei n2 120/99 (DR, 1999) aprovada pela
Assembleia da Republica e que adota a Educacdo para a Sexualidade como umas das
inovagoOes educativas prioritdrias, e por outro lado procede nao sé a sua regulamentacdo no
ano seguinte, mas também a confeccdo de linhas orientadoras técnicas agora mencionadas
como “Educac3o sexual em Meio Escolar — Linhas Orientadoras” (EATES, 2000)3, que é um
documento produzido em conjunto por uma equipa multidisciplinar (Sociélogos e técnicos
dos Ministérios da Saude e da Educacdo).

3 Disponivel em http://www.apf.pt/sites/default/files/media/2015/educacao_sexual em meio_escolar-
linhas orientadoras.pdf
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O acordo estabelecido e que dd origem a implementacdo deste programa nao elimina
a tensdo que se mantém no pressuposto que é questionavel e que se resume a interrogagao
se nas escolas os professores, mesmo com a colaboragao dos técnicos de saude, médicos e
enfermeiros de saude publica, tém as condicdes em estabelecerem um compromisso de se
sentirem preparados para se envolverem nesta formacao. Na verdade, a este propdsito uma
polémica associada a bibliografia aconselhada a ser trabalhada pelos docentes em meio
escolar, manifesta-se em 2005 como questao publica controversa, quer pela voz de técnicos,
quer pela voz de pais e de outros atores. Entre os materiais bibliograficos sugeridos pelas
linhas de orientagdo programatica definidas no inicio deste milénio pelo Ministério da
Educacdo e da Saude encontra-se o livro de 1996 da autoria de Julio Machado Vaz, Duarte
Vilar e Susana Cardoso (1996) denominado “Educacdo Sexual na Escola”. Ora, esta obra
contém conteddos que suscitam controvérsia publica e sdo denunciadas pelo jornal
semanario Expresso, nomeadamente, a proposta de se ensinar a masturba¢do de ambos os
géneros na privacidade e reconhecer comportamentos sexuais como caricias, beijos e
relacdes coitais*. Em face das polémicas que esta controversa gera publicamente, nesse
mesmo ano o Ministério de Educacao, tutelado pela Ministra Maria de Lourdes Rodrigues, d3
posse a um Grupo de Trabalho (GTES) com o propdsito de repensar o programa de Educacao
para a Sexualidade. Deste Grupo de Trabalho saem novas linhas de orientacao destinadas a
este dominio educativo das quais se destacam as seguintes:

-A organizac¢do obrigatdria de um programa de educa¢do para a saude dividido em
guatro areas — Alimentacgao e Atividade Fisica, Consumo de Substancias Psicoativas,
Sexualidade/ IST/VIH-AIDS e Violéncia em Meio Escolar;

-0 planeamento de gabinetes de saude nas escolas como estruturas dinamizadoras
destes projetos de educacdo para a saude;

-A designacdo obrigatdria de um professor coordenador para esta area;

-A celebragdao de um novo protocolo entre os Ministérios da Educacdao e da Salde,
responsavel por impulsionar o estabelecimento de parcerias entre as escolas e os
centros de saude.

A sintonia havida entre a equipa ministerial e o Grupo de Trabalho que define estas
novas orientacdes metodoldgicas e de intervencao na escola ndo é vertida da mesma maneira
nos estabelecimentos de ensino que ministram o 32 ciclo e o Ensino Secundério. Notam-se
um fraco envolvimento de muitas das escolas que tardam em por em pratica a educagao
sexual tal como é recomendada pelo Ministério da Educacdo e pelo GTES. Um dos fatores
gue contribui para este alheamento, evitamento ou hesitacdo, advém do facto de que a

4 Julio Machado Vaz, um dos autores do livro, responde a esta polémica. Disponivel em
http://murcon.blogspot.pt/2005/05/esclarecimento.html
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formacdo de professores na drea da educacdo para a salde ndo estava na lista das prioridades
de financiamento publico e, por isso, todas as candidaturas a fundos nesta area de formacao
profissional foram rejeitados. Em face deste impasse, em 2009 a Assembleia da Republica
aprova por maioria, com os votos dos deputados do Partido Socialista e do Partido Comunista,
a Lei n260/2009 (DR, 2009). Esta nova lei disp&e a obrigatoriedade da existéncia de programas
regulares de educacdo sexual em todos os ciclos de ensino, com uma dura¢cdo minima de 6
horas no 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico, e com uma dura¢do minima de 12 horas no 32 Ciclo
do Ensino Basico e do Ensino Secundario. Estes programas devem acontecer, segundo a lei,
preferencialmente nas &dreas curriculares ndo disciplinares — Formagdo Civica e Area de
Projeto, entretanto criadas nas escolas. A lei clarifica também a estrutura organizativa em que
se deve basear a educacdo sexual nas escolas, assente numa equipa dinamizadora e nos
gabinetes de educacdo para a saude.

Centrar a intervencdo da Educacdo para a Sexualidade nos estabelecimentos de
ensino pelos atos educativos no ambito quer da Formagdo Civica, quer da Area de Projeto,
obriga a uma clarificagdo por parte dos decisores do Estado relativamente aos fundamentos
de como estes entendem qualificar a nog¢do de sexualidade como ato (QUERE, 2002). Esta
clarificacdo é estabelecida de maneira a, por um lado, atribuir uma maior garantia a quem se
destina intervir neste dominio na escola, e, por outro lado, associar a confian¢a que aquela
caugdo proporciona a credibilizacao e a responsabilizacao de quem, por vontade prdépria ou
por delegacao da direcdo da escola, dos departamentos ou dos grupos disciplinares, vai estar
a investir nestas formas de qualificacdo (THEVENOT, 1986). Tratando-se de atos suportados
por uma convencdo definida por Lei, a sua economia tem de basear-se em valores que
ganham cunho de elevacdo na sua generalidade (BOLTANSKI E THEVENOT, 1991),
(THEVENOT, 2006). Valorizar as diferentes expressdes da sexualidade; o respeito pela
diferenga naquilo que toca as orientagdes sexuais; a promocao da igualdade de direitos e de
oportunidades dos géneros, sao alguns dos valores eleitos. Estes valores acentuam como as
convengdes conferem publicamente linhas de orientagdo acordadas, alimentando as
intervencdes escolares neste ambito, e tentando reduzir eventuais conflitos interpretativos
que possam advir dos problemas, dos dilemas e das controvérsias suscitadas pelas
intervengdes tanto dos formadores como dos formandos. Dar esse suporte convencionado é
visto pelos decisores estatais como um meio de os professores e técnicos de saude
trabalharem nesta drea com vista a transmitir aos alunos que as praticas sexuais configuram
a responsabilizacdo e a autonomia de quem a exerce, e que este exercicio assim concebido
ndo pode ter como consequéncias atos de discriminacdo e de humilhacdo (BREVIGLIERI E
STAVO-DEBAUGE, 2006).

Apesar da assuncao do principio de precaucdo manifestada pelos decisores, educar a
sexualidade em meio escolar ndo elimina a natureza sensivel dos problemas que esta levanta
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nos atos de a tratar como questdo problematica A sua delicadeza tem origem na natureza
emotiva das questdes que através dela se podem levantar na escola, nomeadamente a partir
das consequéncias indesejadas que podem ser conduzidas por mds ou inadequadas praticas
sexuais por parte dos educandos, criancas, adolescentes e jovens na figura de alunos. Ora, é
justamente na associacdo entre a educacao e a sexualidade que a sua natureza sensivel ganha
outros contornos. Educar a sexualidade no singular ou no plural é jd em si um questionamento
gue, na escola, se torna controverso pelos melindres que a sua exposicao eventualmente
levanta ou é passivel de armar, por exemplo, no debate entre professores e alunos
(BREVIGLIERI, 2016). E na complei¢do assumida pela associa¢do binaria entre atos de educar
e a temdtica da sexualidade, que as suas temperaturas manifestadas no modo como é ali
investida como tema de formacdo, estas ndo escapam a ser encaradas também como
atividade (modos e contextos onde esta é praticada), que remete a sua natureza a um vai e
vem permanente entre pensar-se o problema no seu angulo politico, sem se dispensar
igualmente o seu tratamento pelo angulo moral. Os problemas pedagdgicos e didaticos que
a sua discussdo levanta na escola, em virtude das questdes antropoldgicas dos seres
(BREVIGLIERI, 2007 a) e b), 2012, 2016; STAVO-DEBAUGE, 2012) que o tema suscita faz prova
do seu lado profundamente inquietante, originado pelos pais ou por atores como
representantes das confissOes religiosas, particularmente das igrejas ligadas ao cristianismo,
mas também por quem se encontra comprometido na formacdo — professores, técnicos de
salide e alunos. E por isso que s6 muito tardiamente é que a escola o elege como objeto a ser
ali investido, quer como experiéncias de aprendizagem, quer como experiéncias para a ligar
a questdes de cidadania.

3 ENTRE O GIZ E O ESTETOSCOPIO: CRONICAS DE UMA (DES)COORDENAGAO
ANUNCIADA

Volvidos mais de trinta anos desde o lancamento da Lei n2 3/84, visando uma primeira
tentativa (fracassada) de formalizacdo de uma educacdo sexual escolar, a intervencao nas
escolas publicas portuguesas, agora sob o escopo de uma matriz aventada pela Lei n2 6/2009,
conferindo-lhe desta feita um carater formal e obrigatdrio nas escolas, que tem vindo a
materializar-se num esforco de criacdo de programas escolares formais, de grupos de
trabalho, de gabinetes de apoio e de projetos vocacionados a apoiar uma ac¢do educativa
junto dos alunos.

Ao longo dos anos, a crescente tentativa de formalizacdo de uma educacao sexual em
meio escolar tem assentado com regularidade na invocac¢do dos contributos dos professores
(seus principais propulsores) e das suas acdes em parceria com os profissionais do sector da
saude (principalmente com equipas de enfermagem). Esta responsabilizagcdo conjunta, que a
administracdo da educacdo pressupOe cooperante na construcdo de dispositivos e de saberes
advindos da experiéncia dos profissionais dos dois sectores, radica na convic¢do de que uma
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numerosa diversidade de contributos técnicos, cientificos e pedagégicos, possa constituir um
acervo enriquecido, plural e multifacetado de dispositivos, ao mesmo tempo que mantém os
atores voluntariamente fixos aos projetos. Sobre este aspeto, a transformagdo destes
contributos em conhecimento, como um produto apto a circular nas escolas, assenta na
construcdo de dispositivos com raiz naquilo que os atores envolvidos na educacdo sexual
entendem por “boas praticas pedagdgicas”, ou seja, dependem de um saber-fazer especifico
assumindo sentidos legitimos aos outros visados: os alunos na escolarizagdo obrigatéria. Este
saber-fazer, concretizado em praticas “positivamente adjetivadas”, alberga escolhas
individuais de quem coordena a sua concepg¢do, de quem as reporta e de quem as faz circular
no meio educativo. No entanto, convém advertir o leitor que as mesmas ombreiam,
porventura, com outras praticas simplesmente ignoradas ou que (ainda) permanecem por
adjetivar (CARVALHO E FIGUEIREDO, 2012).

Apesar da intencdo veiculada pela tutela, a colaboracdo entre os dois sectores
aludidos sé sera bem conseguida se for habil a captura da cadéncia que lhe subjaz, ou seja,
da capacidade de fazer circular conhecimentos advindos de experiéncias individuais (um
saber-fazer especifico) que possam, por sua vez, ser transformados em praticas reconhecidas
apropriadas a exercicios de atos coletivos (um saber-fazer o comum). Ora, esta competéncia
de fazer o comum na educacado sexual escolar ndo se da por garantida. Com efeito, um acervo
consideravel de dados advindos de observacdes a sessdes de educagao sexual, reunindo uma
guantidade considerdvel de entrevistas e questiondrios feitos a varios a professores e
técnicos de saude (ver Introdugdo), assim como um trabalho de observacdo etnografica®,
permite-nos assinalar a existéncia de uma tensdo, ora latente, ora expressa, em torno de uma
pluralidade de representacdes e de sentidos produzidos por docentes ou técnicos de saude
(nomeadamente enfermeiros(as)) no que respeita a tarefa de educar criancas, adolescentes
e jovens para a sexualidade.

O mencionado trabalho empirico possibilita igualmente vislumbrar a esséncia
melindrosa na coordenacgdo das acdes entre professores e técnicos de saude e a sua
articulacdo com a natureza sempre infausta dos atos de educar para a sexualidade enquanto
atividade capacitante e fortemente ancorada ao carater sensivel dos seus conteudos
fundamentais — sexualidade e sexo; corporeidade e corpo, — objetos de politicas de longa
duracdo histérica. Em virtude da delicadeza destes objetos, e da inevitavel convulsdo
precedida de um vai e vem entre questdes intimas e problemas publicos, recaem expectativas
sobre a educacdo sexual nas escolas — a de protecao, de resguardo — que jogam e por vezes

5 Os excertos de entrevistas apresentados decorrem de dados recolhidos na fase de pesquisa de um projeto de
doutoramento cujo objeto incide nas formas plurais de fazer a educagao sexual nas escolas publicas
Portuguesas, levada a cabo em trés escolas com publicos escolares socialmente e culturalmente contrastantes.
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conflituam com outras expectativas — a de autonomizacao dos seres — e erguem limites as
intervenc¢Oes educativas e as capacidades de agir em conformidade com estes intentos.
Muitas das vulnerabilidades manifestadas pelas delicadas questdes ai veiculadas, presentes
nos exercicios de atos de educar para a sexualidade, dificultam a exposicao, que se evita ou
ndo se deseja, e estas formas constrangidas de acdo mostram o cansaco de se estar sempre
na berlinda publica.

E assim, numa apreciacdo a partir da observacdo de sessdes dedicadas a educar a
sexualidade, que é possivel descortinar um dilema fundamental relacionado com a forma
como os educadores procuram a “temperatura certa” para as suas intervengdes. Referimos
“dilema”, porque uma intervencao demasiado “quente”, ou seja, demasiado préxima, tende
a precipitar-se para a transposicao de fronteiras do intimo ou do privado que os adolescentes
e os jovens podem considerar invioldveis (BREVIGLIERI, 2009). Esta proximidade tida em
excesso facilmente se torna insuportavel para o aluno, podendo dar lugar a mal-entendidos
e agudizar um sentimento de um mal-estar em forma de desconfianca. Marc Breviglieri
(2007a) designa por “pedagogias liberais da intrusao” estes gestos de aproximacgao excessiva
por parte das figuras adultas que marcam, e demarcam, negativamente a dindamica de
aprendizagem das gramaticas morais do dominio publico por parte dos seres ndo adultos,
levando, por sua vez, a que estes reajam ora defensiva, ora ofensivamente (reacdes das quais
a esquiva ou o enfrentamento sdao exemplo) (BREVIGLIERI, 2007a; RESENDE; BEIRANTE;
GOUVEIA, 2016). J4 uma intervencdo demasiado fria, defensiva do ponto de vista da
proximidade, podera reduzir a educacdo sexual a um ato expositivo, insensivel as
ressonancias afetivas que péem em marcha a dindmica necessdria para levar a cabo a
autonomizacdo do aluno, isto é, ao reconhecimento publico e legitimo da sua pessoa,
escusando-se de o preparar para enfrentar o choque das provas publicas que o qualificam em
termos de maturidade e grandeza, neste caso levando a um sentimento de mal-estar na
forma de inadaptacdo (BOLTANSKI E THEVENOT, 1991; STAVO-DEBAUCHE, 2007;
BREVIGLIERI, 2007a).

E assim que a procura pela temperatura ideal para educar a sexualidade, concretizada
numa "acdo que convém" (THEVENOT, 1990) a este propdsito, torna-se um elemento crucial
para (re)pensar a coordenacdo entre os atores envolvidos, problematizando a transicao entre
ambientes proximos, com regras e dispositivos proprios nos quais as pessoas personalizam os
objetos e os arranjos de acordo com a sua propria acomodacao, e as regras e dispositivos
saidos das acOes investidas numa determinada forma de coordenagdo, arremetidas de
maneira a que as categorias ali em jogo sejam bem operadas de modo a reduzir os efeitos
espurios ou residuais dos mal-entendidos que podem aparecer nestas operacdes. A educacdo
sexual, feita a temperatura que convém, assenta sobre a base primordial que relaciona a
experiéncia a qualidade das relacdes educador-educando, tendo em conta um processo
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continuo de reconstrucdo da experiéncia de ambos (DEWEY, 1958). Tal como em Experiéncia
e Educacdo, obra seminal de Dewey, consideramos que o fulcro da questao ndo se centra no
sujeito nem no objeto, mas sobretudo nas relagdes que s3ao estabelecidas entre eles.
Experiéncia que significa, também para nds, integracdo (DEWEY, 1958), mas agora pensada
como inclusao.

E neste contexto de inclusdo da experiéncia que a maioria dos docentes entrevistados
(75,7%) referem que o valor do conhecimento frui essencialmente da sua experiéncia
pedagdgica, adquirida no contato préximo e continuado com os alunos. Experiéncia essa, que
serve de base de construcdo de um saber genuinamente responsdvel, metodolégico e
aplicativo, indo ao encontro das suas expectativas. Experiéncia, que para a maioria dos
entrevistados, cria e mantém, sempre arriscadamente, dispositivos de aproximacdo
progressiva a pessoa do aluno, abrigando-o ao calor da hospitalidade e substituindo a figura
do estranho, do estrangeiro, pela figura do préximo, ou do familiar (BREVIGLIERI, 2009).

De notar que todos os profissionais de salde entrevistados, fazem alusdo a
experiéncia: aquela que adquirem no desempenho das suas profissGes e que lhes permite,
segundo dizem, dispor dos conhecimentos técnicos necessarios e suficientes para exercer
uma educacdo sexual nas escolas que va ao encontro dos problemas dos jovens, sem grande
risco de equivocos e com maxima objetividade. A este propdsito, referem ainda, que é
precisamente o sector da saude que sempre esteve empenhado nas missdes proativas de
prevencdo dos comportamentos sexuais de risco e do Planeamento Familiar, levando por isso
uma boa vantagem em relag¢ao aos professores que sé o faz formalmente a partir de 2009.

Sofia®, de 46 anos, professora de Portugués do 32 ciclo do ensino basico, faz uma
aprecia¢do particularmente relevante acerca do que considera ser o contributo de cada um
destes profissionais para educar a sexualidade juvenil nas escolas:

“[...] Antes pensava que a educagdo sexual devia ser uma tarefa exclusivamente
destinada a quem estivesse preparado! Por exemplo, seria tarefa para enfermeiros
ou médicos, ou para os meus colegas de Biologia, ndo para mim. Nunca para mim!
Esses sim tinham formacao para falar de sexualidade. Eu ndo. Hoje sei que o que me
levava a pensar assim era o facto de na altura encarar a educagao sexual como algo
exclusivamente relacionado com a transmissdo de conhecimentos nesse campo.
Mas a realidade é muito diferente. A meu ver, os projetos de educagdo sexual
permitem dois tipos de intervencdo diferentes conforme a quem é atribuida essa
tarefa. Quando dou uma aula de educagdo sexual dedico esse tempo a conversar
com os alunos. E isso mesmo, conversar, nada mais [risos]. Trago um tema para
discussao e depois debatemo-lo e pronto. Falamos de amores e desamores [risos],
do respeito pelo outro e de outros assuntos relacionados com a vida afetiva dos
jovens. Simplesmente debatemos estes assuntos, o que na verdade ndo é muito

6 Com o fim de garantir a confidencialidade dos entrevistados, todos os homes s3o ficticios.
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diferente daquilo que fazemos em muitas das minhas aulas de Portugués. [...] O
trabalho de um enfermeiro na educagdo sexual é muito diferente. Esses sim, tém
formacao especifica para esclarecer os alunos sobre questdes fisioldgicas da vida
sexual sem cair em equivocos, penso eu, tal como as técnicas de contracepgao, ou
os varios tipos de infe¢cdes sexuais e a melhor forma de as prevenir ou de as
diagnosticar [...]” (Excerto de entrevista a professora de Portugués; 46 anos; Escola
Secundaria no centro urbano de Lisboa).

Teresa, professora de Filosofia, com 43 anos, acrescenta aos argumentos tecidos pela colega,
0 seguinte:

“[...] naquele dia achei a Ana triste, calada. Ela que é uma miulda alegre e faladora.
Alguma coisa se passava. Confessou-me em privado que o seu namorado a tinha
magoado muito, que a tinha traido. Estava de rastos. Nds também servimos de
conselheiros, temos todos um pouco de psicélogos [...] é assim que encaro a
educacgdo sexual na escola, um lugar aberto ao didlogo e ao afeto. Por vezes os
jovens preferem falar com o professor do que com os proprios pais. Temos de ter
consciéncia disso, assumir esse papel. O professor, dizem eles, ouve e aconselha,
nao recrimina. [...] O papel dos especialistas que vém das areas da saude é
completamente diferente. Trazem powerpoints e um discurso preparado. Falam de
doencas e prevencgdo. Mas o afeto ndo se cria assim de um momento para o outro,
é preciso fazer uma aproximacdo aos adolescentes que sé a convivéncia prolongada
traz [...] Essa é a nossa grande vantagem em relagdo a eles [técnicos de saude
convidados pela escola]” (Excerto de entrevista a professora de Filosofia; 43 anos;
Escola Basica no interior-centro do Portugal)

Estes s3ao apenas exemplos ilustrativos cujos atos discursivos mostram que na
perspectiva da maioria dos professores entrevistados, a acdo dos educadores, deve contribuir
para uma intervencdo capaz de inter-relacionar multiplos aspetos num contexto alargado
pelas contribuicdes complementadas por ambos os sectores. No entanto, os mesmos fazem
alusdao a uma divisdao “meio-rigida” dos exercicios de atos em formas diferenciadas segundo
a area profissional. A sua posi¢ao é justificada pela forma de atuar junto dos alunos,
justamente a duas temperaturas, para fazer alusdo a metafora usada. Nestes discursos, uma
frieza técnica estd relacionada com a transmissdo de saberes da area biomédica e pende para
o lado dos profissionais de saude; enquanto a educacao propriamente dita, ancorada ao calor
relacional da afetividade, da emotividade e da familiaridade, é o ato privilegiado dos
professores.

Mas esta visdo dual estd longe de gerar um acordo generalizado. Para muitos
profissionais da saude inquiridos (77,4%), mas também alguns professores (21,2%), a resposta
aos intentos do (bem) fazer a educacdo sexual escolar assenta numa transferéncia de saberes
“especializados” por parte dos profissionais das dareas de saude para os professores
envolvidos na educac¢do sexual; transferéncia essa que é feita preferencialmente através de
acoes de formacdo. Com efeito, salientam que a intervencao cabe somente ao professor
guando investido de saberes necessarios e suficientes para o efeito. Esta é, por exemplo, a
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opinido de Pedro, um professor de 51 anos, que leciona a disciplina de Histéria numa escola
secunddria do ensino publico:

“E a nos [professores] que cabe a educacdo sexual na escola. Nés somos
profissionais de ensino! Quem melhor que nds para fazer esse trabalho? Bom,
temos de considerar também o facto da maioria dos professores ndo possuir
qualquer formagdo para a educagdo sexual e por isso compreendo as suas razdes de
ndo quererem participar nestes projetos. Neste caso, para mim, a solugdo mais
sensata é que os profissionais de saude formem os professores, para que sejam
estes os principais impulsionadores dos projetos de educagdo sexual nas escolas [...]
mas € preciso ter muito cuidado com aquilo que se diz ou se faz, ndo va a coisa dar
para o torto!” (Excerto de entrevista a professor de Histdria; 43 anos; Escola
Secundaria na periferia urbana de Lisboa)

Ha ainda outros profissionais de saude (83,3%), e também alguns professores (16,0%),
gue reconhecem uma certa supremacia em termos de competéncia por parte dos primeiros
no que respeita a educar a sexualidade em meio escolar, tanto quanto a natureza dos
conteldos que transmitem, como na forma mais ajustada de o fazer. Justificam a sua posi¢cao
com base em trés argumentos fundamentais. O primeiro faz apelo a justica, sendo o sector
da saude que suporta uma grande fatia dos custos (fundamentalmente na alocacdo de
recursos materiais e humanos) das InfecGes Sexualmente Transmissiveis (IST) e da
Interrupcdo Voluntdria da Gravidez (IVG).

Amélia, de 50 anos, é uma enfermeira que coordena um projeto sobre educacao
sexual do Departamento de Formac3o da Area Assistencial de Enfermagem de um hospital
particular no interior do pais. A equipa sob a sua coordenacdo faz diversas incursdes nas
escolas publicas locais, quer sejam basicas ou secundarias. Segundo a mesma, se a educagao
sexual ndo for ministrada por técnicos especializados é deficitaria e pode trazer custos
inesperados ao sector:

“Quem ¢é que suporta a maior parte dos custos das doencas sexualmente
transmissiveis? E das adolescentes gravidas? E o sector da saude! [...] E certo que
escola é o local ideal para que a educagao sexual seja ministrada, pois é ai onde os
jovens se encontram em massa, mas se nao for feita por técnicos especializados da
area da saude e entregue a professores sem qualquer formacgdo para o efeito ou
com uma formacdo deficitaria, esta educacdo esta, a meu ver, condenada ao
fracasso e as consequéncias destes atos sdo imprevisiveis [...]” (Entrevista a
enfermeira, 50 anos, Hospital particular no interior-centro de Portugal)

O segundo argumento reclama por competéncia, atendendo a area de especializacdo
dos profissionais de saude como fator determinante para garantir a transmissdo dos
conhecimentos para educar a sexualidade, quer advenham da area da epidemiologia, do
conhecimento fisioldgico, quer da intervencao clinica e psicoterapéutica. A enfermeira Joana
de 31 anos participa no projeto “Viver na Adolescéncia” desenvolvido no ambito do grupo de
protecdo a adolescéncia num hospital publico de Lisboa. Este projeto é implementado nas
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escolas por grupos de enfermeiros(as) com o fim de sensibilizar os jovens a adquirirem
habitos e comportamentos saudaveis. Um dos dominios abordados é precisamente a
sexualidade. Segundo esta enfermeira,

“N3o consigo aceitar que sejam os professores, sem qualquer tipo de formagdo
especifica, que eduquem os jovens para a sexualidade. As pessoas mais capacitadas
para a educagdo sexual sdo os profissionais de saude, ndo ha duvida! Somos nds
qguem melhor sabe aconselhar os jovens na prevengdo das doengas sexualmente
transmissiveis, e ndo falo s6 na SIDA mas de muitas outras doengas que podem ser
transmitidas sexualmente e das quais pouca informagao circula por ai. Somos nds
também quem estd em melhor posi¢do para falar sobre o Planeamento Familiar e
outros assuntos relacionados com a sexualidade]...]” (Entrevista a enfermeira, 31
anos, hospital publico no centro urbano de Lisboa)

O terceiro argumento refere-se a responsabilidade. Este argumento aponta para o
facto do sector da saude ser forcosamente aquele a quem compete assumir a maior
responsabilidade sobre os efeitos positivos ou negativos da educagdo sexual juvenil, pois ao
ser escrutinado através de indicadores métricos de saude publica’, os profissionais que ai
atuam sdo constantemente colocados a “prova dos nimeros” divulgados no espaco publico.

Precisemos este ponto. No sector da saude é recorrente o uso de indicadores
guantitativos coligidos pelo Ministério da Saude ou por organizacdes que intervém neste
sector no quadro das andlises dos “problemas” de saude publica (por exemplo, taxas de
adolescentes gravidas, ou niumero de casos de infecdo por HIV/AIDS). Ja& no sector da
educacdo, a avaliacdao da educacao sexual escolar, limita-se a inquiricdo interna, feita pela
propria escola, ou externa, feita por equipas de missdo convocadas pelo Ministério da
Educacdo, acerca do cumprimento formal da Lei, ou seja, da realizacdo das “atividades”
propostas no Plano de Educacdo para a Saude ou nos Projetos de Educacdo Sexual, o que a
partida ndo fornece uma informagao muito rica sobre o que se faz e como se faz nas escolas
neste ambito educativo.

Vitor, 54 anos, professor de Francés, pronuncia-se sobre a eficacia da educagao sexual
escolar ministrada pelo grupo de docéncia, ao mesmo tempo que atribui essa
responsabilidade exclusivamente aos técnicos de saude.

“Tenho duvidas quanto a eficacia da educagao sexual. Como avaliar o trabalho feito
na escola a este respeito? Sera que esse trabalho esta a produzir adolescentes mais
responsaveis em relagdo a sua vida sexual? Ndo tenho uma resposta clara as
questdes que agora levanto, mas estou convicto que o trabalho que fazemos na
escola é praticamente inconsequente, isto porque os professores ndo se envolvem
muito numa funcdo para a qual ndo possuem qualquer experiéncia e muito poucos

7 Relatdrios do Servico Nacional de Satide (SNS) e Dire¢do Geral de Satde (DGS). Principais Indicadores da
Saude para Portugal, 2012-2016 (Ultima atualizacdo 2 de maio 2017). Consultar em
https://www.dgs.pt/publicacoes/estatisticas-da-saude.aspx
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tém formacao [...] a maior parte de nds professores ndo quer que nos atribuam mais
essa responsabilidade [...] estda na altura de pensar que a educagdo ndo é
exclusividade da escola. Ainda que para os assuntos da sexualidade a educagdo
parental possa ser insuficiente, penso que esta deve ser complementada pela
educagdo ministrada por técnicos de saude, especializados nessas matérias.”
(Excerto de entrevista a professor de Francés; 54 anos; Escola Secunddria na
periferia urbana de Lisboa)

Como as agoes investidas na escola resultam numa variedade de géneros responsivos
a andlise empirica das formas de coordenacdo e colaboracdo na acdo de educar para a
sexualidade leva a considerar o foco das experiéncias in loco para a sua confirmagdo ou
infirmacdo. Nos dilemas que os atos discursivos dos entrevistados levantam, duas légicas
estdo visivelmente presentes. Uma légica de complementaridade de saberes e métodos
provenientes da experiéncia dos profissionais, tanto do sector da educacdo como do sector
da saude, cujos atos educativos seguem, por sua vez, duas orientacées: uma que remete para
a divisdo rigida das acbes e das condutas de acordo com a sua experiéncia profissional; e uma
outra légica que pressupde uma transferéncia de saberes do sector da salude, através de
acdes de formacdo, para os profissionais de ensino. Ambas orienta¢des resultam numa
espécie de “colaboracdo desligada”, isto é, ndo existe qualquer evidéncia empirica que
permita deslindar uma a¢do conjunta em torno de um projeto comum.

4 A PROCURA DE UMA ACAO COORDENADA: INVESTIR NA FORMA, AGIR
COMO CONVEM

A ideia que prevalece entre os atores entrevistados é a da existéncia de uma clara
divisdo entre as formas de agir dos técnicos de saulde, sugerindo que 0os mesmos usam
preferencialmente a frieza da transmissao de saberes técnicos ou utilitarios no sentido da
procura de um bem-comum, neste caso a saude sexual, contrastando com o calor de uma
intervencao afetiva, emocionalmente investida, por parte dos professores. Mas é assim?

Em boa verdade ndo ha nenhuma prova ao nivel das a¢des destes profissionais que
leve a considerar que os técnicos de salde elejam uma intervencao “fria”, técnica, enquanto
os professores, ao invés, optem por uma intervencdo proxima, afetiva, “quente” junto dos
alunos. Alids, muitos dos técnicos de saude indagados, defendem que uma aproximacgao ao
aluno pela via afetiva é fundamental mesmo quando o objetivo daquelas sessGes sejam a
transmissao de conhecimentos com vista a promocgao da saude sexual. Ademais, ao longo das
observacdes feitas nas escolas, notamos que os técnicos de saude optam cada vez mais por
centrar as suas intervencgdes educativas a partir de uma visao psicossocial em detrimento da
visdo biomédica, prolongando agora um alinhamento entre a preocupa¢do com a saude
publica e as preocupacdes com o bem-estar psicolégico e social da populagdo juvenil.
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E certo que para a maioria dos professores, a dita visdo psicossocial é ja hd muito
aquela que usam nas suas intervengdes no ambito da educagao sexual. Mas ndo existe aqui
um acordo. Alguns professores contrariam esta tendéncia optando por uma intervengao mais
“fria”, mais resguardada em termos afetivos, tentando reduzir a educacdo sexual a uma
“instrucdo sexual”®. No entanto, as intervencdes feitas pelos educadores na escola, mesmo
aquelas mais “frias”, estdo sempre longe de ser estaticas, pois raramente se limitam a ter uma
recepc¢do condescendente ou apatica por parte dos alunos. Instigam sim, de forma deliberada
ou involuntdria, uma reac¢do por parte destes. Reagdo essa que perante as provas as quais
estes seres estao submetidos nos espacgos estreitos e indefinidos de interacao face a face com
o adulto, comporta sempre o perigo de um gesto ou de um discurso que deslize para uma
interpretacao equivocada, um mal-entendido, ou até uma contenda (RESENDE; BEIRANTE;
GOUVEIA, 2016). Em suma, a ideia de que os atores estdo fixados a um exercicio de
desempenho especifico de acordo com a sua drea de atuagao profissional ndo pode estar mais
errada.

Uma traducdo legitimamente “inspirada” das finalidades da Lei, a de conceber a escola
publica como instituicdo instauradora de civilidade, de autocontencdo e de preven¢dao no
ambito da sexualidade adolescente e juvenil, requer uma potencialidade hospitaleira por
parte da escola, materializada tanto no virtuosismo das pessoas envolvidas, como na
gualidade dos ambientes, das situa¢cdes, dos meios, dos espacgos, e que contrasta algumas
vezes com a fragilidade dos lagos estabelecidos nas relagdes entre pessoas ou entre pessoas
e objetos (STAVO-DEBAUGE, 2007), resultando a referida potencialidade numa
potencialidade gorada, subestimada ou desperdicada.

Presentemente, é dificil descortinar os modos de fazer uma boa educac¢ao sexual que
leve em conta uma colaboracdo efetiva entre os profissionais do sector da saude e os
professores. Os projetos locais, estruturantes da acdo educativa nas escolas, raramente se
encontram finalizados sob este propdsito, uma vez que as coordenagdes das a¢des desejadas
raramente s3ao concretizadas. Uma das dificuldades em “fechar” a coordenacdo e de a manter
ou de a conservar esta associada as tensdes entre as consequéncias das acdes que convém e
das acOes investidas em uma dada forma: as disputas entre a acomodacdo a dispositivos e
regras proximas e a dispositivos e regras elevados na sua generalidade de modo a que se
estabelecam sistemas que possibilitem equivaléncias gerais (THEVENOT, 1986).

8 philippe Brenot (2007) em L’Education a la sexualité, faz uma distincdo clara entre instrucdo sexual de educagéo
sexual. Assim, a educagdao sexual devera permitir aos jovens a quem se destina a alcangarem um
desenvolvimento psicolégico, emocional e social. A instrugdo sexual, define-se pela transmissdo de uma
informacgdo, necessaria, mas ndo suficiente, baseada num decalque formal das questdes biomédicas.
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Apesar de tudo, professores e técnicos de salde continuam a dividir a tarefa de educar
a sexualidade nas escolas, mas fazem-no de uma forma desarticulada, mais ou menos
idiossincratica e estanque no que respeita as areas de atua¢do de cada um. Segundo os atores
entrevistados, essa articulacdo ndo é tida como necessdria para garantir que a (boa) educacao
sexual seja feita nas escolas, ndo existindo um trabalho sistematico de colaboracdo que
invista em formas coordenadas de acGes entre os mesmos. No maximo, os atores admitem
gue se invista numa forma especifica de transferéncia de conhecimentos da area da saude
para a drea da educagdo concretizada essencialmente em ag¢des de formagdao. No entanto,
essa ideia resulta igualmente numa forma nao investida.

Salientamos que a par das tensdes explicitas ou evitadas pelos atores que participam
na educacdo sexual escolar, a ideia que predomina entre estes é presidida pela importancia
dada por uns e por outros ao efeito esperado das intervenc¢des no ambito da educacao sexual:
cumprir o desiderato de capacitar cada jovem para vivenciar uma sexualidade responsdvel e
feliz. Ha, portanto, uma espécie de acordo “tacito” construido em torno deste propdsito ao
qual se associa um certo argumentario: (1) o de ter uma configuracao protetora, importante
para prevenir comportamentos sexuais de risco, promover uma sexualidade mais saudavel e
mais consciente que beneficie tanto a salde privada como a saude publica; (2) de ter um
cunho socializador, na formacdo de competéncias afetivas e relacionais criando jovens mais
auténomos, capazes de tomar decisdes certas no momento certo; (3) a de constituir um
marco de referéncia moral, enquanto pratica social, cultural e politica ligada a vivéncia da
sexualidade na sociedade contemporanea, abragando causas diversas como o combate as
desigualdades e injusticas sociais, a discriminacdo segundo o género e/ou a orientacdo sexual,
a violéncia sexual, etc.

Sem prejuizo de uma generalizacdo abusiva, podemos afirmar que o referido
argumentario constitui uma gramatica em torno de um juizo valorativo que se oferece a
qguase todos, quer sejam professores, profissionais de saude, alunos ou pais. Tal gramatica
facilita a comunicacdo entre diferentes atores estimulando o acordo em relagdao aos
propdsitos supracitados e vislumbra suspender (ou desmoronar) o arco tenso que afasta as
pessoas de participar numa causa comum, de “fazer o comum no plural” (RESENDE, 2010);
aquela tensdo cuja génese se deve fundamentalmente a forte discrepancia entre os
compromissos publicos e aqueles outros compromissos que por serem estritamente privados
ou pessoais (para la da experiéncia da educacdo, das expectativas mais ou menos
confessadas, das convencgdes socioculturais) tém tendéncia a dificultar a colaboracao.
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5 CONCLUINDO: OUTRAS AFINACOES EM ACOES COMPOSITAS NO XADREZ
INTRICADO QUE E EDUCAR A SEXUALIDADE EM MEIO ESCOLAR

Apesar das divergéncias, dos diferendos, dos desencontros que separam as pessoas,
a gramatica atras referida sugere a criagdo do comum em torno de um propdsito reconhecivel
por todos — contribuir para que os jovens vivenciem uma sexualidade responsavel e feliz — e
constitui uma base onde varias expressdes pessoais podem encontrar terrenos comuns,
emocionalmente investidos e apropriados para comunicar profundas preocupacdes, apegos
e/ou sentimentos pessoais (THEVENOT, 2014). Laurent Thévenot (2014) designa esta
gramatica por “gramatica de afetos em torno de lugares-comuns”?, precisamente pela forma
como logra os atores a depositar e a transferir significados para a educagao sexual escolar em
torno de propdsitos reconhecidamente relevantes. Convém salientar que os lugares comuns
inscritos em torno deste intento geram outros lugares comuns associados ao seu contra-
reciproco, isto é, que efeitos ndo desejados no tecido social, como a proliferacdo das infecdes
sexualmente transmissiveis, as gravidezes nao desejadas, os casos de violéncia sexual, etc.,
resultem como produto direto de uma educacao sexual deficitaria ou inexistente.

Porém, é preciso ndao esquecer que o referido acordo tacito em torno de lugares
comuns pessoalmente investidos é sempre um acordo “deslizante”, uma vez que tanto os
docentes como os profissionais de saude chegam a estes lugares comuns que conformam “a
vivéncia de uma sexualidade responsavel e feliz”, por vias sinuosas e nem sempre
convergentes. E a referida inconsisténcia e incongruéncia aparece dentro de cada um destes
dois coletivos profissionais e no confronto entre eles.

Retomemos a este propdsito que os fundamentos das politicas e acbes publicas
ventiladas para a producao de programas escolares de educagao sexual, ndo equacionam
somente as consequéncias da relacdo de agir bem, ou adequadamente, em termos de atos
sexuais e a necessidade de uma educacdo para a sexualidade, tendo em conta uma métrica
entre custos e beneficios (através dos indicadores coligidos pelo Ministério da Salude e outras
instituicdes publicas ou privadas). Os introitos da lei n2 60/2009 enumeram outras
justificacOes da necessidade da educacao sexual ter sido implementada nas escolas, dada a
natureza e os principios que a enformam. Com efeito, a lei enumera finalidades da educacao
sexual que incumbem em principios incomensuraveis do ponto de vista do calculo
probabilistico, por exemplo, uma “valorizacdo da sexualidade e da afetividade entre as

9 Laurent Thévenot alerta-nos que o termo lugar-comum nao deve ser confundido com a conotacdo depreciativa
gue carrega enquanto cliché. Esta designagdo de lugares-comuns parte da nogdo cldssica de koinos topos usada
na retodrica aristotélica para designar um tema geral, tais lugares-comuns sdo caraterizados por investimentos
profundamente pessoais ou emocionais, mas que contribuem para o fazer o comum no plural (RESENDE E
GOUVEIA, 2013).
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pessoas no desenvolvimento individual; a melhoria dos relacionamentos afetivo-sexuais dos
jovens; ou o respeito pela diferenca entre as pessoas e pelas diferentes orienta¢des sexuais”
(DR, 2009).

Existe, portanto, uma composicdao mais multifacetada das consequéncias morais e
politicas esperadas a partir da relagdo construida entre educar para a sexualidade e remendar
atos sexuais tidos como inadequados que possam produzir efeitos desajustados e, por
conseguinte, indesejaveis tanto do ponto de vista pessoal (e.g., a suspensdo ou desisténcia
de uma carreira escolar), como perante aqueles que lhes sdo préximos (e.g., sofrimento das
familias, custos associados a cuidados ou tratamentos) ou ainda ao tecido social (e.g.,
aumento do numero de grdvidas adolescentes, proliferacdo de infe¢cdes sexualmente
transmissiveis). Dai os referidos “custos” ndo serem pensados apenas em termos de gastos,
mas também dos sacrificios que as acdes sexuais inadequadas podem atingir, quer aos
diretamente visados, quer a terceiros.

A natureza plural e multidimensional do sacrificio constitui assim outro lugar comum.
Desta feita, em torno do sofrimento. De facto, as politicas educativas direcionadas para a
saude, sexualidade e afetos tém um reconhecido viés terapéutico. Procuram prevenir o
sofrimento fazendo o comum em torno do cuidado da aten¢ao pessoal — o care na tradigao

americana.

Mais, se desta composi¢do de lugares comuns no plural professores e profissionais de
saude investirem em formas de coordenacdo para fins comuns, juntando nela os alunos
visados, os mesmos lugares comuns estabelecidos, podem ser inadvertidamente
transformados em objetos de confrontacdo geracional, pois ao ndo serem reconhecidos por
estes como validos ou Uteis, ou na auséncia da expressao de uma afinidade pessoal por parte
dos alunos com os lugares comuns reconhecidos pelos adultos, estes permanecem
superficiais, reduzidos ao vazio (THEVENOT, 2014).

Regressando a metafora da educacgao sexual a varias temperaturas, mais do que auma
simples exposicdo de questOes relacionadas com a sexualidade adolescente e juvenil, a
educacdo sexual nas escolas exige a disponibilidade dos afetos por parte dos educadores,
necessaria e suficiente para manter uma relacdo proxima sem transgredir espacos nao
consentidos por parte dos educandos. No entanto, essa temperatura ideal nem sempre é bem
conseguida, pois o carater notavelmente plastico de associacdes entre os atos pessoais nao
deixa de estar concretamente relacionado com a flexibilidade dos prdprios lugares comuns,
podendo, de um momento para o outro, levar a opressdo do ser vulneravel ou a exclusdo do
deslocado.
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Mais do que a atencdo em funcdo do care, é assim que o cuidado de si (FOUCAULT,
1998) entra como dispositivo mediador para as coordenagdes de acdes de docentes e
técnicos de saude, mais ajustadas as situagdes e circunstancias onde se operam os atos
ligados a educacdo sexual. Expurgar totalmente destes atos a informacao e a instrugao talvez
ndo seja tarefa facil, uma vez que a escola é um espaco de formacdo de saberes. Mas
menorizar, ou reduzir ao minimo, a atencdo ao cuidar-se de si para cuidar do outro é outra
zona problemdtica uma vez que as audiéncias sdao povoadas de seres que estdo num processo
de transicao no final da infancia e na entrada da adolescéncia. Se a convengdo do agir em prol
de boas praticas sexuais — prdticas que evitem consequéncias indesejaveis — aparece
alicercada as expectativas a volta das provas que se esperam dos adolescentes ou jovens que
participam na sua construcdo, entdo acentua-se a zona problematica do sofrimento, omisso
ou explicito, uma vez que nestas idades estes seres ndo estdao em condi¢Oes de as assumir em
pleno (BREVIGLIERI, 2007a, 2007b)). As provas que se exigem deles, que estdao em condic¢des
de se cuidarem de si, ainda estdo a ser exercitadas, com as hesitacées e as turbuléncias que
as acompanham, porque a escola é um de outros espacos probatérios por onde se movem no
guotidiano.

Se a escola comeca a aparecer nos seus horizontes como arena publica, as duvidas de
se exporem perante outros, ndo pode deixar de ser equacionada nas modalidades de
coordenacao da a¢do entre professores e técnicos de saude. Este é talvez um dos problemas
paradoxais que se levantam no processo de educar para uma sexualidade desejavel e feliz na
escola. Os seus destinatarios mostram comportamentos titubeantes, com duvidas sobre si
proprios e sobre os outros. Apesar da amizade aparecer como um espacgo probatorio central
dentro do espago comprovante da escola, mesmo aqui a assuncdo da confianca de si e dos
outros esta-se a constituir sempre num vai e vem entre uma entrega decidida ao outro e uma
distancia precavida sobre esse mesmo outro. O temor das desilusGes sobrevoa as vinculagoes,
guer com os outros da sua faixa etdria, quer com os adultos que se atravessam nas suas
histdrias de vida.

Avisados por especialistas, médicos, psicdlogos, professores conselheiros, entre
outros, que os publicos ouvintes podem apresentar-se nestes espagos com comportamentos
esquivos, com atencGes (des) focadas do facho educativo em torno de uma sexualidade
saudavel, compreende-se melhor, de um lado as hesita¢Ges na implementacdo das politicas
publicas neste dominio, e do outro lado, a desestabilizacdo de um desenho definitivo que
estas tém de revestir para atingir as consequéncias desejaveis das suas a¢des publicas. Na
auséncia de uma previsibilidade das suas acdes, visando o seu fim esperado que é o da
restauracdo das boas prdticas sexuais, porque normalizadoras, entre os alunos, todas estas
hesitacdes e duvidas ndo deixam de se ancorar nas modalidades de coordenacdo das acGes
entre os formadores: professores e técnicos de saude. Administrar estes paradoxos é
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complexo porque a (in) felicidade e o (des) encanto estdo num virar de uma qualquer esquina
gue presenteia a dificil tarefa de arquitetar uma boa educag¢do para a sexualidade na escola.
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