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En dialogo con los articulos
del dossier psicoanalisis y filosofia:
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RESUMEN

A partir de la pregunta que anima este numero deviata ¢ hay
un diadlogo posible entre el psicoandlisis y la shifia? el
presente articulo tiene como cometido realizar iaiogo con
algunos autores del Dossier, tomando como puntefdesncia
los trabajos en los cuales esta presente ciertdgpnatizacion
del psicoandlisis a través de los trabajos de kdilica
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ABSTRACT

The main question that brings about
this new issue of the Journal is about the possiblienpossible
dialog between psychoanalysis and philosophy. Ewlerly,
this article considers author contributions to thissue
challenging psychoanalysis through the lens of Roldian
theory.
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Fueron los alumnos de la Escuela Normal, los eleémsemormalistas, esos
principitos de la Universidad, que saben muy bies o es preciso saber algo para
ensefiar, quienes advirtieron que ocurrian cosas codgsas en mi seminario.
(LACAN, 1999, p.25).

En este Dossier nos encontramos con diferentesuladi que abordan la

interrogante sobre la posible relacion, vinculoabagdjo entre el psicoanalisis y la filosofia.

Ante la pregunta que anima a este Dossier, la ibnestas obvia nos lleva a
preguntarnos si el psicoanalisis es una filoshfarespuesta también mas obvia y mas simple
nos llevaria a una negativa: Freud no se propuserhdel psicoanalisis un pensamiento
filosofico, éste no se trata de WgltanshauungNo obstante esta rapida afirmacion necesita

ser cuestionada. Un autaro decide las dimensiones de sus escritos y densesianzas.

Si bien puede encontrarse en Freud la diferenciaaifre el campo de la filosofia
y el campo psicoanalitico cuando considera a lasdiia como concepcion del mundo
(Weltanschauungy al psicoanalisis como ciencia de la natura(®aturweissenschaftesto
se debe a una cierta manera de la filosofia erpstaé La cual era considerada como un
sistema que se ocupaba de entender la totalidddsdsucesos del mundo y darles una

explicacion.

Aquello que si no podemos negar es el caractedgdtlico de dicha relacion
mas alla de la territorialidad que se les supongigra cada uno. Es mas, ¢ la filosofia puede
quedar sin cuestionarse a partir de la emergemtipsicoanalisis?, y a la inversa, ¢.es posible
el psicoanalisis por fuera de ciertos discursasdificos? Es innegable también que a partir
del surgimiento del psicoanalisis la filosofia nodp dejar de afectarse por éste y mas
evidente son las afectaciones del psicoanalisigppde de la filosofia. También es claro el

hecho de que ni la filosofia ni el psicoanalisignslidan ni se descalifican mutuamente.

! En su conferencia “,Qué es un autor?” Foucaulitg@éda la construccion misma de lo que llamé lacion-
autor”, es decir, la manera en la que un textogt@sexplicitamente esta figura que se sitla fueré ¢ que lo
antecede. (FOUCAULT, 1969).
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La posicion frente a la filosofia no tiene un lugerigual dimensién en Freud y
en Lacan. Es muy evidente que Freud asigna un tegdral en sus trabajos a la literatura y
tal vez un lugar mas secundario a la filosofia. éswituras a las que Freud recurre incluyen
desde los clasicos griegos y latinos hasta los tnogesiodernos. Escritores como Virgilio,
Shakespeare o Goethe predominan en sus trabaje®rasi también la influencia que les
atribuye a los grandes escritores del siglo XIX.lit@ratura significd para el creador del

psicoanalisis una mirada privilegiada.

Si bien para Lacan la literatura y el arte en ganecuparon un lugar muy
importante también es cierto que en el recorridsweensefianza no dejo de apoyarse en
diferentes filésofos para fundamentar su propueSi@nbremos simplemente a Platon,
Aristoteles, Descartes, Kant, Heidegger, Hegel, royasi como también a sus
contemporaneos Foucault, Deleuze y Derrida. Esttsas lo provocaron a producir,
tomemos como muestra la creacion por parte de Lagasu seminario de los afios 1969-70
El reverso del psicoanalisiilACAN, 1999) de los cuatro discursos a partidalafirmacion
foucoultiana de que el psicoandlisis es un disc{EEOUCAULT, 1969). Como sefiala
Allouch:

El psicoandlisis también le interesaba a FoucRaltticularmente Lacan con el que
Se cruza en varias ocasiones. El 22 de febrer®@6@, Lacan asistio a la conferencia
“.,Qué es un autor?” dictada en la Sociedad franaksafilosofia. Alli el

psicoandlisis era designado y situado como “diséuisn la siguiente sesién de su
seminario, Lacan proseguia lo que habia escuchadiugiendo su doctrina de los
cuatro discursos. (...) Al responder asi, Lacan abteptratificaba y hasta constituia

(es posible llegar a eso) el hecho de que el psitisés pudiera recibir su estatuto
de alguien que no pertenecia al serrallo. (ALLOUCBD7, p. 8).

Y a la inversa, ¢qué lugar ocupa la obra de Frewd lp filosofia? Filésofos con
posiciones diferentes, tales como: Althusser, DarrBarthes, Deleuze, y Foucault, por solo
mencionar algunos, han retomando las tesis deldarealel psicoanalisis y han

problematizado al respecto.
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No es dificil encontrar en el trabajo de los fili@so una relacion con el
psicoanalisis y con los temas abordados por éstéebho, algunos pensadores han asimilado
a sus posiciones conceptualizaciones freudianagenmbm de manifiesto la posibilidad de

considerar al psicoanalisis como un objeto filosmfi

Freud hizo publico su intencién de ubicar al psiédigis en el campo de la
ciencia, es mas, era su ideal, incluso proclamovamios lugares de su obra que el
psicoandlisis era una ciencia como la fisica prectdde Galilet De hecho, Althusser

indicara un cierto lugar para el psicoandlisiseeci¢ncia. Dice:

Si el psicoanalisis es, pues, una ciencia, ya gua eiencia de un objeto propio, es
también una ciencia conforme a la estructura da thenhcia: con una teoria y una
técnica (método) que permiten el conocimiento frdasformacion de su objeto en
una practica especifica. Como en cualquier ciemgiéntica constituida, la practica
no es el absoluto de la ciencia, sino un momenboiceEmente subordinado; el

momento en el que la teoria que ha llegado a swrdmétécnica) entra en contacto
tedrico (conocimiento) o practico (cura) con suetdjpropio (el inconsciente).

(ALTHUSSER, 1996, p. 30).

En este terreno nos encontramos en un importaotdgona ya que hay muchas
razones por las que los desarrollos del psico@malisica podran tener el estatuto de ciencia,
como es también el caso de la filosofia. Recordeques fueron los positivistas quienes
marcaron que los planteos de la filosofia, y tamhpé del psicoanalisis, no podrian ser nunca
verificados como los de las Ciencias (con mayusceteno por ejemplo la fisica o la

quimica).

El psicoandlisis fue denominado por Popper comafisata: “creo, pues, que Si
una teoria no es cientifica, si es metafisica (cpodriamos afirmar), esto no quiere decir, en
modo alguno que carezca de sentido.” (POPPER, 127313). El criterio que encontro

Popper fue el de Ialsabilidad es decir que toda teoria cientifica debeakitable

2 Aunque hay que aclarar que en Freud se encuemérgasicion dual al ubicar al psicoanalisis, porado,
como una “ciencia natural” y, por otro lado, commaticiencia del espiritu”. Sus descubrimientosnigidgaban
que su ideal contradecia que en el hombre haycglgae resiste a ser “naturalizado”.
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El criterio de refutabilidad es una solucién degsbblema de la demarcacién, pues
sostiene que, para ser colocados en el rangof@entos enunciados o sistemas de
enunciados deben ser susceptibles de entrar elictmiebn observaciones posibles
o concebibles. (Ibid., p. 64)

y encontrd que el psicoandlisis era irrefutable.

Tal vez el problema mas importante que se presstéaen relacion con el lugar
del saber y la verdad que pretenden la Cienciaquelle atribuyen ciertos filésofos y por
cierto mas especificamente el psicoanalisis. Guesfie no deja de acentuar las diferencias y
la imposibilidad de un didlogo entre psicoanaligidfilosofia, ya que no sera en sus

acercamientos a la ciencia donde encontraran susgpen comun.

El psicoandlisis es una forma privilegiada de aecedla funcién creadora del
lenguaje: “es el mundo de las palabras el quelaseeosas” dice Lacan en “Funcién y campo
de la palabra y el lenguaje en psicoandlisis” (Eclso en Roma en 1953) vy “la ilusién que
nos lleva a buscar la realidad del sujeto masdallanuro del lenguaje es la misma por la que
el sujeto cree en que su verdad ya esta dada etregsque la conocemos de antemano”.
(LACAN, 1985, p. 265).

Quiza se trata simplemente de tender los puentesagos para hacer dialogar a
ambos discursos. Y tal vez de eso se traten lesedifes articulos que encontramos en este
Dossier.

Varios de los autores se situaron en el terreno atfpunos filésofos
contemporaneos franceses como Foucault, Deleuzed®eNancy y Ranciére para intentar
bordear algun aspecto en el cual fuera posibleicglar tanto a Freud como a Lacan con la

filosofia.
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A modo de recorte me he propuesto en este artimalizar un didlogo con
algunos articulos presentes en este Dossier, tamamdo punto de referencia los trabajos en
los cuales esta presente cierta problematizacibpsieoanalisis a través de los trabajos de

Foucault.

Como es sabido, las relaciones de la obra de Fhucam el discurso
psicoanalitico no son homogéneas ni estables, depetel nicleo problematico o campo de
discusion al que se refiere. En los textos de Rdtjcee observan didlogos y discusiones
explicitas e implicitas con Freud, sin embargs, rieferencias a Lacan son muy escasas.
Como indica Eribon (1995) para Foucault la obraLdean no le era desconocida. En la
década del sesenta, Foucault afirma que Lacan @&adador de una segunda y prestigiosas
existencia del psicoandlisis, en ruptura con ladmxia freudiana designada peyorativamente
como la psicologia misma. Al mismo tiempo, tamlaémite que no conocia profundamente
la obra de Lacan: “Todo el mundo sabe que paracagdtacan hay que leer simultaneamente
sus libros, seguir su ensefianza publica, realmesgguir los seminarios Y,

eventualmente incluso seguir con él una curatisali (@pudERIBON, 1995, p. 223).

Algunos tedricos seguidores de Foucault distingdistintos momentos en su
pensamiento y en su obra. Los cuales agrupan uiiesrecampos tematicos: el momento
epistémico-arqueoldogicddonde aborda el estudio de la época moderna tr pier la
constitucion arqueoldgica-discursiva), el momeggaealdgico-politicdse ocupa de la forma
de las relaciones de poder y los juegos de la vadude verdad) y, el momentiico-
subjetivo(en el cual estudia la relacién entre los sujgtad ethog. Los articulos de este
Dossier han tomado como referencia distintas etdpaBoucault para plantear diferentes

cuestionamientos respecto del psicoanalisis.
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Mauro Marchese en su escrito “Una experiencia degnlaazon” parte de algunas
reflexiones de Frédéric Gros acerca del conceptsedaalidad en la obra de Foucault y se
propone poner en consideracion si corresponde afimoar que el psicoanalisis nacio como
empresa de medicalizacion del cuerpo sexual y potahto participa de una filiacion

disciplinaria.

Como se ha indicado ya muchas veces Michel Fouaaalbhtiene con el
psicoanalisis una relacion critica. Dicha relacarca un periodo de muchos afios, que esta
planteada en diferentes textos y que se caractporaencuentros y desencuentros. En
Historia de la locura en la época clasi€ROUCAULT, 1976) se encuentra la matriz de los
principales enunciados de Foucault respecto debasélisis en los que aparece la aceptacion

o el rechazo.

En su conferencia en eCollege de Francetitulada “¢Qué es un autor?”
(FOUCAULT, 1969) se muestra lo compleja que serdetacion con este discurso. Dicha
complejidad queda resaltada por el hecho de queaktiuesta inscripto en la actualidad del
psicoanalisis; es decir, habla desde lo que padraiderarse como una €poca marcada por el

discurso psicoanalitico.

EnLa historia de la locurgFOUCAULT, 1967) muestra que Freud, al ir mas alla
de la psicologia del siglo XVII y de la psicologiesitivista, produce un replanteamiento de la
psicologia con su descubrimiento del inconsciesgaeconcilia con la edad clasica al pensar
la locura como sinrazon. Freud se excluye de ureppetiva evolucionista de la enfermedad
mental. Pero también, al tomar una postura de dieae historia de las fases de la libido su

trabajo se ubica en una concepcion evolucionista deurosis.
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Se encuentra también una doble perspectiva dedgsadisis. Por un lado, como
una de las formas modernas y alienantes de ladgelawdico-paciente y, por otro lado, como
un discurso que rechaza la positividad evolucianibteud libera al enfermo del asilo para
reproducir la “internacion” en el contexto de ldaogn analitica y lo inscribe en un
movimiento de liberaciéon y a la vez de sojuzganaefin continuidad con Pinel, Bbmo
medicus que encarna Freud hace que la situacion anafiieacaracterizada por Foucault
como la mistificacion taumaturgica de la pareja ic@eénfermo, regulada por protocolos

institucionales.

Apoyado en las consideraciones de Derrida (199Bjesel lugar y el rol del
psicoanalisis en el proyecto foucaultiano de ustoha de la locura, la propuesta del trabajo
de Marchese interroga los limites mismos de labiatad del nombrar al psicoanalisis como
“el psicoanalisis”, es decir que no es posiblenadir una homogeneidad en las teorias y en la

practicas analiticas. Entonces, ¢a qué Freud g agjooanalisis se refiere Foucault?

De hecho, de acuerdo con Derrida, Foucault nunaaadrreud y tampoco analiza
ningun texto suyo. Al referirse al acontecimien& psicoanalisis habla de su creador y en
general del psicoanalisis: en ambos casos supanenidad. No puede hablarse de un solo

Freud y mucho menos de un solo psicoanalisis gnamaun error.

Desde un texto diferente, el trabajo que realizadtlva Fernandez y Adrian
Villalba “Efectos radicales de un encuentro, lotaugente, lo inevitable” resaltan también la
imposibilidad de una homogeneidad de una filospftéee un psicoanalisis. Ante la pregunta
que da titulo al dossier se interrogan por la amifan “y” y realizan un recorrido en el cual
dicha relacion no se trataria ni de una conjuncidmna disyuncion sino tal vez de una

“conjuncion disyuntiva”.
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También, desde la propuesta derridiana (DERRIDA6)%s autores ponen en
cuestion la uniformidad del psicoandalis hay el psicoanalisigminalmente se preguntan
por la posibilidad fortuita de un “encuentro” entr@bos saberes y para ello hacen uso de las
palabras de Lacan y de Derrida respecto de susiéetros fuera de territorio propio”, en la
medida de su “extranjeridad”. Desde aquello mamingue estoy forzado a reconocer en el
afuera €xtimg. El concepto de transferencia se vuelve un erteleejemplo de lo

radicalmente singular del encuentro, aquello quelpw no acontecer.

El articulo de Marcelo Ricardo Pereira “O EdipoF@eicault ndo é o de Freud” se
detiene en las diferencias respecto del Edipo end~y en Foucault. El objeto mismo que es
el acontecimiento del psicoanalisis como discurseela, ante la mirada de Foucault, las
aporias que lo habitan. En el texto Histal@la sexualidad Tomo La voluntad de saber
encontramos una severa critica al psicoandlisie, @z que afirma que “la historia del
dispositivo de sexualidad, tal como se desarrotidlae época clasica, puede valer como
arqueologia del psicoanalisis”. (FOUCAULT, 19861p8). Para Foucault el psicoanalisis no

es solo aquello de lo cual él habla, sino tambigrelo desde lo cual habla.

Como nos presenta Marcelo Ricardo Pereira, Foucestiiblece un Edipo
historizado en el tiempo del pasaje de la formalica del “régimen de pruebas” al “sistema
de averiguaciéon”, que culmina en lo que denomintegmen” - nombre que él da a las
humanidades. En el pasaje por la tragedia de S&fdebucault no deja de nombrar al
psicoanalisis sefialando que éste es un disposdigearsivo de poder, una ciencia disciplinar,
contendiente del deseo. Pero el psicoanalisis berie ser emparejado a la psiquiatria: la
“razon” freudiana reside en una tensién parad@itee dar voz a la singularidad y, al mismo
tiempo, reafirmar los universales historicos decldtura. Si Edipo es el hombre del

inconsciente en Freud, en Foucault sera el denlaagcia.
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Marcelino Viera en “Sigmund Freud: mas alla delngipio de modernidad”
aborda una conceptualizacion de la modernidad,etardollada por Michel Foucault. La
modernidad implica los procesos de conciencia deersiel todo de la Historia, el
apoderamiento del propio cuerpo y mente en el iddorque da lugar al Sujeto de la Historia
como efecto y generador de ella. De ahi que Kaptesgunte por el lluminismo, y lo defina
como aquella relacion preexistente vinculada alantad, autoridad, y uso de la razén. Para
Foucault no es la definicion misma de Illuminismoglee hace a la modernidad, sino su
“gesto”. Asi la modernidad es una actitud que @lakcSujeto como centro de los procesos

creativos.

Algunos enunciados foucaultianos sobre Freud ysaiopnalisis remiten a la
inscripcion de Freud en el linaje de los autores cpracterizarian el gesto fundamental de la
modernidad: el didlogo con la sinrazon. El psictisisées un discurso dispuesto a escuchar el
murmullo de la sinrazén. La invencién del inconsteees el destronamiento de la conciencia
como centro del psiquismo humano. Ea historia de la locura en la época clasica
(FOUCAULT, 1976) aparece un diagnéstico de la moidad; esta modernidad que se
iniciaria con la reapertura del didlogo con laa&ndin estaria caracterizada por el alzamiento
del elemento tragico en la historia. Modernidadlaegue Freud es colocado tanto adentro

como afuera.

Marcelino Viera se pregunta por la actitud freudigne lo alinea a la modernidad
y entiende que se trata de la toma de conciendigpade del individuo en los propios
procesos historicos generados, hace resonancitaa@ngumentacion brindada por Freud al

justificar la conceptualizacion del inconsciente.

© ETD - Educacédo Tematica DigitatCampinas, v.11, n.esp., p.101-120, mar. 2010 N:1$676-2592. 110



DOSSIE
Tematica:Psicandlise e Filosofia: um didlogo possivel?

@OETD

Educacao Tematica Digital

Siguiendo la linea de pensamiento del fil6sofo déenRanciére (2005) quien
aborda el trabajo tedrico freudiano como dislocat® su tiempo historico, de las
formulaciones tedricas positivistas que hacianatehumanidades una practica cientifica.
Ranciere observa que el trabajo interpretativo ¢ride de Freud se ubica en una logica
estética que rompe con la definicion clasica da éshaugura un pensamiento mas alla de la
l6gica moderna. Su trabajo pasa por los Cinicosggs como via hacia la propuesta de
Jacques Ranciere donde plantea a Freud como perestéiico. A través del trabajo sobre el
chiste Freud se alinea en una logica estéticaairaillos cinicos compartiendo con éstos la

falta de guia en la dial6gica socratica, el ataglaecertidumbre del conocimiento.

Segun Foucault, el aporte de los cinicos a la qgmi@e tipicamente griega de la
relacion entre el modo de vida y el conocimientdadeerdad consiste en una version radical,
por tener un modo de vida totalmente publico, ésiprovocativo y, escandaloso. Para los
Cinicos, la condicidon principal para la felicidadnmana era lautarkia autosuficiencia o
independencia, en la que aquello que se necesitat telo que se decide hacer depende
Gnicamente de uno mismo. Asi, predicaban contranfiuciones sociales en la medida que

les impedian la propia independencia. (FOUCAULT20

Por su parteiGonzalo Percovich en su articulo “De una ética pétgima. Sobre
algunos giros en relacion al acontecimiento” tamipiés acerca un trabajo en relacion con los
filésofos de la antigiiedad: los estoicos. A trad@lstransito por algunos rasgos de uno de los
conceptos centrales de la teoria estoica, ehabmtecimientpse propone abordar la ética
desde dos sesgos diferentes, el de Deleuze (200S) dibro Logica del sentidoy el de

Michel Foucault (2002) en su Curka hermenéutica del sujeto

Deleuze agrupa la doctrina estoica como modos dke ywidestacara la vertiente
dialéctica del mismo, adscribiéndolo glactica adivinatoriacomo fundando la ética estoica.
Michel Foucault se detendra en incluir el concegstel marco de la practica de kjsrcicios
espiritualesestoicos. Una ética fundada enastilo un estilo que hace de la vida “una obra

de arte”, una realizacion estética.
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La problemética tedrica de la ética resulta cupatia ante los nuevos problemas
planteados por la propuesta inaugura por Freudedtan medida, la reflexion ética necesita
incorporar la tematica del psicoanalisis, tanto @a#ste requiere asumir sus implicaciones
éticas.

Foucault a partir de los afios setentas, fundanmeeatdé en sus ultimos escritos y
cursos, toma una posicion distinta con respectosi@oanalisis. En sus cursos de los afios
ochenta mostrara ciertas confluencias con un cpsimpanalisis en relacion con temas como
la erética de la verdad, el sujeto, la ética ed#ética. Es en los cursos enCelllege de
France Los anormalefFOUCAULT, 2000) El poder psiquiatric)FOUCAULT, 2005)

y La hermenéutica del suje{6OUCAULT, 2002) donde desarrolla una genealogia del
psicoanalisis.

Allouch sefala ertl psicoandlisis, una erotologia de pasajee la posicion del
psicoanalisis sera focultiana o el psicoanalisiserd mas. Ademas, ese fue siempre el caso
(ALLOUCH, 1998), y propone entre Foucault y Lacan dialogo. Mas adelante, el

psicoanalisis es un ejercicio espiritua@nala que

Al negar que sea una psicologia (con o sin profiad)i, un arte, una religion, una
magia o incluso una ciencia, ¢habria dejado Lakpsi@analisis como flotando en

el aire, ya sin saber qué es ni donde esta? Jabgueda lo consideraba un discurso
inestable e inubicable; pero “discurso” tampocalltasadecuado. Sin embargo, en
1982, en su curso sobka hermenéutica del sujetMichel Foucault les hacia a los
psicoanalistas una propuesta efectiva. Sefialab&lquscoanalisis no habia sabido
pensarse “en la linea histérica de la existencialadespiritualidad y de sus

exigencias”. Por lo tanto, habria olvidado precisat® lo que es: una experiencia
espiritual, mediante la cual, a través de otrsupbto efectla sobre si mismo las
transformaciones necesarias para acceder a sudveddiamente Lacan, agregaba
Foucault, no habria participado en ese olvido. IDes@ desprenden tres preguntas:
¢hay que darle crédito a la genealogia del psitisengque construye Foucault?

¢ Qué sucede con la espiritualidad en Lacan? ¢ Year ® (ALLOUCH, 2007).
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Su propuesta implica “darle lugar a Foucault”. &teno propicio para tomar en
cuenta esta invitacion es que el psicoanalisigialbace mas de un siglo, “lleg6 a ya no saber
dénde esta parado ni lo que ®@bid., p.19). Aquello que la genealogia del paitlisis
propondria consiste en que Freud se habria insersadsaberlo, en una tradicion de mas de
veinticinco siglos en una serie de practicas quec&alt enfoca bajo los términos de la
epimeleia heauto(el “cuidado de si”, cuyo equivalente latino sdaieura su).

Una de las referencias importantes para el dekamake Foucault realiza sobre
este tema es el trabajo de Hadot sobre los “ejescispirituales y filosofia antiguaPara
Hadot es en las escuelas helenisticas donde se maalizar mas claramente el lugar y la
funcién de dichos “ejercicios”. Escribe que para éstoicos, por ejemplo, la filosofia misma
€s un ejercicio:

La filosofia misma no consiste en la ensefianzandetepria abstracta, menos adn
en una exégesis de textos, sino en un arte de eviuna actitud concreta, en un
estilo de vida determinado, que compromete todiktencia. El acto filosofico no
se sitla solamente en el orden del conocimierio,esn el orden del “si” y del “ser”:

es un progreso que nos hace ser mas, que nos vuejeees. (HADOT, 2006, p.
25).

Ahora bien, el psicoandlisis -y méas claramentd&ran quien como Freud se
ocupd de los asuntos de la ética- no se funda ana conceptualizacion idealizadora del
amor y la amistad, tal como se ha entendido trawi@mente. La diferencia es que la
transferenciague une al analizante con el analista difiereadgel logphiloi, los amigos de la
edad antigua, y también del amor cristiano por@jimo. El analisis no es ni erds ni agape;
no es cuestion de sabiduria, ni de altruismo, alista “no es un buen samaritano”-. Se
distinguira de laphilias y de lascaritas Pues Ighilia es el amor que une a los hombres en
el saber sobre el bien comun que todos tenemos caritas implica el saber sobre la

salvacion y la gracia. En palabras de Rajchman:

3 “Est4 pues como flotando en el aire. Ni ciencia,delirio, ni religién, ni magia: ¢qué es entonass
psicoandlisis?” (ALLOUCH, 2007, p. 29).
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(...) lo que debe distinguir la ensefianza del incdense de las ensefianzas de la
sabiduria antigua, es que intenta rechazar dedentoalo supuesto de un saber sobre
el Bien, asi como de todtileal que podamos imitar respecto de la virtud. La ética
que la caracteriza seria mas precisamente una éticma ensefianza de las
dificultades que tenemos con lo que, para noso&®ddeal, asi como con lo que
suponemos que es nuestro Bien y, por consiguienteas relaciones pasionales
gue mantenemos tanto con nosotros mismos y ens@rns. (RAJCHMAN, 2001,

p. 28).

En el SeminarioLa ética del psicoandlisicsacan (1995) present6 a Freud como
aquel que generd una revolucién del pensamierto, &ue ensefié acerca de un “malestar en
la cultura”; una nueva forma de préactica ética spsble de responder a la tragedia de nuestra
cultura moderna, progresista, cientifica. Busciohicir de una manera novedosa ese sentido
tragico en el campo de la ética al relacionarlaelaescubrimiento freudiano de oralestar
inherente a nuestrdeseo El psicoanalisis introduce un nuevo tipo de proladean la

reflexion ética:

(...) no el antiguo problema de nuestra posibilidadrigir y actuar en la ignorancia
de lo que es verdaderamente bueno para nosotrmmsgebiproblema moderno de
plantear la presencia de nuestro deseo de algeagoeis alla de lo que nos dirigiria
hacia lo que creemos querer para nosotros mismo¥.lgd verdad de nuestros
destinos morales no es un saber universal, un ngetieral que permita a cada cual
adecuar su existencia con lo verdaderamente buema ella. Dar unlogos
verdadero a nuestra vida ya no es, por lo tantzersedmo dirigirla sabiamente,
tampoco es someternos a un maestro que nos ensmadehacerlo. (RAJCHMAN,
2001, p. 47).

En el “Gltimo Foucault”, periodo que suele denomspa‘ético”, focalizara sus
objetivos en tres campos: los juegos de verdad,juegos de poder y las técnicas de
subjetivacion. Ahora distinguird entre el gobied® cosas (tecnologia), el gobierno de los

hombres (politica de estado) y el gobierno deasttjca).
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Las clases dictadas por Foucault en los afos 198&rm8 su Seminarida
hermenéutica del sujetd-OUCAULT, 2002) estaban dedicadas al intentoedpaonder a la
siguiente pregunta: ¢En qué forma de historia sdaon, en Occidente, las relaciones entre
‘sujeto’ y ‘verdad’, entre esos dos elementos quesea desprenden de la practica ni del
andlisis habitual de la historia?” (Ibid., p. 1Bara ello, realizé una distincion que sintetizé

de la siguiente manera:

El curso de este afio estuvo consagrado a la foomalel tema de la hermenéutica
de si. Se trataba de estudiarla no sélo en susufaciones tedricas, sino de
analizarla en relacién con un conjunto de practigas han tenido, desde la
antigliedad clasica o tardia, una gran importasas practicas se desprenden de lo
que con frecuencia en griego se denominglieneleia heautquen latincura sui
Ese principio segun el cual uno tiene que ‘ocupdessi mismo’, ‘inquietarse por
uno mismo’, sin duda ha sido oscurecido, ante mestjos, por el esplendor del
gnoéthi seautor{condcete a ti mismo). Pero hay que recordar guedla de tener
gue conocerse a si mismo ha estado regularment&adaal tema de la inquietud
de si. De uno a otro extremo de la cultura antigadacil encontrar testimonios de
la importancia dada a la “inquietud de uno misma su conexién con el tema del
conocimiento de uno mismo. (lbid., p. 467).

Ademas, calara que la hermenéutica del sujetorstafan la idea de que hay en
nosotros algo oculto y vivimos siempre en la ilasge nosotros mismos, una ilusion que
enmascara el secreto. De ahi se desprende la eldgemtinua para el sujeto de descifrarse a
si mismo y su deseo. (FOUCAULT, 2002).

Foucault comienza sefialando que el cuidado de soreértio en el principio
basico de la ética y al mismo tiempo en una coadiciecesaria de la vida filoséfica y en la
forma de acceso a la filosofia. Para ello se mefeelos filosofos griegos del siglo IV AC, y a

los estoicos.

La ética se convierte en el nucleo central dddadfia y tanto la una como la otra
son definidas como elucidacion de las técnicasubgsvacion: la filosofia es el conjunto de
los principios y las practicas con los que uno taignque se pueden poner a disposicion de
los demas para ocuparse adecuadamente de uno noisae cuidado de los otros.
(FOUCAULT, 2002).
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Plantea la sustancia de la ética en el sentidogdella que en el sujeto esta
abierto a una transformacion historica. Y es leertidd practica la que invita a esta
transformacion. Se trata de la posibilidad de denuevo impulso, lo mas vasto posible, a la
obra inacabada de la libertad. Al decir de Rachjna libertad “como manera de escoger
una manera de ser”. (RACHJMAN, 1990, p. 213). Lkskfia se torna una forma de
espiritualidadentendida ésta como: “la bausqueda, las practlesgxperiencias por medio de
la cuales el sujeto se modifica para tener accéseerdad.” (FOUCAULT, 2002, p. 33).

Ahora bien, el cuidado de si hace necesaria la&pcésdel otro y la filosofia es la
guia para el logro del gobierno de si. La convarsidnsiste en liberarse de todas aquellas

dependencias que esclavizan.

Epicteto, Séneca y Marco Aurelio insisten en queualado de si debe realizarse
a lo largo de toda la vida. Para los estoicos tdag se encuentra en llogoi -las ensefianzas

del maestro-. Laskesigara los estoicos implica adquirir una verdad cethos

Es mas, los dos ultimos curso de Fouckuljobierno de si y de los otr¢g2009)
y Discurso y verdad en la antigua Greci@OUCAULT, 2004) tienen como tema central la
nocion deparrhesia De acuerdo con la interpretacion que hace Fotjcsdun la cual en la
filosofia antigua se opera el transito problematiebconocimiento de la verdad a la verdad
sobre si mismo, es en ese pasaje, donde surggita fiel filosofo comanaestro de vid&n

compleja relacion con la figura del pensador cona@stro de la verdad
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El ejercicio de decir la verdad es mostrado, pasajpon a aquello que sera luego
la confesién cristiana, como un ejercicio propid cieidado de si que define el papel del
maestro director de concienciafrente al discipulo. Un papel en el que el filés@maestro,
por lo esencial, estoico) dirige al alumno una lpa@alirecta, franca y “que, para autentificar
la verdad de lo que ella defiende, hace valer spiprconducta” (FOUCAULT, 2004, p. 43),
constituyéndose asi en maestro que ensefa a ttawss actod a relacion entre el “director
de conciencia” y el “dirigido”, enmarcando los ejeios del decir-verdad, implica lo que
Foucault llama, a proposito de la practica de lseBanza epicurea, “una cierta calidad”

relacionada por un intenso afecto. Esa calidad es,

Una cierta “manera de decir”, una cierta “ética ldepalabra” que se llama
justamenteparrhesia la parrhesiaes la apertura de corazén, es la necesidad que
tienen los interlocutores de no ocultarse nadaodguke piensan y de hablar entre
ellos de manera totalmente franca. (lbid., p. 38).

Los ejercicios del decir verdad no constituyen fasnen las que uno se apropia,
por el solo intelecto, de un discurso verdaderaes@ mundo o sobre uno mismo, son
ejercicios para asimilar (en lo corporeo) discunsarsladeros que se ponen en juego frente a
las vicisitudes externas o a las pasiones interBae otros ejercicios, lparaskeué(la
instructio, segun la traduccidon de Séneca) se trata del pequento” que aporta,
precisamente, laskésisen cuanto formacién de una cierta relaciébn congiggmo que sea
plena, acabada, completa, autosuficiente y sustepdie producir la transfiguracion de si
(FOUCAULT, 2002). Tal “instruccion” es la preparacide “un atleta de la vida” que tiene
siempre “a la mano” lobgoi boéthikon(los esquemas verdaderos) aportados por el maestro
gue son inductores de la accidén. Este maestrafidogsiue somete a prueba la verdad en su
propia vida, se constituye entonces en una suertsabio” de cuyas lecciones —encarnadas
en su propia vida— los discipulos aprenden a caondcovida de ellos. De hecho, sefala

Foucault:
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Yo creo que lo que define la posicién del maestrtaepimeleia heautofla
inquietud de si) ya que esta esta obligada a gasala relaciéon con alguin
otro que es el maestro. (...). A diferencia delfggor, no se preocupa por
ensefiar aptitudes o capacidades. El maestro ea gaigreocupa por la
inquietud que el sujeto tiene con respecto a shmig quien encuentra, en el
amor que siente por su discipulo, la posibilidad pdeocuparse por la
preocupacion de éste en relacién consigo mismoarghr de manera
desinteresada al joven, se erige, por lo tantd prireipio y el modelo de la
inquietud que éste debe tener por si mismo encwaftto. (Ibid., p. 72-73).
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