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RESUMO

A partir da critica aos limites no modo como os estudos do lazer apropriam a nogdo de
trabalho na obra de Marx e Engels, o artigo recupera a estrutura mais ampla na qual esta
categoria estd inscrita no pensamento daqueles autores, retomando a centralidade da
categoria modo de producdo da existéncia enquanto categoria estrutural daquele
pensamento. Este movimento € feito com a finalidade de indicar a categoria central para a
explicacdo do movimento histérico real que engendra o lazer enquanto uma pratica dos
homens que — no capitalismo — encontra-se subordinada — o tempo, a atividade e a
subjetividade — a lei econbmica do movimento da sociedade moderna, na qual estdo em
movimento forgas que contraditdria e dialeticamente estdo produzindo outra conjuntura.
Palavras Chave: teoria; modo de producdo; marxismo; lazer; estudos do lazer.

MODE OF PRODUCTION OF EXISTENCE: CENTRAL CATEGORY TO
UNDERSTANDING THE PROBLEM OF LEISURE

ABSTRACT

From the critical limits in how leisure studies appropriating the notion of work in the work
of Marx and Engels, the article recovers a broader framework in which this category is
entered in the thinking of those authors, resuming the centrality of the category mode
production of existence as structural category that thought. This movement is done with the
purpose of indicating the category central to the explanation of the real historical
movement which engenders leisure as a practice of men - capitalism - is subordinated -
time, activity and subjectivity - the economic law of movement of modern society, in
which forces are in motion that are dialectically contradictory and producing another
juncture.

Key Words: theory; methods; Marxism; leisure; leisure studies

RESUMEN:

A partir de los limites criticos en cémo los estudios de ocio apropiarse del concepto de
trabajo en la obra de Marx y Engels, el articulo se recupera un marco mas amplio en el que
se introduce en el pensamiento de los autores de esta categoria, la reanudacion de la
centralidad del modo de categoria la produccion de la existencia como categoria estructural
que cree. Este movimiento se realiza con la finalidad de indicar la categoria central de la
explicacion del movimiento histérico real que genera el ocio como una practica de los
hombres - el capitalismo - es subordinada - tiempo, la actividad y la subjetividad - la ley
econdémica de movimiento de la sociedad moderna, en la que las fuerzas estan en
movimiento que estan dialécticamente contradictoria y produciendo otra coyuntura.
Palabras Clave: teoria, los métodos, el marxismo, el ocio, los estudios de ocio
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Introducéo

O levantamento da apropriacdo da obra de Marx e Engels pelos estudos do lazer no
Brasil (PEIXOTO, 2007) evidencia a existéncia de 107 textos e 68 autores que recorrem ao
pensamento de Marx para estabelecer suas posicdes acerca da problematica do lazer. Estes
estudiosos partem da negacdo ou afirmacdo da centralidade do trabalho na existéncia
humana, com referéncias a concepcdo de trabalho presente no pensamento de Marx. No
primeiro caso, esta referéncia parte de uma ontologia idealista, afirmando que Marx, ao
estabelecer a centralidade do trabalho, estava orientado pela ética puritana, nao
conseguindo se desprender da ode a produtividade. No segundo caso, delineia-se uma
ontologia materialista, na qual ha reconhecimento da centralidade da producdo da
existéncia na obra de Marx, mas este reconhecimento ndo ultrapassa a dimensdo do
trabalho explorado. Nos dois casos, a analise da totalidade contraditoria e dialética na qual
esta inscrita a problematica lazer/trabalho fica comprometida pelo proprio processo parcial
e fragmentado de apropriacdo da categoria trabalho na obra de Marx, que se da duplamente
descolada (1) do movimento empreendido pelo autor para apoderar-se da lei econémica de
movimento da sociedade moderna — que incluiu estudos sobre a centralidade do trabalho
na producdo da existéncia humana e sobre sua caracteristica no modo capitalista de
producdo —, expresso nos escritos de juventude e de maturidade; (2) do processo histérico
concreto, do movimento real que engendra o trabalho estranhado no modo capitalista de
producdo, cuja expressdo maxima é O capital.

A partir da critica aos limites no modo como os estudos do lazer apropriam a nogao
de trabalho na obra de Marx e Engels, o artigo recupera a estrutura mais ampla na qual esta
categoria estd inscrita no pensamento daqueles autores, retomando a centralidade da
categoria modo de producdo da existéncia enquanto categoria estrutural daquele
pensamento. Este movimento € feito com a finalidade de indicar a centralidade da
categoria modo de producdo da existéncia para a explicagdo do movimento histérico real
que engendra o lazer enquanto pratica social que os homens realizam no processo de
producdo de sua existéncia. Uma pratica que no modo capitalista de producgéo configura-se
subordinada — o tempo, a atividade e a subjetividade — a lei econémica de movimento da
sociedade moderna.

A categoria tedrica que tem norteado os estudos do lazer

A negacdo do trabalho tal como ocorre no capitalismo é, provavelmente a
constatacdo mais consensual no ambito dos estudos do lazer, apresentando-se em duas
formulagGes. Em um extremo, assume a forma imediata de negacdo do trabalho como
espaco de realizacdo humana, e da defesa veemente do lazer como espaco privilegiado
desta realizacdo, culminando, no contexto da promessa de fim da sociedade do trabalho
propagada no final da década de 60, com a defesa da emergéncia da sociedade do lazer. Em
outro extremo, leva a imediata negacéo do lazer como campo de acdo e de pesquisas, tendo
em vista suas profundas conexdes compensatorias e funcionalistas com o trabalho
explorado, com a circulagdo e o consumo de mercadorias, com a alienagéo.

No primeiro caso, a negacao do trabalho ocorre desprovida da nogdo ontoldgica de
atividade vital sem a qual ndo h& existéncia humana, ndo ha producdo da existéncia
humana, ndo ha historia. O trabalho é propagado como uma imposicao ideoldgica que visa
a acumulacéo e a riqueza, uma imposicao ocorrida no periodo de transi¢do da sociedade
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tradicional a sociedade moderna. Engquanto imposicao ideologica, a luta contra a opresséo
pelo trabalho aparece como uma questdo de simples mudanca de idéias. Neste caso a
aposta no desenvolvimento do lazer como alternativa de futuro esta acompanhada da
constatagdo fenoménica de que nédo seria possivel uma vida satisfatoria no lazer sob as
amarras do vicio da produtividade, adquirido em uma sociedade que fez o elogio do
trabalho. Esta constatacdo pede uma atuacéo dos profissionais no sentido de uma educagéo
para aprender a viver o tempo livre e desaprender os valores da produtividade
(CAMARGO, 1986, 1998), viabilizando a consciéncia da situacdo opressiva do trabalho
explorado e a construcao de alternativas de mudanca (no aqui e agora, negando-se o devir),
em busca de outra hegemonia baseada na negagdo dos valores da produtividade e na
valorizacdo da fruicdo do ludico e da cultura (MARCELLINO, 1983, 1987, 1990).

No segundo caso, sdo reconhecidos os vinculos da pratica social do lazer — e sua
propagacao ideoldgica — com a logica do modo capitalista de producdo. Os nexos do lazer
com o trabalho alienado, com a recuperagédo para o trabalho, com a difuséo e a propagacao
do consumo estdo devidamente anunciados. A partir deste reconhecimento, evidencia-se
uma posi¢do que vai apontar a impossibilidade de o lazer configurar-se como categoria
de analise e como probleméatica social significativa, com abandono de interesse pela
tematica. Evidencia-se também uma segunda posi¢do que vai explorar as relacfes entre
trabalho e lazer em uma perspectiva funcionalista, visando ao conhecimento dos vinculos
entre o que se faz no trabalho e o que se faz no tempo livre, com énfase no entendimento e
no aprimoramento do segundo. Reconhece-se o trabalho explorado e aponta-se a
necessidade de investir nos estudos e politicas para o lazer visando a realizacdo humana no
tempo livre, ja que tal ndo é possivel no tempo de trabalho. Uma terceira posicao evidente,
mais recente na literatura, vai dedicar-se ao entendimento do trabalho alienado a fim de
discutir as possibilidades e limites do lazer nestas condi¢des. E neste lugar que o debate
tedrico dos estudos do lazer estaciona, desprovido de aprofundamento tedrico que viabilize
uma compreensdo mais rigorosa e radical dos processos histéricos que permitem a
producdo da relacdo entre trabalho e lazer como uma relacdo contraditéria, dialética e
transitoria, tipica do movimento das forcas produtivas e das relagdes de produgdo no modo
capitalista de producéo.

Este impasse tedrico, a nosso ver, sé pode ser superado com a apropriacdo da obra
de Marx e Engels em busca de uma visdo de totalidade sobre o0 modo de producéo
capitalista e as correspondentes relagdes de producéo e de circulacdo (MARX, 1989, p.
5). Este movimento pede a compreensdo da articulacdo das categorias trabalho, trabalho
alienado e modo de producdo no pensamento dos autores € no movimento real proprio ao
capitalismo.

Trabalho e trabalho alienado

Nas reflexdes de Marx presentes nos Manuscritos Econémicos e Filosoficos de
1844, especialmente em O trabalho Estranhado, o trabalho aparece como a atividade vital
do homem (MARX, 2003), que atuando sobre a natureza externa e modificando-a, ao
mesmo tempo modifica sua propria natureza (MARX, 1989b, p. 202, ENGELS, 1979, p.
215-227). Sendo o trabalho atividade vital — atividade sem a qual ndo se produz a vida
humana, ndo ha Histdria — evidencia-se a necessidade continua dos homens de realizar o
trabalho a fim de produzir as condi¢des de sua existéncia.

Marx e Engels denunciam que no modo capitalista de producdo, o processo de
trabalho esta marcado pelo estranhamento do homem frente a si mesmo, ao objeto do seu
trabalho e a classe que apropria sua producdo. O trabalho encontra-se de tal forma
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deteriorado e degradado que ndo apresenta perspectiva de satisfacdo de qualquer interesse
do trabalhador. Estas conclusGes postas nos Manuscritos econdmico-filosoficos de 1844
representam a sintese da situacao da classe trabalhadora, mas sdo apenas 0s passos iniciais
para a explicacdo de sua condi¢do no modo capitalista de producgéo, ndo sendo suficiente
para o entendimento dos processos historicos e do movimento real que a determina.

Nos prefacios de O capital se torna evidente o objetivo mais amplo de Marx:
apoderar-se dos pormenores do modo de producdo capitalista e de suas correspondentes
relagbes de produgéo e de circulagdo (MARX, 1989, p. 5). Suas observagOes acerca do
método de exposicdo e do método de pesquisa permitem reconhecer O Capital como a obra
sintese de um estudo que toma toda a vida do autor desde a década de 1840%. Marx
almejava expor o movimento real do modo de producéo capitalista, mas isto s6 se tornou
possivel depois de longos anos de investigacao.

E a analise dos pormenores do modo de producéo capitalista que permite a Marx e
Engels apreender a totalidade contraditéria e dialética em que esta inscrita a miséria da
classe trabalhadora. O trabalho estranhado, que aparece para muitos como causa exclusiva
da opresséo do trabalhador, é produto de relagcdes de producgdo (1) nas quais 0 processo
produtivo como um todo e as forcas produtivas estdo sob a propriedade privada da
burguesia; (2) nas quais o trabalho realiza-se condicionado e determinado pelos interesses
do burgués, na condicdo historica de proprietario dos meios de producao; (3) nas quais o
trabalhador, expropriado dos meios de producéo (a terra enquanto objeto do trabalho e os
meios de trabalho, o instrumental de trabalho — MARX, 1989, p. 202) fica aprisionado a
relagbes de producdo que o oprimem e das quais ndo consegue desprender-se engquanto
individuo, mas apenas enquanto classe organizada para si.

A maior parte dos estudiosos do lazer que apropriam da obra de Marx e Engels néo
consegue apreender este movimento, em virtude, fundamentalmente, de estarem se
apropriando desta obra (1) através de intérpretes; (2) excluindo os estudos de Engels; (3)
apropriando-se de uma ou outra obra de Marx; (4) na apropriacdo da obra de Marx,
apropriando-se de uma ou outra categoria descontextualizada do conjunto de que faz parte.
Ao se aprofundam na apropriacdo da obra de Marx e Engels concentram-se na exposicéo
do significado do trabalho alienado para 0 homem, desprezando a totalidade da anélise por
eles empreendida, na qual se configura o projeto de revolu¢do do modo como 0s homens
estdo produzindo e reproduzindo sua existéncia. O embate reforma/revolucdo nos estudos
do lazer, paraliza-se, de um lado, na opcéo pela defesa e disseminacdo de politicas publicas
paliativas, incapazes de transformar por si s6 as condicdes objetivas geradoras da exclusao
do direito ao lazer (por exemplo, o recuo do processo de reducdo da jornada de trabalho
sem reducdo do salario, uma reivindicacdo historica dos trabalhadores e a consequente
onda de desemprego); de outro lado, negando a contradicdo dialética
estranhamento/possibilidades de superacdo, nega a critica madura das possibilidades
concretas da pratica do lazer. A nosso ver, tais problemas decorrem da apropriacéo parcial
e fragmentada do Unico referencial tedrico que permite explicar: (1) o processo histérico
que produz o lazer como prética, politica e conhecimento; (2) os nexos e contradigdes nos
quais se inscreve o lazer no contexto do modo capitalista de producgéo; (3) as perspectivas
objetivas de atuacdo neste campo. Este referencial é a Concepcao Materialista e Dialética
da Histdria, e o eixo estruturante deste referencial é a no¢do de modo de producédo. Como
esta categoria aparece na obra de Marx e Engels e quais as suas possibilidades
explicativas? Adiantamos que a percepcdo do movimento que Marx e Engels realizam para
o0 entendimento das condicOes objetivas nas quais se efetiva a producdo da existéncia (o
trabalho) sé é possivel a partir da visdo de conjunto das obras dos dois autores.
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Modo de producéo capitalista

A compreenséo da nocdo de modo de producéo na obra de Marx e Engels pede a
retomada, no texto dos proprios autores, do processo de sua constru¢do. No Prefacio a
Contribuicao a critica da economia politica, ap6s um primeiro paragrafo no qual informa
ao leitor o modo como examina o sistema da economia burguesa e sua op¢ao por deixar o
texto tal como no método de investigacdo, Marx recuperard as condi¢es historicas nas
quais se Vé obrigado a posicionar-se sobre os “interesses materiais” ou “questdes
econdmicas”, relatando que enquanto redator da Rheinische Zeitund deparara-se com
debates que pediam posicionamentos para 0s quais nao se sentia competente. Esta situacédo
o faz retirar-se da cena politica dedicando-se aos estudos. Descreve:

[...] Nas minhas pesquisas cheguei a conclusdo de que as relagBes
juridicas — assim como as formas do Estado — ndo podem ser
compreendidas por si mesmas, nem pela dita evolucdo geral do espirito
humano, inserindo-se pelo contrério nas condi¢fes materiais de existéncia
de que Hegel, & semelhanca dos ingleses e franceses do século XVIII,
compreende o conjunto pela designacdo de “sociedade civil”; por seu
lado, a anatomia da sociedade civil deve ser procurada na economia
politica. Tinha comegcado o estudo desta em Paris, continuando-o em
Bruxelas, para onde emigrei ap6s uma sentenca de expulsdo do Sr.
Guizot. A concluséo geral a que cheguei e que, uma vez adquirida, serviu
de fio condutor dos meus estudos, pode formular-se resumidamente
assim: na producdo social da sua existéncia, 0os homens estabelecem
relacbes determinadas, necessérias, independentes da sua vontade,
relacbes de producdo que correspondem a um determinado grau de
desenvolvimento das forgas produtivas materiais. O conjunto destas
relagbes de produgdo constitui a estrutura econémica da sociedade, a base
concreta sobre a qual se eleva uma superestrutura juridica e politica e a
qual correspondem determinadas formas de consciéncia social. O modo
de producdo da vida material condiciona o desenvolvimento da vida
social, politica e intelectual em geral. Ndo é a consciéncia dos homens
que determina o seu ser; é 0 seu ser social que, inversamente, determina a
sua consciéncia. Em certo estagio de desenvolvimento, as forcas
produtivas materiais da sociedade entram em contradigdo com as relagdes
de producdo existentes ou, 0 que é a sua expressdo juridica, com as
relacOes de propriedade no seio das quais se tinham movido até entdo. De
formas de desenvolvimento das forcas produtivas, estas relaghes
transformam-se no seu entrave. Surge entdo uma época de revolucao
social. A transformacdo da base econbmica altera, mais ou menos
rapidamente, toda a imensa superestrutura. Ao considerar tais alteragdes é
necessario sempre distinguir entre a alteracdo material — que se pode
comprovar de maneira cientificamente rigorosa — das condi¢Oes
econdmicas de producdo, e as formas juridicas, politicas, religiosas,
artisticas ou filosoficas, em resumo, as formas ideoldgicas pelas quais 0s
homens tomam consciéncia deste conflito, levando-o as suas Ultimas
consequiéncias. Assim como ndo se julga um individuo pela idéia que ele
faz de si proprio, ndo se poderd julgar uma tal época de transformacéo
pela mesma consciéncia de si; é preciso, pelo contrario, explicar esta
consciéncia pelas contradi¢c@es da vida material, pelo conflito que existe
entre as forcas produtivas sociais e as relacbes de produgdo. Uma
organizacgdo social nunca desaparece antes que se desenvolvam todas as
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forcas produtivas que ela é capaz de conter; nunca relagfes de producéao
novas e superiores se Ihe substituem antes que as condi¢cGes materiais de
existéncia destas relacbes se produzam no préprio seio da velha
sociedade. E por isso que a humanidade s6 levanta os problemas que é
capaz de resolver e assim, numa observacdo atenta, descobrir-se-a que o
problema s6 surgiu quando as condi¢cBes materiais para o resolver ja
existiam ou estavam, pelo menos, em vias de aparecer [...] as forgas
produtivas que se desenvolvem no seio da sociedade burguesa, criam ao
mesmo tempo as condi¢bes materiais para resolver esta contradicdo
(MARX, 1977, p. 24-25).

Ressaltando que Engels — “com quem, desde a publica¢do do seu genial esbogo de
uma contribuicdo para a critica das categorias econémicas nos Deutsch Franzosische
Jahrbiicher, tenho mantido por escrito uma constante troca de idéias” — havia chegado por
outras vias (...) a0 mesmo resultado, através de seu livro A situacao da classe trabalhadora
em Inglaterra (s/d), Marx dira:

[...] resolvemos trabalhar em conjunto, a fim de esclarecer o
antagonismo existente entre a nossa maneira de ver a concepgao
ideoldgica da filosofia alem@; tratava-se, de fato, de um ajuste de contas
com a nossa consciéncia filoséfica anterior. Este projeto foi realizado sob
a forma de uma critica da filosofia p6s-hegeliana. O manuscrito, dois
grandes volumes in-octavo, estava hd muito no editor na Vestefélia,
guando soubemos que novas circunstancias ja ndo permitiam sua
impressdo. De bom grado abandonamos 0 manuscrito a critica corrosiva
dos ratos, tanto mais que tinhamos atingido o nosso fim principal, que
era enxergar claramente as nossas idéias. Dos varios trabalhos dispersos
desta época em que apresentamos as nossas opinides sobre os diversos
assuntos, mencionarei apenas o0 Manifesto do Partido Comunista,
redigido em colaboracdo com Engels, e o Discurso sobre o Livre-Cambio
publicado por mim. Os pontos decisivos das nossas concepgdes foram
cientificamente esbocados pela primeira vez, ainda que de forma
polémica, no meu texto contra Proudhon publicado em 1847: Miséria da
Filosofia, etc. A impressdo de uma dissertacdo sobre o Trabalho
assalariado, escrita em alemdo e reunindo as conferéncias sobre este tema
que proferi na Associacdo dos Operarios Alemdes de Bruxelas, foi
interrompida pela Revolucdo de Fevereiro a que se seguiu a minha
expulsdo da Bélgica (MARX, 1977, p. 25-26).

Nestas passagens, Marx sinaliza a seus leitores (1) a trajetoria que percorre para
produzir a Contribuicdo a critica da economia politica e O capital; (2) a teoria que norteia
o0s estudos que vai realizar; (3) a parceria com Friedrich Engels na autoria desta teoria; (4)
as obras nas quais esta teoria vem sendo produzida. Munidos destas armas fornecidas pelo
préprio autor, podemos acompanhar (a) a teoria explicativa que identificamos como teoria
central para apoderar-mo-nos da problematica do lazer; (b) o processo de produgdo da
explicacdo para o capitalismo como o modo moderno pelo qual os homens estéo
produzindo sua existéncia.

NO manuscrito entregue “a critica corrosiva dos ratos”, A Ideologia Alema, hd uma
exposicdo de elementos particulares desta teoria geral de que Marx faz a sintese no
Prefacio acima referido. Nesta obra, Marx e Engels enfatizam que suas premissas sdo 0s
individuos reais, a sua acgado e as suas condicdes materiais de existéncia, e que estas
premissas sdo verificAveis por vias puramente empiricas (1974, p. 18). Em seu
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pensamento, a histéria — Unica ciéncia — evidencia-se como producdo dos homens no
processo de produzir sua existéncia, explicitando que a primeira condigdo para que exista a
historia € a existéncia de seres humanos vivos (MARX e ENGELS, 1974, p. 18) e o
primeiro fato histdrico é que estes homens, para permanecerem vivos, necessitam produzir
e reproduzir os meios que permitam satisfazer necessidades como comer, abrigar-se, vestir-
se.

A producdo da prépria vida material é um fato histdrico, a condigéo
fundamental de toda a histéria, um ato que € necessario, tanto hoje como
ha milhdes de anos, executar dia a dia, hora a hora, a fim de manter os
homens vivos. Em qualquer concepcao historica, € primeiro necessario
observar este fato fundamental em toda a sua importancia e extensdo e
colocé-lo no lugar que Ihe compete (MARX e ENGELS, 1974, p. 33).

Esta producdo da vida material ndo ocorre de modo isolado. Os homens produzem
socialmente, renovando 0s meios necessarios a sua existéncia e reproduzindo outros
homens, o que coloca a producédo da vida além de uma relacdo que os homens estabelecem
com a natureza: uma relacdo que os homens estabelecem com outros homens (MARX e
ENGELS, 1974, p. 33).

Essa tese serd especialmente desenvolvida em A origem da familia, da propriedade
privada e do Estado (1995), quando Engels, a partir de apontamentos de Marx sobre a obra
de Lewis H. Morgan, fard uma estudo criterioso sobre as formas da familia em diferentes
momentos historicos, e as alteracBes que esta vai sofrendo conforme se transforma a
producdo da existéncia. No Prefacio a primeira edi¢cdo/1884, Engels dira:

De acordo com a concep¢do materialista, o fator decisivo na historia é,
em ultima instancia, a producéo e a reproducdo da vida imediata. Mas
essa produgdo e essa reproducdo sdo de dois tipos: de um lado, a
producdo de meios de existéncia, de produtos alimenticios, habitacdo, e
instrumentos necessarios para tudo isso; de outro lado, a producdo do
homem mesmo, a continuagdo da espécie. A ordem social em que vivem
os homens de determinada época ou determinado pais esta condicionada
por essas duas espécies de producdo; pelo grau de desenvolvimento do
trabalho, de um lado, e da familia, de outro (ENGELS, 1995, p. 2).

O modo de producdo (ou estagio de desenvolvimento industrial) esta
permanentemente ligado a um estado social determinado (um modo de cooperacao). O
modo de cooperacdo é uma forca produtiva juntamente com as diversas invencfes que 0
homem pde entre si e a natureza com a finalidade de facilitar o trabalho de extrair da terra
0 objeto de trabalho, armazenar e transportar estes objetos de trabalho para os locais nos
quais vao sendo transformados em matérias-primas para outros processos de trabalho. Para
Marx e Engels, o conjunto de forcas produtivas acessiveis aos homens em um dado
momento historico determina o estado social. E para compreender qualquer estado social
se deve conseqiientemente estudar e elaborar a ‘“historia dos homens” em estreita
correlacdo com a historia da industria e das trocas (MARX e ENGELS, 1974, p. 33).

Neste processo, evidencia-se a nocdo de trabalho como atividade vital, tal como
anunciado por Marx em 1844, e, mais tarde, precisada por Engels como a condig¢éo
fundamental de toda a vida humana; em um grau téo elevado que, num certo sentido,
pode-se dizer: o trabalho, por si mesmo, criou 0 homem (ENGELS, 1979, p. 215). Ainda
em A ideologia alemd, na critica a visdo fenoménica de Feuerbach, os dois autores diréo:
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Essa actividade, esse trabalho, essa criacdo material incessante dos
homens, essa producédo é a base de todo 0 mundo sensivel tal como hoje
existe, e a tal ponto que se o interrompéssemos apenas por um ano,
Feuerbach ndo s6 encontraria enormes modificages no mundo natural
como até lamentaria a perda de todo 0 mundo humano e da sua propria
faculdade de contemplagdo, ou mesmo da sua propria existéncia (MARX
e ENGELS, 1974, p. 32).

Mas o trabalho, olhado isoladamente, ndo € suficiente para explicar as complexas
relacbes de produgdo em qualquer periodo historico, inclusive, porque o trabalho
transforma-se conforme se transforma e evolui 0 modo de producéo. Esta transformacéo
aparece claramente quando observamos as mutag6es no trabalho decorrentes do avango das
forcas produtivas e das correspondentes relacdes de producdo. Sob esta referéncia, estd em
questdo a percepcdo de que no mundo que o trabalho cria, o préprio trabalho tem de ser
contextualizado. E por esta razdo que o modo de producdo (as forcas produtivas e as
correspondentes relacbes de produgdo engendradas pelo trabalho) explica a forma do
trabalho.

Ora, esta mesma andlise historica que se apoia sobre 0 modo como os homens estdo
produzindo sua existéncia para explicar o processo concreto de desenvolvimento do
trabalho permite, sob as mesmas bases teoricas, explicar o desenvolvimento do tempo livre
em cada momento histdrico, em seus pormenores e conexdes com o trabalho. No estudo do
modo como os homens vao vivenciar o tempo livre em cada momento historico, é possivel
compreender a forma do lazer em cada modo de produgdo. Com esta proposi¢do focamos
uma alteracdo essencial: passar da andlise isolada das praticas e contextos — predominante
nos estudos do lazer —, para a analise ampliada dos nexos e contradi¢es destas préaticas de
lazer com o a totalidade do modo de producdo, ou seja, as forcas produtivas e as
correspondentes relacbes de producdo vigentes em um dado momento histdrico,
engendradas pelo trabalho passado.

Sob esta perspectiva, ndo se trata de conceituar o lazer, de definir o lazer em si
mesmo, a partir de atividades, atitudes ou subjetividades vivenciadas por este ou aquele
individuo ou segmentos de individuos. A identificacdo dos nexos e contradi¢cGes nos quais
0 lazer esta inscrito esta ali no mesmo lugar das relacdes de trabalho, no modo como séo
apropriados e distribuidos os bens socialmente produzidos, na divisdo social do trabalho,
em ultima instancia, no modo como estd organizado em cada momento historico a
producdo da existéncia.

Ali, no proprio modo de producdo, entre as forcas produtivas, encontra-se a
producdo do conhecimento (a ser veiculada pela educacédo) e o lazer, entendido como o
tempo livre para a fruicdo dos bens socialmente produzidos pela humanidade. Nas
relagcOes capitalistas estes bens estdo concentrados nas maos da classe que se apropria
privadamente dos meios de producdo e de todos os seus produtos, a classe que impulsionou
0Ss processos revolucionarios do século XVIII, a burguesia, a classe dos capitalistas
(MARX, 1998). Ainda em A ideologia alema, encontramos o0s rudimentos desta tese,
quando Marx e Engels analisam o ponto de ebulicdo que provoca revolugées nos modos de
producdo:

[...] os trés momentos constituidos pela forca produtiva, o estado social e
a consciéncia podem e devem necessariamente entrar em conflito entre si
pois, através da diviséo do trabalho, torna-se possivel o que se verifica
efectivamente, que a actividade intelectual e material — 0 gozo e o
trabalho, a producéo e o consumo, caibam a individuos distintos; entdo, a
possibilidade de que esses elementos ndo entrem em conflito reside
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unicamente na hipotese de acabar de novo com a divisdo do trabalho
(MARX e ENGELS, s/d, p. 37-38).

Marx e Engels sdo taxativos ao dizer, no processo de critica aos novos hegelianos
que achavam estar revolucionando a realidade com a critica da religido: N&o €é a critica
mas sim a revolugdo que constitui a for¢a motriz da historia, da religido, da filosofia ou de
qualquer outro tipo de teorias (MARX e ENGELS, 1974, p. 49). Mas de que revolucgéo
estdo a falar Marx e Engels? Da revolucdo que permitird a superacdo dos obstaculos
historicos a evolucdo da humanidade: a apropriacdo privada dos meios de producdo, que
impede aos que efetivamente produzem o acesso aos bens que produzem, e, mais que isto,
a realizacdo das potencialidades que o género levou milénios para desenvolver. A
revolucdo é a Unica saida, a saida para a qual sdo impelidos os homens que se encontram
em cadeias radicais:

Para que ela (esta alienag@o) se transforme num poder “insuportavel”,
quer dizer, num poder contra o qual se faga uma revolucgdo, é necessario
que tenha dado origem a uma massa de homens totalmente “privada de
propriedade”, que se encontre simultaneamente em contradicdo com um
mundo de riqueza e de cultura com existéncia real; ambas as coisas
pressupdem um grande aumento da forca produtiva, isto €, um estadio
elevado de desenvolvimento (MARX e ENGELS, 1974, p. 41-42).

Nas contradi¢fes internas engendradas no seio do capitalismo encontram-se as
condicBes para a sua superacdo. O tempo livre, que em cada momento historico, conforme
com a divisdo social do trabalho em cada momento histérico, é apropriado por segmentos
privilegiados da populacdo, durante o final do século XIX e primeira metade do século XX,
aparece, tomado pelo individualismo, como ampliacdo generalizada de espaco/tempo
privado para a fruicdo da atividade livre para si. Mas, sob a ordem do capital, todas as
necessidades, todas as conquistas sdo convertidas em favor da acumulacdo. O capital
responde as lutas dos trabalhadores pela reducdo da jornada de trabalho, com o
desemprego, a intensificacdo da jornada dos empregados, a injuncdo ao consumo frenético
e desenfreado de bens, servicos e fragmentos de informacOes. Entende-se que o
reconhecimento deste conflito de interesses que funda o modo de producéo capitalista é
central para a explicacdo da contraditoria relagdo trabalho x lazer. E na luta de classes, no
confronto de projetos contraditorios, antagdnicos e conflitantes provenientes da burguesia e
da classe trabalhadora, que devemos buscar a explicacdo para a problematica do lazer.

No Brasil da primeira metade do século XX deflagra-se a preocupa¢do com a
ocupacado do tempo livre da classe trabalhadora. Para o entendimento deste movimento,
assume centralidade a analise da forma especifica como vai desenvolver-se a producdo da
existéncia na formag&o social brasileira. Neste contexto histdrico, trata-se de compreender
a totalidade das relagdes contraditorias e dialéticas (1) nas quais o trabalho para a produgéo
da existéncia se da alienado; (2) nas quais a fruicdo do tempo livre (e nele, o lazer)
aparece, a0 mesmo tempo, como continuidade (na forma do lazer alienado, reduzido ao
consumo obsessivo e obcecado de préaticas, objetos e simbolos) e possibilidade de ruptura
(na forma da constatacdo da condigdo miserdvel na qual vivem os homens no modo
capitalista de producéo).
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A titulo de Consideracdes Finais: Praticas, politicas e producdo do conhecimento
referente aos estudos do lazer no Brasil na primeira metade do século XX - a luz da
teoria marxiana.

O recurso teorico a categoria modo de producao permite explicar as motivacées do
Estado e de educadores brasileiros para a producdo do conhecimento e das politicas
publicas de carater funcionalista que véo ser disseminadas e implementadas nas 5 primeiras
décadas do século XX. Intensamente focadas na determinagdo das atividades consideradas
mais valorosas para a ocupacdo do tempo livre do trabalhador, esta producdo do
conhecimento que subsidiava a politica de educacdo para o lazer, encontrava-se
profundamente marcada pela intencdo de realizar a conformacdo dos interesses dos
trabalhadores aos interesses burgueses pela industrializagdo do Brasil. A nosso ver, a viséo
funcionalista que predomina nestas proposi¢des possui profundas conexdes com a
predominancia dos interesses da burguesia em um momento histérico que necessita
defender ferrenhamente o pacto social entre trabalho e capital, a fim de garantir a
implementacdo e a consolidacdo de seu projeto de classe que visa, em Ultima instancia, a
acumulacdo. A visdo funcionalista predominante na producdo do conhecimento referente
aos estudos do lazer no Brasil é uma das expressdes ideoldgicas dos esforgos de solucionar
os conflitos presentes nas relacdes de producdo decorrentes do modo como estdo sendo
apropriadas e distribuidas as forcas produtivas.

E no contexto das orientacBes para a analise da ideologia postas em A Ideologia
Alemd e em Contribuicdo a critica da economia politica, que se torna possivel
compreender como a proposicao de politicas publicas voltadas a ocupacgdo do tempo livre
do trabalhador (de seus filhos e familiares), no Brasil da primeira metade do século XX,
esta profundamente associada ao esforco (1) de contencdo das lutas dos trabalhadores,
principalmente, nas décadas de 1920, 30 e 40; e (2) de conformac&o dos trabalhadores aos
interesses da burguesia brasileira, direcionados, naquela ocasido ao projeto de
industrializacdo do Brasil. Esta proposicdo de politicas publicas reflete um embate que
Braverman precisa com clareza ao dizer que:

A transformagdo da humanidade trabalhadora em uma “for¢a de
trabalho”, em “fator de produgdo”, como instrumento do capital, é um
processo incessante e interminavel. A condi¢do € repugnante para as
vitimas, seja qual for o seu salério, porque viola as condi¢des humanas do
trabalho; e uma vez que os trabalhadores ndo sdo destruidos como seres
humanos, mas simplesmente utilizados de modo inumano, suas
faculdades criticas, inteligentes e conceptuais permanecem sempre, em
algum grau, uma ameaga ao capital, por mais enfraquecidas ou
diminuidas que sejam. Além do mais, 0 modo capitalista de producéo esta
continuamente se expandindo a novas areas de trabalho, inclusive aquelas
recentemente criadas pelo avanco tecnoldgico e o emprego do capital a
novas indulstrias. Esta, ainda, sendo continuamente requintado e
aperfeicoado, de modo que sua pressdo sobre os trabalhadores é
incessante. Ao mesmo tempo, a habituacdo dos trabalhadores ao modo
capitalista de producdo deve ser renovada a cada geragdo, tanto mais que
as geracg0es surgidas sob o capitalismo néo sdo formadas dentro da matriz
da vida de trabalho, mas jogadas no trabalho vindas de fora, por assim
dizer, ap6s um prolongado periodo de adolescéncia durante a qual sao
mantidas na reserva. A necessidade de ajustar o trabalhador ao trabalho
em sua forma capitalista, de superar a resisténcia natural intensificada
pela tecnologia mutével e alternante, relagGes sociais antagbnicas e a
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sucessdo de geragdes, ndo termina com a “organizagdo cientifica do
trabalho”, mas se torna um aspecto permanente da sociedade capitalista
(BRAVERMAN, 1987, p. 124).

O projeto de ocupacdo do tempo livre, no Brasil, estd profundamente associado a
este movimento. Esta intencéo é visivel nas introducfes dos Manuais de Recreacdo e nos
documentos produzidos pelos Orgdos que receberam dos governos a tarefa de
desenvolvimento de politicas®.

Finalmente, a titulo de apontamentos para futuros estudos, afirma-se que a
categoria modo de producéo na obra de Marx e Engels contribui radicalmente para pensar a
problematica do lazer, na medida em que permite: (1) explicar os conteidos do lazer como
resultado da atividade vital do homem no processo de produzir e reproduzir os bens
necessarios a sua existéncia, bens que podem ser Uteis, a0 mesmo tempo, para satisfazer
necessidades de producdo, de subsisténcia ou ludicas; (2) explicar a forma do trabalho e do
tempo livre em diferentes momentos historicos; (3) explicar como, no modo capitalista de
producdo, o tempo livre € resultado do desenvolvimento das forgas produtivas, mas,
fundamentalmente, do grau de organizacdo e poder da classe trabalhadora, o que aponta
que o tempo livre sofre pressdo para a sua redugdo quando a classe trabalhadora estd mais
desorganizada, uma pressdo em favor do tempo produtivo, da precarizacdo e do
desemprego (CUNHA, 1987); (4) explicar como, no modo capitalista de producdo, a
geracdo do tempo livre é pensada também para garantir a disponibilidade para o consumo,
convertendo-se em mercadoria para a circulagdo de mercadoria (FALEIROS, 1980); (5)
explicar que, de carater funcionalista, e focadas na ocupacao do tempo livre, as politicas até
aqui implementadas visam amenizar as tensfes entre capital e trabalho (basta considerar a
baixissima qualidade do ensino, que despreza a transmissdo do patrimbnio que a
humanidade acumulou no &mbito da arte, da literatura, da musica, produzidas no momento
privilegiado de tempo livre para uma atividade livre de uma pequena parcela da
populacgéo); (6) explicar que a producdo do conhecimento referente aos estudos do lazer no
Brasil expressa 0 movimento da luta de classes que vem se dando na formacdo social
brasileira, destacando-se ai a opg¢ao predominante dos intelectuais que produzem os estudos
do lazer pelo atendimento dos interesses de mercado. Destes apontamentos, muitos deles ja
indicados na producdo de Cunha e Faleiros, na década de 80, podem derivar saltos
qualitativos em uma producdo do conhecimento que, com poucas excecdes, se perde no
fragmento.
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Notas

L “f mister, sem davida, distinguir, formalmente, o método de exposicdo do método de pesquisa. A investigagdo tem de
apoderar-se da matéria, de seus pormenores, de analisar suas diferentes formas de desenvolvimento, e de perquirir a
conexdo intima que ha entre elas. S6 depois de concluido esse trabalho, é que se pode descrever, adequadamente, o
movimento real. Se isto se consegue, ficara espelhada, no plano ideal, a vida da realidade pesquisada, o que pode dar a
impressdo de uma construcdo a priori” (MARX, 1989, p. 16).

2 \/er Sussekind, Marinho e Pithan e Silva.
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