ONTOLOGIA E METAPSICOLOGIA:
CONSIDERACOES SOBRE O DUALISMO PULSIONAL

Oswaldo Giacoia Junior*

Pode-se tomar atualmente como um desiderato de Freud
isento de duvidas, que sempre houve, de parte dele, uma profunda
inclinagdo pela filosofia, tanto em razao do interesse profundo e
solido que o vinculava ao ambiente intelectual da Viena de seu
tempo, como também, no que respeita a Filosofia, em especial,
pela profunda influéncia exercida sobre jovem Freud por Franz
Brentano. A Filosofia sempre constituiu um campo de questdes
que se impunha pela sua propria relevancia, de modo que uma
certa atitude ambivalente de Freud pode ser considerada, por vezes,
como oscilagdo aproximando dominios tedricos que, em termos
da divisdo académica, seriam contrastaveis até ao ponto do
distanciamento. Sintomatico e emblematico, a respeito dessa
ambiguidade, é o testemunho mais que sincero de Freud ao amigo
Fliess, a respeito da atragao ja precoce pela filosofia.

Pois bem, o que disse Freud para Fliess sobre
a filosofia, no momento crucial de invencado da
psicanalise? De maneira curta e grossa Freud
afirmou que estava finalmente realizando o seu
desejo de ser um filésofo com a invencgdo da
psicanadlise. Ao lado disso, enunciou ainda, para
o espanto dos leitores, que nunca tivera talento para
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a terapéutica, apesar de sua atividade médica. Espanto
relativo, seguramente. Isso porque Freud teve uma
formacao inicial como pesquisador em anatomia do
sistema nervoso, a qual teve de abandonar por falta
de recursos financeiros, dedicando-se entdao a clinica
neuroldgica. Portanto, no contexto de constituicao da
psicanalise, Freud aproximava esta da filosofia e a
afastava da medicina. Enfim, a psicanalise nada tinha
a ver com a pratica médica e nado tinha qualquer
pretensao terapéutica, estando bem mais proxima da
filosofia (Birman, 2003, p. 12).

O elemento fundamental nesse “caso” é que Freud concebe
seus trabalhos teoricos em termos de “metapsicologia”, a saber,
como uma consistente espécie de superestrutura tedrica para
investigagcdes com embasamento empirico. Nao se pode ignorar
que “a palavra metapsicologia é evidentemente derivada da palavra
metafisica. Ao denominar o saber tedrico da psicandlise numa
derivacao imediata e incontornavel, da palavra metafisica, Freud
identifica naquela algo que a aproximaria desta. Mas o que poderia
tangenciar a psicanalise com o saber da metafisica? Nao parecem
existir duvidas a respeito disso: a psicandlise seria um saber
fundado na interpretacio e no que esta implica, qual seja,
0 psiquismo seria construido em torno dos conceitos de sentido
e significacdo, na medida em que a interpretacdo apenas seria
possivel se estivesse remetida ao mundo do sentido como o seu
correlato (ibidem, p. 45).

Como ¢ sabido, divide-se a metafisica em ontologia geral,
a parte fundamental da metafisica, que se ocupa com os predicados
universais do ser, abrangendo as predica¢des elementares de todos
0s objetos da experiéncia possivel, como, por exemplo, aquilo
que pode ser atribuido a todo e qualquer ente, como qualidade,
quantidade, relacdo, identidade, diferenca, etc. Além da metafisica
geral, ha também a doutrina tradicional da metafisica especial,
correspondendo a dominios de objetos que ndo podem ser dados
na experiéncia, nem atual nem possivel, mas que nao sdao também
da mesma ordem que os predicados mais gerais de todos os entes.
A metafisica especial divide-se, de conformidade com seus objetos,
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em Teologia (ciéncia de Deus), Cosmologia (ciéncia do mundo,
ou do cosmos) e Psicologia (ciéncia do Si-Préprio, da Consciéncia
de Si, ou da Alma).

Ora, se uma vez que podemos admitir uma rela¢ao entre o
projeto de metapsicologia e os interesses cognitivos da Metafisica,
entdo a Psicanalise tem também de supor uma ontologia como
dimensao necessaria do conjunto de seu edificio tedrico, a saber,
um dominio de entidades fundamentais, que constitui a base
tedrica do saber psicanalitico. E nesse registro que se poderia
inscrever a relagdo entre a clinica psicologica e a metapsicologia
de Freud. Com base numa analise imanente de Além do Principio
do Prazer, em comparacao com Totem e Tabu, esse trabalho procura
demonstrar que o dualismo entre pulsdes, tal como Freud os
concebe na oposigao entre pulsdes de vida e de morte, pode ser
caracterizado como a base ontoldgica da Metapsicologia freudiana
e, por conseguinte, também de o estrato fundamental da
superestrutura tedrica da Psicanalise.

Para tornar plausivel essa hipotese de interpretagdo, tomo
como ponto de partida um dos principais resultados da especulacao
levada a efeito por Freud em Além do Principio do Prazer: a assergao,
por Freud, de uma analogia constatavel entre os jogos infantis,
a neurose traumatica, os casos de “eterno retorno do mesmo” e
os fendOmenos de transferéncia observados em situacao analitica
— todos eles denotando uma compulsdo a repetir vivéncias de
desprazer, que derroga o dominio irrestrito do principio do prazer
sobre o psiquismo. Assim, a compulsdo a repeticao atestaria o
carater coercitivo, indestrutivel, proprio do elemento pulsional.
Ora, em face disso, impde-se a pergunta a respeito da relagao entre
o elemento pulsional e a coer¢ao a repetir, de modo que, a partir
desse questionamento, apresenta-se uma pista na direcao do que
Freud denomina um carater desconhecido das pulsdes, talvez
mesmo de toda vida organica.

Levando-se as ultimas consequéncias esse insight, seus
resultados tornariam irrecusavel a conclusao de acordo com a
qual toda pulsdo é uma forga inerente ao ser vivo, cuja meta
fundamental consistiria em restaurar um estagio anterior de
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desenvolvimento do organismo que este foi obrigado a abandonar
por pressao de circunstancias exteriores; trata-se de um impulso
tendente a reproducao de um estagio evolutivo pretérito. Toda
pulsdo partilharia, pois, dessa mesma caracteristica essencial, a
saber, toda pulsao é uma espécie de elasticidade ou inércia organica,
um modo de manifestacdao da forga inercial inerente a vida de
qualquer organismo (cf. Freud, 1982, Band IlI, p. 247).

E certo que Freud partilha de certos compromissos
epistemoldgicos préprios ao positivismo e a concepgao vigente
de ciéncia no inicio do século XIX. Em face desses pressupostos
admitidos, quando temos em mente Para Além do Principio do Prazer,
torna-se imprescindivel buscar uma legitimacao para a especulagao
metapsicoldgica no campo das ciéncias epistemologicamente
atestadas, como, por exemplo, a biologia. Um tal recurso validaria
a hipotese concernente a existéncia de uma pulsdo de morte, como
componente de toda vida organica.

A esse respeito, é preciso manter presente que, de acordo
com o programa epistemoldgico seguido por Freud, o essencial
do procedimento metodolégico empregado em Para Além do
Principio do Prazer consiste na derivacao dos fendmenos a partir
de um elemento que permita encadear sistematicamente os fatos,
cuja explicacao se busca, remontando a um ponto originario
servindo de ancora explicativa a série completa dos fendomenos
estudados — analogamente ao que ocorre com as séries causais de
que se ocupam as ciéncias da natureza.

Para provimento dessa condi¢ao epistemologica, Freud recorre
arelagOes sistematicas de analogia estrutural e funcional, observaveis
entre séries de fendmenos dados na experiéncia em aparente
desconexao. Procedimento que guarda estreita relacdo com aquele
empregado em outras investigacdes especulativas de Freud, por
exemplo em Totem e Tabu, que permite apreender o ganho
epistemologico possibilitado pelas construg¢des auxiliares
metapsicoldgicas.

Em 1913, por ocasido de Totem e Tabu, Freud também
procurava legitimacao tedrica para suas especulagdes nos estudos
de antropologia e biologia daquela época e, combinando-os a



11271

Oswaldo Giacoia Junior

partir de uma perspectiva nuclear, advinda da Psicanalise,
ponderava: a derivagdo psicanalitica permite ressignificar os
fendmenos do totemismo a partir da interpretagdo antropologica
da refeicdo totémica, conectada a hipdtese de Darwin sobre o
estado originario da horda primitiva. A interpretacgdo
metapsicoldgica, nesse caso, ensejaria uma possibilidade que
cumpre uma fungao heuristica fundamental.

Enriquecida dessas contribui¢des, a perspectiva meta-
psicologica ensejaria uma compreensdo mais profunda a respeito
desses fendomenos, a formulagao de uma hipdtese que pode parecer
“fantastica” (reconhece Freud), mas que oferece uma vantagem
insubstituivel, que consiste em estabelecer uma até entdo
insuspeitada unidade sintética entre séries isoladas de fendomenos,
com base em relagdes de analogia. Esse mesmo ganho heuristico é
especialmente visado e reproduzido, em 1920, com as hipdteses
especulativas de Além do Principio do Prazer.

Em busca de uma correlacdo fundada em analogia, Freud
empreende uma retomada da descri¢do topica e da fungdo do
sistema Percepcio-Consciéncia no interior do aparelho mental, que,
como o reconhece o préprio Freud, tem sua plausibilidade
sustentada nos estudos de anatomia cerebral. Esse primeiro passo
metapsicoldgico pavimentara o caminho para a asser¢ao de uma
tese a respeito da necessidade prévia da ligacdo, a ser entendida
como condicdo a ser admitida para a instalacdo e funcionamento
do principio do prazer.

Em seguida, Freud efetua a derivacdo do principio do prazer
tendo por referéncia o principio fisico de constancia, extraindo dessa
derivacdo a inteligibilidade da tarefa imposta ao aparelho psiquico
de reduzir as quantidades de energia ou excitagao afluentes em seu
interior (ou manté-las num limiar constante de excitacdo) como
principio funcional do aparato animico, cuja meta otimizada seria
a manutencdo das perturbagdes o maximo possivel no limiar do
grau zero de aporte de energia (o principio do Nirvana).

Ora, como o proto-estado de repouso necessariamente
correspondente a esse grau zero de excitacao nao pode ser outro,
com toda evidéncia, sendo aquele anterior ao incremento de
estimulagdo de forgas eletroquimicas, que deu origem ao
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surgimento da vida na matéria inanimada, segue-se dai que o
optimum resultante do funcionamento do principio do prazer seria
idéntico a meta final de toda pulsdo: o restabelecimento de um
estado anterior de repouso do qual o organismo foi arrancado
pela complexificacdo das condigdes presentes no mundo ao redor,
de modo que todo impulso seria essencialmente caracterizado por
uma tendéncia regressiva.

Nao ha como nao reconhecer, portanto, que os resultados
parciais desse périplo especulativo transtorna todas as ideias
tradicionais a respeito do telos (da finalidade) da vida — entendida
como movimento de crescente aperfeicoamento, complexificacdo
e evolucao de suas formas. Os resultados alcancados na
especulagdo metapsicoldgica ensejam, antes, a lamentavel
conclusdo de que a meta final de todo impulso é a reducdo ao
grau zero de quantidades de excitagdo no organismo — ou seja, a
reproducao de um estado organico anterior a afluéncia das
correntes de estimulo, o que mostra que a morte (a saber, o ideal
de completa descarga de toda energia afluente) é a meta, ao mesmo
tempo, original e derradeira da vida.

Uma vez respaldadas tais consequéncias, torna-se imperioso,
entdo, procurar uma indispensavel legitimacao junto a biologia para
afirmar o cardter ontologicamente origindrio da morte em relagdo a vida,
uma vez que o elemento pulsional seria o signo de uma inscri¢gao da
tendéncia a morte no coragao do vivo. Ou, numa formulacgao ainda
mais radical, faz-se necessario recorrer a biologia para garantir
a plausibilidade da tese concernente a prioridade ontolégica da morte
sobre a vida. A partir da teoria que vincula o principio do prazer
a natureza regressiva do elemento pulsional, manifestada nos
fendmenos de compulsdo a repeticdao; ou ainda, como sustentar a
hipotese de uma pulsdao de morte, na medida em que uma forte
plausibilidade pode ser atribuida a uma versao minimalista dessa
tese concernente a pulsdo em geral: cada pulsao seria uma permissao
negativa por parte da biologia, que consistiria em constatar sua ndo
inviabilidade nos marcos tedricos da ciéncia biologica.

De conformidade com tais exigéncias, tudo se processaria num
plano essencialmente ontoldgico: se toda pulsdo tem um carater
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regressivo, seu sentido consistiria, entdo, no restabelecimento de
um estado anterior de desenvolvimento do organismo. Ora, dentre
seus estados, considerado logicamente, o primeiro nao poderia ser
dado a ndo ser pela primeira perturbagao ou o aporte originario de
energia eletroquimica que produziu a passagem do inorganico ao
organico — tdo misteriosa quanto se queira —, assim como do mundo
mineral para o vegetal-animal.

Sendo assim, se a natureza regressiva da pulsao remete para
uma tendéncia a restaurar o grau zero de excitagdo, entdo seu
ponto originario seria o retorno ao inorganico, ou seja, a morte
—sendo esta, pois, o elo mais recuado e originario da vida organica.

Dai o extraordindrio valor heuristico do recurso hipotético
feito por Freud a tese bioldgica de Weismann acerca da virtual
imortalidade dos organismos unicelulares. Se a teoria de
A. Weismann é correta, se ele tem razao suficiente para afirmar
que as formas elementares de vida, como os protozoarios
(organismos unicelulares), sdo virtualmente imortais, entao
partiria do campo da ciéncia bioldgica um veto poderoso a hipotese
especulativa que joga com a precedéncia ontologica da morte sobre
a vida organica — veto que alcancaria, portanto, a possibilidade
de asserir a existéncia origindria de uma pulsio de morte, pois esta
seria um acontecimento secunddrio, ocorrido no curso da vida,
derivado da complexificacdo das formas vivas, a partir do
surgimento dos organismos multicelulares — em particular da
divisdo e especializagao entre células somaticas e germinativas.

Um novo ponto de vista é introduzido pela ponderacao
dos resultados obtidos a partir da critica bioldgica, que derroga
in totum os resultados tedricos das experiéncias de Weismann. Essa
critica pde em duvida a consisténcia da hipdtese de se investigar
a originariedade da morte a partir das formas elementares de
organismos. Sua organizacao incipiente e primitiva poderia
ocultar condi¢des e processos que s6 adquiririam visibilidade em
formas morfologicas mais complexas. Como argutamente observa
Mezan: “Depois de examinar as hipoteses entdo vigentes na
Biologia acerca da ‘imortalidade’” dos protozoarios, Freud conclui
que o exame empirico da questdo é irrelevante para estabelecer
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ou falsificar o principio que propde, pois, como em outros casos,
tendéncias opostas poderiam estar camufladas sob a
indiferencia¢do do organismo unicelular, s6 surgindo com plena
evidéncia em seres vivos mais organizados, cujas fungdes se
houvessem dispersado por varios sistemas e 6rgaos. O carater
transcendental da pulsdo de morte fica assim confirmado, uma
vez que nenhum sistema especifico tem a seu cargo a efetivacao
desta finalidade pulsional: trata-se do fundamento de outros
fendomenos, ndao de mais um entre eles” (Mezan, 1991, p. 262).

Tendo em vista esses elementos, Freud recorre a um
procedimento analdgico para explorar metapsicologicamente a
semelhanca entre a distincdo weismanniana entre células
somaticas e plasma germinal, por um lado, e a separagao
psicanalitica entre instintos de morte dos instintos de vida, por
outro lado, numa agdo direcionada por outra analogia bioldgica,
desta feita tomando como pares analdgicos os processos vitais
baseados em pulsdes de vida e pulsdes de morte e as fungoes
biologicas de assimilagdo e dissimilagdo, para dar conta da
explicagao buscada.

Desta vez, recorrendo a teoria preeminentemente dualistica
sustentada também por E. Hering a respeito da natureza e da
dinamica dos impulsos, Freud distingue dois tipos de processos
constantemente em a¢do na substancia viva, operando em
direcdes contrarias: um deles de carater construtivo ou de
assimilagdo; e um processo destrutivo ou de desagregacdao. Com
base em inferéncias analdgicas, Freud aproxima, ao ponto de
chegar mesmo a identificagao dessas duas dire¢des tomadas pelos
processos vitais com a atividade dos dois impulsos ou pulsdes
fundamentais do organismo em geral: as pulsdes de vida e as
pulsdes de morte (cf. Freud, 1982, Band I1I, p. 260).

Essa analogia entre os instintos de vida e de morte, apoiada
nas fungdes bioldgicas de assimilagdo e dissimilagdo, remete, por
seu turno, a uma analogia ainda mais ousada, a saber aquela
remetendo a dualidade pela qual Freud é remetido ao ancoradouro
tedrico da metafisica schopenhaueriana, em cujo marco o impulso
sexual (e de autoconservacao) é manifestacao da vontade de viver,
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enquanto que o verdadeiro resultado, e mesmo a meta definitiva
da vida, é a morte.

Essa transposi¢ao da analogia bioldgica para a metafisica
impele a especulacdo a dar um novo e importante passo avante,
em termos das especulacdes freudianas. Trata-se, pois, de levar
avante a investigacao desses resultados a luz da contribuicao
essencialmente psicanalitica proporcionada pela teoria da libido,
um exame que, em Para Além do Principio do Prazer é mais uma vez
levado a efeito por meio do recurso ao pensamento por analogias.
Nesse caso especifico, a analogia se estabelece tomando como
termos, de um lado, a relacdo entre a energia psiquica da libido e
0 objeto sobre o qual essa energia é investida; por outro lado,
a relagdo citologica entre células somaticas de tipo diverso.

Uma analogia reconhecida entre o dualismo das pulsdes
e a economia libidinal das células organicas permite o
estabelecimento de um novo paralelo, desta vez explorando
a dynamis das pulsdes sexuais ou de vida — cuja atividade tem
como meta a ligagdo em unidades sempre maiores. A propdsito, o
simbolo escolhido por Freud para os impulsos da sexualidade é
a divindade mitica Eros — tal como descrito pelos filosofos e poetas
— empenhado em instituir unidades a cada vez mais amplas, do
organismo individual, passando pela familia, até a grande unido
da cidade. O contraponto do erético seria a tendéncia, igualmente
presente em todo organismo vivo, de dissolver novamente
a unidade organica e agregativa de suas partes nos elementos
fisico-quimicos inanimados que ingressam em sua composi¢ao
original.

Ora, essa identifica¢ao coloca a especulagao metapsicoldgica
diante da dificuldade, aparentemente intransponivel, que forca
Freud a passar em revista sua teoria das pulsdes, a partir de
seus movimentos iniciais. Uma teoria que Freud faz questao de
caracterizar como essencialmente dualistas. Trata-se de
um dualismo que, nos termos da reconstituicao de Freud,
traduzia-se inicialmente na oposicdo entre pulsdes do Eu
(impulsos de autopreservagao, subsumidos sob a metafora da
Fome) e pulsdes sexuais (cuja energia, voltada sobretudo para a
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sexualidade e reproducdo, era denominada libidinal) investidas
em objetos diferentes do proprio Eu. Tratava-se da versao
psicanalitica da mais inicial contradi¢do entre fome e sexualidade,
posteriormente modificada pelas descobertas propiciadas pelo
aprofundamento dos estudos a respeito do narcisismo, sem, no
entanto, abrir mao de um irredutivel dualismo ontoldgico.

A exploracao especulativa do conceito de narcisismo
representou um risco consideravel de dissolucao desse dualismo
pulsional, do ponto de vista da coeréncia e consisténcia da
ontologia com a qual tem de operar a metapsicologia freudiana.
Freud nao cessa de reconhecer que sua ontologia das pulsdes
¢ eminentemente dualista; e, no entanto, a extensao da libido
que termina por acambarcar inclusive as pulsdes do “Eu”, com,
por exemplo, o impulso de conservacao, parece ter como
consequéncia um comprometimento do dualismo pulsional,
levando a metapsicologia freudiana para uma proximidade de
um limiar tedrico que ameaga fazer concessoes ldgicas ao monismo
analitico de Carl Gustav Jung. Como se sabe, a Psicandlise na
versao jungiana é fundada, do ponto de vista pulsional, num
monismo que identifica a libido com energia psiquica.

Para Freud, no entanto, suas novas descobertas, trazidas a
luz com os estudos sobre o narcisismo primario, demonstram
o contrario de um dualismo: em primeiro lugar, elas autorizam
a inferéncia de acordo com a qual a libido pode investir e retirar seu
investimento dos objetos a que se liga, do mesmo modo como tais
objetos podem ser investidos sucessivamente por impulsos tanto
erdticos quanto hostis. Em segundo lugar, ndo é mais teoricamente
necessario confrontar pulsdes erdticas e pulsdes do Eu, pois as
consequeéncias tedricas das investigagdes sobre o narcisismo primario
revelaram também que o Eu pode ser objeto de investimento de libido — o
que se atesta clinicamente nos casos de pacientes narcisicos, ou
enamorados de si; mas ainda, e esse dado é de importancia capital,
que o Eu é o reservatorio origindrio de toda libido.

No curso ulterior do desenvolvimento do individuo, parte
dessa libido originalmente narcisica é subtraida do Eu e canalizada
para os investimentos de objeto. Ora, a teoria da evolugao da
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libido individual comprova que investimentos libidinais podem
ser efetuados e retirados de seus objetos, o que vem em apoio da
teses de acordo com a qual nada impede que o investimento de
libido possa partir do Eu, canalizar-se para objetos diferentes dele,
bem como retornar ao Eu, o que desestabiliza a teoria da
autopreservacdo como pulsdao organica concorrente a Eros.

A concepgao do narcisismo primario pde em cheque a
leitura da auto-preservacao; eis ai um fendmeno de
natureza claramente sexual, e que no entanto atua na
esfera do ego, anteriormente visto como aquilo que é
sustentado pelas pulsdes de auto-conservacao. Se Eros
é aquele que liga, a matua adesdo das células
somaticas pode ser vista como uma de suas
manifesta¢des, de sorte que a libido narcisista passa
a ser derivada da soma das quantidades de libido
contidas na totalidade das células corporais: pois o
ego é sempre e em primeiro lugar um ego corporal,
construido par conduzir as modificacdes da realidade
exterior essenciais para a satisfacdo das necessidades
basicas do organismo, como Freud nado cessou
de pensar desde o Projeto (Mezan, 1991,
p- 262).

Na vigéncia da hipotese do narcisismo primario, ndo se
pode mais cogitar razoavelmente, portanto, a oposi¢ao entre
pulsdes do Eu e pulsdes eroticas (como se o elemento diferencial
passasse pelos investimentos objetais), impondo-se uma revisao
em profundidade da teoria das pulsdes. Pois, suposto o narcisismo
primario, nao hd como recusar que o proprio Eu pode ser — e
efetivamente é — objeto de investimento libidinal. Disso resulta
que parte dos impulsos anteriormente considerados como pulsoes
do Eu (ligados a antiga nocao de pulsdes nao sexuais de
autoconservagao) passam a ser identificados também como eréticos
ou libidinais — mesmo quando encarregados da tarefa de
autopreservagao. Trata-se, pois, de uma descoberta que coloca a
metapsicologia diante de um problema de imensa relevancia
tedrica: como manter o dualismo pulsional (cujo estatuto se

Idéias| Campinas (SP)In. 4Inova sériel1° semestre (2012)



1134|

Ontologia e metapsicologia: Consideracoes...

pretende, como ja mencionado, ontolégico), se os tinicos impulsos
identificaveis do Eu sdo de natureza libinal?

Por essa razao, a consolidacado tedrica do conceito de
narcisismo transtorna a distingdo categorial inicial da teoria das
pulsdes, desautorizando o conflito figurado entre Eros e Ananké,
ou Fome e Sexualidade - ja que a distingdo entre pulsdes sexuais
e pulsdes do Ego encontra-se em suspenso, na medida em que o
proprio Ego é também objeto de investimento libidinal.

Arigor, tudo indica que, a partir desse momento, seria mais
correto falar em libido do Ego e libido objetal, comprometendo o
dualismo, pois o Ego passa a figurar como “o grande reservatdrio
origindrio da libido”, a partir do qual esta é enviada para os
objetos, dos quais pode também refluir de volta para o Ego.
Doravante, portanto, seria mais adequado considerar um conflito
originado entre a libido objetal e a libido do ego, sendo necessario
confessar que as pulsdes de autopreservacgao sao também de
natureza libidinal; a saber, sdo pulsdes sexuais que, em vez de
objetos externos, tomam o proprio Ego como objeto. Se, apesar
disso, Freud continua sustentando uma concepg¢ao dualista das
pulsdes, ele s6 pode fazé-lo entdo com lastro em provas dotadas
de menor poder de convencimento.

Do ponto de vista da consisténcia da teoria, dado o carater
manifestamente inconvincente das provas até entao produzidas,
seria, portanto, logicamente indispensavel decidir entre os
membros de uma alternativa incOmoda: ou bem postular
a existéncia de impulsos do Eu cuja natureza nao é erdtica, porém
cuja designacgdo precisa e direta ndo se pode levar a efeito —isto é,
nao é possivel indicar qualquer dos representantes dessas instdncias
pulsionais —; esta, porém, é notoriamente uma condicdo
teoricamente precdria, e no entanto indispensavel para
manuten¢do do dualismo pulsional; ou entdo renunciar a este
e abracar um monismo no género de Jung, que, como vimos,
considera termos sindnimos libido e energia pulsional.

Freud mantém uma posigdo intransigentemente dualista,
sustentando sua posicdo numa estratégia argumentativa
desenvolvida em dois tempos. Essa estratégia o habilita para
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formular uma nova versdo (ontologicamente dualista) da teoria
das pulsdes, mesmo enfrentando a dificuldade consistente em nio poder
indicar diretamente um representante puro, sem mistura, das pulsoes de
morte. As representac¢des desse grupo pulsional s6 seriam inferiveis
num campo de visibilidade em que se apresentam mais ou menos
pronunciadamente fundidos ou coligados com as pulsdes erodticas.

Tenhamos em vista o primeiro momento da argumentacao:
aqui Freud vai recorrer as observagdes clinicas extraidas da
observacao sistematica dos casos de sadismo e masoquismo. Com
efeito, no sadismo e no masoquismo, embora se possa observar
uma fusao entre Eros e agressividade — cujos impulsos sdo podem
ser voltados tanto para um objeto externo quanto para o Eu —,
os grupos pulsionais apresentam-se como ontologicamente
distintos e antagonicos em suas metas. Com efeito, nado
é logicamente possivel conciliar Eros-libido (cuja operacao e
finalidade consiste na ligacdo e preservacao) com a destrutividade,
com as tendéncias pulsionais hostis, cujo telos é a destruicao do
objeto (é preciso lembrar, por exemplo, que o sadismo
predominante na fase oral do desenvolvimento da libido coincide
com a real ou virtual destruicdo sobre o qual a energia é investida,
por exemplo, os atos de mamar e morder).

Se a hipotese é plausivel, e os estudos sobre o narcisismo
primario revelaram que é, entdo pode-se estender suas
consequéncias no sentido de supor que esse representante do
grupo das pulsdes nao erdticas atesta sua natureza hostil —
portanto de pulsdes de destrutivas, cuja tendéncia é a morte —,
pois que tanto podem conduzir a destrui¢ao do objeto na fase
oral, como entrar a servi¢o da funcao sexual, atuando como forcas
auxiliares na dominagio, voltada ao propdsito de assegurar a posse
e desfrute sexual do objeto, embora s6 possa manifestar-se em
fusao com Eros. Assim, reconduzindo a polaridade pulsional
constatavel no sadismo e no masoquismo a polaridade ontologica
entre pulsdes de vida e pulsdes de morte — mesmo levando em
conta a atenuante de que os impulsos sadicos sé seriam
designaveis em fusao com as pulsdes erdticas —, ainda assim,
a despeito da fusdo, poder-se-ia apreender a natureza
originariamente destrutiva de certa categoria de pulsdes, cuja
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energia nao é redutivel a rubrica dos impulsos encarregados da
funcao vital erdtico-libidinal de ligacao.

Por intermédio desse argumento Freud garante a isonomia
e a simetria ontoldgica entre os dois grupos pulsionais
compreendidos no dualismo, sendo que o grupo das pulsoes de
morte manteria até mesmo uma precedéncia relativa sobre os
representantes de Eros no que concerne ao investimento objetal
da energia dos instintos libidinosos. Freud chega mesmo a cogitar
como plausivel que o sadismo — uma vez expulso do ego —, apontou
primeiramente o caminho para os componentes libidinais do
impulso sexual. Os representantes de Eros té-lo-iam seguido na
direcao do investimento de objetos.

Se considerarmos, adicionalmente, como um resultado
assegurado, que a eliminacdo das tensdes ou quantidades de
excitagao acorrentes no sistema psiquico pode ser tomada como
a meta do processo vital — tal como ja aparecia nas
problematizagdes iniciais do principio de constancia e sua
modificagao pelo principio do prazer —, entdo essa contribuicao
da biologia pode ser aproveitada em termos metapsicoldgiacos
no sentido de superar impasses tedricos. Nesse passo, o argumento
de Freud retoma o fendmeno da revitalizagdo dos organismos
celulares por meio de sua esporddica mistura na forma mais
primitiva da copula entre protozoarios.

De acordo com o argumento explorado em Para Além do
Principio do Prazer, a coalescéncia (o antecedente da unido copulativa
entre dois individuos unicelulares que se separam logo apds a
unido, sem que qualquer divisdo celular subsequente ocorra)
fortalece e rejuvenesce ambos os corptsculos. Em suas geragoes
ulteriores, esses organismos nado evidenciam nenhum sintoma
de degeneracdo, resistindo mais longamente aos efeitos
prejudiciais de seu proprio metabolismo. Freud considera a
observacao desse efeito da coalescéncia como caso tipico dos efeitos
da copula sexual: também ele representa um fator de introducao
de diferencas vitais, ou o aporte de novas quantidades de estimulo
ou energia organica. Esse resultado, no entanto, é perfeitamente
compativel com a hipotese de que os processos vitais do individuo
levariam, por razdes internas, a uma eliminac¢do das tensdes
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quimicas, isto €, a morte, ndo fora o afluxo de energias resultante
da coalescéncia.

Em sentido inverso, a unido (funcdo tipica de Eros) com a
substancia viva de um individuo diferente implica num aporte de
tensOes vitais, introduzindo novas “diferencas quantitativas”, ou
cargas energéticas cuja elevacao tem de ser, em seguida, compensada
(abgelebt, como escreve Freud), isto é descarregadas pelo processo
vital (Freud, 1982). Verificamos, portanto, que a introduc¢ao do
conceito de narcisismo primario, assim como a derivagdo da
polaridade pulsional do investimento objetal verificado nos casos
de sadismo e masoquismo nos permitem fixar novos resultados
importantes, que conduzem ainda mais longe a especulagao: a
indiferenciacdo, de principio, entre um investimento pulsional que
parte do eu e se dirige aos objetos, ou que perfaz um circuito
contrario, partindo dos objetos de volta para o Eu.

Sendo assim, o masoquismo — isto €, 0 movimento de
retracdo das pulsdes de um investimento objetal em dire¢ao ao
eu - seria, com toda propriedade, um retorno, isto €, uma regressio
para uma fase mais antiga da organizacao psiquica. Em
correspondéncia com isso, poder-se-ia cogitar tanto de um
narcisismo primario quanto de um masoquismo igualmente
primario, ao qual o individuo retornaria sob a forma
psicopatoldgica da perversao masoquista, em que os componentes
masoquistas se separam das pulsdes eroticas e tornam-se
independentes, passando a dominar a vida sexual — como também
se pode observar nos casos de perversao sadica.

Se, de acordo com o argumento, podemos concluir que a
tendéncia dominante tanto da vida mental como da vida nervosa,
em geral, é a tendéncia para reduzir, manter constante, (ou, como
um optimum teodrico) eliminar por descarga a tensdo interna das
quantidades de excitagdo (Principio de Nirvana), torna-se legitima
a inferéncia de acordo com a qual também o principio de prazer é
expressao dessa mesma tendéncia — conclusdo que constitui uma
das mais fortes razdes para manter a postulagao do dualismo e o
reconhecimento de impulsos originarios de morte atuando no
interior do organismo vivo.
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Nao obstante, se a pulsdo de morte deve poder
afirmar-se como conceito, é preciso que dé provas
de seu valor heuristico, servindo como principio para
interpretar ao menos uma parte dos fenomenos que
caem sob o olhar da psicanalise. E por esta razio
que Freud se vé na contingéncia de buscar um
exemplo — ndo uma confirmacao — da atividade da
pulsdo de morte (Mezan, 1991, p. 262).

Permanece, no entanto, um problema a resolver: como
entender o funcionamento das pulsdes de autoconservacao, se a
finalidade ultima de toda pulsao seria a destrui¢do do organismo?
Tal problema seria contornavel com recurso a explicagdao de acordo
com a qual cada organismo se esfor¢a por evitar a perempcao
ocasionada por causas externas. Sendo assim, os impulsos de
autoconservagao asseguram que todo organismo vivo se defende
das ameagas externas de destruicao, com o propdsito ultimo de
morrer sua propria morte, de lutar com todas as suas forgas para
assegurar essa possibilidade, de modo que as pulsdes que
integram o grupo da autopreservacdo deveriam ser interpretadas
como a defesa da maneira prdopria de morrer de cada organismo,
e de cada espécie organica. Em consequéncia, os impulsos
aparentemente garantidores da vida seriam, em derradeira
instancia, desvios de duracao, atalhos, satélites da morte.

Persiste, no entanto, a dificuldade de apontar na psicologia
individual um representante da pulsao de morte, agora acrescida
de outra adicional, ndo menos relevante: como enquadrar nessa
explicacao a tendéncia dos impulsos erdticos, cuja energia libidinal
é investida na organizacdo de unidades sempre mais amplas, numa
trajetoria que guarda semelhanca com uma linha de evolucao e
aperfeicoamento, distendida ao infinito?

Ora, como conciliar esse tracado evolutivo com a tendéncia
regressiva de toda pulsao? A especulagao metapsicoldgica se coloca,
pois, em presenca de outro dilema: se os impulsos erdticos se
esforcam para unir os homens em organiza¢des de uma ordem
sempre mais crescente, impelindo-os para frente no sentido da vida,
como verdadeiras pulsdes de vida — o que encontra atestagao
empirica —, como atribuir-lhes um carater regressivo, esséncia do
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pulsional? Qual seria o estado anterior da existéncia do organismo
que as pulsdes compreendidas no grupo dos impulsos de vida
(ou sexuais) teriam por proposito restabelecer?

De acordo com o programa freudiano de pesquisa para a
metapsicologia, o preco a pagar pela plausibilidadedo dualismo
pulsional seria a necessaria isonomia entre os grupos pulsionais,
ou seja, sua comum originariedade no fené6meno da vida. Isso
exige a transi¢do necessaria do plano da psicologia individual
para a psicologia social. Caso contrario, sendo uma delas
formacao derivada e secundaria, a consequéncia necessaria seria
a inevitabilidade ontoldgica do monismo. Se pulsdes de vida e de
morte ndo fossem impulsos origindrios, um deles seria
inevitavelmente decorréncia do desenvolvimento do outro.

Tendo levado suas especulacOes até esse ponto, destaca-se
ainda mais o principal objetivo, e, a0 mesmo tempo, compromisso
tedrico de Freud: levar as ultimas consequéncias suas hipdteses
metapsicoldgicas. Ele pretende, com elas, resolver problemas que
tém sua origem e campo de incidéncia na pratica clinica, mas que
sdo, em sua envergadura propria, dificilmente acomodaveis nos
esquemas de teoria psicanalitica até entao desenvolvidos. Para
reformular esses esquemas, de modo a perfazer a explicagao dos
fatos e a superacao da crise tedrica por eles suscitada, Freud é
obrigado a lancar mao de recursos aparentemente heterodoxos,
como as analogias com as explicacoes filosdfico-metafisicas, ou
as ficgbes poéticas.

Se tomarmos a sério a sugestdao de Loparic, essa postura
faria todo sentido no quadro do programa de pesquisa da
Psicanalise praticada como ciéncia empirica. Trata-se de explicac¢des
metaforicas, ficcoes heuristicas uteis, em termos anteriormente
postos em circulacdo por Kant, para a resolugdo de problemas
psicopatolodgicos especificos. A metapsicologia seria, pois, “uma
metafisica metaférica da natureza de tipo kantiano — superestrutura
especulativa com fins apenas heuristicos e, por isso mesmo, nao
fundante” (Loparic, 2003, p. 243 ss.).

Tentamos encontrar um refor¢o para esse diagnostico de
Loparic ao refazer o percurso argumentativo das especulagdes
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metapsicoldgicas a luz das as exigéncias tedricas do programa
psicanalitico de pesquisa. As “ficgdes heuristicas” teriam uma
funcdo superestrutural consistente em oferecer um arcabougo
tedrico para o regime das analogias estabelecidas entre as séries
de fendomenos ordenados. No caso de Além do Principio do Prazer,
por meio da combinagdo de elementos oriundos da teoria do
aparelho psiquico, dos modos de funcionamento primario e
secundario, dos principios de constancia e nirvana, da teoria das
pulsdes. Em meio as contribui¢des colhidas junto a biologia, a
antropologia, a filosofia, a literatura, a psicologia, a contribuicao
psicanalitica seria capaz de langar um raio de luz nas trevas em
que se debate a perplexidade tedrica.

Ora, é para esconjurar essa desorientacdo em meio a
escuriddo total que a especulagdo parte em busca de uma hipotese
que, mesmo mitica, permitiria, depois de convenientemente
iluminada pelo filtro da interpretagdo psicanalitica, prover uma
explicacdo que permite cumprir uma das mais fundamentais
condigdes a que se submete a investigacdo metapsicoldgica. Assim,
metapsicologia se atreve a recorrer ao mito porque, fazendo-o,
ela satisfaz uma condicdo incontornavel que, uma vez satisfeita,
supre e elo tedrico faltante, e permite derivar geneticamente a
origem de toda pulsdo de uma necessidade de restauracdo de um
estado anterior de coisas (Freud, op. cit. p. 68).

Uma hipotese nesse sentido, mesmo que de natureza mitico-
fantastica, satisfaz aquela condicdo originaria que torna possivel o
ordenamento integral da série dos fatos a explicar, com base num
regime regrado de analogias. O que Freud tem em vista, nesse
momento da argumentacao, € a explicagdo mitologica que Platao
atribuiu a Aristéfanes no Banquete, de acordo com a qual, tendo
Zeus dividido em dois géneros seres humanos originariamente
hermafroditas, as duas partes (masculino e feminino) se esfor¢am
desde entdo por restabelecer a unidade originaria perdida.

Recorrendo ao mito, Freud encontra um elemento
originario para a ordenacao dos fatos, como de principio de
inteligibilidade das analogias. E interessante observar que analogo
recurso heuristico a uma hipdtese “mitologica” da horda primitiva
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e do parricidio originario satisfazia idéntica condigdo para a
especulacdo desenvolvida por Totem e Tabu. Neste texto, a mesma
metafora do raio de luz' lancado pela contribui¢dao psicanalitica
figurava como estabelecendo a mediacdo entre as explicac¢des
antropoldgicas, sociologicas, filosoficas, folcldricas, etnologicas
e de ciéncia juridica a respeito das relagdes entre totem e tabu,
isto é, entre moralidade, sociabilidade e religido.

Nagquele caso, a Metapsicologia tornava possivel a fecundacao
teodrica da hipotese de Darwin sobre a horda primitiva pela teoria
de Robertson Smith a respeito do significado da refeicao totémica.
Com isso, a Psicanalise provia o ponto de vista central que permitia
a compreensdo de um conjunto regrado de analogias, ou, em outras
palavras, a teoria do desenvolvimento da libido permitia aproximar,
por analogia, o primitivo, a crianca e o neurético, bem como a
psicologia social e individual, a filogénese e a ontogénese.

No caso de Além do Principio do Prazer, a narrativa platonica
psicanaliticamente interpretada (cf. Freud, 1982, Band IlI, p. 266
ss.). cumpre precisamente a mesma fungdo exigida pelo programa
de pesquisa: tornar plausivel a tese do carater regressivo também
dos impulsos erdticos, langando um raio de luz sobre o estado
anterior de desenvolvimento do organismo que a pressao por eles
compulsivamente exercida visaria restaurar: a saber, o
hermafroditismo origindrio, uma condi¢do da vida organica
inequivocamente mais primitiva do que o organismo sexualmente
diferenciado.

Com isso, ficaria também assegurado o elo originario que
serve de base para uma ordenacdo da série inteira de analogias
desdobradas ao longo do texto. Nos dois casos, estariamos diante
do cumprimento da mesma condigdo, ou seja, de encontrar o
elemento origindrio que serve de base para uma derivacao
genética, bem como para instituir, heuristicamente, um regime
sistematico de analogias entre séries de fendmenos até entao
desconectadas.

! Cf. Totem e Tabu, frase de abertura do item ntimero 3 do capitulo IV,
intitulado O Retorno Infantil do Totemismo.
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Desse modo, completa-se o movimento de explicagao: todas
as pulsdes tém em comum a mesma natureza e carater regressivo,
que, por sua vez estaria relacionada a fungdo mais primitiva e
fundamental de toda substancia vida, a saber, o retorno ao
repouso do inorganico, ou seja: o principio de Nirvana.
A experiéncia comum atesta que o maior prazer que somos capazes
de atingir, aquele resultante da satisfacdo sexual, esta
indissociavelmente ligado a uma intensa descarga de energia
psiquica. Essa experiéncia, a que todos temos acesso, reforca
a hipotese de acordo com a qual a ligacao de uma quantidade de
energia pulsional seria uma funcao preliminar, cuja finalidade
consiste em preparar a quantidade de excitacdo para sua
eliminacdo final (Freud, 1982, Band III, p. 264).

Nesse caso, as pulsdes eroticas, ou de vida, seriam, apenas
desvios permanentes no caminho da morte. Contudo, nesse percurso
desviante, atuaria um poderoso fator complicador, que mantém
em adiamento perene o destino final: o retorno ao inorganico
nao pode ser alcancado por forca de uma contradi¢do dialética
que se institui entre sua meta e o caminho para alcanga-la. Nao
ha como negar que a atragao entre os sexos, no exercicio da fungao
regressiva visando o retorno a perdida unidade origindria — e
assim, encetando novamente o percurso em dire¢ao ao repouso
no inorganico — € também, ao mesmo tempo, a forca que impele a
obtengao do contrdrio dessa meta: a saber, a reproducao da divisao
e do caminho em dire¢dao a complexos organicos cada vez maiores,
cuja origem esta necessariamente dada com a fusao de duas células
germinativas.

Desse modo, a morte final € inalcangavel porque o caminho
para ela é um desvio permanente: “Quando, enfim, a poténcia da
morte é reconhecida explicitamente, quando enfim essa imantac¢ao
radical é desvelada, essa atragdo irresistivel para o vazio, para a
ndo excitagdao absoluta, € nomeada, nesse instante um outro polo
adquirira uma forga inusitada: a vida. A jungao das pulsdes sexuais
e das pulsdes de autoconservacao — Eros — vai adquirir
a propriedade inquietante de ser perturbadora da ordem gélida
do inorganico. Essas “tensdes” sao a condi¢dao do vital desde o
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seu aparecimento e sdo exatamente elas que a pulsdao de morte
visa anular” (Monzani, 1989, p. 229).

Mesmo que esses resultados nao sejam suficientes para
lancar luz sobre a totalidade das questdes implicadas na
especulacdo metapsicologica, eles permitem, no entanto, articular
e compreender o conjunto dos elementos implicados na montagem
do problema, assim como levar a cabo uma tentativa plausivel,
teoricamente consistente, de solucdao do mesmo. Salva-se o
dualismo pela prova do carater regressivo das pulsdes erdticas,
assim como de sua indestrutibilidade, propriedades que podem
ser tomadas como caracteristicas essenciais da pulsao.

Que nao seja o mesmo tipo de solugdo que poderia satisfazer
in totum o modelo epistemolodgico do qual Freud parte, isso talvez
possa ser debitado a natureza do objeto, a carecer de
remanejamentos tedricos constantes. Mesmo assim, essa restri¢ao
nao afastaria a Psicanalise freudiana de um programa de pesquisa
determinado com base em um ideal de ciéncia, préprio de seu
tempo, que descré da onipoténcia, jamais, porém, da suficiéncia
persistente e sempre retificavel da sabedoria do deus Logos.
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