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Resumo

A produgdo massificada de habita¢des de interesse social, utilizada como estratégia para reduzir o déficit habitacional brasileiro,
ampliou a discussdo sobre a adogdo de requisitos que incrementam a qualidade dos projetos. Nesse sentido, o conceito de Flexibilidade
tem sido tratado como um atributo para atendimento das necessidades dos seus usuarios, em seus diversos agrupamentos familiares,
ao longo do tempo de permanéncia na moradia. Diante desse contexto, o objetivo deste trabalho ¢ realizar uma Revisdo Sistematica
da Literatura (RSL) sobre Flexibilidade. Para condugdo, definiu-se um protocolo de pesquisa e buscaram-se artigos publicados nos
ultimos dez anos, em periddicos indexados. Por meio do software StArt, os artigos foram selecionados e classificados em categorias
distribuidas em trés topicos: area de estudo, enfoque tedrico e método. Os resultados demostram que a maioria dos trabalhos se
relaciona a area de estudo de projetos habitacionais e processo de projeto; tem enfoque teérico nas caracteristicas que conferem
flexibilidade ao projeto; e, baseiam-se em método de estudos empiricos. Além disso, os dados apontam que o tema tem pouco destaque
e abrangéncia nos veiculos indexados, e ainda carece de estudos sobre o seu proprio campo teérico e terminologia, visto que nao ha
uma caracterizacao clara dos conceitos e de termos similares, como Adaptabilidade. Ressalta-se a relevancia deste trabalho por tragar
um panorama contemporaneo sobre as pesquisas publicadas e por oferecer um contexto que elucida o que ainda precisa ser pesquisado.
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Abstract

The mass production of social housing, used as a strategy to reduce the Brazilian housing deficit, widened the discussion about the
adoption of requirements that increase the quality of projects. In this sense, the concept of flexibility has been treated as an attribute
to meet the needs of its users, in its diverse family groups, throughout the time of permanence in the dwelling. In this context, the
objective of this work is to perform a Systematic Review of Literature (SLR) on flexibility. A research protocol was defined and
articles published in the last ten years were searched in indexed journals. Through the StArt sofiware, articles were selected and
categorized into three categories: study’s area, theoretical approach, and methods. The results show that most of the work is related
to housing design and the design process, has a theoretical approach on the characteristics that give flexibility to the project, and
are based on empirical studies methods. Besides, the data point out that the thematic has little prominence and coverage in indexed
Journals, and still lacks studies on its own theoretical field and taxonomy, since there isn’t a precise characterization of concepts and
similar terms such as Adaptability. The relevance of this work is highlighted by the fact that RSL is justified not only by outlining the
published research but also by providing a context that elucidates what still needs to be researched.
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Introdugao

Flexibilidade de projeto em arquitetura tem sua definicao
associada a capacidade de adaptagdo do edificio a
mudanga, considerando projeto e tecnologia construtiva,
como forma de atender as necessidades do usudrio ao
longo do seu ciclo de vida, com otimizac¢do dos recursos
envolvidos (RABENECK; SHEPPARD; TOWN, 1974;
GALFETTIL 1997; SCHNEIDER; TILL, 2005a, 2011;
KRONENBURG, 2007).

A adocgdo de estratégias de Flexibilidade em projetos de
arquitetura intensificou-se especialmente no periodo pos-
guerra na FEuropa, quando a grande demanda por
habitagdo, em especial para a classe trabalhadora, levou os
projetistas a buscarem solugdes alternativas de moradia
com producdo em massa, incluindo ai aquelas com
carateristicas flexiveis. Nessa ¢época, o conceito de
Flexibilidade foi introduzido no debate da producdo da
habitagdo, como uma forma de compensar a quebra do
equilibrio existente entre o habitante e o seu habitat, tendo
em vista o afastamento do morador do processo de
concepgdo e construcdo da sua moradia (SCHNEIDER;
TILL, 2007; PAIVA, 2002).

No Brasil, o conceito de Flexibilidade vem sendo retratado
em estudos sobre espagos de habita¢des de interesse social
(HIS), principalmente nos ultimos 20 anos, a partir do
Programa de Arrendamento Residencial (PAR), de 1999;
e do Programa Minha Casa Minha Vida (PMCMYV), de
2009. Langados para reduzir o déficit de moradias para a
populagdo de baixa renda, esses programas possuem
produgdo massificada, padronizada e com area reduzida.
Diante desse contexto, Flexibilidade tem sido enfatizada
como solucdo potencial para os problemas gerados pela
producdo em escala das habitacdes promovidas pelo
governo, possibilitando a personaliza¢do na fase de uso
pelos proprios usudrios. De forma abrangente, os estudos
brasileiros buscam ampliar o conhecimento do conceito
entre projetistas e agentes envolvidos na promocdo das
HIS no pais. Especificamente, procuram melhor
compreensdo do termo e seus correlatos, bem como
estratégias de aplicacio (BRANDAO, 2002; 2006);
identificar projetos e instrumentos operadores de
Flexibilidade (JORGE, 2011), analisar e propor projetos
que ampliem a Flexibilidade espacial (VILLA;
BERTULUCI; OLIVEIRA, 2015; MARROQUIM;
BARBIRATO, 2007), avaliar qualidade de projetos e
requisitos dos usuarios (LOGSDON, OLIVEIRA, 2013).

Estudos apontam, no entanto, que o conceito de
Flexibilidade carece de elucidacdo para ampliar sua
compreensdo em projetos de arquitetura residencial. Os
conflitos que direcionam a essa necessidade iniciam na
propria definicdo do termo presente nas bases de
referéncias internacionais, as principais fontes dos estudos
brasileiros. Ha uma superposicdo entre as palavras

Flexibilidade e Adaptabilidade, usadas ora como
sindnimos, ora como distintas nas abordagens e visdes dos
autores (TILL; SCHNEIDER, 2005; ISMAIL; RAHIM,
2011).

Para Moffatt e¢ Russel (2001), Adaptabilidade ¢ a
capacidade de os edificios acomodarem mudangas.
Flexibilidade aparece como wuma estratégia de
Adaptabilidade. E também o caso de Friedman (2002) e de
Ismail e Rahim (2011), que comentam a falta de coeréncia
na definicdo dos termos e optam pelo uso da
Adaptabilidade como defini¢cdo geral. Contrariamente, ha
estudos que consideram Flexibilidade com hierarquia mais
alta, classificando Adaptabilidade como um dos tipos de
estratégia para uma arquitetura flexivel. No Brasil, estudos
relevantes adotam essa vertente, como Brandado e Heineck
(1997), Brandao (2002; 2011); Marroquim e Barbirato
(2007).

Flexibilidade e Adaptabilidade ainda encontram paralelo
em Open Building (OB), teoria desenvolvida por John
Habraken, como alternativa a habitagdo produzida em
massa e despersonalizada, na Holanda, nas décadas de
1960 e 1970. A teoria OB privilegia processos de projeto
e de construgdo que visam facilitar futuras alteragdes pelo
usuario, intitulando esse método de Teoria dos Suportes.
A base do conceito esta na construgdo em camadas,
possibilitando a previsdo de cendrios futuros, permitido
pelo suporte (estrutura e servigos) adotado (ABREU;
HEITOR, 2007).

Ha ainda uma série de estratégias ligadas aos termos
Flexibilidade e Adaptabilidade, como: expansibilidade,
evolutividade, mobilidade, elasticidade, diversidade,
polivaléncia, neutralidade, entre outros, que contribuem a
ampliar davidas e métodos nas pesquisas. No entanto, ha
pesquisas que classificam tais estratégias, de forma mais
ou menos equivalente (ABREU; HEITOR, 2007;
BRANDAO, 2011).

Este artigo usard o termo Flexibilidade como conceito
chave e Adaptabilidade como um dos tipos de
Flexibilidade ou estratégia para alcanga-la. O mesmo vale
para Open Building: o termo ¢ entendido neste trabalho
como uma das estratégias de Flexibilidade, por ser um
processo de projeto e de construcdo que promove
caracteristicas flexiveis a construcéo.

Diante desse contexto, o objetivo deste trabalho ¢ realizar
uma Revisdo Sistematica da Literatura (RSL) sobre
Flexibilidade no projeto de arquitetura, a fim de conhecer
as Areas de Estudo, o Enfoque Tedrico abordado e os
Métodos de Pesquisa adotados. Para cumprir esse
objetivo, foram levantados e classificados artigos
publicados em periodicos indexados, nos ultimos dez
anos, buscando: (1) areas de estudo de maior interesse de
trabalhos recentes, bem como os campos que ainda
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precisam ser explorados; (2) enfoque tedrico dos estudos
contempordneos, que ampliem o esclarecimento da
terminologia e conceitos empregados, bem como
estratégias, diretrizes e propriedades de aplicagdo de
Flexibilidade; (3) métodos de pesquisa utilizados,
elucidando os tipos de resultados alcangados.

Esta Revisdo Sistematica justifica-se pela necessidade de
tragar um panorama atualizado das pesquisas publicadas
sobre o tema e de oferecer um contexto dos estudos ainda
necessarios.

Método e ferramenta de pesquisa

RSL ¢ um tipo de pesquisa bibliografica que utiliza
métodos explicitos, contabeis e sistematicos. Consiste em
buscar, sobre determinado tema, o que é conhecido, como
¢ conhecido, como isso varia entre os estudos e, da mesma
forma, o que ndo foi estudado em pesquisas anteriores
(GOUGH; OLIVER; THOMAS, 2012).

A importancia da RSL se faz evidente por diversos fatores:
(1) basear-se em pesquisas pontuais ¢ arriscado, porque
qualquer pesquisa individual pode ser falha ou ter uma
relevancia limitada; (2) uma revisdo sistematica fornece
um quadro mais forte e abrangente, baseado em muitos
estudos ao invés de um unico estudo; (3) a tarefa de se
manter a par de todas as pesquisas anteriores geralmente é
muito grande para um individuo; (4) os resultados de uma
revisdo sistematica fornecem um contexto para interpretar
os resultados de um novo estudo primario; (5) realizar
novos estudos primarios sem se informar sobre pesquisas
anteriores pode resultar em pesquisas desnecessarias,
inapropriadas, irrelevantes ou antiéticas (GOUGH;
OLIVER; THOMAS, 2012).

Realizar revisdes sistematicas da literatura envolve trés
atividades chave: identificar e descrever pesquisas
anteriores (mapear a pesquisa); avaliar criticamente 0s
resultados de forma sistematica; e reunir as descobertas em
uma declaragdo coerente, conhecida como sintese. Espera-
se ainda que os métodos sejam todos explicados e
justificados (GOUGH; OLIVER; THOMAS, 2012).

Algumas ferramentas auxiliam os pesquisadores no
trabalho de fazer revisdes sistematicas, de forma a
organizar ¢ facilitar o processo. No grupo de softwares
pesquisado na internet, foram encontrados: Cochrane
Collaboration, Rayyan, Stata, Meta-Essentials. Além
destes, ha indicagOes no forum do ResearchGate de uso do
Mendeley e do Endnote. Alguns deles sdo pagos e voltados
as areas especificas, como o Cochrane, determinado para
a area médica. No Brasil, existe o StArt (State of the Art
through Systematic Review), um software exclusivamente
voltado a revisdo sistematica da literatura que foi
desenvolvido pelo Laboratorio de Pesquisa em Engenharia

de Software da Universidade Federal de Sdo Carlos
(LaPES-UFSCar).

O software selecionado para a condugao desta RSL foi o
StArt, versao 3.0.3 beta, pelo fato de ser nacional, de uso
livre, gratuito e por permitir trabalho colaborativo. Além
disso, ¢ uma forma de valorizar, promover e divulgar
produtos do conhecimento cientifico das universidades
brasileiras, como ¢ o caso da UFSCar que, por meio do
LaPES, mantém o StArt em um constante processo de
revisdo e aprimoramentos, atendendo as sugestdes
apontadas pelos seus usudrios.

Figura 1 - Interface do StArt

‘ cading Priority__
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Fonte: Os autores (Printscreen‘da area de trabalho do Software).

Por meio do StArt é possivel estabelecer o protocolo de
pesquisa; importar os dados dos artigos obtidos nas buscas
realizadas nas bases de dados; fazer a primeira sele¢do dos
artigos; fazer a classificacdo dos artigos lidos na integra e,
por fim, visualizar graficos gerados automaticamente com
os resultados da revisdo (FABBRI et al, 2016). A versao
3.0.3 beta do StArt permite trabalhar de forma
colaborativa com outros pesquisadores em um mesmo
arquivo de dados.

Protocolo de pesquisa

O primeiro passo da revisdo sistematica foi definir o
protocolo da pesquisa, dentro do StArt. No protocolo,
identificaram-se os objetivos da revisdo, as bases de dados
que seriam utilizadas na busca dos artigos, os strings de
busca (combinacdo de palavras-chave e filtros) e os
critérios de sele¢ao (inclusdo e exclusdo) e classificagdo
dos artigos (Quadro 1).

Condugao das buscas dos artigos

Ap6s a elaboracdo do protocolo, realizaram-se as buscas
nas bases de dados selecionadas: Web of Science, Scopus,
Science Direct e Scielo, considerando a combinacio de
palavras-chave e os filtros indicados no Quadro 1. A
definicdo das palavras-chave partiu de uma andlise prévia,
realizada pelos autores, de alguns artigos relevantes sobre
o tema abordado, conforme sugerem Cooper, Hedges e
Valentine (2009). Posteriormente, apos a leitura de alguns
resumos, os termos foram refinados. Foi utilizada a
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combinagdo “flexibility ou flexible ou adaptability ou
adaptable”, justamente pela superposicdo dos conceitos
encontrados na  literatura, como  mencionado
anteriormente. O termo Open Building ndo foi considerado
na busca porque flexibility ou adaptability sdo, em regra,
palavras associadas aos estudos abordados sobre o tema.
Seguidamente, somou-se na busca a combinagdo “home
design ou hous*' design ou space design”, para que 0s
artigos necessariamente tratassem de projetos de
habitagdes ou espagos construidos, de uma maneira geral.
Esta combinagdo foi necessaria para eliminar os artigos da
area da engenharia que tratam de assuntos muito diversos
e que também adotam o termo Flexibilidade (como
Flexibilidade em componentes elétricos, na arquitetura de
softwares, em materiais diversos, no uso de equipamentos
de automacao, entre outros).

Quadro 1 - Elementos do Protocolo de pesquisa

Campos do

protocolo Contetdo
. Pesquisador 1
Pesquisadores Pesquisador 2
Levantar o estado da arte sobre Flexibilidade no
Objetivo projeto arquitetdnico, por meio do levantamento,

revisdo e classificagdo de artigos publicados nos
Ultimos 10 anos em periddicos indexados.

Quais as Areas de Estudo dos artigos publicados
dentro desta tematica?
Qual o Enfoque Teorico abordado?
Quais os Métodos adotados?

Questdes de
pesquisa

Web of Science
Scopus
Science Direct
Scielo

Bases de dados

(Flexibility OR Flexible) OR (Adaptability OR
Adaptable) AND (Hous* design OR Home design OR
Space design).

Palavras-chave

Ano de publicacdo: 2007 a 2017
Tipo de publicagéo: Apenas artigos
Filtros Idioma: Inglés, Portugués e Espanhol
Area da pesquisa: Arquitetura, Engenharia, Ciéncias
Sociais, Ciéncias Ambientais, Artes e Humanidades.

Inclus&o: Trata de Flexibilidade no projeto de
arquitetura

Crlter|o§ de Exclusdo: Nao trata de Flexibilidade; ndo ¢ da area
selecdo . i . i
da arquitetura / construgdo; ndo esta nos idiomas
selecionados; o texto completo néo foi encontrado.
Critérios de ver quadro 2
classificagdo

Fonte: Os autores

Os filtros foram aplicados de forma que as buscas
resultassem em artigos publicados nos ultimos 10 anos,
nos idiomas de dominio dos autores (inglés, espanhol e
portugués), e em areas de conhecimento de arquitetura ou
correlatas, como indicado no Quadro 1. Como resultado
das buscas, obteve-se um total de 210 artigos: 160 no Web
of Science; 39 no Scopus e 5 no Science Direct ¢ 6 no
Scielo. Em cada base de dados, as buscas foram salvas em
formato “.bibtext” e importadas no StArt 3.0.3 para a etapa
posterior, de selegdo dos artigos.

Selecéo dos artigos

Esta etapa foi integralmente realizada com uso do StArt
3.0.3. Por meio do software, criou-se um arquivo em que
foram importadas as buscas em formato “.bibtext". Entdo
o arquivo do StArt foi dividido entre os pesquisadores, por
meio do comando Review - Split Review. A seleg¢ao dos
artigos se deu por meio da leitura do titulo, do abstract e
das palavras-chave. Considerando os critérios de selecao
(Quadro 1), os artigos foram aceitos ou rejeitados. O
procedimento para executar revisdes sistematicas
colaborativas no StArt esta detalhadamente descrito no
trabalho de Fabbri et al (2016).

Como resultado da fase de Selecdo, 82 artigos foram
aceitos para a etapa posterior. Foram descartados 128
artigos: 3 estavam duplicados e 125 foram rejeitados
segundos os critérios de sele¢do. Dos artigos rejeitados, 29
ndo eram da drea da arquitetura e os demais eram da area,
mas ndo se referiam diretamente a Flexibilidade de
projeto. E o caso, por exemplo, de um artigo que tratava
dos contratos de prestagdo de servigos e ressaltava a
importancia da Flexibilidade dos mesmos.

Extragéo ou classificagao dos artigos

Finalizada a etapa de selecdo dos artigos, foi necessario
buscar o texto completo dos artigos. O StArt ndo faz o link
as bases de dados nem ao site dos periddicos. Sendo assim,
os artigos selecionados foram obtidos de diferentes
maneiras: (1) diretamente na base de dados; (2) acessando
o perioddico online onde o artigo foi publicado; (3)
buscando o texto no Google Scholar; (4) solicitando o
texto diretamente ao autor, pelo ResearchGate e (5)
solicitando, na biblioteca da Instituigdo, uma copia dos
artigos a outras bibliotecas que possuiam a assinatura do
periodico. Dos 84 artigos selecionados, apenas 7 nao
puderam ser acessados e, por isso, ndo foram classificados
nesta pesquisa.

De posse dos textos completos, foi possivel iniciar a etapa
de extragdo propriamente dita: os artigos foram lidos na
integra e classificados segundo os critérios estabelecidos,
referentes a trés topicos: Areas de Estudo, Enfoque
Tedrico e Método. Cada artigo deveria ser classificado de
acordo com um ou mais critérios em cada topico, como
elencados no Quadro 2.

Importante ressaltar que 19 artigos foram rejeitados nesta
etapa: por ndo estarem no idioma selecionado (2 artigos);
porque ndo eram da area da arquitetura/construgdo (1
artigo); ou porque ndo tratavam de Flexibilidade de
projeto, apesar de o abstract subentender desta forma (16
artigos). Sendo assim, excluindo os artigos que foram
rejeitados (19), duplicados (2) ou que ndo puderam ser
acessados (7), 54 trabalhos (65,8%) foram classificados,
dentro dos trés grandes topicos estabelecidos — enfoque,
teoria e método da pesquisa.
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Quadro 2 - Critérios de classificago dos artigos

Topico Critérios de Classificagao

Processo de Projeto
Habitagéo

Edificios comerciais
Edificios Institucionais
Arquitetura vernacular
Equipamentos urbanos
Tecnologia das construcdes

1. Areas de
Estudo

Aborda o conceito de Flexibilidade

Aborda o conceito de Adaptabilidade

Aborda o conceito de Open Building,

Define os tipos de Flexibilidade ou Adaptabilidade
Discute vantagens e desvantagens do uso da
flexibilidade

Diretrizes para elaborag&o de projetos flexiveis
Aborda caracteristicas que conferem Flexibilidade ao
projeto

2. Enfoque
Tedrico

Artigo n&o cientifico
Revisédo da literatura
Estudo empirico

3. Método de
Pesquisa

Proposicéo do artefato (DSR)

Fonte: Os autores

O capitulo seguinte apresenta o resultado da classifica¢ao
dos artigos, tomando como referéncia para a tabulagdo de
dados a estrutura de apresentagcdo de Wang et al. (2013).

Resultados
Classificagao dos artigos por ano de publicagéo

O numero de artigos por ano de publica¢do ¢ mostrado no
Grafico 1. Nota-se que a maior parte das publicagdes
datam de 2007 (12 artigos), 2011 (10 artigos) e 2015 (10
artigos). Apenas um artigo foi publicado em 2009 e, no
ano de 2017, nenhum artigo. Nao hd uma tendéncia clara
de crescimento ou queda linear no niimero de publicagdes
dos ultimos dez anos, mas € possivel dizer que o tema
permanece em discussdo ao longo do periodo, com alguns
picos de maior ou menor publicagio.

Gréfico 1 - Numero de artigos por ano

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Fonte: Os autores

Classificagao dos artigos por periddico

Os artigos selecionados para a classificagdo foram
publicados em 21 periddicos distintos. No entanto, 38,8%

deles (21 artigos) encontram-se na Open House
International (OHI), o que demonstra a relevancia deste
na divulgacao de pesquisas acerca da Flexibilidade.

A OHI foi iniciada na Holanda, em 1976, por Nicholas
Wilkinson, membro da Fundagdo de Pesquisa de
Arquitetos (Stichting Architecten Research - SAR). A
SAR foi fundada por N. J. Habraken, um dos grandes
pesquisadores sobre Flexibilidade no ambiente construido.
O periddico tem hoje cerca de 400 assinantes e publica
trimestralmente em margo, junho, setembro e dezembro
(WILKINSON, 2017). A revista foi classificada como A2
na area de Arquitetura, Urbanismo e Design (AU+ D), no
periodo de 2010 a 2012 (Qualis CAPES). Atualmente
(periodo 2013 a 2016), a publicacdo nao esta listada na
area de AU+D, e comparece na area de Engenharias I, na
categoria B2 do Qualis CAPES .

Em segundo lugar, em nimero de artigos publicados, esta
o Journal of Asian Architecture and Building Engineering,
que contém 5 dos 54 artigos encontrados. Em terceiro
lugar, esta a revista ARQ, com 4 artigos. Dentre os 21
periddicos encontrados, 14 deles possuem apenas uma
publicacao relacionada a esta pesquisa. A Tabela 1 elenca
os periddicos e o numero de publicagdes encontradas em
cada um deles:

Tabela 1 - Numero de artigos por periédico

Peri6dico a,;lt'igss
Open House International 21
Journal of Asian Architecture and Building Engineering

ARQ

Architectural Design

Archnet-lJAR

International Journal of Applied Engineering Research
Ambiente Construido

Arquitecturas Del Sur

Journal of Green Building

Frontiers of Architecture Research

Megaron

Journal of Landscape Architecture

Arquitetura Revista

Open Construction and Building Technology Journal
A/Z ITU Journal of the Faculty of Architecture
International Journal for Housing Science and Its Applications
WIT Transactions on Ecology and the Environment
Smart and Sustainable Built Environment

Libri

Habitat International

Kybernetes

- a4 A a4 A A A A A A A A A NN WW R o

Fonte: Os autores

Importante ressaltar que o idioma de veiculagdo da grande
maioria dos artigos (46 artigos - 85%) era o inglés. Dos
demais, 5 estavam escritos em espanhol (Periodicos ARQ,
Arquitectura del Sur e Arquitectura Revista), dois em
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portugués, ¢ um deles estava em espanhol e inglés
(Periodico ARQ).

Classificagdo dos artigos segundo as Areas de
Estudo

A Tabela 2 mostra a quantidade de artigos publicados,
segundo as Areas de Estudo, nas seguintes categorias:
processo de projeto; habitagdo; edificios comerciais;
edificios institucionais; arquitetura vernacular;
equipamentos urbanos e tecnologia das construcdes.
Inicialmente, era inteng¢do dos autores a busca por artigos
sobre habitagdo. No entanto, optou-se em ampliar a busca
para quaisquer tipologias construtivas, por dois motivos:
primeiro, para verificar a area de maior interesse, dentre os
estudos sobre Flexibilidade; segundo, porque as
estratégias de Flexibilidade adotadas em edificios
comerciais ou institucionais, por exemplo, podem ser
validas também para edificios habitacionais.

Sendo assim, a classificagdo dos artigos encontrados
segundo as categorias de enfoque pretende mostrar qual o
foco dos estudos em Flexibilidade, nos tltimos dez anos,
identificando padrdes e tendéncias de pesquisas.

Tabela 2 — Nimero e porcentagem de artigos, segundo as Areas de Estudo

Topico 1: Enfoque N. de Artigos Porcentagem %
1. Processo de Projeto 12 22,22%
2. Habitagao 34 62,96%
3. Edificios comerciais 5 9,26%
4. Edificios Institucionais 7 12,96%
5. Arquitetura vernacular 4 7.41%
6. Equipamentos urbanos 2 3,70%
7. Tecnologia das Construgdes 4 7.41%

Fonte: Os autores

Atenta-se ao fato de que um mesmo artigo pode se
relacionar a uma, duas ou mais Areas de Estudo - por
exemplo, tratar do tema habitacdo e também processo de
projeto. Por isso, a soma da coluna N. de Artigos na Tabela
2 ndo é 54 (total de artigos). No entanto, a coluna
Porcentagem % indica o percentual de documentos dentro
de uma categoria de area (Numero de artigos da categoria
dividido por 54).

Na Tabela 2, nota-se que a maior parte dos estudos em
Flexibilidade aborda o projeto de habitacao (62,96%). Isso
ndo ¢ surpresa, visto que a Flexibilidade é colocada por
varios autores como um principio que confere qualidade
ao projeto de unidades habitacionais, em especial as de
interesse social, no sentido de que um projeto flexivel se
adequa melhor a uma diversa gama de usudrios, cujas
necessidades podem variar muito conforme o tempo de
permanéncia na moradia.

Em segundo lugar estdo os artigos que relacionam a
Flexibilidade ao processo de projeto. Doze artigos
(22,22%) possuem este enfoque. Em ordem decrescente, a

sequéncia segue com o foco em edificios institucionais (7
artigos — 12,96%); edificios comerciais (5 artigos -
9,26%); arquitetura vernacular (4 artigos, 7,41%);
tecnologia da construgdo (4 artigos - 7,41%) e
equipamentos urbanos (2 artigos - 3,70%).

Pode-se dizer, portanto, que nos tiltimos dez anos, as Areas
de Estudos com maior enfoque sobre Flexibilidade esteve
nos projetos habitacionais e em processo de projeto, de
uma maneira geral. A maior caréncia esta na tecnologia da
construc¢do, em que apenas 4 artigos focam em sistemas
construtivos e processos de construcdo flexiveis. Da
mesma forma, equipamentos urbanos t€ém recebido pouca
aten¢do por parte dos pesquisadores.

A relagdo entre as Areas de Estudo e a frequéncia de
publicacdo no periodo pesquisado (Grafico 2),
demonstram que:

1. A quantidade de artigos relacionados a processo de
projeto aumentou nos ultimos 4 anos;

2. O numero de artigos relacionados a habitagdo foi
quase sempre superior aos relacionados as outras
categorias, com exce¢do em 2010, quando a Area de
Estudo de maior enfoque foi edificios institucionais.
O ano que mais teve publicagdes nesta categoria foi
em 2015;

3. A maioria dos artigos relacionados a edificios
comerciais datam de 2007 (4 artigos), sendo que
houve uma Unica outra publicagdo em 2015;

4. Os artigos relacionados a tecnologia da construgdo
datam de 2011, 2012 ¢ 2013.

5. Os artigos relacionados a equipamentos urbanos sdo
recentes, datam de 2014 e 2015.

A tabela 3 elenca a referéncia dos artigos classificados em
cada categoria do Tépico 2 - Enfoque Teorico.

Classificagao dos artigos segundo o Enfoque Tedrico

Um dos objetivos desta revisdo sistematica era observar o
Enfoque Teorico abordado pelos trabalhos, agrupando-os
segundos suas semelhancas. Dessa forma, os artigos foram
classificados em sete categorias: (1) Aborda o conceito de
Flexibilidade, (2) Aborda o conceito de Adaptabilidade,
(3) Aborda o conceito de Open Building, (4) Define os
tipos de Flexibilidade ou Adaptabilidade, (5) Discute
vantagens e desvantagens do uso da flexibilidade, (6)
Apresenta diretrizes para elaborag@o de projetos flexiveis,
(7) Aborda caracteristicas que conferem Flexibilidade ao
projeto. A tabela 3 mostra a quantidade de artigos
publicados em cada uma das categorias citadas.
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Grafico 2 - Nimero de artigos por ano, segundo a Areas de Estudo
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Fonte: Os autores

Da mesma forma como ocorreu no item anterior, um
mesmo artigo pode abordar mais de uma categoria
definida no Topico 2 — Enfoque Teorico. Dessa maneira, a
soma da coluna numero de artigos na Tabela 3 ndo é 54
(total de artigos), mas a coluna Porcentagem % indica o
porcentual de documentos dentro de uma determinada
categoria (numero de artigos da categoria / 54).

Tabela 3 — Numero e porcentagem de artigos, segundo o Enfoque Teérico

C . - Numero  Porcentagem
Topico 2: Enfoque Tedrico de artigos %
1. Aborda o conceito de Flexibilidade 36 66,67%
2. Aborda o conceito de Adaptabilidade 19 35,19%
3. Aborda o conceito de Open Building 13 24,07%
4. Define os tipos de Flexibilidade ou 0
Adaptabilidade 4 741%
5. Dlsc.ut.e. vantagens e desvantagens do uso 2 3.70%
da flexibilidade
g. D'|re_tr|zes para elaboragao de projetos 1 20,37%
exiveis
7. Aborda caracteristicas que conferem 42 77.78%

Flexibilidade ao projeto

Fonte: Os autores

Analisando os dados da Tabela 3, nota-se que a maior parte
dos estudos aborda caracteristicas que conferem
Flexibilidade ao projeto (42 artigos — 77,78%). Sdo artigos
que analisam projetos de edificios, ressaltando as
caracteristicas que os fazem flexiveis. Muitas vezes, estes
artigos ndo trazem definicdo de conceitos e, em alguns
casos, a Flexibilidade ndo ¢ o foco principal da analise. E
0 caso, por exemplo, do artigo de Tomita e Ishii (44), que
trata dos efeitos psicologicos de Hannes Meyer na
arquitetura soviética da década de 1930. O enfoque nao ¢
Flexibilidade, mas o trabalho demonstra como o projeto da
Brigada de Bauhaus era flexivel, com espacos que podiam
ser tecnologicamente expansiveis para acomodar grandes
apresentacdes de massa.

Com relagdo aos conceitos adotados, 36 artigos abordam
o conceito de Flexibilidade, 19 abordam o conceito de
Adaptabilidade e 12 referem-se ao conceito de Open
Building. O termo Flexibilidade predomina, mas muitas
vezes, ¢ tratado em conjunto com um dos outros dois.

Apenas quatro artigos elencam os tipos de Flexibilidade
ou Adaptabilidade e apenas dois discutem as vantagens e
desvantagens da aplicacdo da Flexibilidade. Por fim, um
numero razoavel de artigos (20,37%) traz diretrizes para a
elaboragdo de projetos flexiveis.

A frequéncia de publicagdo em relacdo ao Enfoque
Teorico (Grafico 3) dos estudos realizados no periodo de
2007-2017 direcionam as seguintes observagdes:

1. A quantidade de artigos que apresentam
caracteristicas que conferem Flexibilidade ao projeto
¢ sempre superior que as demais, com excegdo no ano
de 2012, quando ndo ha nenhum artigo classificado
nesta categoria;

2. A quantidade de artigos que abordam o conceito de
Flexibilidade é sempre superior que os que abordam
os conceitos de Adaptabilidade ou Open Building;

3. Apenas no ano de 2011 a quantidade de artigos que
abordam o conceito de Open Building ¢ maior que 0s
que abordam o conceito de Adaptabilidade;

4. Os artigos que tratam dos tipos de Flexibilidade sdo
recentes, datam de 2010; 2014 ¢ 2015;

5. Osartigos que discutem vantagens e desvantagens do
emprego da Flexibilidade no projeto datam de 2011 e
2016.

Para melhor apresentar os resultados encontrados, a fim de
facilitar a tabulagao e analise dos dados, a Quadro 3 elenca
a Referéncia dos Artigos que foram classificados em cada
categoria de teoria.

Classificagao dos artigos segundo o Método

A terceira e ultima categoria de classificacdo dos artigos
buscou analisar qual o método empregado nas pesquisas
selecionadas.  Quatro  categorias foram  criadas
inicialmente: (1) artigo ndo cientifico - para publicagdes
em revistas de arquitetura que apenas apresentam uma
analise formal de projetos de edificios; (2) revisdo da
literatura - quando o artigo tem base apenas em revisao/
fundamentagdo teorica; (3) estudo empirico - quando o
artigo apresenta dados provenientes de estudos de casos,
avaliagdes pos-ocupacdo, entrevistas, grupos focais, etc;
(4) Proposiciao de artefato - quando o artigo ¢ resultado de
uma Design Science Research e traz como resultado algum
artefato relacionado a Flexibilidade de projetos.
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Grafico 3 - Nimero de artigos por ano, segundo o Enfoque Tedrico.
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Fonte: Os autores

Quadro 3 — Referéncia dos artigos, segundo as categorias de Enfoque Tedrico

da Flexibilidade. Seis artigos apresentam uma estrutura
ndo cientifica, publicados em revistas de arquitetura que
tém foco em apenas apresentar uma edificacdo e sua
autoria.

Por fim, cabe ressaltar que nenhum dos artigos utilizou o
método de Design Science Research, com proposi¢cdo de
artefatos, o que, inicialmente, era algo de interesse dos
autores.

Tabela 4 - Numero e porcentagem de artigos, segundo o Método

Tépico 3: Métodos Numerode  Porcentagem
artigos %
1. Artigo néo cientifico 6 1,11%
2. Revisao da literatura 20 37,04%
3. Estudo empirico 43 79,63%
4. Proposicéo de artefato (DSR) 0 0,00%

Tépico 2: Teoria Referéncia dos artigos

1. Aborda o conceito (11); (12); (2); (3); (50); (4); (16); (17); (19); (48);
de Flexibilidade (20); (5); (51); (52); (6); (22); (24); (25); (27); (28);
(29); (8); (30); (31); (32); (33); (34); (35); (36); (49);

(37); (38); (39); (53); (54).
2. Aborda o conceito (2); (15); (19); (20); (5); (6); (24); (25); (27); (28);
de Adaptabilidade, (29); (8); (30); (33); (36); (49); (37); (39); (53), (54).

3. Aborda o conceito
de Open Building,

(2); (18); (48); (20); (5); (51); (52); (24); (26); (29);
(31); (49); (54).

4. Define os tipos de
Flexibilidade ou
Adaptabilidade

(4); (33); (5); (54).

5. Discute vantagens e
desvantagens do uso
da flexibilidade

(11); (5).

6. Diretrizes para (19); (21); (6); (29); (8); (30); (32); (36); (37); (38);

elaboragao de projetos (39); (54).
flexiveis
7. Aborda (1); (5); (6); (7); (8); (9); (10); (11); (12); (13); (14);
caracteristicas que (15); (16); (17); (18); (19); (20); (22); (23); (24);
conferem Flexibilidade | (25); (26); (27); (28); (29); (30); (32); (33); (34);
ao projeto (35); (36); (37); (39); (40); (41); (42); (43); (44);
(45); (46); (48); (49); (51); (53).

Fonte: Os autores.

Como ilustra a Tabela 4, a maior parte dos artigos
(79,63%) consiste em estudos empiricos. Geralmente, sdo
analises de projetos de edificios segundo determinados
critérios, dentre eles a Flexibilidade.

Em segundo lugar, 20 artigos (37,04%) trazem uma
revisdo da literatura consistente que aborda a teoria acerca

Fonte: Os autores

O Grafico 3 apresenta a distribui¢do das publicacdes ao
longo dos anos, também de acordo com o Método da
Pesquisa.

Pela analise do Gréafico, observa-se que a quantidade de
estudos empiricos € sempre maior que a de artigos com
revisdo da literatura. Isso porque boa parte dos trabalhos
que apresenta estudos empiricos traz também alguma
revisdo da literatura.

Em contrapartida, muitos artigos apresentam apenas uma
descrigdo da edificagdo (seu contexto social, necessidades
dos usuarios, técnicas construtivas, caracteristicas do
projeto, entre outros), sem demonstrar uma revisdo
consistente sobre o tema Flexibilidade, com defini¢dao do
conceito, estratégias e sua importancia. No ano de 2015,
uma grande quantidade de estudos empiricos foi
publicada, somando dez artigos somente neste ano.

Grafico 3 - Nimero de artigos por ano, segundo as categorias de Método
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Fonte: Os autores.

Por fim, a quantidade de artigos ndo cientificos ¢ bem
pequena, se comparados as demais categorias, e todos eles
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datam de 2011 ou 2014. Sdo artigos publicados em revistas
de arquitetura, cujo objetivo é apresentar uma analise
formal e funcional de projetos arquitetonicos, geralmente
recém-construidos e/ou projetados.

Para facilitar a leitura, o Quadro 4 elenca a referéncia dos
artigos que foram classificados nas categorias
estabelecidas para o Tépico 3 — Método.

Quadro 4 — Referéncia dos artigos, segundo as categorias de Método:
Tépico 3: Métodos Referéncia dos artigos

1. Artigo néo-cientifico (4); (45); (40
(11); (14); (19); (48); ( )
(28); (43); (29); (30); g

2. Reviséo da literatura

(15
3. Estudo empirico (26);
(36

Fonte: Os autores, 2017.

Discussao dos Resultados

Este estudo de Revisdo Sistematica da literatura analisou
54 artigos sobre o tema Flexibilidade na arquitetura,
indexados em periddicos no periodo de 2007 a 2017. Os

resultados apresentados, de acordo com protocolo
estabelecido, direcionam a discussdo das seguintes
questoes:

e Flexibilidade é um tema de frequéncia relativamente
baixa na maior parte dos periddicos. Nos tltimos dez
anos, o tema possui publicacdo em fluxo constante,
mas relativamente baixo, com picos em intervalos de
quatro anos;

e Habitacdo ¢ a tipologia arquitetonica que recebe maior
numero de contribuicio nos estudos sobre
Flexibilidade. Nota-se que a aplicagdo do conceito ¢
variada, de acordo com pais de origem. Apesar de um
niamero pequeno de artigos, espago urbano ¢ tratado
como objeto passivel de aplicagdo de estratégias
flexiveis;

e Processo de projeto ¢ a area de estudo de maior
interesse sobre o tema; de maneira oposta, tecnologias
construtivas promotoras de Flexibilidade ¢ area pouco
abordada;

e Como ja mencionado, flexibilidade é um campo que
necessita de estudos sobre conceitos € taxonomia, o
que se reafirmou diante das diferentes abordagens e
nomes utilizados nos artigos revisados.

Os resultados demonstram que Flexibilidade possui baixa
frequéncia de publicagdo na maior parte dos periddicos
internacionais. Dos 21 periddicos que constam na

pesquisa, 14 apresentam a publicagdo de um artigo (por
periodico) na ultima década. Por outro lado, apenas um
dos periodicos foi responsavel pela publicagdo de um total
21 artigos. Nao por coincidéncia, este veiculo ¢ o Open
House Internacional (OHI), cuja fundacdo esta
relacionada a promogao das ideias do grupo SAR, fundado
por Habraken, conforme j4 comentado.

Este fato mostra que, apesar do SAR ter encerrado suas
atividades em 1999, supostamente por acreditar que suas
ideias basicas, no contexto holandés, tinham sido
suficientemente assimiladas (ABREU E HEITOR, 2007),
a revista relacionada ao grupo — OHI — continua sendo o
veiculo que mais publica estudos na area. Isso mostra que
o tema foi entendido, mas ndo esgotado. As ideias basicas
estdo definidas, assimiladas, mas o tema continua
relevante, visto que as pesquisas atuais, em sua grande
parte (80,77%), estdo focadas em estudos de caso e no
desenvolvimento de aplicagdes ou solugdes do conceito de
flexibilidade para o processo de projeto.

Com relagdo aos estudos que tratam sobre habitagdo —
tema de maior interesse entre os artigos analisados —
parece haver uma inter-relacio sobre o grau de
desenvolvimento econémico dos paises e a maneira como
a Flexibilidade ¢ empregada. Em paises de maior
desenvolvimento, grande parte dos artigos sobre
Flexibilidade habitacional aborda a capacidade de
adaptacdo da moradia as necessidades de uma mesma
familia ao longo do tempo, com ou sem alteragdo da area
construida; ou a capacidade da habitacdo se ajustar ao
perfil de varias familias, nos casos de mudanga de
enderego, aumentando desta forma a vida 1til e reduzindo
custos com reformas. Artigos com esse enfoque aparecem
no Canada (artigo 6), Australia (11), Estados Unidos (13),
Espanha (32) e Itdlia (35). Estes tratam o tema
Flexibilidade para habitagdo de interesse social, com
solucdes para otimizar recursos, custos e promover a
sustentabilidade ambiental, além de ampliar a qualidade
pelo atendimento as necessidades dos usuarios e as suas
dinamicas de vida.

Um dos melhores exemplos ¢ do Canada (6). A pesquisa
apresenta um estudo de caso da comunidade de Widow's
Row, na cidade de Igaluit. A partir da necessidade de
reformar habitagcdes de um bairro de interesse social, os
autores adotaram conceitos de Flexibilidade, tanto no
plano urbano, quanto no plano das unidades residenciais,
tendo como base um estudo social, demografico,
econdmico, cultural, climatico e um survey com
moradores. No plano urbano, o acesso de veiculos e a
relacdo destes com pedestres foram analisados, bem como
as formas de socializagdo entre as pessoas. De igual forma,
as unidades habitacionais foram planejadas para atender
aos requisitos dos moradores, incluindo aspectos praticos
e culturais, com espagos suficientes para a familia e

[52 | PARC Pesq. em Arquit. e Constr,, Campinas, SP v. 8, n. 3, p. 144-160, set. 2017, ISSN 1980-6809



COSTA, Heliara Aparecida; LOGSDON, Louise; FABRICIO, Mércio Minto.

Flexibilidade em projetos de arquitetura: contribui¢des a partir de uma revisdo sistemdtica da literatura

possiveis acréscimos para abrigar novos membros por
meio de ambientes multi-uso. Os autores afirmam que a
Flexibilidade por si s6 ndo resolvera todos os problemas
da habitagao ptiblica no artico canadense, mas potencializa
uma melhor adequagdo ambiental, econdmica e cultural
para as moradias na regiao.

Artigos provenientes de paises em desenvolvimento —
como Botswana (8) e Brasil (10) (54) — aplicam
Flexibilidade com estratégias Evolutiva ou Ampliavel, que
facilitam ampliagdo da 4rea construida, conforme
classificacdo demonstrada nos estudos de Brandao (2006,
2011) e Paiva (2002). Nessa perspectiva, percebe-se uma
disting@o sobre o uso do conceito na arquitetura brasileira,
o que pode ser justificado em funcdo da politica
habitacional adotada no pais ao longo de anos.

Estudos apontam que as moradias sociais produzidas nos
ultimos vinte anos - PAR ¢ PMCMYV - possuem espacos
reduzidos e localizagdo urbana periférica, como forma de
baratear o produto e aumentar o lucro das construtoras
(CARDOSO; ARAGAO; ARAUIJO, 2011). Em grande
parte, as casas sao térreas e isoladas, com a sugestdo do
uso de Flexibilidade planejada para ser Amplidvel ou
Evolutiva, conforme indicado no manual de “Conceitos
Orientadores para Concepgdo de Projetos para HIS” da
Caixa Econdmica Federal (2015): “compreende os
aspectos relacionados as possibilidades de expansdo
(vertical ou horizontal) da unidade habitacional ¢ a
diversidade de arranjos de implantagdo”. No entanto, o
banco de projetos da Caixa traz exemplos ndo flexiveis.
Fica a cargo do usuario a tarefa de aumentar o espago de
sua residéncia e garantir por si proprio a qualidade
habitacional.

No texto sobre Flexibilidade na comunidade de Botswana
(8), a abordagem flexivel buscou “maximizar o potencial
de adigoes futuras diante das necessidades econdmicas e
sociais dos habitantes”. No Brasil, (10), estudo para a
comunidade “Céu do Terceiro Mundo”, o autor afirma que
no projeto de uma das habitagcdes “os quartos da casa
estavam ligados a este corredor grande e alto com
independéncia suficiente para permitir que crescessem”.
Esses dois projetos foram realizados por autoconstrucao e
seus méritos sdo reconhecidos, igualmente o uso da
Flexibilidade Evolutiva. Apenas usa-se como exemplo
para demonstrar as diferentes aplicagdes do conceito entre
0s paises.

Essa andlise leva a hipotese de que nos paises
desenvolvidos Flexibilidade é um tema que interessa como
solugdo arquitetdnica, atendendo aos requisitos de
qualidade habitacional para populagdo consumidora de
habitacéo.

Com relagdo aos estudos que tratam do processo de projeto
(10 artigos), alguns padrdes puderam ser notados. Dois

deles trazem uma abordagem mais tedrica: um ressalta a
importancia do conceito de polivaléncia no processo de
projeto (4), e o outro discute a possibilidade de investigar
a Flexibilidade de edificios por meio dos algoritmos
evolucionarios caracterizados por Darwin, ilustrando
como os principios evolutivos (variagdo, selecdo e
replicagdo) poderiam ser aplicados a arquitetura (5). Estes
estudos, em especial, ndo apresentam estudos empiricos
ou proposigoes.

Em contrapartida, sete artigos sdo estudos empiricos: por
meio de estudos de casos, fazem considerag¢des acerca do
processo de projeto.

e O artigo (1) e (2) referem-se a concursos de
arquitetura, destacando as recomendagdes que oS
projetos deveriam seguir — dentre eles, a Flexibilidade
(em um dos casos, aparece o conceito de arquitetura
de sistemas e, no outro, o conceito de modelo ndo
linear) — e os processos dos projetos vencedores.

e Os artigos (3) e (7) analisam as obras e as intengdes
projetuais dos arquitetos de algumas obras
selecionadas. O artigo (3) refere-se a seis projetos
residenciais do Ird, demonstrando as estratégias de
Flexibilidade adotadas em fungdo da estrutura, do
layout e da organizacdo dos espagos de servigos. O
artigo (7) comenta quatro projetos espanhéis que
ilustram o uso de Flexibilidade e sua tendéncia
racionalista, caracteristica do discurso espanhol nos
anos 1960.

e Os artigos (6), (10) e (8) descrevem o processo de
projeto empregado em casos onde se buscava uma
arquitetura flexivel. O artigo (6) traz o caso de um
projeto de HIS realizado pelos proprios autores, que
esclarecem como os principios de Flexibilidade foram
incorporados no processo. O artigo (10) apresenta o
caso onde foi adotado um processo de projeto flexivel,
ndo linear, indeterminado, ¢ com participacdo do
usuario. Na mesma linha, o artigo (8) propde como
alternativa a producao habitacional de Botswana um
processo de projeto ndo linear, sistematico e
interativo, a fim de melhorar a qualidade das moradias
oferecidas a populagdo de baixa renda.

Ainda sobre a area de estudo processo de projeto, apenas
um artigo tem uma abordagem mais propositiva,
apresentando um modelo para a participagdo do usuario na
customizacdo em massa de habitagcdo (9). Essa analise
mostra a baixa quantidade de artigos que, de fato,
apresentam ferramentas ou proposi¢des praticas para
auxiliar o processo de projeto na aplicagdo do conceito de
Flexibilidade. Nao foram encontrados artigos que
tratassem de BIM (Building Information Modelling), por
exemplo, e nenhum artigo utilizava métodos cientificos
mais propositivos, como a Design Science Research.
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No campo tedrico, notifica-se a auséncia de uma unidade
nos conceitos usados nos artigos. Das 52 revisoes, apenas
13 apresentam o conceito de Flexibilidade, Adaptabilidade
e Open Building (artigos 6, 8, 11, 15, 20, 24, 27, 18, 32,
33, 36, 48, 49). Maior parte dos artigos cita Flexibilidade
usando o significado generalizado da palavra, com ideias
relativas a capacidade de transformag¢ao sem, no entanto,
dar uma defini¢do de acordo com o escopo tedrico da
arquitetura. Os textos que buscam esse conteudo ddo
énfase na distingdo entre Flexibilidade ¢ Adaptabilidade,
principalmente (artigo, 6, 8, 15, 11, 24, 32, 33, 36). Porém,
ndo ha um consenso no uso da terminologia. Alguns
autores comentam que o uso indistinto dos dois termos
(artigo 8, 15, 33) ¢ suscetivel a interpretacdes variadas e
concordam que o campo necessita de um trabalho
ampliado sobre a taxonomia e conceitos. A defini¢do mais
citada é a de Schneider e Till (2005, p. 157), que conceitua
Flexibilidade como o tipo de “habitacdo projetada para
permitir escolhas ainda no processo de projeto, em termos
de uso e constru¢do, ao longo do ciclo de vida”. Em uma
definicdo ampliada, estes autores descrevem que o
conceito “inclui a op¢do de layouts variados no periodo
pré-ocupacdo e a capacidade de ajustes na pds-ocupagao.
Essas alteracdes podem ser em decorréncia de novas
tecnologias, ajustes demograficos, ou mudanga total da
funcdo do edificio” (TILL; SCHNEIDER, 2005, p. 287).

Esses autores sdo sem duvida os mais referenciados nos
artigos revisados em que o conceito €, a0 menos, abordado
(6, 8, 11, 24, 32 e 33). Nos textos originais, Schneider ¢
Till (2005b) e Till e Schneider (2005) declaram preferir o
uso de Flexibilidade e a consideraram como categoria mais
ampla que Adaptabilidade (adaptable house), colocada
como “termo geralmente adotado para denotar habitagio
que pode se adaptar as necessidades fisicas dos usuarios,
em particular 2 medida que envelhecem ou perdem a
mobilidade” (TILL; SCHNEIDER, 2005). Embora de
forma reducionista, essa definicdo se aproxima do que
afirma Friedman (2002), que usa o termo Adaptabilidade
como principal. Apesar de afirmar que uma das
justificativas para uma habitacdo ser adaptavel esteja
relacionada as questdes de saude ou envelhecimento,
levando a necessidade de transformagdes dos espacos -
como a instalagdo de um homecare, por exemplo -
Friedman define Adaptabilidade como a maneira de
prover ocupantes com formas e meios que facilitem o
ajuste entre as necessidades de espaco e as limitagdes de
suas casas, antes ou depois da ocupacdo. (FRIEDMAN,
2002)

Nessa vertente, a revisdo identificou também artigos que
apresentam o conceito de Adaptabilidade (artigos 6, 8, 15
e 24). Beisi (1995), artigo (6), define Adaptabilidade como
“forma de atender a diversidade de necessidades dos
usuarios e proprietarios e suas alteracdes por meio dos
potenciais permitidos pelos sistemas técnicos e de gestdo

de uma edificacdo”. Na tentativa de pontuar a diferenca,
Groak (2002), artigo (6), insere Flexibilidade como um
processo de projeto que permite diferentes arranjos; ja,
Adaptabilidade como a habitacdo que pode se adaptar a
diferentes fungdes/usos (8). Parte desta definicdo também
aparece na definicio de Ustiin (2000), artigo (15):
“Flexibilidade como um método que depende dos
principios de construcdo e distribuicdo de espagos de
servigo [...] dependente das relagdes planejadas entre os
eixos estruturais e divisdes internas, sistema de
aquecimento central, instalacdo de agua, de eletricidade e
areas de servigo”, entendidas aqui como lavanderia,
banheiro. Por outro lado, “Adaptabilidade ¢ baseada em
planejamento e organizacdo [...]” com o objetivo de
“proporcionar oportunidade de reutilizacdo do espaco
residencial [...]”. Neste artigo também estd presente o
conceito de Tapan (1972), que expde Flexibilidade como
a “capacidade de uma mesma unidade cumprir requisitos
de diferentes usuarios sem alterar o sistema estrutural”. No
artigo (24), Adaptabilidade ¢ classificada como um tipo de
estratégia que permite a Flexibilidade. Percebe-se que a
diferenga entre os termos Flexibilidade e Adaptabilidade
assume versoes variadas, gerando duvidas que levam ao
uso indistinto pelos pesquisadores.

Sobre a teoria de Open Building, esta também ¢
referenciada (artigos 8, 15, 20, 24, 30, 36). OB ¢
conceituada de acordo com o que preconizou J.N.
Habraken em sua obra “Supports: an alternative to mass
housing” (1961-1972), em que defende a participagdo do
usuario no projeto da moradia, possibilitada pelo suporte
(ou elementos estruturais) e pelo recheio (infill). Mas, OB
nao escapa do caldeirdo de defini¢cdes diversificadas. O
artigo (24) apresenta OB como estratégia de Flexibilidade.
E o artigo (38) coloca os dois conceitos como sindnimos.

Para além de Flexibilidade, Adaptabilidade e Open
Building, no decorrer da revisdo foram anotados outros
termos que surgiram com significados similares. O artigo
(15) apresenta “Variabilidade” como expansdo externa da
edificagdo por um sistema de modulos. A Teoria
“Dynamic Dwelling” (24) é citada como a que deu origem
a Habitagdo Flexivel, com crédito a Herbert (1978). De
acordo com o autor, esta teoria diz respeito a capacidade
de resposta congruente das configuragdes fisicas da
habitacdo ao comportamento humano, em circunstancias
variaveis, no tempo de vida util da edificacdo. No artigo
(30), afirma-se que Flexibilidade também significa
“Modificabilidade”, citando Saari (2008) ¢ Kendal (2000).
Ainda ¢ apresentado o termo “Flexi-living” (36), como
conceito atribuido a Mcburnie (2006), que se aplica a
diversidade do ambiente urbano, compreendendo misto de
lotes, habitagdes e rede de diferentes vias. Polivaléncia
(36) tem origem em Hertzberger (1991). Originalmente, o
autor afirma que "Flexibilidade representa o conjunto de
todas as solugdes inadequadas para um problema”.
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Holandés e contemporaneo de Habraken, Hertzberger atua
de forma critica as habitacGes construidas sob o designio
da Flexibilidade. Sua proposta é que os edificios se
adaptem a diversidade, mas sem fugir de sua identidade.
Para ele, Flexibilidade pode se adaptar a qualquer solugao
proveniente de necessidades de mudanga, mas nunca sera
a melhor ou a mais adequada. Entende-se que essa critica
esta relacionada a Flexibilidade de func¢do, em que sao
previstas  alteragdes de edificios comerciais em
residenciais ou em outro tipo, mas que sdo construidos
com “identidade” formal semelhante.

Nos artigos que ndo retratam diretamente sobre
Flexibilidade, Adaptabilidade e Open Building, também
surgiram termos como Arquitetura de Sistemas (1), Multi-
Purpose Design (48) e Espaco Indeterminado (10).

Observa-se que Flexibilidade é assunto pouco publicado
no contexto contemporaneo estrangeiro. Apesar de alguns
autores considerarem a hipdtese de o conceito ter sido
suficientemente assimilado, como no caso do grupo SAR
e do movimento Open Building na Holanda, o campo
tedrico ainda necessita de defini¢des mais precisas, como
uma padronizagdo internacional dos conceitos e termos
adotados. Essa sistematizagdo pode favorecer maior
divulgacdo e confianca por parte de pesquisadores e
profissionais projetistas na ado¢do de Flexibilidade, como
forma de ampliar a qualidade do espago edificado,
principalmente de HIS, no contexto de paises em
desenvolvimento. Porém, necessdrio reiterar que
Flexibilidade esteja integrada a adogdo de politicas
publicas que privilegiam também espagos urbanos
adequados as necessidades da populacao.

Conclusao

Os resultados e sua discussdo levam a conclusdo de que
Flexibilidade ainda carece de consenso sobre o seu proprio
campo teodrico, a fim de caracterizar melhor conceitos e
terminologias, como Adaptabilidade, Open Building e
outros coletados no decorrer deste estudo.

Evidenciou-se que ha wuma estreita ligagdo entre
arquitetura flexivel e projeto habitacional, com maior
énfase no processo de projeto; e menor em tecnologia.
Indica a necessidade de estudos mais completos, que
integrem processos, materiais, tecnologias e técnicas. Ha
um campo aberto para exploragdo de pesquisas com
artefatos ou proposi¢des.

Tanto quanto o projeto habitacional, o projeto urbano,
também ¢ passivel de aplica¢do do conceito, a exemplo do
artigo (6), em que a qualidade da habitacdo relaciona-se
diretamente a qualidade do espago publico.

Outra importante contribui¢ao desta Revisao Sistematica €
a constatacdo da aplicagdo do conceito relacionado a
politica habitacional. Conjecturou-se que, em paises com
economia mais desenvolvida, a Flexibilidade é adotada
como estratégia para ampliar a qualidade e a vida util das
edificagdes. E recomendado que as futuras pesquisas sobre
0 tema tragam proposi¢cdes projetuais e solugdes
tecnoldgicas que contribuam com a melhoria da qualidade
dos projetos da habitagdo, incluindo o espago urbano..
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