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Resumo

A paisagem sonora é intrinseca a diversos fatores que podem influenciar a qualidade do
ambiente urbano, como a exposi¢do ao ruido, que pode afetar a saide humana. A
quantidade de fontes sonoras vem crescendo devido ao aumento populacional das
cidades, o que torna importante a analise da percep¢ao humana dos ruidos cotidianos.
O objetivo desta pesquisa ¢ identificar e analisar o estado da arte sobre estudos com
foco na paisagem sonora urbana, no contexto nacional e internacional, e contribuir com
a sistematizagdo do conhecimento cientifico sobre o tema. A metodologia da revisao
sistematica da literatura (RSL) foi realizada de acordo com o Protocolo Kitchenham e
Charters. Os artigos compilados apresentaram diferentes abordagens metodoldgicas,
sendo que a maioria dos estudos analisados utiliza tanto métodos de levantamento de
dados objetivos quanto subjetivos. Como parametros objetivos, os niveis de pressdo
sonora, mais especificamente, o descritor Laeg, € 0 mais utilizado. Considerando a
abordagem subjetiva, observou-se que o uso de questiondrios, levantamentos
fotograficos e gravagdes de videos e dudio sdo amplamente empregados. Também foi
possivel constatar que estudos em microescala sdo mais implementados por
apresentarem maior acurdcia dos resultados.

Palavras-chave: paisagem sonora, revisdo sistematica, parametros de abordagem.

Abstract

The soundscape is intrinsic to several factors that influence the quality of the urban
environment, such as noise exposure that can daffect human health. In addition, the
amount of sound sources has been increasing, which is directly linked to the population
increase in cities and makes it important to analyze the human perception of everyday
noises. The study aims to identify and analyze state of the art in studies focusing on urban
soundscape both in the national and international context and contribute to the
systematization of scientific knowledge on the subject. The Systematic Literature Review
(SLR) methodology followed the Kitchenham and Charters protocol. The compiled articles
indicate the existence of different methodological approaches but mostly use objective
and subjective methods for data collection. The most commonly used objective parameter
is the descriptor Laeq. The subjective approach uses questionnaires, photographic surveys,
and video and audio recordings. Furthermore, it was possible to verify that micro-scale
studies are more implemented because they present greater accuracy of results.
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Introducdo

O crescimento populacional proveniente do fendmeno do éxodo rural, impulsionado
pela Revolucdo Industrial e por novas oportunidades de vida, ocasionou mudangas
significativas na paisagem urbana (CAMELO; BEZERRA, 2016). Essas mudancas
manifestaram-se em questdes estruturais, sociais e nas caracteristicas visuais e sonoras
das cidades.
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Atualmente, diferentes tipos de sons fazem parte do cotidiano dos individuos,
principalmente daqueles que vivem em ambientes urbanos. Segundo as Na¢bes Unidas,
no ano de 2050, aproximadamente, 66% da populacdo mundial viverao em dareas
urbanizadas (UNITED NATIONS, 2011). Esse crescimento da populacdo das cidades
ocasionard mudancas na paisagem sonora, cuja definicdo é o ambiente acustico
percebido, experimentado e compreendido por uma ou mais pessoas, em um

determinado contexto (1SO, 2014).

A insatisfacdo com o ambiente em que se vive é causado, dentre outros fatores, pela
falta de conforto, sendo este entendido como o sentimento subjetivo de bem-estar do
individuo. A ASHRAE 55 cita que as condi¢Oes para a obtencao do conforto térmico
dependem da condi¢do mental que ird expressar a satisfacdo, juntamente com o
ambiente térmico, e é avaliado por critérios subjetivos (OWEN, 2017). Pode-se estender
este conceito para o conforto acustico, j& que os limites tolerdveis de ruido também
dependem de fatores psicoldgicos e fisiolégicos que irdo influenciar a aceitabilidade das
pessoas de certa paisagem sonora (HIRASHIMA, 2014).

Os sons que compde a paisagem sonora sao produzidos por diferentes fontes emissoras
e diversas delas estdo intrinsecamente relacionadas ao crescimento das cidades. Dessa
forma, mudangas na paisagem urbana colaboram, grandemente, para a mudanga da
paisagem sonora (KANG, 2007).

Os sons que proporcionam a sensacdo de falta de conforto sdo entendidos
negativamente como intrusivos e indesejaveis (JENNINGS; CAIN, 2013), sdo associados
a polui¢do sonora e sao definidos como ruido. Considerando essa defini¢do, o excesso
de exposicdo ao ruido tem sido um desafio a salide e ao bem-estar dos individuos (EEA,
2017; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2009).

A World Health Organization (WHO) considera a polui¢cdo sonora como o segundo maior
tipo de polui¢dao no planeta, vindo logo depois da poluicao do ar, no que diz respeito a
quantidade da populacdo mundial atingida (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2011,
2020). Entretanto, os sons também podem ocasionar sensa¢des positivas, melhorar o
humor, trazer memdrias agradaveis de uma experiéncia anterior, relaxar e se recuperar
de momentos estressantes (PAYNE, 2013).

A paisagem sonora contribui para a percep¢dao da qualidade do ambiente urbano e,
devido a mudancas globais, muitos estudos vém sendo realizados a fim de entender
esse fendmeno e melhorar o ambiente sonoro urbano. Dessa forma, destaca-se a
relevancia desses estudos cujo foco se torna o bem-estar dentro das cidades
urbanizadas, reforca a necessidade da compreensao do conceito de paisagem para além
do visual, incorpora, além do carater objetivo, o qualitativo na acustica ambiental, tanto
em microescala quanto em macroescala, para a analise da paisagem sonora.

Acerca do entendimento e melhora do ambiente sonoro urbano, cita-se Dubois,
Guastavino e Raimbault (2006), os quais desenvolveram um estudo que englobou
experiéncias individuais e coletivas, com o intuito de compreender como individuos
interpretam a paisagem sonora e esta interpretacdo individual se transforma em
representacdo coletiva; e de Engel et al. (2018), os quais realizaram uma revisdo da
literatura sobre o tema paisagem sonora, concentrando-se em pesquisas sOcio
acusticas. Além disso, ha pesquisas acerca da caracteriza¢do da percepcao da paisagem
sonora a qual criancas pré-escolares estdo expostas, como o de Ma, Su e Cui (2022).

Considerando o contexto exposto acima, torna-se importante conhecer e analisar os
estudos desenvolvidos sobre o tema paisagem sonora urbana e encontrar respostas
para as seguintes questdes: as metodologias usadas levam em consideracao a
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abordagem obijetiva, subjetiva ou ambas? Nas ultimas pesquisas, a tematica paisagem
sonora urbana foi explorada em microescala ou em macroescala? A base para os estudos
da paisagem sonora urbana foram os sons naturais (vento, passaros, chuva, dentre
outros) ou os humano-tecnoldgicos (conversas, passos, trafego, maquinas, dentre
outros)?

Para este fim, a Revisdo Sistemdtica de Literatura (RSL) é uma ferramenta adequada,
pois possibilita identificar, avaliar e interpretar as pesquisas mais relevantes para uma
determinada pergunta cientifica, ou tdpico de alguma area, ou, também, de um
fendbmeno de interesse.

Os primeiros passos para a RSL envolvem a definicao das palavras-chave, dos critérios
de inclusdo e exclusdo dos artigos a serem levantados e a selecdo preliminar destes. Na
sequéncia, ha a extracdo de dados dos artigos compilados (como objetivos, métodos de
abordagem, contexto do estudo, entre outros) e a andlise e interpretacdo dos dados, a
fim de avalid-los se sdo relevantes ou ndo para responder a pergunta cientifica definida.
Por fim, com os artigos remanescentes, é possivel sintetizar o conhecimento existente
até aquele ponto sobre o tema escolhido e identificar lacunas de conhecimento (EBSE,
2007; ROCHA et al., 2014; TENORIO et al., 2016; DERMEVAL et al., 2018).

Este artigo tem o objetivo de identificar e analisar o estado da arte sobre estudos com
foco na paisagem sonora urbana, no contexto nacional e internacional, e contribuir com
a sistematizag¢d@o do conhecimento cientifico sobre o tema aplicével as dreas de sadde
publica, arquitetura, urbanismo e engenharias (ALETTA; OBERMAN; KANG, 2018; MA;
WONG; MAK, 2018; KABISCH; QURESHI; HAASE, 2015; LIONELLO; ALETTA; KANG, 2020).

Metodologia

Para responder as questdes citadas, considerando os procedimentos de RSL, foi
adotado o Protocolo Kitchenham e Charters descrito no EBSE (Evidence-Based
Software Engineering) (2007), versao 2.3. Este protocolo estabelece diretrizes para a
realizacdo de pesquisas, nesse formato, na drea de computacdo aplicada a Engenharia,
mas com possivel uso em dreas diversas. As diretrizes desse protocolo apresentam as
seguintes etapas: relevancia do tema que justifique a revisdo; definicao da questdo ou
questdes de pesquisa; desenvolvimento e avaliagdo do protocolo de revisdo;
identificacdo e selecdo dos estudos relevantes; andlise dos estudos selecionados;
extracdo e sintese de dados; e elaboracdo do relatdrio dos resultados da revisdo.

O tema de interesse é paisagem sonora urbana e as questdes de pesquisa, como ja
mencionado na introducao, sao:

1. As metodologias usadas consideram a abordagem objetiva, subjetiva ou ambas?

2. Nas Ultimas pesquisas, a temdtica paisagem sonora urbana foi explorada em
microescala ou em macroescala?

3. Abase para os estudos da paisagem sonora urbana foram os sons naturais (vento,
pdssaros, chuva, dentre outros) ou os humano-tecnoldgicos (conversas, passos,
trafego, maquinas, dentre outros)?

As bases de pesquisa utilizadas para a realizacdo da busca de estudos primarios foram
todas as incluidas na Plataforma de Periddicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), por meio do recurso remoto CAFE. A pesquisa foi
estabelecida com o search string (cadeia de pesquisa) ‘paisagem sonora urbana’ em
portugués e, também, urban soundscape, em inglés. As palavras-chave foram: paisagem
sonora, urban soundscape, perception e soundscape.
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Como critérios de inclusdo, foram considerados: artigos publicados dentro do espaco
temporal de sete anos (2015-2022); periddicos revisados por pares; tépico soundscape
ou paisagem sonora; classificacdo do periddico igual a A1 no Qualis CAPES Quadriénio
2013-2016 para a drea de avaliacdao de Arquitetura, Urbanismo e Design; e titulo e resumo
com referéncia direta com o tema da revisdo sistematica da literatura.

A primeira norma referente a paisagem sonora foi publicada em setembro de 2014,
denominada ISO 12913-1:2014 — Acoustics — Soundscape — Part 1: Definition and conceptual
framework , portanto a faixa temporal escolhida foi apds sua publica¢ao. Delimitou-se
ao recorte de Qualis A1 com o objetivo de buscar os estudos de maior impacto cientifico
possivel, conforme critérios da CAPES para valoracdao dos meios de divulgacao de
pesquisas nacionais e internacionais. As dreas escolhidas foram Arquitetura, Urbanismo
e Design por serem as dreas que tratam de aspectos do desenho urbano, da morfologia
urbana e da configuracdo das edificacbes, fatores determinantes para a paisagem
sonora.

Os critérios de exclusdo considerados foram: publicacdo anterior ao ano 2015;
periddicos sem revisao por pares; titulos e resumos sem relacdo com o tema de
paisagem sonora urbana; sem metodologia para a andlise da paisagem sonora; e sem
classificagdo dos sons presentes na paisagem sonora.

Os resultados obtidos no Plataforma de Peridédicos CAPES totalizaram 256 artigos,
destes, 77 estudos em diferentes bases de pesquisas contidas dentro da plataforma
foram selecionados com base nos critérios de inclusdo e exclusdo. Com a andlise dos
titulos e resumos, o nimero final de estudos selecionados resultou em 18 artigos
(Quadro 1).

Quadro 1 — Artigos selecionados e seus respectivos autores

Artigo Autor
Al (LIU; KANG, 2016)
A2 (JIANG et al., 2018)
A3 (HONG; JEON, 2015)
A4 (TARLAO; STEFFENS; GUASTAVINO, 2021)
A5 (HONG; JEON, 2017a)
A6 (HONG; JEON, 2017b)
A7 (KOGAN et al., 2016)
A8 (BJERRE et al., 2017)
A9 (JEON; HONG, 2015)
Al10 (JO; JEON, 2020)
All (LI; LIU; HAKLAY, 2018)
Al12 (HEDBLOM et al., 2017)
Al13 (SUN et al., 2019)
Al4 (SZTUBECKA et al., 2020)
Al5 (MULLET et al., 2016)
Al6 (BRAMBILLA; PEDRIELLI, 2020)
Al7 (LIU et al., 2018)
Al18 (JIANG et al., 2020a)

Fonte: os autores.

A andlise dos dados foi efetuada com base na leitura integral dos estudos selecionados,
os quais foram sistematizados a partir de uma analise aberta em um primeiro momento,
ou seja, foi feita a andlise descritiva e tematica. Posteriormente, foi efetuada uma
andlise axial, na qual foram definidas cinco categorias para os estudos (espaco-tempo,
percepcao da paisagem sonora, dreas verdes, proposta de metodologia e visao de
modelos de abordagem) e, por fim, a segmentacdo de acordo com o tema, teorias
objetos de estudo, buscando responder as perguntas cientificas definidas para a RSL.
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Andlise dos dados

Andlise descritiva

A nacionalidade dos estudos alcangou um total de 34 institui¢Oes afiliadas em 15 paises
conforme detalhamento do Quadro 2. Os paises que possuem um maior nimero de
estudos sdo: China, Coréia do Sul e Reino Unido (Quadro 2), cujas na¢oes estdo entre as
10 que mais investem em ciéncia e inovacdo segundo o Indice Global de Inovac&o 2020

(WIPO, 2020).

Quadro 2 — Paises de origem

Paises de Origem Artigos vinculados
Alemanha A2 e Ad
Argentina A7

Bélgica Al3
Canada Ad
Chile A7
China Al,All, Al7 e A18
Coreia do Sul A3, A5, A6, A9 e A10
Dinamarca A8
Estados Unidos da América Al5
Itdlia A2 e Al6
Pol6nia Al4
Portugal Al4
Reino Unido Al,AlleAl17
Singapura A5
Suécia Al12

Nota: A coluna de “artigos vinculados” levou em consideragdo a nacionalidade dos autores e coautores de cada estudo.
Fonte: os autores.

Observa-se que os artigos foram publicados em 10 diferentes periddicos especializados
na drea de cidades, meio ambiente e saude. Os 18 estudos estdo distribuidos nos
periddicos de acordo com o Quadro 3. Ao se investigar as revistas que mais publicaram,
conforme os termos pesquisados, foi observado que, dos 18 artigos, seis foram
publicados no Landscape and Urban Planning, trés no Building and Environment, dois no
Sustainability MDPI e uma publicacdo em cada um dos respectivos periddicos: Cities,
Current Issues in Tourism, Landscape Ecology, Noise & Health, Royal Society Open Science,

Science of the Total Environment e The service Industries Journal (Apéndice).

Quadro 3 — Paises de origem

Periddicos ISSN Artigos vinculados

Building and Environment 0360-1323 A2, Ad e A5
Cities 0264-2751 Al
Current Issues in Tourism Print: 1368-3500 Online:1747-7603 Al8

Landscape and Urban Planning 0169-2046 A3, A6, A9, A10, All e A13

Landscape Ecology Print: 0921-2973 Online: 1572-9761 A15
Noise & Health Print: 1463-1741 Online: 1998-4030 A8
Royal Society Open Science 2054-5703 Al12
Science of the Total Environment 0048-9697 A7

Sustainability MDPI 2071-1050 Ald e Al6
The Service Industries Journal Print: 0264-2069 Online: 1743-9507 Al7

Fonte: os autores.

Quanto ao ano de publicacao, os 18 estudos selecionados foram publicados nos ultimos
6 anos, pois este era um dos critérios de exclusdo. A partir disso, foi verificado que trés
artigos foram publicados em 2015, dois em 2016, cinco em 2017, trés em 2018, um em
2019 e quatro em 2020, demonstrando que o interesse cientifico pelo tema tem se
mantido no periodo temporal estudado. Observa-se que 16 dos periddicos que
participam dessa revisao sistematica da literatura possuem fator de impacto igual ou
superior a média (JCR = 2,401) da categoria de conforto ambiental e dois deles, abaixo
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da média. O Quadro 4 apresenta o ano (organizado de forma crescente) e o fator de
impacto dos artigos selecionados.

Baseado, também, no fator de impacto das revistas, é possivel ratificar a relevancia
desse tipo de estudo acerca do tema. Além disso, é identificado que dois artigos
publicados no ano de 2017 possuem fator de impacto menor do que a média
estabelecida por drea (artigo A8 e A17).

Quadro 4 — Ano de publicagdo e respectivo fator de impacto

Ano Fator de impacto Artigo
2015 3,654 A3
2015 3,654 A9
2015 3,657 Al5
2016 2,449 Al
2016 4,9 A7
2017 4,539 A5
2017 4,994 A6
2017 1,842 A8
2017 2,504 Al12
2017 1,258 Al7
2018 4,82 A2
2018 5,144 All
2018 3,395 A18
2019 5,441 Al3
2020 4,971 Ad
2020 5,441 Al10
2020 2,576 Al4
2020 2,576 Al6

Nota: Fator de Impacto determinado com consulta junto ao InCities Journal Citation Report (JCR), base estrangeira que
avalia e compara publicagdes cientificas. Fonte: os autores.

Andlise temdtica

A andlise temdtica foi baseada na leitura integral dos textos selecionados, com a
geracao de relatdrios de andlise e redes semanticas. Por meio das leituras, se realizou
uma divisdo em categorias, dentro dos estudos de paisagem sonora urbana, que
estiveram ligados aos tipos de abordagem, discussdes e resultados apresentados. As
subcategorias identificadas sdo: espago-tempo; percepcao; dreas verdes; proposicao
metodoldgica e abordagens.

Espaco-tempo

Esta subcategoria diz respeito a apresentacdo do contexto e local (espaco) em que os
estudos selecionados foram realizados e, também, o ano em que foram realizados.
Assim, ao aplicar a abordagem, cinco estudos se correlacionaram por meio da tematica
envolvida e o método pelo qual os resultados foram obtidos.

Jiang et al. (2018) investigaram a influéncia do design de ruas e arestricdo de tréfego nas
impressdes sensoriais das pessoas, levando em consideracdo que, além dos sons, outras
caracteristicas contribuem para a experiéncia humana sonora do ambiente. O estudo
foirealizado na praca Vittoria, uma praca urbana de frente para o mar em Napoles, Italia,
a qual foi apresentada para os entrevistados por meio de uma aplicacao em realidade
virtual. Além disso, havia quatro diferentes cendrios urbanos para os quais os
participantes respondiam um questiondrio e contribuiam, dessa forma, para os dados
necessdarios para andlise. O primeiro cenario era o projeto da rua jd existente sem
restricdo de trafego. O segundo cendrio era o0 mesmo local, porém, com limitagcdo de
trafego veicular. O terceiro cendrio caracterizava-se por um projeto de rua
compartilhada no segmento leste da praca e ndo havia restricdo de trafego. No quarto
cenario, era a mesma rua compartilhada e com restricdo veicular. A partir disso, foi
constatada uma alta relevancia da paisagem sonora para a experiéncia humana do local
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experimentado, destacando-se a menor relevancia quando se envolvia ruas
compartilhadas (pedestres, automdveis e ciclistas).

Hong e Jeon (2015) analisaram as rela¢6es da paisagem sonora com a paisagem fisica do
ambiente para espacos com fun¢Oes diferentes e, a partir dai, identificaram a influéncia
dos aspectos fisicos e funcionais sobre a percepcao da paisagem sonora. A investiga¢ao
abrangeu um total de 25 lugares dentro da cidade de Seul, Coréia do Sul. Assim, foi
identificado que os fatores predominantes que afetaram diretamente a paisagem
sonora diferiam conforme as fun¢des desempenhadas por cada local. Dessa forma, o
resultado evidencia a relagdo direta da percep¢do humana da paisagem sonora com a
fun¢do que o ambiente desempenha.

Hong e Jeon (2017a), para uma drea multifuncional também da cidade de Seul,
analisaram as caracteristicas espago-temporais de paisagens sonoras. Os dados fisico-
acusticos e da percepcao da paisagem sonora foram coletados em trés diferentes
periodos de amostragem diurna em 122 locais diferentes. Os dados foram obtidos de
forma objetiva, por meio de medicdes, e subjetiva, por intermédio de oito observadores,
obtendo um total de 2.928 respostas. Hong e Jeon (2017a) constataram que fatores
espaco-temporais desempenharam papéis criticos nas paisagens sonoras que foram: as
fontes sonoras e a qualidade afetiva percebida pelos usuarios e os parametros acusticos
coletados. Sendo assim, o estudo concluiu que a morfologia urbana pode ser um
indicador util para uma melhor compreensao das paisagens sonoras dentro das cidades.

Hong e Jeon (2017b), neste estudo, apontam a limitacdo na representacdo precisa da
percepcao humana dos ambientes sonoros por meio de mapas de ruidos baseados nos
niveis de pressdao sonora (NPS), indicando os mapas de paisagem sonora como
ferramenta Gtil para o planejamento urbano. Dessa forma, esta investigacdo forneceu
uma visao geral dos mapas de paisagem sonora e explorou a influéncia dos contextos
espaciais sobre a paisagem sonora nos espagos urbanos.

Os dados foram coletados por oito observadores treinados e foi aplicada uma regressao
espacial global e local para examinar a correlacdo com a paisagem sonora. A regressao
espacial local apresentou maior eficicia para espacos multifuncionais. Diante desse
resultado, os autores citados indicam esse mecanismo como possivel estratégia para
planejamento de paisagens.

Mullet et al. (2016) propuseram um estudo, analisando as paisagens sonoras nas
diferentes estacbes do ano no Alasca. O estudo propds a observancia da biofonia
(vocalizacbes da vida selvagem), tecnofonia (ruido de veiculos de inverno) e a geofonia
(sons do vento). A partir disso, o estudo determinou a variacdo espaco-temporal e
relagdes acustico-ambientais da paisagem sonora. Por meio das grava¢des dos sons em
62 locais, que geraram 59.597 arquivos de dudio, foram produzidos modelos espaciais
da paisagem sonora e padrdes distintos. Como resultado se obteve a predominancia da
geofonia, no entanto, se constatou uma interferéncia negativa da tecnofonia na
qualidade de vida da natureza selvagem.

Percepc¢do da paisagem sonora

A subcategoria de percep¢ao da paisagem sonora diz respeito a como os entrevistados
percebem o ambiente sonoro, baseando-se em suas percep¢bes auditivas ou
entendimentos sociais e culturais. Assim, dentro dessa subcategoria, houve seis estudos
que apresentam objetivos similares e usam os mesmos procedimentos metodoldgicos.

Liu e Kang (2016), por meio de suas andlises, buscaram pontuar os fatores que afetam
as preferéncias dos individuos e a compreensdo das paisagens sonoras. O estudo foi
realizado em Sheffield, na Inglaterra, com a participacdo de 53 individuos. O método
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envolveu a aplicacdo de questiondrios aplicados em diferentes locais: 32 foram em cafés
e jardins, 11 em ambiente doméstico com idosos e 10 foram em bibliotecas. Os grupos
de pessoas foram escolhidos a fim de representarem a popula¢do local. Os resultados
da pesquisa demonstraram que a percepc¢ao variou conforme humor, memdrias e na
relacdo positiva ou negativa com o som.

Bjerre et al. (2017) afirmam que o contexto ndo acustico tem grande influéncia na
qualidade da paisagem sonora, sendo assim, os limites de NPS ndo estabelecem a
qualidade de fato do ambiente. O estudo buscou comparar o papel do nivel sonoro e do
contexto ndo acustico na avaliagdo da paisagem sonora em trés locais diferentes em
Copenhagen, capital da Dinamarca. Para analisar a qualidade da paisagem sonora, foram
aplicados questionarios utilizando quatro atributos subjetivos: sonoridade, aceitagao,
estresse e conforto. Em cada local, foram aplicados 22 inquéritos, totalizando 66, e, em
laboratdrio, outros 24 foram respondidos por meio das gravacdes submetidas aos
participantes para escuta. Identificou-se que o NPS foi um bom indicador dos
parametros subjetivos quando analisados em laboratdrio, porém, no local, o contexto
ndo acustico teve grande influéncia. Diante disso, as avalia¢gdes laboratoriais podem ndo
ter refletido, totalmente, a qualidade da sonoridade de forma subjetiva.

Jeon e Hong (2015) buscaram classificar as caracteristicas da paisagem sonora em trés
parques urbanos em Seul, na Coreia, com base nas percepcdes dos ambientes e dos
indicadores sonoros Uteis para classificar a paisagem sonora. Sua percepc¢ao foi avaliada
por meio de questiondrios e foi dividida em trés categorias de acordo com o som
dominante: ruido de trafego, sons naturais e humanos. A partir dos resultados das
medic¢des ficou evidente que indicadores como o nivel de pressdo sonora ponderado,
sensacdo tom percebido e a intensidade do tom podem, efetivamente, identificar os
diferentes tipos de som. Foi observado, também, que a percepc¢ao da paisagem sonora
possui correlacdo com a estética do ambiente, tranquilidade e sensacao de
enclausuramento. Diante disso, os resultados podem fornecer informagbes para o
projeto de paisagens apropriadas em parques urbanos.

Jo e Jeon (2020) estudaram a qualidade sonora nos parques urbanos com foco na
relacdao entre paisagens sonoras e caracteristicas comportamentais humanas, incluindo
a sua percepcao do ambiente. Trés parques foram investigados e trinta pessoas
responderam ao questiondrio que foi dividido em trés partes: indicadores, emocoes e
cognicdo. A partir das respostas do questionadrio e das andlises comportamentais, os
autores citados concluiram que os sons produzidos por pessoas diminuiam a sensagdo
de tranquilidade. Sendo assim, conduzindo a uma classificacdo ambiental dinamica e
animada, o fator determinante das preferéncias do parque estava ligado a presenca ou
auséncia de pessoas. Assim, quanto maior o nimero de pessoas no local, o aspecto de
maior presenca de pessoas resultou como sendo um fator negativo para a paisagem
sonora.

Liu et al. (2018) realizaram uma investigacdo da contribui¢do da paisagem sonora para a
satisfacao de turistas. O estudo ocorreu em trés lugares da antiga vila chinesa de
Hongcun, considerado patriménio mundial pela Organizacao das Na¢des Unidas para a
Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO). A andlise foi feita por meio de questionarios (357
respostas validas) que buscaram levantar o perfil demogréfico e as preferéncias dos
turistas quanto a paisagem sonora. Foi constatado uma correlacdo significativa entre a
satisfacdo da paisagem sonora com a satisfacdo do turista. Os resultados apontaram
que a expectativa da paisagem sonora criada pelo turista tem influéncia muito maior na
satisfacdo do que a prdpria preferéncia do som de maneira geral. Por fim, o estudo
contribuiu como uma ferramenta para a gestdo de destinos turisticos ao validar a
relacdo entre a paisagem sonora e seus efeitos na satisfacdo do turista.
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Jiang et al. (2020) apresentam uma pesquisa que segue a mesma linha de investigacdo
do estudo anterior, no qual se buscou entender a contribuicdo das paisagens sonoras,
nesse caso, as naturais, para a avaliar a satisfacdo do turista e, juntamente, com os
fatores de restricao de lazer. O estudo se deu no Parque Nacional do Vale Jiu Zhai na
China, também Patrimo6nio Mundial da UNESCO. A pesquisa foi realizada por meio de
questiondrios (546 respostas validas). Dentre os objetivos, um deles era verificar se a
participacdo do lazer nas paisagens sonoras naturais teria um efeito na satisfagao do
turista. Como resultado, houve uma indicacdo de que a participagdo do turista em
experiéncias da paisagem sonora natural melhorou, significativamente, a sua satisfacao.
Diante disso, o estudo concluiu que ha a necessidade de estabelecer estratégias que
facam a integragao dos turistas na paisagem sonora natural, causando uma melhora na
percepcdo da paisagem sonora pelo turista.

Areas verdes

A subcategoria dreas verdes considera estudos que analisaram a influéncia dos espacos
verdes nos locais examinados. Nessa subcategoria dois estudos focaram na relagao das
areas verdes com a melhora da percepc¢do da paisagem sonora em zonas urbanas.

Sztubecka et al. (2020) tiveram como objetivo trazer resultados que serviriam de apoio
nos processos de tomada de decisao, baseados na avaliacao subjetiva das areas verdes
pelos visitantes permitindo, dessa forma, tracar estratégias de planejamento urbano
para essas dreas naturais dentro das cidades. O estudo ocorreu em trés parques da
cidade de Bydgoszcz, na Poldnia. Foram aplicados 50 questiondrios que foram
respondidos com a metodologia de Mapas Fuzzy Cognitivos. A partir disso, o estudo
concluiu que os dados subjetivos podem ser traduzidos em valores numéricos. Assim,
foi apresentada a possibilidade de utilizar ferramentas de apoio ao processo de tomada
de decisdao no planejamento urbano ao se considerar as caracteristicas acusticas
existentes.

Hedblom et al. (2017) buscaram entender a relacdo dos sons das areas verdes com o
bem-estar das pessoas dentro das cidades. A investigacdo ocorreu em seis dreas verdes
dentro da cidade de Gothenburg na Suécia, com um total de 1.326 respondentes ao
questionario proposto pelo estudo. As mulheres e idosos relataram maior calma ao
ouvir sons naturais e as areas verdes com maior indice de naturalidade dentro das
cidades possuiram avalicdes melhores em detrimento dos com baixa naturalidade. Os
resultados indicam que o planejamento das dreas verdes dentro das cidades deve
ponderar as varidveis demograficas como sexo e idade.

Proposta de metodologia

Os trés estudos seguintes tiveram como tema uma proposta de metodologia para a
analise das paisagens sonoras.

Kogan et al. (2016) observaram, no paradigma da paisagem sonora, complexos sistemas
de interagao. Diante disso, o estudo propds e aplicou uma metodologia que abrangeu
uma coleta de dados multidimensionais e sincronos na paisagem sonora. A metodologia
foi baseada em uma sequéncia de elementos: 1. sele¢ao de ambiente e hordrio para
coleta de dados; 2. preparagao prévia do ambiente; 3. chegada do entrevistado no meio
ambiente; 4. aproximac¢do dos interagentes; 5. instrucbes para os interagentes; 6.
registro de fotos; 7. gravacao e medi¢bes dos parametros acusticos; 8. determinagao da
localizacdo dos instrumentos; 9. gravacdo de video em 360° 10. explana¢do de como
parar os instrumentos; 11. como se portar ao final do preenchimento dos questionarios
e; 12. fim da coleta de dados no ambiente. A partir disso, os dados foram coletados por
meio de questiondrios, medicdes e gravacOes acusticas, fotos e videos, de forma
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sincrona. Essa metodologia foi aplicada em diversos locais dentro das cidades, sendo
eles: pracas, parques, fontes, campi universitarios, ruas e areas para pedestres. Os
resultados foram satisfatdérios, no qual se concluiu que a sistematizacdo dessa
metodologia forneceu uma estrutura sélida para a pesquisa da paisagem sonora, sendo
uma boa ferramenta para a gestdo ambiental.

Sun et al. (2019) indicaram um método hierarquico de classificagdo dos sons que efetuou
a distin¢do entre ruido de fundo e os em primeiro plano (dominantes). Para isso, foram
realizadas gravacdes audiovisuais imersivas para quarenta participantes. O método
consistia em categorizar as paisagens sonoras, tanto em primeiro como segundo plano,
como sendo perturbadoras e apoiadoras, calmantes ou estimulantes. Apds, a
classificagdo dos sons era aplicada a uma cole¢ao crescente de gravacdes audiovisuais
imersivas de ambientes sonoros por meio de uma reproducdo de realidade virtual. Para
validar a metodologia proposta, foi realizado um experimento envolvendo 40
participantes e 50 estimulos sonoros coletados em espagos abertos publicos urbanos
em todo o mundo. O experimento apontou que a reproducdo em fones de ouvido de
realidade virtual com dudio espacial com gravag6es de video 360 graus foi essencial para
se obter resultados relevantes. No entanto, o método de classificacdo proposto
resultou em classes bem separadas, que pdde ser explicado pelos parametros fisicos do
som e da visdo. Foi averiguado, também, que essa metodologia apresentou uma
precisao de 88% em um conjunto de dados independente.

Li, Liu e Haklay (2018) propuseram uma nova maneira de explorar o ambiente acustico,
descrevendo um projeto mundial de investigacdo e avalia¢do da paisagem sonora. Todo
o trabalho realizado esteve direcionado na captura de dados por telefone mével, cujo
NPS foi medido por smartphone. Foram realizados, também, a analise da distribuicdo
espaco-temporal dos dados captados, do indice de conforto por classe de uso do solo,
das fontes sonoras, da avalia¢do subjetiva, da harmonia sonora, do género e da idade.
Para isso, a metodologia se baseou em um questiondrio que foi composto em trés
partes: parte um - informac¢6es demograficas dos respondentes, incluindo sexo, idade,
escolaridade e ocupacao; parte dois — medic¢des das cinco varidveis latentes: preferéncia
sonora, expectativa da paisagem sonora, percepcao da paisagem sonora, satisfacdo da
paisagem sonora e satisfacdo do turista; e parte trés — duas questdes abertas: (a) qudo
importante vocé acha que a paisagem sonora € para os destinos? (b) quais sdo as
influéncias da paisagem sonora em suas experiéncias de visita? Os questiondrios foram
distribuidos em trés locais estratégicos a fim de se obter maior nimero de turistas. Além
disso, a estagdo do ano e o hordrio da coleta de dados também foram cuidadosamente
considerados para garantir uma alta taxa de resposta. Os dados foram coletados em
2015 durante o pico da temporada de férias de verao distribuidos em trés diferentes
hordrios do dia: 8h3omin - 10h3omin da manhg, 13h3omin - 15h30min da tarde e
19h30min - 21th3omin a noite (LI; LIU; HAKLAY, 2018). A avaliacdo dos dados apontou
que, a partir da metodologia proposta, se espera que o aumento da proporc¢ao dos sons
naturais em detrimento dos sons de origem humana proporcione um aumento do
conforto sonoro, pois a harmonia sonora ocasionaria um estado de maior conforto. A
pesquisa tem coleta de dados continuos e se espera cada vez mais participantes, cujos
dados fornecerao uma nova perspectiva na investigacdo, avaliagao e planejamento da
paisagem sonora.

Visdo de modelos de abordagens

A visdo de modelos de abordagens busca compreender quais foram as formas de se
analisar a paisagem sonora urbana. Assim, averiguou-se a metodologia utilizada, o tipo
de medicdo e a escala de investigacdo aplicada em cada estudo.
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Brambilla e Pedrielli (2020), assim como na pesquisa de Li, Liu e Haklay (2018), que
utilizaram um smartphone para a coleta dos dados dos questionarios, propuseram que
mapas de ruidos e paisagem sonora poderiam se beneficiar do crowdsourcing (modelo
de produgao que se usa de conhecimentos coletivos e voluntarios para solucionar
problemas) e do monitoramento participativo. Por meio dos dispositivos méveis, com
aplicativos dedicados a capturar esses dados, o estudo trouxe uma revisao geral do
potencial, beneficios e desvantagens desse tipo de coleta de dados. Assim, foi
demonstrado que por meio de um smartphone, os dados podem ser medidos, gerados
mapas sonoros e, inclusive, analisar os dados de questiondrios. Dessa forma, os autores
prop6em classificar os protocolos experimentais para levantamentos de paisagem
sonora em campo em trés tipos (GUIDE, MONITOR e SMART) a serem selecionados de
acordo com os objetivos do levantamento e a extensao territorial. O GUIDE é a Trilha
Sonora Guiada Tradicional o qual geral resultados bem detalhados, altamente precisos
e de curto prazo. O MONITOR é o Sistema de Monitoramento de Ruido Autdbnomo que
é detalhado com precisdo alta/média e aplicados para médios prazos. J& o SMART que
é Protocolo baseado em smartphone (SMART) apresenta detalhes limitados, baixa
precisdo e os dados podem ser coletados em médio/longo prazo. Logo, os autores
propdem classificar os protocolos experimentais (metodologias usadas na andlise) para
as pesquisas da paisagem sonora, para serem selecionados de acordo com o objetivo da
pesquisa e extensao territorial. Dessa maneira, espera-se o progresso em hardware e
software para smartphones, causando um crescimento da analise de dados por meio da
internet.

Tarlao, Steffens e Guastavino (2021) realizaram uma andlise comparativa de
questionarios in situ, os quais foram coletados em diferentes locais em Montreal, no
Canada, nos idiomas francés e inglés. Para cada localidade foi incluido o Protocolo Sueco
de Qualidade Sonora (PSQS) no questiondrio. O PSQS mede as avaliacbes da paisagem
sonora em trés dimensdes que sublinham a percepc¢ao das pessoas sobre o ambiente
sonoro: agradabilidade, acontecimento e familiaridade; com agradabilidade e
acontecimento constituindo um espaco ortogonal, ao longo das quatro escalas
unipolares complementares de “agraddvel” e “desagradavel”, e “eventual” e “sem
eventos” com as outras quatro escalas formando suas diagonais (“mondtono” para
“vibrante” e “calmo” para “cadtico”). A invariancia das medidas na versdo francesa e
inglesa do inquérito foi testada, assim como a influéncia dos fatores contextuais na
avaliacdo da paisagem sonora. Diante da andlise, foi comprovada a invariancia entre
ambos os questionarios (francés e inglés) e foi pontuada uma notdria influéncia dos
fatores contextuais. As mulheres e idosos foram mais sensiveis ao ruido, tendendo a
perceber a paisagem sonora como menos agraddvel e menos mondtona. Em suma, os
autores consideraram o estudo um passo critico na avalia¢do rigorosa dos métodos de
avaliagdo da paisagem sonora, estabelecendo a andlise como base para construir
modelos mais complexos de influéncias contextuais sobre a avaliagdo da paisagem
sonora.

Sintese das andlises

Diante do exposto e com a finalidade de resumir e compreender o panorama atual dos
estudos de paisagem sonora, foi elaborado o Quadro 5 com base na andlise realizada de
cada estudo. Pode-se observar que, quanto a avaliacao objetiva, o principal indicador
usado foi o NPS acompanhado da grava¢ao do ambiente sonora a fim de caracterizar as

fontes de som presentes na paisagem. Quanto a percepgdo, a aplicacdo de
questionarios foi a mais presente nas pesquisas, por vezes acompanhada de medicoes
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objetivas. Quanto a escala ou recorte urbano, a microescala destacou-se de forma
significativa.

Quadro 5 — Lista dos estudos incluidos na RSL em ordem cronoldgica de publicagdao
Referéncia do estudo Tipo de medigdo Metodologia Escala de investigagdo
(HONG; JEON, 2015) NPS Questionarios Microescala
MedigGes acusticas
Caminhada exploratdria
(JEON; HONG, 2015) Gravagdo binaural Questionarios Microescala
MedigGes acusticas

MedigGes acusticas

(MULLET et al., 2016) Gravagdes de sons Geragdo de mapas acusticos de Macroescala
biofonia, tecnofonia e geofonia
(LIU; KANG, 2016) - Questionarios Microescala
MedigGes acusticas
(KOGAN et al., 2016) NPS, gravagdo mono e binaurais Questionarios Microescala
Fotos e videos
G do bi | tionari
(HONG; JEON, 2017a) favacdo binaura _Questionarios _ Microescala
NPS Geragdo de mapas acusticos
G o bi | Medigd isti
(HONG; JEON, 2017b) ravagdo binaura edicoes acusticas Microescala
NPS Questionarios
G do bi | Medigd isti
(BJERRE et al., 2017) favacdo binaura edlees acusticas Microescala
NPS Questionarios
(HEDBLOM et al., 2017) - Questionarios Microescala
(LIU et al., 2018) - Questionarios Microescala
(LI; LIU; HAKLAY, 2018) NPS captado por smartphone Andlise doiii’(:?:hf;)rgzeudos por Macroescala
Reali irtual
(JIANG et al., 2018) NPS calidade virtua Microescala
Questionadrio
(JIANG et al., 2020) - Questionarios Microescala

Medigdo acustica
Questionarios
Andlise de estudos anteriores
(SZTUBECKA et al., 2020) - Andlise Fuzzy -
Mapas Cognitivos Fuzzy
Realidade virtual

(JO; JEON, 2020) Gravagdo audiovisual —— Microescala
Questionarios

(SUN et al., 2019) Gravagdo audiovisual Microescala

(BRAMBILLA; PEDRIELLI, 2020) - Re\.”iao de estudos visando a -
medi¢do sonora por smartphone

(TARLAO; STEFFENS; GUASTAVINO, Andlise de estudos anteriores )
- — Microescala
2021) Questiondrios

Fonte: os autores.

Discussdo
Medicbes objetivas

As medi¢Oes objetivas das paisagens sonoras foram realizadas em 11 estudos analisados,
sendo a varidvel mais comum medida o NPS e, mais especificamente, do Laeq (nivel de
pressdo sonora continuo equivalente ponderada em A no espectro global), pois
corresponde a sensibilidade de resposta do sistema auditivo humano (BRANDAO, 2016).

Ja as gravagOes acUsticas se fizeram presentes em 8 estudos destacados, as quais foram
utilizadas para a reproducao da paisagem sonora em laboratdrio. As metodologias para
0 uso das gravagdes abrangeram: realidade virtual, andlise de dominancia sonora e,
também, serviram como subsidio para respostas de questionadrios.

A partir dos dados objetivos, dois estudos envolveram a geracao de mapas sonoros, 0s
quais sao um mecanismo importante que permite representar, mediante curvas
isofénicas, a intensidade sonora presente no ambiente. Além disso, ressalta-se que o
mapeamento pode ser utilizado tanto em macroescala, quanto em microescala.
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MedicGes subjetivas

No que tange a qualidade da paisagem sonora, os dados subjetivos contribuiram para a
determinagao da condi¢do acustica de um ambiente. Esses atributos, inerentes a cada
individuo, qualificam o ambiente como positivo ou negativo, caracterizando o conforto
acustico do usuario diante de uma paisagem sonora especifica.

A subjetividade esteve intrinseca com o estado emocional de cada pessoa, por isso foi
de extrema importancia a aplicagao dos questiondrios para compreender a sensagao
que cada ambiente produz no usudrio. De forma praticamente unanime em todos os
estudos analisados, foi utilizada a abordagem com respostas a inquéritos, cuja
qualificagdo ambiental foi tangivel em seus resultados.

Um estudo, em especifico, ndo trabalhou com dados subjetivos para gerar os mapas da
paisagem sonora. Entretanto, o objetivo do estudo era, apenas, de quantificar e ndo de
caracterizar. Identificou-se, também, que os comportamentos humanos foram pontos
e observancia em alguns estudos, o que remeteu ao fato de que as diferentes a¢des
dentro de um mesmo ambiente influenciassem, diretamente, na sensibilidade e
percepcdo da paisagem sonora.

Escala de investigacdo

As escalas de investigacdo definiram o escopo da pesquisa. Assim, quando se tratava da
macroescala (n = 2), um erro maior foi apontado em suas determinac¢des, enquanto, em
microescala o erro foi reduzido, pois houve uma exigéncia do uso de multivariaveis.
Ademais, para realizar andlises precisas, foi requerida uma abordagem que levou em
consideracdo o tamanho do espaco de estudo no qual, quanto menor, maior foi a
acuracia exigida.

Observou-se, também, que a maioria dos estudos apontados foram guiados por uma
avaliacdo em microescala da paisagem sonora (n = 14), e apresentaram espacos mais
restritivos geograficamente. Em virtude disso, houve um aumento da exigéncia quanto
a qualificacdo dos ambientes dentro das cidades.

Portanto, por meio da analise dos estudos, houve uma diversidade de propdsitos que
perpassaram os campos tedricos, técnicos e sociais, 0 campo das subjetividades e das
emocdes humanas. Logo, foi notdrio o quanto os pesquisadores se valerem de indmeras
abordagens, em um mesmo campo de pesquisa, na busca de atender aos objetivos com
resultados satisfatdrios.

Consideracoes finais

Este artigo investigou estudos de paisagem sonora urbana. Para isso, foi realizada uma
extensiva revisao sistematica da literatura, de acordo com o protocolo de Kitchenham
e Charters. Nesse procedimento, foi aplicada uma avaliacdo individual de cada artigo,
dentro de eixos de andlise, possibilitando compreender as diferentes concep¢bes e
abordagens da drea de pesquisa.

ApOs o processo de eliminacdo e inclusao dos estudos, o conjunto de dados resultou em
dezoito estudos, separados em cinco subcategorias, sendo elas: espaco-temporal,
percepcao da paisagem sonora, dreas verdes, proposta de metodologia e visao de
modelo de abordagem. Diante de que as abordagens metodoldgicas foram
significativamente diferentes, os estudos foram analisados qualitativamente. Assim,
respondendo as questdes elencadas, a revisao apresentou apontamentos pertinentes
sobre paisagem sonora urbana, cujas principais conclusdes foram:
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e As medi¢des objetivas foram necessarias em determinadas caracterizagdes de
paisagem sonora (n = 11), de acordo com a abordagem, sendo o NPS um
parametro comumente utilizado e, mais especificamente, 0 Laeg;

e Os dados subjetivos foram imprescindiveis na qualificagdo das paisagens
sonoras urbanas (n = 18), os quais foram obtidos por meio de questiondrios com
objetivos especificos e estruturados;

e As metodologias adotadas envolveram medi¢bes, de questionarios, gravacbes
audiovisuais, grava¢fes de audio, fotos, videos e capta¢do de dados por
smartphones. As abordagens foram variadas e cada uma delas possuia objetivos
especificos, no entanto, em sua maioria, os estudos trabalharam com ambas as
abordagens (objetiva e subjetiva);

e Os estudos buscaram uma acuracia maior. Assim, foram efetuadas andlises em
microescala (n = 11);

e (Cada investigacdo manteve um foco em algum tipo de som, sendo observado
em varios deles, tanto a influéncia dos sons humano-tecnoldégicos quanto dos
sons naturais.

Ressalta-se que a RSL apontou uma crescente necessidade de estudos constantes da
paisagem sonora urbana pois, de fato, esta esta em constante mudanca. A necessidade
de conforto e bem-estar é algo incontestavel dentro das cidades e é por meio dessas
investigacdes que é possivel aprimorar os estudos sobre a paisagem sonora.

Através da RSL observou-se que ndo existem artigos brasileiros de alto Qualis e fator de
impacto sobre paisagem urbana. Além disso, a andlise dos estudos internacionais
contribuiu para um melhor conhecimento de metodologias especificas, andlises de
dados, escalas e discussdes, os quais permitem o delineamento metodolégico para
pesquisas nacionais. Esse aumento de estudos, com a dtica nas percep¢des humanas,
ird proporcionar uma renovacao da experiéncia dos usuarios e melhorar a qualidade da
paisagem sonora urbana. Assim, esta RSL permitiu apresentar ao cendrio brasileiro
possibilidades e potencialidades, no que tange a pesquisa em paisagem sonora de alto
nivel.
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