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César Lignelli?

O tema “A Arte de Contar Histdrias”, do 31° Congresso da Voice
and Speech Trainers Association®, levou-nos a retomar nossas refle-
x0es sobre a narrativa, no contexto do grupo de pesquisa Vocalidade&
Cena*, como uma pratica significativa para a formagéao de atores, atri-
zes, professores e professoras de Artes Cénicas na contemporaneidade.
Optamos, assim, por considerar alguns aspectos dessa pratica focados
no compartilhamento de experiéncias, ou seja, nas relagdes corporais
entre atores, atrizes e plateias, com énfase na voz e na palavra.

Tal proposi¢ao nos conduz a lancar algumas consideragoes, ainda
que genéricas, sobre a presenca da narrativa no teatro, isto é, do épico
no dramatico e vice-versa— aludindo as nogdes classicas de géneros.
Sabemos que as mais diversas tradicdes teatrais mundiais lancaram e
langam mao de recursos narrativos em maior ou menor recorréncia
em suas propostas. Do mesmo modo, as praticas narrativas, em cons-
tantes transformacgoes, tém transitado por elementos e procedimentos
teatrais.

O teatro e a narrativa sdo formas performativas de nos posicio-
narmos diante do mundo, uma vez que se realizam no tempo e no
espago perante um publico. Contudo, a primeira prioriza a realizagdo
de agdes, enquanto a segunda, o relato delas. Assim, da perspectiva
de quem as realiza, entendemos que as praticas dramaticas tendem a
estimular certos estados de presenga em diferentes graus de introspec-
¢do, podendo provocar a identificagdo comovida entre cena e publico.
Ao passo que a narrativa orbita em torno de estados de presenga que
tendem a extroversao que, por sua vez, podem favorecer o distancia-
mento reflexivo, ou seja, a manutengao da percepgao de que o publico
esta diante de uma ficgéo.
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A narragdo aponta para o proprio ato ficticio
que produz o relato e, assim, nela uma historia é
dada a conhecer em sua temporalidade, realizando
sucessivas agdes e imagens (PAVIS, 1996, p. 257).
Nesse contexto, consideramos mais pontualmente a
narrativa como uma maneira de relatar fatos, apre-
sentando-os temporal e espacialmente em lingua-
gem verbal, atualizada na palavra e nos movimentos
que as antecedem e sucedem, transformando-se em
gestos.

A narrativa favorece a énfase sobre as singulari-
dades da voz e da palavra em performance, visto que
toda a agdo realiza-se na linguagem verbal. Confi-
gura-se, assim, como uma produtiva oportunidade
para que apalavra seja compreendida em sua dimen-
sdo de ato, e menos como um cddigo abstrato porta-
dor exclusivo de mensagens e informagdes — nogao
que muitos preparadores(as) vocais tentam ardua-
mente desafiar na formagao de atores e em produ-
¢Oes estéticas.

A multiplicidade estética com a qual nos depa-
ramos hoje no teatro, tal como as demandas que se
requer do ator, também nos leva a reconhecer um
potente lugar da narrativa na formagédo de profissio-
nais das Artes Cénicas. Enquanto o teatro inclina-se
a realizar agdes mediante uma ou mais personagens,
a narrativa tende ao relato de agdes proposto, ini-
cialmente, por uma unica voz narradora. Portanto,
a narrativa convida os atores e atrizes a transitarem
intensamente por diversos estados de presenca. Esse
momento requer, de quem narra, grande flexibilida-
de no transito por estes estados para manter o fluxo
da percep¢ao e da atencdo do publico. Realizando
uma narrativa, temos maior probabilidade de pas-
sar por varios desses estados em diferentes graus,
desde introspec¢ao até extroversao na relacao com o
publico. Observamos que esta experiéncia pode ser
proveitosa na formacao de atores e atrizes diante das
necessidades estéticas tao diversas do teatro atual-
mente.

O exercicio da narrativa hoje, ainda agrega-se
ao coro de respostas as tensdes sociais, que tendem
a drenar as poténcias da voz e da palavra. Para Wal-
ter Benjamim, a queda das experiéncias intercam-
biaveis, em uma sociedade marcada pela experién-
cia das guerras, propicia o declinio da presenca da
narrativa da esfera do discurso vivo e, controversa-
mente, a evolugdo das forgas produtivas oferece uma
“nova beleza ao que estd desaparecendo” (BENJA-
MIM, 1994, pp.200-1).

Segundo o autor, com o enfraquecimento do
imaginario da sociedade, em virtude da sobreposi-
¢do da informagio as experiéncias — entendidas aqui
como acontecimentos significativos e suas respecti-
vas ressondncias — houve igualmente a debilita¢do
da importancia atribuida a narrativa. Desse modo,
a narrativa difere drasticamente da informagio que
pressupde a verificagdo imediata, exata, compreensi-
vel em si e para si. Para Benjamim, “Metade da arte
narrativa estd em evitar explica¢des” (1994, pp.203).
Assim, o episédio narrado assume uma amplitude
que nio existe na informagio, pois ele pode interpre-
tar a narrativa como desejar, pois ela nio se esgota na
objetividade da informagéo, nem se torna obsoleta.

Revelando-nos as multiplas tensées histéricas
que modulam o desejo humano pela narrativa no
inicio do século XX, o ensaista reconhece também
aspectos basilares da pratica de narrar: “[...]a relagio
ingénua entre ouvinte e narrador ¢ dominada pelo
interesse em conservar o que foi narrado” (BENJA-
MIM, 1994, p.210 — grifo nosso). Se a narrativa es-
capa as explicagdes e ndo ¢ orientada pela finalidade
de informar, o que foi narrado nos parece remeter a
prépria experiéncia no tempo e no espago da nar-
rativa e, nio exclusivamente, ao significado que ela
revela. Por esta razio, observamos que a forma, ou
seja, os modos por meio dos quais é narrada uma
histéria, emancipa-se diante do contetdo, podendo
produzir diversas camadas de sentidos na percepgio
dos ouvintes que conservardo, em suas singularida-
des, as reminiscéncias da experiéncia espacial e tem-
poral vivida durante uma narrativa.

Nessa trama de motivagdes situamos nossa pro-
posta de relacionar o exercicio da narrativa as pra-
ticas pedagdgicas que acentuam relagdes intrinsecas
entre atitudes, o dominio criativo e os parimetros
do som. Nosso desejo ¢é ressaltar a significancia das
préticas narrativas na formagio de atores e atrizes
contemporineos; reconhecer os diversos estados de
presenca e os modos de engajamento dos corpos de
narradores(as) em performance; e, finalmente, con-
siderar tangenciamentos entre a multiplicidade das
atitudes e a plasticidade acustica da voz e da pala-
vra por meio do reconhecimento dos parimetros do
som.

Assim, nos convém ressaltar adiante aspectos
conceituais e metodoldgicos, que dialogam com nos-
sas opgoes pedagdgicas e estéticas.
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Nog¢bes que ressoam: sons, voz,
palavra, Pragmética, forma

O grupo de pesquisa Vocalidade& Cena em
suas produgdes conceituais e estéticas tem como
foco a producéo de sentidos a partir de aspectos so-
noros da cena, considerando a abordagem de textos
teatrais ou outros materiais textuais para a perfor-
mance, como narrativas.

Reconhecemos que os sons podem ser aborda-
dos de diversas perspectivas. A Acustica, que nos
permite considerar suas caracteristicas fisicas, en-
quanto a Psicoactstica compreende os modos como
os sons sdo percebidos pelo ouvido humano. As
perspectivas Semidtica e a Semantica referem-se as
suas fungdes e significados na comunicagao, ao pas-
s0 que a estética considera suas qualidades discur-
sivas, emocionais ou afetivas na produgdo de senti-
dos. O nosso aporte metodoldgico e epistemoldgico
principal é a Pragmatica que nos permite partir dos
efeitos que os sons produzem em determinados con-
textos para considerar a poténcia acustica, cinética e
visual em ambientes pedagodgicos e estéticos, como
podera ser notado.

A voz é pensada nesse contexto de abordagem
pragmatica como “uma produgdo do corpo capaz
de gerar sentidos complexos controlaveis em cena”
(DAVINI, 2002, p. 60). A voz e a palavra em cena,
enquanto sons vocalicos, sdo abordadas inicialmen-
te a partir da identificagdo de distintas atitudes e
intengdes. Apds esta etapa sdo experimentadas va-
riacoes dos pardmetros de intensidade, frequéncia,
timbre e duracio e suas relacdes dindmicas. Essas di-
ferentes relagdes entre tais parametros e as atitudes
implementadas nos auxiliam a manter o interesse da
plateia na constitui¢do dos sentidos na cena.

A nogao de vocalidade é compreendida como
decorréncia da singularidade da produgdo de voz e
palavra por parte de um determinado grupo social,
em um tempo e lugar, ou seja, em um dado contexto
coletivo e historico (DAVINI, 2002, p. 60).

Diferenciamos a palavra em cena da escrita, da
letra ou do que comumente chamamos de texto. A
palavra é constituida por diversos processos quimi-
cos, fisicos e afetivos que se realizam no corpo de
quem a produz e naquele de quem a escuta. Trata-se,
entdo, de um acontecimento em tempo e espago que
envolve integralmente todas as formas de expressao

e de percepc¢ao dos corpos de atores, atrizes e pla-
teias respectivamente e ndo encontra equivaléncia
na escrita, apesar de ambas se influenciarem mutu-
amente.

A Pragmatica vem dar lugar a aspectos do es-
tudo da linguagem marginalizados pelos estudos
linguisticos. O valor dos elementos performati-
vos da linguagem verbal, como das entoagdes, das
duragdes, das pausas, das atitudes, das inteng¢des é
ressaltado pela Pragmatica, enquanto a Sintaxe e a
Semantica, ramos mais tradicionais da Linguistica,
consideram a construgdo légica da linguagem.

O conceito de “atos de fala” de John Langshaw
Austin, ¢ uma nogao muito produtiva na abordagem
da voz e da palavra em performance. Se do ponto
de vista pragmatico, os enunciados nao somente de-
claram coisas, mas também constituem a¢des em si,
a definicdo deles como verdadeiros ou falsos perde
o seu sentido, pois uma a¢do nao pode ser definida
como verdadeira ou falsa, mas como eficaz ou nao
(AUSTIN, 1990, pp. 21-8).

Com a Pragmatica, a linguagem deixou de ser
assumida como uma descri¢gdo do que se julga ser
real e passou a ser uma forma de agio sobre o real. O
estudo da linguagem ordinaria emancipou-se diante
do discurso filoséfico, abrindo o campo da Filosofia
Analitica, uma vez que as palavras assumem signifi-
cados e valores circunstanciais no uso cotidiano ou
ordindrio da linguagem (MARCONDES, 2006, pp.
217-8).

A Pragmatica, portanto, estuda os significados
linguisticos determinados nao exclusivamente pela
Semantica ou pela Sintaxe, mas aqueles que se de-
duzem a partir de um dado discursivo ou lugar de
fala. Ao abordar pragmaticamente a palavra em per-
formance reconhecemos que o significado reside na
posicdo assumida pela palavra em uma relagdo de
poder, e nao exclusivamente na abordagem do signi-
ficado semantico ou representacional da linguagem
(AUSTIN, 1990, p. 12).

Uma abordagem pragmatica de um texto oral
pressupde a realizagdo de uma leitura cuidadosa do
material textual, como objetivo de identificar rastros
e pegadas para sua performance, evidéncias que nos
indiquem a realiza¢do no tempo e no espago de suas
diversas camadas de sentido. Tal abordagem requer
atencdo muito focada na forma do material a ser
performado, ou seja, em sua proje¢ao no tempo e no
espago.
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Para tal, nos servimos da definigdio de Th. W.
Adorno, para quem a forma estética constitui “con-
teudo precipitado’, nogdo que ao nosso entender
afirma a rapidez da producéo de sentido pela forma
(2011, p. 14). Assim, como ndo focamos no signifi-
cado de um texto oral ou narrativa, mas em como
o seu sentido se consolida no tempo e no espago da
cena, a forma contida em um material textual assu-
me o lugar de ponto de partida nesta proposta.

Deste modo, buscamos, para o trabalho com
narrativas, além de exercitar a emancipa¢ao do que
costumamos entender como forma em relagdo a no-
¢ao de contetdo, considerar a relevancia da experi-
éncia coletiva na narrativa.

Considerando a principio o trabalho que desen-
volvemos com textos teatrais, a atua¢éo é considera-
da como atualizagdo de materiais textuais ou qual-
quer outro tipo de proposta estética, na qual atores
e atrizes sdo estimulados a criarem dialogicamente
com autores, diretores e outros colaboradores. As-
sim, ndo consideramos a atua¢ido como representa-
¢do, interpretagdo ou reprodugdo, mas como atuali-
zagdo, produgio de sentidos em ato.

A nogdo de personagem ¢ entendida aqui como
“modo” ou “lugar de fala” ideia que pode dialogar
com a multiplicidade de nogdes de personagens do
repertdrio ocidental de textos teatrais, entre outras
propostas (DAVINI, 2002, p.71). Uma vez que, prag-
maticamente, dizer é fazer, a personagem ¢é identi-
ficada ndo somente pelo o que fala, mas pelo modo
como fala, passando a ser reconhecida niao como
um ser psiquico, individual e independente da fic-
cionalidade, mas como contingéncia da fic¢ao a qual
pertence, exercendo nela determinadas fungdes. Na
narraco, atores e atrizes podem assumir multiplos
lugares de fala, visto que é possivel transitar do lugar
objetivo de quem narra e expde a fic¢do de narrar,
para o lugar das personagens que podem ser evoca-
das ou atualizadas por quem narra.

Narrativa e experiéncia da forma:
das atitudes aos parametros do som

Segundo Patrice Pavis, a atitude ¢ uma maneira
de se ter o corpo, no sentido fisico. Por extensio, se-
ria uma maneira psicoldgica ou moral de se encarar
uma questdo. Em Bertholt Brecht, no Teatro Epico,
a atencdo do encenador e do publico deve voltar-se
para as relagdes inter-humanas, em particular para

seu componente socioecondmico. Nessa proposta,
as atitudes das personagens entre si, ou seus gestus,
tornam visiveis as relacdes de poder e contradigdes,
funcionando, assim, como vinculos entre 0 homem
e o mundo exterior (2005, p. 28).

Em contextos de produgéo estética ou pedago-
gicos, observamos que as atitudes podem ser con-
fundidas ou tratadas como sinénimo de intengdes.
Contudo, compreendemos que ambas as nog¢des sdo
capazes de provocar atores e atrizes de modos muito
diferenciados, uma vez que sejam reconhecidas suas
singularidades. Assim, entendemos como urgente a
necessidade de diferencia-las, observando suas for-
mas de agenciamentos nas performances de narra-
dores.

Observamos que as inten¢des estdo relaciona-
das aos objetivos das personagens — nogao inicial-
mente responsavel por engajar atores e atrizes em
seus focos na pratica de atuagdo de principios re-
alistas. Nessa perspectiva, as intenc¢des sdo razdes
pontuais para as agdes das personagens no transcur-
so do tempo cénico. A fim de evitar que tais razdes
permaneg¢am em um campo muito introspectivo e
exclusivamente mental, temos preferido trata-las
como motivagdes ou desejos das personagens, assim
elas podem ser mais passiveis de mobilizar, de mover
atores e atrizes na dire¢ao de suas agdes.

As atitudes, por sua vez, sdo consideradas como
os modos por meio dos quais tais intencdes ou de-
sejos sdo efetivamente realizados, atualizados. As
intengdes podem ser expressas por verbos no infi-
nitivo, como expressamos objetivos, enquanto as ati-
tudes saio comumente mais relacionadas a advérbios
ou locucbes adverbiais, posto que nos remetem a
determinados estados de presenca, posicionamentos
das personagens diante das diferentes situagdes. As-
sim, as atitudes associadas as inten¢des produzem as
acoes.

De que modo os parametros do som se relacio-
nam as atitudes? Etimologicamente, a palavra para-
metro vem do grego para + metron, que equivale a
caracteristica constante de um fendmeno. Os sin6-
nimos de parametro, quando relativos a especifica-
¢d0, aparecem como caracteristica e propriedade; no
que diz respeito a norma, constam padrao, preceito,
principio, regra (HOUAISS, 2013, p. 493). Ou seja,
os parametros do som equivalem a caracteristicas
presentes em todos os sons.
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Comumente, os parametros do som considera-
dos na Acustica sdo: intensidade, frequéncia e du-
ra¢ao. Em func¢do de nosso escopo de pesquisa se
relacionar a performance, isto é, a recep¢do huma-
na em tempo e espaco determinados, defendemos
a perspectiva de também conceituar como pardme-
tros do som o timbre, a reverberac¢io, o contorno
e a direcionalidade’, uma vez que estes interferem
nas caracteristicas da performance. Nessa instancia,
sustentamos que, de fato, eles acabam por se tornar
atributos de todo o som a percep¢do humana.

A intensidade consiste em informagdes so-
bre certo grau de energia da fonte sonora. Ou seja,
quanto maior a intensidade, mais forte é um som, e
vice-versa. No caso da voz, a variagdo de intensidade
ocorre com o aumento da velocidade de fuga do ar e
consequente aumento da pressao subglética.

Ja a percepgao pelo ouvido humano de distintas
intensidades sdo influenciadas por inimeros aspec-
tos. O formato e a dimensao da orelha externa, por
exemplo, estabelece uma relagdo direta sobre nossa
percepcao da intensidade e das caracteristicas dos
sons como um todo. Ao posicionarmos uma de nos-
sas maos atrds de uma orelha em formato de concha,
os sons sdo imediatamente percebidos com maior
intensidade, pois se expandiu a drea responséavel de
captagdo inicial dos sons. Internamente, é a veloci-
dade da vibragao das células ciliadas presentes em
nossas cocleas que sido responsaveis pelo envio de
sinais que determinam a percep¢ao de nosso corpo
acerca da intensidade dos sons. Quanto mais lenta a
vibragao mais fraco o som e vice-versa.

Em gréficos utilizados para representar os sons,
quando o desenho da onda aumenta sua amplitude
no sentido vertical no decorrer do tempo, significa
que o som esta em crescente intensidade. A ampli-
tude da vibracio da onda é definida, nesses casos,
como o ponto de deslocamento maximo da sua po-
si¢ao de repouso.

A intensidade, assim como os demais pardme-
tros do som, ¢ um fendmeno inteiramente psicoldgi-
co e so existe dessa forma porque podemos apreen-
dé-lo. Quando intensificamos a sonoridade do nosso
equipamento de som, tecnicamente expandimos a
amplitude das ondas sonoras, o que altera a vibragdo
da membrana timpénica, promovendo a movimen-

*Desenvolvido em Lignelli (2014).
* A partir do nome de Heinrich Rudolf Hertz.

tagdo em cadeia do martelo, da bigorna e do estribo.
Este é conectado a base da coclea, e por meio das ba-
tidas que promove, locomove os fluidos cocleares — a
endolinfa e a perilinfa responsaveis pela velocidade
da vibra¢ao das células ciliadas, que por sua vez sdo
interpretadas pelo cérebro como aumento da inten-
sidade. Em outras palavras: precisamos de um cére-
bro para vivenciar aquilo que denominamos como
intensidade (LIGNELLI, 2014, pp. 105-106).

A frequéncia diz respeito a taxa de vibragdo da
corda de um dado instrumento ou de outra fonte
fisica. Se uma corda vibra de maneira a oscilar 60
vezes por segundo, dizemos que tem uma frequéncia
de 60 ciclos por segundo®. A frequéncia, nessa pers-
pectiva, se refere diretamente ao nimero de vezes
que a oscilagdo ocorre no tempo (LIGNELLI, 2014,
p-120). Quanto mais oscilagdes por segundo, mais
agudo é o som, e quanto menos oscilagdes por se-
gundo, mais grave é o som que experienciamos. Em
condigdes satisfatorias podemos ouvir sons de 20
Hz a 20.000 Hz, equivalente a aproximadamente 10
oitavas, e conseguimos em média discernir 1/230, o
que corresponde a diferencas de 3 Hz entre um som
e outro. Graficamente, quanto mais vezes por segun-
do aparecem as ondas no tempo, mais altas sdo as
frequéncias e vice-versa.

O mecanismo de processamento das variagoes
de frequéncia pelo nosso corpo apresenta uma dife-
renga significativa no interior da cdclea com relagao
a percepgao da intensidade. Enquanto que as varia-
¢bes de intensidade estdo relacionadas a velocidade
da vibragdo das células ciliadas, a percep¢ido de mu-
dangas de frequéncia se dao pela regido da cdclea em
que as células ciliadas estdo vibrando. Considerando
seu formato espiralado, quanto mais proximas da
base ocorrem as vibragdes percebemos os sons como
mais agudos, e quanto mais préximos ao apice mais
graves até 20 Hz.

A variacao de frequéncias de nossa producido
vocal esta diretamente relacionada a possibilidade de
cantarmos e a complexidade de sentidos que podem
ser atribuidos a nossa fala, cujo contorno melddico,
ou seja a variagao de frequéncias no tempo, carrega
informagdes que em inumeras sentengas chega a ser
o aspecto exclusivo que as diferencia.

Fisiologicamente, para aumentarmos a frequén-
cia da voz, tornando-a mais aguda:
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[...]devemos ativar a musculatura que
controla as propriedades das pregas vo-
cais, particularmente as relativas a seu
comprimento. A atuagdo da muscula-
tura laringea deve, nesse caso, propiciar
o alongamento gradativo das pregas
vocais até que a frequéncia de fonagdao
desejada seja atingida. Quanto mais
longas, tensas e finas as pregas vocais,
mais alta serd a frequéncia de fonagdo
(SUNDBERG, 2015, pp. 40-1).

Nesse aspecto, podemos destacar que a frequ-
éncia de fonagdo é controlada principalmente pelo
musculos da laringe, enquanto que a variagdo de in-
tensidade, pela pressao subglotica. Assim, é possivel
variar a frequéncia sem alterar a intensidade do som
e vice-versa.

Consideraremos aqui o timbre como qualidade
do som. Em termos fisicos estas qualidades estao di-
retamente relacionadas a organizagdo da intensida-
de de seus harmonicos no tempo. Tais intensidades,
por sua vez, sdo influenciadas pelos materiais (metal,
madeira, ceramica, plastico, tecido) e dimensdes que
constituem essa fonte sonora e ainda em como se da
o processo de produgao do som (contato percussivo
ou continuo com pressdes variaveis). Graficamente,
as alteracdes timbricas sdo identificadas como varia-
veis no formato da onda, exprimindo semelhangas e
diferencas entre os tipos de ondas a medida em que
explicitam a complexidade da onda sonora.

No caso da voz humana, além da constituicdo
do corpo (dimensdes, densidades de ossos, quan-
tidade de gordura, condutibilidade nervosa, etc.),
também interferem na qualidade deste som caracte-
risticas da vocalidade predominante do meio em que
se vive, assim como estados de saude, humor e dis-
ponibilidade fisica. Por outro lado, também pode-
mos desenvolver variagdes propositais de qualidades
sonoras por meio de distintos procedimentos, como
a variacdo de focos de ressonancia, alteragdes de
nossa organizagao corporal no espago (desde apoios
até variagOes tdnicas em musculaturas especificas),
ou ainda tendo como pontos de partida a mimese de
instrumentos musicais e sons advindos de animais,
para citar alguns exemplos.

¢ Consiste na sintese de uma hipdtese apresentada em
(LIGNELLI, 2014) ainda ndo comprovada.

No que diz respeito a escuta do timbre, normal-
mente identificamos uma voz conhecida, ou seja,
um timbre familiar com suas respectivas qualida-
des mesmo no entoar de uma tnica nota especifi-
ca. A identificagdo da fonte sonora por meio de suas
qualidades timbricas ocorre em fungdo das demais
frequéncias (no caso harmonicos), distribuidos em
intensidades variadas. E possivel, entdo, sugerir que
qualquer som que nos alcanca estimula inumeras cé-
lulas ciliadas de regides diversas da cdclea. Estas, por
sua vez, sao estimuladas em velocidades diferentes,
uma vez que os harmonicos apresentam distintas
intensidades, dependendo da fonte sonora que os
produz. Consequentemente, o timbre pode ser iden-
tificado pelo cérebro por essa complexidade de esti-
mulos simultineos, em locais e velocidades diversos
na coclea’.

A dura¢ao de um som em performance relacio-
na-se ao tempo em que este é percebido no meio.
A reverberagdo apresenta relagao direta com a dura-
¢do, visto que dependendo do espaco em que 0 som
é produzido, este pode acabar quase que em simul-
taneidade a sua produgéo. Ja em espacos como ca-
tedrais estes sons continuam presentes e até multi-
plicados apds sua emissdo. A direcionalidadede um
som no caso da produc¢io vocal de atores depende
do foco e das atitudes que se deseja no ato. No en-
tanto, essa direcionalidade pode alterar outras quali-
dades do som também relacionadas ao espa¢o, como
a duracio, a intensidade, as frequéncias e o timbre.

Conforme ja temos exemplificado, alguns pa-
rametros podem influenciar a percep¢do de outras
caracteristicas do som. Por exemplo: a intensidade
pode influir nas percepg¢des de duragido — uma nota
forte pode soar mais longa que uma fraca —; a fre-
quéncia afetard as percepgdes da intensidade — uma
nota aguda pode soar mais forte que uma grave de
tensdo igual —; e a duragdo tera influéncia na in-
tensidade - uma nota com tensao constante pode,
aparentemente, tornar-se mais fraca, no decorrer do
tempo.

No entanto, considerando nossas caracteristicas
de escuta como vimos acima, esses atributos tam-
bém podem ser percebidos separadamente, assim
como podemos produzir sons tentando ter contro-
le sobre as relagdes entre estes atributos. Cada um
deles pode ser modificado com pouca alteragido dos
demais, permitindo um estudo conceitual e pratico
individualizado. A diferenca entre uma voz e outra,
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uma musica e outra e conjuntos de sons aleatdrios
ou desordenados relaciona-se a forma como sido
combinados esses atributos fundamentais dos sons.

Consideremos que, com o dominio isolado do
que é passivel de ser alterado nos sons, podemos
implementar mudangas das mais sutis até as mais
explicitas, com maior precisdo e nuances, a fim de
produzir sentidos e efeitos especificos, consideran-
do os contextos da produgao de voz e da palavra em
performance, em contextos pedagogicos e estéticos.

Conclusoes

O corpo humano, enquanto fonte sonora, ao
se modificar postural e tonicamente também pode
alterara sua produ¢ao de som. Como vimos, os fa-
tores fisicos que possibilitam tais alteragdes podem
ser multiplos: devem-se as alteracdes de cavidades
de ressonancia que tém seus espagos expandidos
ou suprimidos, devem-se as mudangas tonicas mais
ou menos sutis que podem interferir tanto na fre-
quéncia, no timbre e na intensidade. Ao considerar
0 movimento respiratdrio no campo das alteragdes
posturais e tdnicas, observamos que suas alteracoes
podem interferir, mais explicitamente, tanto na in-
tensidade da voz quanto na duragdo/ritmo.

Narradoras(es) sdo estimulados a observarem
que o sentido na narragdo é constituido pelas di-
ferentes atitudes e intengdes, que se traduzem por
jogos de contrastes dinamicos envolvendo timbres,
intensidades, frequéncias e duragdes, diretamente
relacionados ao tonus corporal de quem atua e sua
gestualidade cinética. Consideramos que as dife-
rentes relagdes dindmicas entre tais parametros no
tempo, alinhadas as atitudes e inten¢des e ao dese-
jo de constituir dados sentidos na cena, nos ¢ im-
prescindivel para o desenvolvimento de conexdes de
quem narra consigo, com suas agdes— em gestos e
palavras— e com a plateia.

O exercicio de associacdo entre as atitudes e o
dominio dos pardmetros, sdo praticas que podem
potencializar as relagdes entre narradores e ouvintes.
As atitudes nos permitem transformagdes corporais
em fluxo, somente operaveis diante da condi¢ao dos
narradores estarem absolutamente presentes em
suas performances; o que torna possivel o comparti-
lhamento da experiéncia que estd sendo experimen-
tada em seu corpo com os ouvintes ou publico.

Nesse contexto, ¢ fundamental investirmos em
metodologias e estratégias que assegurem o trago
mais marcante da presenca da narrativa hoje, sendo
este o compartilhamento de experiéncias entre nar-
radores e publico. Por outro lado, para quem narra,
a experiéncia expandida por meio do investimento
nas atitudes e nos parametros do som pode garantir
que a inexoréavel verbalidade abrira frestas aos de-
mais sentidos, dando lugar a narrativa como uma
experiéncia sensorial e ndo informacional.

Dessa perspectiva, consideramos a narrativa
como um modo de revalorizar a concep¢do do ho-
mem em sua historicidade, consciente de sua me-
moria, de suas relacbes com o presente e, possivel-
mente, ciente de suas possibilidades de intervencdo
nas praticas sociais. Entendemos, assim que a pratica
da narrativa pode reativar os vinculos com o imagi-
ndrio coletivo e, simultaneamente, enquanto pratica
performatica, ser um potente modo de retomar a in-
timidade da relagdo entre narradores e publico, por
meio da relagdo “olho no olho” ou “boca e ouvido”
que nos remetem a vocagdo humana de viver cole-
tivamente.
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ABSTRACT

We will consider the narrative in the actors’ and actresses’ formation in a pragmatic pers-
pective. To do this, we will synthetically elucidate aspects present in our pedagogical
practices, explaining the value of the work with the attitudes and the parameters of sound

- intensity, frequency, timbre, duration, contour, directionality and reverberation - in the
search for a scenic presence integrated by the vocal and kinetic capabilities of the body.
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