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COMO A VELHICE E APRESENTADA AS CRIAN CAS, EM
TEXTOS DE LITERATURA INFANTIL BRASILEIRA

Anita Liberalesso Neri ™
Eliete Jussara Nogueira ™

Resumo 0 objetivo foi identificar significados associados & velhice, em 35 textos infantis brasileiros selecionados dentre 95,
apontados por 112 professores de 3* e 4° séries. Os 63 idosos identificados atuam como fontes de referéncia cultural ou |
personagens secund4rios, nunca como principais. A an4lise baseou-se nos aspectos: socioldgico; fisico; psicolégico; interagdo”
social; usos do termo velho e adjetivos usados para qualificd-lo. Foram derivados quatro temas: 1) Sabedoria (conhecimento
privilegiado derivado da experiéncia de vida, que permite ao idoso aconselhar criangas ¢ adultos para resolverem questoes
importantes da existéncia. 2) Isolamento (idosos retratados conio pessoas afastadas do mundo social dos adultos, j4 que nao
tfomam decises, nem executam solucdes). 3) Despersonalizagdo e falta de senhoridade (mecanismos de desvaloriza ¢do doidoso’
por causa da improdutividade). 4) Perdas (biolégicas, psicolégicas e sociais - irreversiveis ¢ universais - apontadas como
Justificativas para o afastamento). Os textos veiculam a ideologia tradicional da Ciéncia e da sociedade sobre velhice, ¢ a nogao
que uma velhice bem sucedida depende da pessoa, e ndo da interagao entre providéncias sécio-culturais e condigdes individuais.
Palavras-chaves: Velhice; atitudes; literatura infantil brasileira; an4lise de contevdo.

Abstract The aim of this study was to identify meanings associated with old age in 35 Brazilian texts selected from among
95 texts indicated by 112 3" and 4® grade teachers. The 65 identified elders served as sources for cultural reference or secondary
characters. Content analysis was based on the following criteria: sociological, physical and psychological characterization; social
interaction patterns; uses of the term aged, and adjectives employed to qualify old people. Four themes were derived: 1) Wisdom
(superior knowledge and ability in advising children and adults about crucial issues concerning the course of life. It depends on
life  experience. 2) Social isolation (Elders are shown as socially desingaged people with weak
power of decision making and problem solving.3) Depersonalization and lack of seniority (social mechanisms of devaluation,
justified by their unproductivity). 4) Universal and irreversible Josses in biological, psychological and social domaines pointed
out as the main reasons for elders desingagement. The texts express the traditional ideology of aging, as well as the notion that
successful aging depends or personal efforts, not or the interplay of socio-cultural and individual conditions. ‘
Descriptors: Aging; attitudes toward aging; Brazilian literature; content analysis.

E formiddvel o poder multiplicador dos
meios  simbdélicos, na promoc¢do  de
aprendizagem- observacional de padroes de
comportamento que, de outra maneira, nfo
poderiam ser observados por pessoas de
diferentes culturas épocas e idades. Por
intermédio deles, tambem, os grupos sociais
podem divulgar seus valores, ideais e
explicagbes a respeito do comportamento
humano ao longo do curso de vida
(Bandura,1986).

Essa ¢ a finalidade bdsica da literatura
infantil, instrumento pedag6gico criado pela
cultura para disciplinar, moralizar e orientar as

As  expectativas e crengas sobre o
comportamento - suas potencialidades e
limitagBes - exercem um papel orientador em
relagdo as agOes e as cognigdes das pessoas
sobre si préprias, durante todo o curso de vida.
Desde a infincia as pessoas aprendem
expectaticas e crengas sobre as ocorréncias e as
sequéncias de um curso de vida normal e
esperado, inclusive a nogdo que a velhice
acarreta perdas e déficits comportamentais.
Essas aprendizagens se ddo em parte por meio
do processo de observacio ao vivo, em parte
pela intera¢@o com pessoas em diferentes faixas
etdrias, e principalmente A partir do contato com

0s meios simbolicos, como por exemplo a
literatura, a televisio e o cinema.

* Professora da Faculdade de Educaciio da UNICAMP,
** Mestre em Educagio pela UNICAMP.
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actes ¢ sentimentos de seus membros mais
jovens, para alem dos limites impostos pela
acdo direta da familia e da escola (Zilberman e
Magalhiies, 1982). Por esse motivo, 08 textos
infantis de wuma ¢&poca podem fornecer
informagdo sobre os costumes e valores nela
vigentes (Khede,1986 e Chinen, 1987).

Bettelheim  (1976) € o  principal
representante da tend@ncia psicanalitica de
interpretar os significados dos enredos,
personagens, e conflitos veiculados pelos contos
de fadas, entendidas como formas que a cultura
encontrou para direcionar a afetividade e os
conflitos internos das criangas.

Seguindo essa tendéncia, Chinen (1987)
analisou o conteiddo de 2500 contos de fadas
tradicionais, em busca das principais formas de
veiculacdo da imagém do idoso. O primeiro
dado interessante dessa pesquisa foi que, em
apenas 50 desses contos, 0 idoso figurava como
personagem central. Os demais tipicamente
tratavam das transformacdes desenvolvimentais
infantis e adolescentes ou da trama do her6i.
Quanto ao tratamento proporcionado ao idoso,
identificou seis temas: pobreza e privagdo;
isolamento e auto-reformulagdo;
transcendéncia; prudéncia; ingenuidade ou
inocéncia e contato com o Ssobrenatural.
Segundo o ponto de vista de Chinen, esses
contos cuamprem a fungdo de continuar os
contos sobre jovens que, ao final de vérias
provagdes, casavam-se ¢ eram felizes para
sempre. Alem disso, ensinam sobre o alto valor
do idoso para o seu grupo e sobre o potencial de
desenvolvimento inerente 2 velhice. Asseguram
a crianga que a unifio entre a ingenuidade, a
magia e o conhecimento s6 pode acontecer na
velhice, época em que o ser humano pode
transcender sua experiéncia terrena, através da
sabedoria e da memdria, que sdo atributos
tipicos dos idosos.

A maioria das pesquisas sobre como o idoso
é retratado nos meios simbdlicos - incluindo-se
af, alem da literatura infantil de ficgfo, livros
didéticos, desenhos animados, tiras de humor,
cartdes de aniversdrio, poemas, literatura para
adultos, anedotas, antncios impressos e

conteidos televisivos - resulton nas percepgoes
de que predominam imagens negativas e
estereotipadas, e de que os velhos aparecem
com baixa frequéncia e em papéis secyndarios
(McTavish,1971; Seltzer e Atchley, 1971,
Palmore, 1971 e 1986; Sohngen e Smith, 1973;
Aronoff, 1974; Northcoat, 1975; Barnum, 1977,
Peterson . ¢ Eden, 1977; Richman,1977;
Blue,1978; Gerbner et al., 1980; Wober ¢
Gunter, 1982; Elliot, 1984; Passuth ¢ Cook,
1985; Holtzman ¢ Akyiama, 1985; Dobrosky e
Bishop, 1986; Almerico e Filmer, 1988).

A andlise desse material permite identificar
variacOes na intensidade e no conteddo das
imagens negativas e, em alguns poucos
trabalhos, percepgGes positivas. Essa variagdo
pode ser atribuida 2 coexisténcia de virias
realidades individuais e sociais de velhice,
como sugere a literatura sociolgica, bem como
A existéncia de vérias ideologias & respeito de
seus determinantes e significados.

Embora exista uma certa tradigfo na
pesquisa Dbrasileira sobre os significados
veiculados pela literatura infantil (ver por
exemplo, Abramovitch, 1983, calcada na obra
de Bonazzi e Eco, 1980; Garcia, 1980; Nosella,
1981; Zilberman e Magalhdes, 1982; Lajolo ¢
Zilberman, 1985; Rosemberg, 1984; Zilberman,
1985; Miceli, 1985; Cadermatori, 1987;
Zilberman e Bordini, 1989), nfo existe nenhum
estudo focalizando as imagens de velho ou
velhice. Possivelmente € porque a velhice no
Brasil, ainda ndo é um fato social com
suficiente visibilidade para gerar problemas de
pesquisa, ou mesmo intervengdes educacionais.

Acredita-se que um estudo de levantamento
com o objetivo de identificar as imagens do
velho e da velhice, veiculadas por textos
brasileiros de ficgdo para criangas venha a
revelar imagens multiplas, tanto positivas como
negativas, assim como esteredtipos sobre
velhice. Talvez se afigurem mais variadas e
contraditGrias que as encontradas na literatura
de lingua inglesa, porgue a realidade social da
velhice no Brasil, hoje, comporta grande
heterogeneidade, gracas as profundas
diferencas s6cio- econdmicas e educacionais
vividas pela sua populagdo.
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Os idosos brasileiros que hoje tdm entre 60
¢ 80 anos sd@o sobreviventes das coortes etdrias
nascidas entre 1910 e 1930 e que participaram
ativamente do processo de modernizagio do
Pais, com seus correlatos de industrializacio e
urbanizagdo. A esmagadora maioria vive hoje,
porem, A margem da economia formal, e
excluido do sistema de seguridade social. S6
uma minoria extremamente reduzida tem acesso
4 padroes de qualidade de vida similares aos
encontrados em pafses ricos.!

Aceitando-se o ponto de vista da teoria de
aprendizagem social-cognitiva, & possivel
pressupor que os autores de textos infantis
descrevam agGes, valores e sentimentos que
presenciaram ou experienciaram diretamente e
que se constituem em ocorréncias normativas
em seu grupo de origem. Na qualidade de
profissionais da literatura infantil,
provivelmente pertencem As camadas mais
educadas da sociedade ¢ respondam As
expectativas e ideologias nela atuantes num
dado momento histérico-cultural. Com certeza
sabem que o que se espera deles € que eduquem
as criangas, - moralizem-nas, ensinem-lhes
expectativas gquanto ao curso de vida normal e
esperado para o individuo e para a sociedade.

Um estudo como este pode representar uma
contribui¢fo A Educagdo brasileira, no sentido
de esclarecer um aspecto dos conteddos e
significados sociais veiculados pela escola.
Pode significar uma contribuigfio 2 pesquisa
bisica sobre atitudes em relagio 2 velhice, na
medida em que a andlise de conteddos dos
meios simboélicos ajuda a compreender os
valores vigentes num determinado contexto
s6cio-cultural. Pode finalmente langar alguma
luz sobre a questdo da ideologia de velhice
presente na Gerontologia mnacional, ainda
refletindo as concepgdes (radicionais, que
creditam as perdas da velhice A fatores
bioldgicos e atribuem ao individuo, e nfio As
condigbes oferecidas pelo contexto sbcio-
cultural, a responsabilidade por envelhecer com
boa qualidade de vida ( Neri, 1993).

A presente pesquisa teve como objetivo
identificar os significados associados A velhice

e ao idoso, num conjunto de textos infantis
brasileiros adotados por escolas de 1° grau.

Método

Inicialmente foi realizado um levantamento
visando & identificagfo de textos que as escolas
recomendam para criangas de 3* ¢ 4° séries
primdrias. Por intermédio de um questiondrio
impresso em que se pedia que listassem os
livros que costumam adotar e os que gostariam :
de indicar para seus alunos, foram contatados .
172 professores de 43 escolas de 1° grau,
publicas (35) e privadas (18), sorteadas dentre
os estabelecimentos de uma cidade industrial de -
médio porte localizadas na regifio sudeste do *
Estado de S@o Paulo. O retorno de 112
questiondrios  respondidos  permitin = a
organiza¢do de uma lista de 114 diferentes
titulos. Excluidos os incorretos, incompletos e
esgotados, restaram 93, sendo 90 nacionais e
cinco estrangeiros. Estes foram excluidos, assim
como, dentre os nacionais, dois livros de contos
e dois de poesia. No conjunto resultante de 86
textos mnacionmals em prosa, nove eram
tradicionais, de autoria de Monteiro Lobato,
Maria Jos¢ Dupré e Erico Verissimo, e 77
haviam sido publicados entre 1970 e 1980.

Os critérios usados para selecionar textos
alusivos a idosos foram os seguintes: (1)
presenga de idosos  figurando  como
personagens; (2) presenga de idosos figurando
como narradores ou fontes de referéncia
cultural; (3) uso de r6tulos tais como,
velhinho(a), velho(a), aposentado ou vovi(4d);
(4) mengdo A idade (mais de 60 anos), ¢ (5) uso
de metdforas que permitissem identificar a
velhice (Bx: drvore encurvada, nodosa; inverno
da vida).

" A partir desses critérios foram identificados
35 livros que se constituiram na amostra
analisada na pesquisa. (ver Anexo 1).
Primeiramente foi feita uma leitura flutuante
(Bardin,1979), para se conhecer o enrédo,
marcar os locais de referéncia a idosos e
estabelecer hiplteses sobre as categorias a
serem analisadas. Na segunda leitura foram
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realizados os registros textuais dos trechos de
interesse, numa ficha elaborada a partir do
aclrdo de trés juizes. Os itens dessa ficha eram
0s seguintes, constantes do quadro abaixo.

1. Aspectos sociolégicos: nome, apelido(s),
sexo, raga, idade, nivel de escolaridade,
nivel sdcio-econdmico, ocupagio, lazer,
estado civil, local e tipo de residéncia, e tipo
de arranjo familiar.

2. Caracteristicas fisicas e psicolégicas:
meng¢fo a cabelos brancos, calvicie, rugas,
auséncia de dentes, deficiéncias sensoriais,
uso de proteses ou aparelhos de apdio,
dependéncia fisica e psicolégica, depressio,
cansaco fisico e mental, problemas
cognitivos e altera¢es de personalidade,
insatisfagio com a vida, doenga, perdas
fisicas e psicoldgicas e.morte.

3. Interagdo social: como, quanto, quando,
¢ onde interage na familia e na comunidade,
com aten¢do especial as relagdes com 0§
mais jovens, as criangas ¢ 0$ outros idosos,
¢ 4 maneira como os outros se relacionam
com ele (padrfes de aceitagfo/rejeigdo,
valorizagdo/desvalorizagio,
proximadade/atastamento).

4. Padrées de comportamento do idoso,
complementando e ilustrando os itens 2 ¢ 3
- aspectos afetivo, cognitivo, ocupacional,
de lazer, social, moral ¢ religioso.

5. Uso do térmo velho: para inferiorizar,
ridicularizar, despersonalizar ¢ infantilizar.
6. Adjetivos usados para qualificar o idoso.

As ilustragdes foram analisadas em conjunto
com 0§ textos, procurando-se extrair delas
imformagdes complementares a respeito dos
critérios utilizados. Foram adotadas como
pistas, detalhes referentes ao aspecto fisico e as
vestimentas, como por exemplo cabelos brancos
e ombros encurvados, presenga de xale e birote
nas mulheres, ou de pijamas nos homens.

As fichas de registro, uma para cada idoso
identificado nos textos, permitiam a insergéio de
um pequeno resumo, de citagdes textuais e de
descri¢Oes das ilustragdes. Foram preenchidas

por trés leitores informados. Um deles leu a
totalidade dos textos e os outros dois leram 10%
diferentes cada um. Seus registros foram
cotejados em busca de acdrdo total.

Resultados e Discussio

Nos 35 . textos analisados  foram
identificados 63 idosos, sendo 33 mulheres e 30
homens. Em 62% dos casos apareciam como
fontes de referéncia cultural, narrando ou
interpretando fatos pertencentes & memoria ou
aos valores tradicionais do grupo. Em 14,5%
eram personagens secunddrios ou de apdio a
trama , ou seja as histérias ndo os tinham como
sujeitos principais, nem eles tinham papél
decisivo em seu desenrolar ou desfécho. Em
23,5% surgiam de passagem, como figurantes
ou membros do contexto humano, mas sem
falas, decises ou atuagio relevante.

Esses dados sfo parecidos com os da
literatura estrangeira e confirmam uma das
hip6teses desta pesquisa, de que ndo s6 sua
presenca numérica como sua importincia e
instrumentalidade nas tramas seria pequena,
justamente porque € esse o lugar que se reserva
A minoria social idosa na sociedade brasileira.
Confirma-se igualmente o dado cldssico da
pesquisa sobre literatura infantil, que indica
versar ela principalmente sobre as ocorréncias
e vicissitudes da infincia e da adolescéncia,
uma vez que teria sido criada pela cultura como
um artificio educacional dirigido aos membros
mais jovens da sociedade.

O fato de apareceram principalmente como
fontes de referéncia cultural confirma que a
sociedade prefere veicular entre as criangas, que
0§ idosos desempenham o papél de depositirios
e guardifies dos valores e radi¢des do grupo. Se
bem que hoje destituidos de seu poder mitico de
entrar em contato com o sobrenatural, como
ocorria nas sociedades tradicionais e histéricas,
e que se revela claramente nos contos de fadas,
eles continuam a ser apontados como detentores
de uma sabedoria alicergada na memoria € na
experiéneia de vida pessoal e de seu grupo de
referéncia.
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As imagens veiculadas quanto 2s formas de
interagio com a familia e a sociedade -
abrangendo relagbes familiares, conjugais,
intergeracionais e com pessoas da mesma idade;
local e tipo de residéncia; nivel de renda e de
escolaridade; profissdo; atividades ocupacionais
e de lazer - sfio variadas e representativas de
seu baixo status na sociedade. Juntamente com
a enfase em perdas e deficiéncias fisicas ¢
comportamentais, aparecem a
despersonalizagdio e o ridiculo a que sdo
submetidos com muita frequéncia nos textos.
Tais imagens correspondem A um tratamento
preconceituoso dessa categoria etdria.

Esses comentdrios gerais resumem as
informagdes de onde foram derivados os
contetidos teméticos que serfio detathados nos
proximos topicos.

O primeiro tema derivado foi o da
sabedoria, visto que os textos atribuem ao idoso
um papel de educador, cujo exercicio depende
de um conhecimento derivado da experiéncia de
vida, o qual lhe permite funcionar como um elo
entre as tradigdes e os valores do grupo e as
criangas e, com conselhos, ajudar a resolver
questdes importantes ligadas 4 pragmatica da
vida.

O segundo tema foi o do isolamento, porque
os idosos sdo retratados preponderantemente
como pessoas afastadas do mundo social dos
adultos, j4 que nfio tomam decisdes nem
realizam solugdes. Sio conselheiros passivos e
conformistas, no exercicio do papel de
depositdrios de valores, que a sociedade lhes
atribui.

O terceiro diz respeito s formas sutis e
simbélicas pelas quais a sociedade desvaloriza
os idosos, justificando essa prdtica pela
existéncia de deficiéncias comportamentais,
decorrentes da idade avangada, as quais atingem
4 toda a categoria etdria. Foi denominado
despersonalizagdo e falta de senhoridade, por
referir-se 4 questdes de identidade individual e
social.

O quarto e ultimo tema trata das perdas
bioldgicas, psicolégicas e sociais comumente
atribuidas a0 idoso, como eventos universais e

irreversiveis, que justificam o afastamento a que
$80 submetidos pela sociedade. Foi chamado de
perdas.

Tema 1. Sabedoria.

Velhice e sabedoria sdo  conceitos
fortemente associados, a partir de um
referencial histérico em que o status do idoso
era ligado ao dominio de informagdes
importantes para a continuidade do grupo. Em
sociedades em que a religido, a medicina e a
magia eram assuntos interdependentes, o idoso -
detinha os poderes para curar e comunicar-se
com as divindades. Seus conhecimentos sobre -
tatos, rituais e valores do grupo, transmitidos :
oralmente de geragfio em geracio, conferiam-
Ihe prestigio e poder (Cowgill e Holmes, 1972).
Até hoje essa associagfio se mantem, como uma
espécie de ideal de exceléncia.

A partir do exame de concepgdes histérico-
culturais de sabedoria, da consideragio de
concepgles subjetivas sobre o tema e da andlise
do comportamento definido operacionalmente
como sdbio, Baltes e seus colaboradores
definem a sabedoria como um sistema de
conhecimento especializado na pragmadtica
fundamental da vida, o qual permite uma
capacidade  Otima de  julgamento e
aconselhamento envolvendo temas
controvertidos e importantes da condigio
humana. Envolve ainda a moderacio, a
profundidade e a objetividade; estd voltada para
0 bem estar da humanidade e combina
inteligéncia e virtude. Ficilmente reconhecida
quando em agio, é uma capacidade dificil de ser
alcancada (Baltes,1993).

Como j4 comentado na introdugiio deste
artigo, o papel tipicamente reservado 20 idoso
na literatura infantil, a partir da tradi¢io das
lendas, contos folcléricos e histérias de fadas, é
0 de sdbio, no sentido da defini¢fio acima. Os
velhos dos textos analisados contam e recontam
0 passado, sempre solicitos e complacentes,
verdadeiros livros abertos 2 espera da
curiosidade das criangas. Falam e aconselham
principalmente sobre os fatos da vida. Ao
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agitem como consetheiros, retornam  ao
passado, relembram a infincia dos préprios
filhos, fazem comparagdes com 0 presente €
apontam semelhangas e diferengas de costumes
¢ personalidade. A énfase ¢ sobre a
continuidade da experiéncia entre as geragGes,
como um fator determinante de coeréncia e
progresso. No entanto, a sua atuagdo restringe-
se a0 dominio verbal, ficando as tomadas de
decisfio e a realizacfio, a cargo dos mais jovens.
Assim os idosos nfio competem nem ameagam
0 jovem.

Muitas vézes os idosos procurados €omo
conselheiros sdo personagens de fantasia,
cumprindo o mesmo papel de interpretar e
facultar & crianga o acesso ao mundo dos
adultos. Nesses casos eles vivem em locais
afastados e inGspites, obrigando os jovens a
vencer provagdes, para se  tornarem
merecedores de solugGes para seus problemas.
Ao retornar a essas tramas cldssicas da provagao
e da espera, permitem que as criangas
experienciem simbélicamente a necessidade de
vencer os perfodos de transi¢do da vida infantil
para a vida adulta, para poderem ser
reconhecidos como membros maduros de seu
grupo (Bettelheim,1980).

Outro elemento dessa sabedoria associada
a0 exercicio do papél de fonte de referéncia
cultural é representado pela veiculagdo da nogdo
de continuidade entre o desenvolvimento
individual e o cultural. O texto Bisa Bia
Bisabel, por exemplo, retrata a relagdo de uma
bisave centendria com sua bisneta. Nos didlogos
entre as duas Beatrizes sio confrontados hébitos
antigos e atuais e veiculada a idéia de
relatividade cultural e histérica. A idéia de
continuidade do curso de vida individual através
da memoria do grupo e da descendéncia, tica
bem clara através da proje¢do no future, de uma
personagem que serd bisneta da menina € a
quem ela contard historias e dard conselhos, a
exemplo do que faz a bisavé na atualidade.

Analisando uma amostra de textos da
literatura norte-americana de ficgdo para
criangas, Blue (1978) verificou que o idoso
desempenha essas fungdes educativas e de

ajuda, o que parece ser algo esperado e
valorizado pelo grupo social, principalmente em
relagfio as criangas do convivio familiar. Nesse
sentido, o ato de contar historias € apresentado
como bom, rotineiro natural ¢ esperado. O 1doso
e suas hist6rias representam, enfim, o elo com
o passado que dd sentido & experiéncia pessoal
¢ grupal. Com conselhos e adverténcias
permitidas pela sua sabedoria, o idoso valida e
sanciona comportamentos, estabelece padrOes e
expectativas e anuncia os valores mais perenes
do grupo.

Tema 2. Isolamento

Com respeito as formas de interagdo do
idoso mnos vérios dominios da convivéncia
social, as imagens veiculadas sdo numerosas €
variadas, confirmando dados da pesquisa
internacional.

Trinta e dois por cento dos idosos
identificados sdo vilivos e vivem com ‘seus
filhos e netos. Dezesseis por cento vivem com
seus conjuges em seu préprio domicilio, onde
t&m contatos ocasionais com filhos e netos.
Vinte e trés por cento vivem sos, em seus
domicilios (casas, castelos, grutas ou na
floresta). Para 29% niio hd informagio sobre 0
tipo de arranjo habitacional e familiar, sendo
comum a mengfo A convivéncia com animais de
estimagfo, talvez uma alusao ao isolamento ou
A familias unipessoais.

Cerca de 44% dos idosos brasileiros de mais
de 65 anos vivem em familias nucleares, 41,3%
em familias extensas, 11,8% em familias
unipessoais e 2,6% em familias compostas. As
mulheres idosas moram principalmente em
famflias extensas e os homens nas nucleares,
com suas esposas. As mulheres que vivem
s6zinhas correspondem a 15% do contingente
de idosos do pafs, e sémente 8% dos homens
idosos vivem s6s (Berqué e Cazenaghi, 1988).

Como se V& os textos veiculam informagdes
um tanto diferentes da realidade apontada por
pesquisas demograficas, que mostram que
muito poucos idosos brasileiros vivem s6s. Nao
¢ possivel saber ao certo se os autores estao
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simplesmente refletindo a realidade de seu
grupo social, uma vez que é entre as camadas
sociais de renda e escolaridade mais alta que se
concentram 08 10% de idosos que vivem sGs no
Brasil, nas grandes dreas metropolitanas
(Ramos et al., 1991).

De qualquer modo, essa informagdo
veiculada pelos textos pode estar antecipando as
alteragbes nas configurages familiares,
decorrentes do envelhecimento populacional,
fato que j4 estd se tornando realidade no Brasil,
principalmente em suas regides mais
desenvolvidas.” Pode tambem estar antecipando
as dificuldades de proporcionar cuidado e
prote¢do a um contingente populacional
crescente, numa sociedade em crise. Pesquisas
recentes mostram que os cuidados oriundos de
redes informais de apdio, formadas por filhos,
parentes e amigos, constituem a mais
importante fonte de suporte a idosos. Nos
Estados Unidos, 80% dos cuidados provém
dessas fontes e no Canad4, 94%. Um tergo dos
cuidadores nesses paises $3o tinicos, em geral
conjuges idosas, filhas de meia idade, e vidvas
(Kane e Kane, 1990). Em contrapartida, em
caso de doenga ou incapacidade, 2% dos idosos
brasileiros nfo contam com qualquer ajuda
tamiliar, 40% contam com o conjuge, 35% com
a filha, 11% com o filho ¢ 10% com a familia.
Nos domicilios unigeracionais cresce a
perspectiva de ajuda do conjuge (60%), e nos
multigeracionais, da fitha (56%) e do filho
(13%).

Comentando esses dados, Ramos (1987) diz
que os domicilios multigeracionais parecem
assegurar guarida, mas nio necessdriamente
apdio afetivo aos idosos. O apdio afetivo tende
a diminuir em situacdes de alta dependéncia
fisica e psicolégica, ¢ a transformar-se em
negligéncia e méus tratos, principalmente em
grupos de baixo nivel econdmico e educacional,
migrantes das zonas rurais € altamente afetadas
pela pobreza. Semelhante tendéncia contradiz a
nogdo corrente de que as familias
multigeracionais, por serem oriundas de
tradi¢Bes rurais e patriarcais, tendem a proteger
e a honrar seus idosos. De acdrdo com dados

cldssicos da pesquisa antropolégica, € quando o
idoso retém o papel de chefe da casa, que tem
maiores chances de ter autonomia e merecer
respeito e reconhecimento social (Keith e
Kertzer, 1984).

Em sua maioria (76,%), os idosos
identificados residem em casa, e isto vale tanto
para as pequenas cidades, onde vive a maior
parte da amostra, como para a zona rural. Nio
foram encontrados idosos morando em
institui¢Bes, da mesma forma que ocorrera na .
pesquisa de Blue (1978). Com isto
provévelmente os textos estariam fortalecendo-
anogo de que a familia ¢ responsdvel pelo sen
idoso, o que € inclusive socialmente 1til, num:
Pafs que ndo tem como atender 3s necessidades”
de saude de seus pobres, criangas e idosos,
categorias sobre as quais recaem os subprodutos
mais nefastos da desagregacio do Estado.

Embora o0s textos ndo mencionem
explicitamente a condi¢io econdmica dos
idosos, esta parece ser boa, a se confiar nas
descri¢des sobre o estilo de vida. Mesmo nos
casos em que sio identificados como pobres
(34,2%), ndo se observam problemas severos de
ordem financeira. A grande maioria é de raga
branca (85,7%), possui alguma escolaridade,
embora sem referéncia clara ao nivel, e 77,8%
sdo apresentados como leitores.

Os negros (11,1%) ndo sdo retratados com
as marcas fisicas da velhice nas ilustragdes, ¢
sdo reconhecidos como idosos pela mengio 2
idade avangada ou ao fato de terem sido
escravos. Todos sfio analfabetos, pobres e
prestadores de servicos bragais e pouco
valorizados socialmente. Os mesticos (3,2%)
$80 ainda mais discriminados socialmente, nem
havendo informacBes sobre seu nivel de
instrugo ou de renda, o que replica os dados de
Abramovitch (1983) e de Lajolo e Zilberman
(1985) sobre as representagdes do negro na
literatura infantil brasileira.

Os dados acima, embora digam respeito a
um recorte muito reduzido da totalidade do
material de ficgo destinado & criangas no
Brasil, retratam possivelmente a realidade social
de uma camada populacional restrita, residente
nas regides urbanas mais desenvolvidas, que é
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possivelmente de onde provém os seus autores
¢ onde eles alocaram personagens com status
suficiente para transmitir os valores e tradigdes
do grupo. Ni#o retratam a realidade sécio-
econdmica da maioria dos idosos brasileiros.’

Quando observada a atividade profissional
dos idosos, foram encontrados dois grupos: o de
ativos, totalizando 53,3% dos casos, e 0S
inativos, a maioria dos quais identificados como
aposentados, com 46,7% dos casos. Dentre os
ativos a' maioria ¢ masculina, em geral
proprietirios rurais ou comerciantes. Em relatos
fantasiosos sdo magos, sdbios ou fantasmas,
repetindo a tradigido dos contos de fadas.
Quando identificados como aposentados nfio ha
informagio sobre a profissio anteriormente
exercida. As marcas distintivas da aposentadoria
§@0 o pijama ¢ os chinelos, que transmitem a
nog¢ao de ociosidade, e os suspensérios, que t&m
conotacdo de atraso. Cerca de metade das
mulheres sfo retratadas como donas de casa;
outras 40% aproximadamente sfo cozinheiras,
arrumadeiras ou sitiantes. Como se vé, tanto no
caso dos homens como das mulheres, os idosos
aparecem, ou desempenhando fungbes que
exigem pouca acuidade mental e especializacio,
ou entdo destituidos de identidade profissional
¢ social, tanto na condigfo de inativos como na
de aposentados. Dez por cento das mulheres
aparecem como bruxas, fadas, fantasmas ou
vampiras, replicando os relatos cldssicos de
fantasia.

Semelhantes dados sdo ilustrativos da
vigéncia de uma ideologia de velhice que
enfatiza as perdas, sua universalidade e
irreversibilidade. Mais que isso, justifica o
afastamento a que sfio submetidos os idosos na
sociedade por causa de sua incompeténcia
comportamental, vista como decorrente das
perdas bioldgicas. Ao perderem a identidade
advinda da inser¢do no mercado de trabalho,
eles se tornam alvo das politicas pretensamente
protecionistas do Estado, mas que nada mais
tazem, principalmente no Brasil, que acentuar-
lhes a falta de cidadania. A Medicina ¢ a
Psicologia sdo invocadas para validar essas
priticas e contribuem assim para  a
marginaliza¢fio social e cientifica do idoso
(Neri, 1991).

A relativa discrepancia encontrada entre os
dados sobre estilo de vida e interagio social dos
idosos retratados nos textos, e os dados
demogrificos, sugere novamente que os autores
basearam-se provivelmente em sua experiéncia,
tipica das camadas da maior poder aquisitivo
(ver nota 2). Alem disso, nfo se pode descartar
a hipdtese que, ao retrata um padrio de vida
mais elevado do que a grande maioria dos
idosos brasileiros realmente possui, eles
esteriam veiculando um ideal social de maior
bem estar.

Os idosos apresentados estdo aparentemente
adaptados ou conformados ao seu ambiente
social. N@o ha mencdes 2 insatisfacio, mas ao
contrédrio, todos sdo mostrados como tranquilos,
telizes, sem qualquer tipo de problema, nem da
vida cotidiana, nem do seu curso de vida
pessoal ou geracional. Contudo estio sempre
dentro de casa, em isclamento, as mulheres
fazendo croché e tricd e os homens cuidando da
horta e de animais domésticos, sem divida
atividades que ndo se coadunam com o estilo de
vida dominante nas regides metropolitanas,
onde reside a maioria dos idosos brasileiros. No
entanto esse € o estilo de vida das populagdes
rurais, das quais se originaram em grande parte
nossas populagdes urbanas, a partir das virias
ondas migratorias internas ocortidas a partir dos
anos 30, e que se intensificaram nos anos 50 e
60 (Costa, 1992). Segundo as idealizagBes
correntes, nesses grupos o idoso era prestigiado.
Talvez ao relerencid-los, os autores estejam
anunciando um ideal social, o de velhos
desengajados, porem adaptados.

Os homens sfo mostrados como mais
instrumentais que as mulheres. Em geral sdo
eles que dio as informagfes que permitem a0s
jovens encontrar solugdes, ou entdo desvendam
mistérios e encaminham as tramas. Eles sfo
principalmente conselheiros. Seu saber nfo €
contestado, nem suas determinagdes sdo
desobedecidas.  As  mulheres raramente
elaboram intelectualmente as  solugdes:
reproduzem magias jd testadas, mandam ler,
recontam historias. Enquanto o av0 resolve a
avl faz trabathos domésticos. S6 num dos
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textos analisados (A curiosidade premiada),
uma mulher idosa resolve problemas com os
seus conselhos. Mas ela é uma professora
aposentada, o que pode significar que, para ter
credibiliade, o conselho feminino tem que ser
validado pela inser¢do profissional da autora.
Ou seja, a sua sabedoria ndo € natural, mas sim
um saber profissional.

Os velhos interagem principalmente com
criangas (60% dos casos), que em geral sfo seus
netos (51% das ocorréncias). S6 em 9% dos
textos o relacionamento das criangas se dd com
idosos que ndo sfio seus parentes. A atitude
dominante € de tolerAncia, paciéncia,
amabilidade e disponibilidade. No mdximo
ficam cansados de fazer a mesma coisa,
responder as muitas perguntas das criangas,
sempre incansdvel e valiosamente curiosas. As
raras admoestages tém intuito educativo, nunca
de oposi¢do ou restri¢do.

A interagdo com adultos tambem ¢ rara, e
quando acontece, € com filhos e parentes, para
aconselhar sobre fatos do curso de vida ou sobre
a educagfo de filhos. E interessante notar que
raramente aparecem interagles entre idosos.
Mesmo os conjuges ndo interagem, mas atuam
paralelamente, cada um no seu mister, o que,
junto com a escassez de episédios de interagio
com adultos de um modo geral, d4 uma idéia
clara de afastamento e de falta de perspectivas,
uma vez que ndo hi ocupagio remunerada, nem
0 exercicio de papéis parentais em jogo.

A veiculagdo desses tipos de informacfo 2
respeito da realidade da velhice contradiz o
importante dado da pesquisa psico-socioldgica
sobre bem estar na velhice, segundo, o qual a
manuten¢io de relagbes, principalmente com
pessoas da mesma geragio, é fonte importante
de satisfagfio na velhice (George, 1990). Ocorre
que, em regides em processo acelerado de
urbanizag@io, os idosos correm o risco de
realmente ficar isolados ou confinados, por
dificuldades de locomogdo ou questio de
seguranga. As mudangas na estrutura e nas
relagBes familiares que, com a diminui¢io na
taxa de natalidade e a profissionalizagiio
crescente das mulheres, tendem a produzir em

pouco tempo, alteragdes substanciais nos papéis
¢ valores da familia (Berqué e Cazenaghi,
1988), também parece ser um componente
importante do isolamento dos idosos, retratado
perfeitamente pelos textos.

Em suma, as formas de interacfio descritas
nos textos sdo fortalecedoras da nocdo do
afastamento e veiculam a ideologia de que uma
velhice bem sucedida depende da iniciativa
individual quanto a procurar manter-se ativo ¢
satisfeito, e ndo de uma desejivel e adequada.
conjugagdo de atributos individuais e de fatores.
do contexto sGcio-cultural (Featherman, Smith
e Peterson, 1990).

Tema 3. Despersonalizacio e Falta de
Senhoridade

Um dado que chama a atengfo € a aparente
incongruéncia entre o tratamento reverente que
os idosos, enquanto fontes de referdncia
cultural, merecem nos tex(os, € a maneira
discriminatdria com que sfo tratados quando
desempenhando outros papéis. A escassez de
informagdes sobre profissio, educagiio, estado
civil, e mesmo sobre o nome, traduz esse
tratamento de forma exemplar.

Quarenta e trés por cento dos idosos si9
chamados apenas de Vovs, Vové (Bx: Aquela
senhora que tinha voz simpdtica e logo decorou
o nome dela, chamava-se Vové); Tio, Tia; Vo
Bisa, ou V6 Quim (Joaquim, supde-se); e Tio
Barnabé (sem porem que se saiba de quem ¢
tio). Vinte e oito por cento sio chamados apenas
pelo primeiro nome. Quando identificados por
nomes completos, comumente € por meio de
denominagBes incomuns ou ridiculas (Nho
Chicuta, Sempre-Viva, Senhor Emalucado da
Silva, Grande Amigo Harmonia, Noné, dentre
outras) com conotagio agressiva e depreciativa.
Em 18% dos casos sdo designados por o Bruxo
ou a Bruxa, o Mago e o Rei, no caso de serem
personagens de fantasia. Onze por cento sio
chamados apenas de Velho ou Velha, ou Preto
Velho, Velho de Barba Branca, Velhinha
Desligada, Velho Aposentado, Aposentado e
Velho Palhago.
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Vinte e cinco por cento dos idosos aparecem
como figurantes, complementando situag¢des
sem grande importincia para o contexto, quase
sempre de modo depreciativo (Exs: uma
morcega velhinha, velhinha, cujas antenas ndo
Sfuncionavam muito bem; uma velhinha meio
desligada que nio escutava muito bem).

Muitas vézes o termo velho € usado no
diminutivo, quer denotando compaix@o, quer
inferioridade Exs: Sua avd estd velhinha, é
preciso ter pena dela, né? Uma velhinha meio
desligada que ndo escutava muito bem. Minha
bisavé é velhinha, tem cabeca branca, dculos,
vestido de velha, ndo dd para sair por ai
brincando comigo). Este ultimo exemplo,
inclusive real¢a o isolamento, causado pela
impossibilidade de o idoso atender os padrdes
sociais estabelecidoa pata os adultos , jovens e
criangas.

Muitas vézes os velhos sdo ridicularizados
e ofendidos, através do realce de suas
deficiéncias reais ou presumidas, como € tipico
nas situagdes de preconceito. Velho caduco.
coroca, bobo, desligado chamam a atengfo para
a senilidade. Esta € associada tambem a objetos
e elementos, em expressdes metaforicas que
indicam a extensfo seméantica da palavra velho
(Exs: O pomar de D.Benta estd tdo velho que
qualquer dia se poe a caducar, ou Passava os
dias na cadeira velha que rangia, como é dever
de toda cadeira velha, ou Dedeco era um velho
caminhdozinho...vivido, que sabia muito bem
para onde apontava o Seu radiador e ndo
precisava de ninguém que o dirigisse).

Em outras, o idoso ¢ ofendido ou
ridicularizado através de um processo de
deslocamento de agressio Exs: Bruxa é sua
avé... macaquento... peludento descendente de
dinossauro...é a vovézinha... louro ¢é a
vovézinha, remexeu tudo que nem mulher
velha). O fato dessas ofensas aparecerem
disfar¢adas numa forma de humor que realca a
incongruéncia ndo descaracteriza, antes realga
0 carfter agressivo das verbalizagdes.
Palmore(1986) argumenta a esse respeito que,
dessa maneira, as pessoas revelam atitudes que
nfo querem admitir, j que o humor ¢ uma

forma de expressdo de impulsos reprimidos. O
fato de a velhice ser caracterizada como feia ou
ridicula (haja vista que nos contos tradicionais
é comum transformar donzelas em velhas feias,
e rapazes em animais sujos, feios e velhos,
como forma de puni¢io ou provagio), pode por
outro lado, favorecer a aprendizagem da nogéo
que essa ¢ uma realidade a ser evitada, assim
como aos velhos (Neri, 1991).

As formas de tratamento coloquial,
pretensamente informal, que replicam o que
acontece nas ruas, na televisfio, nos bancos. no
comércio, nas reparti¢des puiblicas, nos servigos
de saude e no trinsito, sem divida podem ser
vistas como marcas de linguagem, que denotam
costumes e valores da nacionalidade. Nem por
isso podem deixar de ser consideradas como
preconceituosas € como formas socialmente
aceitas de deslocamento de agressdo, numa
sociedade que aprendeu a ver-se, talvez num
falso espelho, como cordial e tolerante.

Em resumo, o ridiculo, a inferiorizagdo, a
despersonalizagdo, ¢ a falta de senso de
senhoridade com que se lida com os idosos,
denotam preconceitos contra essa categoria
etdria, preconceitos que consistem em atribuir
inferioridade a totalidade dos idosos, com base
na nogdo de que sfo incompetentes, por causa
das perdas ffsicas, cognitivas e sociais
caracteristicas da velhice. O ultimo tema
derivado dos registros trata especificamente
delas.

Tema 4. Perdas

Hist6ricamente a drea de pesquisa sobre
atitudes em relacio & velhice desenvolveu-se
principalmente a partit de pressupostos
derivados do senso comum, que serviram de
base para a realizag@o de estudos de natureza
transcultural, histérica e de levantamento, com
amostras selecionadas principalmente por
critérios de idade, sexo e profissdo. Formou-se
assim um corpo de conhecimentos cujos pontos
principais sdo os seguintes:

1. As atitudes sociais e individuais em relagio
a velhice sdo em geral negativas, e essa
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qualidade negativa explica em grande parte
a discriminagio a que o idoso é submetido
na sociedade.

2. Nas sociedades primitivas e histéricas,
caracterizadas por menor mobilidade social,
as atitudes em relagdo A velhice sdo
positivas. O homem tende a ter alto
prestigio em sociedades agricolas e
patriarcais, ¢ a mulher naquelas em que
predominam a caga, a pesca € O
matriarcado. A introdugiio de novas
tecnologias € a especializagio do
conhecimento e da produtividade estdo
geralmente associadas ao rebaixamento do
status e do prestigio do idoso.

3. A supervalorizagdo da produtividade, da
realizagdo e da autonomia que caracterizam
a sociedade capitalista, determinam o
rebaixamento de status e a atribui¢io de
incompet&ncia comportamental aos idosos.
Em virude dos estereGtipos que se
estabelecem em fungfo desses processos, 0s
idosos perdem poder politico e econdmico,
e ficam prejudicados quanto A possibilidade
de reinvindicar respeito e status social.

4. Asatitudes negativas em relagiio aos idosos
refletem sentimentos negativos em relagio
a0 baixo status social, & pobreza, 2 doenga,
A solidfio e A morte, que passam a ser vistas
como associadas 2 velhice.

A teoria do desengajamento, que apareceu
no infcio da década de 60, veio corroborar esses
pontos de vista, ao explicar a velhice em termos
do afastamento compulsério, porem consentido,
dos idosos em relagdo A sociedade. Assim, as
pessoas aprendem desde a sua infincia, que é
normal e esperado que, por ocasiiio da
ocorréncia da decadéncia fisica e psicolégica
que caracteriza o ter¢o final da existéncia, os
individuos se retirem, para ceder lugar aos mais
jovens e melhor aparelhados para a vida social.
Essa teoria assume que a perda de papéis e de
status, decorrentes do afastamento, determinam
depressdo, sentimentos de inferioridade,
dependéncia e desajustamento social nos idosos
(Passuth e Bengston, 1988).

A ideologia do afastamento contrapde-se &
da atividade, na explicagio da velhice segundo
a Otica das ciéncias sociais. A nogfio sobre a
qual repousa a teoria da atividade € a de que os
idosos podem diminuir e mesmo evitar os
efeitos prejudiciais da velhice sobre o seu
ajustamento, se se mantiverem ativos. Embora
dissociadas do mundo do trabalho (pela
aposentadoria), e do cendrio familiar
convencional (pela saida dos filhos adultos de
casa), a intensificagdo das interagdes sociais € o ;
desempenho de papéis, aprovados para o seu ,
grupo etdrio, tendem a gerar aprovacio social e
consequentemente melhora na auto-estima e no
senso de bem estar (Passuth e Bengston, 1988). -

Aparentemente antagdnicas, mas na verdade -
complementares, as duas teorias geraram muita
polémica. No entanto sua influéncia ideolégica
sobre a Gerontologia ¢ sobre a pesquisa sobre
atitudes em relagio a velhice foi profunda, pelo
menos at¢ a década de 70, quando comecou
uma onda critica contra o que se convencionou
chamar de preconceito cientifico contra o idoso,
ou ageism (Butler, 1969 e 1980; Schaie, 1988).

Os preconceitos cientificos contra o idoso
foram  reforgados pela Psicologia do
Desenvolvimento, por meio de suas concepgdes
cldssicas sobre a periodizagio da vida e sobre a’
determinagio » genético-bioldgica do
envelhecimento, o qual teria um curso idéntico
para todos os seres humanos, caracterizado por
perdas bioldgicas e psicossociais irreversiveis.
A aceitagdo dessas nogbes tende a gerar
expectativas de comportamenio tipico de
idosos, geralmente deficitdrio, se comparado ao
de individuos mais jovens. Perde-se assimn de
vista o cardter heterogéneo da experienciagio da
velhice, tanto no 4mbito individual como no
social, e estabelecem-se as bases para o
tratamento discriminatrio do idoso, tanto pelos
pesquisadores quanto pelos praticantes da
Psicologia e da Gerontologia, as quais por sua
vez passam a influiencia as concepedes sociais.
Cria-se ademais, um sistema de alimentaciio
reciproca  dos  preconceitos  porventura
existentes nas ciéncias e na sociedade.
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Nos textos analisados, os idosos geralmente
aparecem sentados em poltronas confortdveis ou
em cadeiras de balango (41,3% dos casos).
Quando em pé, sio mostrados sempre
arqueados para a frente ¢ alquebrados. O
cansago dos velhos advem da idade avangada e
nesse sentido € natural e esperado, tanto quanto

a curiosidade das criancas, valorizada como

tipica da fase de crescimento da vida. Em
alguns casos hd mencdo ao tédio decorrente da
vida, da falta de perspectivas para o futuro e da
certeza de que a morte estd proxima.

Sua fisionomia em geral é sorridente (em
48% das ilustracdes), expressando
tranquilidade, satisfagdo e conformismo.
Metade dos idosos sio retratados sem rugas e
todos tém dentes. Os cabelos sempre sfo
brancos ou grisalhos (menos para os negros),
presos em coques ou birotes nas mulheres, ou
cobertos por chapéus, no caso dos homens.
Parte dos homens sfo calvos. Cerca de 25% do
total usam éculos e bengala.

Em 81% dos casos os idosos sfio descritos
como sauddveis, embora cansados. Nos 19% de
casos em que aparecem mengdes A doencas, as
citagdes sdo de reumatismo, visio prejudicada
¢ rouquiddo, porem nfo como reclamagdes dos
idosos, mas como descrigdes do autor do texto
ou de outros personagens.Ndo hd referéncias
explicitas A satide mental, a nfio ser no sentido
pejorativo e genérico citado no tdpico
precedente.

- A morte de idosos 6 aparece em 11,5% dos
textos, associada A transmissdo de um legado
espiritual ou material, lembrando a temética do
idoso como elo entre as geracdes e fonte de
referéncia cultural. Os velhos morrem em
decorréncia da passagem do tempo e da
senilidade, de forma natural, calma, sem dor e
sem sofrimento.

Quando a velhice ¢ mostrada como algo que
sobrevem de repente, causando grande
perplexidade e desconforto, a morte €
apresentada como desejdvel, como um alivio
(Ex: Envelhecera muito, de repente, como se
todo 0 peso do mundo The tivesse desabado nas
costas. Ou como se o planeta tivesse girado

tanto sobre o seu eixo, que acabasse nédo
Jazendo mais sentido algum, e fbsse melhor
para uma pessoa sensata como ele sentar e
esperar a morte.

Simultineamente os textos apontam a
sabedoria e a experiéncia tipicas da velhice
como vantagens compensatdrias dessa fase da
vida., muito embora sejam comuns as
reminiscéncias de teor avaliativo, que
mencionam as competéncias da juventude.
Como j4 salientado, o tom ndo € de queixa, mas
de satisfagfio conformista diante das perdas e da
falta de perspectivas.

As vézes, com o intuito aparente de
valorizar o0 idoso se lhe nega a velhice, num
mecanismo parecido com o que preside a
consideracdo da velhice como um estado de
espirito (Ex: Velhota. Por fora. Por dentro
Dona Domingas era muito nova). Com essa
valorizagdo reversa, na verdade a velhice é
negada ou mesmo rejeitada, ou entdo veicula-se
a nog¢do que manter a juventude € atribuicio e
virtude do individuo, no fundo o dnico
responsdvel por envelhecer ou ndo, ou por
envelhecer bem ou mal.

Tentando contrariar a imagem tradicional do
idoso, alguns poucos textos apresentam-nos
comportando-se de maneira fora do comum. Ou
sdo fadas velhas (ridiculas em suas roupas
esvoacantes e jovialidade), ou avés de
comportamentos avangados para sua idade
(porém completamente insensatos, como fugir
de casa com o neto, subir em 4drvores € sentar-se
em formigueiros). Séo, de novo, instincias de
esteredtipo reverso, a chamar 4 atengo para as
deficiéncias comportamentais do idoso.

Outro aspecto interessante observado nos
textos, como um indicador de preconceito € o
da indumentdria. Os personagens ficticios,
como por exemplo bruxos e magos sdo
retratados com a estereotipia com que se lida
com a imagem dos excéntricos: tinicas, cabelos
espetados, ar aparvalhado, as vézes de cientista
louco. Os personagens que representam pessoas
do cotidiano usam roupas comuns, porem de
velho - calga e camisa, paletd, suspensério,
chinelos e pijama para os homens; meias
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grossas, chinelos felpudos, saia, avental,
vestido, saia-e-blusa, xale, gola, punhos e
babadinhos para as mulheres.

O uso desse tipo de roupa serve para
identificar pessoas presas ao passado,
antiquadas, e portanto nfo integradas. Roupa de
velho & expressio interessante por ser
segregadora. Pensar que existe ou deveria
existir uma roupa mais apropriada para essa
faixa de pessoas sugere conservadorismo. Na
pesquisa de Neri e Wagner(1985), sobre
opiniGes a respeito de velhice, aparecen
associada & nfvel mais baixo de escolaridade.

Por outro lado, tal expectativa tende a ficar
cada vez mais deslocada numa sociedade como
a brasileira, em processo de envelhecimento
populacional. Na nova realidade que estd se
delineando, a visibilidade cada vez maior dos
idosos e a concomitatante luta de uma parcela
deles, por manutengfio de poder e status,
tendem a produzir um mascaramento daquelas
caracteristicas que, em outras realidades, sfio
tomadas como base para discriminar os mais
velhos (Debert, 1992). Alem disso, como 4
sociedade de consumo promove a juventude e a
novidade a valores supremos, as pessoas mais
velhas podem ser induzidas ao uso de
indumentdrias e & costumes que lhes permitam
ser identificados como jovens. (Neri, 1991).

Os esteredtipos negativas veiculados pelos
textos geralmente sfo referentes i perdas em
atributos fisicos e intelectuais, bem como em
papéis e funcdes sociais. Juntamente com o
fratamento despersonalizante prestado aos
idosos, esses eventos servem A disseminagdo de
uma imagem mnegativa da velhice, embora
mitigada por compaixiio e reveréncia.

Conclusoes

O alcance cultural dos textos brasileiros para
criangas € considerdvel, se se levar em conta
que a tiragem média de livros brasileiros para
adultos é de 3.000 exemplares e a de livros
infantis é de 10.000 (Dados da Chmara
Brasileira do Livro). A despeito do avango das
novas tecnologias da informagio, o livro ainda

€ o recurso mais usado pela escola (Witter,
1987). Sabe-se tambem que a escola, o
professor, o livreiro e o editor exercem um
poderoso papel na determinagio do que, como
e quando a crianga 1& (Palo e Oliveira, 1986).

Ao selecionar o0 material a ser analisado
pedindo-se indicagbes aos professores, e nio
procurando-se os titulos em acervos de
bibliotecas ou catilogos de editoras, visou-se
exatamente 4 obtengdo de uma nogio mais
proxima da realidade do que as criangas
brasileiras estariam lendo. Na hipGtese de que
efetivamente ndo leiam, ter-se-ia  obtido a0
menos uma amostra do que a escola julga dtil
veicular entre elas, ou seja dos valores vigentes
ou consentidos nessa instituigdo, num dado
momento histérico-cultural.

Sobre a imagem do idoso veiculada pelos
textos analisados, pode-se dizer que ela &
multifacetada, contendo elementos ¢ valores
contemporineos de um Brasil rural e pobre, ou
no méximo em processo de modernizagio, ¢ de
um Pafs urbanizado, que garante uma qualidade
de vida pelo menos aceitdvel para seus idosos,
a maioria dos quais alfabetizados e sauddveis. A
familia retratada € a restrita ¢ o arranjo
domiciliar preponderante para os idosos é 0 da_
familia unigeracional. Nesse contexto, o status
do idoso € baixo, séu poder e instrumentalidade
minimos, sua cidadania reduzida, mas criangas
¢ adultos respeitam a sua sabedoria advinda da
experiéneia que §6 os muitos anos vividos
permitem. A velhice ¢ uma época da vida
marcada por perdas fisicas, cognitivas e sociais,
que causam comportamentos deficitdrios, cuja
existéncia justifica as préticas discriminatérias -
umas mais sutis, outras menos - em relagiio ao
idoso. Pode porem ser transformada em um
estado de espirito, se o idoso tiver a sabedoria
de manter-se, a0 mesmo tempo, ativo ¢ em seu
lugar, isto €, sem competir com 0s mais jovens.
A velhice € um fato eminentemente individual,
e ndo social. B demarcada por critérios etdrios,
cujo poder delimitador de posigdes e fungfes
sociais € complementado por outros, como por
exemplo género, raga e profissio.
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O papel reservado aos idosos € o de fonte de
referéncia cultural, talvez o aspecto mais
positivo que, pode-se dizer, salva o tratamento
dispensado a vethice pelos textos. Lendo-os as
criangas podem se inteirar de fatos indiscutiveis
sobre o curso de vida e sobre o fundamental
papel da velhice - o de dar sentido A aventura
humana - no contexto de vida individual e
cultural.

Simultineamente assenhoreiam-se de uma
ideologia tradicional sobre velhice, que néo leva
em conta os ultimos avangos das ciéncias
comportamentais, a respeito das potencialidades
de desenvolvimento mesmo na velhice
avangada, e nem da nogio - que tende a vicejar
melhor em Estados de bem estar social - de que
uma velhice bem sucedida depende de uma
conjugagio 6tima de fatores individuais e sGcio-
culturais. )

Notas

1. Segundo Costa (1992), citando dados do PNAD 88,
74,6% residem em 4reas urbanas e 25,4% em 4reas
rurais; 33% residem em dreas metropolitanas, dos quais
66% no Rio ¢ em Sao Paulo; dos 30% que vivem no
Nordeste 86% vivem na zona rural ou em pequenas
cidades; 67% tém renda familiar inferior a um sal4rio
minimo, e 2% tém renda familiar igual ou superior a 10
saldrios minimos; cérca de 50% sio analfabetos e 15%
completaram o 1° grau; 47,6% dos idosos € 10,9% das
idosas ainda sdo econdmicamente ativos; 40% dos
aposentados ¢ 57% das aposentadas recebem uma
aposentadoria inferior a um saldrio minimo; 67% dos
idosos do Pafs sdo aposentados.

2. A diminui¢io da taxa de fecundidade ¢ a elevagio da
esperanca de vida estio provocando um progressivo
aumento de idosos na populaggo brasileira. Até 1950, a
taxa de maiores de 60 anos era de 4%.Em 1970 passou
para 5,1%; em 1980 para 6,1% e hoje & de 7,2%. As
proje¢des para o ano 2000 sdo de 15%. Entre 1980 ¢
2000 a populagao idosa deverd aumentar i razio de 4,5%
ao ano, ade zero a 14 anosem 0,6%, e a de 15 a 39 anos
em 3,1%. Em 1950 a esperanca de vida ao nascimento era
de 60 anos para apenas 35% da populagiio e hoje é de 65
anos para cerca de 70% da populagio. Em 2005, a
esperanca de vida do brasileiro serd de 72 anos.

3. A esse respeito € importante lembrar que a maioria dos
114 textos da listagen inicial obtida entre os professores,
foi editada por casas publicadoras sediadas na Regido
Sudeste do Pais (78% no Estado de Sio Paulo, 21% no
Rio de Janeiro e 1% do Rio Grande do Sul).
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