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LITERATURA E PSICANALISE: APROXIMACOES

ADELIA BEZERRA DE MENESES
UNICAMP

"Onde quer que um homem sonhe, profetize ou ppetize se ergue para interpretar".
(Ricoeur)

As relagbes entre Literatura e Psicandlise seed@onais de um nivel: desde a utilizacdo da Palavra
como matéria prima comum, até a refinada formaari®na do "inconsciente estruturado enquantodigem”,
passando pelo substrato comum a sonhos, mitosadel@psos, epopéia, romance, poema -- a emersdo do
inconsciente. Pois a arte € um espaco onde setpaxminconsciente aflorar; e a Psicandlise é algasais
nada o reconhecimento desse inconsciente. E desdd, Feujas poderosas intuicdes ndo dispunham dimda
arsenal da Lingiiistica estruturada enquanto ciéatgehoje em dia, as relacdes entre Linguageroomduiente
se tornam cada vez mais explicitas. Sabemos danerfascinacdo do Mestre de Viena pela Literatisse e
lugar de exercicio radical da Palavra, e que, carftsicanalise, fornece uma leitura do hofmemopicia um
conhecimento da alma humana:

"Os poetas sdo aliados muito valiosos, cujo testdtoudeve ser levado em alta conta, pois costumam
conhecer toda uma vasta gama de coisas entre e edigrra com as quais 0 nosso saber escolar andda
nos deixou sonhar. Estdo bem adiante de nés, gentem, no conhecimento da psique ja que se nutrem e
fontes que ainda néo tornamos acessiveis a ciéncia"

-- diz Freud em seu estifdsobre a Gradiva. E interessantissimo observanegssa parédia da famosa tirada de
Hamlet é estabelecida uma fecunda distingdo entrésaber escolar" (literalmente: Schulwissenschaftim
conhecimento que "deixa sonhar" -- exatamente aqaihecimento que acolhe a dimensdo do ndo rciona
atento a cadéncia do inconsciente.

A sensacao obscura de que, na poesia, ha algesgaea ao racional, ha um "mistério" ndo desvendado
sempre intrigou os humanos. A veneranda (e subegréeoria da inspiracdo poética se entronca nessa
inquietacdo: pela boca do poeta, inspirado, enidsmsado (no sentido etimoldgico: en + theds = candaus
dentro), fala o daimon, como queria o Platdo dg fal a divindidade; fala o Outro. Diriamos com a
Psicanalise: fala o inconsciente -- pessoal edilégco.

O Poeta, na citacéo extraida da Gradiva, apresergamo o ser a quem é dado, mais do que aos outro
("gente comum") entrar em contato com a vida detsf com o mundo do id, que é o mundo da fantedia
Desejo. Ele esta como que mais perto das "fontngcientes" e seu conhecimento se faz via intuigdo
(Intuicdo: in + tuor: literalmente, um "ver denfroO poeta é aquele que, fazendo estalar os lichitesal, tenta
fazer aflorar ai o principio do prazer, tenta trameplano da linguagem a imagem do desejo. Paiteacomo
afirma Freud, é uma reconciliagcdo dos dois prinstpilo prazer e da realidade. O poeta estabeleaeamséo
entre a imagem do desejo, o invisivel, e a readid@l poeta é Orfeu, que desce a noite dos inferams
recuperar Euridice, o fantasma do desejo. Emboegra do Hades Ihe dite que ndo devera olha-lguiser
trazé-la a superficie, Orfeu, no entanto, j& agpaio Inferno volta-se para vé-la e assim a peade sempre.
Vejamos a leitura que desse mito faz Lyotand poeta, a vontade der a figura ultrapassa a vontade de poder

1 ¢t Jean Bellemin-NoéPsychanalyse et Littérature Paris, PUF, 1978.
2 Freud:Delirios e Sonhos na Gradiva de JensétB07), Obras Completas - vol. IX, Rio de Jandinago, pag. 18.

Ik LyotardDérives a partir de Marx et Freud. Paris, Union Générale D'Editions, 1973.



trazé-la a luz do dia, e, portanto, de mostra$acaros. Orfeu a vé, mas, assim, ndo consegue faridice ao
plano da linguagem. Do corpo despedacado do Raetmtanto, elevar-se-a um canto.

"La expresion estética es irreductible a la palapmo obstante solo la palabra la expresa": nesse
paradoxo de Octavio Paz evidencia-se a dialétigged#er/recuperar a imagem do desejo, que fundesia e
0 jogo de re-velar (mostrar/velar de novo) que @pgpalavra poética. A poesia intenta traduzirsejoe Em seu
texto sobre a "Feminilidade", Freud finaliza o émsizendo que quem quisesse saber mais sobrehemglie
... consultasse os poetas.

Num processo inaugurado por Freud, como apontargBiatNoél, a Literatura tornou-se a fonte para a
denominacgdo de categorias fundantes da PsicanBti§go, narcisismo, sadismo, masoquismo; e tamb&m d
paradigmas de modos de ser: bovarysta, quixotesemjano, macunaimico ... A Literatura como que/éro
arquétipos de comportamento.

Experiéncia de transgresséo dos proprios linitesjiver vicariamente outras vidas, a Literatukele
uma realidade que é, antes de mais nada, a realittadima humana. Na Literatura, como na Psicanalis
relagdo sujeito/objeto (sujeito cognoscente e olgeser conhecido) € uma relacéo de sobreposiggitnse
objeto confundem-se. O sujeito é o préprio objetddsca. Numa passagemrtadro de Platdo, registra-se um
dialogo entre Sdcrates e Fedro, em que, a propisitecusa de SAcrates a tratar de um determisadota, o
filésofo discorre sobre o que significa para elepmmar sua inteligéncia, sua energia, seu tempouram
determinado objeto, e quais 0s critérios que ceawdam para a eleicdo do assunto que o ocupalagashele
se entregava totalmente:

"Mas eu néo tenho tempo para dedicar-me a taisgagées --- diz Socrates a Fedro -- "e a razdo, amig
meu, é que ainda ndo cheguei a conhecer-me a ndpnipy tal como exige o preceito délfico. Parecetme
absurdo que, enquanto continuo a ignorar-me, passgar-me de coisas estranhas. Por isso, deixo tais
coisas, seja o que forem, e ndo penso nelas, mas am mim mesmo, ao meditar se sou uma criatura de
constituicdo mais complicada ou monstruosa que dif#e, ou se serei, talvez, um ser de natureza mai
suave e simples, provida de alguma esséncia ndiateez divina".

(Fedro, 229 D ss)

Pois o0 que da o vetor a caminhada do homem ¢é arprda verdade sobre si préprio, é a busca do hwrkaa
resposta ao grande enigma -- aquele que, se ndondido, fard o caminhante ser devorado, é senapre:
Homem.

Psicanalise e Literatura, assim, radicam nessecsohum: leitura do humano. No entanto, o homem é
um animal social -- velho truismo -- e ha que sarlem conta, ao lado das instancias do individugrupo
social, e os mecanismos de criacdo cultural. EGaféise ai toma seu lugar, na linha de um int¢sigéo da
cultura.

O inconsciente é atemporal, dizem os psicanalistas as "formacdes do inconsciente" (dentre as qua
avultam os sonhos e os chistes) sdo altamenteitizioas, culturais. Dessa perspectiva, ha qumleear a
guestdo da historicizacdo dos simbolos, e de fgaétulturais. Se é verdade, como quer Heradlite, "Os
homens, quando despertos, ttm um Unico mundo,hgseél comum a todos; mas, durante o sono, cada um
retorna ao seu mundo proprio” (Fragmento 89) -ektlade também que nesse espaco proprio, individual,
"pessoal e instransferivel”, imbrica-se o socialescolhas imagéticas do sonhador sdo buscadasemalade
imagens que sua civilizagao e sua cultura lhe cdengseus simbolos se originam de um sistema deasre de
valores que d& coesdo a seu tecido cultural. Eakomicdo secundaria (que junto com a condensacdo, 0
deslocamento e a figurabilidade, constitui um daxgssos de elaboracdo onirica) que faz com o semho
aproxima de uma dada estrutura cultural. Poisesxiststruturas modelares, algo como um arquétigiorafil
Leitura do humano, portanto, tanto a nivel da espmanto a nivel das grandes configuracdes daault

Ha um outro aspecto ainda, desdobramento deste18p Literatura e Psicandlise fornecem umar&eitu
do humano, vista do angulo da Literatura, a Pslisgngropicia um instrumento de leitura ... pafdesario. A
abordagem psicanalitica € recurso de interpretagdalacdo e desvendamento, e origina-se de raizes
semelhantes as da leitura ideoldgica. Leituras aesmadoras, ambas se filiam a uma preocupacdasom
causas e condicionamentos da obra literaria, sel@ssociais ou psiquicas; ambas levam a um desvemto
do real. A coeréncia entre a analise ideoldgicte#aa psicanalitica evidencia-se: assim comosatos falhos

4 Cf. Dodds'Les Grecs et I'rrationnel. Paris, Flammarion (Trad: Michael Gibson), 1965.



que aflora o inconsciente de uma pessoa, é nasaat impasses de consciéncia de um texto quepie sua
ideologia -- e a de sua classe social. Por um ei#s) ainda, a contribuicdo da Psicanalise naa lofdn andlise
socioldgica se valida: "Este ensaio emprega catgpsicologicas porque elas se converteram ergaéats
politicas", diz Marcuse no Prefacio a 12 edicdoEdes e Civilizagdo. Com efeito, € esse pressuppsto
engendra a cunhagem de expressdes marcusianasrtais'Principio de desempenf@ "Mais repressad”
por exemplo.

Tal leitura do humano postula, evidentemente, tabatho de interpretacéo. Literatura e Psicanalise
lidam com exegese; séo horizontes da hermenétgzmeneuein: trazer mensagens (isto &, agir commése
0 deus mensageiro); exprimir o pensamento pelaipaléazer conhecer, traduzir, interpretar. "Ondercgue
um homem sonhe, profetize ou poetize, outro seegpaua interpretar”, diz Ricoéudepois de vincular todo
mythos a umlogosque, latente, exigiria ser manifestado.

E aqui se imp&e uma atencao ao simbolo. Simbélizagstamos em area de confluéncia da Literatura,
da Psicanalise, da Linguistica, da Etnologia, dddifa das Religides, de correntes da PsicologemEampo
minado daanalogie.

Detenho-me na metéfora, cujo fundamento é umeaelanaldgica. Vico, para quem "a metafora € um
pequeno mito", em seu extraordind8oienza Nuovaem pleno século XVII, defende a idéia de que esipo
precede a prosa, de que os homens primitivamdatarfapor poesia, e sé posteriormente a linguagemnal
da prosa se instaura. Disso ja se infere que gtatica ndo é enfeite, adorno, um refinamentaadal o
"sorriso da sociedade"), mas algo de essenciaffalmente necessario. A metafora aparece como fleituma
necessidade ineludivel de expressdo. Para o filgsabolitano, a natureza humana tem em comum @&om o
animais o fato de que os sentidos sdo as Unicasngdiante as quais as coisas sdo conhecidasnentss
humanas em nada sdo abstratas, "pois jaziam camglete imersas nos sentidos". Dai se segue que

"A mente humana inclina-se, naturalmente, mediasteentidos, a fazer-se visivel no corpo e, conamui
dificuldade, por meio da reflexdo, entender-se arépria." Isso fornece o principio segundo o qlas
vocabulos séo transpostos dos corpos e das prauiedos corpos para a significagéo das coisas datene
e do espirito?

Dito em outras palavras, 0s homens emprestamigessca sua propria natureza, entendem o mundo a
partir de si préprios: por exemplo, admirando asite$ do iman sobre o ferro, dizem que o imaniastar
enamorado do ferro, "convertendo, por tal moda tbdatureza em um vasto corpo animado, que saintep
e afetos ..."?

Mostrando o carater fundamentalmente organicoodaatdo das imagens, e a importancia do corpo
nesse processo, Vico aponta que nas varias linguamior parte das expressfes das coisas inanimdadas
efetuada "mediante translacdes do corpo humano suate partes, assim como dos sentidos humanos e das
humanas paixdes": por exemplo, cabeca é utilizadanncipio, ou por cimo; fronte, costas, por atkze atras;

5 Denominagao que da Marcuse ao principio de reaifteddiano, quando extrapolado da sua dimensé#odudl, biolégica, para a
dimenséo histérico-social. Em outras palavras, roménacdo do "principio de realidade”, na passadanontogénese -- origem do
individuo reprimido -- para a filogénese -- origéancivilizagéo repressiva.

® Partindo do pressuposto freudiano de que paraoaiago civilizada humana torna-se imprescindivelpaesséo (instrumento de
passagem do principio de prazer ao principio delaeie), Marcuse chama de "mais represséo" aosolEmadicionais, gerados pelos
interesses especificos da dominacéo.E&fs e Civilizacaq Rio de Janeiro, Zahar, 1968.

" p. RicoeurDa Interpretacéo. Ensaio sobre FreudRio de Janeiro, Imago Ed., 1977, p. 26.

8 . . . ” L L

Nem todos os simbolos operam por analogia, congpde verificar na Matematica e na Linguistica. Mesra Psicandlise, o
préprio Freud, ao falar do simbolismo nos sontefsre-se alusaa assim, a vestimenta, em sonhos, pode dizer tesgeseu contrario, a
nudez. Mas em se tratando especificamente datLitar&reio poder dizer, com Fernando Pessoa,Tqudn"é simbolo e analogia”.

® Vico: Principios de (uma) Ciéncia Novatrad. Antonio Lazaro de Almeida Prado, S&o Pala) Cultural, 22 ed., 1979, p. 48.
10 ldem, p. 77.



boca, toda e qualquer abertura; Iabios, por batdasn vaso; dente do arado, do pente; lingua dpgaaganta
de terra; brago do rio; seio do mar (por golfojnealas frutas. E ainda: sopra o vento, murmurala,ai o céu,
geme um objeto de grande peso ... . Assim, "o hosgefaz regra do universo”, e "a partir de si podm@rige
um mundo inteiro". Toca-se aqui no cerne da quekdsensorialidade que anima o fazer poético. Aforet,
para Vico, da "sentimento e paix&0" as coisas tdelé&sdo o mundo dos afetos que se vé& convocadimAes
tropos (sobretudo a metafora, para os gregossfioate") surgem por necessidade:

"Sapo nao pula por boniteza, mas porém por pertisdo

diz um ditado do sertdo, citado por Guimardes Rdsa. esse transporte, esse salto -- fruto de uperiosa
"percisdo" de expressao -- reger-se-a, evidentenmeslo sentimento de analogia.

Contudo, se nos primérdios da operacéo metaférimarpo humano é o Unico grande referente (e é ele
gue empresta caracteristicas suas para, analogisam®mear os demais seres) e numerosissimas sdo
metaforas, inversamente, no processo de simbatizaigfiica, multiplos, quase infinitos sdo os sirabgbara
evocar esse corpo (e a sexualidade que o estigindigm como a outros poucos elementos. Diz Frewgtn
estudo "Simbolismo nos sonhdstjue, embora os simbolos elencados pela Psicaséjis® numerosissimos, o
campo do simbolizado é muito restrito: o corpoexualidade (6rgdos sexuais, ato sexual), parentesnws
(pais, filhos, irm&os), nascimento e morte, nudez.

Vejamos um poema, por sinal uma cancdo de ama@, aguesenta um belissimo processo de
simbolizag&o, em que elementos da natureza me@fom corpo feminino. Trata-se de uma das maigsatee
delicadas cancdes erdticas da Literatura Brasikeicamposicao "Cala a boca, Barbara", de Chicodsiea

CALA A BOCA, BARBARA

Ele sabe dos caminhos
Dessa minha terra

No meu corpo se escondeu
Minhas matas percorreu

Os meus rios

Os meus bracos

Ele é o meu guerreiro

Nos colchdes de terra

Nas bandeiras, bons lencéis
Nas trincheiras, quanto ai, ai
Cala a boca

Olha o fogo

Cala a boca

Olha arelva

Cala a boca, Barbara

Cala a boca, Barbara

Ele sabe dos segredos

Que ninguém ensina

Onde guardo o meu prazer
Em que pantanos beber

As vazantes

As correntes

Nos colchodes de ferro

Ele é o meu parceiro

Nas campanhas, nos currais

1 In Conferéncia X da€onferéncias Introdutérias sobre Psicanalisel916. Rio de Janeiro, Imago, Vol. XV.
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Nas entranhas, quanto ais, ai
Cala boca

Olha a noite

Cala a boca

Olha o frio

Cala a boca, Barbara

Cala a boca, Barbara

Como se vé, é um poema em que o corpo feminma sexualidade feminina, intensamente presente, se
sobrep8e a imagens da terra: rios, matas, vazamesentes, relva, pantanos. Cada um desses tpatesser
submetido a uma dupla leitura, no registro paisegj® no registro erético. Reagrupados de uma ondneira
(de um lado, matas, relvas; de outro, pantanomes, vazantes) eles evocam toda uma geografi@lgia do
corpo feminino, marcam inequivocas referéncias §haséo e/ou analogia) ao sexo da mulher: pelodafe
fonte de umidade. Chico Buarque aqui recupera eessfio geografica "bragos de rio", restaurando-suaa
literalidade, ou melhor, desvelando o mecanismeaeposicdo de uma metafora, através da aposicdo, em
contiguidade, dos termos "comparantes": "Os me&ss fi"os meus bragos” (vs. 5 e 6), apontando, camo
Vico, a proje¢do do corpo sobre a paisagem (eoon@tesse processo: da paisagem para o corpo).

No entanto, essa terra / mulher ndo ha que ssidesada s6 do ponto de vista tel(rico, mas tand®m
politico: é a terra pétria, pela qual vale a peter| Calabar era um "guerreiro”, a0 mesmo temgd'parceiro”,

e a mulher que ai aparece é a guerrilheira, mii@iura combate e identificada com o pais pelo quhlta. A
entrega do homem, no jogo amoroso, é a entregdhemterra, possuidora de trincheiras / entranpagdadas

de ais}’. As bandeiras estéo para os lencois, assim continebeiras estdo para as entranhas. Assim, ao
registro teldrico, somou-se ndo apenas o0 eréti@s m bélico. Trata-se, aqui também, de uma grande
condensacao.

E extraordinario que, a nivel do significante mesm poesia € o mais fundamental processo de
elaboracao onirica, que é a condensacao, mantemhastemao um parentesco revelador: PoeBigléung e
condensagdo &erdichtung. (Dai, a fecunda tirada de Pound: poesia = coag¢én} Realmente, rende
muitissimo colocar em paralelo os processos dedltia de sonho" com os processos de elaboragdizgoét
condensacdo, deslocamento, figurabilidade. Lacgtomando e desenvolvendo indicacdes de Jakobson (no
estudo "Dois aspectos da linguagem e dois tipcafatsa™, enmEssais de Linguistique Généraleassimila o
deslocamento a metonimia e a condensacao a metafora

H& um fildo riquissimo a ser garimpado, na estis trabalhos de Freud sobréngerpretacdo dos
Sonhose sobre dhiste, (sem falar nos trabalhos de Lacan), relativaméfit|guagem poética.

O sonho, dada a sua importancia, mereceria tode@siodo a parte. Paradigma das producdes do
inconsciente, de um certo viés, ele é congenjtakdia. Diz Ricoeur que

"Ao fazer do sonho ndo somente o primeiro objetodestigacdo, mas um modelo (..) de
todas as expressodes dissimuladas, substituidesaas do desejo humano, Freud convida a
procurar no préprio sonho a articulagéo do desepoca linguagem®.

(Da Interpretacéo - Ensaio sobre FreudRio de Janeiro, Imago, 1977, p. 17).

No Prologo de selivro dos Sonhos Jorge Luis Borges advoga a tese "perigosameniendt” de que
"0s sonhos constituem o mais antigo e o ndo memoplexo dos géneros literarios".

Interessa-me aqui, no entanto, sublinhar um aspecta importancia da carga material da expresio,
seu corpo verbal, no sonho. Antes da Psicanaksaniigos pareciam saber disso. Artemidoro de Batdi sua
estupend#®neirocritica do século 1l d.C. atribui uma importancia agudajae ele chama de "etimologia": "E

12 Importa apontar o grande achado que é o paralekstadelecido pelos versos 10 e 26: trincheiraafgms, em que se observa
n&o apenas um processo de mataforizacéo (alimoem), mas também um jogo de palavras: had umétsde estrutural de sons (em que
uma critica anagramatica certamente descobrirlaviges sob as palavras": todas as letras que comadlavra "entranhas" comparecem
na palavra "trincheira".

12t



preciso levar em consideracdo que ndo sao intaegsainterpretacdo os sentidos etimoldgicos dasrpa”,
diz ele no Livro Il do seu Tratadfb E importante observar-se que o que ele chamatifeologia” seria mais
pertinentemente designado, agora, gignificante. O exemplo mais esclarecedor que ele ofereceagnosb
sonho que Alexandre da Maceddnia teve, quandoepaiava para fazer o cerco a cidade de Tiro. Admi
relata, nDneirocritica, o sonho e a interpretagdo que dele faz o intérpficial do rei. Alexandre sonhou que
viu no seu escudo um séatiro dancando. Aristandroggérprete, dividiu a palavi@atyro emsa Tyro (= Tiro é
tua, em grego) e, assim, propiciou com que o mbeadesse com tal garra que conquistou efetivanaetittade.
Se o intérprete se tivesse restrito ao nivel dufgigdo, enveredaria por tentar deslindar probtereéerentes ao
sentido de satiro como divindade lbrica habitaaslfiorestas (e dai, por deducéo, figuracdo evietduaxdria
e do carater libidinal), e provavelmente ndo irigitmlonge. Mas a carga material da palavra, catpwnte
considerada, Ihe d& a pista para decifrar ess@spaHinha da mais estrita ortodoxia psicanalifca sinal: o
"satiro" significa a realizagao do desejo de Alekana conquista de Tirdiro é tua, lhe diz o sonho.

Sabemos, com Freud, que o0 inconsciente toma arpatmmo coisa E se refletirmos sobre as
elaboradas (por vezes, sofisticadissimas; por yebsslutamente primitivas) operacdes postas esp @ara,
fiel ao principio da "representabilidade”, dar fagfio concreta a conceitos abstrdtasntenderemos o solo
comum de onde sdo geradas as metaforas, a alegpraesso de simbolizacdo em geral.

Uma versdo moderna -- (e aneddtica) -- de repiasim plastica de palavras no sonho, bem como da
operacao do inconsciente de traduzir em imagerasid®éstratas, constituird um exemplo pessoalicanmlista
francés Pierre Fédida (que eu ndo conhecia entaoamente, e cujos livros andava lendo) foi figaraum
sonho meu por um par de ténis do meu filho adaiésceolocados numa estante ...

Um outro exemplo, também pessoal, podera dar @endd importancia do significante nas producées
oniricas: trata-se de um sonho com o Profeta Amésn-dos profetas biblicos esculpidos pelo Aleijadi
naquele estupendo atrio dos profetas de Congooh@ampo, em Minas Gerais. E sem entrar em pormgnere
sobretudo em associagfes -- pois ndo é meu obgagwo"interpretar” o sonho, mas apenas ressakatin
elemento (de novo: a importancia do significantedu- via o Profeta Amads, grandioso e terrivel, chiani na
minha direcdo -- ou melhor, deslocar-se, com pabestido: uma massa de pedra esculpida, em maaniéa
base da estatua, estava escrito 0 seu nome (camteee na realidade, cada profeta do Aleijadinho seu
nome gravado no pedestal). Com uma nitidez ingrégthva 14, em grossas maitisculas gregas: AM@&hdo
melhor a vista, na seqiiéncia, eu via esse nomenuetido, escrito de tras para diante. E AMOReitido da
... SOMA. Na realidade, ndo ersemado nome AMOS que importava, (isto &, o que "sigava" esse Profeta,
sua fungdo, a conotagdo de denunciador das igisistic ndo era essa a funcdo biblica do Profetag@ue
interessava erasoma®, o corpo. A palavra foi aqui, como na poesiaizaiila sensorialmente.

Evidentemente, ha algo de lidico nisso, algo ohedr. E que é a arte (- e a literatura, enquaritoda
palavra) para Freud, sendo um substituto do jofamtit? Ha uma dimenséo libidinal nesse "brincagie o
francés expressa por um jogo de palavras: jouet/Princar/gozar. A palavra "brincar" em portugyésie ter
também essa conotacdo libidinal: € o "brincar" maguico, que na sua rede "brincava” com Ci, a Mie d
Mato, e com todas as cunhatds que encontrava @elcasninho ... Uma sensualidade verbal estd emragao
poetas, nessa dialética de sema e soma, de s@pce que a palavra carrega. Pode-se dizer quiematura,
em que também no principio era o Verbo, o Verdazseorpa'®

13 Artémidore:Oneirocritica (La Clef des Songegdtrad. de A. Festugiéere, Libr. Phil. Vrin, Pafi975.

14 Nem em todo processo de simbolizagdo, no entaatomta passagem do abstrato para o concreto: sirsbplo de Luiz XIV, é
tdo concreto quanto o simbolizado. (Cf. LaplancRertalis: verbete "Simbolismd’pcabulario da PsicanaliseS. Paulo, Martins Fontes.

15 ~
No caso -- e ndo por acaso -- 0 somaernaa

16 Tal idéia de que palavras tém corpo acarretaraauita, que dai se infere: se as palavras tém celgmterdo sexo. Ndo é outra
coisa que diz Machado de Assis em "O Conego outafidiea do Estilo", um interessantissimo contoger® se narra a procura, um pelo
outro, de um substantivo e de um adjetivo, Silviileia, na cabega de uma personagem, empenhadaceever um sermao. O modelo
dessa insofrida busca amorosa é -- ja que salgaten escritor eclesiastico - a celebra¢do do aamsual d® Cantico dos Canticos
"As palavras tém sexo", diz o narrador. "Estou araip a minha grande meméria psicolexicol6gica, & exponho e demonstro esta

descoberta. Palavra tem sexo.
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E que dizer -- ainda dentro do recorte da imporgdda palavra -- da relacéo entre a Linguagem e o
mito? Sabemos o quanto o mito € valorizado na Rilisa, e o estatuto que ele tem, semelhante &o.sBma
Interpretacdo dos Sonhosque sé@o aproximados, pela primeira vez, o mitsatho: 0 mito seria 0 sonho
coletivo, enquanto que o sonho, o mito individuakdda um. Mas ndo somente Freud e os pensadadiésser
fazem essa articulacdo: uma crianca pequena, peijgena mesmo, desta maneira me contou certa na@nha,
acordar, que tinha sonhado: "Maméae, hoje de naitessim: Era uma vez ..."

Pois bem: a semelhanca do sonho, no mito tambénmasiesta a importancia fulcral da palavra. Diz
Cassiret’, endossando Max Miiller, que o mito é proporcionpdia atividade da linguagem. Em outras
palavras: do nome se cria 0 mito. Isso se deveuma ambiguidade fundamental, inerente a toda defot
lingtiistica: "nesta ambiguidade, nesta paronimsapddavras, estaria a fonte de todos os niftoB4ra sustentar
tal idéia, Max Miiller, trabalhando com a analiseldigica, cita alguns exemplos, o0 mais famoso dassgé a
lenda de Deucalido e Pirra. Esses dois personadgmsis de terem sido salvos por Zeus do grandeiaitjue
exterminou a humanidade, convertem-se nos progesitte uma nova raca mediante o recurso de lancarem
pedras sobre os ombros, convertendo-as entdo emtagnano. Esta origem do homem a partir da pealgoé
de completamente absurdo, e parece resistir augrdlgerpretacéo. Mas tudo se esclarece, diblodib, ao se
constatar que, em grego, pedras e homens sao aliessgpor termos muito semelhantes: as paldatay=
povo, multiddo humana) laas (= pedra) séo intervocadas pela sua assonanBigui, o mito é aclarado pela
etimologia.

Analogamente, a lenda das "portas do sonho", #ia a toda Antiguidade Classica, poderia ser
"explicada" através do recurso da conexdo comgadgem: a palavra gera o mito. Formulada pela Ahee
Canto XIX daOdisséia por Penélope, a "teoria" segundo a qual os squdsam ou pela porta de chifre (e se
realizam) ou pela de marfim (e séo falsos) temaaesmpe aleatoriedade de suas metaforas "resolpimtalim
trocadilho que se estabelece no grego, ek#ras (chifre) e krainein (realizar-se) de um lado, e entre
elephantinon (marfim) e elephairomai (enganar), de outro. Levando-se em conta o imiperaia
representabilidade, como figurar os conceitos afosir'realizar-se" e "enganar”, sendo através close ao
significante, apelando para as palavras assonaht€sfmo dar conta de representar a possibilidade da
realizacdodos sonhos, a nédo ser recorrendo a palavra ‘apak? tomada na sua materialidade, no jogo a que
keras (chifre) se presta, na sua inter-assonanciakzamein (realizar-se)? Da mesma maneira, como figurar "o
gue engana", sem apelar para o significante deHai@mai" (enganar), imtervocado pelephantinon (de
marfim)? O curioso é que os comentaristas helenistadito$’, quando tratam desses versos, sempre apdem

-- Mas entdo, amam-se umas as outras?

Amam-se umas as outras. E casam-se. O casameasoédelque chamamos estilo”

E depois de convidar o leitor a uma subida a catbe¢®nego, ao seu inconsciente, ao "desvao intEnespirito”, o narrador mostra que é
exatamente quando o escritor se permite espaidisggir-se e deixa de encarnicadamente procuaajetivo para o seu substantivo, que
eles se encontraréo. Espléndido conto, e estupniiziio machadiana, de apresentar, ndo somentel@snecao pitoresca (e nem por isso
menos pertinente, a nivel linglistico) do procedsoprodugdo da linguagem, mas a percepcdo de byeotesso ndo opera so
conscientemente, porém nos bastidores da consgi@ndinalmente, essa idéia genial da sensorifgidas palavras, de sua "sexualidade":
atraem-se umas as outras, desejam-se e completam-se

1 Emst Cassirettinguagem, Mito e Religidq Porto, (trad. Rui Reininho), Edicdes Rés, 1976.

18 Cassirer, referindo idéias de Max Miller, op. cit.

19 Max Miller: Uber die Philosophie der Mythologie reimpressdo como apéndice da edicéo alenatdalucdo a Ciéncia da
Religido Comparada 22 ed., Estrasbourgo, 18726ud CassirerLinguagem, Mito e Religidq op. cit., pag. 10.

2 ¢, artigo de minhas autoria "As Portas do Sonaagr publicado peRevista Psicologia da USP

2 por exemplo, Victor Bérard, autor de uma alentattaducéo a Odisséia, de trés volumes, chega astang autoria dos versos
que dizem respeito a alegoria das Portas do Sonhsiderando-os uma interpolacéo posterior: "Conerei62-569 attribuer au Poéte la
paternité des ridicules calembours sur les deute®des Songes, dont l'une estdme pour nousorner aux oreilles le bonheur et dont
l'autre est d'ivoire pour semer notre vie d'Unaié/zde mensonges? J'essais de rendre par desli&usiles plaisanteries que le texte actuel

met dans la bouche de Pénelope |...| E depoisségvab que toda a antiguidade classica os conteeeimirou, diz o helenista que os
criticos do século XIX os condenavam. (@froduction & I'Odyssée, T. lll, Paris, Belles Lettres, 1933, p. 137).



uma nota, em que invariavelmente se aponta papaazilidade desses jogos de palavras, que 0s gragis
admiravam ..." Mas 0s gregos, €, na esteira dagpgré&reud@ Chiste e suas Relacdes com o Inconsciente
essa obra capital da Psicanalise, da Linguistitzalgteratura) estao ai para provar que jogo devpad é ponto
fulcral, em que Linguagem e Inconsciente se traveja

Com efeito, Freud declara que seu li@dChiste e suas relacdes com o Inconsciemenstitui "uma
primeira tentativa de aplicagdo do método analéicpiestdes de estética". E embora nédo dispondateigorias
(e de terminologia) da Linglistica estruturada antu ciéncia, suas consideracdes sobéita, e o material
gue ele tdo generosamente elenca e apresenta (exetopn que parece divertir-se imensamente, pai)sin
constituem uma base fundamental para o estudmdos {le palavra, do artesanato verbal que emtfagarada
poesia.

Discriminado do terreno especifico do humogpgo de palavrasidentifica-se com o proprio fazer
poético. Com efeito o trocadilho, considerado pakobson, junto com a paronomasia, como "a rainka da
figuras de estilo", na realidade é um jogar congpificado, parecendo lidar com os significantestd-se de
um jogo verbal, que brinca com o termo nédo enquamttador de significado, mas enquanto som. Nananta
trocadilho s6 ganha sentido quando "revela pedfissijnificados” (cf. Fenomenologia de Husserlamgio se é
levado a sentir melhor a riqueza dos significados:

"Eramos nés
estreitos nés
enquanto tu
és lago frouxo"

-- diz a belissima cancdo "Tira as mados de mim"pelzaCalabar de Chico Buarque. Trata-se da fala de
Béarbara, vilva de Calabar, dirigindo-se ao homem denunciara Calabar, e referindo-se a sua ligacao
apaixonada com o herdi. Trocadilho expressivo orfaat paronomasia, aqui o0 primeiro nés é pronorssqa,
enquanto que o segundo é substantivo. Esse sighificde "lacos apertados" que traduz o segundo nds
contamina, num certo sentido, o primeiro termoglawdo-lhe uma outra dimenséo: eu + ele num vinculo
intenso: nés. A metafora do 2° termo faz com qué seja redefinido. Os dois nds, semelhantes, elhom
idénticos no som, interagem a nivel de significadodessa interacdo saem modificados, enriquecidos,
interpenetrados.

Ha trocadilhos expressivos criados por assondrnuaavras que se sugerem umas as outras, por uma
semelhanca sonora qualquer (em geral, em suauesajrut

"Ai, a primeira festa
a primeira fresta
0 primeiro amor

Ali, 0 primeiro copo
0 primeiro corpo
0 primeiro amor

Ai, a primeira dama
0 primeiro drama
0 primeiro amor"

-- Assim, emVila do Meio Dia, do mesmo Chico Buarque, a alteragdo de um Uaiwenia, a intercalacéo de
um r (por sinal, 0 mesmo r que da sua diccdo farfmlavraamor, bem como grimeiro), provoca um
enriquecimento de sentido na linha da dimensédcarde que se reveste o poema: festa/fresta; anpolc
dama/drama. Podemos dizer que fresta, corpo e dsafmeram o contdgio do r de amor (bem como de
primeiro). Além do que "fresta" e "corpo" séo inequaadamente mais eréticos do que festa e copoagda
nessa aposicdo de termos -- festa/fresta, copojod@ma/drama, condensadamente, todo um esqueratvoar
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A primeira festa leva eventualmente a possibiliddeleim primeiro encontro erdtico, a uma primeirasta"
com toda a simbologia sexual que fresta, fendag poderir; essa idéia de fenda corporal é confanmeda
seqliéncia, uma vez que na 22 estrofe o par de gaetmarocadilho regidos pelo r a explicita: copgsco
Semelhantemente a 12 estrofe, o primeiro copodeaarprimeiro corpo; finalmente, a primeira experié
amorosa conduz, quase sempre, ao primeiro drama.

Caberia aqui uma observagéo sobre a rima, sobealases semanticos feitos pela rima. As palavras
rimadas s&o reunidas por uma identidade parciabds, e este eco induz um "rogar" de sentidodafrgse
rima com festa, tera, assim, algo a ver, semangiostencom otermo do qual reproduz a sonoridadiea ...

Exemplo de extraordinario jogo verbal é ofereqidtn ja referida cancédo "Cala a boca, Barbara", de
Chico Buarque, que integra a peca de te@ttabar, sobre o heréi estigmatizado como o traidor. Galad
estas alturas, ja esta morto e esquartejado, @dstielos portugueses, que impuseram a proibicgcodenciar
0 seu nome. Mas restou sua mulher, (que é quem aaancdo) e em quem ele esta intensamente preSknt
nunca o chama, nessa canc¢éo, pelo nome: Calabele@aue se refere. No entanto, é esse nomedaers,
com espantosa nitidez, como uma constelacao, & darcepeticido quase obsessiva do refrao:

CAla a boca, BARbara

CALABAR : Aquilo que Béarbara silencia, € o que reponta, dorga e realidade. Impde-se uma técnica
psicanalitica: no ndo dito, descobrir-se o dito.ilMer-dito, descobre-se o dito. Interdito porqokiriterditado

(por injuncdes da censura) e interdito porque distéentre as silabas das palavras que constituem o refrdo. O
nome proibido continua a ressoar, no tecido daiiggm. O essencial € aparentemente omitido, mastalda,
latejando (latente ...) no coracdo do discurso.aftipdai, a prépria palavra Calabar, reinventgmessa a
condensar em si 0 "Cala a boca" que estigmatizta p e 0s tempos que a geraram. Doravante, aqyuéte
lerem/ouvirem esta cancdo, incorporardo o "Cal@@'bao nome de Calabar. Linguagem de condensacao:
linguagem da poesia. Assim, vemos que o poder gueia tem de lidar com a palavra faz dela umungnto

de desvendar a realidade, de romper o siléncioridesb censura, Calabar sobrevie.

Calabar é cobra-de-vidro: uma vez partido, seaescae recomporao por for¢ca da poesia. Esse corpo
esquartejado, cujo despedacamento € mimetizaddrpglaentacdo em silabas a que o nome do her@ se v
submetido (pelo mesmo poder aniquilador que o éxem) restaura sua unidade plena através dadélca,
sob o influxo de Dionisio. (Poderia haver algo deisndrfico do que essa dialética de despedacaneento
unificacdo?® CALA a boca BARbara: 0 nome restaurado na suaadrigupde um trabalho. A uma técnica
propriamente psicanalitica (descobrir, no manifestiatente; revelar o interdito) associou-se uot@dimento
analitico literario -- uma espécie de leitura aamgitica, como queria Saussure: de ver "palavrasasob
palavras"; a descoberta de fragmentos, como pegasmanosaico, que o analista re-arranjara, e guea outra
seqliéncia, cobrardo sentido -- um revelador sentido

Leitura (psicanalitica? literaria?) -- leitura desdadora, atenta a carga corporal, a carga cancret
material, da expressao.

Antes de finalizar, um balanco nessa consideragbbse possiveis articulacdes entre Literatura e
Psicandlise. Espaco em que se permite ao incotes@forar/reconhecimento desse inconsciente;réeito
humano (a nivel individual ou social); horizontesiterpretacdo; campos do simbolo e da analogiélggio
do significante.

Pois bem, ha pelo menos dois tépicos ainda a seoesiderados, nesse recorte -- necessariamente
superficial, porque panoramico -- da confluéncitieea arte da palavra e a ciéncia do inconsci&#e.eles a
guestdo da Memodria e a questao da palavra eficaz.

22 Estavamos no ano @lice/Cale-seEra inicio dos anos 70, e a p&alabar (composta por Chico Buarque em parceria com Rui
Guerra) foi censurada, e a imprensa, proibida tieiawoa proibigao.

BE poderia haver algo de mais o6rfico do que esdétidea de fragmentacéo e unificagdo? A paixao dmidio é isso: o deus
despedacado e ressurgido em sua plenitude; o iesseto, nesse culto sempre renovado, de umadeigataurada.



Memoria: se o sonho é aferido & poesia, pode-ger djue lidar com a memobria remete-nos
inevitavelmente & ficcdo. Em seu famoso texto "Lemmfas Encobridoras”, Freud mostra com uma clareza
cristalina 0 quanto uma lembranca, revestida catostms apanagios da veracidade, pode ser umalggastr
uma ficcd4". A memoria ndo é confidvel, faz-nos concluir @lerque contaminada pelo desejo. Pois bem: a
intuicdo das relagbes entre o "rememorar” e o fitaré ronda o espirito humano, bem antes das igdagada
Psicanalise. Desde os inicios da Filosofia, no epalp mundo grego, esses topos instiga a refl&@temos
encontrar em Aristoteles antecipagbes das maiszasidorias freudianas, como aquela que equaliza a
lembranca e a fantasia:

"A que parte da alma pertence a memaria?" E evigoe a esta parte, da qual rota
também a imaginacao".
(Da Meméria e da Reminiscénd)

Partindo dessa reflexdo basica e germinal, Aele®tchega ndratado sobre a Almg a afirmacéo,
mais surpreendente ainda, de que "A imaginacdse@mve sem o desefd"(Atencéo: essa ndo é uma frase de
Freud, mas do filésofo grego!).

No entanto, ndo é s6 a nivel da Filosofia queosmula a equacdo Memdéria/Fantasia: no cerne do
espirito grego, a nivel mitico, essa aproximac&azea Memoria, em grego Mnemosyne, era uma dausae
das Musas. Essa divindade feminina revela as kgagiscuras entre 0 rememorar e o inventar; a musa
inspiradora da invencédo poética € filha da Memd¥ialentanto, o que nos interessa é aquilo quefdrames o
fato bruto da memdria em "literatura": o processondmese (trabalhado por Aristdteled fPoéticg). Da
perspectiva da Literatura, é isso a Memoria: nmafg#ima de um processo de mimé&se.

E que dizer da importancia do recordar na cureapalitica? -- ndo tanto a mera busca da lembranca,
mas o recordar no sentido etimoldgico: colocar @eomo coragdo? E é importante sublinhar que isdaz
pela palavra Poder formular (isto €, poder por em palavrasiague néo tinha representacéo, e por isso era
vivido apenas a nivel do corpo); nomear, acedeia do simbdlico.

E assim desembocamos no ultimo tépico de quenpietieatar, nessa Introducéo: o poder da palavra; a
palavra eficaz.

A Literatura é a arte da palavra; e a Psicanélagalha basicamente com o discurso (discurso do
analisando; discurso interpretativo do analist&feéfividade de um tratamento psicanalitico operanpgio da
eficacia da palavra. Vinculando inteligéncia e #alidade, na encruzilhada do mental e do afetivgalavra
atua. A palavra é magica. Nao é extraordinariorgqun tratamento psicanalitico ndo se toque no paciaéo
haja nenhuma, absolutamente nenhuma intervencaeehfisico, e no entanto surjam mudancas estigtura
profundas, uma reoganizacao por vezes radicaldntapresentando repercussées a nivel orgarsi Ti

O reconhecimento da for¢a da palavra parece tdaede (aqui também ...) com os gregos, quando
Platdo, n'A Republica, expulsa o Poeta da polisjum 0 poeta "conhece o segredo de suscitar enipcfes
porque a poesia "nutre as paixdes”, "alimentaigaim que devia ficar sec8* A Literatura age a nivel dos
afetos, reconhece Platdo. Mas ao longo desse pooeegue submete a poesia, e ao fim do qual a mande
Platdo apresenta algo que é absolutamente compgertzonhecimento do poder da Literatura:

"pois temos perfeita consciéncia do fascinio qaeegkrce sobre néd"

2 cto artigo de minha autoria "Memoria e FiccaadyRtaResgate- Centro de Meméria UNICAMP. Campinas, Papiru§119
% In Parva Naturalia, Paris, Belles Lettres, 22 ed., p. 55).
%5 Tratado sobre a Alma Livro lIl, 10.

27 ¢, artigo de minha autoria ("Memdria: matéria dienese"), a ser publicado integrando o lit\dVlemoéria: uma abordagem
multidisciplinar . Cole¢&o Seminarios, org. J. Amaral Lapa, Cergrldmoéria da UNICAMP. (no prelo).

28 |ivro X, 605 d: 606 c; 606 d.
29 Livro X, 607 c.
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Assim, na expulséo, paradoxalmente esta a mamemagem prestada a Poesia, um preito ao seu poder.
Consequentemente, em funcéo disso o filésofo sEppara W Republica, ndo apenas com 0s poetas e aedos,
mas com as "contadeiras de histéria": maes e amas:

"Por conseguinte, teremos de comecar pela vigiésgbre os criadores de fabulasythoi), para
aceitarmos as boas e rejeitarmos as ruins. Emdsegeccomendaremos as amas e as maes que COrges a s
filhos somente as que lhes indicarmos e procuremidampor meio delas as almas das criangcas com mais
carinho do que por meio das maos fazem com o cofipeto I, 377b).

Defesa (decepcionante, € certo) da censura end@ioém da cidade; mas, sobretudo, reconhecimento
da potencialidade que a palavra detém de "moldaasdl Vertendo para uma linguagem mais atualizada,
falariamos em "manipulacéo psicoldgica”. Estamosieminio ndo apenas da Literatura e da Psicanéise,
no da magia, do curandeirismo e da religido. RestseI aqui 0 poder arcaico e magico da PalavraoGdo
pensar em Scherazade, a contadeira de histérseqae a morte e o poder através da forca daaP8ehinto
ao sultdo na sua ira patoldgica e assassina, fenidsua capacidade afetiva, Scherazade propteialfente,
uma "cura pela narracdo”, apanagio da Psicanéiikirig cure) e de certas técnicas chamanisticas.

Mas ndo é s6 no universo de301 Noitesque se valoriza a tal ponto a forca transformadarpoesia.
Nossa civilizacdo situa-se na confluéncia da virtgrega e da judaica -- vale dizer: na confluédeiaima
cultura do prestigio dblythos e doLogos e de uma cultura em que "No principio era o V&rbajue pensa o
mundo tendo sido criado porque fwbferido ("E Deus disse: 'Haja a luz'e houve 18" Vivemos sob o signo
da palavra. Dela, pode dizer o Po&ta:

"Matéria, minha criatura, palavra

Que me conduz

Mudo

E que me escreve desatento, palavra"

Mas dela pode dizer também, pedindo emprestadRoeta, o psicanalista:

"Palavra boa

N&o de fazer literatura, palavra

Mas de habitar

Fundo

O coracao do pensamento, palavra"

0 ¢, artigo de minha autoria: "Scherazade ou do Paa®alavra"fF-olhetim n° 573 (Suplemento Cultural &alha de S&o Paulp
S&o Paulo, 29/1/1988.

31 .
Genesis, |, 3.

32 Chico Buarque, "Uma palavra", 1989.
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