Seminano “Memaona e Contemporaneidade”

Mesa-redonda: “*Memona e Reansercao Social”

Oficinas de Criatividade para adolescentes
da periferia pobre de Campinas

ZuLsa Garcia GIGLIO

FProfessora do curso de Gerontologia (FE-Unicamp) e pesquisadora do CMLU-Unicamp

enho, ao longo dos guatro dltimos anos, crniado e testado um

(injdeterminado tpo de Oficina de Criatuvidade para adolescen-

tes € vou me referir aqui 3 sua natureza e a fun¢io gue esta atvida-
de tem pretendido desempenhar.

O CONTEXTO

0 Centro de Meméoria da Unicamp tem investigado a histéria dos
bairros populares da cidade de Campinas. Isto inclui agueles bairros que
cresceram espontaneamente, assim como aqueles formados sob a polinc
higienista do periodo de ditadura militar que governou o Brasil durante
mais de 20 anos, desde 1964, Esta pesquisa )i dura cinco anos, & coorde-
nada pela Protessora Olga B. M. von S1mson, tem o apomio do Consclho
MNacional de Desenvolvimente Cientifico ¢ Tecnolagico - CNPqg e, mais
recentemente, tambeém da Fundacio de Amparo i Pesquisa do Estado de
Sio Paulo - JT.'.I.]'.lt.‘-'F- Lim ETUPO de pessoas qi.l.'ll'if_]r_'.'l-'.!.l.'-: em diferentes
ireas integra a equipe, sendo que alguns destes servem ao refenido projeto
de pesquisa como voluntarios, e outros como bolsistas.

Para atingir seu objetivo principal, que & tragar a historia daquelas
regides de Campinas do ponto de vista dos moradores mais antigos, a
fim de criar documentos que completem e amplifiquem a histdna ofic-
al, a corrente pesquisa usa a metodologia da Histora Oral, a gual depen-
de de repetida e intensa interacio com os atores sociais de cada um dos
bairros urbanos estudados.

Atualmente, esta pesquisa deadiu estender-se tambem aos distritos
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de Campinas, que possuem zonas habitadas por agrupamentos de pesso-
as em situacio de grande caréncia social, cuja visio particular da histéria
de sua propria regiio, i semelhanca daquele tipo de bairros menciona-
dos, nunca foi registrada, nem se lhes tem sido oferecida a oporrunidade
de uma conscientizagio sobre o papel € o valor dos extratos populares
na configuragio dessas regioes, hoje.

AS OFICINAS DE CRIATIVIDADE

A parte da realizacio deste Projeto de Fesquisa que me cabe referir
nesta Mesa, neste momento, € a que se refere as Oficinas de Criatividade
que ofereco ans adolescentes desses bairros e distritos. Estas Oficinas
inserem-se num conjunto plancjado de atividades que se norteiam pelos
principios gerais da Educacio Nio-formal, que, por sua vez, é também
um dos campos de pesquisa do CMU, através do Grupo de Estudos em
Meméria, Educacio e Cultura, o GEMEC. [1] Enquanto essas anvidades
servem ao Projeto de Pesquisa como um meio de contacto com o5 mora-
dores dos locais, também se legitimam por oferecer a sua clientela uma
ampliagic para o leque de possibilidades de inser¢io no mercade que
podem ser consideradas.

As Oficinas de Criatividade tém o objetivo geral de fomentar a auto
estima dos participantes, favorecer um processo positivo de formacio de
identidade ¢ compor com as outras oficinas do mesmo Projeto um didlogo
que resulte aul aos adolescentes, mostrando as possibilidades de integracio
continua dos conhecimentos. Essa integracio se faz pelo intercimbio
das produgdes das atividades, como, por exemplo, 0 uso de um mesmo
tema nas Oficinas de Criatvidade ¢ nas de Jornalismo Comunitino, ou
nas de Historia Oral e vice versa, pela tematizagio das anwvidades nas
Oficinas de Fotografia, e assim por diante.

Como objetivo especifico, obviamente, as Oficinas de Criatividade
visaram oferecer oportunidades para o desenvolvimento do processo cn-
ative,

E absolutamente natural a vinculacio do favorecimento de uma
auto estima positiva e o fortalecimento da identidade pessoal ¢ grupal -
que ¢ objetivo de rodas as atividades de Educagio Niao-formal nesse projeto
de que falamos - com o objetivo especifico da Oficina de Crianvidade,
razio pela qual esta ltima faz sentido naquele contexto. A Crnatividade
& uma potencialidade humana cujas condi¢des propicias de
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desenvolvimento incluem seguranga, assertiva ¢ monvagio. Uma pessoa
que acredite em $i mesma € na sua propna poténcia, que tenha um
sentimento identitano mitido, esta em melhores condigoes de explorar ¢
manifestar adequadamente sua originalidade, que & a caracteristica essen-
c1al de toda criatvidade. Também a motivagio, fator deflagrador do
pProcesso Criativo, nasce das pessoas que tem esperanca e o desejo conh-
ante de buscar situagdes cada ver melhores, o que dificilmente acontece
COm as pessoas que ndo tomaram ainda consciéncia de quem sdo, e,
portanto, nio sabem para onde, de faro, querem ar

F.‘il:ﬂl[’ltmﬂ:‘i.\_ r.H':Iilﬁ.l rT.Ibﬂ][’lﬂF nestas {}F-Eli,'il'lﬂ.ﬁ CoaTm rl:fl;,'l'l'ill'q'lﬁ mais apro-
priadas para promover o auto conhecimento e também com aquelas que
:F.'t"n-'{'l'rt'l:,"l."'l'!'l d {'UI.'I'II.II.'IEIL'.;'I(I':'I.E!I intrrp:'ﬁ;-;n.ﬂ ney ZrUpH, ':_:' AUTH ['l;,'!lﬂhfﬁ,'lim{‘ntﬂ
ajuda no processo de formagio da 1denndade, que, como s¢ sabe, ¢ um
ProCesso bastante u::[]'tEJit:-'.u (= ri]:it:h da adolescéncaa, a LluaL como ji
mencionamos, coincide com a faixa etiria do pessoal que freglienta as
aficinas. A identidade define-se, especialmente na adolescencia, no contacto

da pessoa com seus pares, dal nosso investimento na interacio grupal.
EsTRATEGIAS

A partir da experiéncia que vem se somando a cada vivéncia peda-
g{:‘giﬁ'& que ":'I:n:':':"mﬂﬁ s ':[i."r't"l'ﬁ.l.:". |rr]'||:|:'i rE]Uiriﬂ-ﬁiln{} .'Stlnf]]lilﬂre.';:' Ttgif}l:.';
da metropole campineira, temos desenvolvido uma maneira de realizar
as oficinas de Criatividade que, no atual estigio de nosso aprendizado,
[2] aponta para os Contos Maravilhosos como um dos mais ricos recur-
sos para este trabalho,

Quando comecamos a desenvolver este trabalho, o uso de Contos
Maravilhosos ja fazia parte do meu acervo pessoal de técnicas para o
desenvolvimento da Crniatvidade, pois havia se mostrado eficaz ¢ sido
alvo de boa receptividade em diversos grupos com os guais Ja haviamos
trabalhado, comeo adolescentes no contexto da escola regular, adultos
em busca de aprimoramento profissional ¢ pessoas de mena 1dade. Na
perspectiva do refernido Projeto do Centro de Memiria, o uso destes
contos se justifica plenaments, uma vez que este genero narrativo trata,
na verdade, de questdes existenciais basicas do ser humano, ¢ o faz com
uma simplicidade que dispensa um letramento mais sofisticado, prefe-
rindo o caminho da analogia ¢ das emogoes.

Essas Oficinas de Criatividade apdiam-se sempre no conhecimento
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anterior do grupo - histdrias conhecidas de que gostam, experiéncias
significativas de suas vidas, masicas que lhe chamam a atengio - para
provocar a criatividade latente ¢ Thes oferecer canais de expressio para a
propria originalidade. Entretanto, o objetive delas nio ¢ o de realizar
um treinamento para a criatividade, como ji mencioner, e sim o de
mostrar aos adolescentes que eles tém cssa potencialidade criativa e que
hi meios de usia-la a seu favor em diferentes situagdes de suas vidas.
Estas Oficinas compdem com as outras do Projeto em questio na medi-
da em que clas oferecem, aos adolescentes participantes, NOVOS recursos
para a descoberta e a escuta de si mesmos; a ampliagio de sua percepgio
ordiniria do mundo: a manifestacio de suas emogdes e de suas 1déras.
As atividades sio variadas, dependendo dos recursos do local onde se
realizam, em geral uma ONG estabelecida na comunidade. Recursos aqui
significa $im ou nio para mesa individual, mesa coletiva, tamanho da
mesa, papel, lipis de desenho, giz de cera, nntas, argila, dgua por perto,
espago ao ar livre, q1|;1ntid;|:]: rarzoavel de metros qum’éradtlﬂ PoOr pessod,
etc. Podese propor movimentos corporais, desenhos, relatos orais, escri-
tas, modelagem, montagens com sucata, toda uma gama de exercicios de
forma flexivel e adaptada ao local & aos materiais possiveis. Mas, en-
quanto o critério do oferecimento de propostas de atividades guarda
uma certa relagio com os recursos econdmicos e o empenho do pessoal
da ONG que nos hospeda, a sua realizagio efetiva prende-se mais ao
clima de receptividade das propostas percebido no grupo especifico com
o qual se¢ esti trabalhando. E ai, na deriva deste processo, que o uso de
Contos Maravilhosos tem se mostrado mais eficiente do que a aplicagio
de outras técnicas mals convencionais no campo tradicional de treina-
mentos para criatividade. Também € assim que as atividades de escrita
foram sendo progressivamente descartadas, nio 56 pela dificuldade em
seu mancjo, demonstrada sistematicamente pela grande maioria dos par-
ticipantes, coma por ser identificada por eles aversivamente com tarefa
escolar. As escolhas espontineas dos adolescentes tém recaido sobre o
desenho usando cores e a fala. Cabe aqui observar que os adolescentes
em geral, de todos as regides por onde ja passou este Projeto, demons-
tram uma resisténcia inicial muito grande a qualguer proposta inovado-
ra, a qualquer convite para realizar algo diferente de ficar sentado ouvin-
do alguém professorar na sala. Nem sempre essa resisténcia ¢ quebrada e
o educador tem de adaptarse, enfrentando assim um outro tipo de redu-
cio de recursos. Nie cabe agui nos estendermos sobre este aspecto, mas
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acredito que refletir sobre isto &€ uma tarefa de nossas pesquisas, especi-
almente no campo da Educagio Nio-formal.

Oh EFEITOS D0 M AR AVILHOSO

Por estar se revelando como o nosso melhor recurso, vou enfocar
mais o use que tenho feito dos Contos Maravilhosos nas Oficinas de
Criatividade. Trata-se de um uso pedagdgico, mas isto ndo significa que
s¢ ignore que estes contos sio, sobretude, uma producio literara, cuj
essencialidade reside na fruigio estética. Significa que nio fago um uso
diditico destas narrativas, de forma a reduzi-las a coadjuvantes de ensi-
no de moral, ou de linguagem, ou mesmo de redagio. O uso deste
género nas Oficinas de Criatividade prioriza o seu conteddo simbdolico,
o qual, pela via metafdrica, pode facilitar o auto conhecimento do re-
ceptor, sua interagio COm seus pares e com o seu ambiente, ¢ também
ainda pode auxiliar no desenvolvimento de sua imaginagio, que e uma
poderosa ferramenta da mente humana e a faculdade essencial para o
PrOCEsso CTiativo.

Eu deixo os adolescentes absorverem a histéria como querem. Os
Contos Maravilhosos, para que cumpram o papel que desejo nas Ofici-
nas, precisam falar por si mesmos, sem que eu exphique. Eles podem
funcionar assim por causa de sua propria natureza narrativa. [3] Propi-
cio a oportunidade para que cada pessoa expresse sua propria versio da
historia contada {ou lida) € o meu papel, naquele momento, € criar
condiches para a livre expressio no grupo, de forma que o ia) adolescen-
te possa colocar-se da forma mais inteligivel para o grupo. Assim, tanto
ele(a) como scus colegas, tornam-se mais conscientes dos contelidos que
o texto abre para eles e podem partilhi-los. Portanto, o trabalho que
desenvaolvo inscreve-se também na drea da Linguagem ¢ da Comunica-
cao.

Uma importante referéncia tearica que elegi para me apoiar neste
trabalho & a Psicologia Analitica de Jung. A hipotese que ele desenvolve
sobre os Arquétipos e o seu papel na vida psiquica constitui o eixo dessa
referéncia. Arguéeipo ¢ o nome cunhado para designar um agrupamento
de forcas psiquicas que se constelam no inconsciente humano, decorren-
tes das variadas e profundas experiéncias existenciais acumuladas pela
espécie durante sua evolucio. Ele &, dizendo de outra forma, uma
potencialidade psiquica que rege condutas e outros modos de ser tipicos
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da especie humana. [4] Estas instincias psiquicas gque nos habitam mani-
E.Ln'ili]n'l-ﬁl'_' J[]’i!'ﬁ'é.‘i L:IE :'i-i]'i'li'!ll:!l.liil.‘i.. A% []LI.'I'i.‘-Z d Pﬁi[:ﬂl”g’_iﬁ Jﬂﬁgi_li_ﬂn.] 'I_'{'['.I:'I_'l!_“-ﬁl:'
COATmGa .'.J'rilq?‘:':_"{"ﬂ.f .Jrl:'ll'f.l'l:,"ﬂ'-pflu['.ﬂ_'-'.

Os Contos Maravilhosos estio plenos de representaches destas 1ma-
gens € constituem um verdadeiro repositorio da sabedoria da humanida
de. Na sua vanedade, eles s30 a expressio da cosmogoma produada por
uma determinada cultura em um determinado tempao, Esta cq:usmq:ugﬂnja,
ou em outras palavras, as crengas de uma comunidade, expressas em
rituals, registros Orais € outros meios, por sua vez, alimentam a re-cria-
¢ao de suas narrativas cosmogdnicas de acordo com a dindmica propria
das transformagies inerentes aos processos culturais. Mitos e lendas sio
parte do universo do Maravilhoso, cujos temas bisicos sio a criacio da
Terra ¢ da Humamidade, o Dildvio, a Jornada do Herda, o Amor, a Moral
¢ o Fim do Mundo. As narrativas que chamamos genericamente de Con-
tos de Fada originam-se dessas haistdrias ancestrais e podem ser npica-
mente incluidas na categona representativa da jornada do herdi, | 5]

Considerando conjuntamente os aspectos pedagogicos e o que sa-
bemos sobre o papel essencial da motivacio no processo de ensing/
aprendizagem, gostaria de assinalar que ¢ muito grande o interesse que
este tipo de narrativa desperta nas pessoas, independentemente de sua
idade. Este poder mobilizador dos Contos Maravilhosos, que devese
essenclalmente A sua natureza simbolica, abre possibilidades incrivers ao
educador. [6] A 1sto, alia-se a simplicidade de sua construcio, fazendo
com que elas sejam acessiveis a0s varnados extratos culturans.

Fillﬂ]]ﬂenlf: E J.]'Il'l:':lﬂlrn.'ll'll'l: .il.‘::!‘::i.[].]]i!]' e ad I:'.I-I'_'T!'i-]'.lt'i:l'i\"a'l jl]ngui.]na df
desenvolvimento & cocrente com cste use que temos feito dos Contos
Maravilhosos na moldura da Educagio Nio-formal. Esta parte de uma
concepgao extremamente democratica de produgio do saber, buscando
respeitar diferencas individuais, tanto culturais como cognitivas. Do ponto
de vista jungwano, o desenvolvimento humano é sempre um resultado
dialético entre o individuo e seu meo, mas da-se necessariamente atra-
ves da subjetividade dos individuos, nos seus ntmos e hberdades parn-
l'.'LI]:ITt'H-.

Maos temos lidado, neste projeto, com adolescentes muito pobres,
l:l.l.'iUI'I.d.ﬂE I'_].t t.i!IT!ili:jl.‘:' l'_'l.l]*urillmfﬂl't {]EHfﬂTﬂi:{.ﬂdaSL pl;,'!l'l'l'.]dﬂ]'fs dl:' E‘.S‘_'I:Ilia-
ndade deficiente ¢ com evidentes dificuldades de futura insercio digna
no mundo do trabalho. A necessidade de que encontrem uma saida cria-
tiva para suas vidas contém em $1 outras necessidades basicas, como, por
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exemplo, a de que desenvolvam um sentimento de capacidade pessoal
junto com alguma competéncia. Para que ultrapasse a fronteira delicada
entre a marginalidade social ¢ a pobreza insultante, essa populacio pre-
cisa realmente de realizar um ato herdico. Quando trabalhamos com um
conto de fada que representa uma jornada de herdi, ou com um mito de
criacio que alude is possibilidades de criagio de uma nova ordem das
coisas, estamos oferecendo aos adolescentes a oportunidade de um
aprendizado vicirio de esforgo, de coragem e de esperanga. E cles vivem
realmente um aprendizado de auto conhecimento e de conhecimento da
naturerxa humana ao entrarem em contacto com emocoes basicas tais
como medo, desejo, impoténcia, raiva, amor, COmMpPaXio e com oOs
problemas fundamentais da existéncia humana: fome, poder, destino,
maorte, transcendéncia, etc. Especialmente para a adolescéncia, que ¢ uma
fase delicada de transicio, de busca e estabelecimento de valores, os
Contos Maravilhosos podem oferecer modelos Gtels, porque trazem no-
ticias de vivéncias humanas atemporais ¢ uma toda uma gama de solu-
coes metafaricas. Tudo isto, literalmente, num passe de magica!

Alem das histdrias de fada, tenho usado mitos de criagio [7] por consi-
derar que os fregiientadores das Oficinas sio de familias de migrantes, em sua
maioria, ¢ este tipo de mito pode Thes dizer algo em espeaial. Os jovens
participantes sao, em geral, a terceir geragio de familias que foram morado-
ras pioneiras desses bairros populares, aqueles que batalharam pela infra-
estrutura que tém hoje, a qual, mesmo sendo insuficiente, ¢ muito mais do
que a que lhes foi oferecida pelo programa governamental de habitacio que os
alocou 14 Muitas dessas familias que inicialmente povoaram essas regidcs
fizeram um apagamento de suas vidas anteriores, quando moravam em piores
condigoes. Cutra razio que me levou a privilegiar os mitos de criagio de
diferentes culturas for a questio religiosa. Muitas seitas evangélicas tém proli-
ferado entre as classes sociais desfavorecidas; elas caractenizam-se por um cer-
to fundamentalismo que restringe 0 JOVENSs até MESmO em $Ul CoOmPpreensao
do fendmeno religioso. O contacto com o0s mites de criagio pode ser uma
oportunidade para que estes jovens percebam que a humanidade tem produzi-
do uma pluralidade de explicagdes sobre sua propria origem e sobre o signifi-
cado de sua existéncia. Ainda, cstas histOrias tém muitos tragos comuns entre
si - por exemplo, elas apontam para uma crenga universal em um grande
criador e em um mundo sobrenatural de onde nds viemos ¢ para onde vamos
retornar. Mitos de eriacio servem, principalmente, para mostrar que € legiti-
mo ter uma origem ¢ admitir que ela nos marca, mesmo que isto nos faga
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diferentes de outras pessoas. Talvez por estarem insenidos no contexto das
Ofcinas de Crnianvidade, percebo gue esses mitos t2m o poder de elicitar nos
adolescentes a consciéncia de que eles propnios sio capazes de crar um novo
mundo.

Observamos nos adolescentes, depois que entram em contacto com es-
ses contos e lendas ancestrais atraves de vivéncias nas Oficinas, uma certa
disposicio para imaginar o proprio futuro mais posiivamente. Aos poucos
eles vio encontrando mais idéias, e idéias mais proprias; eles saem de um
g{_‘ﬂél’lfﬂ L& ..].Jhl:']l_ﬂ{!ll'_'l _."_I.j!'] .F{'I. para a ﬁ;}i’ml][dﬁﬁﬂ ‘I.it E.f.!.‘il'_':'i e se E]Ii.l'."ii![fl'l GO
Eu guero, eu faria, a gente pode. A mogada comega imaginando o mundo em
gque gostaria de viver, comeca a pensar nas coisas deste mundo que gostana de
mudar, de erradicar, de inovar. Scus desenhos vio abandonando os tragos
esquemancos convenconas e as formas estereotipadas, para se tornarem mais
elaborados e chelos de cores fortes. O tom de voz ¢ o jaro de olhar mudam.
() educador pode avahiar, mas nao tem como medir estes resultados que lhe
sdo tho evidentes.

Minha tarefa e minha esperanca é que eles sintam-se empoderados ¢
iniciem a sua propria jornada de hero,
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