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presente pesquisa [1] propde
discutir perspectivas para a melhoria
da qualidade de vida do cidadio
idoso voltadas para o uso cultural do lazer,
por meio de propostas de atividades de
educagdo patrimonial nio-formal e turismo
cultural, no contexto das fazendas historicas
paulistas, selecionadas pelo projeto em
Politicas Publicas em andamento deno-
minado: Patriménio Cultural Rural Paulista:
espaco privilegiado para pesquisa, educagio
e turismo (Centro de Memoria da Universi-
dade Estadual de Campinas - CMU/ Fun-
dagio de Amparo a Pesquisa do Estado de
Sdo Paulo - Fapesp), fase 2, ao qual esta
pesquisa esta vinculada.
O projeto Fapesp/CMU retine dezoi-
to propriedades em regides significativas do
Estado de Siao Paulo, sendo essas definidas

pelos ntcleos regionais compostos pelas
cidades de Campinas, Limeira-Rio Claro,
Sio Carlos-Araraquara, Itu, Mococa-Casa
Branca e Vale do Paraiba. O projeto tem
como objetivo principal disponibilizar um
conjunto de instrumentos e de metodologias
de gestdo, de conservagio e de difusio para
os responsaveis por esse patriménio cultu-
ral rural, tanto os proprietarios quanto as
respectivas instancias publicas pertinentes a
area da cultura, da educacio e do turismo.

Segundo o coordenador do projeto,
Marcos Tognon, “o Patriménio Cultural
Rural pode ser definido como o conjunto
de registros materiais e imateriais decorrentes
das praticas, dos costumes e das iniciativas
produtivas que se estabelecem, historicamente
e territorialmente, na area rural”. (TOGNON,
2007, p: 2)
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O pesquisador responsavel pelo
Programa de Pesquisas em Politicas Ptblicas
(PPPP/Fapesp) ainda ressalta que tal
Patriménio Cultural Rural possui um perfil
multiplo, em escalas e tipologias, que
contemplam nao s6 as fazendas historicas e
os complexos produtivos antigos, mas
também usinas e barragens para a imple-
menta¢do das pioneiras redes de produgio
e distribui¢ao de energia elétrica do campo
e da cidade, pontes, diques, ferrovias, enfim,
registros edificados no territorio agrario que
se somam aos acervos artisticos, bibliotecas,
arquivos, equipamentos e maquinas, festas
e arte popular, habitos, costumes, crengas e
modos de fazer.

Por se tratar de um quadro complexo
de questdes que exigem uma abordagem
ampla e multidisciplinar o projeto propde
um grupo de pesquisa estruturado em trés
nucleos tematicos: Inventario e Catalogacio,
Preservacio e Sustentabilidade e Educacio
Patrimonial e Turismo,

A atual pesquisa esta vinculada ao nt-
cleo tematico Educacio Patrimonial e Turis-
mo e selecionou duas fazendas, das quatorze
integrantes que foram definidas a partir do
universo abrangido pelo projeto em politicas
publicas mencionado. As fazendas seleciona-
das para o projeto de mestrado foram a Fa-
zenda Quilombo, localizada no municipio de
Limeira (SP) e a Fazenda Pinhal, localizada
no municipio de Sao Carlos (SP).

Assim, o objetivo geral da presente

pesquisa é investigar e analisar as formas
pelas quais as duas propriedades rurais his-
toricas paulistas selecionadas se preocupam
em proporcionar atividades voltadas para
1dosos, trabalhando o turismo cultural no
espago rural com uma preocupacao voltada
a educac¢io patrimonial nao-formal e sob
um enfoque qualitativo.

Nas altimas décadas, estudos e proje-
¢Oes estatisticas mundiais vém demonstrando
“o crescente envelhecimento populacional em
paises desenvolvidos e de maneira substancial
em paises subdesenvolvidos”. (HOOVER e
SIEGEL, 1986: 35-36) Para muitos pes-
quisadores o grande desafio para os paises de
Terceiro Mundo, que sdo carentes em varios
aspectos, ¢ fornecer melhoria de qualidade de
vida aos que ja envelheceram e aos que estiao
no processo de envelhecimento.

Conforme estimativas para o ano de
2050, paises escolhidos para efeito de com-
paragdo internacional, conhecidos como
BRICS (Brasil, Rissia, India, China e Africa
do Sul) possuem ao todo cerca de 273 mi-
lIhoes de pessoas de 60 anos ou mais de ida-
de, o que corresponde a 40,6% da populacio
idosa mundial. (IBGE, 2008) No Brasil, en-
tre 1950 e 2025, a populagio, como um todo,
crescera em torno de cinco vezes, enquanto
que o crescimento da populac¢io idosa sera
da ordem de quinze vezes. Assim, “o Brasil
sera em 2025 a sexta maior populagio de
idosos no mundo”. (KALACHE e GRAY,
1985: 51-55)
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Alguns autores destacam a idéia da
constitui¢do da velhice como problema so-
cial, “nio podendo ser entendida apenas
como resultado mecinico do crescimento
do ntimero de pessoas idosas, como tende
a sugerir a noc¢ido de “envelhecimento
demografico” usada para justificar o inte-
resse social pela questio”. (DEBERT, 1994:
57-60)

Assim, destacamos a idéia de que para
se usufruir da velhice é preciso dispor de
politicas adequadas que possam garantir o
minimo de condi¢des de qualidade de vida,
para os que atingem a idade avancada e sem
davida, “o lazer representa um marco im-
portante nessa disponibilidade”. (SOUZA,
2002: 49)

O entendimento do que seja o lazer e o
turismo na terceira idade necessita da “com-
preensdao da velhice como continuidade de
um processo natural da vida e da heteroge-
neidade bio-psico-social do individuo que a
vivencia”. (CAMPOS, 2003: 47-50) Amplian-
do esse conceito, podemos dizer que a velhi-
ce de um individuo é construida pela estru-
tura bioldgica, por seu capital cultural e so-
cial e por suas crengas e valores, como resul-
tado de tudo aquilo que vivenciou. Faz parte
da nogao de heterogeneidade da velhice a
proposta de véla como um fendmeno nao
sO biologico, mas também como uma etapa
da vida construida socialmente e permitir ao
velho ser consciente de sua importancia

como sujeito social. “Pensar a velhice de

maneira ndo total é estabelecer uma deter-
minagao do bioldgico sobre todos os outros
aspectos que explicam o envelhecimento”,
(MERCADANTE, 1998: 60-64) ou seja, ndo
devemos restringir a velhice apenas a analise
de suas caracteristicas biologicas.

Assim, apesar de considerar o crescente
nimero de idosos integrando a sociedade
brasileira com os outros segmentos etarios,
estamos procurando investigar as novas in-
terpretacdes e formas do uso cultural do
lazer e a vivéncia do lazer turistico através
da educagio patrimonial nao-formal, asso-
ciadas ao envelhecimento. “Uma das impor-
tantes necessidades afetivas dos idosos é a
alegria, que se associa a exploracio do am-
biente, por exemplo, por meio do lazer”.
(TEIXEIRA; NERI, 2008: 90) Nesse sentido,
afirma DUMAZEDIER (1994: 34):

O lazer € um conjunto de ocupagdes as
quais o individuo pode entregar-se de
livre vontade, seja para repousar, seja para
divertir-se, recrear-se e entreter-se ou,
ainda para desenvolver sua informagao
ou formacio desinteressada, sua
participagio social voluntaria ou sua livre
capacidade criadora ap6s livrarse ou
desembaracar-se das obrigacdes pro-
fissionais, familiares e sociais.

Do ponto de vista dos estudiosos do
assunto, alguns revelam que ainda nio ha
consenso sobre o que seja lazer, “o que gera
dificuldades para abordagens do tema, pro-

gramacao de atividades, difusio do concei-
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to e compreensio dos juizos de valor asso-
ciados ao termo”. (MARCELLINO, 1983:
45) O autor destaca, entretanto, a existéncia
de pelo menos duas grandes linhas
conceituais relacionadas a esta tematica: a
que se fundamenta na variavel atitude, con-
siderando o lazer como um estilo de vida;
portanto independente de um tempo deter-
minado e a que introduz o critério tempo
como uma variavel; o lazer so6 se realiza num
espaco de tempo especifico, que nao se con-
funde com o tempo dedicado ao trabalho
ou a pratica de outras responsabilidades (fa-
miliares, sociais, politicas, religiosas etc.).
O lazer é, entio, situado como “tempo li-
berado” do trabalho ou como “tempo li-
vre”, ndo s6 do trabalho, mas dessas outras
obrigacdes, enfatizando-se a qualidade das
ocupagdes desenvolvidas.

O estudo realizado por estudiosos do
assunto, afirma que “em viagens curtas ou
passeios de apenas um dia de duracio, ido-
sos tém diferentes tipos de expectativas.
Desejam fazer novas amizades, descansar ou
participar de atividades fisicas”. (SOUZA et
al, 2008: 77-79) Assim, baseados nos resul-
tados obtidos, as autoras oferecem as em-
presas que organizam viagens para idosos,
algumas sugestdes como viagens com
passeios a locais de interesse historico-
cultural, e que os guias fornecam explica-
¢oes sobre a historia do local visitado. Isso
vem ao encontro com o objetivo da presen-

te pesquisa, trabalhando o turismo cultural

no espago rural visando atividades socio-
culturais que sejam educativas e prazerosas
e considerando o meio rural como uma
experiéncia diferenciada de lazer para os
idosos e as fazendas histéricas como o atra-
tivo turistico, conforme assinala JUNIOR
(2001: 23):

O turismo é um fenémeno extrema-
mente complexo, mutavel, que opera
de multiplas formas e nas mais diversas
circunstancias, sendo dificil apreendé-
lo, em sua totalidade, por meio de uma
Unica perspectiva tedrica ou mesmo
de uma unica ciéncia.

O turismo pode ser abordado como
objeto de estudo sob trés perspectivas:
“como fenémeno (conceitua¢io), como
produto (suas caracteristicas) ou como oferta
(bem a ser comercializado)”. (BACAL, 2003:
110) Como fenémeno, é nitido nos meios
académicos a dificuldade em conceituar o
turismo. Define-se turismo como objeto for-
mal de alguma ciéncia especifica, isto ¢, de-
finicdes nas areas econdmica, psicologica,

sociologica etc.

Na presente pesquisa adotamos o pon-
to de vista social, que oferece ao individuo
“oportunidades de relacionamentos esponti-
neos e gratificantes com pessoas que podem
lhe dar um enriquecimento por meio de in-
formacoes nao conhecidas e vivéncias diferen-

tes, focando em atividades que sejam educativas
e prazerosas . (BACAL, 2003: 113-115) Tém-
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se o destaque aos elementos motivacionais e a
relagdo com varias dimensdes, nas quais o tu-
rismo pode gerar repercussio social, econo-
mica e cultural, reforcando a sua susceti-
bilidade de ser campo de estudo e de interes-
se de varias ciéncias sociais.

Pode-se perceber a amplitude que a
atividade turistica possui e que ela
remete a uma série de tipologias de
turismo. E a tipologia de turismo que
dialoga com o patriménio cultural se
refere justamente ao turismo cultural,
que estaria relacionado a todo turis-
mo cujo principal atrativo nio seja a
natureza, mas algum aspecto da cultu-

ra humana. (BARRETTO, 2001: 57)

A atual pesquisa se preocupa em defi-
nir o turismo cultural no espaco rural esta-
belecendo uma relagio com os espagos his-
toricos das fazendas paulistas selecionadas,
produzindo um conhecimento mais amplo
do turismo como fendmeno social.

Assim faz-se necessario conceituarmos

o turismo no espaco rural. Segundo Silva,

Ele consiste em atividades de lazer re-
alizadas no meio rural e que abran-
gem varias modalidades definidas com
base em seus elementos de oferta: tu-
rismo rural, turismo ecolégico ou
ecoturismo, turismo de aventura, tu-
rismo esportivo, turismo de negocios,
turismo jovem, turismo social, turis-
mo de saude e turismo cultural. (SIL-
VA, 1998: 32-36)

Dessa maneira, “o turismo cultural é
baseado no patriménio histoérico, arquite-
tonico, cultural e artistico enquanto produto
da atividade humana, onde instalacoes abrem
as portas para a exploragio do passado”.
(FAUSTINO, 2006: 23-26) sendo compativel
e “comprometido com o fortalecimento da
identidade, a preservagio da memoria e do
patriménio cultural em lugares de destinagio
turistica”. (FREIRE E PEREIRA, 2002: 16-13)
O turismo cultural se viabiliza, portanto, em
grande parte, através da interpretagio planeja-
da e realizada junto com a comunidade.

A intenc¢do, com as reflexdes trazidas
pela presente pesquisa, foi refletir sobre o
crescimento do mercado turistico e a cria-
¢io de uma nova linguagem em oposi¢io
as antigas formas de tratamento dos velhos:
a terceira idade ou a melhor idade substitui
a velhice; a aposentadoria ativa se opde a
aposentadoria inativa; o asilo passa a ser
chamado de centro residencial. Os signifi-
cados do envelhecimento sio invertidos e
assumem novas designac¢des: nova juventu-
de, idade do lazer, idade de ouro. [2] Da
mesma forma, invertem-se os signos da apo-
sentadoria, que deixa de ser um momento
de descanso e recolhimento, para tornar-se
um periodo de constante atividade, em que
o velho torna-se somente um consumidor
em potencial.

O uso da designagio “terceira idade”
ou “melhor idade” ao invés de velhice vém

provocar um novo sentido que seria o sen-
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tido da nao-velhice, negando o sentido his-
torico da velhice como declinio, incapaci-
dade, fragilidade e como fase de resignagio
as perdas da beleza e da capacidade fisico-
cognitiva. “Essa nova sensibilidade consi-
dera a juventude como um valor dissociado
a categoria etaria, que deve ser preservado
na vida das pessoas envelhecidas”. (OLIVEI-
RA, 2009: 10-18)

Assim, o turismo se caracteriza por
possuir imensa capacidade de adaptacio e
de segmentagio de seu mercado, moldan-
do-se ante as dindmicas de estruturacio de
novos produtos e também em novos mer-
cados consumidores. E desta forma que o
turismo para a “melhor idade” aparece como
fruto da segmentacio turistica, crescente-
mente ocupando espago e ganhando visibi-
lidade no contexto em que se desenvolve o
turismo e sob o novo conceito de envelhe-
cimento adotado pela sociedade moderna.
Também sobre a concepgio de velhice ativa
atrelada a 1déia de terceira idade, “essa ex-
pressio e os movimentos que se organizam
em torno dela indicam mudancas radicais
na forma como o envelhecimento é visto,
deixando de ser compreendido como deca-
déncia fisica, perda de papéis sociais e
retraimento”. (DEBERT, 1999: 58) A autora
cita como exemplo o grande ntimero de
programas para a “terceira idade” no Brasil,
como os grupos de convivéncia, as escolas
abertas e as universidades.

Na analise que empreende das formas

de tratamento como terceira idade, melhor
idade, idade de ouro, idade legal, dentre
outras, considera que sdo subterflgios se-
manticos, palavras apraziveis, mas tém o
proposito de encobrir a velhice, (NERI,
2007: 41) portanto, permanecerdo nessa
pesquisa em suspensdo. “A escolha pelo
vocabulo “terceira idade” ou “melhor” ida-
de, em detrimento da palavra velhice, enco-
bre um debate mais importante, que é a
funcio social da velhice na nossa sociedade”.
(PARK, 2005: 70-78) Para a autora, o uso de
eufemismos como esses tende a privilegiar
a discussio em torno da longevidade, cujo
foco passa a ser o combate a velhice, uma
grande preocupacio da contemporaneidade,
em meio a investimentos ideologicos volta-
dos a essa faixa etaria, em que o velho é
alvo como um mercado consumidor cres-
cente.

Assim, assumimos o termo velho ou
idoso pelo fato destas categorias delimita-
rem com maior clareza as representacdes

pelas as quais a velhice vem passando.

HISTORIA ORAL COMO BASE PARA
ESTRUTURAR O TURISMO CULTURAL

A histéria oral e o turismo cultural
tém alguns aspectos em comum que os au-

tores abaixo citados elencam:

A democratiza¢io do conhecimento
sobre o passado e o reconhecimento
das diferentes vozes que o traduzem
no presente; o interesse em se aproxi-
mar do “senso comum” e em ampliar
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o acesso aos bens culturais e aos teste-
munhos da historia; o interesse pela
memoria e a construcao da identida-

de coletiva. (MURTA e ALBANO,
2002: 123)

Para a interpretagao do patrimonio e
seu correlato planejamento interpretativo,
conforme conceituado por Murta e Albano,
sio fundamentais os relatos orais e o seu
registro por meio de diferentes suportes es-
critos e audiovisuais. Para as autoras as ex-
pressdes locais - falas do tempo, memoria
que repousa no imaginario coletivo, de onde
também brota a criatividade humana, repre-
sentam um recurso importante que amplia
e aprofunda a participagiao da comunidade,
contribuindo de forma especial para desen-
volver um sentido de lugar, transmitir seus
valores, sua ecologia e sua historia para as
novas geragoes.

A presente pesquisa utiliza uma meto-
dologia de carater qualitativo com énfase no
método biografico ou da histéria oral em
associagio com registros em diario de cam-
po e a produgio de registros fotograficos das
visitas observadas.

“A pesquisa qualitativa ndo utiliza uma
amostra estatisticamente significativa e sim
aponta dire¢des e encaminha possiveis ex-
plicagdes para os fendmenos sociais em
estudo”. (LANG, 2001: 93) Na avalia¢io da
autora, a metodologia da historia oral foi

empregada com tanto sucesso pelos cientis-

tas sociais que foi encarada como a técnica
por exceléncia, sendo complementar as
metodologias quantitativas. Assim, o relato
oral constituira sempre a maior fonte hu-
mana de conservacio e difusio do saber e
sua transmissdo diz respeito tanto ao passa-
do mais longinquo, quanto ao passado mui-
to recente, a experiéncia do dia a dia.

O método da histéria oral, “busca co-
nhecer o passado recorrendo & memoria do
narrador. Nesse método a rememoracio de
fatos é empregada no processo de reconstru-
cdo da realidade sociocultural”. (SIMSON,
2008: 34-40) Para a autora, o instante do
rememorar implica o lembrar e o imaginar,
pois apenas tracos destas experiéncias podem
ser construidos; elas nunca serdo representa-
das, trazidas para o presente de novo, tais como
ocorreram no passado. Essa rememoragio
pode ter um carater mais pessoal e afetivo
mas “pode ser também um instrumento poli-
tico ou um critério de defini¢ao da verdade,
sendo a memoria uma ligagio entre passado e
presente”. (BRITO, 1989: 21-24)

Assim, realizou-se primeiramente um
levantamento do patriménio imaterial que
se apresenta nas dezoito fazendas historicas
paulistas selecionadas pelo projeto em Poli-
ticas Pablicas PPPP/Fapesp, através de entre-
vistas abertas para a rememoracio dos sabe-
res tradicionais rurais com os proprietarios
e funcionarios mais antigos em fazendas que
realizam atividades educacionais e turisticas

no espago da propriedade. Para a entrevista,
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elaboramos previamente um roteiro de
questdes, tendo por base os itens lendas e
causos, festas e comemoracoes, culinaria
tipica da fazenda, atividades musicais, ar-
tesanato e remédios caseiros a base de
plantas.

Através desse levantamento pudemos
conhecer melhor o universo das fazendas
historicas, e dessas, dizer quantas se dedi-
cam ao turismo cultural e a educacio
patrimonial. Também foi realizado o le-
vantamento das atividades turisticas em
espaco rural ja realizadas no contexto das
fazendas visitadas, através de entrevistas com
os proprietarios e o levantamento das
atividades de educa¢do patrimonial,
ouvindo gerentes e monitores. Pos-
teriormente realizamos a transcricao de en-
trevistas com seis idosos que participaram
de atividades turisticas - culturais: quatro
deles a Fazenda Quilombo, e dois a
Fazenda Pinhal. Também realizamos entre-
vista com a agente de viagens responsavel
por um dos grupos que visitaram a Fazenda
Quilombo, para ao final desse processo efe-
tuar o fichamento tematico das entrevistas.

“O momento da entrevista é como
um evento interativo, uma performance
que envolve as atividades de ambos: o
entrevistador e o entrevistado, permitindo
compreender a entrevista como uma cons-
trucao reflexiva”. (DAVIS, 2003: 11-15)

No caso do patriménio imaterial das

fazendas historicas paulistas, “o relato oral

se apresenta como técnica Util para regis-
trar o que ainda nao se cristalizara em do-
cumentacao escrita, o nao conservado, o
que desapareceria se ndo fosse anotado,
serve para captar o nio explicito, quem sabe

mesmo o indizivel”. (QUEIROZ, 1988: 15)
O autor vai além:

A historia oral pode captar a experi-
éncia efetiva dos narradores, mas
também recolhe destes tradicoes e
mitos, narrativas de fic¢ao, crencas
existentes no grupo, assim como
relatos que contadores de historias,
poetas, cantadores inventam num mo-

mento dado. ( QUEIROZ, 1988: 19)

Em relagio aos registros em diario
de campo, “sio nas notas de caderno de
campo que estio registrados todos os
aspectos da constru¢do da relagio entre
entrevistador e os varios entrevistados, as
percepgdes e os insigths que aconteceram
durante a longa série de contatos e visitas
ao campo”. (SIMSON e GIGLIO, 2001: 66-
71) No caso da presente pesquisa, o diario
de campo foi um instrumento im-
prescindivel para o registro de observacoes
e as impressdes das idas as fazendas
historicas, tanto em relaciao ao contato com
os depoentes selecionados, como da
comunica¢ido com os proprietarios e fun-
cionarios mais antigos da propriedade.

A escolha de duas fazendas para a re-
alizagdo da presente pesquisa se justifica
pelos proprietarios possuirem formagio
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universitaria e incorporarem uma preocu-
pagdo com a educagdo patrimonial em ati-
vidades voltadas para idosos que ocorrem
na fazenda.

A Fazenda Quilombo, localizada no
municipio de Limeira (SP) foi a primeira
propriedade selecionada pela pesquisa. A
propriedade ao longo de sua histéria rece-
beu um grande nimero de trabalhadores
imigrantes de origem italiana, alema e es-
panhola. Sua sede construida em 1892 per-
manece em excelente estado de conserva-
¢do, assim como galpdes e outras depen-
déncias para guarda de grios. Atualmente,
¢ uma das Gnicas fazendas histoéricas
paulistas a manter a atividade da cafei-
cultura, em pequena escala para consumo
proprio e venda de café em p6 ou em grao
para os visitantes, além da criagao de cavalos
quarto de milha e puro sangue inglés
usados em competi¢des de podlo e hos-
pedagem no periodo em que ndo estio em
intensa atividade esportiva.

A segunda propriedade selecionada
pela presente pesquisa foi a Fazenda Pinhal
localizada no municipio de Sao Carlos (SP).
A propriedade compreende diferentes
espacos (construidos ou naturais) como a
casa grande, os terreiros, a tulha, o pomar,
a antiga senzala, pastos, plantac¢des, dois
ribeirdes e uma mata ciliar nativa. A pro-
priedade rural foi uma grande produtora
de café em meados do século XIX no
municipio de Sio Carlos. Em decorréncia

desse passado e da conservacio de seu
patrimonio material, em 1981, a pro-
priedade foi tombada pelo Condephaat
(Conselho de Defesa do Patriménio
Histérico, Arqueolégico, Artistico e
Turistico da Secretaria da Cultura do
Estado de Siao Paulo), e em 1987 foi
declarada Patriménio Historico e Artisti-
co Nacional pelo IPHAN (Instituto do

Patrimonio Historico-Nacional).

CONSIDERACOES FINAIS

Embora fiquem nitidas, através da fala
dos informantes, as diferencas socioe-
conomicas e culturais entre os diversos
grupos observados, a visita a fazenda pare-
ce representar para todos eles um momen-
to de prazer, adquirindo significado de ex-
trema importincia para o idoso, porque
pode representar a fuga da rotina e do iso-
lamento ou até a concretizacio de um
sonho, que pela ruptura do cotidiano
amplia horizontes histéricos e pos-
sibilidades de convivéncia social.

A contribui¢iao dessa pesquisa passa
também pela discussio da condi¢io do ve-
lho fragil versus aquela do velho ativo, cri-
ado pela “ditadura” da juventude, imposta
pela sociedade atual que quer transformar
todo velho em um velho participante. E
necessaria a discussdo, principalmente no
melo turistico sobre o direito de ser velho,
atraves de viagens e passeios que levem em

conta as condicoes reais do individuo, uma
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vez que a interpretagdo inadequada da ve-
lhice bem-sucedida pode se apresentar
como uma espécie de negacio da velhice,
o que tentaria ocultar as fragilidades da
idade e retiraria deles o direito de ser
velho, com suas respectivas limitagdes.

Trabalhamos a relacio velhice e tu-
rismo em uma perspectiva educacional nio-
formal e nio apenas na perspectiva
operacional como é feito nas areas mais
tradicionais do turismo, como a da gestao
hoteleira ou a da administracio das em-
presas turisticas. E necessario assim, que
os profissionais de turismo que em suas
atividades lidam diretamente com idosos,
conhecam as particularidades desse ptblico
e respeitem sua autonomia e suas limi-
tagOes para evitar atitudes que reforcem os
preconceitos a respeito do velho fragil.

A pesquisa finalmente constatou em
situacao de visita as fazendas recebendo ido-
sos e os grupos selecionados, o prazer de
construir um conhecimento sobre o passa-
do rural que também poderia ser um pas-
sado de outras geracdes da familia, sem
restri¢des curriculares, sem cobrancas
avaliativas e envolvendo memorias orais
partilhadas por varias geragoes.

Podemos indicar como constatacio
principal dessa pesquisa em termos prati-
cos, que as propostas de turismo cultural
ou educagio patrimonial para idosos de-
vem ser elaboradas visando o atendimento

de grupos reduzidos e formados segundo

o desejo e a selecio dos proprios idosos,
para que sua efetividade e prazer alcancem
os niveis desejados. A oferta de turismo de
massa [3] para essa faixa etaria e para os
espagos patrimoniais das fazendas se
mostra desaconselhavel, tanto para o
publico a ser atendido, que nido vera suas
demandas adequadamente respondidas
como para os espagos turisticos a serem
explorados que poderdo sofrer sérios
desgastes, em seu fragil patrimonio cultural
rural.

Observamos que o turismo cultural
no espago rural parte da constatagio de
que deve prover atividades turistico-cultu-
rais com infraestrutura e facilidades insta-
ladas em propriedades, tanto aquelas de
pequenos produtores rurais, como neste
caso nas fazendas historicas paulistas
selecionadas. Estas sio motivadoras e
propiciadoras de trabalho para as familias
residentes no campo e geradoras de opor-
tunidades de emprego, enquanto oferecem
aos visitantes idosos situagdes originais para
desfrutarem do ambiente rural vivencian-
do atividades e costumes ausentes do am-
biente urbano.

Enfim, é necessario pensar em uma
educacio do uso do tempo livre, ja na fase
escolar, e que terd continuidade ao longo
da vida a partir de propostas de lazer que
visem Os interesses, as competéncias e as
identidades do turista, seja ele idoso ou

ndo, para que tais atividades ganhem signi-
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ficado e ndo seja somente um passatempo
vazio.

Desta forma, as experiéncias das visi-
tas que acompanhamos durante o trabalho
de campo, demonstraram que a conserva-
¢ao do patrimoénio cultural rural pode ser
entendida, sobretudo, como uma conseqii-
éncia do turismo cultural e da educacio
patrimonial ndo-formal. Sendo assim, a ati-
vidade turistica contribuiu no sentido da
valorizacao da cultura rural como um todo,
através do patrimonio material (patrimonio
arquiteténico) e do imaterial (saberes e faze-
res). Além disso, é necessario considerar, de
forma especial, os grupos menos favorecidos
quanto a escolaridade e renda, nos quais ima-
gens negativas em relacdo a velhice sio mais
comuns.

Como o turismo cultural no espago
rural se caracteriza por atividades em que os
visitantes se identificam com as especificida-
des da vida rural, ou seja, aquelas que valori-
zam o ambiente rural a economia e a cultura
local, esse turismo deve ser visto como algo
que nio pode ser implementado sem uma
assessoria especializada, tanto no campo da
cultura, como da gerontologia. Pode ser en-
tendido como um processo que permite
mobilizar todos os recursos do mundo ru-
ral, numa perspectiva de integragao de todos
os setores e atividades, desde o turismo na
pequena propriedade ao da grande fazenda,
ao artesanato, ao comércio local, aos even-

tos, & agroindustria, 4 pecuaria e ao uso mo-

derado dos recursos florestais. E necessario,
portanto, que o poder publico (ao nivel
municipal, estadual e federal) se faca presen-
te no papel de incentivador, mas a0 mesmo
tempo de planejador da atividade turistica
em meio rural.

Sugerimos que os proprietarios com
maior experiéncia na adaptagio das fazen-
das, principalmente aquelas com atividades
turisticas ja implementadas, partilhem e dis-
cutam com seus pares as estratégias e taticas
ja desenvolvidas nesse processo. A busca de
parcerias com empresas, assim COmMo com
orgaos publicos pode ser realizada em con-
junto sob o “guarda-chuva” da Associagio
das Fazendas Hist6ricas Paulistas.

As entrevistas realizadas com proprie-
tarios, moradores e funcionarios das fazen-
das para a coleta de informagdes sobre
patriménio imaterial e sobre as atividades
educativas a ele relacionadas, permitiram uma
reflexdo sobre a educa¢io patrimonial e o
turismo cultural no espago rural voltadas para
idosos, na atualidade. Percebemos que a pro-
gramacgdo e o atendimento as necessidades
dos 1dosos devem ser elaboradas, no sentido
de ndo transforma-los em turistas com ne-
cessidades especiais, mas levando em conta a
fragilidade relativa de parte desse publico.

Ao término dessa pesquisa, conclui-se
que as atividades de turismo cultural no es-
paco rural e de educagio patrimonial nio-
formal nas fazendas historicas paulistas

selecionadas, podem ser desenvolvidas den-
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tro de um mesmo propodsito comum que
envolve a propria nogio de fazenda histori-
ca. Porém, ao apresentar seus atrativos, cada
propriedade faria, 3 sua maneira, de forma
auténoma e original, uma apresentacio das
suas especificidades quanto a atragdes e possi-
bilidades de hospedagem e atendimento,
tomando por base a histéria da propriedade
no contexto da regiio. E necessiria uma defi-
ni¢io tematica que se expressaria através dos
roteiros turisticos propostos, capazes de mos-
trar o diferencial de cada uma delas.

“E de grande necessidade a busca pela
compreensio do amplo campo de relagio
entre turismo e terceira idade e de estudos e
investigacdes enfocando essa relagao”. (CAM-
POS, 2003: 133) Assim, o turismo voltado para
os idosos, especificamente o turismo cultural
em espago rural, ainda é um campo em
constru¢do que pode permitir a elaboragio
de programas diversos para cada uma das
fazendas pesquisadas.

Acreditamos desta forma, que esta pes-
quisa vem contribuir para a discussio das
especificidades do campo Turismo & Velhice,
suscitando assim novas discussdes no ambito
da Gerontologia e do Turismo Cultural no
espaco rural.
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Noras
1 - Texto apresentado em forma de
comunicacio no 2% Seminario de Patri-

moénio Agroindustrial - Lugares de Memoria,
2010, USP / Sao Carlos - SP.

2 - Tais termos, utilizados em varios programas
gestados pelo poder publico ou por empresas
turisticas, que fugindo dos termos velho ou
idoso, tentam ideologicamente afastar a

realidade da velhice vendendo a idéia de que
o lazer e o turismo rejuvenescem.

3 - O turismo de massa abrange tanto o
turismo de grupo como o turismo social.
A diferenca entre ambos reside no fato
de que o primeiro tipo pressupoe
individuos com disponibilidade para
realizar viagens de férias com recursos
proprios, sem qualquer forma de sub-
veng¢io. O segundo tipo se caracteriza
pelo vinculo com empresas - publicas
ou privadas - que organizam viagens
turisticas, e as subvencionam total ou

parcialmente. (BACAL, 2003: 133-135)
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