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Resumo

A teoria da Motricidade Humana criada na década de 1980 pelo portugués
Manuel Sérgio é uma presuncao que tenta dar bases epistemologicas para criar
um novo paradigma a fim de pautar as praxis da Educacdo Fisica. As bases da
teoria se assentam numa perspectiva de corpo centrada na filosofia e ciéncias
humanas para contrapor e somar as bases historicas das praxis da Educagao
Fisica historicamente fundadas no corpo anatomo-biolégico. Neste sentido, o
presente artigo tem como objetivo discutir a centralidade do corpo para a
construcio de uma base ética na teoria da Motricidade Humana. Para
argumentar tal centralidade os autores estabelecem fundamentalmente um
didlogo tensivo entre Nietzsche e Merleau-Ponty para fazer um paralelo de
como Manuel Sérgio se apropria da filosofia de ambos para conceber o corpo

enquanto dimensao ética na sua teoria.
Palavras-chave: Etica; Corpo; Motricidade Humana.
Resumen

La teoria de la motricidad humana criada en la década de 1980 por el portugués
Manuel Sérgio trata de elaborar las bases epistemologicas de la creacion de un
nuevo paradigma que tiene como objetivo fundamentar la praxis de la
Educacion Fisica. Las bases de esta teorfa se apoyan, principalmente, en una
perspectiva del cuerpo de la filosofia y ciencias humanas para se contraponer y
sumar a las bases historicas de la praxis de la Educacion Fisica histéricamente
fundamentada en el cuerpo anatémico-biolégico. El articulo tiene como
objetivo discutir el caracter central de cuerpo en la construccion de una base
¢tica de la teorfa de la Motricidad Humana. Pretendiendo argumentar ese
caracter central en el articulo se realiza un didlogo entre Nietzsche y Merleau-
Ponty buscando colocar que Manuel Sérgio se apropria de la filosofia de ambos
con el objetivo de concebir el cuerpo como dimensién ética en su teotfa.
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Introdugio a ética em Manuel Sérgio

Eu ndo sigo 0 vosso caminho, desprezadores do corpo! Vés,
para mim, ndo sois pontes que se encaminhem para o Super-
homem!

Assim falou Zaratustra (Nietzsche, 2005, p. 42).

ara desenvolver nosso enunciado, devemos inicialmente
considerar a ética como um exercicio humano de reflexdo acerca
de todo e qualquer imperativo social moral — tu deves. Ela
consiste em ser uma instancia absoluta, pois aplicavel a qualquer situacao
humana. Mais profundamente, o exercicio ético possibilita ao humano
avaliar sua situacéo, logo, saber dos elementos, que o cercando, o constitui;
para assim compreender e medir as possiveis causas e efeitos de suas acoes.
Como bem lembra Saviani (1980, p. 39), segundo as ideias de Nietzsche,

“[...] a palavra homem significa exatamente aquele que avalia”.

Portanto, para arriscarmos falar da relagdo entre ética, corpo e
motricidade humana de qualquer ponto de vista; é imperativo realizar o
exercicio de situar eticamente a motricidade humana, para entdo
localizarmos os imperativos que vém constituindo suas estruturas — seus
deveres — no sentido da preparacdo do corpo para efetivacdo cega das
moralidades modernas. Sendo ainda que, neste trabalho, a ética ndo se limita
as funcdes do espirito intelectual na atividade de abstragdes metafisicas em
prol da aplicacdo de algum sistema ético, o qual ndo passaria de um
conjunto complexo de moralidades abstratas a serem impostas verticalmente

do Estado sobre a populacéo.

Se a ética fundamenta a reflexdo acerca das acGes imperativas, a
vemos como um verdadeiro trabalho corporal de reflexdo sobre a agédo
humana, onde o corpo também avalia seus riscos e seus desejos, ja que a
possibilidade da reflexdo é localizada no liame entre realizar ou ndo algum

imperativo moral, permitindo que o sujeito crie novas possibilidades para
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além dessa dicotomia. Em outros termos, compreendemos a ética como uma
verdadeira Motricidade onde o corpo também deseja em prol da realizacdo
do humano, pois se trata de um exercicio que impele o corpo a pensar,
resistir, medir, sentir e avaliar o preco para si e para o outro, das inUmeras
possibilidades de suas acfes, no intuito de canalizar sua poténcia para um

fim bom e belo.

A moral perpassa pela doutrinacdo e condicionamento do fisico em
prol de algum ideal extra-humano que sucumbi qualquer tipo de avaliacéo
das consequéncias objetivas para si e para 0 outro, porque condiciona o
COrpo a cumprir com o imperativo abstrato custe o que custar, como se 0
proprio corpo ndo se importasse em sofrer. Aqui, Educacdo e Doutrinagdo
Fisica se confundem, se misturam, se aprisionam de tal modo, que um dos
maiores esforcos da pedagogia moderna é educar sem doutrinar, tarefa até
agora impossivel. Quem sabe, porque o problema ndo parece ser apenas
linguistico, mas estrutural, j& que ndo existe Educacdo sem um pouco de
Doutrinacgdo e vice-versa. Enquanto que o plano da Motricidade entrega ao
sujeito em sua corporeidade a assuncao de seu proprio desejo em ritmo de
poténcia, tal como concebe Nietzsche, segundo Manuel Sérgio (2003, p.
118), a ética do super-homem que diz “[...] <<eu quero>> e 0 querer
inabalavel € a razdo da sua moral*. Em oposicdo a ética judaica, cristd e
democratica do ocidente, que enfraguece nossa vontade de poténcia cuja

ética “é a bioldgica”, portanto corporal e motriz.

Em publicagdo anterior (SILVA e ZOBOLI, 2007), por exemplo,
analisamos que apesar da concepcdo da Igreja Catdlica Medieval acerca do
corpo — da dimensdo carnal — ter feito com que os sujeitos sucumbissem a
realidade corporal do pecado, bem como exaltassem seu aspecto penitente e
pagador como Unico modo de atingir o plano divino da existéncia, isto é,
levar a alma aos céus; vemos o corpo aparecer como elemento irredutivel de
ligacdo e de poder entre o plano terrestre e o plano divino sob o qual o
sujeito esta quase sufocado. E pelo corpo e através dele que o fiel demonstra
e prova sua Fé e a Igreja exerce seu poder, sendo que, a representacdo do

corpo sofrido e penitente eleva a alma a Deus, tal como fez Cristo
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crucificado. Lembrando que sobre isso, Manuel Sérgio (2003, p. 118)
recupera a ideia de Nietzsche que concebe a moral cristd como
profundamente contaminada por um desejo de poder.

N&o s6 a moral cristd, mas também toda a filosofia até entdo colocava
0 corpo numa condicdo inferior e suja. Na obra “A Gaia Ciéncia” Nietzsche

denuncia a filosofia por ter esquecido o corpo ao longo da histéria:

Com bastante frequéncia, eu me perguntei se, calculando por
alto, a filosofia até agora ndao foi em geral somente uma
interpretacdo do corpo e um mal entendido sobre o corpo. Por
trds dos mais altos juizos de valor, pelos quais até agora a
histéria do pensamento foi guiada, estdo escondidos mal-
entendidos sobre a indole corporal, seja de individuos, seja de
classes ou de racas inteiras. (NIETZSCHE, 2001, p. 190)

Nietzsche ainda alerta pela boca de Zaratustra: “Por tras de seus
pensamentos e sentimentos, meu irm&o, ha um senhor mais poderoso, um
guia, um desconhecido. Chama-se ‘eu sou’. Habita no seu corpo, € o seu
corpo.” (NIETZSCHE, 2005, p. 26)

Com isso, afirmamos que até mesmo no interior de sistemas
filosoficos que tratam o corpo como simples objeto limitador e maléfico do
espirito humano, a realidade corporal se faz presente de modo central e
indispensavel, para os ideais que o despreza se afirmarem. No exemplo da
Modernidade, o Estado também surge como agente moralizante e
doutrinador do sujeito atraves do corpo quando este é tratado no interior de
suas instituicbes — Escolas, Hospitais, Presidios, Hospicios — de modo a ser
enquadrado, disciplinado e controlado conforme um sistema filosofico
moralizante. Veremos, portanto, que se 0 sujeito ndo passa de uma
construcdo abstrata e ideoldgica segundo interesses que buscam sua
materializacdo, “o0 corpo é o lugar Gltimo do exercicio e sofrimento do
poder” (SILVA e ZOBOLI, 2007).

Recuperamos, entdo, a critica que Foucault (1979, p. 5) realiza sobre o
grande modelo de analise dos fendmenos socioculturais, proprio da
modernidade parcialmente fundamentada nas relacbes simbolicas,

significantes, signas, semidticas e linguisticas. Pois, no seu ponto de vista, a
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“[...] historicidade que nos domina e nos determina é belicosa e néo
linguistica”. Portanto, o equivoco dos medievais e dos modernos foi crer
que seus simbolos moralizantes eram suficientes para dominar o espirito a
fim de que este conduzisse o corpo. De modo que, uma matéria solida e
concreta s6 pode ser dirigida e modelada por outra matéria de poder igual ou
superior, mesmo que esta seja em parte uma objetivacdo das possibilidades
mentais. Portanto, se a linguistica doutrina o espirito, a belicosidade domina
0 COrpo em um corpo-a-corpo entre guerreiros que lutam para sobreviverem

na garantia da corporeidade e da motricidade.

Trilhando por essas vias, notamos que se evidencia a construcdo da
ética em Manuel Sérgio como que seguindo a retomada do corpo esquecido
pelos medievais e pelos modernos — seguindo o fluxo da crise dos
paradigmas modernos relacionados as dimensdes do humano, basicamente
as da mente e as do corpo —; a partir de suas leituras de Nietzsche (SERGIO,
2003, p. 118) e Merleau-Ponty (ldem, 1999, p. 124), quando recuperam e
constroem uma outra biologia corporal, mais carnal que tedrica. Assim,
Manuel Sérgio realiza um trabalho filoséfico e epistemoldgico no contexto
atual da Educacdo Fisica. O filésofo entreve diferentemente do corpo
maquinicamente educavel e doutrinavel da Modernidade. Trata-se de um
corpo que intenciona, deseja e sofre as consequéncias — mazelas e alegrias —
de suas acdes. Portanto, um corpo que avalia seus pesares segundo sua
realidade de desejo e necessidade; poténcia e fragilidade. Vemos surgir no
horizonte um corpo ético ou uma ética do corpo. Ha, portanto, uma
reconstrucdo fenomenologica da existéncia humana segundo o plano das
esséncias. Vislumbramos nesta cerzidura que o pensador em questdo
ressuscita o corpo coisificado desde Platdo, colocando-lhe ou devolvendo-

Ihe sua esséncia na roupagem existente da motricidade.

A producdo filosofica, epistemologica e bioldgica de um corpo
existente na e pela motricidade, feita por Manuel Sérgio (1999, p. 125) a
partir da fenomenologia de Merleau-Ponty, pode ser encontrada em sua
afirmacdo de que entre “[...] a apercepcdo psicoldgico-natural e a

apercepcdo fenomenoldgica, existe uma radical oposicdo, porque a
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fenomenologia € uma critica radical da experiéncia, é a questdo que indaga
sobre a esséncia de experiéncia (SERGIO, 1999, p. 125). ‘[...] é captar de
novo a intencdo total’” (MERLEAU-PONTY, apud loc. cit.). Quando
Merleau-Ponty (1999, p. 17) fala da histdria, questiona a ideia de Marx de
que a mesma nao caminha com a cabeca, e que da mesma forma, ela ndo
deve pensar com 0s pés. “Ou, antes, nds ndo devemos ocupar-nos nem de
sua ‘cabeca’, nem de seus ‘pés’, mas de seu corpo”. Por qué? Porque no
corpo ha mais sentidos do que nossa va filosofia desconfia.! Ou como
prefere Nietzsche (2005, p. 41): “Ha mais razdo no teu corpo do que na tua
melhor sabedoria”. Algo a ser significado de que a razdo corporal abriu
espaco para o advento do espirito.

Sendo assim, se deve contar que no corpo ha racionalidade — ou logica
— tanto quanto ha irracionalidade, ambas em perfeita interacdo. Como
menciona Nietzsche (2005, p. 41), instrumento “[...] do teu corpo é também
a tua razdo pequena, a que chamas de espirito: um instrumentozinho e um
pequeno brinquedo da tua razdo grande”. Portanto, enquanto um poc¢o de
contradi¢bes, de desejos contrarios, de dores prazerosas e de alegrias
doloridas, no corpo, “[...] as perspectivas se confrontam, as percepcgdes se
confirmam, um sentido aparece” (MERLEAU-PONTY, 1999, p. 18). Ponto
da fenomenologia que conflui com a nogéo de corpo em Nietzsche (2005, p.
41), que o traz como sendo “[...] uma razdo em ponto grande, uma
multiplicidade com um sé sentido, uma guerra e uma paz, um rebanho e um

pastor”.

N&o sendo simplesmente um lugar do sentido, mas que da e sente em
sua esséncia 0s possiveis sentidos das existéncias. Em suma, nas palavras de
Manuel Sérgio (1999, p. 126) sobre as existéncias na esséncia, quer dizer
que “[...] o Mundo esta-em-mim, numa relacao tdo intima, com a que existe

entre todas as partes do meu corpo”. Pensando que o mundo ai em questao

! Neste ponto exato, a problemética freudiana adentra atravessando violentamente essa
guestdo, de modo que, a gene do sentido da visdo psicanalitica do psiquismo esta guardada
justamente no fato de que a consciéncia em sua acep¢do moderna ndo é capaz de saber da
totalidade da corporeidade e da motricidade. Motivo que faz com que estas se manifestem
por meio daquilo que Freud chamou de sintoma cujo sentido é inconsciente.
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diz sobre “[...] toda a realidade humana [ser] um mundo também, as coisas,
aos factos, aos acontecimentos, a palavra, ao gesto, ao siléncio ilumina-0s

um sentido que se torna importante des-velar (sic)” (Ibidem, p. 124).

Com isso, a partir dos estudos da fenomenologia de Merleau-Ponty,
vemos surgir o membro nietzscheano de Manuel Sérgio acerca da ética do
sentido, a qual “[...] estamos todos condenados” (MERLEAU-PONTY,
apud SERGIO, 1999, p. 125). Por qué? Ora, segundo Ferraz (2007, p. 95)
porque o corpo em Merleau-Ponty (1992) ¢ “[...] um agente ativo na
producdo da experiéncia. O corpo fenomenal volta-se para os estimulos
objetivos e os investe com algum sentido pratico, de modo a elaborar uma
situacdo significativa”. Algo que se aproxima da nogdo de corpo em
Nietzsche, que segundo Ramacciotti (2007, p. 85), “[...] abrange as
atividades mentais ou psicoldgicas em todo o organismo”. Viés que permite
Nietzsche (2005, p. 41) elaborar em Assim falou Zaratustra, que tudo “[...] é
corpo e nada mais; a alma é apenas nome de qualquer coisa do corpo“.
Deste modo, o corpo surge como “a grande razdo” porque seus desejos ndo
necessitam de justificativas metafisicas para se assumirem. Portanto, o
corpo é em Nietzsche o verdadeiro super-homem, pois, conforme Manuel
Sérgio (2003, p. 118) ele é aquele que diz: “eu quero”, sendo “[...] seu
querer inabalavel [...] a razdo da sua moral”. Mais ainda, “[...] € o sentido do
mundo. Desde que o super-homem queira, nasce o sentido” (lbidem, p.
120).

Manuel Sérgio desperta entdo para nds, a ética corporal enquanto
motricidade de producao de sentido — criagdo de mundos e realidades — que
avalia o mundo dado — oferecido — pelo passado, pelo presente e pelo futuro.
Caminha para uma extemporaneidade cujo tempo e 0 espago é 0 corpo
quem cria, é dele que dependem. Esbogando um pensamento ficcional, isso

2 Em Motricidade humana: um paradigma emergente, Manuel Sérgio (1995:17) mais sobre
o fato de o corpo — enquanto matéria — ser o lugar fundamental dos demais desdobramentos
humanos. Argumenta ele que no pensamento contemporaneo — Nietzsche, Marx e Freud —
“[...] o Homem passa a entender-se ja ndo como um ser-diante-do-Mundo, mas com um ser
que é elemento do préprio Mundo. Ao defender-se, como em Marx, por exemplo, a pré-
existéncia da matéria em relacdo ao Homem e ainda o dogma de que tudo € matéria,
incluindo a consciéncia de que ndo é outra coisa sendo um seu derivado [...]".
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se mostra se imaginarmos que s6 podemos transformar um dia de segunda-
feira em dia de domingo se aplicarmos nossas praticas corporais reservadas
culturalmente a este aquele. A bem dizer, alguém pode questionar que uma
atitude transformadora de tal natureza carregaria elementos da segunda-feira
para 0 domingo criado, logo que ndo seria propriamente um domingo.
Contudo, perguntamos: qual a diferenca? E 6bvio que n&o sera um domingo
comum, de modo que: todos os domingos sdo iguais? Fazer de uma
segunda-feira um dia de domingo pode simplesmente tomar o carater de um
domingo diferente? Ou serd uma segunda-feira diferente? Com roupas

diferentes? Com movimentos diferentes? Com lugares diferentes?

N&o importa! “No super-homem, a vontade de viver equivale a
vontade de poder” (SERGIO, 2003, p. 120). Mas, como desistimos de sé-lo,
quica porque a “[...] ética judaica, cristd e democratica promove a ralé e
abocanha a vontade de inovar” (Ibidem, p. 118). Valendo perceber que a
categoria tempo e espaco estdo atrelados a vontade e a submissdo de nossos
corpos. Provando que o corpo derradeiro € também o primitivo lugar da
existéncia. Entretanto, que na Modernidade isso tenha sido levado a sério na
existéncia corporal segundo a ciéncia ou as ciéncias, sucumbindo & verdade
aquilo que Merleau-Ponty (1999, p. 3) muito bem proclama: “Tudo aquilo
que sei do mundo, mesmo por ciéncia, eu o sei a partir de uma visdo minha
ou de uma experiéncia do mundo sem a qual os simbolos da ciéncia ndo
poderiam dizer nada”. Sendo por essa trilha que vemos novamente Manuel
Sergio (2003, p. 124) retornar Nietzsche para também “[...] contrapor ao
individualismo moderno, decorrente de varios tipos de totalidades, o
individuo, na forma de uma auténtica ménada, sem classe e sem sistema; ao
definir o homem enquanto corporeidade [...]”. Pois, ndo ha, “[..] em
Nietzsche, uma historia universal, pois cada Super-homem cria sua propria
historia” (Ibidem, p. 120).

Mas, ndo pensem que isso é facil. O Zaratustra de Nietzsche (2005, p.
41) diz que por “[...] detrés dos teus pensamentos e sentimentos, meu irméao,
h& um senhor mais poderoso, uma guia desconhecido. Chama-se ‘eu sou’.

Havia no teu corpo; é o teu corpo”. E aqueles que pensam o ser humano a
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buscar sua transcendéncia, esta € a do proprio corpo dado, para um corpo
lancado ao devir cuja transformacdo inerente ndo é do espirito, mas dele
préprio. Trata-se do homem, que ao tentar se transfigurar no super-homem,
investe intencionalmente no corpo proprio e em suas representacdes, para
transcender seu presente. Ora, ndo ha outro elemento histdrico-socio-
cultural mais emblematico para a unido entre corpo e super-homem, do que
0 atleta. Quica, ao lado do penitente, este seja 0 extremo do saber que diz da
transcendéncia carnal entre a dor e o prazer. Com a diferenca de que o atleta
ndo tem um céu abstrato para se espelhar. Seu espelho € ele proprio, o corpo
que diz o quanto quer, 0 quanto necessita, 0 quanto pode e quais Sa0 seus
pontos e modos a percorrer. Ou sera que o céu abstrato do atleta é o

simbolismo histérico do podium e da medalha?

Todavia, hd aqui uma questdo epistémica a ser colocada. Que é o
homem? A resposta para essa pergunta € a possibilidade de realizar o que
realmente é desejado: como manipular isso que é o homem? Portanto, como
acertadamente afirmou Merleau-Ponty (1999), o her6i do momento é o
Homem, logo, que também se trata de uma abstracdo daquilo que de fato se
quer manipular rumo a transcendéncia, na medida em que, falar em homem
é falar em alguma espécie de deus cuja transcendéncia acerca daquilo que se
é ndo passa de uma construcdo tedrica e religiosa. Obrigando, dessa
maneira, a entrada do corpo em cena. Pois, a significacdo corpo tras uma
nogdo de materialidade maior que a significacdo homem. Categoria ja bem
demarcada epistemologicamente, como bem esclarece Laplantine (1996, p.
54): “Sera preciso esperar 0 século XVIII para que se constitua o projeto de
fundar uma ciéncia do homem, isto é, de um saber ndo mais exclusivamente
especulativo, e sim positivo sobre 0 homem”. Mas por que somente apds o

século XVI1I1? O mesmo autor responde com Foucault:

Antes do final do século XVIII [...] o homem n&o existia. [...] E uma
criatura muito recente que o demiurgo do saber fabricou com suas proprias
mdos, ha menos de duzentos anos (...) Uma coisa em todo caso é certa, 0

homem n&o é o mais antigo problema, nem o mais constante que tenha sido
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colocado ao saber humano. O homem é uma invencao [...] E qudo proximo
talvez seja o seu fim (FOUCAULT, apud Ibidem, p. 55).

Com isso, s6 nos resta localizar novamente o pensamento de Merleau-
Ponty citado anteriormente, e dizer que o problema ndo é o Homem, assim
como era Lucifer e Prometeu. Trata-se da significacdo Homem enquanto
simbolo que remete naturalmente a uma outra coisa: aquilo que se deseja
manipular mesmo, rumo a transcendéncia concreta. Que em termos teoricos,
0 heroi, entdo, a ser abordado pode estar mais proximamente girando as
voltas do Super-homem nietzscheano. Ou seja, a significacdo corpo. De
modo que, histérica e epistemologicamente falando, “[...] da segunda
metade do século XX em diante e até os nossos dias, a problematica
existencialista e os diversos estruturalismos proclama, respectivamente, a
morte de Deus (como ja fizera Nietzsche) e a morte do homem” (SERGIO,
1995, p. 18). Assim, o que temos hoje sdo as “ciéncias do homem” (lbidem,
p. 19). Ou por que néo, temos palavras em torno da significagdo homem.

Mas, o que intriga é a velha pergunta fundamental: o que € isso que
desejamos tanto manipular em sua totalidade rumo a transcendéncia, mas
que no maximo conseguimos nomear parcialmente ou equivocadamente?
Isso quer dizer que o objeto que desejamos manipular nos escapa, e as vezes
é esquecido pela distracdo e fascinio que tomamos sobre nossas proprias
significacBes. O que nos leva a sonhar no plano do simbolo, mas fracassar
no plano da transcendéncia material: o resultado final de tudo isso é a morte
e 0 renascimento em outro estado, para o qual a significacdo quimica e
fisica também j& ndo mais altera ou transforma a facticidade a partir da qual
a fenomenologia diz através de Merleau-Ponty (1999, p. 1) intencionar “[...]
compreender o homem e o mundo [...]”, a fim de repor “[...] as esséncias na

existéncia [...]".

Entdo o problema com o qual Manuel Sérgio se depara diz das
esséncias e das existéncias. E a figura do atleta € o que une ambas na
medida em que se trata de uma corporeidade dotada de motricidade que
tenta transcender sua presenca. A esséncia é corporeidade e motricidade
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cuja existéncia é também corporeidade e motricidade que como tais rumam
a transcendéncia devido a facticidade do devir propriamente material. A
corporeidade e a motricidade atlética enquanto existéncia significada, que
quanto mais nelas sdo repostas a corporeidade e a motricidade, mais
transcendem seus estados presentes que ja sdo passados. Quanto mais um
atleta exercita um musculo, mais o devir esta presente na matéria, mais a
transcendéncia se faz evidente, porque se desfruta no tempo corrido uma
nova posicdo, um novo lugar diferente do anterior, que rompe com o
anterior, pois ja ndo € mais 0 mesmo. E o musculo atlético esta tdo ligado a
1SS0, que vemos na significagdo do fendmeno esportivo, a corporeidade e a
motricidade ora experimentar a existéncia da posi¢do bronze no podium,
depois a posi¢édo prata, depois a posi¢do ouro, depois a posi¢do nostalgica
do masculo atlético aposentado ap6s também experimentar nenhum lugar no
podium, pois sé possui for¢a para um quarto, quinto, sexto... lugar. O que
leva a pensar que a corporeidade e a motricidade enquanto esséncia de ser e
estar movimento, possuindo vontades de existéncia — transcendéncia — que
ndo é a de progresso, mas sim a de ocupar cada momento um lugar diferente
no tempo do devir. Vislumbra-se uma ética da corporeidade e da
motricidade. Da mesma forma que outro lado verifica-se a emergéncia de
uma nova significacdo no lugar das ciéncias do homem: a ciéncia da
motricidade humana. Pois, o que sabemos de fato sobre aquilo que
desejamos manipular rumo a transcendéncia, € que possui uma presenca

movente.

O desporto e a motricidade em Manuel Sérgio

O desporto em Manuel Sérgio é um subsistema de um sistema maior
chamado Motricidade Humana. A teoria da motricidade humana, fundada
por este filésofo portugués apresenta um novo olhar para a Educacéo Fisica.
Para este autor as expressfes Educacdo Fisica, preparacdo fisica, atividade
fisica, mesmo que aceitas pelos grandes senhores deste paradigma, ndo
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passam de reduzidas partes de um todo bem mais complexo que é a

motricidade humana.

Ao precisar o paradigma da Educacdo Fisica, Manuel Sérgio conclui
que este termo carece de rigor cientifico por estar ultrapassado no que tange
aos novos paradigmas propostos pela fisica moderna, além de alegar ser este
um termo usado por uma tradicdo, um capricho corporativista ou uma
imposicdo do poder. Este tema é centralmente debatido em uma de suas
mais belas obras: Um corte epistemoldgico: da educacdo fisica a

motricidade humana.

O desporto é wuma praxis ladico-agonistica e corporal,
institucionalizada e com regras e, como tal, transforma-se naturalmente em
ato politico, pois que sdo também coletivas ou sociais as suas causas e as
suas consequéncias. Dentro da ontologia do desporto, Manuel Sérgio diz
que dificil se torna entender um mundo de seres humanos, constituidos por
individuos  radicalmente isolados. Sem intersubjetividade, sem
intercorporeidade, ndo ha desporto. O adversario transforma-se assim, na
pessoa que permite a pratica desportiva. Sem ele, normalmente a
competicdo ndo acontece (se bem que se pode competir tdo-sé consigo
mesmo). E sem competicdo (regulamentada) ndo ha desporto.

O que é desporto entdo, segundo Manuel Sérgio? Certamente, um dos
aspectos da motricidade humana. Na conduta motora (acdo) desportiva, ha
uma referéncia constante a valores basicos, que a justificam e fundam. Dai,
a dimensdo fundamentalmente gnosioldgica e axiolégica da pratica
desportiva. Fazer desporto ja € em si um comportamento ético. Porque o
desporto s6 o € verdadeiramente quando assume o0 ser humano na
integralidade das suas funcdes e potencialidades. O desporto hd de ser
também invencgdo de novas existéncias em novos valores, em nova ciéncia e

nova tecnologia, em nova racionalidade comunicativa.

Sédo nitidas as criticas deste intelectual ante os modos que a Educacéo
Fisica concebe o ser humano e o desporto, assim como é nitida sua postura

frente a0 comprometimento e a responsabilidade que a Educagdo Fisica
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precisa adotar junto a promoc¢do da dignidade humana — dignidade esta
compreendida a partir da constante (re)construcdo da complexidade e
transcendéncia humana. Para Manuel Sérgio o ser humano e o desporto
transcendem as concepgbes biologizantes, concepcdes estas por demais

impregnadas na Educacéo Fisica e na visdo de ser humano.

Para Sérgio (2003, p.18-10):

Se o desporto é jogo, é competicdo, é pedagogia, é enfim
motricidade humana (entendida a motricidade humana como a
energia para o movimento intencional da transcendéncia ou da
superacdo), (sic) pode haver nele um desafio a profecia, um
desafio a participacdo, um desafio ao primado do ser e um
desafio a profundidade de vida, assuma ele as formas que
assumir, desde a escola até ao desporto federado e passando
pelo desporto para populacfes especiais.

O autor enumera no fendbmeno desportivo todos estes desafios por
acreditar que ele traz em sua esséncia relagdes extremamente intimas com a
préopria condi¢do da existéncia humana. O desporto € espetaculo, é mito, é
movimento, é expressdo, enfim, o desporto € isso e muito mais, ele é uma
entidade apresentada ao ser humano onde 0 mesmo pode buscar seu melhor

devir, onde ele pode transcender-se.

Estes ideais ficam ainda mais claros quando Manuel Sérgio menciona
compreender o progresso desportivo nao tendo como base o crescimento do
nimero de praticantes, nem a consecucdo de espantosas aptiddes e
habilidades fisicas, nem o aumento visivel do numero de espectadores
apaixonados. No seu entender s6 ha& progresso desportivo quando a
qualidade preside a quantidade, quando o ser se antepde ao ter. Enfim, “[...]
0 que vale dizer que o problema crucial em que o desporto se debate ndo
estd na opgdo entre continuar ou impedir 0 progresso que ai esta, mas em
orienta-lo noutra direcio” SERGIO (2003, p. 88). Valendo destacar que essa
outra direcdo se opde ao sonho “pos-natural ou artificial” do cyborg e da
inteligéncia artificial, em relacdo aos quais 0s sujeitos humanos
propriamente carnais e mortais costumam depositar esperancas da vida
eterna e da indestrutibilidade corporal, realizando-se no outro que ndo é ele

préprio — humano —, mas uma cria¢do do sonho de si. Ou seja, mesmo que 0
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cyborg seja a realizacdo material de um sonho de si, os sujeitos humanos
permanecem se acreditando estarem na miséria do corpo por ndo poderem
experimentar o ser cyborg nem em si e nem por meio de seu semelhante: o
que poderia ser uma saida mais consoladora, j& que, como argumenta
Manuel Sérgio (2003, p. 56): “A humanidade do ser humano pressupfe uma
nitida abertura a uma alteridade, quero eu dizer: a transcendéncia, quase

sempre corporizada na pessoa de outro ser humano”.

Epistemologicamente, a motricidade humana orienta o corpo do atleta
diferentemente do que faz a educacdo fisica com ele. No contexto desta
Ultima, impera o positivismo em que o corpo é o objeto/maquina onde se
aplicam teorias e ideologias. Ao passo que, a perspectiva que a primeira
oferece enguanto um novo paradigma concebe e vive 0 corpo enquanto
sujeito que esta no mundo enquanto que o mundo estd também nele em
relacdo de interdependéncia sob a égide da intencionalidade que permite a
cada um dizer sim, como dizer ndo aos enquadramentos tedricos. Manuel
Sérgio (2003, p. 51) salienta “[...] a autonomia e nunca a dependéncia”.
Portanto, a transcendéncia ndo é buscada em Deus ou no cyborg, “[...]
porque é também uma dimensdo essencial do ser humano”. Com o
acréscimo de que uma “[...] competicdo desportiva deve ser entendida como
0 <<oitavo dia da criacdo>>, dado que, nela, o praticante é uma tarefa a
cumprir — uma tarefa onde a transcendéncia inevitavelmente acontece...”
(Ibidem, p. 52). Sobre o exemplo do bailarino, Manuel Sérgio (Ibidem, p.
56) destaca a consideracao de José Gil acerca da danca, onde “[...] encontra
no corpo [..] ‘uma multiplicidade de corpos virtuais’”. Logo, de

transcendéncias.

Para exemplificarmos o que estamos tentando dizer, retomamos um
momento em que Manuel Sérgio comenta a relacdo dos programas de
treinamentos e os chamados génios do desporto. “A lei do genio relembra-
nos que nem tudo é sistema [...]” (SERGIO, 2003, p. 58). Para tanto, ele cita
futebolistas como “[...] Di Stephano, Pelé, Maradona, Cruyjff, Platini [...]".
Nos quais ndo é possivel encontrar a chave dessa classe de atletas “[...] t&o-

sO nas virtualidades do modelo preconizado pelo treinador, mas tambem no
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facto Unico e irrepetivel que era o génio de cada um deles” (loc cit.). Em
outros termos, a transcendéncia esta presente na medida em que, por
exemplo, podemos pensar que Pelé é uma significacdo transcendental de
Edson Arantes do Nascimento, mas que ndo exprime outra coisa sendo a
esséncia na existéncia deste Gltimo que se exprime em Pelé, o Rei do
futebol, no génio de sua motricidade que ecoou para o plano extrajogo. Ou
seja, se hd uma retérica na motricidade de Pelé, ela ndo se dirigia apenas aos
seus adversarios. Pode-se dizer que os espectadores de Pelé driblavam com

ele ao tempo que também eram driblados por ele junto aos oponentes.

Mais ainda, para falar de transcendéncia ndo podemos limitar Pelé ao
seu “génio da bola”, ponto em que apreendemos uma de suas
transfiguracbes transcendentais que possibilitaram e possibilitam tantas
outras em inumeras direcdes de significacGes: atleta do século, embaixador
do futebol, 0 mito do esporte, a lenda viva do futebol, deus do futebol, o
garoto pobre que virou Rei, etc. Bem como, pdde experimentar ser ator de
cinema — incluindo um filme pedagdgico sobre os fundamentos do futebol —
e cantor. Sua figura foi transformada em estatua — Rei Pelé —, instalada na
entrada do estadio da Fonte Nova, em Salvador — BA. Foi Ministro dos
Esportes do Governo de Fernando Henrique Cardoso entre os anos de 1995
e 1998. Possui até uma Lei com seu nome: Lei Pelé — Lei n. 9.615, de 24 de
marco de 1998. Enfim, o “[..] praticante desportivo ndo ¢é
fundamentalmente fisiologia, mas complexidade que subjectivamente (ou
intersubjectivamente) se revela” (SERGIO, 2003, p. 58). “Como Rorty nos
ensina”, diz Manuel Sérgio (apud, Ibidem, p. 60), “ndo se pode conhecer o
que uma coisa &, (sic) independentemente das relagdes dessa coisa com

outra coisa”. Neste sentido, considera-se:

A extensdo do campo desportivo e a heterogeneidade dos
elementos que o compdem fazem parte do tecido social e é deles
que deveremos extrair 0s conceitos gque nos permitam uma
compreensao e explicacdo da pratica desportiva (Idem, 1999, p.
247).

Em outros termos, Manuel Sérgio direciona a discussdo fazendo

questdo sobre os modos de contato e apropriacdo do fenémeno esportivo.
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Sendo que, neste ponto, 0 mass media surge como elemento determinante
até mesmo com respeito a esséncia do desporto, que é a motricidade.

Portanto,

[...] se é verdade que a pratica desportiva pode ser um protesto
(e antidoto) vivo contra a civilizacdo do homem sentado, [...]
ndo é menos certo que a instrumentalizacdo informativa do
Desporto faz dele tdo-s6 um espetaculo, onde as pessoas mais
mediaticas nem sequer sdo os praticantes [...] (Ibidem, p. 252).

Considerando essencialmente que a questdo da mediagdo em nossa
sociedade da informacdo e da informatica, ndo deve se confundir com o
atual espetaculo da tecnologia que o mass media faz uso. Imagens via
satélite lancadas em direcdo aos receptores domésticos para serem
projetadas em telas de plasma, ndo é o que torna a relacdo do espectador
com o0 mass media algo alienante. Na verdade, o elemento mediador em
questdo € muito antigo, é a palavra ou o que se diz sobre o fendmeno
esportivo. Portanto, o esporte que conhecemos é o esporte falado ou escrito
pelos chamados grandes meios de comunica¢do que nos ddo impresséo de
estarmos mesmo participando dos problemas que envolvem a organizacgao
esportiva. O que faz os sujeitos substituirem a pratica mesma pelo discurso

da pratica.

Medina (1990) considera que em uma sociedade de classes como a
nossa, onde 0s meios materiais de comunicacgao estdo nas maos de interesses
particulares, porém hegemoénicos, “[...] a fala, a linguagem, apoiadas pelo
raciocinio l6gico-formal [...] parece mais bloquear do que abrir perspectivas
para a compreensao do Universo como um todo” (MEDINA, 1990, p. 63).
Dessa forma, o plano da expresséo e do ocultamento, bem como a produgéo
de sentido acerca de um fendmeno fica por conta das personagens do mass
media que falam sem parar em um ritmo frenético e ininterrupto nos
ouvidos e nas vistas do espectador que ndo é ouvido em contrapartida: “[...]
as palavras sdo os signos das ideias do que fala” (FOUCAULT, apud
SERGIO, 1999, p. 96). Para Manuel Sérgio (Ibidem, p. 256), a “[...]
mediacdo aponta a importancia decisiva dos agentes do Desporto na

producdo, recepcdo e transmissdo de uma consciéncia critica, que instrua a
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opinido publica sobre as contradi¢bes ocultas, nos programas de governo

[...] e nos discurso dos dirigentes”.

Pensar na transformacdo desse quadro é na verdade ndo pensar — no
sentido classico —, para cada um langar-se diretamente na pratica desportiva
para que a no¢do mesma da totalidade seja construida com a vivéncia motriz
— em ato — no corpo a corpo dessa realidade. Nesses termos, a apropriagéo
deixa de ser meramente retorica e discursiva para se tornar algo
antropofagico, onde a préatica esportiva nao se limita a atividade fisica no
campo de jogo. Ha que se jogar também os jogos politicos, historicos,
culturais e econdbmicos que se joga atras das cameras de filmagem. Cujos
adversarios geralmente ndo vestem cal¢do, chuteiras, joelheiras, caneleiras,
raquetes, tacos... Mas, terno e gravata! Ndo jogam com bola, fitas, traves,
redes, quimonos... Mas com canetas, papéis, letras, palavras, frases,

dinheiro...

Etica, educagio fisica e desporto: apontamentos

Em trabalho anterior, Benghi e Zoboli (2004, p. 61) colocaram em
discussdo a ética no exercicio profissional da educagdo fisica.
Considerando corporeidade e motricidade, ambos apresentam a Educacéo
Fisica “[...] como uma ciéncia que cuida da realidade humana e aborda [...]
questbes éticas como a visdo de ser humano e como complexidade [...]".
Neste sentido, consideramos hoje a necessidade de realizar uma distingdo no
texto do mencionado trabalho. Nao se esta falando aqui da Educacéo Fisica,
segundo Manuel Sérgio (1999, p. 181), “[...] moderna, nascida em finais do
século XVIII e principios do século XIX, [que] traz consigo a concepcao de
Homem dividido em res cogitans e res extensa [...]”. Modernamente o corpo
é concebido e tratado simplesmente como objeto de conhecimento da
fisiologia e anatomia ao invés de sujeito conhecedor e critico — questionador
por exceléncia — dessas préprias ciéncias que falam teoricamente dele sem

considerarem seu vinculo motriz com o exercicio ético.
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Aos modos de Manuel Sérgio e sobre sua influéncia filosofica, os
autores supracitados trazem a consciéncia uma Educagdo Fisica nada
inocente ou simplesmente anatomo-fisiolégica. Consideram-na como “[...]
pratica disciplinar e o importante papel que ela assume frente a (sic)
formacdo humana para que [...] o (ser) humano possa mediar as relacGes
com o mundo, com o outro e consigo mesmo [...]” (BENGHI e ZOBOLI,
2004, p. 61). Fazendo-nos assim pensar o quanto que a Educacao Fisica em
sua acepcdo moderna mediou nossa relacdo com nosso proprio corpo —
cultural — tanto singular quanto social. Por mais absurdo e espantoso que
possa parecer, a Educacdo Fisica dos Gltimos anos educou sim nosso corpo:
para conseguirmos permanecer 0 maior tempo possivel, sentados em salas
de aula; de fronte a televisdo ou a espera de um leito no hospital para ouvir

palavras de consolo de algum médico de plant&o.

Sem duvida, por meio dos métodos e principios da Educacdo Fisica
tradicional; fomos educados a temermos e desconhecermos nosso proprio
corpo, bem como, a exemplo da Igreja, sermos punidos através do corpo
com exercicios fisicos de carater militar: corridas e flexGes de bracos até
exaustdo. Ou por outro lado, a peniténcia corporal médica que se resolve na
recomendacdo do repouso absoluto frente a qualquer aparente distarbio
anatomo-fisioldgico. Foi basicamente assim que a disciplina em guestéo foi
motivada pelas instancias de poder em nossa sociedade que visavam a
docilidade das vontades corporais e motrizes promovidas por exercicios
fisicos mascarados pelos chamados “fins em si mesmos”, que escondiam — e
escondem — os complexos politicos, econdémicos e epistemoldgicos que ai
estdo atuando de modo invisivel para maior parte dos sujeitos que entregam

seus corpos aos chamados discursos competentes.

De maneira mais estrita, ndo ha davida que nossa relacdo objetiva e
subjetiva com o fendbmeno esportivo fora em grande parte mediada e
determinada pela Educacdo Fisica moderna, que enquanto mediadora
pedagogica atua na base de nossa constituicdo humana gragas a sua presenca
no contexto escolar. Dessa forma, a Educacdo Fisica Escolar fortemente

marcada pelos ideais de competitividade, segregacdo e discriminagdo por
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meio do critério darwinista da selecdo natural — os mais fortes e melhores
sobrevivem -, mais a dicotomia cartesiana entre corpo e mente, que
escraviza o0 corpo segundo ideais espirituais e intelectuais; é grande
responsavel por nossa passiva, limitada e parcial participacdo habitual no
atual contexto sdcio-cultural do esporte. Segundo Barros Neto (apud
BENGHI e ZOBOLI, 2004, p. 35), isso faz lembrar que “[...] a Educagéo
Fisica e o esporte no Brasil foram construidos historicamente sob a égide da

doutrina liberal [...]”.

Quando Thomas Arnold (1795-1842) seguiu o fluxo da
industrializagéo e urbanizagdo da sociedade, adaptando e transformando os
medievais jogos populares e burgueses a realidade da escola publica inglesa,
mas principalmente no Colégio Rugby do qual foi diretor, através de novas
regras e principios, criou o esporte moderno fundamentado nas idéias do
empirista, politico e liberalista inglés, John Locke (1632-1704). Arnold
estabeleceu contato com a obra Alguns pensamentos sobre educacéo, onde
Locke afirmava, por causa de seu pensamento empirista, segundo Manuel
Sérgio (1995, p. 81), “[...] que a educacdo corporal deveria ser anterior a
educacdo do espirito”. Propositura que levou Thomas Arnold “[..] a
persuadir [seus] alunos dos beneficios incontaveis de uma pratica desportiva
regular, metddica e por eles organizada. O educando ganha assim habitos de

vida saudavel e responsavel” (loc. cit.).

Uma vez na posse das regras dos jogos e dos métodos de treino,
0s rapazes até se treinam a eles mesmos. Formardo associagoes
e orientd-las-do a sua maneira. Tomarao conta das financas dos
clubes e administra-las-do, com seriedade. Fundaram um jornal
e serdo eles os diretores, os redatores, os administradores
(VALSERRA, apud SERGIO, 1995, p. 82).

Torna-se inegavel que Thomas Arnold reformulou e deu subsidios
para uma radical mudanca de habito corporal dos jovens e da educacdo onde
estavam inseridos, que até entdo seguiam os principios da ginastica. E
notavel, portanto, que o novo habito corporal nascente ndo pode ter como
marca simplesmente a auséncia de aparelhos, movimentos elaborados e

determinados pelos professores, a auséncia de ludicidade, a rigidez, o
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controle, préprios da ginastica que prezava militarmente pela auséncia do
acaso, do devir, do ndo planejamento dos movimentos, caracteristicas
essenciais do jogo desportivo, cujas regras sdo mais flexiveis e mutaveis. O
novo habito corporal dos estudantes, portanto, estabelecia o vinculo destes
com esferas organizacionais da sociedade que anteriormente ficava em
poder dos professores, diretores, supervisores etc. Através do desporto
moderno, 0S movimentos corporais sdo retirados de seu isolamento
anatomo-fisiolégico e passa a influenciar a realidade politica, econdmica e

cultural de uma sociedade.

Segundo Valserra (apud loc. cit.), o “[...] mundo do desporto, para
Arnold, € um microcosmo, nem mais nem menos do que uma miniatura da
sociedade”. Porém, hoje, podemos dizer que a tese de Arnold ndo se
sustenta mais, ja que o desporto ha muito deixou de ser microcosmos para
se transformar em elemento constituinte politica, econémica e culturalmente
da sociedade moderna. Mais ainda, Manuel Sérgio (loc. cit.) aponta que dois
anos depois “dos primeiros jogos atléticos Oxford-Cambridge”, foi criando
0 “[...] Amateur Athelic Association, que admite tdo-s4, no seu seio, 0S
endinheirados e os aristocratas, fechando ostensivamente as portas aos
operarios e a pessoas de ‘baixa condicdo’”. Em 1867 surge também em
Londres o primeiro jornal esportivo publicado na Europa, chamado The
Athlete.

Disso tudo, interessa a nos destacar o carater contraditorio ou até
mesmo paradoxal por que passou o desporto nas maos da Educacao Fisica.
Se em principio a pratica desportiva que Arnold sugere na época tenta
inserir 0s sujeitos — educandos — na vivéncia e entendimento da l6gica da
sociedade moderna, em um segundo momento o desporto é tornado mais um
mecanismo da ideologia liberal para manter e criar novas demarcacgoes
materiais e simbolica das diferencas entre burgueses e proletarios. O
Amateur Athelic Association ndo deixa de ser um germe dos grandes clubes
esportivos de hoje em dia, cuja ética é a do mascaramento da realidade
politica e econdmica interna. Pratica que acaba por excluir os associados e

atletas profissionais de todo processo organizacional da realidade esportiva
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tal como Arnold preconizou como sendo um processo educativo para a
atuacéo dos jovens na sociedade cultural, onde o habitus corporal ndo era
limitado ao alienado ato em si de “jogar bola” destinado a promover uma

salde anatomo-fisiologica vegetativa.

Manuel Sérgio parece se aproximar de alguns caracteres preconizados
por Arnold, mas sem se fundamentar nas arriscadas armadilhas
democraticas do liberalismo. Se o desporto é uma manifestacdo da
Motricidade Humana rumando a sua transcendéncia, a concepgao
biologicista e médica do corpo em ato, torna-o objeto em uma falsa
esséncia, pois desencarnadamente tedrica. Nas palavras de Medina (1990, p.
90), seguindo a revolucédo epistemolégica empenhada por Manuel Sérgio, a
transcendéncia deve ser entendida justamente “[...] como a capacidade
peculiar da consciéncia de ir além das relacdes vegetativas, biologicas e
naturais comuns aos demais seres vivos. [...] Neste sentido [devemos
esforgar-nos] por interpretar as circunstancias nas quais os fendmenos da
corporeidade se manifestam”. Isto é, a situacdo em que o corpo se encontra

com sua motricidade.

E qual é a situacdo do corpo motriz do atleta hodierno? Ora, 0 mass
media enfatiza duas situagdes apenas: a de treino e a de competicdo. As
complexidades do esporte parecem entdo se resumirem ao trabalho do
sujeito/atleta enquanto relacdo de causa e efeito entre treino e resultado na
competicdo. Assim, as problematicas negativas ou positivas giram em torno
de assuntos como tecnologia, métodos, técnicas e taticas de treino enquanto
os verdadeiros e diretos influenciadores — variaveis — do rendimento do
atleta da competicdo. Quando muito, 0 mass media se desloca para abrir
algo sobre politica e economia no esporte falando apenas da influéncia
destes na parte infraestrutural e tecnoldgica dos treinamentos. Ou seja, 0
atleta € colocado como um sujeito impotente que sempre espera dos projetos
politicos da macroestrutura — publica e/ou privada — enigmatica e esotérica

para ele.
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Diante disso, Manuel Sérgio (1999, p. 255) pergunta: “Qual é entdo a
tese central a adiantar, na construgdo de uma teoria critica do Desporto?”
Ele mesmo responde: “o Desporto deve analisar-se como um processo e
uma pratica sociais e, por isso, o Ter e o Poder nele se inscrevem no
discurso e nas atitudes dos agentes desportivos”. Ou seja, isso deve ser
sabido! Sem embargo, deve ser sabido também o fato de que “[...] ndo é
facil uma mentalidade desportiva nova” (Ibidem, p. 262). Dessa maneira,
Manuel Sérgio aponta para um realismo sobrio e inesperado ao mostrar-nos
que seu projeto/tese sobre a Motricidade Humana tem muitos
enfrentamentos pela frente. Fazer o desporto transcender de sua posi¢ao
espetacular e mercadoldgica para um estado de jogo, humor, festa, cultura,
ndo e facil. E ele ainda questiona: “[...] ndo sera [isso] dificil em clubes-
empresas, com o dominio quase absoluto das forcas do mercado, onde as
relacbes clube-adepto sofrem de hesitacdes e equivocos, porque o espirito
empresarial se sobrepbe a afectividade dos socios e simpatizantes [?]”
(Ibidem, p. 261). Ou ainda, “[...] os clubes podem ser simulacros de valores
humanizantes se ndo tém na devida conta a saude dos atletas, a sua justa [...]

remuneracéo, a sua integracdo familiar e social” (SERGIO, 2003, p. 63).

A resposta para essa pergunta pode estar na certeza de que as
problematicas no ambito do desporto séo as problematicas sociais de uma
forma geral. N&o se trata de um microcosmo paralelamente produzindo uma
mimese do macrocosmo social. A democracia ideal (governo do povo) ndo
existe de fato em lugar algum da sociedade moderna. A populacdo de uma
maneira geral ndo governa, pois seus corpos estdo excluidos dos espacos de
poder. Os recentes anos de democracia brasileira mostraram que quem
governa é quem esta de corpo presente nos lugares de poder. O voto
destinado ao corpo do outro enquanto representante de nosso préprio, de
modo algum € capaz de assumir a poténcia da motricidade mesma
materializada no corpo. Assim sendo, é possivel afirmar com Manuel Sérgio
(1995, p. 90) que quem assume “[...] a democratizacdo do desporto, na
Europa [assumimos que no Brasil também], é praticamente [0] Estado e que

este se mostra mais interessado no apoio a alta competicdo do que no
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fomento de qualquer tipo de desporto”. Algumas provas atuais disso foram
os esforgos politicos, econémicos, temporais e geogréaficos que o Governo
Federal do Brasil empenhou na realizacdo dos XV Jogos Pan-Americanos

de 2007 na cidade do Rio de Janeiro entre os dias 13 e 29 de julho®.

Por fim, Manuel Sérgio ndo demonstra desejar resolver essas questdes
de uma vez por todas, pois expde a sabedoria acerca do risco que se corre ao
desejar resolver tudo de uma vez por todas: a inclinacdo a arbitrariedade e
ao fascismo. Para tanto, a Ciéncia da Motricidade Humana ndo é uma tese
que garante solucdes, mas sabiamente se trata de um exercicio ético por
meio do qual o humano pode avaliar a situagdo atual de sua corporeidade e
motricidade, que é de crise. A pergunta que nos assalta é: qual é o sentido da
crise? Ou ainda: quais as possibilidades que podem advir da crise? Para
nosso filésofo da Motricidade Humana, o que existe € um “[...] tetragrama:
ordem-desordem-interagdes-organizacdo” (SERGIO, 2003, p. 48).
Lembrando Edgar Morin: “Este tetragrama ndo da a chave do universo.
Permite apenas compreender como funciona. Revela-nos a complexidade.
[...] E[...] dialogar com o mistério do mundo” (MORIN, apud loc. cit.). Ora,
e 0 humano dialoga, por exceléncia, por meio de sua motricidade, ou seja,
“[...] o corpo em acto, [...] espaco de signos e de onde emergem a carne, 0
sangue, o desejo, 0 prazer, a paixao, a rebeldia, emoc¢des e sentimentos do
mais variado tipo. E tudo isso visando a transcendéncia [...]” (Ibidem, p.

49). Transcendéncia no corpo e pelo corpo.
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