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Resumo

As possibilidades de didlogo pedagbgico entre os campos da Educagiao
Ambiental e Formagao Humana nos cursos de Educagao Fisica é objeto deste
estudo. Buscando revisar e evidenciar os principios e objetivos construidos
historicamente da Educacio Ambiental e a atual realidade da formacao de
professores, identificando os limites e possibilidades para a constru¢ao de uma
proposta critica pedagdgica que altera a légica na Formagao de Professores em
Educagao Fisica a partir do tripé ensino, pesquisa e extensao e¢ a Educagao
Ambiental.

Palavras-Chave: Educacio Ambiental; Educacio Fisica; Formacgio de
Professores.

Abstract

The possibilities pedagogical of the dialogue between the fields of Human
Environmental Education and Training courses in Physical Education is an
object of this study. The objective is review and clear the principles and
objectives of environmental education, identifying the limits and possibilities
for building critical pedagogical proposal amending the logic in the courses of
the physical education from the triad education, research and outreach and

environmental education.
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Introducao

ma das caracteristicas marcantes na modernidade € a alianca

entre a ciéncia e o processo produtivo da industria. Essa

articulacdo entre a industria e a ciéncia resultou no progresso
cientifico, crescimento da mobilidade pessoal, crescimento da producédo
industrial, vertiginosa ampliagdo dos assentamentos humanos, nas cidades,
determinando amplas e profundas mudancas nas relacdes sociais e
econdmicas que geram, por fim, o processo de destruicdo ambiental, como:
efeito estufa; buraco na camada de oz6nio; alteracdes na superficie da terra;
exacerbagbes das mudancas climéticas; desflorestamento; queimadas;
erosdo do solo; areificacdo/ desertificacdo; destruicdo de habitats; perda da
biodiversidade; poluicdo; escassez de agua potavel; erosdo e perda da
diversidade cultural e exclusdo social. Segundo Dias (2001), esses sdo
elementos que geram a necessidade de parar e pensar sobre as relagGes
estabelecidas entre o ser humano e natureza e pela complexidade desta
tematica nos diversos espacos de formacdo humana com parametros na
educacdo ambiental.

Neste sentido, este texto buscou analisar as possibilidades de
relacionar os parametros de uma formacdo ambientalista como proposta
critico pedagdgico na formacdo de professores de Educacdo Fisica.
Inicialmente abordamos aspectos da concepcdo critica de Educacdo
Ambiental, posteriormente destacamos alguns limites e possibilidades da
Educacéo Fisica para desenvolver uma formagdo ambientalista.

Estamos chamando de formacdo ambientalista o processo pedagdgico
que tem como objetivo a compreensdo do meio ambiente enquanto um
tempo espaco no qual o ser humano participa, constréi, age e transforma.
Por isso, neste texto, falar de formacdo ambientalista esta mais associado a
um processo de conscientizacdo ambiental do que ao ensino de conteudos
especificos sobre a natureza.

Encontramos diretrizes pedagogicas da formacdo ambientalista na

Educacdo Ambiental que nos auxilia a pensar o processo de formacdo em
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Educacdo Fisica. Porém, chamamos atencdo que o conceito de Educacéo
Ambiental ndo é Unico, existem varios, cada um deles com metodologias e
objetivos diferenciados. O Ministério do Meio Ambiente publicou em 2004
uma sintese sobre a diversidade da Educacdo Ambiental no Brasil, de
acordo com esta publicacdo, estamos, neste texto, trabalhando com o
conceito de Educacdo Ambiental critica, pois consideramos que 0 processo
educativo da formacdo ambientalista deve buscar a superacdo de
problematicas identificadas na realidade, pela organizagdo de dois
elementos fundamentais: o trato com o conhecimento, e a forma ou
metodologia de organizacdo deste conhecimento.

Neste sentido, a Educacdo Ambiental pode representar uma
possibilidade de organizar a formagdo humana para educar por/ para/ pela
praxis, buscando a conscientizacdo do ser estar no mundo, de modo
dialético. Abre possiveis caminhos para revolucionar as relacfes entre ser
humano e natureza. Pois na perspectiva critica, 0 processo de formacao
humana esta marcado historicamente por uma heranca da educacdo que
apreende e explica o real dividido em partes, sem conexdes entre si, sejam
elas contingentes ou necessarias. Neste sentido, questionamos: Se 0 objetivo
da Educacdo Ambiental é formar o individuo, que possa reconhecer,
compreender e mudar o real concreto nas estruturas econdmicas, sociais e
culturais, entdo, ndo seria necessario propor um processo de formagdo que
altere a logica do trato com o conhecimento e mudar a forma com a qual o
ser humano se relaciona com o mundo e consigo mesmo? Tentaremos
responder esta pergunta pensando especificamente na formacdo de
professores a partir de contribui¢cdes da Educagdo Ambiental critica.

Compreendendo os limites e possibilidades para a formacao

As atuais diretrizes da Educacio Ambiental® nos indica dois pontos

sobre forma e objetivo que podem contribuir com uma formacdo em

! PCN — BRASIL, Secretaria de Educacéo Fundamental. Parametros curriculares nacionais:
introducdo aos pardmetros curriculares nacionais / Secretaria de Educagdo Fundamental.
Brasilia: MEC/SEE, 1997.

© Filosofia e Educagdo (Online), ISSN 1984-9605 — Revista Digital do Paideia
Volume 2, Numero 2, Outubro de 2010 — Marco de 2011



[as reagbes aos pos-modernismos] 335
. ]

Educacdo Fisica ambientalista. Quanto a forma, a Educacdo Ambiental deve
ser trabalhada de modo transversal e interdisciplinar, pois parte do
pressuposto que existe uma relagdo complexa e ecoldgicas entre o ser
humano e a natureza. E quanto aos objetivos, ela busca a emancipacao
humana para transformacao social, valorizando o processo educativo para a
conscientizacdo. Esta conscientizacdo é construida pela agdo-reflexdo-acéo
no mundo, valorizando a cultura através de um movimento dialgico que
entende, produz e reproduz sentidos e significados.

Portanto pensar em trabalhar Educacdo Ambiental a partir de sua
forma e de seu objetivo implica em analisar a realidade dos cursos de
professores em Educacédo Fisica. Buscando entender quais sdo os limites que
a realidade desses cursos apresenta diante da proposta da Educagéo
Ambiental e indicar as possibilidades de superacéo.

Alguns limites da Educacdo Fisica sdo também proprios das
licenciaturas em geral. Destacaremos alguns desses limites no documento
final da ANFOPE (2004)% cursos burocréticos, no que diz respeito ao
funcionamento, muitas disciplinas de fundamentacdo tedrica, poucas
disciplinas optativas, pouca flexibilizacdo e atualizacdo dos curriculos,
desarticulacdo de conteddos curriculares, muitos pré-requisitos, problemas
com algumas disciplinas lotadas em outros departamentos, desatualizardo
metodoldgica, pouco envolvimento de professores nas questdes de
curriculo, dificuldade para elaboracdo de projetos pedagdgicos para 0S
cursos, embates quanto a definicdo do perfil profissional, nUmero pequeno
de projetos de extensdo, a dicotomia teoria-pratica e o fosso entre a
realidade e a producdo do conhecimento cientifico.

A realidade da Educacdo Fisica apresenta aléem destas caracteristicas
outras que sdo especificas. Das quais chamamos atencdo para a
fragmentacdo da formacdo em Bacharelado e Licenciatura, o que para
alguns autores como Taffarel (2007) e Rezer (2007) é uma forma de

fragmentacdo e desarticulacdo da classe dos profissionais de Educacéo

2 Este documento foi detalhadamente analisado na Dissertacdo de Mestrado sobre Meio
Ambiente e Formacao de Professores de Soraya Corréa Domingues defendida em 2005.
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Fisica. Na formacdo dos licenciados, os curriculos acentuam a dicotomia
mente-corpo, trabalho manual e intelectual, aspectos ainda ndo superados
nem mesmo pela dltima reformulacéo curricular.

Apresentamos essa realidade das licenciaturas e da Educacao Fisica
como um ponto de partida para pensar as possibilidades de superacao
pedagdgica. Neste sentido o trabalho anterior de Domingues (2005) sobre
cultura corporal e formacdo de professores apresenta uma proposta de
Atividade Curricular em Comunidade na Universidade que estrutura a
organizacdo pedagdgica a partir da indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e extensdo. Na nossa analise esta proposta de indissociabilidade contribui
para pensar em uma formacdo ambientalista critica nos cursos de Educacao
Fisica. Na indissociabilidade pode-se pensar em espaco-tempo pedagdgico
para organizacao de contetidos e producdo do conhecimento em outra logica
cientifica, ndo mais pautada na fragmentacdo do conhecimento, mas sim na
relacdo cotidiana com a realidade.

Outra possibilidade esta na prdpria politica publica de educagdo. Nos
documentos oficiais, como PCN’s e diretrizes gerais sobre Educacdo
Ambiental®, ha uma indicacdo da forma transdisciplinar e interdisciplinar no
trato com o conhecimento nos curriculos. Oferece, portanto, legalmente, um
caminho para construir o curriculo, ndo mais baseado na pedagogia dos
conteidos fragmentados e isolados, mas sim na légica da complexidade”
ambiental para a formacédo de professores ampla omnilateral.

Neste sentido, a proposta de formar para liberdade e emancipacao
depende do desenvolvimento de espagos pedagogicos a partir de atividades
de ensino, pesquisa e extensdo, a partir da construgdo de um curriculo

flexivel, que supere a dicotomia teoria/ pratica, e valorize a formacao

¥ Documento disponivel no Ministério do Meio Ambiente, diz respeito as diretrizes gerais
sobre Educagdo Ambiental no Brasil.

* Kunz analisa a educagdo Infantil e a necessidade de liberdade e criatividade para o se
movimentar humano nesta fase de vida e a partir de estudos da psicanalise ele traz Merleau
Ponty que analisa os Complexos da crianga e a necessidade de compreensdo desses
complexos para estabelecer uma educagéo emancipatdria, que traz os mesmo principios da
educacdo ecoldgica. Mas adiante faremos uma abordagem sobre as possiveis ralacbes entre
0 se Movimentar humano e a educagdo ambiental para os curriculos de educacao fisica.
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profissional omnilateral, considerando a docéncia como a base do perfil do
educador’. Passando a ter como estrutura da organizacdo do trabalho
pedagogico a formacdo humana no mundo vivido e experimentado.

Compreendemos a extensdo como um espago institucional e
indissociavel, possivel de construir um ambiente significativo para a
formagdo humana que considera 0s processos educativos, culturais e
cientificos, articulados pelo Ensino e Pesquisa de forma que viabiliza a
relagcdo transformadora entre Universidade e Sociedade, entre 0 mundo e a
formacdo. Além de oferecer o espaco formal para a formacdo de
professores, ela ¢ uma via de mao-dupla, com transito assegurado a
comunidade académica, que encontra, na sociedade, a oportunidade de
elaboragdo da praxis do conhecimento académico. No retorno a
Universidade, docentes e discentes aprendem submetidos a reflexdo tedrica,
0 que € construido junto aquele conhecimento, numa acdo-reflexdo-a¢ao no
mundo.

Os principios estabelecidos pelo Plano Nacional de Extens&o® também
oferecem alguns elementos para articular o conhecimento da Educagéo
Fisica e a Educacdo Ambiental, sdo eles: a ciéncia, a arte e a tecnologia
baseadas nas prioridades do local, da regido, do pais; a compreensao de uma
universidade sensivel aos seus proprios problemas e apelos quer através dos
grupos sociais com 0s quais interage, ou através das questdes que surgem de
suas atividades proprias de ensino, pesquisa e extensdo; a proximidade entre
a universidade e movimento humano e social, priorizando agdes que visem a
superacdo das atuais condigcOes de desigualdade e exclusdo existentes no
Brasil; deve entender a populagdo como objeto e sujeito de suas pesquisas,
tendo ela, portanto, pleno direito de acesso as informacGes resultantes

dessas pesquisas; a prestacdo de servicos representa produto de interesse

> De acordo com criticas sobre a reformulagéo curricular da ANFOPE.

® O movimento pela extensio toma folego e promove em 1987 I Encontro Nacional de Pro-
Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras trazendo a discussdo para
primeiro plano e garantindo a constru¢cdo do Férum de Pro-Reitores de Extensdo das
Universidades Brasileiras. Inaugura-se, assim, um processo de revisdo do conceito da
extensdo e de construcdo coletiva de uma politica de extensdo para as universidades
publicas, num nivel diferenciado.
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académico, encarada como um trabalho social, que se constitui a partir da
realidade e sobre a realidade vivida. Produzindo conhecimentos que visa a
transformacédo do préprio ser e social; a atuacdo junto ao sistema de ensino
publico pode se constituir em uma das diretrizes prioritarias para o
fortalecimento da educacdo através de contribuicBes técnico-cientificas e
colaboragéo na construcéo e difusdo dos valores da cidadania.

Esses principios proporcionam a criacdo de espagos de atividades
curriculares para além da grade curricular, um espago de criagdo e
experimentacdo que possibilita conhecer, apreender, sistematizar e superar
problematicas da realidade. E um processo de resisténcia e continuidade no
qual na Formacdo de Professores o0 maior entrave €é reconhecer a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo como principio
educativo. E necessario que a experiéncia seja e faca parte da formagcéo
humana em todos os momentos do curso, permitindo experimentar desenhos
curriculares em que a extensdo e a pesquisa estejam inseridas ndo como
apéndices curriculares opcionais, mas como praticas essencialmente
pedagogicas, vinculadas visceralmente ao processo de formagdo para a
emancipacdo humana.

Em Educacdo e Mudanga, Kunz (2001), chama atencdo para as
influéncias da formacdo fragmentada e suas influéncias na prética
pedagogica dos professores de Educacdo Fisica na escola. Considerando
esta grande influéncia é que este estudo abre caminhos para pensar sobre
probleméaticas na formacdo de professores de Educacdo Fisica.
Aproximando a teoria da pratica, 0 mundo académico do trabalho produtivo
a partir de elementos como: producdo compartilhada de conhecimento;
compreensdo do conhecimento como ferramenta de transformacéo;
compreensdo da necessidade de um enfoque multidisciplinar dos problemas
da realidade (superando-se a visdao fragmentada e fragmentaria das
disciplinas fechadas nos curriculos); reflexdo sobre temas significativos e
significantes da realidade da Educacéo Fisica.

E neste cenario de mudancas e reestruturacdo que os principios da

Educacdo Ambiental critica podem ser trabalhados para alterar a formacéo
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de professores em Educacdo Fisica. Compreendendo que uma das bases
para entender as relagdes do corpo em movimento e sua cultura é sua
relagdo com natureza. A Educacdo Fisica encontra aqui uma possibilidade
de alterar a l6gica no processo de formacgdo. Com isso construir uma forma
superadora de organizar os espacos pedagdgicos a partir da articulacdo entre

ensino, pesquisa e extensdo, Educacdo Ambiental e Educacéo Critica.

Especificidades da formacao de professores em educacao fisica

Na Educacdo Fisica os estudos criticos, buscam reconhecer 0 seu
papel social. Eles propdem metodologias para tratar deste contetdo na
escola, reconstroi a historia a partir de producdes culturais brasileiras,
debatem sobre epistemologia e propbem superacdo de antigas
fragmentagbes como corpo/ mente. Esses estudos contribuiram e ainda
contribuem para mudancas no campo de atuacdo da Educacdo Fisica, mas,
apesar dessa producdo de trabalhos publicados em congressos, revistas,
encontros, foruns, sdo perceptiveis que alguns dos limites apresentados nédo
foram superados, como a: cisdo entre teoria e pratica da area, evidenciada
por Taffarel (2007) no texto sobre Formacdo de Professores e tensfes na
luta de classes; a esportivizacdo dos conteudos, destacada por varios
autores, inclusive Kunz (2001); e a fragmentacgéo da classe dos professores
de Educacdo Fisica com a cisdo dos cursos de Bacharelado e Licenciatura,
indicado por Rezer (2007).

Neste panorama da realidade dos cursos de Educagdo Fisica é que
pensamos sobre uma légica que articula os Principios da Educacédo
Ambiental e a forma indissociavel da Extensdo, Ensino e Pesquisa, capaz de
compreender a dinamica da complexidade ambiental a partir da
aproximacdo com a realidade, o que significa formar para superar as
fragmentacOes corpo e mente, teoria e pratica, licenciatura e bacharelado.

Para nds pensar em uma formacdo ambientalista na Educacdo Fisica é
indicar que existem possibilidades de mudangas na estrutura socio-
econdmica que permite estabelecer outras relagdes entre o ser humano e a

natureza, transformando-a sem destrui-la. Neste sentido o processo de
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formacgdo em Educacdo Fisica pode contribuir com as suas especificidades.
Portanto, o desafio deste texto foi pensar criticamente sobre a atual
organizacdo do processo pedagdgico da formacdo, propondo, a partir desta
atual organizacdo mudancas para a formacdo de professores em Educacéo
Fisica, tendo como meio e fim, a alteracéo das relacGes ser humano com ele
mesmo, com 0 Seu Corpo.

Enquanto estrutura de organizacdo pedagdgica na Formacdo de
Professores em Educagdo Fisica analisamos possibilidade da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo contribuir com a
formagdo ambientalista. A seguir buscamos analisar dois pontos que esta
relacionado ao trato com o conhecimento na Educacdo Fisica a partir da
perspectiva da Educacdo Ambiental Critica: O primeiro € garantir conteudos
que proporcione ao estudante o contato com a sua realidade, e deste meio
proporcionar possibilidades de interacdo com o corpo em movimento e com
0 mundo; O segundo € ter como pressuposto ontolégico a compreensao do
ser humano historico e cultural, que se inter-relaciona com 0s outros e com
a natureza, neste sentido, é preciso entender que o ser humano se relaciona
com o mundo, que ele estd no mundo. Este ser, estar e fazer € uma das
possibilidades de se reencontrar e de se conscientizar de sua existéncia
emancipando-se da sua atual alienacao’.

O primeiro ponto é uma proposta de aprendizagem pela
experimentacao livre e criativa, que na Educacéo Fisica, pelo conceito do se
movimentar®, abre-se perspectiva para um redimensionamento e uma
apreensao abrangente de campos de atuacdo pelo movimento dial6gico com
0 mundo, construindo um campo de atuacdo ndo alienada dos participantes,
estabelecendo relacdes de sentido e significado, transformando-se numa

inter-relacdo dialética entre Subjetividade e Objetividade em movimento.

" Alienagdo no mundo do trabalho, no qual o corpo é alugado para outro fim fora de sim
mesmo. Que € o trabalho manual da atual sociedade capitalista. Também estamos de
alienacéo especifica na educacéo fisica, de fragmentagéo corpo e mente, por exemplo.

® Conceito estudado por Elenor Kunz desde seus primeiros estudos no Mestrado e
Doutorado até os dias de hoje.
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E neste processo que se reconhece o ser humano, como ele se
representa no mundo, hoje, o que ele faz como ele transforma e como ele é.
Estabelecendo aqui a relacdo de ensino-aprendizagem. A formacdo de
sentido e significado é um dos processos mais importantes para a formacéo
emancipatéria com aproximacdo na realidade, busca-se vivenciar,
experimentar e produzir cultura. Neste movimento o ser humano entra em
contato com sua propria cultura, com o meio social que ele mesmo produz e
com o que ele é, estabelece aqui a inter-relagdo com o mundo. E dessa
forma entraremos ja no segundo ponto.

Ao eleger a realizacdo espontanea e ignorando 0s movimentos nao
problemtizados e ja conhecidos, valoriza-se também movimentos que
pertencem ao dominio do cotidiano, problematizando o conhecimento, a
partir de elementos da cultura. A vivéncia e experiéncia na formacdo de
professores, a partir da cultura do cotidiano, da histéria, proporcionam a
participacdo no processo de autoconhecimento, desalienagdo, sem repeticdes
de movimentos, mas, com criagdes livres. Pelo reconhecimento do seu meio
préprio de se movimentar e de se expressar ele valoriza sua cultura e seus

recursos de vida.

Algumas conclusoes

A partir dessas consideracfes podemos concluir que na formacao de
professores em Educacdo Fisica, as possibilidades para alterar e transformar
a organizagdo com base em uma perspectiva ambientalista esta relacionada a
aproximacdo dos estudantes a realidade concreta, 0 que exige reorganizacao
curricular, ndo do curriculo formal, mas do curriculo efetivamente
construido, extensdo, aliado a pesquisa para responder as problematicas com
aprofundamento tedrico e ensino. Essas acles de extensdo, ensino e
pesquisa, lidam ndo mais com conteudos, mas sim com a prépria realidade
no campo de trabalho da Educacdo Fisica, como expressdes da cultura do
movimento, dancas, folguedos, jogos, brincadeiras entre outros,
reconhecendo as multidimensdes dessas expressdes buscando construir o

conhecimento de forma interdisciplinar. A interdisciplinariedade é vista
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como uma possibilidade de aproximacao da Educacdo Fisica a praxis social
e permite organizar os contetidos de forma complexa e totalitaria a partir de
vivéncias e experiéncias no mundo. Esse agir e refletir no mundo apreende a
permanente mudanga e o carater histérico da realidade problematizando
como temas e conteidos. A problematizacdo de conteido é proporcionada
por situacOes de criagdes comunicativas e explorativa do movimento,
refletindo as condicdes sociais, historicas e culturais do movimento humano
em geral. Estabelecendo criar-agdo comunicativa ou acdo reflexdo acéo, os
processos de inter-relacdo com as problematicas da realidade encontram-se
formas de relacionar o corpo suas multiplas dimensées e a natureza.

As possibilidades de uma formacdo ambientalista na Educacao Fisica
€ uma proposta que pretende pensar a formacéo de professores a partir da
interdisciplinar, da indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo e do
trato com o conhecimento critico. Portanto, compreendemos que as
especificidades da Educacdo Fisica podem contribuir para mudar as atuais
relagbes de destruicdo ambiental entre o ser humano e a natureza. E
compreendemos que apesar deste texto trabalhar com alguns conceitos
aparentemente distantes, sua relevancia esta na representacdo de um longo
caminho para pensar outras formas de organizar os cursos de Licenciatura

em Educacdo Fisica.
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